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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

การนับถือพระพุทธศาสนาของคนไทยน้ันมีหลักฐานชัดเจนวาพระพุทธศาสนาไดเปน

ศาสนาประจําชาติของคนไทยไมนอยกวา 1,200 ป มาแลวโดยมีหลักฐานยืนยันในเร่ืองน้ีปรากฏอยู

ในศิลาจารึกเกาแกชื่อวา “จารึกอาณาจักรนานเจา”จนถึงสมัยสุโขทัยโดยยืนยันไดจากศิลาจารึกพอ

ขุนรามคําแหง พระมหากษัตริยรัชกาลที่ 3 แหงกรุงสุโขทัย เปนหลักฐานยืนยันอันมั่นคงและชัดเจน

วาพระพุทธศาสนา เปนศาสนาประจําชาติไทยเพียงศาสนาเดียว ดวยศิลาจารึกหลักที่ 1 ดานที่ 2 ได

พรรณาถึงความรุงเรือง และมั่นคงแหงพระพุทธศาสนาในยุคเร่ิมแรกที่ชนชาติไทยมาต้ังหลักใน

แหลมทองน้ีไวและนับเน่ืองมาจนถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา ดวยชีวิตวิญญาณแหงความเปนไทยที่ยึดมั่น

สนิทแนบอยูในพระพุทธศาสนา ซึ่งเปนศาสนาประจําชาติ และสืบทอดในสายเลือด เชนเดียวกัน 

ในยุคสมัยน้ีที่ไหนมีวัง ที่น่ันมีวัด ที่ไหนมีหมูบานที่น่ันมีวัด เปนเคร่ืองแสดงใหเห็นชัดเจนวาชีวิต

วิญญาณของคนไทยทุกขั้นตอนแนบสนิทอยูกับพระพุทธศาสนามาโดยตลอด  สมัยกรุงศรีอยุธยาน้ี 

มีเหตุการณที่ยืนยันอยางแนชัดวา ความมั่นคงแหงพระพุทธศาสนาถูกกระทบกระเทือนอยางรุนแรง

มาแลว ดวยการกระทําของคาทอลิก แตเดชะบุญที่ประเทศสยามอยูใตรมพระบารมีของ

พระมหากษัตริย ผูทรงชาญฉลาดและมั่นคงในพระพุทธศาสนา ไมทรงยอมหาผลประโยชนในดาน

ตาง ๆ จากความเปนชาติไทย ทรงไดยืนหยัดอยูในจุดยึดมั่นเพียงจุดเดียว (บุญสม  เจนใจ, 2527, 

หนา 84-89) โดยป พ.ศ. 2551 ชาวไทยกวา 93.9 เปอรเซ็นต เปนพุทธศาสนิกชนนับถือศาสนาพุทธ  

(สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2554) ซึ่งถือไดวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทย และประจํา

วิญญาณของชนชาติไทย ตลอดไปจนถึงสมัยรัตนโกสินทรรัชกาลปจจุบัน  

การศึกษาและปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา น้ันสามารถไดประโยชนหลาย ๆ ดาน ทั้ง

จิตใจที่ทําใหเกิดความสงบ การรูจักบาป บุญคุณโทษ รูจักการเสียสละ ซึ่งในหลักของพุทธศาสนา 

สอนไววา อยากไดอะไร ตองทําเอาเอง ดวยความเพียรพยายามของตนเอง ไมใชออนวอนบวงสรวง

เทพเจาตาง ๆ ซึ่งพระสงฆสวนใหญสอนตามหลักพระพุทธศาสนาอยางจริงจัง เพื่อที่จะให

พุทธศาสนิกชนเกิดความสุขอยางแทจริง 

แมกระทั่งองคการยูเนสโก ยังมีความคิดเห็นวา ทางพระพุทธศาสนาจะชวยใหเกิดการสราง

สันติภาพแกโลกไดจะเห็นไดจากประเทศที่นับถือศาสนาพุทธจะไมมีปญหาเกี่ยวกับเร่ืองพระสงฆ

ทะเลาะกันถึงขั้นรายแรง ทั้งในอดีตและปจจุบัน  สวนเร่ืองความขัดแยงที่เกิดขึ้นสวนใหญจะเปน

เร่ืองที่ไมเกี่ยวของกับศาสนาซึ่งถือไดวาพระพุทธศาสนาสรางสนัติภาพโลก  (“ยูเนสโกหนุนใช”, 
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2554,  หนา 11)  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงวา การยึดหลักพระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่สําคัญ ศาสนาเปนสิ่งที่

ยึดเหนียวจิตใจ สามารถสอนใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดความสามัคคีกันได  จึง

ทําใหเปนสาเหตุใหมีพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ หันมาสนใจเขาวัดกันมากขึ้น มี

หลากหลายชนชาติที่เขามาสนใจพระพุทธศาสนา  

จากเดิมที่มีแตคนไทยสนใจพระพุทธศาสนา แตในปจจุบันน้ีมีชาวตางชาติสนใจที่จะเขามา

ศึกษาและปฏิบัติธรรมในประเทศไทยมากขึ้น พรอมทั้งยังมีการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

โดยการขยายสาขาไปยังตางประเทศ มีการไปเทศนยังประเทศตาง ๆ และปจจุบันประเทศไทยมีวัด

อยูเปนจํานวนมากที่มี พระตางชาติเขาศึกษาพระพุทธศาสนากันมา เชน วัดบวรนิเวศวรวิหาร เปน

วัดหน่ึงที่ชาวตางชาติจากซีกโลกตะวันตกและซีกโลกตะวันออกเดินทางศึกษาพระพุทธศาสนา แต

ในทางสายวัดปาจะมี วัดสายพระอาจารยมหาบัว ญาณสัปนโน คือ วัดปาบานตาด ต.บานตาด อ.

เมือง จ.อุดรธานีที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติสนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับ

ทางวัด และมาเพื่อที่จะบวชเพื่อพนทุกขควรแสวงหา  

แตวัดสายวัดปาอีกวัดหน่ึงที่ชาวตางชาติสนใจเขาจะศึกษาพระพุทธศาสนามากที่สุด และ

เปนสถานที่ศึกษาและปฏิบัติธรรมของชาวตางชาติที่นิยมเขามาและใหความสนใจมากที่สุด คือ สาย

วัดหนองปาพง ซึ่งเปนวัดปาสายปฏิบัติ ซึ่งพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) ไดกอต้ังขึ้นเพื่อเปน

สถานที่สําหรับประพฤติปฏิบัติ ฝกฝน อบรมพระภิกษุ-สามเณรผูมุงสูความพนทุกข ใหเปนผูมัก

นอย สันโดษ เสียสละพากเพยีรเพื่อมรรคผลนิพพาน และนําพาไปสูการเปนสมณะที่งดงามดวยการ

รักษากิจวัตร ปฏิบัติตามธรรมวินัย อันจะเปนเหตุใหเกิดความเลื่อมใส แกผูพบเห็นรวมประคองค้ําชู

พระศาสนาใหมีอายุยืนยาว เจริญรุงเรืองกระทั่งตอมาไดเปนศูนยกลางการอบรมสั่งสอน ตามหลัก

แหงพระพุทธศาสนาใหกับนักปฏบิัติธรรมทั้งชาวไทยและชาวตางชาติซึ่งทําใหพระโพธิญาณเถร 

เปนที่ยอมรับวามีลูกศิษยชาวตางชาติเปนจํานวนมาก 

พระโพธิญาณเถร มีลูกศิษยที่เครงครัดในพระธรรมะวินัย และมีชื่อเสียงเปนจํานวนมาก 

อาทิเชน พระอาจารยสุเมโธลูกศิษยรูปแรกดีกรีปริญญาโท รูปน้ี เปนอดีตนาวิกโยธินหนุมชาว

อเมริกัน นามวา “โรเบิรต สุเมโธ” ที่หันมาสนใจใฝรูเร่ืองราวทางพระพุทธศาสนา ทั้งๆที่ครอบครัว

นับถือศาสนาคริสต และเขาโบสถมาต้ังแตเด็ก แตทวาความศรัทธาก็ยังไมเกิดกระทั่งไดสมัครเขา

เปนทหารเรือ และไดไปประจําการที่ญ่ีปุนมีโอกาสไดศึกษาพระพุทธศาสนานิกายเซน  จากการ

อานตํารับตําราตาง ๆ แตก็ยังมิไดลงมือปฏิบัติ กระทั่งออกจากกองทัพเรือและกลับไปเรียนตอจน

จบปริญญาโทคร้ังหน่ึงไดมีโอกาสมาเมืองไทย และไดรูวาที่กรุงเทพมีอาจารยสอนกรรมฐานหลาย

รูป ในป 2509 ทานก็ไดมาเปนอาสาสมัครครูสอนภาษาอังกฤษทีม่หาวิทยาลัยธรรมศาสตรและไดมี

โอกาสไปศึกษาปฏิบัติธรรมน่ังสมาธิ เดินจงกรม ที่วัดมหาธาตุวรวิหาร อยูราว 6 เดือน ก็เกิด
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ความรูสึกวาอยากบวช ดังน้ัน ในปน้ันเองจึงไดไปบวชที่จังหวัดหนองคาย พระอุปชฌายในสมัยน้ัน 

คือ พระราชปรีชาญาณมุนี เจาคณะจังหวัดหนองคาย  ซึ่งในปแรกที่ไดบรรพชาเปนสามเณร ทานได

มีการฝกหัดปฏิบัติกรรมฐาน ตอมาจึงไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ ทานอาจารยสุเมโธ ไดยินกิติศัพท

ความเครงครัดในขอวัตรปฏิบัติของหลวงพอ จึงกราบลาพระอุปชฌายของทานที่จังหวัดหนองคาย 

เดินทางมาฝากตัวเปนศิษยกับหลวงพอ ในป 2010 และพระอุปชฌายไดสงทานสุเมโธไปจําพรรษา

กับพระโพธิญาณเถร และไดเปนเจาอาวาสวัดปานานาชาติคนแรกของวัด  

ทานตอไป คือ 2พระอาจารยมิตซูโอะ คเวสโก2 เจาอาวาสวัดปาสุนันทวนาราม6 พระอาจารย

มิตซูโอะ มีนามเดิมวา มิตซูโอะชิบาฮาชิ เกิดญ่ีปุน จบการศึกษาระดับไฮสคูล สาขาเคมี ณ จังหวัด

โมริโอกา ประเทศญ่ีปุน เมื่อสําเร็จการศึกษาทานทํางานเก็บเงินไดจํานวนหน่ึง แลวจึงออกเดินทาง

สัญจรรอนแรมออกจากบานเกิดเมืองนอน เพื่อที่จะแสวงหาสัจธรรมของชีวิต ต้ังแตป พ.ศ. 2514 

โดยไดทองเที่ยวเพื่อศึกษาชีวิต สังคม ประเพณีและวัฒนธรรมของประเทศตาง ๆ ในเอเชียใต  ใน

ตะวันออกกลาง เชน อินเดีย เนปาล อิหราน และยุโรป เปนเวลา 2  ปเศษ แลวเปลี่ยนความต้ังใจที่จะ

ไปแอฟริกา แตกลับสูอินเดียแทน จากน้ันทานก็ไดไปฝกโยคะอยูที่สํานักโยคีแหงหน่ึงในประเทศ

อินเดียน่ันเอง ซึ่งทําใหทานเร่ิมมีประสบการณโยคะบาง ทานเกิดความพอใจคิดวาจะเปนโยคีอยูที่

อินเดียตลอดชีวิต แตบังเอิญวีซาหมดอายุมีคนแนะนําใหเดินทางมายังประเทศไทย ซึ่งตอมา2พระ

อาจารยมิตซูโอะ คเวสโกได2มีผูแนะนําทานใหไปกราบพระโพธิญาณเถร ที่วัดหนองปาพง จังหวัด

อุบลราชธานี ซึ่งทานก็ไดเปนลูกศิษยของพระโพธิญาณเถรต้ังแตบัดน้ัน และไดพระอุปฏฐากดูแล

พระโพธิญาณเถร อยางใกลชิดเปนเวลานานดวยความเคารพบูชาอยางสูงทานอยูในคณะผูบุกเบิกวัด

ปานานาชาติซึ่งมี พระอาจารยสุเมโธ 6รวมดวย 

พระโพธิญาณเถร ถือไดวาเปนที่นายินดีที่มลีูกศิษยที่เปนตัวแทนที่เขมแข็งและมีประสิทธิ 

ภาพในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหกวางไกลไปยังตางประเทศ ทําใหมีแรงศรัทธาเกิดสาขาขยาย

ไปยังประเทศทั่วโลก ซึ่งในประเทศไทยไดมีวัดที่ขยายสาขามาจากวัดหนองปาพง ซึ่งเปนวัดพระ

ฝร่ังวัดแรกที่พระโพธิญาณเถร คือ วัดปานานาชาติ โดยใหจัดต้ังขึ้นที่บานบุงหวาย อําเภอวารินชํา

ราบ จังหวัดอุบลราชธานี จัดเปนวัดสาขาอันดับที่ 19 ของวัดหนองปาพง เดิมชื่อวา วัดอเมริกาวา

สและมาเปลี่ยนชื่อเปน วัดปานานาชาติ ภายหลัง โดยมีชื่อเปนภาษาอังกฤษวา Watpahnanachat 

Bungwai Forest  

การกอต้ังวัดปานานาชาติขึ้นเพื่อมุงหมายเปนที่ศึกษาและปฏิบัติ พระธรรมวินัย สําหรับ

พระสงฆชาวตางชาติที่เขามาศึกษา และอุปสมบทในพระพุทธศาสนาไดอบรมสั่งสอนกันเอง 

รวมถึงการใหพระชาวตางชาติอยูรวมกันในวัดปานานาชาติ เพื่อเปนการเตรียมตัวไวเมื่อถึงคราว

พระภิกษุเหลาน้ี ไดกลับไปประเทศของตนจะไดนําไปปฏิบัติและเผยแผพระพุทธศาสนาตอไป 
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แลวยังสะดวกงายในการปกครองกันภายในวัดดวยการสื่อสารเดียวกัน หรือเมื่อมีสิ่งใดบกพรองจะ

ไดแกไขปรับปรุงใหดีขึ้น ซึ่งทําใหมีพระภิกษุชาวตางชาติและพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติเขาศึกษา

และปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติมากมาย ซึ่งวัดปานานาชาติถือไดวาเปนสถานที่ดึงดูดความ

สนใจใครรูของชาวไทยและชาวตางชาติอยูตลอดเวลา ซึ่งในแตละวันมีพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติเดินทางมาปฏิบัติธรรมอยูมิขาด อาทิเชน อังกฤษ อเมริกัน ออสเตรเลีย แคนาดา ฝร่ังเศส 

นิวซีแลนดและญ่ีปุนมาจําพรรษามิขาด โดยยึดหลักคําสอนของพระพุทธเจาและพระโพธิญาเถร 

(ชา สุภัทโท, 2538, หนา 335-386) 

จากดังกลาวขางตนทําใหผูวิจัยสนใจศึกษา กลยุทธการสื่อสารเพื่อการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งถือไดวาเปนวัดที่พระ

โพธิญาณเถร ไดสรางขึ้นเพื่อใหพระตางชาติไดศึกษาพระพุทธศาสนา โดยมีพระตางชาติอยูรวมกัน

ทั้งหมดเปนวัดแรกของประเทศไทย ที่มีสาขาทั้งในประเทศไทยและตางประเทศเปนจํานวนมาก 

ซึ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดปานานาชาติใหกับชาวไทยและชาติตางชาติ กลยุทธการ

จัดเรียงสารและการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติ รวมถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพทุธศาสนาสูนานาชาติ 

 

ปญหานําวิจัย 

1. วัดปานานาชาติมกีลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสารอยางไรบาง 

2. วัดปานานาชาติมกีลยุทธการสื่อสารในดานการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรบาง 

3. สื่อใดที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัด 

ปานานาชาติ 

4. การเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติมีปญหาและอุปสรรค 

อยางไร 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสาร  

2. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารในดานการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ  

3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

4. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของ 

วัดปานานาชาติ 
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กรอบความคิดของการวิจัย 

ภาพที่ 1: กรอบความคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตการวิจัย 

งานวิจัยเร่ือง กลยุทธการสื่อในการเผย4แผ4พระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ

จังหวัดอุบลราชธานี ผูวิจัยไดทําการศึกษาดังน้ี 

1. การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) การวิเคราะหหนังสือธรรมะ จํานวน 12 เลม  

ที่ทางวัดไดเผยแผใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ โดยผูแตงเปนพระอาจารย

ชาวตางชาติที่เคยบวชและจําพรรษาที่วัดปานานาชาติ และบางเลมเปนลูกศิษยของวัดปานานาชาติที่

นําเน้ือหาของพระอาจารยภายในวัดปานานาชาติสอนมาถายทอด  

 2.  การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive  

Sampling) แบงเปน 3 กลุม คอื กลุมที่ 1 เจาอาวาสและพระสงฆ สัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผย

แผพระพุทธศาสนา จํานวน 3 รูป กลุมที่ 2 พุทธศาสนิกชนชาวไทย จํานวน 7 คน และ

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ สมัภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา จํานวน 

7 คน  

   3.  ระยะเวลาในการเลือกหนังสือธรรมะมาวิจัยเอกสารจะเลือกหนังสือเร่ิมต้ังแตในป 

พ.ศ. 2540 -2554 สวนการสัมภาษณเชิงลึก วิธีการเลือกกลุมเปาหมายในการสัมภาษณ คือ พระสงฆ

ที่มีการบวชเรียนกับทางวัดปานานาชาติ 2 พรรษาขึ้นไป สวนพระพุทธศาสนิกชนชาวไทยจะตอง

มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 1 ปขึ้นไป และพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติจะตองมา

ศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 1 สัปดาหขึ้นไป 

กลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสารและการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ 

 

- รูปแบบวิธีการจัดเรียงสารในการเผยแผสูนานาชาติ 

- การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในการเผยแผสูนานาชาติ 

-    ประสิทธิภาพของสื่อในการเผยแผสูนานาชาติ 

-    ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผสูนานาชาติ 
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นิยามศัพท 

การเผยแพรพระพุทธศาสนา หมายถึง การนําคําสอนของพระพุทธเจา มาเผยแผดวยการ

รับรูของบุคคล กลุมบุคคล โดยการผานสื่อตาง ๆ ทั้งสื่อบุคคล สื่อสิ่งพิมพ สื่อโสตทัศน และสื่อ

อินเทอรเน็ตที่ผูเผยแผพระพุทธศาสนาตองการที่จะใชในการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยใชเทคนิค

การสื่อสารในวิธีการสอนรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหเกิดความรูความเขาใน 

กลยุทธการสื่อสาร หมายถึง เทคนิดการสื่อสารที่จะทําใหประสบผลสําเร็จและทําใหบรรลุ

วัตถุประสงคที่วางแผนไว ในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การจัดเรียงสาร หมายถึง การจัดเรียง ออกแบบขอความเน้ือหารูปแบบสารที่ตองการสงไป

ใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ 

 ประสิทธิภาพของสื่อ หมายถึง  ผลของสื่อที่ทําใหเขาใหเขาถึงกลุมเปาหมายไดมากที่สดุ 

พระตางชาติ หมายถึง พระที่มีสัญชาติอ่ืนไมใชสัญชาติไทย มาบวชและจําพรรษาใน 

วัดปานานาชาติ 2 พรรษา ขึ้นไป  

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. วัดปานานาชาติไดรับรูถึงรูปแบบกลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสารแบบใด  

เพื่อที่จะนํามาพัฒนาการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติในอนาคต 

2. วัดปานานาชาติรับรับรูถึงรูปแบบการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจเปนรูปแบบใด  

เพื่อที่จะนํามาพัฒนาการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติในอนาคต 

3.    วัดปานานาชาติไดรับรูวาสื่อใดที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด เพื่อที่จะนํามาพัฒนาการเผย

แผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติในอนาคต 

4.    วัดปานานาชาติไดรับรูถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนา แลวนํามา 

ปรับใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติในอนาคต 



บทที่ 2 

แนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

การศึกษาวิจัยเร่ือง กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของ 

วัดปานานาชาติ จังหวัดอุบลราชธานี มีแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานวิจัยคร้ังน้ี มี

ดังตอไปน้ี 

1. การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 

2. กลยุทธการสื่อสาร 

3. สื่อกับสถาบันศาสนา 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 

การสื่อสาร ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา  Communication  ตามพจนานุกรมภาษาอังกฤษ

หมายถึง การสื่อสารการแลกเปลี่ยนความคิด ความรู โดยการเขียนหรือการแสดงสัญญาณ วิลเบอร 

แชรมม (Schramm, 1972, p. 13)  

แอริสโตเติล (Aristotle, 1946 อางใน Berlo, 1960, p. 7) ใหคํานิยามการสื่อสารไววา การ

สื่อสาร คือ การแสวงหาวิธีการชักจูงใจทุกรูปแบบ 

 วิลเบอร แชรมม (Schramm, 1972, p. 13) นิยามการสื่อสารไววา การสื่อสาร คือ การมี

ความเขาใจรวมกันในสัญญาลักษณที่แสดงขาวสาร 

 การนิยามการสื่อสาร ดังกลาวจะเห็นไดวา การสื่อสารเปนการแสดงความรู ความคิดเห็น 

โดยผานถายทอด ดวยวิธีสื่อสารการใชภาษาการพูด หรือการแสดงสัญญาลักษณตาง ๆ ที่สามารถ

ทําใหเกิดเปนการสื่อสารได 

แบบจําลองกระบวนการสื่อสาร 

กระบวนการสื่อสารของมนุษย การจําลององคประกอบการสื่อสาร ของเดวิด เค เบอรโล  

(Berlo, 1960,  p. 44-72) ไดอธิบายถึง กระบวนการสื่อสาร ซึ่งจะประกอบไปดวยองคประกอบที่

สําคัญ 4 องคประกอบ ไดแก ผูสงสาร (Communication Source) สาร (Message) ชองสาร 

(Channel) และผูรับสาร (Receiver) ซึ่งเรียกแบบจําลองน้ีวา  SMCR  Model  โดยองคประกอบทั้ง 4 

มีความสัมพันธดังน้ี 
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ภาพที่ 2:  แบบจําลอง SMCR  

 

 

 

 

ทักษะในการสื่อสาร       สวนประกอบ         การเห็น                    ทัศนะในการ

สื่อสาร 

ทัศคติ         โครงสราง          การไดยิน                       ทัศนคติ 

ความรู          เน้ือหา          การสัมผัส                   ความรู 

ระบบสังคม         การจัดสาร          การไดกลิ่น                     ระบบสังคม 

วัฒนธรรม         รหัส          การไดรส                     วัฒนธรรม 

 

ที่มา :  Berlo, K.  (1960).  The Process of communication : An Introduction to Theory and  

          Practice.  Newyork: Holt Rineheart & Winston. 

 

การนําเสนอแบบจําลองขางตนน้ันเดวิด เค เบอรโล (Berlo, 1960) เปนการแสดงใหทราบ

ถึงกระบวนการสื่อสารไปยังกลุมเปาหมายตองผานขั้นตอนอยางไรบาง ซึ่งแบบจําลองเบอรโลได

อธิบายกระบวนการสื่อสารวาจะมีประสิทธิผลของการสื่อสารมากหรือนอยเพียงไรขึ้นอยูกับ

ประสิทธิภาพของแตละองคประกอบของกระบวนการสื่อสาร 

 แนวคิดทฤษฎีการสื่อสาร ในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเปนพื้นฐานในการวิเคราะห โดยการศึกษา

กระบวนการสื่อสารของผูสงสาร คือ วัดปานานาชาติ และผูรับสาร คือ พุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ 

วัตถุประสงคของการสื่อสาร 

 การพิจารณาวัตถุประสงคของการสื่อสารเปนการพยายามที่จะกอใหเกิดความรวมมือกัน

ของผูสงสารและผูรับสารซึ่งอาจเปนความพยายามที่จะชักจูงใจโนมนาวใจของอีกฝายหน่ึงที่กําลัง

สื่อสารดวยดังนิยามของแอริสโตเติล (Aristotle) วัตถุประสงคของการสื่อสาร คือ ผูสงสารและผูรับ

สารมีวัตถุประสงคเพื่อที่แสดงความตองการตาง ๆ โดยวัตถุประสงคของการสื่อสาร สามารถแบง

ไดดังตอไปน้ี (ปรมะ สตะเวทิน, 2546, หนา 14-20) 

1. วัตถุประสงคของผูสงสาร วัตถุประสงคหลักของผูสงสารในการทําการสื่อสาร ไดแก 

1.1  เพื่อแจงใหทราบ (Inform) ซึ่งหมายความวา ในการสื่อสารน้ัน ผูสงสารมี 

ผูสงสาร 
(source) 

สาร 

 (Message) 

ชองสาร 

(Channel) 

ผูรับสาร 

(Receiver) 
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ความตองการที่จะบอก หรือชี้แจงขาวสาร เร่ืองราว เหตุการณ ขอมูล หรือสิ่งอ่ืน สิ่งใดใหผูรับสาร

ไดทราบขอมูลน้ัน  

   1.2    เพื่อสอนหรือใหการศึกษา (Teach or Educate) ซึ่งหมายความวา ผูสงสารมี

ความตองการที่จะสอนวิชาความรูและเร่ืองราว ประสบการณตาง ๆ ในลักษณะของวิชาการ ใหกับ

ผูรับสารใหไดรับความรู 

   1.3    เพื่อสรางความพอใจหรือใหความบันเทิง (Please or Entertain) ซึ่ง

หมายความวา ผูสงสารมีความตองการใหผูรับสารเกิดความร่ืนเริงบันเทิงใจจากสารที่ผูสงสารสงไป 

ไมวาจะในรูปของการพูด การเขียนหรือการแสดงกิริยาทาทาง 

   1.4     เพื่อเสนอหรือชักจูงใจ (Propose or Persuade) ซึ่งหมายความวา ผูสงสารได

เสนอแนะสิ่งใดสิ่งหน่ึงใหผูรับสาร และมีความตองการชักจูงใจใหผูรับสารมีความคิดคลอยตาม

หรือยอมปฏิบัติตามการเสนอแนะ 

2. วัตถุประสงคของผูรับสาร ซึ่งในสวนของผูรับสารเอง เมื่อผูรับสารไดเขากับรวม 

กิจกรรมทางการสื่อสารกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงแลว ผูรับสารก็จะมีวัตถุประสงคจากการสื่อสาร 

หรือความตองการอยางใดอยางหน่ึงจากการสื่อสาร กลาวโดยสรุปวัตถุประสงคหลักของผูรับสาร

ในการทําการสื่อสารไดแก 

   2.1    เพื่อทราบ  (Understand)  ซึ่งหมายความวา การเขารวมกิจกรรมทางการ

สื่อสารน้ัน ผูรับสารมีความตองการที่จะทราบเร่ืองราวขาวสาร เหตุการณ ขอมูลหรือสิ่งอ่ืนใดที่มีผู

มาแจงหรือรายงานขาวสาร หากขาวสารที่ไดรับทราบเปนขาวใหมก็ทําใหผูรับสารไดขาวสาร

เพิ่มเติมหากขาวสารน้ันเปนสิ่งที่ตนทราบมากอน ก็เปนการยืนยันความถูกตองของขาวสารเดิมที่

ตนมีอยูใหเกิดความมั่นใจยิ่งขึ้น ในทางตรงกันขามหากขาวสารที่ไดมาใหมขัดแยงกับขาวสารที่ตน

มีอยูเดิม ผูรับสารก็จะคัดกรองวาขาวสารใดมีความนาเชื่อถือหรือถูกตองมากกวากัน 

   2.2    เพื่อเรียนรู (Learn) หมายความวา การแสวงหาความรูของผูรับสารจากการ

สื่อสาร มักจะเปนการสื่อสารที่มีเน้ือหาสาระเกี่ยวกับวิชาความรูเปนการหาความรูเพิ่มเติมและเปน

การทําความเขาใจกับเน้ือหาสาระในการสอนของผูสงสาร 

   2.3    เพื่อหาความพอใจ  (Enjoy) โดยปกติคนเราน้ันนอกจากตองการจะทราบ

ขาวสาร เหตุการณและศึกษาความรูแลว ยังตองการความบันเทิง ตองการพักผอนหยอนใจ ดังน้ัน

ในบางโอกาสในบางสถานการณฐานะผูรับสารจึงมีความตองการที่จะแสวงหาสิ่งขบขัน อารมณดี 

บันเทิงและความสบายใจใหแกตนเอง 

   2.4    เพื่อกระทําหรือตัดสินใจ (Dispose or Decide) การดําเนินชีวิตประจําวัน สิ่ง

หน่ึงที่ตองการกระทําอยูเสมอคือ การตัดสินใจกระทําการอยางใดอยางหน่ึง ซึ่งในการตัดสินใจ
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มักจะไดรับการเสนอแนะหรือชักจูงใจใหกระทําอยางใดอยางหน่ึง จากบุคคลอ่ืน ทางเลือกในการ

ตัดสินใจจะขึ้นอยูกับขอเสนอแนะน้ันวามีความนาเชื่อถือ และเปนไปไดเพียงใด รวมทั้งอาศัย

ขาวสาร ขอมูลความรู และความเชื่อที่สั่งสมมาเปนเคร่ืองมือในการตัดสินใจ 

 แนวคิดทฤษฎีในเร่ืองวัตถุประสงคของการสื่อสาร ซึ่งในการวิจัยคร้ังน้ี จะใชเพื่อศึกษาถึง

วัตถุประสงคการสื่อสารของวัดปานานาชาติที่แผเผยพระพุทธศาสนาสงใหกับพุทธศาสนิกชนชาว

ไทยและชาวตางชาติ 

ประเภทของการสื่อสาร 
 โดยทั่วไปในการติดตอสื่อสารน้ันจะแบงออกเปน 4 ประเภทใหญ (ณรงค สมพงษ, 2543,  

หนา 5-8) คือ 

1. การสื่อสารภายในบุคคล (Intrapersonal Communication)  เปนการสื่อสารที่เกิดขึ้น 

ภายในเฉพาะตัวบุคคลหน่ึง ที่เรียกวา ปจเจกบุคคล (Internalization) เปนกระบวนการที่บุคคลแตละ

บุคคลสื่อสารกับตนเองโดยผานระบบประสาทสวนตาง ๆ โตตอบกันภายใน เชน การโตตอบกัน

ทางความคิด เปนตน 

2. การสื่อสารระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) เปนการสื่อสารที่มีผู 

สื่อสารระหวาง  2 คน หรือหลายคน โดยสามารถโตตอบกันได ซึ่งอาจจะเปนการเผชิญหนา (Face 

to Face) หรือไมเผชิญหนาก็ได ซึ่งในการสื่อสารประเภทน้ีจะมีลักษณะที่สําคัญคือ 

2.1  การสื่อสารระหวางบุคคลที่มีความใกลชิดสนิดสนมกันระหวางผูสงสารกับ 

ผูรับสารมากกวาการสื่อสารประเภทอ่ืน ๆ เน่ืองมาจากรูจักกันมากอน หรือมีโอกาสเห็นหนากัน ทํา

ใหการสื่อสารสามารถปรับตัวเขาหากันไดอยางรวดเร็ว ทําใหการสื่อสารแบบน้ีไดสงผลที่แนนอน

และสามารถประเมินไดชัดเจน มากกวาการสื่อสารแบบเปนกลุมหรือมวลชน 

2.2  การสื่อสารระหวางบุคคลมีความซับซอนนอย เน่ืองจากไมตองอาศัย 

สื่อกลางในการถายทอด เวนแตการสื่อสารที่ตองอาศัยลามเปนคนกลาง ซึ่งมีโอกาสผิดเพี้ยนไดมาก

และขาดความคลองตัว 

2.3  อุปสรรคที่เกิดขึ้นในการสื่อสารระหวางบุคคลเกิดจาก 2 ประการคือ 

2.3.1  อุปสรรคภายใน ไดแก ทักษะและความสามารถในการสื่อสาร 
ของผูสื่อสารและผูรับสาร เชน ความสามารถในการพูด การเนนคํา การใชทาทางประกอบการพูด 

การสบตากับคูสนทนา ถาทักษะดานการสื่อสารมีนอย ก็อาจจะทําใหเกิดการลมเหลวในการสื่อสาร 
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2.3.2   การสื่อสารภายนอก เกิดจากสภาพแวดลอม ในขณะที่มีการสื่อ 
สารไมเอ้ืออํานวยตอการสื่อสาร ทําใหเกิดการรบกวน ทั้งการพูดและการฟงของคูการสื่อสาร ซึ่ง

การสื่อสารระหวางบุคคลจะใหไดผลจะตองทําใหถูกตองกับสภาพแวดลอม สิ่งที่อยูรอบตัว และ

เวลาที่ใชในการสื่อสาร 
3. การสื่อสารในกลุม (Group Communication) เปนการสื่อสารในกลุมที่อาจเปนกลุม 

ขนาดเล็กหรือขนาดใหญก็ไดขึ้นอยูกับจํานวนของผูสื่อสาร ในกรณีของการสื่อสารในกลุมเล็ก ผู

สื่อสารจะมีโอกาสโตตอบกันไดมากและมีโอกาสสื่อสารแบบเผชิญหนาไดมากกวาดวย ซึ่งสวน

การสื่อสารเปนกลุมใหญจะมีจํานวนผูสื่อสารมาก แตไมเทากับการสื่อสารมวลชน ซึ่งผูรับสารและ

ผูสงสารยังคงมีความสัมพันธกัน และเน่ืองจากเปนกลุมใหญจึงทําใหมีความซับซอนมาก และ

จําเปนตองใชอุปกรณหรือเคร่ืองมือในการสื่อสารมาชวย จึงทําใหสามารถสื่อสารระหวางกันได

อยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เชน เคร่ืองเสียง เคร่ืองฉายและอุปกรณอิเลคโทรนิคสอ่ืน ๆ มาชวย 

ในขณะที่มีการสื่อสารระหวางกัน การสื่อสารในองคกร (Organization Communication) เปน

ตัวอยางของการสื่อสารแบบกลุมที่ชัดเจน ที่มีการสื่อสารระหวางกลุมตลอดเวลา  
4. การสื่อสารมวลชน (Mass Communication) เปนการสื่อสารมวลชนเปนกระบวนการ 

ติดตอสื่อสารที่มีบุคคลจํานวนมากเปนเปาหมายของการติดตอสื่อสาร โดยใหความสําคัญตอผูรับ

สารไมจํากัดจํานวน เปนการสื่อสารในระบบเปด ประชาชนสามารถเลือกรับสารจากแหลงสารได

อยางกวางขวาง มีการจัดองคกรในสื่อมวลชนที่ซับซอน โดยที่มีชองทางทีใ่ชในสื่อมวลชนหลาย

ประเภท โดยทั่วไปจะหมายถึงสื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสื่อพิมพ วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศนและ

ภาพยนตร การตอบสนองหรือการยอนกลับ (Feedback) ของผูรับสารจึงมีนอยเมื่อเปรียบเทียบกับ

จํานวนผูสื่อสารในกระบวนการทั้งหมด 

อุปสรรคหรือสิ่งรบกวนและสกัดกั้นการติดตอสื่อสาร 

 การติดตอสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ หมายถึง การติดตอสื่อสารที่ผูสงและผูรับมีความเขาใจ 

ตรงกัน ซึ่งในการสื่อสารของมนุษยจะตองเผชิญกับปญหาและอุปสรรคหลายประการ อุปสรรค

เหลาน้ีคือ เคร่ืองกีดขวางหรือสิ่งสกัดกั้นการติดตอสื่อสารของมนุษยใหดอยประสิทธิภาพลง 

ตัวการหรือสิ่งที่คอยรบกวนในการสื่อสาร ที่ทําใหการสื่อสารติดขัด และไมมีประสิทธิภาพ ซึ่งใน

การศึกษาเร่ืองราวการติดตอสื่อสาร จึงจําเปนตองมีการศึกษาถึงอุปสรรคตาง ๆ เพื่อที่จะไดหาทาง

หลีกเลี่ยงปองกันและแกไข เพื่อใหการสื่อสารเปนไปอยางราบร่ืน มีประสิทธิภาพ ซึ่งอุปสรรคใน

การติดตอสื่อสารจะประกอบไปดวย (วิรัช ลภิรัตนกุล, 2543, หนา 24-28) 
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1. อุปสรรคทางดานกลไก (Mechanical Noise) คือ สิ่งที่เปนอุปสรรคคอยรบกวนกลไก 

แหงการติดตอสื่อสาร ซึ่งเกิดไดเสมอทั้งชองทางการติดตอสื่อสารที่ใชสื่ออิเล็กทรอนิกส เชน วิทยุ

ที่มีเสียงคลื่นรบกวน โทรทัศนที่มีภาพสั่นไหวดูไมชัดเจน และการติดตอสื่อสารระหวางบุคคลที่ใช

วิธีสื่อสารดวยการพบปะพูดคุยกันจะมีตัวอุปสรรค เชน เสียงตาง ๆ ที่รบกวนจนทําใหการสื่อสาร

ไมรูเร่ือง เชน เสียงรถยนต เสียงเคร่ืองจักร เสียงเด็กรองไห เสียงคนโหรองตะโกน ฯลฯ หากเปน

ขอเขียนหรือสิ่งพิมพ อุปสรรคเหลาน้ีไดแก ตัวพิมพที่ไมชัด ตัวหนังสือพิมพผิดตกหลน หนา

หนังสือที่มีหนาฉีกขาดสูญหาย ฯลฯ 

2. อุปสรรคทางดานภาษา (Semantic Noise) หมายถึง อุปสรรคทางดานภาษาซึ่งเปน 

อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการใชภาษาในขาวสารทําใหเขาใจในขาวสารไดยากลําบาก ไมเขาใจในคําพูด

ภาษาที่ใชหรือเขาใจความหมายผิดไป นอกจากน้ีอุปสรรคของการสื่อสารที่ทําใหการติดตอสื่อสาร

ดอยประสิทธิภาพ หรือลมเหลวยังประกอบไปดวย  

  2.1    ภูมิหลังที่แตกตางกันของคูสื่อสาร (Divergent Backgrounds of the 

Participants) คือ ผูสงสารและผูรับสารมีความแตกตางกันมากในภูมิหลังของแตละคน ยอมสื่อสาร

กันใหเขาใจไดยาก เพราะภูมิหลังที่แตกตางกันจะเปนตัวคอยสกัดกั้นทําใหเกิดเปนอุปสรรคของ

การติดตอสื่อสาร และสื่อสารกันไมเขาใจ 

2.2    ความแตกตางกันทางดานการศึกษา (Differences in Education, Formal and  

Informal) คือ ความแตกตางกันทางดานการศึกษา เปนสิ่งสกัดกั้นการสื่อสารใหเปนไปไดอยางไม

ราบร่ืน ผูสงสารและผูรับสารที่มีระดับภูมิความรูแตกตางกันมาก อาจจะสื่อสารกันใหเขาใจได

ยากลําบากกวาผูที่มีระดับการศึกษาที่ใกลเคียงกัน 

2.3 ความสนใจในขาวสารแตกตางกัน (Differences in Interest in the Messa)ใน 

การสื่อสารน้ัน หากผูรับสารมีความสนใจในขาวสารน้ันเปนทุนเดิมอยูแลวโอกาสที่จะเขาใจใน

ขาวสารน้ันยอมมีมากขึ้น เพราะมีความสนใจอยูแลว แตหากผูรับไมสนใจในขาวสารน้ัน ก็อาจจะ

ไมเขาใจหรือไมรูเร่ือง ในขาวสารที่ผูสงสารไปให 

  2.4    ความแตกตางกันของระดับสมอง (Differences in IQ) ความแตกตางระหวาง

ระดับสมองมีสวนสําคัญในการรับรูและเขาใจขาวสารของบุคคล ทั้งน้ีเพราะแตละคนอาจมีระดับ

ประสิทธิภาพทางสมองที่แตกตางกันไป บางคนรับรูไดเร็ว แตในขณะบางคนรับรูไดชา 

  2.5   ความแตกตางของระดับภาษาและการใชภาษา (Differences in Language 

Levels and Usages) บอยคร้ังในการติดตอสื่อสารจะเกิดการลมเหลวหรือเกิดความไมเขาใจกัน 

เพราะการใชภาษาที่ยากแกการเขาใจ การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพจะตองพิจารณาและคํานึงดวยวา 
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ภาษาที่สื่อสารออกไปน้ันผูรับสารจะสามารถเขาใจไดหรือไม หากใชภาษาที่ยาก หรือยอกยอน 

คลุมเครือ หรือใชศัพทตาง ๆ ที่ผูอ่ืนไมเขาใจ ก็อาจทําใหการสื่อสารน้ันลมเหลวได 

  2.6   การขาดความเชื่อถือรวมกันของคูสื่อสาร (Lack of  Mutual Respect Among 

Participants) การไมนับถือหรือขาดความเชื่อถือในตัวผูสงสาร อาจเปนอุปสรรคในการสื่อสารได 

เน่ืองจากการมีอคติหรือทิฐิตาง ๆ และพลอยใหไมเชื่อถือในขาวสารน้ันดวย 

  2.7   ความแตกตางกันในปจจัยตาง ๆ เชน วัย เพศ เผาพันธุ และชนชั้น 

(Differences in Such Factors as Age Sex Race and Class) ปจจัยตาง ๆ เชน วัย เพศ เผาพันธุ และ

ชนชั้น ยอมเปนอุปสรรคแหงการติดตอสื่อสารไดเสมอ คนที่มีวัยแตกตางกันมาก อาจทําการสื่อสาร

กันเขาใจไดยาก เพราะความสนใจและทัศนะการมองโลกที่แตกตางกัน 

  2.8   ความเครียดทางดานรางกายและจิตใจในขณะที่ทําการสื่อสาร (Mental and/or 

Physical Stress at Time of Communication) ซึ่งในความเครียดทางดานรางกายและจิตใจ ในการ

สื่อสารนับเปนอุปสรรคสําคัญที่สกัดการสื่อสารใหไมสามารถดําเนินไปดวยดี เชน รางกายเจ็บปวย 

จิตใจหดหูซึมเศราพูดไมคอยรูเร่ือง เพราะตองทนทุกขทรมานกับความเครียดของรางกายและจิตใจ  

  2.9   สภาพแวดลอมในชวงเวลาที่ทําการสื่อสาร (Environmental Conditions at 

Time of Communication) ในสภาพแวดลอมของชวงเวลาที่ทําการสื่อสารก็มีผลตอการสื่อสาร

เชนกัน จนบางคร้ังก็อาจทําใหเกิดเปนอุปสรรคของการสื่อสาร บอยคร้ังที่สภาพแวดลอมไม

เอ้ืออํานวยตอบรรยากาศแหงการสื่อสาร เชน หองเรียนที่มีเสียงอึกทึกรบกวนจากเสียงเคร่ืองจักร

ตลอดเวลา อาจไมเอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนนักศึกษา หองประชุมที่มีอากาศรอนอบอาวมาก

เกินไป อาจไมเอ้ืออํานวยตอการสื่อสารของสมาชิก 

  2.10   การขาดประสบการณที่คลายคลึงกัน (Little or No “Experiential Overlap” 

Few if  any Common Experiences) ในการขาดประสบการณที่คลายคลึงทําใหบุคคลสื่อสารกันไม

เขาใจหรือสื่อสารกันไดยากลําบาก การติดตอสื่อสารจึงเปนความพยายามสรางความคลายคลึง หรือ

สรางสภาวะรวมกันเพื่อสามารถติดตอสื่อสารกันไดอยางราบร่ืน 

  2.11  การขาดโอกาสที่จะตอบโตซักถาม (Little or No Chance for “Feedback” or 

Interaction) การสื่อสารหากผูสื่อสารเปดโอกาสใหผูรับสารมีโอกาสตอบโตซักถาม ก็จะทําใหผูรับ

สารสามารถเขาใจในสารน้ันไดชัดเจนยิ่งขึ้น เชน การสื่อสารระหวางบุคคล หากฟงผูที่สื่อสารไม

เขาใจ อาจจะซักถามทันทีจนทําความเขาใจได แตหากเปนการสื่อสารมวลชน เชน เมื่อฟงวิทยุแลว

ไมเขาใจในสิ่งที่โฆษกออกอากาศ ผูรับสารไมสามารถจะทําเชนน้ันได 

  2.12  ผูสงสารขาดทักษะในการสื่อสาร (Lack of Skill on Part of Communication) 

ในการสื่อสารเปนกิจกรรมที่ตองอาศัยทักษะหรือความชํานาญในการสื่อความหมายเขา
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ประกอบดวยหากผูสงสารขาดทักษะ หรือไมมีความชํานาญในการสื่อสาร ก็อาจจะทําใหการ

สื่อสารน้ันลมเหลว หรือไมเปนที่เขาใจแกผูรับสาร เชน ขาดความชํานาญในการอธิบายใหผูอ่ืน

สามารถเขาใจได 

  2.13  ผูรับสารขาดทักษะในการรับสาร (Lack of Skill on Part of Communication)

อุปสรรคของการติดตอสื่อสารเกิดขึ้นจากตัวของผูรับสารเอง ถึงแมผูสงสารจะมีทักษะในการ

สื่อสารดีเพียงใด แตถาหากผูรับมีความบกพรองหรือขาดทักษะในการรับ ทําใหการสื่อสารน้ันไม

ประสบความสําเร็จเชนกัน ในการสื่อสารจึงตองพิจารณาถึงตัวผูรับสารดวยเชนกัน 

  2.14  สารที่ปราศจากสาระ (Lack of  Information in Message or 'Empty' 

Message) เมื่อพิจารณาถึงผูรับแลวก็จะตองพิจารณาถึงสาร หรือขาวสาร ที่สื่อออกไปดวยเพราะ

หากผูสงสารและผูรับสารมีประสิทธิภาพดี แตสารบกพรองก็ทําใหการสื่อสารลมเหลว 

 อุปสรรคของการติดตอสื่อสารยังมีอยูหลายประการ เชน อุปสรรคที่เกิดขึ้นจาก ชองทางใน

การสื่อสาร หรือสื่อและเคร่ืองมือที่ใชในการสื่อสารประชาสัมพันธทําใหสื่อสารไปแลวไมถึงผูรับ

หรือผูรับไมสามารถจะรับได รวมทั้งขาวสารตาง ๆ ที่ผิดพลาด คลาดเคลื่อนจากความจริง หรือถูก

บิดเบือน ทําใหผูรับเกิดความเขาใจผิดในสารน้ัน 

จากแนวคิดทฤษฎีอุปสรรคหรือสิ่งรบกวนและสกัดกั้นการติดตอสื่อสารในการวิจัยคร้ังน้ี

ใชเพื่อศึกษาถึงตัวแปรของปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา

นานาชาติ 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 
การเผยแผพระพุทธศาสนาไดมีการใชสื่อตาง ๆ ในการเผยแผ โดยเน้ือหาที่จะสื่อสารน้ัน

เปนเร่ืองที่นาเชื่อถือ ซึ่งยึดมาจากหลักธรรม คําสอนขององคสัมมาสัมพุทธเจา เพื่อที่จะใหเกิดการ

โนมนาวใจ ใหคนสนใจเขาวัดและศึกษา ปฏิบัติธรรม และเชื่อในคําสอนขององคสัมมาสัมพุทธเจา 

ซึ่งการโนมนาวใจ สามารถแยกประเด็นไดหลายประเด็นดังน้ี (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2552, 

หนา 1-6)  

1. การโนมนาวใจเปนทั้งกิจกรรม และเปนทั้งกระบวนการ (Process) การโนมนาวใจเปน

กิจกรรมเมื่อเราไดทํากิจกรรมเสร็จแลว (โดยจะมีการโนมนาวใจสําเร็จหรือไมก็ตาม) โดยพิจารณา

ถึงองคประกอบ อันไดแก แหลงสารหรือผูสงสาร สาร ชองทาง สื่อ ผูรับสาร ปฏิกิริยาตอบกลับและ

สภาพการณของการสื่อสาร 

2. การโนมนาวใจ และการขมขู ถือวาเปนกระบวนการตอเน่ืองกัน แตอยูคนละขั้ว มี 

ระดับของความรุนแรงตางกัน แตไมใชคนละชนิดกัน 

3. การโนมนาวใจทําใหคนเปลี่ยนความเชื่อ ทัศนคติ และบางคร้ังอาจเปลี่ยนพฤติกรรม 
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ไดซึ่งเปนขั้นที่ยากและสลับซับซอน  

4. การโนมนาวใจบางคร้ังกระทําโดยความต้ังใจและบางคร้ังกระทําโดยความไมต้ังใจ 

แตในที่น้ีจะเนน คือ การโนมนาวใจที่ผูสื่อสารต้ังใจจะกระทําแกผูสงสาร 

              องคประกอบขั้นพื้นฐานในการโนมนาวใจ 

 การสื่อสารโนมนาวใจของแตละบุคคลจะมีองคประกอบในการสื่อสารการโนมนาวใจ 

แตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับองคประกอบขั้นพื้นฐานในการโนมนาวใจ ประกอบดวยดังน้ี 

(อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 10-11) 

1. มองจากภายนอกของผูรับสาร องคประกอบในการโนมนาวใจมีอยู 4 ประการ คือ 

1.1 ความแตกตางภายในผูสงสาร ผูสงสารแตละคนมีปจจัยในการสงสารตาง ๆ  

กัน ซึ่งทําใหมีความนาโนมนาวใจไมเหมือนกัน อาทิเชน ความนาเชื่อถือ อํานาจทางสังคม บทบาท

ในสังคม สัมพันธภาพกับผูรับสาร และลักษณะทางประชากรอ่ืน ๆ เชน อายุ เพศ อาชีพ 

1.2   ความแตกตางภายในสาร สารแตละชิ้นจะมีความนาโนมนาวใจแตกตางกัน  

การพูดหรือการเขียนมีความโนมนาวใจไมเหมือนกัน ความแตกตางในหัวขอหรือเน้ือหาสาร 

ลักษณะของการโนมนาวใจที่ใช การจัดเรียงสาร ขอโตแยงที่ใชภาษาตลอดจนลักษณะของ

ทวงทํานองลีลา 

1.3  ความแตกตางของสื่อ ความนาโนมนาวใจของสารจะแตกตางกัน เปนการ 

สื่อสารระดับบุคคลเปรียบเทียบกับการสื่อสารโดยผานสื่อ เชน วิทยุ โทรทัศน  เปนตน 

  1.4   ความแตกตางภายในสภาพการณ  สภาพการณที่บุคคลหน่ึงบุคคลใดหรือขาด

บุคคลหน่ึงบุคคลใด  ความคุนเคยหรือไมคุนเคยของผูรับสารตอสภาพการณหน่ึง ๆ การมีตัวเรา

บวกหรือลบในสภาพการณ เชน การโนมนาวใจใหบริจาคเงินโดยการมีสื่อมวลชนคอยถายรายลอม

อยูอาจเปนตัวเราบวกในการโนมนาวใจก็เปนได   

2. สําหรับตัวผูรับสารเอง การที่ผูรับสารคนหน่ึง ๆ จะมีความละเอียดออน (Susceptible)  

ตอการถูกโนมนาวใจเพียงใดอาจพิจารณาไดจาก (จะไดกลาวรายละเอียดตอไป) 

- ลักษณะของประชากร ไดแก เพศ อายุ เชื้อชาติ  การศึกษา  อาชีพ 

- ทรรศนะ และทัศนคติ 

-      ความรูซึ่งผูรับสารมีเกี่ยวกับสารน้ัน ๆ 

- ลักษณะดานอารมณ 

-      ความสําคัญที่ผูรับสารใหแกหัวขอหน่ึง ๆ 

-      วิธีการที่ผูรับสารรับรูสภาพการณหน่ึง ๆ 
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ลักษณะพิเศษของการโนมนาวใจ 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจมีปจจัย คือ แหลงขาวสาร สาร สื่อ และผูรับสาร ซึ่งลักษณะ

พิเศษของการโนมนาวใจ มีดังตอไปน้ี (กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 3-7)   

1. การโนมนาวใจ-รูปแบบหน่ึงของการสื่อสาร คือ การโนมนาวใจเปนการแสดง 

พฤติกรรมที่ซับซอน โดยการใชสัญลักษณในการสงสารไปยังผูรับสารใหมีประสิทธิภาพ คือ ตอง

ชัดเจน มีความแนนอน มีการใชสัญลักษณอยางมีประสิทธภิาพ ทั้งดวยการเขียน การอาน 

และอวัจนภาษาตาง ๆ นอกจากน้ี ซึ่งในการโนมนาวใจจะตองมีกระบวนการโตตอบกันระหวาง

แหลงขาวสารหรือผูใหขาวสาร 

2. จุดประสงคของการโนมนาวใจ คือ การโนมนาวใจเปนการใชคําพูดเพื่อปรับเปลี่ยน 

ทัศนคติหรือพฤติกรรมของผูรับสารใหไปในทางที่ผูสงสารต้ังใจไว ซึ่งในการสงสารเพื่อการโนม

นาวใจจะตองมีการระบุวัตถุประสงคที่ชัดเจน ในการโนมนาวใจที่ชัดเจน เพื่อเปนประโยชน หลาย

ประการดังน้ี 

2.1 จุดประสงคที่ชัดเจนจะทําใหการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจเกิดเอกภาพ  

เนนย้ํา และสอดคลองกันอยางตอเน่ือง 

2.2 จุดประสงคที่ชัดเจนจะชวยย้ําความตองการในการสื่อสารของผูทําการโนม 

นาวใจ และเปนแรงกระตุนผูทําการโนมนาวใจดวย 

2.3 จุดประสงคที่ชัดเจนชวยใหผูทําการโนมนาวใจเลือกเน้ือหาที่เกี่ยวของและ 

จําเปนตอสารไดอยางถูกตองมากขึ้นจุดประสงคที่ชัดเจนชวยใหผูทําการโนมนาวใจปรับแนว

ทางการโนมนาวใจตามผลสะทอนที่ไดรับจากผูถูกโนมนาวไดอยางตอเน่ือง 

2.4   การไดรับทราบจุดประสงคของสารที่ชัดเจนจะชวยใหผูรับสาร เขาใจและ 

วิเคราะห และวิจารณสารไดอยางชัดเจน 

3. การโนมนาวใจเกี่ยวของกับเสรีภาพในการเลือกผูรับสารมีเสรีภาพที่จะเลือกในการที่ 

จะเลือกรับสารน้ัน ๆ วาจะเลือกรับหรือปฏิเสธสารน้ัน 

4. การโนมนาวใจเกี่ยวของกับรูปแบบอิทธิพลของการใชสัญลักษณ อยางจงผูเชี่ยวชาญ 

บางคนไดศึกษาวิชาวาทวิทยา ไดแบงการโนมนาวใจออกจากการโตแยง แสดงเหตุผล คือ การโนม

นาวใจจะเปนการพูด โดยไมอาศัยหลักเหตุผล สวนการโตแยงเปนการพูดที่มีพื้นฐานอยูบนหลัก

เหตุผล ทั้งน้ี เน่ืองจากแนวคิดของผูสงสารและแนวคิดในการสรางสารจะตองคํานึงถึงผูรับสารไม

มากพอ สิ่งที่เปนเหตุเปนผลของผูรับสารคนหน่ึง อาจไมเปนเหตุผลเปนผลสําหรับผูรับสารอีกคน

หน่ึงก็เปนได 
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5. การโนมนาวใจเนนผูรับสารเปนศูนยกลางคือ ผูรับสารมีความสําคัญมากในการโนม 

นาวใจ ผูพูดอาจเนนดานสารที่จะพูด แตการเตรียมการนําเสนอสารใหเหมาะกับผูฟงเปนเร่ืองสําคัญ 

ซึ่งควรวิเคราะหผูรับสาร โดยที่ผูทําการโนมนาวใจควรตองทราบประสบการณ การรับรู ทัศนคติ 

แรงจูงใจอคติของผูรับสาร เพื่อเตรียมสารใหเขากับผูรับสารและสามารถตีความหมายไดตามที่ผูทํา

การโนมนาวใจตองการ 

6. การโนมนาวใจเปนกระบวนการ คือ การเร่ิมจากผูทําการโนมนาวใจตองมีเปาหมายที่ 

แนนอนวาจะชักชวนใหผูรับสารทําสิ่งใด ผูทําการชักชวนตองทําการวิเคราะหผูรับสาร เพราะจะได

ทราบถึงวาควรเตรียมสารอยางไร จากน้ันก็มาถึงการเตรียมสาร ซึ่งผูทําการสื่อสารตองเลือกสื่อหรือ

ชองทางที่จะสงสารไปยังผูรับสาร 

ขั้นตอไป คือ ผูรับสารจะถอดรหัสและตีความ โดยใชประสบการณ ทัศนคติคานิยม 

แรงจูงใจและอคติ มาประกอบในการตีความ สารอาจจะกระตุนกระบวนการจูงใจ และในที่สุดผูรับ

ก็มีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งที่เขาเห็นหรือไดยิน  การตอบสนองจะเปนการแสดงปฏิกิริยาสะทอน

กลับสงมายังแหลงขาวสารหรือผูทําการโนมนาวใจ ซึ่งผูทําการโนมนาวใจสามารถตีความหมาย

และปรับปรุงองคประกอบตาง ๆ ใหเหมาะสมกับผูรับ และกระบวนการโนมนาวใจในคร้ังใหมก็

ดําเนินตอเน่ืองกันไปในลักษณะเดิม 

วิธีการดําเนินการสื่อสารจูงใจ 

 การดําเนินการพูดจูงใจน้ัน ควรมีการวางแผนกอนวา สื่อสารเพื่อใหบรรลุความประสงค

อยางไร และมีขั้นตอนในการดําเนินเร่ืองอยางไรบาง ซึ่งมีขอแนะนําที่สําคัญดังตอไปน้ี  

(สมจิต ชิวปรีชา, 2535, หนา 129-134) 

1. ต้ังจุดมุงหมายในการสื่อสารใหชัดเจน 

การต้ังจุดมุงหมายในการสื่อสาร ควรจะมีทั้งจุดมุงหมายทั่วไปและจุดมุงหมายเฉพาะชี้ให 

ชัดเจนวา ในการสื่อสารคร้ังน้ีตองการใหผูรับสารเปลี่ยนทัศนคติ เปลี่ยนความคิดเดิมหรือตองการ

เชิญชวนใหผูรับสารกระทําอยางใดอยางหน่ึงเพื่อจะไดเตรียมเน้ือหาสาระ และวิธีการสื่อสารให

สอดคลองกับความมุงหมายน้ัน ๆ 

2. การจัดลําดับเน้ือหาที่จะสื่อสาร 

เน้ือหาสาระที่จะนํามาใชในการสื่อสารจูงใจเปนสิ่งสําคัญมาก จะตองวางโครงสรางใหดี 

เปนลําดับขั้นตอนเชนเดียวกับวิธีการสื่อสารแบบอ่ืน ๆ แตมีขอแตกตางที่เปนลักษณะเดนออกไป 

ดังน้ี 

2.1   บทนําหรือการเร่ิมตน 

การเร่ิมตนการสื่อสาร ควรเร่ิมดวยการสื่อสารเรียกรองและดึงความสนใจของ 
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ผูรับสารใหมากที่สุด มีเน้ือหาที่จูงใจความคิด เพื่อใหผูรับสารเกิดความกระตืนรือรน อยากที่จะ

ติดตามการสื่อสารตอไปอยางใจจดจอ 

2.2   เน้ือเร่ืองที่เตรียมสื่อสาร 

เน้ือหาสาระที่จะนํามาสื่อสารจูงใจ เปนสิ่งสําคัญมาก ถาสามารถเลือกเร่ืองไร 

ควรเลือกเร่ืองที่เกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยู หรือผลประโยชนของผูรับสาร แตถาจําเปนจะตอง

สื่อสารเร่ืองไกลตัวออกไปก็พยายามชี้ใหเห็นกอนวา เกี่ยวของกับผูรับสารในที่น้ันอยางไร และมี

ความจําเปนหรือไดประโยชนอยางไรที่มีโอกาสมารับสารในคร้ังน่ี ฉะน้ันในการเตรียมเน้ือเร่ือง

จะตองวางโครงสรางใหดี โดยตองมีเทคนิคในการลําดับและถายทอดความคิดออกมา เพื่อใหผูรับ

สารคลอยตามทีละขั้น ๆ และชวนติดตามต้ังแตตนจนจบ  

2.3   การสรุปจบ 

การสรุปจบ ผูสื่อสารควรสรุปอยางชัดเจน ตองการใหผูรับสารคิด เกิดความเชื่อ  

เปลี่ยนทัศนคติ หรือปฏิบัติอยางไรบาง 

3. วิธีการสื่อสาร 

วิธีการสื่อสารจูงใจน้ัน ผูสื่อสารควรแสดงความกระตือรือรนจริงจังสามารถพูดได 

คลองแคลว เลือกสรรถอยคําใหเกิดความสนใจ ไววางใจ เชื่อมั่นมีศรัทธาในถอยคําของผูสื่อสาร 

สรางความพอใจใหกับผูรับสาร โดยพยายามชี้แนะใหเห็นวา ถาเชื่อตามผูสื่อสารแลว ผูรับสารจะ

ไดรับประโยชน ฉะน้ันผูสื่อสารจะตองรูจักใชการภาษา เนนนํ้าเสียงใหหนักแนน จริงจัง และใช

การสื่อสารในทํานองเชิญชวน หรือวิงวอนของรองใหผูรับสารปฏิบัติตาม 

ลักษณะตาง ๆ ของการพูดจูงใจ 

 การสื่อสารจูงใจที่พบเห็นในชีวิตประจําวันมีหลายลักษณะดวยกัน ซึ่งแตละประเภทน้ี มี

รูปแบบ วิธีการ และจุดมุงหมายแตกตางกันไป ดังตอไปน้ี (สมจิต ชิวปรีชา, 2535, หนา 134-143) 

1. การพูดโฆษณาสินคา 

การพูดโฆษณาสินคา เปนการพูดโนมนาวใจผูรับสารใหสนใจสินคา หรือผลิตภัณฑน้ัน ๆ  

โดยใชศิลปะการพูดที่เราใจ อาจจะใชวลีประโยคหรือคําขวัญประกอบ เพื่อใหผูรับสารเกิดความ

ไววางใจในสินคา เกิดความเชื่อถือและใครครวญถึงประโยชนที่จะไดรับจากการซื้อสินคาน้ัน 

จากน้ันก็ซื้อสินคาน้ัน 

2. การพูดโฆษณาหาเสียง 

การพูดโฆษณาหาเสียง เปนการพูดจูงใจใหผูรับสารเลือกบุคคลที่ตนเสนอใหเปนหัวหนา  

หรือเปนประธาน หรือกรรมการนิสิต นักศึกษา และการโฆษณาหาเสียงทางการเมือง ผูสื่อสาร

จะตองมีการพูดโนมนาวใจใหผูรับสารเห็นถึงความสามารถ และความต้ังใจจริงของผูสมัครับ
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เลือกต้ัง และพูดในเชิงวิงวอน ขอรองใหผูรับสารไปลงคะแนนเสียงใหวิธีการพูดโฆษณาหาเสียง 

ควรดําเนินการดังตอไปน้ี 

 2.1   พูดใหผูรับสารเกิดความกระตือรือรน สนใจในการที่จะมีการเลือกต้ัง 

หัวหนาหรือผูแทน โดยพยายามใชถอยคําสํานวนที่ดึงดูดความสนใจใหผูรับสารเห็นความสําคัญวา

ทุกคนควรจะไดมีสวนรวมในการใชสิทธิ์ ใชเสียงลงคะแนนเพื่อการเลือกต้ัง  

2.2   พูดใหผูรับสารเกิดความตองการที่อยากจะมีหัวหนาหรือผูแทนที่ดี มี 

คุณสมบัติที่เหมาะสมเพื่อมาดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหลุลวงไป ผูสื่อสารจึงตองพยายามใชวาทศิลป 

หรือใชถอยคําสํานวนจูงใจใหผูรับสารเกิดความรูสึกวาเปนความตองการของผูรับสารที่อยากจะมี

หัวหนาหรือตัวแทน โดยพยายามชี้ใหผูรับสารแลเห็นถึงปญหา ความสําคัญที่สมาชิกหรือ

ประชาชนกําลังเผชิญอยู และตองการหัวหนาหรือผูแทนเขามาชวยดําเนินการแกไขปญหาน้ัน ๆ 

2.3  พูดใหผูรับสารเกิดความพอใจในขอเสนอ ขอคิด หรือนโยบายของหัวหนา 

หรือผูแทนคนน้ัน ๆ ผูสื่อสารจะตองแสดงความกระตือรือรน ใชสํานวนภาษาที่มีพลังสามารถโนม

นาวจิตใจผูรับสารได ทาทางเปนมิตร แสดงใหเห็นวาตนเองเมื่อไดรับเลือกต้ังแลวก็จะยินดีรับใช

ใหบริการตาง ๆ ตามที่เสนอไว 

2.4 พูดจูงใจใหผูรับสารเห็นถึงประโยชนจากการดําเนินกิจกรรมหรือนโยบาย 

ดังกลาวน้ันอยางชัดเจน เมื่อไดเลือกหัวหนาหรือผูแทนดังกลาว 

2.5 พูดวิงวอน ขอรอง ใหผูรับสารไปลงคะแนนเสียง และเลือกผูสื่อสารเปน 

หัวหนาหรือผูแทนของตน พรอมทั้งต้ังความหวังวาจะไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากสมาชิก 

หรือประชาชน  

3. การพูดโนมนาวใจใหผูอ่ืนเห็นคลอยตาม 

เปนการพูดโนมนาวใจใหผูรับสารเกิดความเลื่อมใน ไววางใจ ประทับใจ และเกิดความ 

ศรัทธาในถอยคําของผูสื่อสาร ผูสื่อสารจะตองสอดใสความรูสึกและอารมณลงไปดวย ใชภาษาพูด 

ที่เราใจ ใชเหตุผล ตัวเลขสถิติตาง ๆ ที่จะทําใหผูรับสารเกิดความเชื่อถือ สรางมโนภาพใหเกิดขึ้นใน 

ใจของผูรับสาร และโนมนาวใจดวยการใชเสียงระดับเสียงสูง ตํ่า หนักเบา เพื่อใหผูรับสารเห็นจริง 

ตามไปดวย 

4. การพูดเชิญชวนใหปฏิบัติอยางใดอยางหน่ึง 

เปนการพูดชักชวนใหผูอ่ืนรวมมือทําประโยชนแกสังคม การโนมนาวจิตใจใหผูรับสาร 

กระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงตามที่เห็นวาเปนสิ่งดี ผูสื่อสารจะตองเลือกหัวที่เปนประโยชนตอสังคม หรือ

สวนรวมอยางใดอยางหน่ึง แลวหาเหตุผลขอเท็จจริง ตัวอยาง หลักฐานมาสนับสนุนใหเห็นจริงและ

เรียกรองเชิญชวน วิงวอนใหปฏิบัติอยางหน่ึงตามจุดมุงหมายของผูสื่อสาร แตในขณะเดียวกันผู
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สื่อสารจะตองมีความศรัทธา มีความเชื่อ และตองปฏิบัติตามที่พูดน้ันดวยตนเองไดจริง ๆ ดวย การ

พูดเชิญชวนเชนน้ันจึงประสบความสําเร็จได 

ความนาเชื่อถือของแหลงขาวสารและกระบวนการโนมนาวใจ 

 ถาพิจารณากระบวนการโนมนาวใจ จะเห็นไดวากระบวนการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจมี

ตัวแปรหลายตัวเขามาเกี่ยวของระหวางผูสงสารและผูรับสาร (กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 

110-115)  

1. บุคลิกลักษณะ (Ethos) ปริมาณที่แตกตางกันระหวางการนําเสนอสาร 

ความนาเชื่อถือจะเปลี่ยนแปลงไประหวางสารบุคลิกลักษณะมีผลระหวางกระบวน 

การโนมนาวใจสามารถบอกไดวาบุคลิกลักษณะมีการเปลี่ยนแปลงตอนไหนและเกี่ยวของกับ

เน้ือหาและรูปแบบการนําเสนออยางไร แตอาจกลาวไดวาบุคลิกลักษณะของผูพูดเปลี่ยนแปลงไป

เร่ือย ๆ ระหวางการสาร และเปนความจําเปนที่ผูทําการโนมนาวใจจะตองประเมินการกระทําของ

ตนเอง และพยายามหาวิธีที่จะรักษาและเพิ่มความนาเชื่อถือระหวางการนําเสนอสาร 

2. ผูนําทางความคิด 

แมวาแหลงขาวสารจะเปนที่นาเชื่อถือก็ตาม แตผูรับสารบางคนอาจจะไมยอมรับขอเสนอ 

จนกวาจะไดฟงความคิดจากผูนําทางความคิด ซึ่งผูนําทางความคิดมีลักษณะ มีอิทธิพลตอเพื่อน ๆ

ในกลุมผูนําทางความคิดอาจมิใชคนที่มีสถานภาพทางสังคม  แตอาจจะเปนผูที่มีสถานภาพทาง

สังคมสูงกวาสมาชิกในกลุมเล็กนอย และไดรับการยกยองวารูขาวสารมาก บางทีสมาชิกในกลุมไม

ทราบดวยซ้ําไปวาคน ๆ น้ันเปนผูนําทางความคิดในกลุม  

3. ความนาเชื่อถือของแหลงขาวสารและกระบวนการยอมรับ 

บางคร้ังโดยเฉพาะเมื่อเร่ืองที่จะโนมนาวใจน้ันเปนเร่ืองแปลกใหม การโนมนาวใจไมอาจ 

สําเร็จไดดวยการสงสารเพียงคร้ังเดียว แตจะเปนกระบวนการหลายขั้นตอนเกี่ยวของกับผูนํา

ความคิดในหลายชั้นและหลายขั้นตอนเหลาน้ีจะนําไปสูการยอมรับและใชในที่สุด 

กระบวนการดังกลาวตองใชเวลา (Rogers, 1962; Brembeck & Howell, 1967 อางใน 

กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 112-114)  เสนอแนะขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการยอมรับ ไว

ดังน้ี 

3.1   ขั้นรับรู (Awareness Stage) ในขั้นน้ีแตละคนจะไดรับความคิดและถึงแมวา 

จะไมไดรับขาวสารที่สมบูรณ ถึงจะไมไดรับการจูงใจใหหาขาวสารเพิ่มเติม โดยปกติแลวขาวสาร

ในขั้นน้ีจะเปนสิ่งพิมพหรือสื่อกระจายเสียงมากกวานักพูด หรือการโนมนาวใจตัวตอ 
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3.2   ขั้นใหความสนใจ (Interest Stage) ในระยะน้ี แตละคนจะใหความสนใน 

และพยายามหาขาวสารเพิ่มเติม ซึ่งการโนมนาวใจในขั้นน้ียังคงใชสื่อสารมวลชนเปนหลัก แต

แหลงขาวสารระหวางบุคคล เร่ิมเขามามีบทบาทมากขึ้น การจัดผูพูดไปพูดใหกลุมที่นาสนใจฟงจะ

ไดรับผลดีการตอบรับที่ดี 

3.3   ขั้นประเมินผล (Evaluation Stage) ในระหวางขั้นน้ีผูรับสารเร่ิมประเมินถึง 

ความเกี่ยวของของความคิดกับชีวิตของเขา เพื่อตัดสินใจวาจะยอมรับความคิดวาดีหรือไมดีซึ่งใน

การสื่อสารระหวางบุคคลเร่ิมมีบทบาทสําคัญมากขึ้นทุกที อาจจัดใหมีการสนทนาและการ

ปรึกษาหารือกันเปนกลุมๆ หรือหาผูที่มีความชํานาญเชี่ยวชาญเร่ืองน้ัน ๆ เปนพิเศษ หรือผูนําทาง

ความคิดเร่ิมมีบทบาทสําคัญมากขึ้น 

3.4   ขั้นลองใช (Trial Stage) เปนขั้นที่ความคิดใหม ๆ บริการใหม ๆ ตลอดจน 

ผลิตภัณฑเปนที่นาสนใจ และมีผูทดลองใช การสื่อสารระหวางบุคคลจะใชมาก และผูที่เคารพนับ

ถือหรือผูนําทางความคิดจะเปนแหลงขาวสารที่สําคัญ 

3.5   ขั้นการยอมรับ (Adoption Stage) หากการลองใชไดผลเปนที่พอใจและหาก 

ผูนําทางความคิดใหการสนับสนุน ผูรับสารจะยอมรับใชสิ่งใหมน้ี การเนนใหแนใจหลังจากการ

ยอมรับมักจะมาจากสื่อสารมวลชน และควรใชการพูดเนนวาเปนการตัดสินใจที่ชาญฉลาด 

4. ขอจํากัดของความนาเชื่อถือระหวางการโนมนาวใจความนาเชื่อถือของแหลงขาวสาร 

เปนปจจัยสําคัญของการโนมนาวใจ แตผูทําการโนมนาวใจก็ควรจะพึ่งพาความนาเชื่อถือเพียงอยาง

เดียว ถาเปนเร่ืองของความนาเชื่อ ความจงรักภักดี และความรับผิดชอบที่เกี่ยวของกับเร่ืองสวนตัว

หรือเกี่ยวของกับสังคม การเปดรับ ประเด็นโดยตรงของผูรับสารจะตองสรางความนาเชื่อถือได

มากกวาอาศัยความนาเชื่อถือจากแหลงสาร ซึ่งบางคร้ังบุคลิกลักษณะที่มีมากอนของผูโนมนาวใจ 

และบุคลิกลักษณะที่สรางขึ้นระหวางสารก็ไมเพียงพอที่จะสรางความนาเชื่อถือในบางโอกาส ความ

นาเชื่อถือก็ไมเพียงพอที่จะชวยเปลี่ยนทัศนคติหรือพฤติกรรม แตการใหประสบการณตรงกับผูรับ

สารจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงมากกวา  

 การใชภาพสไลด รูปภาพ วีดีทัศน และโทรทัศน ทําใหผูรับสาร ทราบถึงความรูสึกของคน  

อ่ืน ๆ เหตุการณหรือสถานที ่โดยตรงถึงแมวาสื่อเหลาน้ี จะเปนเพียงตัวแทนของสิ่งที่มีอยูจริงใน

บางคร้ัง แตจะทําใหประสบการณที่ไดรับชมเกิดความสมจริงจนทําใหผูรับสารลืมประเมินความ

นาเชื่อถือของผูผลิต 

 วิธีการตาง ๆ เหลาน้ีอาศัยความนาเชื่อถือของแหลงขาวสารนอย จึงสรุปไดวา ในการโนม

นาวใจน้ัน อันดับแรกควรใหแนใจวาผูรับสารไดอยูในเหตุการณหรือสถานที่น้ัน ๆ และอันดับ
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ตอมาคือ ใหผูรับสารมีประสบการณโดยตรงกับสาร และตามดวยวาทศิลปที่จะนําผูรับสารไปสู

เปาหมายของการโนมนาวใจ 

การโฆษณาชวนเชื่อ (Propaganda) 

  การโฆษณาชวนเชื่อเปนการโฆษณาที่มุงประโยชนของตนฝายเดียว โดยมีจุดมุงหมายที่จะ

โนมนาวและจูงใจดวยวิธีการตาง ๆ ใหเชื่อในสิ่งที่ตนโฆษณา โดยปดปงอําพรางขอเท็จ ซึ่งวิธีการ

โฆษณาชวนเชื่อน้ี มักจะใชกับกิจกรรมทางการเมืองหรืออาจใชในการขายสินคาในบางกรณี 

วัตถุประสงคเพื่อสรางอิทธิพลเหนือกลุมคนที่ตองการ ซึ่งขั้นตอนการโฆษณาชวนเชื่อมี (พัชนี      

เชยจรรยา, เมตตา กฤตวิทย และถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2530, หนา 109-110) ดังน้ี 

1. การต้ังชื่อประฌาม (Nemr Calleing Device) เปนการเรียกชื่อใหเสียหาย เชน พวก 

ทรราช ฆาตรกร ฯลฯ 

2. การสรางความแพรวพราวใหกับพวกตน (Glittering Generality) เปนการใชคําที่มี 

ความมุงหมายที่ดีแกพวกของตนทั้งน้ีเพื่อเปนการกลบเกลื่อนปองกันความเขาใจของประชาชนให

เห็นวาไมมีอะไรแอบแฝง 

3. การเคลื่อนยายความสนใจ (Transfer Device) โดยใชสัญลักษณ เหตุการณ เร่ืองราว 

ภาพตางๆเพื่อปลุกใจ และสรางการยอมรับในเวลาตอมา 

4. การอางชื่อสนับสนุน (Testimonial Device) เปนการอางพยานหลักฐานหรืออางอิงวา 

ผูที่มีชื่อเสียงสนับสนุน ผูคนทั่วไปใหความนิยมนับถือ เชน นายกรัฐมนตรีใหความสนับสนุน ฯลฯ 

5. การอางวาเปนพวกเดียวกัน (Plain Folks Device) เปนการอางวาเปนคนระดับเดียวกัน 

หรือพวกเดียวกัน มีความทุกขยากและลําบากรวมกัน ฯลฯ 

6. การใหขอเท็จจริงไมครบถวน (Card Stacking Drvice) หมายถึง การเลือกหรือเนนให 

ขอเท็จจริงบางเร่ือง ปดบังในบางเร่ือง 

7. การใชวิธีพวกมากลากไป (Band Wagon Device) ใชการกระทําหรือคําพูดใหเกิด 

ความเชื่อวาใคร ๆ ก็ทําอยางน้ัน ทุกคนควรทําตามดวย 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจของวัฒนธรรมตะวันตกและตกวันออก 

วัฒนธรรมเปนพฤติกรรมรวมกันและเรียนรูรวมกัน ดังน้ัน วัฒนธรรมจึงรวมถึงภาษาและ

การสื่อสารอ่ืนๆดวยคําจํากัดความยังคอนขางเลื่อนลอยเกี่ยวกับจํานวนคนที่นอยที่สุด ที่สามารถ

รวมเปนกลุมวัฒนธรรม ความตองการที่สําคัญสําหรับอางอิงถึงกลุมคนวาเปน “วัฒนธรรม” น้ันอยู

ที่ความเปนเอกภาพของรูปแบบพฤติกรรมในการปฏิสัมพันธระหวางมนุษย                              

(กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 97-98)   
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การศึกษาการโนมนาวใจระหวางวัฒนธรรมในแงภาษา คือ การปฏิบัติการขามวัฒนธรรมที่

เกาที่สุด ดวยการเรียนรูภาษาของอีกฝาย โดยทั้งผูสงสารและผูรับสารจะตองแปลสัญลักษณของอีก

ฝายใหเปนสัญลักษณของตนเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกับการสงมากที่สุด โดยไมมีการบิดเบือน

กระบวนการแปล วัฒนธรรมไมอาจแยกออกจากการแปลคําและวลีตาง ๆ ได  และรับรูโดยไม

คํานึงถึงสภาพแวดลอมไมได สภาพแวดลอมหมายถึง วัฒนธรรม ทั้งน้ีภาษาตลาดและคําอุปมาอุป

มัยเปนความเสี่ยงสําหรับการสื่อสารระหวางวัฒนธรรม แตภาษาเทาน้ันไมสามารถทําใหเกิดการ

สื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพไดในชุมชนที่วัฒนธรรมแตกตางกันออกไป ในการสื่อสารน้ันควร

คํานึงถึงวัฒนธรรมดวย เมื่อคน 2 คนมาจากวัฒนธรรมที่แตกตางกันมีการปฏิสัมพันธกัน จะเกิด

ความไมเขาใจกันขึ้น ไมวา 2 คน น้ันจะพูดภาษาเดียวกัน หรือไมสารที่จะเขียนจะพูดจะตองมีการ

แปล เพื่อที่อีกฝายสามารถรับรูไดอยางถูกตองดวย (กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 97-98)    

 การโนมนาวใจของวัฒนธรรม แตละวัฒนธรรมที่มีความแตกตางกัน มีแนวความคิดและ

ความเชื่อที่แตกตางกัน เชน ในประเทศตะวันตก การโนมนาวใจจะประสบความสําเร็จหรือไม

ขึ้นอยูกับความสามารถของผูที่โนมนาวใจวาจะมีอิทธิพลทําใหโนมนาวใจไดมากเพียงใด เน่ืองจาก

ประชาชนสวนใหญมีการศึกษามักไมหลงเชื่อและปฏิบัติตามไดงาย แตการโนมนาวใจในประเทศ

ตะวันออกโดยเฉพาะในประเทศไทยน้ันจะใหความสําคัญกับผูโนมนาวใจ เพราะประชาชนสวน

ใหญยังประสบปญหา และขาดโอกาสที่ดีทางการศึกษา ดังน้ัน การโนมนาวใจสวนใหญจะมุง

วิเคราะหปญหาและพยายามหาแนวทางแกไขใหประชาชนเปนหลัก โดยการศึกษาสาเหตุของ

ปญหา สรางความเขาใจ และใหกําลังใจ โดยมุงสรางความสัมพันธระหวางผูโนมนาวใจกับผูถูก

โนมนาว หวังใหประชาชนเขาใจในเน้ือหาของการโนมนาวใจ ซึ่งสรุปความแตกตางของสอง

วัฒนธรรมไดดังน้ี (Dissenayake, 1989 อางใน พัชราภรณ  เอ่ียมสุทธา, 2548, หนา 6-7) 

 

ตารางที่ 1:  ความแตกตางของสองวัฒนธรรม 

                             (ตารางมีตอ) 

 

วัฒนธรรมในประเทศตะวันตก วัฒนธรรมในประเทศตะวันออก 

โดยเฉพาะในประเทศไทย 

       1.   ใหความสําคัญผูโนมนาวใจ     

       2.    เนนการสรางอิทธิพล 

 

     1.   ใหความสําคัญผูถูกโนมนาวใจ     

     2.    เนนการสรางความเขาใจ 
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ตารางที่ 1: (ตอ) ความแตกตางของสองวัฒนธรรม 

 

 

ที่มา : พัชราภรณ เอ่ียมสุทธา.  (2548).  การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ. กรุงเพทฯ: 

           มหาวิทยาลัยกรุงเทพ. 

 

ขอมูลน้ีแสดงใหเห็นไดวาในการโนมนาวใจแตละคร้ัง ควรที่จะศึกษาวาประชาชนใน

วัฒนธรรมที่ตองการโนมนาวใจมีเงื่อนไข ความเชื่อ คานิยม และประเพณี ฯลฯ อยางไร เพื่อใหเกิด

ประสิทธิภาพในการโนมนาวใจ 

แนวคิดทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจของวัฒนธรรมตะวันตกและตะวันออก ซึ่งใน  

การวิจัยคร้ังน้ีใชเพื่อศึกษาวัดปานานาชาติไดมีการนําเสนอเน้ือหาสาร เพื่อการโนมนาวใจไปยัง

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติที่มาจากตางวัฒนธรรม มีรูปแบบเปนการนําเสนอเปน

อยางไรในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จุดจูงใจในสาร (Message Appeals) 

             การโนมนาวใจจะไดผลดียิ่งขึ้นถามีจุดจูงใจที่ผูรับสามารถเชื่อมโยงไดกับกรอบอางอิงของ

ตัวเอง จุดจูงใจที่ใชกันทั่วไปไดแก (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 229-232) 

 1.   จุดจูงใจโดยใชความกลัว (Fear Appeals) ตัวอยางของจุดจูงใจประเภทน้ี เชน เลิกสูบ

บุหร่ีเสียเถิด เพราะการสูบบุหร่ีจะทําใหเกิดมะเร็งปอด มีการศึกษาดานการใชจุดจูงใจดานการกลัว 

ปรากฏวาความกลัวในระดับตํ่ามีผลในทางโนมนาวใจมากกวาความกลัวในระดับสูง ถาความกลัว

มากเกินไปแลว ผูรับสารอาจจะเกิดความกระวนกระวาย  

วัฒนธรรมในประเทศตะวันตก วัฒนธรรมในประเทศตะวันออก 

โดยเฉพาะในประเทศไทย 

          3.    เนนการควบคุม                                                      

          4.   เนนพฤติกรรมที่แสดงออกสามารถ 

ประเมินผลกระทบได 

          5.  เนนการสรางความสัมพันธทางเดียวจากผู

โนมนาวใจมาถึงผูโนมนาวใจเทาน้ัน 

         6.   เนนการใชสติปญญา 

        3.    เนนการใหทางเลือก 

        4.    เนนพฤติกรรมทั้งภายในซึ่งอาจไม 

เห็นดวยตาและภายนอกพฤติกรรมที่แสดง 

       5.    เนนการสรางความสัมพันธสอง 

ทางผูโนมนาวใจและผูถูกโนมนาว 
        6.   เนนการเอาใจเขามาใสใจเรา 
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2.     จุดจูงใจโดยใชอารมณ (Emotional Appeals ) นักวิจัยชาวตะวันตกไดทําการทดลอง 

พบวา สารที่ใชอารมณจะโนมนาวใจไดมากกวาสารที่ไมใชอารมณ ตามปกติการโนมนาวใจโดยใช

อารมณจะมีวิธีการดังตอไปน้ี 

  2.1   การใชภาษาที่เจืออารมณ เพื่อบรรยายถึงสถานการณหน่ึงสถานการณ โดย

การใชภาษาที่เจืออารมณ ซึ่งจะกอใหเกิดความตระหนักในตัวผูรับสาร แตอาจสรางทัศนคติไดทั้ง

ในแงบวกและลบ 

  2.2    การเชื่อมโยงความคิดที่เสนอใหมกับความคิดเกา ความคิดเกาบางอยางเปนที่

ชื่นชอบและไมชอบ แตเมื่อผูสงสารสามารถเชื่อมโยงความคิดใหมน้ีไดกับความคิดเกา ก็อาจจะจูง

ใจทางอารมณใหผูสงสารคลอยตามได ไมวาจะเลือกความคิดเกาที่เปนบวกหรือลบ   

  2.3   การเชื่อมโยงความคิดที่เสนอเขากับอวัจนสารที่สามารถเราอารมณได เชน 

การเสนอรูปเด็กผูหญิงเวียดนามที่ว่ิงหนีระเบิดนาปาลม รางกายลอนจอเพราะแรงระเบิด และ

รองไหดวยความตกใจ รูปน้ีเปนหนาปกนิตยสารที่มีชื่อและจําหนายทั่วโลก เปนรูปที่สะเทือนใจ

ผูรับสารมากที่สุดรูปหน่ึงในเร่ืองสงครามเวียดนาม หรือการพูดปลุกใจใหคนเกิดความรักชาติ 

อาจจะมีรูปผูนําธงชาติ เพื่อสรางบรรยากาศ 

  2.4   การทําใหวัจนสารและอวัจนสารสอดคลองกันโดยผูสงสาร เมื่อผูพูดพูดเร่ือง

ที่ตองใชอารมณเขาเจือปน ผูพูดตองมีอากัปกิริยาทาทางนํ้าเสียงประกอบ ทําใหผูฟงคลอยตาม แต

ถาผูพูดพูดดวยเน้ือหาที่ไมมีอารมณและมีทาทางเฉยเมย ก็จะทําใหโนมนาวใจผูฟงไดยาก 

3.  จุดจูงใจโดยใชความโกรธ (Anger Appeals) วิธีน้ีผูสงสารไดสรางความโกรธ หรือความ

คับของใจ แกผูรับสารแลวจึงเขียน หรือพูด เพื่อลด หรือเพิ่มความเครียด แกผูรับสาร และวิธีแกไข 

ตัวอยางคือ วาทะในชวงเหตุการณพฤษภาทมิฬ ในประเทศที่มีผูสงสารสรางความโกรธ หรือความ

คับของใจในหมูของประชาชนดวยการหยิบยกเร่ืองนายกรัฐมนตรีควรมาจากการเลือกต้ังขึ้นมาเปน

จุดจูงใจใหผูรับสาร 

 4.    จุดจูงใจโดยใชอารมณขัน (Humerous Appeals) วิธีน้ีโนมนาวใจโดยการลด

ความเครียด อาจทําไดโดยวิธีการประชดแดกดัน เชน เขียนประโยคโจรวา “ขอความกรุณาอยา

ขโมยอีกเพราะไมมีใหขโมยแลว” และติดปายน้ีไวหนาบาน  

5. จุดจูงใจโดยใชรางวัล (Rewards As Appeals) เน้ือหาสารที่ตอบสนองความตองการ 

ของผูรับสารจะประสบความสําเร็จมากกวาเน้ือหาสารที่ไมไดใหคําสัญญากับสิ่งใดกับคนฟง ยิ่งทํา

ใหเน้ือหาสารที่มีรางวัล หรือมีสิ่งตอบแทนมาก ก็จะยิ่งเรียกรองความสนใจกิดขึ้น หรือจูงใจคนฟง

ไดมากยิ่งขึ้น 
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 6.   จุดจูงใจโดยใชแรงจูงใจ (Motivational Appeals) จุดจูงใจทุกชนิดถือวาเปนแรงจูงใจ 

ซึ่งในการสื่อสารโดยใชแรงจูงใจตองมีการวิเคราะหถึงผูฟงอยางมาก เพราะคุณธรรม คานิยม หรือ

แรงจูงใจอยางหน่ึงอาจจะมีความหมายมากตอผูฟงคนหน่ึง ขณะที่ผูฟงอีกคนหน่ึงอาจจะไมรูสึก

อะไรเลย 

แนวคิดทฤษฎีจุดจูงใจการสื่อสาร การวิจัยคร้ังน้ีจะใชมาเปนหลักในการศึกษาการ 
วิเคราะหเน้ือหาสารที่ทางวัดปานานาชาติไดทําการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติที่ทําใหเกิด

การโนมนาวใจ 

 

กลยุทธการสื่อสาร 

 กลยุทธ คือ การเลือกหนทางและวิธีการเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางแผนไวกลยุทธก็คือ

ทิศทางที่นักวางแผนคิดขึ้นเหมือนความคิดและเทคนิควิธีที่จะชวยทําใหบรรลุเปาหมายและบรรลุ

วัตถุประสงคที่วางไว (ประทุม ฤกษกลาง, 2551, หนา 10)  

ลักษณะของกลยุทธที่ดี 

 กลยุทธนับวาเปนคําที่มีขอบเขตที่กวาง เลื่อนลอย และจับตองไดยาก ซึ่งในเร่ืองของกล

ยุทธเปนงานบริหารที่คอนขางจะมีปญหาที่ยุงยาก มีขอโตแยงไดงาย ทางแกที่จะใหกลยุทธเปนไป

ในทางที่ดีและเปนที่ยอมรับ คือ กลยุทธที่ดีจะตองอยูในกรอบการคิดและวิเคราะหที่ดีและถูกตอง 

ดังน้ี (ธงชัย สันติวงษ, 2537, หนา 44-46) 

 1.  กลยุทธจะตองมีจุดเนนที่ชัดตามสมควร คือ กลยุทธที่ดีจะตองไมอยูในลักษณะที่มี

ขอบเขตกวางเกินไปจนไมมีจุดเนนที่ชัดเจน ทั้งน้ีเพราะปญหาที่เกิดขึ้นก็ คือ กลยุทธที่กวางและไม

มีจุดเนน ยอมจะทําใหกลยุทธเลื่อนลอยโดยไรขอบเขตความหมายที่ชัดเจน ซึ่งทําใหไมอาจใชเปน

เคร่ืองชี้นําการทํางานของผูบริหารระดับสูงทั้งหลายได 

2.   กลยุทธจะตองมีกลไกการประสานใหทุกอยางเขากันได คือ การตองไมปลอยใหขาด

แนวทางรวมสําหรับที่ฝายตาง ๆ จะมาประสาน ซึ่งสามารถชวยการทํางานใหรวมไปในทิศทางเดียว

รวมกัน การขาดการประสานจะทําใหเกิดปญหาตอฝายตาง ๆ โดยเจาหนาที่ฝาย เชน ฝายแนะนํา

ปรึกษาอาจทํางานไปในทางที่ฝายปฏิบัติงานไมตองการ หรือหนวยงานตาง ๆ ในกลุมอาจทํางานไป

คนละทิศ คนละทาง ซึ่งยอมทําใหทิศทางรวมของทั้งกิจการตองขาดหายไปในที่สุด 

 3.  กลยุทธจะตองคลองตัวที่จะตองปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลง คือ กลยุทธจะตอง 

ทันเสมอกับเหตุการณตาง ๆ โดยการมีประสิทธิภาพที่เหมาะสมจะใชแกปญหาตามสถานการณที่ 

เปลี่ยนแปลงได กลาวคือ นอกจากจะตองตามใหทันกับการเปลี่ยนแปลงในสภาพแวดลอมแลวแลว  

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในก็จะตองถูกนํามาพิจารณาสัมพันธกันตลอดเวลา 
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กลยุทธการสรางสาร 

กลยุทธการสรางสารของการสื่อสารที่จะสงใหผูรับสาร คือ กลยุทธการคลอยตาม กลยุทธ 

การสื่อสารแบบผนวกและไมผนวกเปาหมายของผูสงสาร กลยุทธการสื่อสารแบบใชวาทศิลปที่ไว

ตอความรูสึกคูสื่อสาร และกลยุทธการสื่อสารแบบเนนกฎแหงความสุภาพในสังคม ซึ่งทั้ง 4 กลยุทธ 

สามารถอธิบายไดดังน้ี (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 215-218) 

1. กลยุทธการคลอยตาม (Compliance Gaining Strategies) เปนกลยุทธที่มุงเนนไปสูผล 

แหงพฤติกรรมการสื่อสารไมวาผูรับสารจะปรับเปลี่ยนทัศนคติหรือไมก็ตาม ซึ่งกลยุทธของการ

ยอมคลอยตามเน้ือหาสาระที่ผูสงสารสงไปใหผูรับสารมุงใหเกิดพฤติกรรมโดยใชกลยทุธ 16 อยาง

ภายใต 4 สถานการณที่สรางขึ้น คือ ปริบทของการทํางาน ครอบครัว การขายและเพื่อนรวมหอง 

กลาวคือ กลยุทธน้ีผูสงสารเลือกที่จะโนมนาวใหเกิดพฤติกรรม ซึ่งถูกกําหนดไวลวงหนาแลววา     

ผูสงสารตองการผลแบบใด ซึ่ง 16 กลยุทธ (Marwell & Schmidt, 1967 อางใน อรวรรณ                  

ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 215-218) ซึ่งวารุณี สุวรรณาพิสิทธิ์ไดทดลองใชกลยุทธการคลอยตาม

ในการศึกษากลยุทธที่ตัวแทนขายประกันชีวิตโนมนาวใจลูกคาที่ซื้อประกันไดยกตัวอยาง 16 กล

ยุทธ ดังน้ี 

1.1   การใหคําสัญญา (Promise : If you comply. I'll reward you) ตัวอยางคือ 

หากคุณตัดสินใจฝากเงินวันน้ีคุณจะไดรับความคุมครองชีวิตทันที 500,000 บาท พรอมกับสรอยคอ

ทองคําหนัก 1 บาท คะ 

   1.2   การขมขู (Threat : If you do not comply. I'll punish you) ตัวอยางคือ หากคุณ

ยังลังเลไมตัดสินใจตอนน้ีความคุมครองชีวิตก็ยังไมเกิดขึ้น จังหวะชีวิตคนไมแนนอน อีกทั้งยัง

พลาดโอกาสรับทองมูลคากวา 6,000 บาทดวย 

  1.3   การใชความชํานาญของผูสงสารที่จะพยากรณในทางบวกกับอนาคต 

(Expertise (Positive): If you comply. you'll be rewarded in life in the future) ตัวอยางคือ ถาคุณ

ตัดสินใจทําประกันชีวิตวันน้ีเทากับวาคุณไดประกันความสามารถในการหารายไดและยังเปนการ

ปกปองครอบครัวใหปลอดภัยและมั่นคงดวย 

  1.4   การใชความชํานาญของผูสงสารที่จะพยากรณในทางลบเกี่ยวกับอนาคต 

(Expertise (Negative): If you comply. you'll be rewarded in life in the future) ตัวอยางคือ ถาคุณไม

ตัดสินใจทําประกันชีวิตในวันน้ี เทากับคุณเสี่ยงชีวิตทุกวัน หากพลาดพลั้งไปไมใชตัวคุณคนเดียว 

ภรรยาและลูกก็ไดรับความเดือดรอนไปดวย 

   1.5   การใหผูรับสารแสดงความชื่นชอบในตัวผูสงสารและยอมตาม (Liking : I'm 

friendly and I'll get you into a good mood “good frame of mind”so that you'll comply) ตัวอยางคือ  
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คุณชื่นชอบในตัวแทนประกันคุณยินดีที่จะสนับสนุนซื้อประกันชีวิตเพื่อตัวคุณเองและไดชวยผม

ใหอยูในอาชีพน้ีไดนาน ผมจะไดอยูรับใชคุณนาน ๆ 

1.6    การใหกอนแลวจึงรับ (Pregiving before receiving : Actors or speakers  

reward target before requesting compliance) ตัวอยางคือ ผมหาลูกคามาอุดหนุนรานคุณต้ังมากมาย 

ถาเชนน้ันคุณทําประกันชีวิตกับผมสัก 1 ฉบับ 

   1.7   การกระตุนที่เปนทางลบจนกวาคูสื่อสารจะยอมตาม (Stimulation : I'll 

continue to punish you until you comply with my wish) ตัวอยางคือ หากทานยังไมตัดสินใจทํา

ประกันชีวิตในวันน้ี ความคุมครองชีวิตก็ยังไมเกิดขึ้น ชีวิตของทานอยูบนความไมแมนอน หากยัง

ลังเลที่จะตัดสินใจทําประกันชีวิตในวันน้ี ความไมแนนอนก็ยังมีตอไป 

  1.8   การทวงบุญคุณ (Debt : You owe me compliance because of past favors) 

ตัวอยางคือ ดิฉันก็ไดฝากนอง ๆ (ลูกทาน) เขาโรงเรียนโดยเสียแปะเจ๊ียะตํ่า ชวยมองหาที่ดินแถว

รังสิตใหทาน ทานจะไมเอ็นดูตัวแทนคนน้ีสักหนหรือ 

  1.9   การพูดวาผูรับสารขาดศีลธรรมถาไมคลอยตาม (Moral appeal : You're 

immoral if you do not comply) ตัวอยางคือ ลูก ๆ ที่มีความกตัญูตอพอแม หากไมเก็บเงินใหทาน

ไวใชจายในขณะที่ทําไดแลวเมื่อไรจะไดมีโอกาสทดแทนทาน ตัดสินใจใจทําวันน้ีดีกวา 

1.10  การรูสึกดีถาตนเองยอมคลอยตาม (Self-Feeling (Positive) : You'll feel  

better about yourself if you comply) ตัวอยางคือ คุณพอคุณแมจะภูมิใจและชื่นชมในตัวคุณที่คุณ

ตัดสินใจทําประกันชีวิตใหกับทานเปรียบเหมือนสัญญาแหงความรักที่คุณมีใหทาน 

1.11  การรูสึกแยถาตัวเองไมคลอยตาม (Self-Feeling (Negative) : You'll feel  

better about yourself if you comply) ตัวอยางคือ หากคุณไมทําประกันชีวิตในวันน้ี ถือไดวาคุณ

คอนขางเสี่ยงชีวิตตัวเองและชีวิตของคุณพอคุณแมดวย คุณพอคุณแมอาจจะไมแนใจในความรักที่

คุณมีตอทาน 

1.12  คนดีจะคลอยตาม (Altercasting (Positive) : Only a person) ตัวอยางคือ ทุก 

คนอยากเปนลูกที่ดี ดิฉันคิดวาคุณก็เชนกัน ที่เห็นถึงคุณคาในการทําประกันชีวิต สัญญาประกันชีวิต

จะเปนเหมือนสัญญาแหงความรักของลูกที่มีตอพอแม คุณสรางสัญญาแหงความรักฉบับน้ีหรือยัง 

1.13  คนไมดีจะไมคลอยตาม (Altercasting (Negative) : Only a person) ตัวอยาง 

คือ คงไมมีใครอยากถูกเรียกวาเปนลูกไมดี ดิฉันคิดวาคุณก็เชนกัน หากไมไดวางแผนทางการเงิน

ดวยการทําประกันชีวิต ณ เวลาน้ี วันขางหนาหากคุณไมสามารถทํางานได คุณจะเลี้ยงดูคุณพอคุณ

แมไดอยางไร การทําประวันชีวิตสามารถชวยเลี้ยงดูทานได 

1.14  การทําความดีเพื่อคนอ่ืน (Altruism : I need your compliance very badly,  
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so do it for me) ตัวอยางคือ ปน้ีดิฉันยังทําประกันไมไดตามเปาเลย น่ีคร่ึงปเขาไปแลว ขอทานกรุณา

ชวยดิฉันดวยเหตุการณผันผวนมากปน้ี 

1.15  การไดรับการยอมรับนับถือถาคลอยตาม (Esteem (Positive): People you  

value will think better of you if you comply) ตัวอยางคือ สมาชิกในครอบครัวจะภูมิใจในตัวคุณ 

ถาคุณคิดเปนวางแผนชีวิตเปนดวยการทําประกันชีวิตเพื่อตัวคุณเองและครอบครัว 

1.16  การไมไดรับการยอมรับนับถือถาไมคลอยตาม (Esteem (Negative): People  

you value will think worse of you if you do not comply) ตัวอยางคือ สมาชิกในครอบครัวจะ

ผิดหวังในตัวคุณ ที่คุณยังไมวางแผนเก็บออมเงินดวยการทําประกันชีวิตเพื่อตัวคุณและครอบครัว

คุณ 

กลยุทธการสรางสารแบบตะวันตกไดพูดถึงกลยุทธการคลอยตามเหลาน้ีวามุงเนนไปสูผล 

แหงพฤติกรรมการสื่อสารของผูสงสารโดยไมคํานึงถึงวาผูรับสารจะเปลี่ยนทัศนคติหรือไมก็ตาม 

2. กลยุทธการสื่อสารแบบผนวกและไมผนวกเปาหมายของผูสงสาร คือ โดยทั่วไปแลว 

ถาผูสงสารมีทางเลือกที่จะสงสารในสถานการณหน่ึง กลยุทธที่จะเลือกคือ กลยุทธที่จะแสดงนํ้าใจ

ไมตรีตอคนฟง แตในทางปฏิบัติแลว ผูสงสารไมสามารถสงสารไดอยางที่ใจปรารถนา บารบารา โอ 

คีฟ (Keefe, 1988 อางใน อรวรรณ ปลันธโอวาท, 2552, หนา 219-222) ไดกลาววา  ผูคนแตกตางกัน

ในเปาหมายและความสามารถที่จะหาเหตุผลมาสนับสนุนแตละเปาหมาย  เพราะฉะน้ันกลยุทธที่จะ

ใหสัมฤทธิ์แตละเปาหมายก็แตกตางกันดวยตามระดับของความสามารถและความแตกตางกัน ซึ่ง

สามารถแบงระดับความสามารถของผูสงสารออกเปน 3 ระดับ ในการสงสารใหไดตามเปาหมายที่

ซับซอน ไดแก 

 2.1   การแสดงออกในการสื่อสาร (Expressive Communicators) หรือพวกมุงให

กิจธุระเสร็จไดแกผูสื่อสารที่เลือกเพียงเปาหมายเดียวโดยตองการใหกิจธุระสัมฤทธิ์ทั้งที่เผชิญกับ

หลายเปาหมายในสถานการณหน่ึงตัวอยางสารที่ใชพูดตรงๆแสดงความโกรธและตองการใหงาน

สัมฤทธิ์ผลออกมาใหชัดเจนและทําตามเปาหมายและสถานการณน้ัน 

2.2   ธรรมเนียมของการสื่อสาร (Conventional Communicators) คือ พวกที่ชอบ

แยกแยะเปาหมาย มุงสัมฤทธิผ์ลในการงานและรักษาสัมพันธภาพกับคูสื่อสาร ฉะน้ันการสื่อสาร

สวนหน่ึงจะพูดเร่ืองธุรกิจแตในขณะที่สารอีกสวนหน่ึงจะมุงสัมพันธภาพตัวอยางสารที่ใช พูดออน

พูดสุภาพ แตแยกเปาหมายดานงานและสัมพันธภาพ 

2.3   การสื่อสารเชิงโวหาร (Rhetorical Communicators) คือ ผูสงสารที่สามารถ

บูรณาการเปาหมายทางดานธุรกิจและความสัมพันธภาพไวในสารชิ้นเดียวกันไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ซึ่งแสดงวาเขามีความสามารถในการสื่อสารเปนอยางดีตัวอยางสารที่ใช พูดตรงแต
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ไมกาวราวทําความเขาใจสถานภาพที่ดํารงอยูในมุมมองใหม มีการสัมฤทธิ์ผลทั้งงานและ

สัมพันธภาพที่จะคงอยูตอไป 

3. กลยุทธการสื่อสารแบบใชวาทศิลปที่ไวตอความรูสึกคูสื่อสาร (Rhetorical Sensitivity  

Strategy) เปนกลยุทธการแสดงบุคลิกของผูสงสารที่พยายามสื่อสาร โดยตระหนักถึงความตองการ

ของผูรับสารและพยายามสื่อสารโดยคํานึงถึงปฏิกิริยาโตตอบจากผูรับสาร (Hart Carlson & Eadie, 

1988 อางใน อรวรรณ ปลันธโอวท, 2552, หนา 222-225) ซึ่งในบุคลิกของผูสงสารแบงเปน 3 แบบ

คือ คนที่เอาตัวเองเปนศูนยกลาง (Noble Selves) ไมวิเคราะหผลของสารที่จะมีตอผูรับสาร บุคลิก

เชนน้ีคลายพวกมุงกิจธุระเสร็จ  

  3.2   ผูสื่อสารที่เปลี่ยนพฤติกรรมของตัวเองใหสอดคลองกับปฏิกิริยาจากคนอ่ืน  

(Rhetorical Reflectors) พวกน้ีจะคลายพวกที่ชอบแยกแยะเปาหมาย  

   3.3   ผูสื่อสารที่พยายามเขาใจและมองประเด็นตาง ๆ จากมุมมองของคนอ่ืน 

(Rhetorically Sensitive) พวกน้ีคลายกับพวกผูสงสารแบบบูรณาการเปาหมาย  

 4.   กลยุทธการสื่อสารแบบเนนกฎแหงความสุภาพในสังคมคือ กลยุทธความสุภาพดวย

วิธีการที่คูสื่อสารพยายามปดเปาและแกไขตนเองจากความเสี่ยงที่จะเสียหนาของบราวและเลวินชัน 

(Brown & levinson, 1987 อางใน อรววณ ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 225-227) 

โดยแบงกลยุทธไว 5 กลยุทธดังน้ี 

   4.1  กลยุทธการพูดตรงไปตรงมา (Bald On-Record Strategies) ถามีความเสี่ยง

นอยมากผูพูดก็จะตองพูดตรงไปตรงมา ความสัมพัทธจะเปนแบบอสมมาตร เชน ครู-ศิษย คือ ครูมี

อํานาจมากกวาศิษยในความสัมพัทธเชิงอํานาจ 

4.2   กลยุทธความสุภาพเชิงบวก (Positive Politeness Strategies) เปนการเพิ่มพูน 

มิติทางบวกแกคูสนทนา ไดแก วิธีการฟงอยางต้ังใจ มองโลกในแงดี ตอบกลับโดยการแสดง

ความเห็นดวย 

4.3   กลยุทธความสุภาพเชิงลบ (Negative Politeness Strategy) คือ การพูดที่ให 

อิสระแกคูสนทนาในการที่จะไมทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่ฝนใจคูสนทนา ใหอิสระในการมองโลกในแง

รายบาง    พูดปกปองตนเองบาง  

4.4 กลยุทธแบบไมตองจดบันทึก คือ การพูดลอย ๆ ไมพาดพึงถึงใคร (Off-The 

Record Strategies) เมื่อผูพูดรูสึกวามีความเสี่ยงสูงในการที่จะตองเสียหนา ผูพูดตองมีทางเลือกให

ตัวเองมากที่สุดที่จะปฏิเสธเจตนาในการพูดคือ หาทางเลี่ยงใหไดมากที่สุด 

4.5 กลยุทธเลือกที่จะไมพูดดีกวา (Opting out) ถาความเสี่ยงมากเกินไปผูพูดอาจ 

ตกลงที่จะไมพูดดีกวา 
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 กลยุทธทั้ง 5 ดังกลาว เปนมาตรวัดที่แสดงถึงวาการพูดออมมากเทาใด แสดงถึงการคิดถึง

จิตใจคนมากเทาน้ัน และยิ่งสุภาพมากขึ้นเทาน้ัน 

 แนวคิดทฤษฎีกลยุทธการสรางสาร ในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเพื่อศึกษารูปแบบการจัดเรียงสาร

ของวัดปานานาชาติในเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การจัดระเบียบเรียบเรียงเร่ืองที่พูด 

 การมีเน้ือหาที่จะพูด ขั้นตอนตอไปที่ผูสงสารจะตองจัดระเบียบเรียบเรียงเร่ืองที่จะพูดใหดี  

ซึ่งอาจแบงเร่ืองที่จะพูดออกเปน 3 สวนดวยกัน คือ (วิรัช ลภิรัตนกุล, 2543, หนา 38-39) 

 1.   คํานําหรือการเร่ิมตนเร่ือง (Introduction) การเร่ิมคํานํามีความสําคัญมาก ผูสงสาร

จะตองเร่ิมเร่ืองใหนาฟง นาสนใจ แลวนําผูรับสารไปสูเน้ือหาที่ตองการ คํานํา หรืออารัมภบท ควร

จะชี้ใหผูรับสารเห็นถึงประโยชนที่จะไดรับ อาจจะกระทําไดหลายวิธี เชน การใชคําถามเชิง

วาทศิลป สุภาษิต คําคม คําพังเพย ฯลฯ ขึ้นนําเพื่อเรียกรองและสรางจุดสนใจ 

2.    เน้ือเร่ืองหรือตัวเร่ือง (Body) เปนสวนสําคัญหรือสาระสําคัญของเร่ือง ซึ่งผูสงสารควร

แบงสาระสําคัญของเน้ือเร่ืองใหชัดเจน มีประโยคความคิดหลักสําคัญ และมีประโยคสนับสนุนคอย

ขยาย และชวยสนับสนุนใหใจความหลักเดนชัดยิ่งขึ้น  ผูสงสารจะตองเรียบเรียงใหเปนระเบียบ 

เรียงลําดับสิ่งที่ควรพูดกอนพูดหลัง เน้ือเร่ืองตองมีความถูกตอง กะทัดรัด ชัดเจน ไมคลุมเครือ และ

อาจมีตัวอยางประกอบ เพื่อความชัดเจนยิ่งขึ้น 

3. สรุป (Conclusion) การสรุปทิ้งทายหรือปดทายเร่ืองที่พูดโดยผูสงสารอาจสรุปดวย 

การเนนย้ํา ทบทวนประเด็นโดยยอ หรือใหขอคิดสั้น ๆ ที่สอดคลองกับเร่ืองที่พูด  

 แนวคิดทฤษฎีการจัดระเบียบเรียบเรียงคําพูด ในการวิจัยคร้ังน้ีใช เพื่อศึกษาวิธีการเรียงสาร

ของผูสงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การจัดเรียงสาร (Organization) 

 การจัดเรียงสารปกติมักใชแบบแผนที่ผูรับสารคุนเคย ทั้งน้ีมิไดหมายความวา แบบแผน

แปลกใหมจะโนมนาวใจไมไดผล ซึ่งการจัดลําดับสารมีความสําคัญไมนอยไปกวาตัวสาร แมวาสาร

น้ันจะสื่อความหมายไปยังผูรับสารได แตหากสารน้ันจัดลําดับเปนอยางดี ยอมสงผลใหการสื่อสาร

มีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งในการจัดเรียงสารน้ันมีนักวิชาการดานการสื่อสารหลายคนไดเสนอ

แนวทางในการจัดเรียงสารไวดังน้ี (Bettinghaus & Cody, 1994; Monroe & Ehninger, 1975; Putnis 

& Petelin, 1996 อางใน วรวัฒน จินตกานนท, 2549, หนา 292-295) 

 1. จัดตามพื้นที่  (Spatial or Geographical Organization) หมายถึง การจัดองคประกอบของ 

ขาวสาร โดยอาศัยหลักทางภูมิศาสตรหรือพื้นที่ของสิ่งน้ัน ซึ่งจะทําใหสารน้ันนาสนใจและงายตอ

การติดตาม  
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               2.  จัดลําดับเวลา (Chronological/ Historical Organization) คือ การจัดลําดับเหตุการณนํา 

เสนอสารตามลําดับเวลาที่เกิดขึ้นจากอดีตสูปจจุบัน หรือปจจุบันสูอดีต ซึ่งการจัดลําดับเวลาจะชวย

ชี้ใหเห็นถึงประวัติความเปนมาในเร่ืองน้ันวามีเหตุการณใดเกิดขึ้น ซึ่งจะเปนประโยชนในการเรียบ

เรียงขอความมาก  

3.   จัดโดยอาศัยวิธีการนิรนัย (Deducive)  เปนการนําเสนอสารในประเด็นกวาง ๆ กอน

แลวจึงนําเสนอประเด็นยอย ๆ ที่เฉพาะเจาะจงลงไป 

4.   จัดโดยวิธีอุปนัย (Inductive) การนําเสนอสารในประเด็นยอยหรือประเด็นที่ 

เฉพาะเจาะจงกอนแลวจึงสรุปเปนภาพรวม 

5.   จัดตามหลักจิตวิทยา การนําเสนอตามการตัดสินใจของมนุษยที่เปนไปตามลําดับขั้น 5 

ขั้น คือ ความต้ังใจ ความตองการ ความพึงพอใจ การมองเห็นภาพและการกระทํา โดยการจะเร่ิมให

ผูรับสารเกิดความต้ังใจที่จะรับสาร แลวบอกปญหาหรือความตองการ ตามดวยการนําเสนอทางแก 

เพื่อกอใหเกิดความพึงพอใจ จากน้ันจะแสดงใหเห็นถึงผลที่เกิดจากทางแกไขน้ัน แลวจบลงดวยการ

เสนอทางแกไขเพื่อกอใหเกิดความพึงพอใจ จากน้ันจะแสดงใหเห็นถึงผลที่เกิดจากทางแกน้ัน แลว

จบลงดวยการสรางการยอมรับและกระตุนใหเกิดพฤติกรรม 

6.   จัดโดยอาศัยวิธีเสนอปญหาและวิธีแกไขเปนรูปแบบที่คนโดยทั่วไปคุนเคยและใชกัน

มาก ขั้นแรกผูสงสารตองเสนอภาพหรือธรรมชาติของปญหาขึ้นกอน แลวจึงเสนอแนะแนว

ทางแกไขปญหาน้ันวามีวิธีแกไขอยางไร 

7.   การเรียบเรียงสารดวยวิธีของทุลมิน (Toulmin’s Model)  คือ แบบจําลองซึ่งสตีเฟน          

ทุลมิน ศาสตราจารยแหงมหาวิทยาลัยเคมบริดจ ไดคิดขึ้น โดยแบบจําลองของทุลมินใชกับการ

โตแยงในชีวิตประจําวันไดงายกวาดวยเหตุผลที่วาสมจริงเพราะในความเปนจริงจะหาคํากลาวที่เปน

จริงในทุกกรณีไดยากมาก มักจะมีขอเงื่อนไขขอยกเวนเสมอ 

 8.   จัดโดยตามขั้นตอน (Sequential Process Order) เปนการนําเสนอสารโดยเนนถึง

ขั้นตอน หรือกระบวนการของเร่ืองราวที่จะนําเสนอ เชน การนําเสนอสารเร่ืองการผลิตสับปะรด

กระปอง ผูรับสารจะประกอบสารต้ังแตขั้นตอนแรก คือ การเตรียมสับปะรด การปอก การห่ัน การ

เตรียมนํ้าเชื่อม ไปจนกระทั่งการบรรจุกระปอง การปดฉลาก และบรรจุหีบหอ เปนตน 

 9.   จัดตามหัวเร่ือง (Topical Pattern) วิธีน้ีจะเปนการจัดเรียงสารโดยการใหความสําคัญกับ

หัวเร่ืองแลวเลือกหัวขอยอยที่จะนําเสนอ โดยแบงเปนหมวดหมู  

10.  จัดโดยอาศัยลําดับเหตุผล เปนแบบที่นิยมใชกันมาก คือ ไมเพียงจะกลาวถึงปญหา

เหลาน้ัน แตลึกเขาไปถึงสาเหตุของปญหาดวย เปนสถานการณที่ผูสงสารใชเพื่อจะบอกวาอะไรเปน

สาเหตุ หรือผลน้ีเกิดจากสาเหตุใด 
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 11.  จัดโดยการเปรียบเทียบ (Comparison-Contrast Design) เปนการนําเสนอสาร โดยชี้ให 

เห็นความเหมือน ความตางของเร่ืองราว 2 เร่ืองราว หรือของ 2 สิ่ง เชน สารเร่ืองการเลือกซื้อ

รถยนตร ผูสรางอาจเลือกการนําเสนอขอดีขอเสียระหวางการเลือกซื้อรถยนตรยุโรปกับรถยนตร

ญ่ีปุน เปนตน  

 12.  จัดโดยตามระดับความคุนเคย (Degree of Familiarity Pattern) เปนการเรียงสารโดยดู

จากความคุนเคยของผูรับสารกับสาร หรือเร่ืองราวที่จะนําเสนอซึ่งอาจจะสัมพันธกับระดับของ

ความยากงายของสารดวย  

13. จัดโดยตามโครงสรางหนาที่ (Structure-Function Pattern) เปนการประกอบสารโดย 

มองภาพรวมของโครงสรางกอน แลวนําเสนอรายละเอียดขององคประกอบยอยของโครงสรางน้ัน

ในสวนของหนาที่ เชน สายเร่ืองการบริหารงานโฆษณา จะชี้ใหเห็นภาพรวมวาภายในบริษัท

โฆษณาประกอบดวย ฝายบริหารงานลูกคา ฝายสรางสรรค ฝายสื่อโฆษณา ฝายวิจัย ฝายผลิต ฝาย

บัญชี ฝายบริหารงานทั่วไป แลวจึงชี้ใหเห็นถึงบทบาทหนาที่ของแตละฝาย ในการทํางานวามีการ

ทํางานกันอยางไรของแตละฝาย เปนตน 

 แนวคิดทฤษฎีการจัดเรียงขอความ ในงานวิจัยคร้ังน้ีจะใชเปนตัวแปร เพื่อศึกษารูปแบบกล

ยุทธการนําเสนอการจัดเรียงสารที่วัดปานานาชาติไดถายถอดใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติไดรับรู 

การรับรูและการเลือกเปดรับ 

การรับรู 

คานิยมและพฤติกรรมของแตละบุคคล ซึ่งการรับรูเปนตัวกําหนดพฤติกรรมการสื่อสาร  

การรับรูเปนกระบวนการการเลือกรับสาร การจัดสารเขาดวยกัน และการตีความที่ไดรับซึ่งการรับรู

เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นโดยไมรูตัวหรือต้ังใจ และมักจะเกิดตามประสบการณและการสั่งสมทาง

อารมณ สิ่งตอไปน้ีมีอิทธิพลตอการรับรูของแตละบุคคล ไดแก (พัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2530, 

หนา 113-116) 

1. แรงผลักดันหรือแรงจูงใจ (Motives) มักจะเห็นในสิ่งที่เราตองการเห็น และไดรับรูใน 

สิ่งที่ตองการรับรูตามความตองการของตนเอง 

2. ประสบการณเดิม (Past Experience) คนเราตางเติบโตขึ้นในสภาพแวดลอมตางกัน ถูก 

เลี้ยงดูตางวิธีกัน และคบสมาคมตางกัน จะเกิดทัศนคติที่ดีตอคนของชาติน้ันมากกวาคนที่พบเพิ่งคบ

กัน กับคนที่เหยียดหยามชาติตน 

3. กรอบอางอิง (Frame of  Reference) ซึ่งเกิดจากการสั่งสมอบรมทางครอบครัวและ 

สังคม ฉะน้ันคนตางศาสนากันจึงมีความเชื่อและทัศนคติในเร่ืองตางๆตางกันได 
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4. สภาพแวดลอม สภาพแวดลอมที่ตางกัน จะตีความสารไดตางกัน 

5. สภาวะจิตใจและอารมณ ไดแก ความโกรธ หลง กลัว ฯลฯ ตัวอยางเชน เรามักจะมอง 

ความผิดเล็กนอยเปนเร่ืองใหญโตขณะที่เราอารมณไมดีหรือหงุดหงิดแตกลับมองปญหาหรือ

อุปสรรคใหญหลวงเปนเร่ืองเล็กนอยขณะที่มีความรัก เปนตน 

 กลาวโดยสรุป การรับรูของบุคคลเปนผลมาจากสภาพรางกาย  หรือความสามารถทาง

กายภาพของบุคคล การเรียนรูทางสังคม วัฒนธรรม และลักษณะทางจิตวิทยาของบุคคล 

การเลือกเปดรับ 

 การสื่อสารระหวางมนุษย คือ การเลือกเปดรับ การเลือกรับรู การเลือกจดจํา แมวาจะ

สามารถแยกออกเปนพฤติกรรม 3 แบบ แตนักวิชาการบางกลุมก็นิยมเรียกรวมกันวา การเลือกรับรู 

ซึ่งใน 3 แบบ อธิบายไดดังน้ี  (พัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2530, หนา 117-118) 

 การเลือกเปดรับ (Selective  Exposure) คนเรามีแนวโนมที่จะเปดรับตัวเองใหสื่อสารตาม

ความคิดเห็นและความสนใจของตน และหลีกเลี่ยงไมสื่อสารในสิ่งที่ไมสอดคลองกับความคิดเห็น

และความสนใจของตัวเองซึ่งในการเลือกเปดรับสารจะเอนเอียงไปตามลักษณะของแตละบุคคล 

สวนใหญจะเปนเร่ืองที่แตละบุคคลรูสึกตัว หรืออยูในระดับจิตสํานึก การเลือกเปดรับเปนเร่ืองที่

เปนไปไดในระดับจิตไรสํานึกดวยเชนกัน 

การเลือกรับรู (Selective Perception) การเลือกรับรู หมายถึงแนวโนมของคนเราที่จะ

เปดรับและตีความ เพื่อใหการสื่อสารน้ันเปนไปตามความคิดเห็นและความสนใจของตน โดยการ

บิดเบือนใหเปนไปในทิศทางที่ตนพึงพอใจ ดวยเหตุน้ีจะเห็นไดวาคน ๆ หน่ึงจึงอาจไดยินผูพูด พูด

ในสิ่งหน่ึงขณะที่อีกคนหน่ึงไดยินในสิ่งที่แตกตางกัน  

การเลือกจดจํา (Selective Retention) การที่จะเลือกที่จะจดจําสารที่เกิดขึ้นที่ตนสนใจและ 

พรอมที่จะเขาใจ และพรอมที่จะลืมสาร ที่ไมสนใจที่จะรับรูและไมพรอมที่จะเขาใจ 

 แนวคิกการรับรูและการเลือกเปดรับในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเปนตัวแปรเพื่อศึกษาพฤติกรรม 

การรับรูขาวสารของพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติตอการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติของวัดปานานาชาติ 

ประสิทธิภาพของการสื่อสาร 

แอริสโตเติล (Aristotelian) ไดอธิบายถึงแบบจําลองการสื่อสาร ซึ่งมีองคประกอบที่สําคัญ 

อยู 3 ประการดังน้ี (Aristotelian, 1946 อางใน ปรมะ สตะเวทิน, 2538, หนา 4-36)  

Ethos คือ ผูพูด (Speaker) จะตองมีบุคลิกลักษณะที่ดี มีความรู ความนาเชื่อถือมากนอย

เพียงใด Logos คือ คําพูด (Speech) จะตองมีเหตุผลที่นาเชื่อถือเน้ือหาสาระของคําพูด และ 

ตลอดจนการเรียบเรียงและวิธีการพูดก็จะมีผลตอการชักจูงใจ 
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Pathos คือ ผูฟง (Audience) ซึ่งเปนผูไดรับผลกระทบจากการพูด เปนผูถูกชักจูงใจจะเชื่อ

ตามคําพูดของผูพูดหรือไมขึ้นอยูกับอารมณของผูฟง  

แบบจําลองกระบวนการสื่อสารของ แอริสโตเติล (Aristotelian) เปนเคร่ืองมือพื้นฐานที่

เปนสมบัติของมนุษยทุกคนที่จะสามารถใชเพื่อเปนการชักจูงใจใหผูฟงเกิดความเห็นและคลอยตาม

ในการสื่อสารจะประสบผลสําเร็จไดก็ตอเมื่อมีองคประกอบแตละตัวที่มีคุณลักษณะเอ้ืออํานวยให

การพูดประสบผลสําเร็จ 

 เบอรโล (Berlo, 1960) ไดอธิบายถึงแบบจําลองกระบวนการสื่อสาร วาการสื่อสารจะมี

ประสิทธิผลมากนอยเพียงใด สวนสําคัญที่สุดของการสื่อสาร คือ สวนประกอบที่อยูใน ผูสงสาร 

สาร ชองสารและผูรับสาร ประกอบไปดวยดังน้ี (ปรมะ สตะเวทิน, 2538, หนา 112-116) 

ผูสงสาร ประกอบดวย ทักษะในการสื่อสาร ทัศคติ ความรู ระบบสังคมและวัฒนธรรม 

สาร ประกอบดวย โครงสราง เน้ือหา การจัดสาร รหัส  

ชองสาร ประกอบดวย ชองทางทีจ่ะนําสารไปสูประสาทในความรูสึก หรือการถอดรหัส 

ของผูรับสาร อันไดแก การเห็น การไดยิน การสัมผัส การไดกลิ่นและการไดรส 

ผูรับสาร ประกอบดวย ทักษะในการสื่อสาร ทัศคติ ความรู ระบบสังคมและวัฒนธรรม   

ปจจัยที่ชวยใหการสื่อสารสัมฤทธิ ์

 การสื่อสารจะประสบผลสําเร็จขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ ผูที่กําลังอยูในระหวางการฝก

สื่อสาร จะตองทําใจมั่นคง และพรอมเสมอที่จะยอมรับความบกพรองของตนเอง แลวพยายามปรับ 

ปรุงกระบวนการการสื่อสารใหดีขึ้น โดยคํานึงถึงปจจัยสําคัญ ๆ ที่มีสวนทําใหการสื่อสารสัมฤทธิ์

ผล ดังน้ี (สมจิต ชิวปรีชา, 2535, หนา 12-20) 

1. บุคลิกภาพเปนสิ่งสําคัญที่สุด 

ในการสื่อสารตอหนาคนจํานวนมาก ๆ ซึ่งเปนสวนหน่ึงที่จะนําความสําเร็จมาสูผูสงสาร  

เพราะเปนสิ่งที่ปรากฏแก สายตาผูอ่ืน ซึ่งไดแก การแตงกาย กิริยา ทาทาง การใชเสียง การวางตัว 

และมารยาทในการสื่อสาร บุคคลิกภาพที่ดีเหลาน้ีจะสามารถสรางความประทับใจใหแกผูรับสารได 

ผูสื่อสารที่ดีจะตองมีบุคลิกภาพที่ดีพอสมควร ไมใชบุคลิกภาพที่เดนเกินไป บุคลิกภาพเปนสิ่งที่

สามารถจะฝกฝนและพัฒนาใหดีขึ้นตามความประสงคได ผูสื่อสารที่ดีควรรูจักสํารวจบุคลิกภาพ

ของตนเอง เอาใจใสแกไขปรับปรุงสวนที่บกพรอง และรักษาสิ่งที่ดีไวแลวพยายามพัฒนาใหดีขึ้น

เปนลําดับ  

2. การใชภาษาในการพูด 

ผูสื่อสารหลายคนประสบความสําเร็จ เพราะรูจักเลือกใชถอยคําภาษาไดเหมาะเจาะ  
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ผูคนติดใจ การรูจักเลือกใชภาษาหรือคําพูดที่สั้น กะทัดรัด จะใหความประทับใจแกผูรับสาร ภาษา

พูดจะตองมีความชัดเจนและเขาใจไดทันที ฝกใชประโยคสั้น ๆ และงาย ๆ มากทีสุ่ด อยาใชภาษา

ยากและมีศัพทสูง ๆ หรือศัพททางวิชาการมากเกินไป เพื่อคนฟงจะไดติดตามการพูดไดตลอด ผู

สื่อสารที่ดีตองรูจักเลือกใชถอยคําใหเหมาะสมกับบุคลิกภาพ ความสนใจ ทัศนคติ และพื้นฐานของ

ผูสื่อสาร ไมใชศัพทที่ฟงยาก ซึ่งแมตัวผูสื่อสารเองก็ยังไมเขาใจ ขอสําคัญอยาเลียนสํานวนของนัก

สื่อสารที่มีชื่อเสียง เพราะสํานวนของใครก็ของคนน้ันถาจะใชก็ควรจะใชเปนแนวทางในการฝกฝน

ตัวเองจะเหมาะกวา 

3. เน้ือเร่ืองที่จะสื่อสาร 

เน้ือหาของเร่ืองที่จะสื่อสารน้ันเปนองคประกอบสําคัญอันหน่ึงที่ควรคํานึงถึง การ 

สื่อสารที่ดีจะตองใหผูรับสารไดเน้ือหาสาระดวย การที่ผูรับสารจะไดรับประโยชนจากการสื่อสาร

ขึ้นอยูกับการเลือกเร่ืองและการเรียบเรียงของผูสื่อสารน้ันเอง 

4. กําลังใจของผูสื่อสาร 

การสื่อสารในบางโอกาสเมื่อผูสื่อสารขาดความมั่นใจในตนเองยอมจะรูสึกประหมา  

ต่ืนเตน หรือเกิดอาการสะทกสะทานผิดปกติ อาจรูสึกวาหัวใจเตนแรง คอแหง ริมฝปากสั่น เสียงสั่น 

ขาและแขนสั่น ลืมเร่ืองที่จะสื่อสาร เปนตน ฉะน้ันจะตองหาวิธีขจัดความรูสึกประหมาต่ืนเตน 

เชนน้ีใหหมดไป อันจะเปนการสรางความมั่นใจใหแกตนเองสูงขึ้น ดังเชน 

4.1 เตรียมตัวใหพรอม ดวยการเตรียมเน้ือหาเร่ืองที่จะสื่อสาร ใหพรอม แลว 

เตรียมซอมเร่ืองที่จะสื่อสารใหเมนยําที่สุดเทาที่จะทําได 

4.2 พยายามสมมุติตัวเองใหเกิดความเชื่อมั่น ถึงแมความเปนจริงเราจะประหมา 

ต่ืนเตนก็ตาม ถาหากเราสามารถกาวไปสูหนาเวทีได แสดงวาชัยชนะเปนของเราแลวอยางนอยก็คร่ึง 

หน่ึง 

4.3 ใหพยายามทรงตัวใหดี และมั่นคงในขณะสื่อสาร เพราะการทรงตัวใหสมดุล 

จะทําใหผูสื่อสารรูสึกมั่นในขึ้น 

4.4 ในขณะสื่อสารใหสูดสมหายใจยาว ๆ ลึก ๆ เพื่อใหคลายความประหมา  

4.5 ใหความสนใจกับผูรับสารใหมากพอ เพื่อที่จะไดดัดแปลงเร่ืองที่เราสื่อสาร 

ใหเหมาะสมกับผูรับสารใหมากที่สุด 

4.6 รูจักหาอารมณขันที่เหมาะสมมาใช จะชวยใหเปนกันเองกับผูรับสารเมื่อ 

ความต่ืนเตนหายไป รางกายจะรูสึกปลอดโปรง เกิดความมั่นใจมากขึ้น ซึ่งจะชวยเสริมสมรรถภาพ

ในการสื่อสารใหดีขึ้น 

5. การวิเคราะหผูรับสารผูสื่อสารที่ดีจะตองรูลวงหนาวาสื่อสารกับใคร เพศใด อายุ 
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เทาไร มีความสนใจเร่ืองใด ระดับการศึกษาเปนอยางไรฯลฯ เพื่อที่จะเตรียมวิธีสื่อสารและเร่ืองที่จะ

สื่อสารหรือใชถอยคําสํานวนกิริยาทาทางใหเขากับบรรยากาศของกลุมผูรับสาร 

6. การเตรียมตัวของผูสื่อสารการเตรียมตัวเปนเร่ืองสําคัญที่สุดในการสื่อสาร ประการ 

แรกผูสื่อสารตองสรางนิสัยใหรูจักอานมาก ฟงมาก เพราะจะชวยทําใหผูสื่อสารมีความรูกวางขวาง 

ซึ่งจะมีสวนชวยใหการสื่อสารสนุกสนาน นาฟง เพิ่มความนาเชื่อถือ ศรัทธาแกผูรับสารการ

วิเคราะหผูรับสาร 

การวัดประสิทธิภาพของการสื่อสาร 

การสื่อสารจะมีประสิทธิภาพ เมื่อผูสงสารสงไปยังผูรับสารไดมีการตอบรับโดยการรับรู

และตอบสนองจากผูรับ ใกลเคียงกับผูสงออกไป การสื่อสารจะมีประสิทธิภาพสูงสุดเมื่อผูสงสาร

และผูรับเขาใจตรงกัน ซึ่งประสิทธิภาพของการสื่อสารน้ีสามารถวัดไดจาก (Tubb & Moss, 1994 

อางใน ประทุม ฤกษกลาง, 2552 ก, หนา 4)  

1. ความเขาใจ (Understanding) หมายถึง การรับรูเน้ือหาสาระของสิ่งกระตุนที่ผูสงสาร 

สงมาใหอยางถูกตอง ถาผูรับสารรับสารของผูสงสารไดถูกตอง แสดงวาการสื่อสารมีประสิทธิภาพ 

2. ความพึงพอใจ (Pleasure) คือ สารที่สงออกไปทําใหผูสงสารและผูรับสารมีความ 

บันเทิงพรอมทั้งเปนการสื่อสารอยางไมเปนทางการหรือการพูดคุยกันในระหวางเพื่อนฝูง 

3. อิทธิพลตอทัศนคติ (Attitude Influence) เปนการสื่อสารที่ตองการเปลี่ยนแปลง 

ทัศนคติ สรางทัศนคติ ถาทําไดสําเร็จถือไดวาการสื่อสารน้ันมีประสิทธิภาพ 

4. เสริมสรางสัมพันธภาพที่ดี (Improved Relationships) การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ  

สามารถสรางความไววางใจ ความใกลชิด ความสามัคคีกลมเกลียวในระหวางสมาชิกกลุมความ 

นาเชื่อถือศรัทธาใหเกิดขึ้น 

5. การกระทํา (Action) การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ จะสามารถกอใหเกิดการกระทํา 

พฤติกรรมที่ตองการใหเกิดได เชน การเลิกสูบบุหร่ี การชวยกันประหยัดพลังงาน พฤติกรรมการ

แยกขยะ เปนตน 

 แนวคิดทฤษฎน้ีี ในการวิจัยคร้ังน้ีใชเปนตัวแปรเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูรับสารในเร่ือง 

จุดเดนของทางวัดปานานาชาติที่สงผลใหประสบความสําเร็จในเร่ืองการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ 

ผลของการสื่อสาร  

ผลของการสื่อสาร หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นระหวางและหลังการสื่อสารซึ่งมาจากการตีความ

สารของผูรับสารหรือสิ่งที่แสดงวาผูสงสารและผูรับสารมีความรูความเขาใจสารในกระบวนการ

สื่อสารรวมกันหรือไมมากนอยเพียงใด การสื่อสารจะประสบความสําเร็จไดตอเมื่อการตีความหมาย
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สารที่ไดรับของผูรับสารสอดคลองกับจุดมุงหมายของผูสงสารหรืออีกนัยหน่ึง คือ จุดมุงหมายของ

ผูสงสารสามารถตอบสนองตอความคาดหวังของผูรับสาร ซึ่งจุดมุงหมายของผูสงสารและผลที่เกิด

กับผูรับสารสามารถสรุปไดดังน้ี (พัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2530, หนา 52-56) 

 

ตารางที่ 2: จุดมุงหมายของผูสงสารและผลที่เกิดกับผูรับสาร 

 

จุดมุงหมายของผูสงสาร สิ่งที่เกิดขึ้นในตัวผูรับสาร 

1. เพื่ออธิบาย บรรยาย เลา สอน  

แจงใหทราบ (to inform) 

2. เพื่อโนมนาวใจหรือชักจูงใจ 

(to persuade) 

3. เพื่อจรรโลงใจ (to inspire) 

       4.     เพื่อผอนคลายหรือใหความบันเทิง  

(to entertain) 

       1.   เขาใจ ไดขอมูล มีความรู รับทราบ 

        2.   คลอยตาม เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง 

ทัศนคติ ความเชื่อ คานิยม หรือการกระทํา 

การลงมือปฏิบัติ 

        3.   เกิดอารมณคลอยตาม มีความรูสึกชื่น

ชม จิตใจถูกยกระดับสูงขึ้น 

        4.   สนุก ร่ืนเริง คลายความตึงเครียด   

 
ที่มา :  พัชนี เชยจรรยา, เมตตา กฤตวิทย และถิรนันท อนวัชศิริวงศ.  (2530).   แนวคิดหลักนิเทศ 
           ศาสตร. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
 

ผลของการสื่อสารจึงอาจเปนผลทางดานความนึกคิดหรือปญญา ดานอารมณความรูสึก 

และดานพฤติกรรมการกระทํา ซึ่งผลของการสื่อสารอาจเกิดขึ้นโดยผูสงสารหรือผูรับสารไมได

เจตนา การสื่อสารอาจสงผลตอตัวบุคคล หรือสงผลตอกลุม องคการ สังคม ประเทศชาติ หรือตอคน

ทั้งโลก (พัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2530, หนา 55-56) 
 จากแนวคิดทฤษฎีผลของการสื่อสารในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเพื่อศึกษาผลของการสื่อสารที่

วัดปานานาชาติไดรับจากการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

 

สื่อกับสถาบันศาสนา 

ศาสนาตามความหมายของพระพุทธศาสนาตางจากความเขาใจทางตะวันตกที่หมายถึง 

ลัทธิความเชื่อที่มีพระเปนพระเจา แตศาสนาหรือเขียนเปนคําบาลีวา “สาสนา” แปลวาคําสอน ซึ่ง

เปนหนาที่ของพระภิกษุสงฆที่ตองเผยแผคําสอนของพระพุทธศาสนา เผยแผดวยความเมตตาและ

กรุณา ทําใหแพรหลายกวางขวาง (ธรรมเกียรติ กันอริ, 2542, หนา 44-45) 
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การตรัสรูของพระพุทธเจาน้ัน จะใชวิธีคิดโดยสาวจากเหตุไปผล ดวยการเร่ิมตนจากเหตุ

เพราะการปฏิบัติจะนําไปสูผล และการคิดโดยสาวจากผลไปเหตุ ซึ่งการเร่ิมตนแสวงหาความรู        

(การตรัสรู) ของพระพุทธเจาทรงใชวิธีคิดจากเหตุไปผล คือ การสํารวจจากเหตุไปผล ทรงปฏิบัติ

หลายประการแตมีทรงบรรลุวัตถุประสงคได จึงทรงใชวิธีคิดจากผลไปเหตุ คือ สํารวจยอนจากผล

กลับมาหาเหตุจึงไดตรัสรูอริยสัจจ 4 (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2539, หนา 230-232) 

 ผล คือ ทรงรูแจงทุกข เหตุก็คือทุกขสมุทัย ซึ่งเปนเหตุใหเกิดทุกข เมื่อทรงรูแจงวาทุกขคือ

อะไรแลว พระองคทรงสาวไปหาเหตุวาอะไรเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดทุกขขึ้น 

 ผล คือ ทรงรูแจงความดับทุกขวาตองดับตัณหา ซึ่งเปนสาเหตุใหเกิดทุกขเสีย แลวทุกขทั้ง 

หลายก็จะดับไป หมายความวา เมื่อทรงรูแจงวาความดับทุกขก็คืออะไรแลว ก็ทรงสาวไปหาเหตุก็

พบวาอริยมรรคมีองค 8 เปนเหตุที่จะนําไปสูความหลุดพนจากทุกไดจริง  

 เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลว พระองคทรงสั่งสอนแกผูคนทุกชั้นวรรณะ โดยไมจํากัด เพศ 

ฐานะ ชาติตระกูล ทรงพิจารณาวาบุคคลเหลาใดมีจริตควรแกการรับธรรมะระดับใด ก็ทรงสั่งสอน

ธรรมะระดับน้ันแกบุคคลน้ัน ตลอดระยะเวลา 45 พรรษา นับแตตรัสรูจนถึงปรินิพพาน ทรงปฏิบัติ

พุทธกิจโดยกําหนดเปนเวลาและหนาที่ประจําวัน ซึ่งแบงเปน 5 เวลา ดังน้ี                                    

(อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2539, หนา 232-234)  

1. ทรงแสดงธรรมในชวงเชากอนเที่ยงวัน นับแตเวลาเชาเสด็จออกบิณฑบาต โดยพระ 

บาทเปลาตามตรอกซอย ในระหวางทางหากทรงสามารถชวยผูใดใหมีความสุขทางธรรมก็มิไดละ

เวน หลังกลับมากอนจะเสวยพระกระยาหารกลางวัน เสด็จออกรับผูสนใจจะเขาฟงธรรม และทรง

แสดงพระธรรมเทศนาใหเหมาะแกจริตของผูฟง แตละคนแตละกลุมใหมีพระรัตนตรัยเปนสมณะ 

2. ทรงแสดงธรรมหลังเที่ยงวัน กําหนดเปนเวลาเย็น กอนเวลาแสดงพระธรรมทรง 

พักผอนพระอิริยาบถ ประทับพระองคเดียวในพระคันธกุฎี เมื่อถึงเวลาอันสมควรพระพุทธองค

เสด็จออกทรงแสดงพระธรรมเทศนาแกประชาชนที่มาเฝาเปนประจําทุกวัน 

3. ทรงแสดงธรรมเวลาหัวค่ํา ประมาณเวลา 22-24 นาฬิกาเปนเวลา ฟงธรรมของภิกษุผูมา 

จากตางถิ่นทั้งใกลและไกลเปนเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง 

4. ทรงแสดงธรรมหลังเที่ยงคืน (ประมาณ 2 นาฬิกา) เปนเวลาที่เหลาเทวดาและเหลาทิพย 

บุคคลอันคนธรรมดาไมสามารถเห็นดวยจากเปลา เขาเฝาพระภาคเพื่อทูลขอใหทรงแกปญหา 

5. ทรงตรวจโลก กําหนดใกลรุง คอนสวาง ทรงประทับในฌานสมาบัติ ตรวจดูความ 

เปนไปของสัตวโลก ทรงพิจารณาดูวาผูใดมีจริตอันควรไดรับรสพระธรรมก็จักเสด็จไปแสดงธรรม

โปรดในเวลาอันควร สถานที่ยึดเหน่ียวจิตใจ หรือสถานที่เผยแพรพระพุทธศาสนาน้ัน ที่คนสวน

ใหญเรียกวา วัด ซึ่งวัดเปนสวนหน่ึงของสถาบันสงฆ เปนที่อยูของพระภิกษุสงฆ วัดเกิดขึ้นจากมีผู
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บรรลุธรรมเขาใจถึงธรรมชาติและชีวิตมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา มุงทําประโยชนเพื่อ

ความสุขของมหาชนในสังคม ซึ่งวัดจึงเปนสัญลักษณของความสงบ รมร่ืน ทั้งกาย วาจาใน วัดจึง

เปนสถาบันที่เปลี่ยนแปลงทัศนคติดานพื้นฐานของมนุษย เปลี่ยนแปลงทัศนคติของสังคม โดยการ

ต้ังสังคมอริยสงฆซึ่งมีปญญาและกรุณาเปนตัวนําและมีความบริสุทธิ์สะอาดเปนพื้นฐาน  

ปจจุบันการเผยแพรพระพุทธศาสนาผานสื่อตางๆมีมากมายอยางแพรหลายไปอยาง

กวางขวาง  โดยมีการใชสื่อตาง ๆ ในการเผยแพรพระพุทธศาสนา อาธิเชน สื่อสิ่งพิมพตาง ๆ 

อินเทอรเน็ต รวมถึงการขยายสาขา เปนตน ซึ่งพระสงฆไดรับการสนับสนุนดานแนวคิด และ

ทรัพยากรจากประชาชนในทองถิ่น นักวิชาการ และองคการพัฒนาเอกชนตาง ๆ เชน ศูนย

วัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาหมูบาน และคณะกรรมการศาสนาเพื่อการพัฒนาเปนตน เน่ืองจากพวก

เขาคิดวา ลําพังรัฐบาลและองคกรพัฒนาเอกชนคงไมเพียงพอที่จะแกไขปญหาที่เกิดขึ้นสังคม 

จําตองอาศัยความรวมมือจากพระสงฆดวย เพราะวาพระสงฆสวนใหญ ยังเปนที่เชื่อถือและเคารพ

ของประชาชนเปนจํานวนมาก  

บทบาทของภิกษุสงฆ 

หนาที่หลักของพระสงฆในการเผยแพรพระพุทธศาสนาน้ัน คือ การเผยแพรธรรมะของ

พระพุทธเจาและสงเสริมการพัฒนาจิตใจแกประชาชน เมื่อแบงตามรูปแบบบทบาทของพระสงฆ

อาจแบงได 3 ประการ คือ การพัฒนาคุณภาพของพลเมือง การสงเคราะหประชาชนและการ

ชวยเหลือทางราชการ (คนึงนิตย จันทบุตร, 2532, หนา 42-46) 

1. การพัฒนาคุณภาพของพลเมืองดานคุณธรรมและจริยธรรม จําแนกเปน 

1.1 การใหการบรรพชาอุปสมบทแกกุลบุตร ทุกระดับอายุ ใหไดเขามาอยูในพระ 

ธรรมวินัย ศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัย แมจะเปนการบวชในระยะสั้น ๆ 3 วัน หรือ 15 วัน 

หรือ 1 พรรษา ที่เรียกวา บวชตามประเพณี เมื่อผูที่มาบวชน้ันศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามพระ

ธรรมวินัยที่พระสงฆผูเปนอุปชฌายอาจารยใหนิสัย ใหอนุศาสนและอบรมสั่งสอนอยางจริงจัง เมื่อ

สาสิกขาไปก็จะไดเปนพลเมืองที่มีคุณภาพของสังคมได 

1.2 การเทศนาอบรมสั่งสอนประชาชน ที่มาทําบุญที่วัดในวันธรรมสวนะและใน 

งานทําบุญบําเพ็ญกุศลตาง ๆ ตามประเพณีหรือในงานเทศกาลตาง ๆ การเทศนทางวิทยุกระจายเสียง 

โทรทัศน การบรรยายธรรม การสนทนาธรรม การปาฐกถาธรรม การเขียนบทความเผยแพรทาง

หนังสื่อพิมพ การเรียบเรียงหนังสือธรรมเผยแพรในงานและโอกาสตาง ๆ ตลอดจนกิจกรรม

เผยแพรพระพุทธศาสนาทั้งปวง ซึ่งเปนงานที่ทําใหประชาชนไดทราบ ไดรูจัก ไดเขาถึง และได

ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา 

1.3 การจัดการศึกษา 



41 
 

1.3.1 สําหรับภิกษุสามเณร  

1.3.1.1   ศึกษาถึงปริยัติศาสนา ศึกษาใหเขาใจในคัมภีร เชน พระ 

ไตรปฏก อรรถกถาฎีกา อนุฎีกา อันเปนหลักทฤษฎี เน้ือหาคําสอนใหแจมแจง  

1.3.1.2 ศึกษาปฏิปตติศาสนา โดยการนําเอาการศึกษาที่ไดศึกษา 

แลวไปปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความรูจริงมีความชํานาญ เกิดประสบการณทั้งโดยตรงและโดยออม ตาม

หลักปฏิบัติอันเปนธุระของพระภิกษุสามเณรจะมีอยู 3 อยาง คือ ศีล สมาธิ และปญญา  

1.3.1.3 ศึกษาปฏิเวธศาสนา เมื่อนําเอาการศึกษาไปปฏิบัติ ยอม 

เกิดความรูแจง รูจริงกลาวคือ  รูแจงเห็นจริงในมรรค 4 ผล 4 และนิพาน อันเปนผลของการปฏิบัติ 

และเปนจุดประสงคที่แทจริงหรือสูงสุดในพระพุทธศาสนา 

 แตในปจจุบันน้ี จําเปนที่จะตองศึกษาใหรอบรูในดานอ่ืนบาง เชน ศึกษาใหเขาในในคํา

สอนของพระพุทธองคโดยตรง ศึกษาใหเขาใจวิชาการทางโลก เพื่อนํามาประยุกตใชใหเหมาะสม

กับตามเวลา สถานที่และบุคคล ศึกษาใหเขาในวิธีการรักษาโรคทางจิต หรือ รักษาโรคดวยพุทธ

ธรรม และศึกษาใหเขาใจในการอนุรักษ ปรับปรุง ซอมแซมสิ่งของตาง ๆ  

 ถาศึกษาใหเขาใจ ชํานาญในวิชาการเหลาน้ีแลว จะไดนํามาสั่งสอน และเผยแพร

พระพุทธศาสนาไดตอไป 

  1.3.2    การจัดสอนศาสนศึกษาแกเด็กและประชาชน เชน การสอน 

ศีลธรรมในสถานศึกษาตาง ๆ การสอนธรรมศึกษาแกนักเรียนและประชาชน การจัดต้ังหนวยพุทธ

มามกะผูเยาวในวัด ในหมูบานตําบล การจัดต้ังและดําเนินการโรงเรียนพรุพุทธศาสนาวันอาทิตย 

โรงเรียนสอนเด็กกอนเกณฑ การจัดต้ังหองสมุดในวัด การต้ังโรงมหรสพทางวิญญาณ การจัดต้ัง

และดําเนินการสํานักวิปสสนาตาง ๆ งานเหลาน้ีลวนชักนําเด็กและประชาชนใหไดศึกษาเลาเรียน

และปฏิบัติตนตามหลักธรรมพระพุทธศาสนา เพื่อเปนการวางพื้นฐานสรางคุณภาพของพลเมือง

ตอไป 

2. การสงเคราะหประชาชน ซึ่งเปนหนาที่ของพระสงฆตามคติพระพุทธศาสนาการ 

สงเคราะหประชาชนของพระสงฆ เชน การใหความสะดวก ในการบําเพ็ญกุศลแกประชาชนตาม

ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต ทั้งยังมีการชวยประกอบศาสนพิธีในงานตาง ๆ การใหที่พักอาศัยและให

คําปรึกษาเร่ืองตางๆแกประชาชนที่เดือดรอน  รวมถึงการใหทางราชการหรือสวนรวมใชสถานที่วัด 

ในการทํากิจการบริการหรือสงเคราะหประชาชนดานตาง ๆ  

 3.   การชวยเหลือทางราชการ ในดานตาง ๆ เชน ชวยในการอบรมชี้แจงราษฎร ใหรูชอบ

ชั่วดี ชวยกิจการบริหารตามปกติของเจาหนาที่รัฐบาล เชน ชวยสอนหนังสือเผยแพรกิจการตาง ๆ 

ของรัฐบาล ชักชวนใหประชาชนชวยรัฐบาลเปนตน รวมถึงการสงเคราะหประชาชน ในทองถิ่นที่
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วัดต้ังอยู ในเร่ืองตาง ๆ ที่ประชาชนเดือดรอน เชน อาหาร เคร่ืองนุงหม ยารักษาโรค และการ

ชวยเหลือราชการเกี่ยวกับกิจการความมั่นคง   

พระพุทธศาสนากับสื่อมวลชน ซึ่งสมัยกอนยังไมมีสื่อมวลชนในการใหขอมูลขาวสาร

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เชน หนังสือพิมพ สิ่งพิมพตาง ๆ จะตองใชพระภิกษุสงฆเปนผูสงสาร 

ดวยชองทางสารผานก็มีทั้งพระภิกษุ ไดแสดงธรรมหรือสอนโดยการปฏิบัติใหดู สอนโดยคําพูด

การเทศนารวมถึงผานประเพณีพิธีกรรมตาง ๆ ซึ่งผูรับสารจะไดรับสารทางเดียว และยังสามารถสื่อ

ความคิดเห็น ซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไดดวยการสื่อสารโตตอบกัน เปนการสื่อสารสองทาง     

(ธรรมเกียรติ กันอริ, 2542, หนา 46-47) 

 สถาบันสื่อมวลชนเปนสถาบันใหม สามารถเห็นบทบาทของศาสนาปรากฏอยูอยางไมขาด

สาย เชน มีการอานพุทธศาสนสุภาษิตเปนภาษาบาลีในการตบทายรายการขาวบางชอง ในวันพิเศษ 

เชนปใหมจะมีผูนําศาสนามากลาวใหศีลใหพร โทรทัศนไทยในบางรายการก็เสนอเร่ืองเกี่ยวกับ

ความเชื่อและไสยศาสตรโดยเฉพาะ หรือคอลัมนแนะนําพระสงฆผูปฏิบัติชอบควบคูไปกับคอลัมน

ดูพระเคร่ืองในนิตยสารวิเคราะหขาวการเมือง ดังน้ันสื่อมวลชนจึงมีบทบาทที่ตองเกี่ยวของกับ

ศาสนาอยูอยางประปราย ถึงจะไมคอยเดนจนเห็นไดชัด  

แตก็เปน 2 บทบาทที่ขาดกันไมได ภาพรวมของความสัมพันธทั้ง 2 สถาบันน้ี คือ สถาบัน

ศาสนาที่มีมากอน และสถาบันสื่อมวลชนที่เขามาทีหลัง และตอจากน้ันทั้ง 2 สถาบันตางก็แวะเวียน

เขามาเยี่ยมเยียนในอาณาเขตของอีกฝายหน่ึง ทําใหเปนปญหาที่นาศึกษาวิจัยวาสื่อกับศาสนามีความ

แตกตางกันอยางไร (กาญจนา แกวเทพ, 2544, หนา 15-16) 

ปจจุบันการเผยแพรพระพุทธศาสนาผานสื่อตาง ๆ มีมากมายอยางแพรหลายไปอยาง

กวางขวาง  โดยมีการใชสื่อตาง ๆ ซึ่งในการเผยแพรพุทธศาสนาในประเทศไทย สามารถแบง

รูปแบบและประเภทการสื่อสารเผยแพรพระพทุธศาสนาไดดังน้ี (ทัศนีย จันทร, 2533, หนา 835-

840) 

1. สื่อบุคคล ใชวิธีการเผยแพรธรรมะดวยการสอนถายทอดความรู โดยการเผชิญหนา  

เชน การเทศน บรรยายธรรม สอนใหปฏิบัติธรรมหรือเปนการสนทนาถามตอบ  

2.   สื่อมวลชน มีบทบาทในการเผยแพรพระพุทธศาสนาประชาสัมพันธศาสนาและสัง่

สอนธรรมะ ไดแก 

2.1  สื่ออิเล็กทรอนิกส เชน รายการวิทยุโทรทัศน เปนการบรรยาย การเทศน  

สนทนาทางธรรมรายการสารคดีเกี่ยวกับศาสนา รายการเกี่ยวกับวันสําคัญทางศาสนา ละครสั้น ที่

สะทอนชีวิตและใชหลักธรรมแกปญหา 

วิทยุกระจายเสียง มีการจัดรายการปาฐกถาธรรมหรือธรรมเทศนา การเผยแพร 
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พระพุทธศาสนา 

   2.2   สื่อสิ่งพิมพ ไดแก  

หนังสือพิมพ มีบทบาทในการเผยแพรพระพุทธศาสนาโดยตรง ในการใหขาวสาร 

กิจกรรมและพิธีกรรมทางศาสนาใหประชาชนทราบ และเชิญชวนใหเขารวมในกิจกรรม 

วารสารและนิตยสาร แผนพับ แผนประกาศและโปสเตอร และหนังสือธรรมะ 

   2.3   สื่อโสตทัศน ไดแก เทปบันทึงเสียง ภาพ สไลดภาพถาย ภาพวาด 

   2.4   สื่อกิจกรรม เชน การมารวมทําบุญหรือรวมพิธีในวันสําคัญทางศาสนา หรือ 

กิจกรรมของทางวัด 

การเผยแพรพระพุทธศาสนาโดยการใชสื่อตางๆน้ันทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางจิตใจ  

ปลูกฝงทัศนคติ ความเชื่อและคานิยมที่ฝงรากลึก ซึ่งทําใหเกิดผลในการเปลี่ยนแปลงทันที เชน มี

การติดตามขาวสารจากสื่อตาง ๆ ที่ใชในการเผยแพรพระพุทธศาสนา ทําใหเกิดความสนใจทําบุญ

เขาวัด ปฏิบัติธรรม เปนตน ในการเผยแพรพระพุทธศาสนาจากการสื่อสารผานบุคคล และสื่อตาง ๆ 

ในการเผยแพร โดยคําสอนมีผลแทรกซึมเขาไปในจิตใจของแตละบุคคล จิตสํานึกของประเทศก็จะ

ยกสูงขึ้น ปญหาความขัดแยงก็จะนอยลง 

 ในเร่ืองความสัมพันธระหวางสื่อกับรายการธรรมะ อาเบลแมนและ ฮูเวอร (Abelmam & 

Hoover, 1900 อางใน กาญจนา แกวเทพ, 2544, หนา 361-366) ไดสรุปคติความเชื่อไว 10 ประการ 

ที่สามารถนัยยะความสัมพันธระหวางสื่อกับศาสนาไดดังน้ี 

 1.    การที่พระสงฆจะออกรายการวิทยุหรือโทรทัศน ซึ่งจะเปนเวลาที่ไมเหมาะสมแก

สถานภาพของสงฆ เน่ืองจากรูปแบบของสื่อในสมัยน้ีจะเนนไปในทางโลกียสุข เชน เนนความ

ต่ืนเตน สนุกสนาน บันเทิง มีเร่ืองทางเพศเขามาเกี่ยวของ แตในขณะที่รูปแบบของศาสนาน้ันเนน

ความเรียบงาย สละความสุขทางเน้ือหนัง มุงระวังกิเลสและอารมณ เพื่อใหเกิดปญญาตามมา ดังน้ัน 

หากศาสนากาวเขาไปในโลกของสื่อ อาจจะถูกรูปแบบและเน้ือหาของสื่อครอบงําได ซึ่งควรมี

การศึกษาถึงรูปแบบรายการธรรมะน้ันแตกตางจากรายการอ่ืน ๆ อยางไร 

 2.   บุคคลบางกลุมมีความเชื่อถือกับสื่อมวลชน ตามหลักทฤษฎีเร่ืองพลังอํานาจอัน

มหาศาลของสื่อ (Impact Theory) ไมวาจะเปนการที่สื่อสามารถปลูกฝงคานิยมที่เสื่อมโทรมทาง

ศีลธรรม หรือการที่สื่อขุดคุยมุมมืดดานลบของศาสนามาตีแผ ซึ่งสถานบันศาสนาเชื่อวาเปนการ

ทําลายศาสนา ในกรณีของรายการประเภทตางๆดานศาสนาในสื่อ เชน รายการขาว รายการเผยแพร

ธรรมะ รายการตอบปญหาธรรมะฯลฯ ก็ยังมีคําถามในเร่ืองปริมาณ องคประกอบและความสนใจ

ของผูชมที่ตองการศึกษาวิจัยอยางจริงจัง 

 3.   เชื่อกันวาการที่พระสงฆหันไปใชชองทางการเผยแพรธรรมะผานวัฒนธรรมสื่อมวลชน  
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(Mass-mediated Culture) แทนชองทางเดิมคือ การสื่อสารระหวางกลุม (Group Communication) 

เชน การไปวัดฟงเทศน ประกอบพิธีกรรมของศาสนิกชนน้ันจะสงผลเสียระยะยาว เน่ืองจากการ

เทศนทางวิทยุหรือโทรทัศน พระที่ไดคัดเลือกออกรายเหลาน้ีมักจะเทศนดวยเน้ือหาที่นาสนใจ

มากกวา มีรูปแบบที่นาติดตามมากกวา ดังน้ัน ในระยะยาวศาสนิกชนอาจจะฟงเทศนผาน

สื่อมวลชนแทนการไปวัด ในกรณีน้ี ควรมีการวิจัยโดยเฉพาะบริบทของสังคมชนบทที่ยังมีรูปแบบ

ศาสนาแบบการสื่อสารระหวางกลุมอยูมาก 

 4.   บุคลากรทางศาสนามีความเห็นวา การนําเอาหลักธรรมะศาสนาไปเผยแพรผานสื่อน้ัน 

จะทําใหสัจธรรมเขาถึงสัตวโลกที่ยังไมหลุดพน แตขอเท็จจริงคือ การใชชองทางการเผยแพรผาน

สื่อน้ันมีคาใชจาย โดยเฉพาะสื่อโทรทัศนที่มีคาใชจายสูงมาก ซึ่งทําใหผูผลิตรายการจะตองใช

คานิยมแบบธุรกิจ เชน ตองมีประสิทธิภาพ ตองไดกําไรมาลงทุนซ้ํา ตองขยายตัว เปนตน ซึ่งขัดแยง

กับคานิยมแบบทางศาสนา เชน เนนการใหเปนทาน ความเมตตา ความเสียสละ เปนตน ในกรณีน้ี

ควรที่จะมีการวิจัยศึกษาวาสามารถดําเนินการจัดการแกไขขอขัดแยงไดอยางไร  

 5.   รูปแบบใหมของศาสนาที่เผยแพรธรรมะผานสื่อวิทยุหรือโทรทัศนมีความนาสนใจ 

มากกวารูปแบบเกาของศาสนาที่อยูในสถาบันเกาคือ วัดจึงควรมีการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบใหมใน

การเผยแพรธรรมะ 

 6.   สังคมปจจุบันเปนวัฒนธรรมการตลาด ศาสนาจะตองมีการแสวงหาจัดขาย และเมื่อ 

ปจจุบันมีลักษณะการกระจายอํานาจ และมีกลุมเปาหมายที่กระจัดกระจาย ฉะน้ันศาสนาจะมี

รูปแบบเดียวใหเลือกเปนไปไมไดจะตองมีรูปแบบศาสนาหลาย ๆ แบบใหผูคนเลือกศรัทธาตาม

ความตองการ           

 7.    เมื่อโลกทางศาสนากาวเขามาสูโลกของปุถุชน ศาสนายอมหลีกเลี่ยงไมพนปญหา

พื้นฐานที่โลกตองเผชิญ คือ อํานาจ ผลประโยชน การแกงแยงชิงดีชิงเดนกัน เมื่อพระสงฆกาวออก

จากวัดแลวมาออกโทรทัศน ซึ่งเปนบรรยากาศสาธารณะทําใหมีอํานาจในการโนมนาวชักชวนหรือ

ตัดสินทิศทางของสังคม พระสงฆจะหนีไมพนการสรางศัตรูอันเน่ืองมาจากเหตุผลตาง ๆ เชน ไป

ขัดผลประโยชนทางเศรษฐกิจ การเมือง ความอิจฉาริษยา ฯลฯ ดวยเหตุน้ีอาจเปนเหตุผลใหบุคลากร

ทางศาสนาไมอยากยุงเกี่ยวกับทางโลกเน่ืองจากหลักการที่วาเขามาอยูกับโลก แตอยูใหเหนือโลก 

น้ันเปนขอปฏิบัติที่กระทํายากยิ่ง 

 8.    พระภิกษุสวนหน่ึงมีความสามารถดานการสื่อสารในระบบสถาบันศาสนาแบบเดิมอยู 

แลว เชน เปนพระเทศนาสั่งสอนอยูในวัดอยางเกงกาจ รูจักวิเคราะหอารมณความรูสึกของผูฟง มี

บุคลิกภาพที่ดี มีสํานวนโวหารในการโนมนาว เมื่อพระภิกษุผูมีทักษะทางการสื่อสารชั้นเยี่ยม

เหลาน้ีมาประสานพลังกับการสื่อสารแบบใหม เชน โทรทัศนที่มีเทคโนโลยีชั้นสูงทางการสื่อสาร 
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เชน การจัดฉาก จัดแสงและสี การใชเสียงประกอบ การตัดตอภาพ ฯลฯ ก็จะยิ่งทําใหอานุภาพใน

การโนมนาวชักชวนมีพลังเพิ่มมากขึ้นเปนเทาทวีคูณ  

 9.   จากประเด็นขางตน การเขาไปยุงเกี่ยวทางโลก เชน สื่อมวลชน มักจะหนีไมพนเร่ือง 

เงินทอง การทําธุรกิจการแสวงหาผลกําไร ซึ่งสวนของสถาบันศาสนาก็มีเร่ืองเงินทองอยู ในรูปแบบ

ของการทําบุญบริจาคตาง ๆ ดังน้ันเมื่อปรากฏในรูปแบบของสื่อมวลชน ทําใหขอบเขตของเร่ืองเงิน

ขยายใหญโตกวางขวางขึ้น เชน รายการบอกบุญเร่ียไรทางวิทยุทั้งหลาย และทําใหมีการกลาวหาวา 

รายการศาสนาในสื่อน้ันกลายเปนกลไกเคร่ืองมือในการกอบโกยทรัพยสินจากคนยากจน มาสูคนที่

มั่งคั่งอยูแลว และในสังคมมักขาดกลไกในการตรวจสอบเน่ืองจากความไววางใจในสถาบันศาสนา

ที่มาแตประเพณี 

 10.   รายการศาสนาตางมีการเผยแพรผานสื่อที่เปนการผลิตแบบใหมของวัฒนธรรมที่เกิด

จากการรวมตัวของศาสนาและสื่อมวลชน ที่มีเน้ือหาและรูปแบบของตัวเองเชน ในพุทธศาสนาเมื่อ

พระจะเทศนน้ันจะตองมีการอาราธนาเสียกอน พระจะตองน่ังสูงกวาฆราวาส สวนในสื่อมวลชน 

บรรดารายการสนทนาทั้งหลายก็ตองมีพิธีกรและแขกรับเชิญ ตองมีการทําบทสคริปต ดังน้ันมี

รายการนิมนตพระมาออกรายการสนทนาจะตองดัดแปลงอยางไร ซึ่งเชื่อมประสานระหวาง

ความสัมพันธระหวางศาสนากับสื่อมวลชนน้ันจะทําใหผลลัพธออกมาในรูปแบบใดขึ้นอยูกับปจจัย

หลายประการ เชน ชนิดของสื่อและชวงเวลา 

 ทิศทางของกลุมที่สนใจความสัมพันธระหวางสถาบันศาสนากับสถาบันสื่อมวลชน 

ออกเปน 3 กลุมใหญคือ (กาญจนา แกวเทพ, 2544, หนา 361-366)  

1. กลุมวิพากษวิจารณ (Critical) กลุมน้ีมักสังกัดอยูสายศาสนา ไดแก กลุมที่ 

วิพากษวิจารณวาการเขามาสัมพันธกันระหวางสื่อมวลชนกับศาสนาน้ัน รังแตจะทําใหศาสนาเสื่อม

โทรมลงไป ทั้งน้ีเพราะคานิยมในสื่อน้ันเต็มไปดวยดานลบทั้งสิ้น ไมวาจะเปนกิเลส โลภ โกรธ 

หลง ความเห็นแกตัว 

2. กลุมที่มองสื่ออยางเปนเคร่ืองมือ (Instrumentalist) กลุมน้ีจะมองอยางเปนกลางวา สื่อ 

น้ันเปนเทคโนโลยีอยางหน่ึง แลวแตวาจะเปนคุณหรือเปนโทษ 

3. กลุมที่สนใจรูปแบบและเน้ือหาอันหลากหลายในความสัมพันธระหวางสถาบันศาสนา 

เชน เร่ืองราวของศาสนาในรายการขาวโทรทัศนมีมากนอยเพียงใด ถูกนําเสนอในลักษณะใด ผูรับ

สารมีการเปดรับชมอยางไรอะไรเปนเหตุใหศาสนาและสื่อมวลชนมีความสัมพันธหมางเมินหรือไม

คอยถูกชะตากัน 

สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับสื่อกับศาสนา ในการวิจัยคร้ังน้ีใชเพื่อศึกษาถึงการใชสื่อสิ่งพิมพ  

สื่อโสตทัศน และเว็บไซต ในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา สมัยกอนมีการเผยแผพระพุทธศาสนาเพียงการใช

สื่อบุคคล ดวยพระสงฆเทศนในงานโอกาสตาง ๆ แตในปจจุบันสื่อมวลชนมีบทบาทในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนเขาถึงและเขาใจในพระพุทธศาสนา 

มากขึ้น 

 จิราพร เนติธาดา (2542) ศึกษาวิจัยเร่ือง วิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา สุภัทโท 

สรุปไดดังน้ี 

1.   หลวงพอชา สุภัทโท มีวิธีการถายทอดธรรมะโดยการพูดเร่ืองธรรมะ โดยการพูดเร่ือง 

ธรรมะใหลูกศิษยฟง ปฏิบัติในสิ่งที่พูดใหฟงไปแลวใหดูเปนตัวอยาง และใหลูกศิษยทดลองปฏิบัติ

เพื่อใหเกิดความเขาใจดวยตนเอง 

2.  การถายทอดธรรมะหลวงพอชา สุภัทโท มีวิธีการถายทอดธรรมะโดยการพูดใหฟงน้ัน  

จะใชวิธีการใชคําพูดสั้น ๆ งาย ๆ ไมใชคําศัพทภาษาบาลี สันสกฤต ในกรณีที่จําเปนตองใชจะมีคํา 

อธิบายประกอบ  

3. หลวงพอชา สุภัทโทใชการยกตัวอยางเปรียบเทียบแบบอุปมา อุปมัย ในการอธิบาย 

หัวขอธรรมะซึ่งเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม โดยสิ่งที่นํามาเปรียบเทียบน้ันเปนธรรมชาติที่อยู

รอบตัวมนุษย ซึ่งมนุษยสวนใหญเคยมีประสบการณมากอน จึงสามารถสรางมโนภาพตามตัวอยาง

เปรียบเทียบ และเขาใจธรรมะไดงายขึ้น  

4. การถายทอดธรรมะโดยการปฏิบัติใหดูและใหปฏิบัติตามน้ีเปนการใชสัญลักษณ โดย 

ผานอวันจภาษาเพื่อสื่อความหมายของการปฏิบัติในบริบทของพระธรรม ซึ่งจะชวยย้ําความมั่นใจ

ใหกบัผูรับการถายทอดดวยการเห็นของจริงและไดรับรูถึงความรูสึกจริงจากการปฏิบัติดวยตนเอง

หลังจากที่ไดฟงธรรมะมากอนแลว ในแงมุมของการเลาเร่ืองน้ัน  

5. หลวงพอชา สุภัทโทจะเลาเร่ืองที่ใชในการยกไปเปรียบเทียบกับธรรมะซึ่งเปนเร่ืองที่ 

เลาน้ันจะเปนเร่ืองสั้น ๆ มีเหตุการณเพียง 2-3 เหตุการณ มีตัวละครเพียง 1-2 ตัว เหตุการณตาง ๆ ที่

เกิดขึ้นมีความสัมพันธกันแบบเปนผลหลักธรรมชาติ โดยมีความคิดหลักคือ การใชสติพิจารณา

ความไมแนนอนของสรรพสิ่งเพื่อนําไปสูการปลอยวาง ปฏิบัติสมาธิภาวนา และการปฏิบัติตาม

หนทางแหงการดับทุกข  

6.  เร่ืองเลาของหลวงพอชา สุภัทโท เปนเร่ืองที่เปนไปได นาเชื่อถือ และเปนที่ยอมรับ 

ของลูกศิษยเน่ืองจากการปฏิบัติตนของทานสอดคลองกับสิ่งที่ทานเลา และเร่ืองที่ทานเลาน้ันมี

ความคงเสนคงวา ตลอดเร่ืองเปนเร่ืองจริงและมีคุณคาในแงของศีลธรรมดวย 
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 อัญชลี ถิรเนตร (2543) ศึกษาวิจัยเร่ือง กลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในหลักคํา

สอนของพระพุทธเจา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจที่ปรากฏ

ในหลักคําสอนของพระพุทธเจาในพระไตรปฎก ภายใตทฤษฎีกระบวนการทัศนการเลาเร่ือง และ

ทฤษฎีสัญญะวิทยา สรุปไดดังน้ี 

1. การโนมนาวใจในหลักคําสอนของพระพทุธเจา จะเร่ิมดวยการเลาเร่ืองหรือเปรียบ 

เทียบสิ่งใกล ๆ ตัวผูฟงกับธรรมะที่จะสอน หรือสรุปประเด็นสําคัญไวตอนตนเร่ือง ซึ่งชวยจูงใจ

ผูฟงใหสนใจเน้ือหา และมีวิธีการดําเนินเร่ือง โดยการใชหลักฐานอางอิงคําสอน ดวยการอธิบายราย 

ละเอียดประกอบ การพรรณนาขยายความ การบอกเลาจากประสบการณตรง พรอมทั้งยกตัวอยาง

และการเปรียบเทียบสิ่งที่ใกลตัว ทําใหเห็นภาพชัดเจนและมีความนาเชื่อถือ 

2. การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบ จะใชเร่ืองเลาซึ่งเปนเร่ืองสั้น ๆ ไมซับซอน  

เหตุการณตางๆมีความสัมพันธกันตามหลักเหตุและผล สามารถคิดตามและเห็นจริง 

3. การยกตัวอยางเปรียบเทียบอุปมาอุปไมย ในการอธิบายหัวขอธรรมะซึ่งเปนนามธรรม 

ใหเปนรูปธรรมโดยสิ่งที่นํามาเปรียบเปนธรรมชาติที่อยูรอบ ๆ ตัวมนุษย ซึ่งมนุษยสวนใหญเคยมี

ประสบการณมากอน จึงสามารถสรางมโนภาพตามตัวอยางที่นํามาเปรียบเทียบ และเขาใจในหลัก

ธรรมะน้ันงายขึ้น 

4. การอธิบายธรรมะที่เปนนามธรรมโดยการใชคําสั้น ๆ งาย ๆ และเปนคําที่มีความหมาย 

ในตัวเองเปนรูปธรรมซึ่งมีความสัมพันธกับวัตถุจริง ทําใหเกิดความเขาใจไดงายขึ้น 

 อมร เหรียญทักษิณายัน (2550) ศึกษาวิจัยเร่ือง การทําหนาที่เผยแผธรรมะของพระสงฆเพื่อ

อบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน กรณีศึกษา พระสงฆผูผานการอบรมหลักสูตรนักเผยแผ

ธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง โดยมหาวิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรวมกับ สถาบันการ

ประชาสัมพันธกรมประชาสัมพันธ โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษา การทําหนาที่เผยแผ

ธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหกับพุทธศาสนิกชน รวมถึงการไดรับความรูเกี่ยวกับการใชสื่อ

วิทยุกระจายเสียงในการเผยแผธรรมะใหกับพุทธศาสนิกชน และเพื่อศึกษาการใชประโยชนจากสื่อ

วิทยุกระจายเสียงในการเผยแผธรรมะของพระสงฆผูผานการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะทาง

วิทยุกระจายเสียง ซึ่งสรุปไดดังน้ี 

1. พระสงฆสวนใหญบวชมาแลว มากกวา 9 พรรษา โดยไดศึกษาในระดับเปรียญธรรม  

1-3 และธรรมะศึกษาชั้นเอก สําหรับการศึกษาทางโลกพระสงฆสวนใหญจบการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรี 

2. พระสงฆสวนใหญ มีความเห็นวาการเผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหแก 
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พุทธศาสนิกชนมีความสําคัญมาก ถือเปนหนาที่หลักเพราะชวยใหคนในสังคมเกิดความสงบสุข

รวมเย็น โดยจะใชเวลาในการทําหนาที่เผยแผธรรมะทุกวัน ดวยการเทศนบรรยายธรรม มุงเนน

เน้ือหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของคนในสังคม ซึ่งปญหาที่พบในการเผยแผธรรมะของ

พระสงฆในปจจุบัน คือ พระสงฆมีความรูในเร่ืองหลักธรรมะดีพอแตขาดทักษะและลีลาในการเผย

แผที่นาสนใจ 

3. ในภาพรวมของหัวขอการบรรยาย พระสงฆสวนใหญ ไดรับความรูเพิ่มเติมจากเดิมใน 

ระดับมาก โดยหัวขอการบรรยายที่พระสงฆไดรับความรูมากที่สุด คือ การออกเสียงและการอาน

ขาวทางวิทยุกระจายเสียง ในขณะที่หัวขอการบรรยายที่พระสงฆไดรับความรูเพิ่มเติมนอยที่สุด คือ 

หลักกฎหมายที่พระสงฆควรทราบในงานสื่อสารมวลชน โดยไดรับความรูเพิ่มเติมในระดับปาน

กลาง เหตุผลสําคัญที่ผูสมัครเขารับการอบรมหลักสูตรนักเผยแผรายการธรรมะทางวิทยุกระจาย 

เสียง คือ ตองการหาความรูเพื่อนํามาใชประโยชนจากสื่อวิทยุกระจายเสียงเปนเคร่ืองมือเผยแผ

ธรรมะ สําหรับปญหาที่สําคัญในการเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียงสวนใหญ คือ มีคาใชจาย

มากในการซื้อเวลาจากสถานี หรือจัดต้ังสถานีวิทยุชุมชน 

4. พระสงฆสวนใหญนําความรูที่ไดมาใชเผยแผธรรมะผานสื่อวิทยุกระจายเสียงและมี 

สวนชวยในการเผยแผธรรมะผานสื่อวิทยุกระจายเสียงใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น ดวยการเปนนักจัด

รายการธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง ซึ่งกอนเขารับการอบรม พระสงฆสวนใหญทําหนาที่เผยแผ

ธรรมะในลักษณะการใชสื่อบุคคล โดยการเทศนใหกับประชาชนที่เขามาทําบุญหรือทําพิธีกรรม

ทางศาสนาภายในวัด ในขณะที่หลังอบรมพระสงฆไดทําการใชสื่อวิทยุกระจายเสียงหรือวิทยุชุมชน 

โดยการบรรยายธรรมะผานรายการวิทยุกระจายเสียง หรือวิทยุชุมชนเปนจํานวนเพิ่มขึ้นมากที่สุด 

เมื่อเปรียบเทียบกับสื่ออ่ืน สําหรับพระสงฆที่ยังไมมีโอกาสทําหนาที ่หรือมีประสบการณในการเผย

แผธรรมะ หลังจากไดรับการอบรมแลว มีจํานวนลดลง 

 อรทัย พนาราม (2545) ศึกษาวิจัยเร่ือง สื่อมวลชนกับการเผยแผพระพุทธศาสนา ซึ่งผูวิจัยมี

วัตถุประสงคเพื่อใหทราบถึงบทบาทและแนวโนมการเผยแผพระพุทธศาสนา ในสื่อมวลชนแตละ

ประเภท ไดแก สื่อสิ่งพิมพ สื่อวิทยุกระจายเสียง สื่อวิทยุโทรทัศน และสื่ออินเทอรเน็ต ซึ่งในการ

เผยแพรในระหวางเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2544 - กุมภาพันธ พ.ศ. 2545 โดยวิเคราะหความสัมพันธ

ของคุณสมบัติของสื่อ ปจจัยสิ่งแวดลอม ไดแก องคการเผยแผ กลุมเปาหมาย และสภาพสังคม กับ

เน้ือหาทางพระพุทธศาสนาในสื่อแตละชนิดวามีอิทธิพลอยางไร ซึ่งสรุปไดดังน้ี 

1. คุณลักษณะของสื่อ ปจจัยสิ่งแวดลอมของสื่อ มีสวนกําหนดแนวทางเน้ือหาพระพุทธ 

ศาสนาที่นําเสนอในสื่อมวลชนแตละประเภทใหแตกตางกัน 

2. เน้ือหาพระพุทธศาสนาในสื่อมวลชนสะทอนภาพสถานการณปจจุบันของ 
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พระพุทธศาสนาในเมืองไทย ซึ่งมีที่มาจากการเคลื่อนไหวขององคกรพุทธเปนสวนสําคัญ 

3. กระแสหลักของการเผยแผพระพุทธศาสนาในสื่อมวลชน แบงได 3 กลุม ไดแก 

1)   กลุมอนุรักษนิยม (พระพุทธศาสนาแบบประเพณี) 

2)   กลุมปฏิรูป (พระพุทธศาสนาแบบประยุกต) 

3)   กลุมไสยศาสตร (นําเสนอพระพุทธศาสนาในเชิงไสยศาสตร) 

ประทุม ฤกษกลาง (2552 ข) ศึกษาวิจัยเร่ือง พฤติกรรมการเปดรับ การใชประโยชน และ

ความตองการขาวสารของพุทธศาสนิกชนชาวไทยโดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความสนใจและ

ปฏิบัติตนตามแนวพุทธศาสนา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร การใชประโยชน ความตองการ

ขาวสารพุทธศาสนา และความคิดเห็นของพุทธศาสนิกชนตอรูปแบบการสื่อสารเผยแพรพุทธ

ศาสนา การวิจัยเชิงสํารวจพบวา พุทธศาสนิกชนที่มีอายุ การศึกษา อาชีพ รายได ถิ่นที่อยูแตกตาง

กัน มีความสนใจและการปฏิบัติตามแนวพระพุทธศาสนา แตกตางกัน พุทธศาสนิกชนที่มีอายุ 

การศึกษา อาชีพ รายได ถิ่นที่อยูแตกตางกัน มีความบอยคร้ังในการเปดรับขาวสารพุทธศาสนา

แตกตางกัน พุทธศาสนิกชนที่มีอายุ การศึกษา อาชีพ รายได ถิ่นที่อยูแตกตางกัน ความสนใจและ

การปฏิบัติตนตามแนวพุทธศาสนาแตกตางกัน มีการเปดรับเน้ือหาขาวพุทธศาสนา ความตองการ

ขาวสารและการใชประโยชนขาวสารพุทธศาสนาตลอดจนมีความคิดเห็นตอรูปแบบการเผยแพร

พุทธศาสนิกชนแตกตางกัน ความสนใจและการปฏิบัติตามแนวพระพุทธศาสนา พฤติกรรมการ

เปดรับขาวสารพุทธศาสนา ความตองการขาวสารพุทธศาสนา การใชประโยชนขาวสารพุทธศาสนา

มีความสัมพันธ 

 การวิจัยเชิงคุณภาพ พบวา พุทธศาสนิกชนมีความสนใจและปฏิบัติตนตามแนวพุทธศาสนา

ในระดับปานกลาง สื่อที่ใชเปดรับขาวสารพุทธศาสนามากที่สุด ไดแก สื่อโทรทัศน ประเด็นเน้ือหา

ที่เปดรับมากที่สุด ไดแก หลักธรรมะ พุทธศาสนิกชนมีความตองการขาวสารดานหลักธรรมะและ

การปฏิบัติตามธรรม พุทธศาสนิกชนมีการนําขาวสารพุทธศาสนาไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน

และปฏิบัติตาม การเผยแพรพุทธศาสนายังมีอยูนอยเกินไป ไมนาสนใจและนาเบื่อ ควรนําเสนอใน

รูปแบบใหมทันสมัย เขาใจงาย สะดวกตอการพกพา มีสีสัน นาต่ืนเตน นาสนในติดตามผสมผสาน

กับความบันเทิงและใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายแตละกลุม 

 คนึงนิตย จันทบุตร และสุบรรณ จันทบุตร (2545) ศึกษาวิจัยเร่ือง ความสําเร็จในการปฏิบัติ

ภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปานานาชาติ อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อศึกษา

ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัดเชิงศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด รูปแบบและแนวทางในการดําเนิน

ภารกิจ 6 ดานของคณะสงฆ และสวนทีม่ีความสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ใน

ทั้ง 6 ดาน ผลวิจัย พบวา ดานการปกครองวัดปานานาชาติไดยึดตามหลักแนวคิดวัดหนองปาพง คือ 
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ยึดหลักพระธรรมวินัยเปนหลัก เครงครัดในขอวัตรปฏิบัติ ไมจับตองเงินทอง ยึดหลักธรรมที่วาดวย

ปริหานิยธรรม 7 ที่เนนความสามัคคีพรอมเพียงเปนใหญ เครงครัดในสิกขาบทเร่ืองธุดงควัตร ฉัน

ในบาตร ฉันมื้อเดียว วันพระถือเนสัชชิก ไมนอนตลอดคืน มีการคัดผูบวชเปนขั้นตอน เนนการ

ปฏิบัติเร่ืองอาจาริยวัตรและอุปชฌายวัตร  

ขอที่แตกตางจากวัดหนองปาพง คือ ในทุกวันโกนจะมีการประชุมเนนการเสมอภาค ใหทุก

คนแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ ใหถือวาปญหาทุกปญหาที่เกิดขึ้นภายในวัด สงฆจะตองมีสวน

รวมกันแกไข เพราะการบริหารไมไดอยูที่เจาอาวาสแตจะอยูที่สงฆ และในระหวางเดือนมีนาคมถึง

พฤษภาคม จะออกธุดงคไปที่วัดเตาดํา จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศเปนปาเขา

เหมือนกับสมัยหลวงพอชา 

 การศึกษา เนนการปฏิบัติภาวนาเพื่อขัดเกลาตนเองใหสติอยูกับตัว มีการรวบรวมเอกสาร

ตํารา หนังสือธรรมะไวในหองสมุด โดยแยกเปนพระภิกษุสามเณรและฆราวาส และจะมีการสอน

ธรรมะมีอยูเน่ือง ๆ แตไมเปนทางการ เชน เวลาฉันนํ้าปานะ หรือกอนฉันในวันธรรมสวนะ และ

หลังจากการทําวัตรเย็นจะมีเทศนาธรรม ในวันพระ 15 ค่ํา หลังจากพระสงฆสวดปาฏิโมกขก็จะมี

การเทศนอบรม แตเฉพาะพระสงฆ 

 การเผยแผ เนนการยึดทางหลวงพอชา คือ ใชคําพูดสั้น ๆ งาย ๆ ไมยืดยาว ไมติดศัพทแสง 

และยึดการทําใหดูเปนตัวอยาง มีการพิมพหนังสือออกเผยแผ เปนวิทยากรในการประชุมอบรม 

สัมนาพระพุทธศาสนา มีการขยายสาขาไปยังตางประเทศ 

 การสาธารณูปการ เนนความเรียบงายความสะอาดเปนระเบียบ มีความกลมกลืนกับสภาพ

ปาและธรรมชาติ มีการแยกประโยชนใชสอยใหเห็นอยางชัดเจน เชน ศาลานอกสําหรับฆราวาส 

ศาลาในสําหรับพระสงฆ 

 การศึกษาสงเคราะห เนนการใหทุนการศึกษาเด็กใหบริการดานสถานที่จัดอบรมปฏิบัติ

ธรรมแกนักศึกษา นักเรียน 

 การสาธารณสงเคราะห เนนการสรางความผูกพันแกหมูบานและชุมชนโดยการสงเคราะห

ในพื้นที่หมูบาน ชุมชน โรงเรียน ที่จําเปน อาทิ แทงคนํ้า ศาลา หองสมุดโรงเรียน สรางความรูสึกที่

ดีโดยการบิณฑบาตทุกเชาและรับนิมนตไปทําบุญบานของญาติโยม 

พระมหาอมรวิชญ ชาครเมธี (2547) ศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธ 

ศาสนาของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) พบวา  หลวงพอชาใชเทคนิคการเผยแผ ทั้งที่เหมือนและ

แตกตางจากครูบาอาจารยรวมสมัยไดเคยนํามาใช ในสวนของงานวิจัยชิ้นน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเฉพาะ

เทคนิคการเผยแผที่โดดเดนของหลวงพอชาเพียง 5 เทคนิค คือ  

1. การแสดงพระธรรมเทศนา หลวงพอชามักจะเทศนจากประสบการณจริง ใชภาษา 
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ที่เขาใจงาย และมีการทาทายใหนําไปปฏิบัติอยูเสมอ  

2. การทําใหดูเปนตัวอยาง หลวงพอชาถือคติทําอยางที่สอนและสอนอยางที่ทํา (ยถา 

วาที ตถาการี) ดวยการสรางรูปแบบที่เอ้ือตอการปฏิบัติธรรมและนําสานุศิษยบําเพ็ญขอวัตร ปฏิบัติ 

“ทําใหดู เปนอยูใหเห็น” ตลอดชีวิตแหงการเผยแผของทาน  

    3.   การใชอุปมา อุปไมย คําสอนของหลวงพอชามีความโดดเดนตรงที่มองเห็นเปน 

รูปธรรมและเขาใจงาย เพราะเวลาสอนธรรมทานมักจะซักอุปมาอุปไมยที่เกี่ยวกับคนและสัตว 

อุปมาอุปไมยที่เกี่ยวกับสิ่งของเคร่ืองใชใกลตัว อุปมา อุปมัยที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

อุปมา อุปมัยที่เกี่ยวกับเหตุการณ มาอธิบายเน้ือหาประกอบคําสอนเสมอ  

     4.   การสอนแบบปุจฉา - วิสัชนา การสอนลักษณะน้ีมีสวนคลายคลึงกับครูบาอาจารย 

ทานอ่ืน ๆ เพียงแตหลวงพอชามีลักษณะเฉพาะที่โดดเดนกวา กลาวคือ ทานมีลูกลอลูกชน หรือมี

ลูกเลนในการถาม-ตอบปญหา สามารถยืดหยุนและพลิกแพลงประเด็นคําถามตามกลุมผูฟง  

  5.   ใชภาษาไดเหมาะสมกับผูฟง สามารถนําสิ่งที่ใกลตัวมาเปนสื่อในการแกปญหาได 

อยางทันทวงที และการใหฝร่ังสอนฝร่ัง กลาวไดวาเปนเทคนิคดังกลาวน้ีเองทําใหพระพุทธศาสนา

เถรวาท (สายวัดหนองปาพง) แผขยายไปยังตางประเทศทั้งในยุโรปและอเมริกา ทําใหวัดและสํานัก

สาขาของวัดหนองปาพง ตลอดถึงพระสงฆทั้งชาวไทยและชาวตางชาติที่เลื่อมใสในหลวงพอชามี

จํานวนมากขึ้น  

อยางไรก็ตาม แมวาหลวงพอชา สุภัทโท จะใชเทคนิคในการเผยแผหลากหลายเทคนิก ทวา

ทานกลับมีเปาหมายในการเผยแผอยูเพียงหน่ึงเดียว น่ันคือ ตองการเผยแผ “ความจริง มากกวา 

ความรู” คําวา ความจริง ในที่น่ีหมายถึง การปฏิบัติจริง  และไดรับผลแหงการปฏิบิตน้ันจริง ๆ จน

สามารถดับกิเลสไดอยางสิ้นเชิง หลวงพอชามุงเผยแผบุคลากรทางศาสนา หรือสรางศาสนทายาท

ใหเปน พระแท ควบคูกันไป แลวจึงสงสานุศิษยออกเผยแผหลักคําสอน หรือหลักแหงการครอง

ชีวิตอันประเสริฐ เชนเดียวกับที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงปฏิบัติมาแลว 

พระมหาสมพร อาภากโร (2548) ศึกษางานวิจัยเร่ือง การศึกษาอุปมาอุปไมยในคําสอนของ

พระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท)  พบวา  การสอนโดยใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมยของพระโพธิญาณ

เถร (ชา สุภัทโท) เปนวิธีที่โดดเดนกวาครูบาอาจารยรวมสมัย สรุปไดดังน้ี 

1. การใชอุปมาอุปไมยของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) เนนเร่ืองของการเขาถึง 

หลักธรรมโดยอาศัยองคประกอบที่จะนําสูจุดหมายที่สําคัญคือ บุคคล สถานที ่กาลเวลา  

หลักธรรม  

2. การใชอุปมาอุปไมยของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) เปนการอธิบายธรรมใหผูฟง 

เขาใจไดอยางลึกซึ้งและสามารถขจัดความสงสัยไดอยางชัดเจน  
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3. รูปแบบการใชอุปมาอุปไมยของพระโพธิญาณเถร (ชา สภุัทโท) เปนการประยุกตให 

เหมาะกับบุคคล สถานที่ โอกาส สิ่งแวดลอม และใชหลักธรรมใหถูกจริตผูฟง   

4. ในการใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมย มีปรากฏต้ังแตสมัยพุทธกาลและในภายหลังพุทธ 

กาล คือ ในมิลินทปญหาภายหลังพุทธกาล 500 ป และเปนเทคนิคที่โดดเดนที่ทานพระโพธิญาณเถร 

(ชา สุภัทโท) นํามาประยุกตใชในสมัยปจจุบัน ถือไดวาทานไดนําเอาเทคนิคน้ีใชในการบรรยาย 

อธิบาย เทศนาและการตอบปญหา เปนวิธีที่ทําใหเน้ือหาของเร่ืองที่ยกมานําเสนอในขณะน้ัน ๆ มี

นํ้าหนักและเปนสิ่งที่ทําใหผูฟงเขาใจในคําสอนของพระพุทธศาสนาไดชัดเจนและลึกซึ้ง ทั้งความ

ไพเราะ ความสละสลวย ความนุมนวล ของภาษา เปนสิ่งที่ปรากฏเปนลักษณะเฉพาะของการอุปมา 

อุปไมย 

 

สรุปประเด็นงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของขางตน สามารถสรุปประเด็นที่สําคัญไดดังน้ี 

 1.  ในการเผยแผพระพุทธศาสนา จะตองมีการเลาเร่ืองที่มีเน้ือหาที่นาสนใจเปนรูปธรรม 

เปรียบเทียบกับสิ่งที่ใกลตัว ทําใหเขาภาพชัดเจนและมีความนาเชื่อถือ และใชวิธีการดําเนินเร่ืองโดย

การอางอิงคําสอนของพระพุทธเจา เพื่อที่ใหพุทธศาสนิกชนเขาใจงาย 

 2.   ปจจุบันพบวา พุทธศาสนิกชนมีการเลือกเปดรับสื่อตาง ๆ มากมาย จึงทําใหการเผยแผ

พระพุทธศาสนาควรที่จะใชการสื่อสารตาง ๆ เพื่อมากขึ้น ไมใชอยูเผยแผผานแคสื่อบุคคลแตอยาง

เดียว ควรที่จะมีการใชการสื่อสารตาง ไดแก สื่อสิ่งพิมพ สื่อวิทยุกระจายเสียง สื่อวิทยุโทรทัศน และ

สื่ออินเทอรเน็ตเขามาเกี่ยวเขาดวย เพื่อที่จะทําใหเขาถึงพุทธศาสนิกชนเพิ่มมากขึ้น 

 3.  การที่จะใชสื่อมวลชนในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูพุทธศาสนิกชน ควรที่จะดูวา

เน้ือหาแตละเน้ือหาเหมาะสมกับสื่อใด เพื่อที่จะเปนการใชสื่อตาง ๆ ใหถูกตอง 

 4.   สื่อที่ใชเปดรับขาวสารพุทธศาสนามากที่สุด ไดแก สือ่โทรทัศน 

 5.   ในการเผยแผพระพุทธศาสนาจะตองมีการเนนการปฏิบัติจริงที่จริง และไดรับผลแหง

การปฏิบิตน้ันจริงๆ จนสามารถดับกิเลสไดอยางสิ้นเชิง 

6.   ในการใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมยเปนเทคนิคที่โดดเดนที่ สามารถนํามาประยุกตใช

ในสมัยปจจุบัน โดยการนําเอาเทคนิคน้ีใชในการบรรยาย อธิบาย เทศนาและการตอบปญหา เปนวิธี

ที่ทําใหเน้ือหาของเร่ืองที่ยกมานําเสนอในขณะน้ัน ๆ มีนํ้าหนักและเปนสิ่งที่ทําใหผูฟงเขาใจในคํา

สอนของพระพุทธศาสนาไดชัดเจนและลึกซึ้ง 
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 งานวิจัยที่เกี่ยวของ ในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเพื่อศึกษาถึงการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อ

การโนมนาวใจของวัดปานานาชาติมีรูปแบบการนําเสนอเปนอยางไร รวมถึงการเปดรับสื่อของ

พุทธศาสนิกชน โดยนํามาศึกษาวิเคราะหตอในงานวิจัยคร้ังน้ี 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

การวิจัยเร่ืองน้ีเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยทําการวิจัยเอกสารและ

การสัมภาษณเชิงลึก โดยผูวิจัยไดกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไวดังตอไปน้ี 

 

การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) 

เอกสารในการวิจัย 

เอกสารในการวิจัย ไดแก  หนังสือธรรมะ ที่ทางวัดปานานาชาติไดเผยแผแกพุทธศาสนิก 

ชนชาวไทยและชาวตางชาติ 

กลุมตัวอยางและการสุมกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางของการวิจัยเอกสาร เกี่ยวกับกลยุทธการจัดเรียงสารและการสื่อสารเพื่อการ

โนมนาวใจ  โดยจะทําการวิจัยจากเอกสารหนังสือธรรมะ ที่ทางวัดปานานาชาติไดเผยแผแก

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ต้ังแตป  พ.ศ. 2540-2554 ซึ่งในการวิจัยในคร้ังน้ีใชเลือก

เจาะจง (Purposive Sampling) หนังสือธรรมะ จํานวน 12 เลม ดังน้ี 

หนังสือของพระชยสาโร ภิกขุ (2540, 2541, 2542 ก, 2542 ข, 2551, 2552) จํานวน 6 เลม 

ซึ่งประกอบไปดวย 

1)    หนังสือหน้ีศักด์ิสิทธิ์ ปที่เผยแผ พ.ศ. 2540 
2)    หนังสือสุขเปน ก็เปนสุข ปที่เผยแผ พ.ศ. 2541 

3)    หนังสือสบาย สบาย สไตลพุทธ ปที่เผยแผ พ.ศ. 2542 

4)    หนังสือไฮเทค ไฮทุกข ปที่เผยแผ พ.ศ. 2542 

5)    หนังสือดรุณธรรม ปที่เผยแผ พ.ศ. 2551 

6)    หนังสือเร่ืองทานเลา ปที่เผยแผ พ.ศ. 2552 

หนังสือของพระญาธัมโม ภิกขุ (2549) จํานวน 1 เลม  ไดแก 

1)  หนังสือฝร่ังไทยใจเดียวกัน ปที่เผยแผ พ.ศ. 2549 

หนังสือของพระสุเมธาจารย (2545, 2554) จํานวน 2 เลม ซึ่งประกอบไปดวย  

   1)     หนังสืออันชนกชนนีนันมีคุณ ปที่เผยแผ พ.ศ. 2545 

 2)     หนังสืออริยสัจ 4  ปที่เผยแผ  พ.ศ. 2554 

หนังสือคณะศิษยวัดปานานาชาติ (2546, 2549, 2554) ที่เปนผูรวบรวมเน้ือหาของพระ

อาจารยแตละรูปที่ไดเผยแผพระพุทธศาสนา มีจํานวน 3 เลม ซึ่งประกอบไปดวย 
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 1)     หนังสือปทุโมทัย ธรรมกถาเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา ปที่เผยแผ              

 พ.ศ. 2546 

   2)    หนังสือหมากเงาะก็ได เซาซะก็ดี ปที่เผยแผ พ.ศ. 2549  

   3)    หนังสือบุญเมตตา ปที่เผยแผ พ.ศ. 2554 

เคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ การวิเคราะหรูปแบบการนําเสนอเน้ือหาเปนการวิจัยเชิง

คุณภาพ ซึ่งไดวิเคราะห 2 กลยุทธ คือ กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 

โดยแบงเปน 2 กลยุทธ ดังตอไปน้ี 

1. การวิจัยเอกสารเกี่ยวกับกลยุทธการจัดเรียงสาร  โดยการวิเคราะห 10 ดาน ซึ่งประกอบ 

ไปดวย ดังน้ี 

1.1     การจัดเรียงสารโดยจัดตําแหนงพื้นที่ สถานที่เกิดเหตุ 

1.2     การจัดเรียงสารตามลําดับเวลา 

1.3     การจัดเรียงสารแบบนิรนัย เปนการนําเสนอสารในประเด็นกวาง ๆ กอน 

แลวจึงนําเสนอประเด็นยอยที่เฉพาะเจาะจง 

        1.4     การจัดเรียงสารแบบอุปนัย เปนการนําเสนอสารในประเด็นยอยหรือ 

ประเด็นที่เฉพาะเจาะจงกอน แลวจึงสรุปเปนภาพรวม 

1.5     การจัดเรียงสารโดยการนําเสนอปญหาและวิธีการแกไข 

1.6     การจัดเรียงสารตามขั้นตอน 

1.7     การจัดเรียงสารตามหัวเร่ือง 

1.8     การจัดเรียงสารตามเหตุและผล 

1.9     การจัดเรียงสารแบบเปรียบเทียบ 

1.10   การจัดเรียงสารตามระดับความคุนเคยของสาร 

2. การวิจัยเอกสารเกี่ยวกับกลยุทธการโนมนาวใจ โดยการวิเคราะห 9 ดาน ซึ่งประกอบ 

ไปดวย ดังน้ี 

2.1      การโนมนาวใจดวยการใชภาษาที่เขาใจงาย 

2.2      การโนมนาวใจดวยความกลัว 

2.3      การโนมนาวใจดวยใชความโกรธ 

2.4      การโนมนาวใจโดยใชอารมณขัน 

2.5      การโนมนาวใจโดยใชรางวัล 

2.6      การโนมนาวใจโดยใชแรงจูงใจ 
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2.7       การโนมนาวใจโดยใชผูที่มีชื่อเสียงและไดรับการยอมรับทั้งในประเทศ 

และตางประเทศ 

2.8     การโนมนาวใจจากการเลาจากประสบการณจริง 

2.9     การโนมนาวใจโดยการสื่อสารขามวัฒนธรรมเพื่อสรางความเขาใจ 

 การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเคร่ืองมือ  

 การทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) ผูวิจัยไดนําตารางการวิเคราะหเน้ือหาที่สรางขึ้น 

หาความเที่ยงตรงโดยใหอาจารยที่ปรึกษาเปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา  (Content 

Validity) และความเหมาะสมของภาษาที่ใช (Wording) การขอคําปรึกษาและตรวจสอบโดยอาจารย

ที่ปรึกษา 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 

    การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากการเอกสาร หนังสือธรรมะของทางวัด          

ปานานาชาติที่ไดเผยแผ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการลงรหัสในตารางบันทึกการวิเคราะหเน้ือหา    

กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ ระยะเวลาการเก็บขอมูล1 มกราคม พ.ศ. 

2555 - 1 มีนาคม พ.ศ. 2555 

การวิเคราะห และการนําเสนอขอมูล 

 ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ซึ่งผลของการวิเคราะหจะนํา 

มาจาก ผลของตารางการวิเคราะหเน้ือหา ในแตละประเด็น โดยการนําเสนอในรูปแบบความเรียง 

(Descriptive Presentation) แยกเปนประเด็น ๆ เพื่อใหเขาใจงายและมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 

 

การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) 

ประชากรในการวิจัย 

ประชากรในการวิจัย ไดแก เจาอาวาสและพระสงฆ พุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 

กลุมตัวอยางและการสุมกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในการวิจัยในการสัมภาษณเชิงลึก ไดแก เจาอาวาส 1 รูปและพระสงฆ 2 รูป

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ กลุมละ 7 คน โดยศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปา

นานาชาติ ซึ่งจะใชกลุมตัวอยางแทนประชากรที่อยูภายในวัด  

การวิจัยในคร้ังน้ีจึงเลือกเจาะจง (Purposive Sampling) วิธีการเลือกกลุมเปาหมายในการ

สัมภาษณ คือ พระสงฆที่มีการบวชเรียนกับทางวัดปานานาชาติ 2 พรรษาขึ้นไป สวน
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พุทธศาสนิกชนชาวไทยจะตองมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 1 ปขึ้นไป และ

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติจะตองมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 1 สัปดาหขึ้นไป 

เคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัย 

การสัมภาษณแบบแนวคําถามปลายเปดเกี่ยวกับกลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อ  

การโนมนาวใจ ประสิทธิภาพของสื่อที่ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติหันมาศึกษา

และปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ รวมถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ โดยการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆ ในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผพระพุทธศาสนา 

สวนพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติสัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผ

พระพุทธศาสนา 

ในการสัมภาษณแบบอภิปรายกลุมน้ีจะแบงคําถามเปน 2 ชุด ซึ่งในแตละชุดจะมีคําถามที่

ไมเหมือนกันในบางขอ ประเด็นหัวขอในการสัมภาษณแบบอภิปรายกลุมแบงออกเปน 2 ชุด มี

ดังตอไปน้ี 

ชุดที่ 1 แบบสัมภาษณเจาอาวาส และพระสงฆ 

บทบาทหนาที่ของผูเผยแผพระพุทธศาสนา 

1. วัดปานานาชาติมีวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร 

2. วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร 

3. วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหพุทธศาสนิกชนชาวไทย 

และชาวตางชาติหันมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

4. วัดปานาชาติใชสื่อใดบางในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

5. ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

6. ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

ชุดที่ 2 แบบสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทย 

บทบาทหนาที่ผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

1. ทานคิดวาสาเหตุใดที่ทําใหทานสนใจที่จะศึกษาและปฏิบติัธรรมกับทางวัดปา 

นานาชาติ 

2. ทานคิดวาวัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

อยางไร 

3. ทานคิดวาวัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหทานสนใจที่จะมา 

ศึกษาและปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ 

4. ทานไดขอมูล ขาวสารความรูตาง ๆ ของทางวัดปานานาชาติจากสื่อใด 
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5. ทานคิดวาประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

ชุดที่ 3 แบบสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ 

บทบาทหนาที่ผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

1. ทานคิดวาสาเหตุใดที่ทําใหทานสนใจที่จะศึกษาและปฏิบติัธรรมกับทางวัดปา 

นานาชาติ 

2. ทานคิดวาวัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

อยางไร 

3. ทานคิดวาวัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหทานสนใจที่จะมา 

ศึกษาและปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ 

4. ทานไดขอมูล ขาวสารความรูตาง ๆ ของทางวัดปานานาชาติจากสื่อใด 

5. ทานคิดวาประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

 6.  ทานคิดวาปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา

นานาชาติมีอะไรบาง 

การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเคร่ืองมือ 

 ผูวิจัยไดออกแบบสัมภาษณโดยยึดหลักแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่จะ 

ศึกษาเปนหลัก จากน้ันผูวิจัยไดขอคําปรึกษาและตรวจสอบโดยอาจารยที่ปรึกษา แลวจึงทําการ

ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น เพื่อใหไดขอมูลตรงตามวัตถุประสงคของ

งานวิจัย 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูเก็บวิจัยเก็บรวมรวมขอมูลการสัมภาษณเชิงลึก โดยการยื่นเร่ืองการวิจัยใหกับเจาอาวาส 

เพื่อที่จะใหเจาอาวาสนัดประชากรกลุมตัวอยางมาสัมภาษณ  ซึ่งวิธีการเก็บขอมูลจะใชเคร่ืองมือใน

การเก็บขอมูลดวยวิธีบันทึกเทปและการจดบันทึกกับประชากรกลุมตัวอยาง โดยมีประเด็นคําถาม

ตามที่วัตถุประสงคที่กําหนด 

การเก็บรวบรวมขอมูลใชระยะเวลาต้ังแต 1 มกราคม พ.ศ. 2555 - 1 มีนาคม พ.ศ. 2555 เมื่อ

สัมภาษณกลุมประชากรตัวอยางแลว แตยังไดขอมูลไมสมบูรณ ผูวิจัยไดนัดสัมภาษณเพิ่มเติม

เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองและตรงกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

เมื่อไดขอมูลจากทั้งหมดแลว จากน้ันผูวิจัยจึงนํามารวบรวมและวิเคราะหผลตอไป 

การวิเคราะห และการนําเสนอขอมูล 

 ผูวิจัยทําการวิเคราะหบทสัมภาษณเชิงลึก โดยการใชแนวคิดกระบวนการตอบสนองมาเปน

กรอบในการวิเคราะห โดยศึกษากลยุทธการจัดเรียงสาร การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 
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ประสิทธิภาพของสื่อที่ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติหันมาศึกษาและปฏิบัติธรรม

กับทางวัดปานานาชาติ รวมถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ ซึ่ง

ผูวิจัยนําเสนอขอมูลในรูปแบบการบรรยาย ซึ่งจะแยกเปนประเด็น ๆ เพื่อใหเขาใจงายและมีความ

ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยนําเสนอขอมูลตามหัวขอดังตอไปน้ี 

1.  การสื่อสารการจัดเรียงสารใรการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัด                        

ปานานาชาติ 

2. การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัด                     

ปานานาชาติ 

3. ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัด 

ปานานาชาติ 

4. ปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ   



บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

การวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการวิจัยการวิจัยเอกสารและ

การสัมภาษณเชิงลึก ซึ่งผูวิจัยไดมีวัตถุประสงคดังน้ี 

1. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสาร 

2.  เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารในดานการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ  

3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

4. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของ 

วัดปานานาชาติ 

การนําเสนอผลการวิจัยจะประกอบดวยเน้ือหา 2 ตอน ดังน้ี 

 1.   การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) จากการวิเคราะห หนังสือธรรมจํานวน 12 

เลม ที่ทางวัดไดเผยแผใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ โดยผูแตงเปนพระอาจารย

ชาวตางชาติที่เคยบวชและจําพรรษาที่วัดปานานาชาติ และบางเลมเปนลูกศิษยวัดนําเน้ือหาที่พระ

อาจารยวัดปานานาชาติสอนมาถายทอด 
 2.   การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) แบงเปน 2 กลุม คอื กลุมที่ 1 เจาอาวาสและพระสงฆ สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผู

เผยแผพระพุทธศาสนา จํานวน 3 รูป กลุมที่ 2 พุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศาสนิกชน

ชาวตางชาติ สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา กลุมละ 7 คน 

 

1. การวิจัยเอกสาร (DocumentaryResearch) 

 การวิจัยเอกสาร โดยการเก็บขอมูลจากหนังสือธรรมะจํานวน 12 เลม ที่ทางวัดปานานาชาติ

ไดเผยแผแกพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ต้ังแตป พ.ศ. 2540-2554 ซึ่งในการวิจัยคร้ังน้ี

ไดวิเคราะห 2 กลยุทธ คือ กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ จากผลการวิจัย

เอกสารพบวา  

1.1    การวิจัยเอกสารเกี่ยวกับกลยุทธการจัดเรียงสาร  

 จากการเก็บขอมูลเอกสาร พบวา การจัดเรียงสารของทางวัดปานานาชาติ จะใชรูปแบบการ

จัดเรียงสารโดยการใชภาษาที่เขาใจงาย ประโยคสั้น ๆ บางประโยคมีการเปรียบเทียบอุปมา อุปมัย 

มีการยกตัวอยางจากสิ่งที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม มาเปรียบเทียบหรือนําเสนอสารใหเขากับ

หลักธรรมะ พบดังน้ี  
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1) การจัดเรียงสารแบบเปรียบเทียบเปนการนําเสนอ การจัดเรียงสาร 

โดยเนนใหเห็นถึงความตางของ เร่ืองราว 2 เร่ืองราว เปรียบเทียบใหเห็นภาพที่ชัดเจนขึ้นซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารแบบเปรียบเทียบ มีดังน้ี 

“เร่ืองบาปในศาสนาของเราน้ี ไมเหมือนบาปในศาสนาอ่ืน เชน ศาสนา   

คริสต บาป คือ เร่ืองที่พระเจาไมอนุญาตหรือสิ่งที่พระเจาหาม ซึ่งเราก็ยังมีโอกาสที่จะตอรอง คือ 

ขอใหทานเปลี่ยนใจ คือ ถาเราทําอะไรไมดี ขอรองนะอยาถือเปนบาปเลย แตทีน้ีเราไมไดถือหลักน้ี 

เราถือหลักตามธรรมชาติ ซึ่งขึ้นอยูกับเจตนาของตน ถาเรามีเจตนาที่จะฆาสิ่งใดที่มีชีวิต เรียกวาบาป 

เปนกฎตามตัวของธรรมชาติ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 34) 

   “ถาเราขาดพระที่ดี ก็เหมือนเราไมมีนักวิจัยทางจิตใจ ไมมีที่จะให

คําแนะนําในเร่ืองการพัฒนาจิตใจ ซึ่งถาเราไมพัฒนาจิตใจ ถึงแมวาประเทศไทยจะเจริญ จะพัฒนา

ไปมากขนาดไหน ความเจริญน้ันก็จะไมมีความหมาย เหมือนกับเราเปนโรคบิด มีเชื้อโรคอยูในทอง 

แมจะทานอาหารที่เอร็ดอรอย ที่มีโปรตีน มีวิตามิน มีคุณคาทางโภชนาการมากเทาไร พออาหารลง

มาถึงทองของเราแลว แทนที่จะกลายเปนพลังใหกับรางกาย ก็กลายเปนมูก เปนเลือด ถาเราพัฒนา

แตภายนอก ไมไดพัฒนาภายใน ถึงจะไดความสะดวกสบายทางรางกาย สิ่งเหลาน้ีก็ไมมีความหมาย

ทางจิต อาจกลายไปเปนมูกเลือดไปเลยก็ได” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 22) 

   “หลวงพอเต้ีย รูปรางของทานเล็กมากเน่ียเมื่อเทียบกับอาตมา เวลาอยูกับ

หลวงพออาตามาจะรูปสึกทึ่งมาก เพราะดูทานยิ่งใหญเหลือเกิน ใหญกวาอาตมาเยอะเลยทั้งๆที่ตัว

ทานเล็กกวา มันนาอัศจรรยนะ คนตัวเล็กแตดูใหญน่ี ที่เปนอยางงี้ก็ดวยอํานาจแหงความเมตตาของ

ทานน่ันเอง” (พระสุเมธาจารย, 2545, หนา 10) 

  “เวลาเราคิดวา “เราไมอยากทําสิ่งน้ี” หรือเราอาจจะเสริมเขาไปอีกวา มัน 

เปนเร่ืองสิ้นเปลืองเวลาเปลา ๆ จริง ๆ กรณีน้ีเรียกวาเปนการขยายขนาดของเร่ือง  ทําเร่ืองเล็กให

เปนเร่ืองใหญ พอกพูนเขาไป เปรียบเหมือนปนกอนหิมะขึ้นมา และคอยๆกลิ้งลงมาบนเนินเขาที่

เต็มไปดวยหิมะ กอนหิมะน้ีก็จะมีขนาดที่ใหญขึ้น ๆ ความคิดในทางลบก็เชนกัน ก็ขยายขนาดใหญ

ขึ้น ๆ ในเมื่อเราหมกมุนอยูกับเหตุผลวา เร่ืองน้ีไมดีไมงามอยางไรบาง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551, 

หนา 38) 

“ถาทําบุญเพื่อบรรเทาทุกข มันตองทําบุญดวย ทํากุศลดวย  บุญคือ เน้ือ 

กุศล คือ เกลือตองอาศัยกันจึงอยูไดนาน เปรียบถาเอาเน้ือทิ้งไวเฉย ๆ มันจะเนา มันอาศัยเกลือ จึงมี

อายุไดนาน” (คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2554, หนา 53)  
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   2)    การจัดเรียงสารตามขั้นตอนเปนการนําเสนอ การจัดเรียงสารโดยการ 

อธิบายเปนขั้นเปนตอน เพื่อที่จะใหทราบถึงการปฏิบัติในแตละขั้นตอน ตองทําอยางไร ผลการวิจัย

พบวา การจัดเรียงสารตามขั้นตอน มีดังน้ี 

“โดยปกติชีวิตมนุษยไมเปนสุข เพราะหลงยึดมั่นถือมั่นในสิ่งตาง ๆ วา 

เปนของเรา เปนของเรา ขั้นตอนในการฝกใหเห็นสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง ตองถอดถอน

อุปทาน จนจิตเปนอิสระพนแลวการบีบคั้นของกิเลส คือ การเขาถึงความสุขที่แทจริง”                                

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 10) 

   “ในเบื้องตน หนทางปฏิบัติใหถึงความดับทุกขเสวยสุขที่แทจริงน้ัน เร่ิม

ดวยทิฐิระดับความเชื่อถือ คานิยม แนวความคิด ซึ่งหน่ึงไมนําไปสูการเบียดเบียนตนหรือผูอ่ืน เชน 

กินเพื่ออยูไมใชอยูเพื่อกิน ถือการรักษาศีลหาเปนมาตรฐานชีวิต และสองลงรอยกับความจริงของ

ธรรมชาติ เชน เรามีกรรมเปนของ ๆ ตน การละกิเลสนําสุขมาใหการพนทุกขไมเนนสมัย สําหรับผู

ปฏิบัติใหมๆทานจึงเนนในการปรับทิฐิใหสอดคลองกับความดีและความจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 

2541, หนา 2) 

“พุทธศาสนาสอนวา เราควรพิจารณาชีวิตของตนและถามตัวเองวาเราอยู 

เพื่ออะไร เราตองการชีวิตอยางไร เด๋ียวน้ีเรากําลังสรางเหตุปจจัยของชีวิตเชนน้ันหรือไม ทําอยางไร

เราจึงจะมีชีวิตที่เราภูมิใจได ทําอยางไรเราจึงจะมีชีวิตที่มีทั้งประโยชนทั้งตอตัวเอง คนรอบขางและ

ตอสังคม ทําอยางไรเราจึงจะเขาถึงความสุขที่แทจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 18-19) 

  “ผมขอใชเวลาน้ีใหขอคิดเร่ืองเหตุที่พวกฝร่ังมาบวชในประเทศไทย คน 

ตางประเทศทุกวันน้ีสวนมากกําลังสนใจเร่ือง จิต สนใจเร่ืองจิตวิทยาที่จะทําใหชีวิตมีความสุข 

เพราะประเทศเขาโดยสวนมากก็เจริญพอสมควร และเขาก็ยังไมมีความสุขที่แทจริง เขาก็ยังทุกขทั้ง

จิต ทุกขทั้งใจ เขาจึงกําลังหันไปหาหนทางที่จะทําใหเกิดความสุขขึ้น ซึ่งเปนเหตุที่เขาจะมาหา

หนทางที่จะทําใหเกิดความสุขขึ้น ซึ่งเปนเหตุที่จะทําใหเขามาหาพระเรา เพราะเขาสนใจเร่ืองชีวิต

ของตน ถาหากเราถามพวกฝร่ังทั้งหลายที่มาบวชในวัดปานานาชาติน้ี วามาสนใจพระพุทธศาสนา

เพราะเหตุใด สวนมากทานทั้งหลายจะบอกวาสนในเร่ือง ภาวนา สนใจเร่ืองสมาธิเพื่อทําใหจิตใจ

สงบ ถาหากเราพูดถึงเร่ืองพุทธศาสนา ฝร่ังก็สนใจแตยอด ยอดธรรม และเมื่อสนใจเร่ืองจิต เร่ือง

การน่ังภาวนา วิถีทางที่จะทําใหจิตสงบ ก็ตองสนในเร่ืองศีล สนใจเร่ืองทาน สนใจเร่ืองปญญาไป

ดวย และจะเกิดความเขาใจเร่ืองคําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาของเรา แตสวนมากขั้นแรกก็

จะสนใจเร่ืองวิถีทางที่จะทําใหจิตสงบ” (พระญาณธัมโม ภิกขุ, 2549, หนา 2-3) 
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 3)   การจัดเรียงสารตามระดับความคุนเคยของสารเปนการนําเสนอสาร  

โดยการจัดเรียงสารดวยการดูจากความคุนเคยของพุทธศาสนิกชนกับสาร ซึ่งจะนําเสนอโดยการใช

ความคุนเคยกับสารเปนตัวหลัก แลวใชสารที่คุนเคยน้ันสอนถึงขอคิด  วิธีการปฏิบัติ ซึ่งผลการวิจัย

พบวา การจัดเรียงสารตามระดับความคุนเคยของสาร มีดังเชน 

   “ในการเจริญสติในชีวิตประจําวัน เร่ิมตนดวยสิ่งงาย ๆ เชน การแปรงฟน 

เมื่อเชนน้ี พวกเราคงไดแปรงฟนกันทุกคน เราจําไดไหนวา ขณะที่เราแปรงฟน เราไดคิดอะไรดวย

ไหม เราต้ังใจแปรงฟน หรือวาปลอยใหจิตใจคิดเร่ืองอ่ืน อันน้ีที่เรารูสึกวาไมมีเวลา ก็เพราะเราไม

รูจักใชเวลา ไมวาเราจะยุง จะมีภาระหนักมากมายขนาดไหน ยังมีเวลาแปรงฟน ยังมีเวลาอาบนํ้ายัง

มีเวลาแตงตัว ยังมีเวลาถอดรองเทา ใสรองเทา ยังมีเวลาปดเปดประตู เดินขึ้นลงบันได หลายสิ่ง

หลายอยางที่เราจะนอมเขามาเปนเร่ืองของการปฏิบัติได คือ ต้ังจิตต้ังใจอยูในปจจุบันกับสิ่งที่เราทํา 

อยูกับสิ่งที่เราทําอยาง     งาย ๆ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 27)  

“ทุกวันน้ีเราพูดภาษาไทยได พูดภาษาอังกฤษก็ได ใครเปนผูสอน 

ภาษาไทยเรา? พอแม ถาพอแมไมไดสอนภาษาเราก็พูดไมได ลองคิดดูวา ถาเราพูดภาษาคน ภาษา

มนุษยไมไดจะลําบากแคไหน เวลาเราเด็กๆเราหากินไดไหม ไมได มีแตพอแมหาใหเรานา

ประทับใจมาก 

   “การคิดอยางงี้เปนการภาวนาเหมือนกัน คือ การพิจารณาความจริงวา สิ่ง

ที่เรามีอยูเกือบทั้งหมดมาจากพอแม เพราะการภาวนา คือ การสํานึกในความจริงและปฏิบัติที่พอดี

กับความจริง” (พระชยสาโรภิกขุ, 2551, หนา 11) 

 4)   การจัดเรียงสารตามหัวเร่ืองเปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียงสาร 

โดยการใหความสําคัญกับหัวเร่ือง แลวเลือกขอยอยที่จะนําเสนอ มาแบงเปนหมวดหมูเพื่อที่จะให

เขาใจไดงายขึ้น ซึ่งผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารตามหัวเร่ือง มีดังน้ี 

  “การฝกอบรมหน่ึงดวยศีล คือ การระมัดระวังในการพูด การกระทําสอง 

ดวยการฝกจิตใจใหอยูกับอารมณกรรมฐานอยางแนวแน ทําใหพลังจิตมารวมอยูที่จุดเดียว” (พระชย

สาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 30) 

  “เร่ืองความอยากขอใหเขาใจวา มี 2 อยาง คือ ความอยากที่เปนตัณหา ที่ 

ทานสอนวาเปนเหตุใหเกิดทุกขเปนสิ่งที่ควรกําจัดเสีย และความอยากที่เปนประโยชน เปนความ

อยากทํา อยากทําไมถือวาเปนกิเลส อยากไดผลของการกระทํา น่ันแหละคือกิเลส การอยากทําความ

ดีก็ไมเปนกิเลส ขอใหทํามากๆ แตถาเราอยากไดผลของการทําความดี น่ันแหละจะเปนเหตุใหเรา

พนทุกข ใหรูจักแยกระหวางความอยากที่เปนประโยชนตอชีวิตและตอสังคมและความอยากที่เปน

การทําลายสังคม” (พระชยสาโรภิกขุ, 2542 ข, หนา 6-7) 
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5)    การจัดเรียงเรียงสารโดยการจัดตําแหนงพื้นที่ สถานที่เกิดเหตุเปน 

นําเสนอสาร โดยการจัดเรียงสารดวยการอาศัยหลักภูมิศาสตรหรือพื้นที่ของสิ่งน้ัน แลวเผยแผในแง

ของตามสถานที่ ภูมิศาสตรน้ันเปนอยางไง ควรปฏิบัติตัวอยางไง ซึ่งผลการวิจัยพบวา การจัดเรียง

สารโดยการจัดตําแหนงพื้นที่ สถานที่เกิดเหตุ มีดังน้ี 

“พุทธศาสนาทานสอนใหเราเปนผูรูจักคิด รูจักพิจารณาใหเห็นวา ชีวิต 

ของเราทั้งชีวิตคือ การศึกษา ไมใชวาเราศึกษาเฉพาะเวลาที่เราอยูโรงเรียน หรือในสถาบันการศึกษา

ของรัฐ แตที่จริงแลวชีวิตทั้งชีวิต คือ การศึกษา ศึกษาและปฏิบัติ ถาเราไมศึกษาและไมปฏิบัติ เรา

ยอมทําสิ่งที่ไมควรทํา พูดสิ่งที่ไมควรพูดอยูเสมอ ตอมาก็รูสึกเดือดรอนเสียใจ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 

2551, หนา 9) 

6)   การจัดเรียงสารตามลําดับเวลาเปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียง 

สารดวยการจัดลําดับเหตุการณที่จะนําเสนอ จากอดีตสูปจจุบันหรือปจจุบันสูอดีต วาเปนอยางไรซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารตามลําดับเวลา มีดังน้ี 

“แตไมใชวาทานจะหามไมใหคิดเร่ืองที่ผานไปแลวหรือหามไมใหคิดถึง 

เร่ืองอนาคตเลย เพราะวาบางคร้ังเราตองใชประสบการณจากอดีตมาชวยแกไขปญหาในปจจุบัน 

เชน เกิดปญหาขึ้นแลว คิดวาปญหาเชนน้ีเคยเกิดมากอนแลว เราเคยคิดใชวิธีการอยางใดไหม อยาง

น้ีก็ถูกตองบางทีก็ตองมีการวางแผนวา พรุงน้ีเราจะเดินทางกี่โมง เราจะถึงกี่โมง อะไรอยางน้ีไมผิด 

แตสําคัญที่การคิดในอดีตและอนาคตอยูในขอบเขตของปจจุบัน เราคิดถึงเร่ืองอนาคตหรือเร่ืองอดีต

อยูในปจจุบัน รูเทาทันความคิด” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 27) 

 7)    การจัดเรียงสารแบบนิรนัยเปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียงสาร 

ดวยใหเห็นภาพที่กวางกอนวาเปนอยางไง แลวจึงมาสรุปเปนประเด็นยอยใหเห็นภาพที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 

ซึ่งผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารแบบนิรนัยเปนการนําเสนอสารในประเด็นกวาง ๆ กอนแลวจึง

นําเสนอประเด็นยอยที่เฉพาะเจาะจง มีดังน้ี 

“เมืองไทยเปนเมืองพุทธไดหลายๆรอยปแลวแตเปนที่นาเสียดายและ 

แปลกเหมือนกันวา ความเขาใจในพุทธศาสนาของคนทั่วไปยังขาดตกบกพรอง ยังผิดพลาดกันมาก 

เอางาย ๆในเมืองพุทธ คนที่เขาวัดก็นาจะไดรับการยกยองจากสังคม นาจะไดรับการสนับสนุน แต

ความเปนจริงแลวเปนอยางไร เกือบจะตรงกันขาม ใครเขาวัดแลวก็มีการพูดเสียดสี หรือมองในแง

ไมดีเสียเปนสวนใหญ ถูกมองวาเปนผูจํานนตอปญหาชีวิต” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 8) 

8)    การจัดเรียงสารแบบอุปนัย เปนการนําเสนอสารเปนการนําเสนอสาร  
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โดยการจัดเรียงสารในประเด็นยอยหรือประเด็นที่เฉพาะเจาะจงกอน แลวจึงสรุปเปนภาพรวม ซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารแบบอุปนัยเปนการนําเสนอสารในประเด็นยอยหรือประเด็นที่

เฉพาะเจาะจงกอน แลวจึงสรุปเปนภาพรวม มีดังน้ี 

“ทุกวันน้ีเราชอบสายหัว บนกันถึงเร่ืองสังคมปจจุบันวา ยุคน้ีเปนยุคที่คน 

เห็นแกตัวเหลือเกิน เอาแตใจตนเองหรือหาแตผลประโยชนสวนตัวถายเดียว คนแกมักจะเติมวาไม

เหมือนสมัยกอน สมัยกอนคนไทยยังมีนํ้าใจตอกันดี เอ้ือเฟอเผื่อแผ เด๋ียวน้ีเอาแตตัวใครตัวมัน 

อาตมาไมแกเทาไหรก็ยังชอบมองแบบน้ันบางเหมือนกัน แตอาตมาไดสังเกตสิ่งที่นาตลก (ราย) 

อยางหน่ึง น่ันคือทั้งๆที่การชวงชิงแกงแยงกันในสังคมเพิ่มทวีขึ้น เหมือนกับความสุขมีจํากัด ใคร

ไมรีบควาเอาจะเสียเปรียบ แตขณะเดียวกันน้ัน คนสวนใหญกลับทําในสิ่งที่ไมนําไปสูความสุขที่

ตนตองการ และทําสิ่งที่ไมเปนประโยชนแกตนเองอยูเร่ือย เขาจึงยิ่งทุกขมากกวาคนในยุคสบาย ๆ 

ที่คนไทยยังเปนฝายบุญนิยมกันอยู เปนเพราะอะไร ถาไมใชการประชดตนเองก็นาจะตองสรุปวา

พวกเราไมคอยเปน” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 2)  

9)    การจัดเรียงสารตามเหตุและผลเปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียง 

สารดวยการกลาวถึงปญหาเหลาน้ัน และผลที่เกิดขึ้นทําใหเขาใจถึงปญหาและรูถึงวิธีแกไขได 

สามารถนํามาปรับใชกับชีวิตประจําวันได ซึ่งผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารตามเหตุและผล มี

ดังน้ี 

“เราเปนทาสของความคิด เปนทาสของอารมณ คนเจาอารมณก็เปนทาส 

ของอารมณน่ันเอง เราไมสามารถแยกความรูสึกนึกคิดออกจากตัวจิตอันน้ีก็เปนเหตุสําคัญในที่

ทํางาน บางทีก็เกิดการเขาใจผิดกัน ก็เรียกวา ธรรมดา แตบางทีปญหาเล็ก ๆ นอย ๆ กลายเปนปญหา

ใหญ เพราะความคิดปรุงแตง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 10) 

1.2   การวิจัยเอกสารเกี่ยวกับกลยุทธการโนมนาวใจ 

จากการเก็บขอมูลเอกสาร พบวา การโนมนาวใจของทางวัดปานานาชาติ จะให 

หลักการในการโนมนาวใจ โดยการสื่อสารดวยการใชประโยคสั้น ๆ เขาใจงาย และการโนมนาวใจ

ดวยนําเสนอสาร โดยการเลาเร่ืองตาม สิ่งใกลตัว หลักความเปนจริงทางธรรมชาติ ใชหลัก

วิทยาศาสตร ไมใชหลักไสยศาสตร ในการโนมนาวใจแกพุทธศาสนิกชน พบดังน้ี 

1) การโนมนาวใจโดยใชผูที่มีชื่อเสียง ไดรับการยกยองทั้งในประเทศ 

และตางประเทศเปนการนําเสนอสาร โดยการโนมนาวใจดวยนําคําสอนของการใชผูที่มีชื่อเสียง 

ไดรับการยอมรับทั้งไทยและตางประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  

นํามาสอนและปฏิบัติตาม ซึ่ง ผลการวิจัยเอกสารพบวา คือ การโนมนาวใจโดยใชผูที่มีชื่อเสียง นา

ยกยอง มดัีงน้ี 
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“พระพุทธองคทรงสอนวาไมมีบาปกรรมใด ๆ หนักเทาการฆามารดาหรือ 

บิดา” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 8) 

“ พระพุทธองคทรงสอนเร่ืองการตอบแทนบุญคุณของพอแมในที่หลาย 

แหง ที่ชินหูกันมากที่สุดคือตอนที่ทานทรงสอน “ทิศหก” ใหแกหนุมชื่อ สิงคาละกะ มีขอความตอน

หน่ึงวา บุตรธิดาควรบํารุงมารดาบิดาผูเปนเหมือนทิศเบื้องหนาวาโดยทานเลี้ยงเรามาแลวเลี้ยงทาน

ตอบ ชวยทํากิจธุรการงานของทาน ดํารงวงศสกุล ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนมารยาท 

เมื่อทานลวงลับไปแลว ทําบุญใหทาน” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 9) 

   “พระพุทธองคทรงตรัสวา ลูกคนไหนเชิญคุณพอคุณแมไปน่ังบนบาคน

ละขาง แลวแบกไปแบกมาตลอดรอยป รับใชดวยอาหารประณีตที่ทานชอบ อาบนํ้านวดเสนใหทาน 

แมจนกระทั่งปลอยใหทานถายปสสาวะและอุจจาระราดบา หรือไมอยางน้ันมอบเงินใหทานเปน

จํานวนลานหรือสิบ ๆ ลาน ต้ังทานไวตําแหนงมีเกียรติยศและอํานาจ ทําถึงขนาดน้ียังยากที่จะตอบ

แทนบุญคุณ ทานไดหมด แตวาลูกคนใดสามารถปลูกฝงหรือซักนําใหพอแมผูไมมีศรัทธาใน

หลักธรรม หรือมีศรัทธานอยไดมีศรัทธามากขึ้น พอแมไมมีศีลหรือมีศีลขาดตกบกพรอง ไดมีศีล

มากขึ้น พอแมผูตระหน่ีใหกลายเปนผูยินดีในทานและการชวยเหลือเกื้อกูลพอแมผูไมมีปญญาชนะ

กิเลสและดับความทุกขไดมีปญญา ลูกที่ทําอยางน้ีไดสําเร็จก็ถือวาตอบแทนบุญ คุณของพอแมได

สมบูรณไดใชหน้ีอันศักด์ิสิทธิ์ไดหมด” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 10-11) 

   “พระพุทธองคทรงสอนวาลูกที่ดีควรเอาใจใสปรนนิบัติมารดาบิดา การ

ปรนนิบัติน่ันเร่ิมดวยวัตถุ แตไมจบดวยวัตถุ การใหวัตถุหรือการอํานวยความสะดวกสบายเปน

สัญลักษณของความรัก แตไมใชเคร่ืองพิสูจนความรัก และไมควรเปนสิ่งทดแทนความรักเสียเลย”   

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 15) 

“พระพุทธองคทรงตรัสวา ในโลกน้ีผูไมเคยเปนพอ เปนแม เปนพี่เปน 

นองของเราในชาติกอนหาไดยากมาก ฉะน้ันผูที่ซาบซึ้งในบุญคุณของผูมีอุปการะคุณตอตนควรจํา

บทน้ีไวดวย แลวใหเราปฏิบัติตอเพื่อนมนุษยทุกคนในลักษณะเปนเพื่อนที่ดี และใหเราเปนเพื่อนที่

ดีของโลกที่เราอยูดวย” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 25) 

  “พระพุทธศาสนาสอนวา ความสงบเกิดจากการรูเห็นความจริงในทุก 

เหตุการณที่เกิดขึ้น” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 16) 

  “พระพุทธองคตรัสวา ความสุขมีหลายอยาง จากความสุขสามัญแลว ทุก 

คนไมวานักบวชหรือผูครองเรือน ควรหาความสุขที่เกิดจากคุณงามความดี และความสุขอัน

ประเสริฐที่เกิดจากการเปนอิสระจากกิเลสจะไดมากนอยแคไหนก็ไมตองกังวล เพียงแคความ
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พยายามที่จะสรางความสุขประเภทน้ีก็ทําใหชีวิตมีคุณภาพอยางนาภาคภูมิใจ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 

2541, หนา 9) 

  “พระพุทธเจาจึงตรัสวา ความสุขที่เกิดจากความสงบเปนสิ่งที่ประเสริฐ 

และเปนสิ่งที่ไมเหลือวิสัยของมนุษย” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2544, หนา 24) 

  “พระพุทธองคสอนใหพวกเรามุงลดละตัณหา เพราะวาตัณหาทําใหเราโง  

ทําใหเรามองเห็นอะไรไมเปนตามความเปนจริงของมัน” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 5) 

  “ถาหากเราเอาสัจธรรมเปนหลักดําเนินชีวิต เราจะปลอดภัย มีชีวิตที่สด 

ชื่น แมวาจะไมรวยทรัพย จะไมมีเงินมีทองมากมาย เราก็จะรวยความชื่นใจ ซึ่งรูสึกวานาสําคัญกวา”     

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 8-9) 

  “พระพุทธองคสอนวาชีวิตที่ดีงาม ตองอาศัยการรู การเขาใจตัวเอง คนอ่ืน  

และโลกตามความเปนจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 15) 

  “พระพุทธเจาสอนวา ใหเราดูความคิดของตัวเอง มาประเมินความคิดของ 

ตัวเองวาในแตละวันความคิดที่มีประโยชนตอการดําเนินชีวิตและการทําหนาที่ของเรา มีสักกี่

เปอรเซ็นตที่มันวกไปเวียนมาในเร่ืองอดีตอนาคต สิ่งที่ไรแกนสารมีสักกี่เปอรเซ็นต เราจะตกใจ จะ

เห็นวาที่มีประโยชนจริง ๆ มีนอย ถาตัวเราตัดสวนที่ไมมีประโยชนออกแลวจิตจะมีความสงบคนมา

ทันทีเลย แตความคิดที่ยังเหลืออยูจะคลองแคลววองไว จะพัฒนาเปนตัวปญญาไดงาย”             

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 28) 

  “พระพุทธเจาทานทรงสอนวา ความสุขและความจริงเปนเร่ืองเดียวกัน  

ความทุกขเกิดขึ้นเพราะเราหลงผิดคิดวาในตัวของเรามีอัตตาตัวตนที่เที่ยงแทถาวร ซึ่งอยากได อยาก

มี อยากเปน การปรนนิบัติผีตัวน้ีทําใหเราไมสงบสักที ดังน้ันการทําลายความคิดผิดน้ี จึงเปนการ

วางภาระหนักและเขาถึงความสุขสบายจริง ๆ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 19) 

“หลวงพอชา ทานตอบคําถามวา ธรรมะคืออะไร ทานจะบอกวาธรรมคือ 

ความถูกตอง ความถูกตองน้ันมันเปนคําที่ครอบคลุมหมด ความถูกตองในความจริง ความถูกตอง

ในความดี ความถูกตองในการแกปญหา ความถูกตองในการเลี้ยงชีวิต ความถูกตองในการเปน

ผูปกครองลูกหลานของเรา ความถูกตองในการพนจากทุกข ความถูกตองน้ีก็เปนสิ่งสําคัญ”         

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2549, หนา 9) 

“หลวงพอชาทานก็พูดอยูวา พระพุทธศาสนาไมใชของชาวอินเดียสมัย 

พุทธกาล ไมใชของใคร พระพุทธศาสนาหรือชาวพมา หรือชาวอ่ืน ๆ ไมใชของใคร พระพุทะ

ศาสนาหรือพระธรรมน้ันเปนของกลาง แลวแตผูที่จะประพฤติปฏิบัติเอา ก็เหมือนอาคารหลังน้ีไม

สามารถที่จะบรรลุธรรมได ไมสามารถที่จะรูความสงบได แตดวงจิตของทุกคนที่น่ังอยูในหองน้ี
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สามารถที่จะรูจักรสชาติของธรรมะได สามารถที่จะรูจักความสงบได” (คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 

2549, หนา 33) 

“พระพุทธเจาสอนเพื่อละความโกรธ ละความโลภ ละความหลง น่ีเปนคํา 

สอนของพระพุทธเจา” (พระญาณธัมโม ภิกขุ, 2549, หนา 57) 

   “หลวงพอชาเขียนไววา ถาหากเราปลอยวางเล็กนอย เราก็มีความสุข

เล็กนอย ถาเราปลอยวางมาก เราก็มีความสุขมาก ถาเราปลอยวางเลย เราจะมีความสุขเลย”            

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2549, หนา 62) 

  “พุทธศาสนาน่ีไมยากหรอก เอาแตหัวใจของพุทธศาสนา อดทน อยากได 

สิ่งที่ไมใชของเราก็อดทนคิดจะโกหกเขาก็อดทน ไมพูด อยากจะดาเขาก็ไมพูดจะนินทาวารายก็ไม

พูด อดทน อดทนมาก ๆ อยางน้ีจะเปนคนที่มีจิตใจเขมแข็ง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551, หนา 17) 

  “พระพุทธองคสอนวา การมีศรัทธาในตัวบุคคลมีโทษ ถาความเชื่อของ 

เราผูกพันกับองคใดองคหน่ึง หรืออาจารยทานใด เมื่ออาจารยเสียชีวิตไป เราจะรูสึกเสมือนขาดที่

พึ่ง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 24) 

“พระพุทธองคสอนวา เราเกิดโดยกาย เราคลอดออกมาจากทองแม เรายัง 

ไมเปนมนุษย เราเปนแคคน ถาจะเปนมนุษย ตองมีมนุษยธรรม ตองเปนคนที่มีความซื่อสัตยสุจริต 

ตองมีความเมตตากรุณาตอเพื่อนมนุษยทุกคน” (พระชยสาโร ภกิขุ, 2551, หนา 6) 

  “พระพุทธองคตรัสวา คนที่หลงความสวยความงามเหมือนแมงมุมที่ติด 

อยูในขายใหญของตัวเอง สรางขึ้นมาหลงเอง และทุกขเอง”(พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 24) 

  “พระพุทธองคสอนวา ผูครองเรือนแสวงหาโภคทรัพยดวยความซื่อสัตย  

เมื่อไดแลวก็จงแบงปน อยาตระหน่ี รูจักใชเงินใชทองของเราใหเกิดประโยชน และความสุขใหมาก

ทั้งแกครอบครัว คนรอบขาง ศาสนา และสังคมทั่วไป” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 168) 

“พระพุทธเจาสอนใหเราพิจารณาตัณหา เพื่อจะรูตัณหามันเปนธรรมชาติ 

เหมือนกัน ถาเราไมรูไมเขาใจตัณหา ไมรูเร่ืองตัณหาเปนอยางไร ตัณหาจะหลอกเราได เราจะเปน

ทาสของตัณหาได” (พระสุเมธาจารย, 2554, หนา 20)   

   “หลวงพอชาทานสอนวา คนฉลาด ไดยิน ไดฟงไดเห็นแลวก็คิดพิจารณา 

คิดทบทวนหนาหลัง  เหมือนรถ เดินหนาก็ได ถอยหลังก็ได ดูเขาแลวมาดูเรา ดูเราแลวดูเขา”                   

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2554, หนา 31) 

   “หลวงพอชาก็สอนวา สุเมโธ อยาไดอบรมตัวเองดวยอวิชชา ถือตัวถือตน 

อยาไปหลงสิ่งเหลาน้ี ใหอบรมตัวดวยปญญา” (พระสุเมธาจารย, 2554, หนา 58) 

“เร่ืองมีความสุขในโลกน้ี พระพุทธเจาก็แนะนําใหรักษา มีทาน ศีล ทําบุญ  
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รักษาศีล จะทําใหมีความสุขในโลกได” (พระสุเมธาจารย, 2554, หนา 155) 

2) การโนมนาวใจโดยการใชภาษาที่เขาใจงายเปนการโนมนาวใจโดยใช 

ภาษาที่สั้นเขาใจงาย ไมเปนทางการ และไมใชภาษาบาล ีซึ่งผลการวิจัยเอกสารพบวา การโนมนาว

ใจโดยการใชภาษาที่เขาใจงาย มีดังน้ี 

“มนุษยอยากสุขแตไมรูจักสุข อยากหนีทุกขแตไมรูจักทุกข สุมสี่สุมหา 

เดินคลําไปคลํามาในความมืด เอาความหวังในความสุขขางหนาเปนที่ปลอบใจ” (พระชยสาโร ภิกขุ

, 2541, หนา 3) 

“เราปฏิบัติเพื่อแสวงหาความสุขที่แทจริง เมื่อเราปฏิบัติแลวจิตใจมี 

ความสุขพอสมควรแลวสบาย ตองถามตนเองวาถึงที่สุดหรือยัง ถึงที่สุดของความสุขหรือยัง และ

ความสุขน้ีมันหนักแนนมั่งคงมากนอยแคไหน เปนความสุขที่ไวใจรอยเปอรเซ็นตไดหรือ” (พระชย

สาโร ภิกขุ, 2541, หนา 27) 

“สิ่งที่ไมเที่ยง สิ่งที่ไมเสถียรภาพไมมั่นคงทั้งหลาย ไมควรจะถือวาเปนเรา  

เปนของเราเลย” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 29) 

“การปลอยวางน้ัน ไมใชการปลอยทิ้งหนาที่ของเรา แตหมายถึง การ 

ปลอยวางความหวังในผลของการกระทํา” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 7) 

“สิ่งที่ชาวพุทธเราสนใจที่สุด คือ คุณภาพชีวิตของมนุษย สนใจวาชีวิต 

ของมนุษยเปนเชนไร ทําไมจึงเปนอยางงี้ ชีวิตของเราจะดีกวาน้ีไดไหม ทําอยางไรเราจึงจะทําชีวิต

ของเราหรือชีวิตของเพื่อนมนุษยใหดีที่สุด และดีที่สุดน้ันเปนอยางไร” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, 

หนา 14) 

“การน่ังสมาธิดวยความเห็นชอบอยางที่พระพุทธองคทรงแนะนําไว ไมมี 
พิษมีภัยหรอกแตน่ังเพื่ออยากเปน อยากเห็น น่ีแหละอันตราย” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก,                   

หนา 16) 

“ความสบาย มันเกิดจากความพอดี เราจะรูจักความพอดีอยางไร ความ 

พอดีเปนสิ่งที่ผูมีจิตสงบจะรู จะรูเองถาเรามีสติ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 18) 

“พุทธศาสนาสอนวา เราควรพิจารณาชีวิตของตนและถามตัวเองวาเราอยู 

เพื่ออะไร เราตองการชีวิตอยางไร เด๋ียวน้ีเรากําลังสรางเหตุปจจัยของชีวิตเชนน้ันหรือไม ทําอยางไร

เราจึงจะมีชีวิตที่เราภูมิใจได ทําอยางไรเราจึงจะมีชีวิตที่มีทั้งประโยชนทั้งตอตัวเอง คนรอบขาง และ

ตอสังคม ทําอยางไรเราจึงจะเขาถึงความสุขที่แทจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 18-19) 
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“เมื่อเราฝกจิตใหมีความสุขภายใน เราก็มีความสุขที่จะใหคนอ่ืน เมื่อเรา 

ปลอยวางความหวงแหนในตัวตน ไมมีความรูสึกวาเรา วาของเราเหมือนแตกอน เราก็ไมจําเปนที่

จะตองปกปองตัวตนของเรา ก็สามารถชวยสังคมไดมากขึน้” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 24 ) 

   “เมื่อเรามีความสุขภายใน อาการแหงความหิวโหยที่ตองการแสวงหา

ความสุขทางเน้ือหนัง มันจะนอยลง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 29) 

“เวลาเราคิดวา “เราไมอยากทําสิ่งน้ี” หรือเราอาจจะเสริมเขาไปอีกวา มัน 

เปนเร่ืองสิ้นเปลืองเวลาเปลา ๆ จริง ๆ กรณีน้ีเรียกวา เปนการขยายขนาดของเร่ือง ทําเร่ืองเล็กให

เปนเร่ืองใหญ พอกพูนเขาไป เหมือนปนกอนหิมะขึ้นมา และคอย ๆ กลิ้งลงมาบนเนินเขาที่เต็มไป

ดวยหิมะ กอนหิมะน้ีก็จะมีขนาดที่ใหญขึ้น ๆ ความคิดในทางลบก็เชนกัน ก็ขยายขนาดใหญขึ้น ๆ 

ในเมื่อเราหมกมุนอยูกับเหตุผลวา เร่ืองน้ีไมดีไมงามอยางไรบาง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551,       

หนา 38) 

“หากเราสามารถมองเห็นวา คนอ่ืนหรือสัตวอ่ืนมีอะไร ๆ เหมือน ๆ กับ 

เรา ความเมตตาจะเกิดทันที” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 14) 

“เรามีความแกเปนธรรมดา จะลวงพนความแกไปไมได”                          

(พระชยสาโร ภิกข, 2552, หนา 25) 

“จะขึ้นสวรรคหรือไมไดขึ้น แลวจะขึ้นชั้นสูงหรือชั้นตํ่า อยูที่การกระทํา  

ไมไดอยูที่ตําแหนง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 28) 

  “คนที่สามารถต้ังสติอารมณได ยอมมีปญญาแกไขปญหาไดดีกวาคนเจา 

อารมณ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 86) 

  “คนเรามักจะตองผานความยากลําบากเสียกอนจึงจะสบายได”                

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 102) 

3) การโนมนาวใจจากการเลาจากประสบการณจริงการโนมนาวใจจาก 

การเลาจากประสบการณจริงเปนการนําเสนอสาร ประสบการณจริงของพระสงฆแตละรูปมา

นําเสนอเร่ือง ทําใหทราบถึงเร่ืองจริงและประวัติของทาน ซึ่งผลการวิจัยเอกสารพบวา มีดังน้ี 

   “กอนมาบวช อาตมาเคยไปประเทศอินเดีย คร้ังหน่ึงไปอยูกับชาวนาใน

หมูบานเล็ก ๆ ในเทือกเขานิลศีรีบายวันแรกที่ไปอยู อาตมาเดินไปอาบนํ้าในลําธาร หางออกไปจาก

หมูบานสักหารอยเมตร เด็กชาวบานนึกสนุกก็เดินตามเปนแถว พอถึงตลิ่งอาตมาเอาสบูออกจาก

กระเปา เด็ก ๆ ก็ทํางงงวยและต่ืนเตน “อะไร อะไร” เขาถามกันยิ่งเห็นอาตมาถูสบู เขายิ่งต่ืนเตน

ใหญ โดยเฉพาะกลุมเด็กหญิง อาตมาจึงใหเขาลองถูบาง ปรากฏวาสีผิวเด็กเปลี่ยนอยางเห็นได

ชัดเจน เขารองกร๊ีดกัน ไมแนใจวาชอบหรือชัง เขาอาจคิดวาเปนไสยศาสตรฝงขาว เขาเหลาน้ันไม
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เคยรูจักสบู เขาคิดวาความสกปรกเปนเร่ืองธรรมดาที่จะตองยอมรับเหมือนดินฟาอากาศคนเราก็

เหมือนกัน อยูกับความสกปรกของนิวรณต้ังแตเกิด เขาใจวาเปนตน เปนของตน เลยไมเห็นโทษ ไม

คิดที่จะเช็ดถู”(พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 22-23) 

“บุพการีสูงสุด คือ พระเจา และหากคําสั่งสอนของพอแมขัดกับคําสอน 

ของพระพุทธเจา อาตมาเองก็เอาคําสอนของพระพุทธเจาเปนหลัก การตอบแทนบุญคุณของพอแม

ที่สูงสุด พระพุทธองคสอนวา พอแมที่ไมมีศรัทธา ไมมีศีล ไมทําทาน ไมมีจาคะ ไมมีปญญา ถาเรา

สามารถใหพอแมมีศีล มีปญญา มีจาคะ เปนการตอบแทนสูงสุด” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541,               

หนา 24) 

   “คําวา “ภาวนา” เปนคําที่คนกลัวกันมาก หลายคนก็บอกวา ถาภาวนาแลว

จะเปนบา อาตมาเคยไปเทศนที่โรงพยาบาลโรคจิต ที่จังหวัดอุบลราชธานี คนมาฟงหลายรอยคน 

สวนมากเปนผูปวย เปนคนไข ซึ่งรูสึกวาน่ังฟงเรียบรอยดี เรียบรอยกวาขาราชการบางคนดวยซ้ํา 

อาตมาไดถามวา คนไขที่มาน่ังฟงเทศนที่น้ี เปนบาเพราะน่ังสมาธิกี่คน ก็ไมมี มีแตคนเปนบาเพราะ

ไมน่ังสมาธิมากกวา” (พระชยสาโรภิกขุ, 2542 ข, หนา 16) 

“พออาตมา เปนคนที่ไมสนใจเร่ืองศาสนา ไมชอบศาสนา เห็นวากาฝาก 

ของสังคม เมื่ออาตมาขออนุญาตออกบวช คร้ังแรกคิดวาทานจะไมพอใจ แตทานบอกวา สิ่งที่พอ

ตองการมากที่สุด คือ อยากใหลูกมีความสุข ถาลูกบวชพระแลวมีความสุข พอก็พอใจ”                   

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 44) 

  “อาตมายังเปนเด็กอยูในประเทศสหรัฐอเมริกา อาตมาก็ไมเคยคิดถึบุญคุณ 

ของโยมพอโยมแมหรอก ไมไดสํานึกเลยวาทานตองเสียสละมากขนาดไหนในการเลี้ยงดูอาตมากับ

โยมนองสาวมาจนโต เราประมาทที่คิดเหมาเอาเองวาหนาที่ของพอแมก็ตองเปนอยางน้ัน จนเราโต

เปนผูใหญตองเสียสละเพื่อคนอ่ืน น่ันแหละเราจึงเร่ิมรูสึกซาบซึ้งในพระคุณของทานเร่ิมเขาใจคําวา

กตัญูกตเวที”  (พระสุเมธาจารย, 2545, หนา 3) 

  “โยมแมของอาตมาก็ไมใชมนุษยสมบูรณแบบที่รอบรูไปเสียทุกสิ่งทุก 

อยางตอนที่ทานใหกําเนิดอาตมา ทานก็ไมไดเปนพระอรหันต ทานเปนเพียงมนุษยธรรมดาซึ่งมี

ขอบกพรองอยูบาง แตถาพูดถึงความรัก ความเสียสละอุทิศตนเองเพื่อครอบครัวแลว โยมแมก็มี

คุณสมบัติเหลาน้ีอยางเพียบพรอมและเต็มเปยม เมื่ออาตมาไดนึกทบทวนคุณงามความดีของโยมพอ

และโยมแมแลว ในใจก็ระลึกทานดวยความกตัญู” (พระสุเมธาจารย, 2545, หนา 3) 

  “มีสิ่งหน่ึงที่อาตมาไดสังเกตวาเหมือนกันทุกประเทศน่ัน คือ แมกับลูก  

เห็นแมกับลูกคลายกันทุกประเทศ เห็นแมของลูก เห็นความรักของแมเปนของสากล ประเทศไหนก็

เหมือนกัน” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551, หนา 10) 
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  “วันหน่ึงมีฝร่ังถามอาตมาวา ถาจะอธิบายพุทธศาสนาอยางดี ที่จะเขาใจ 

แกนสารของพุทธศาสนาจะใชกีค่ําที่จะอธิบายได เราบอกไดคําเดียวก็คือ ต่ืน”                                          

(พระสุเมธาจารย, 2554, หนา 1) 

   “ในลอนดอน อาตมาเคยหัวเสียมากเมื่อเดินทางดวย รถไฟใตดิน อาตมา

เคยนึกเกลียดเอาดวย สถานีใตดินที่มีปายโฆษณาที่นาเกลียดและฝูงชนแออัดในรถไฟที่สกปรกสง

เสียงกึกกองมาตามอุโมงค อาตมาเคยขาดเมตตา เคยนึกรังเกียจสภาพเชนน้ัน แลววันหน่ึงอาตมาก็

ตัดสินใจจะฝกจิตแผเมตตาขณะเดินทางโดยรถใตดิน จนกระทั่งเร่ิมสนุกแทนที่จะรูสึกขุนเคือง เร่ิม

มีเมตตาผูคนในที่น้ันแลวในที่สุดความรังเกียจและความรําคาญก็หมดไปโดยสินเชิง”                                 

(พระสุเมธา, 2554, หนา 50) 

4) การโนมนาวใจโดยใชแรงจูงใจเปนการนําเสนอสาร โดยการโนม 

นาวใจดวยการใชแรงจูงใจในการนําเสนอสารเพื่อที่จะเปนการกระตุนใหสารน้ันเกิดการปฏิบัติ 

และเชื่อตามสารน้ัน ซึ่งผลการวิจัยพบวา การโนมนาวใจโดยใชแรงจูงใจ มีดังน้ี 

“ถาหากเราเอาสัจธรรมเปนหลักดําเนินชีวิต เราจะปลอดภัย มีชีวิตที่สด 

ชื่น แมวาจะไมรวยทรัพยจะไมมีเงินทองมากมาย เราก็จะรวยความชื่นใจ ซึ่งรูสึกวาจะสําคัญกวา”            

(พระชยสาโรภิกขุ, 2542 ข, หนา 6-7) 

“เมตตาเปนอารมณที่จะเปนประโยชนมาก เพื่อจะไมใหมีความทุกข สิ่งที่ 

เกิดขึ้นในชีวิตของเรา วิบากกรรมของเรานะที่เปนอยางไร ใหเราใครคราญศึกษาและเห็นดวย

ปญญา อารมณที่เปนเมตตา เปนอารมณ ที่จะรับทุกสิ่งทุกอยางได” (พระสุเมธาจารย, 2554,           

หนา 177) 

5) การโนมนาวใจดวยความกลัว เปนการนําเสนอสาร โดยการโนมนาว 

ใจดวยการใชความกลัวในการนําเสนอสารเพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิกชนเกิดความกลัวไมกลาที่จะ

ทําตามหรือนําไปเปนแบบอยาง ซึ่งผลการวิจัยพบวา การโนมนาวใจดวยความกลัว มีดังน้ี 

   “ถาหากวาเราไมพัฒนาจิตใจของคน ไมชวยใหคนเราเขาใจในหลัก

พระพุทธศาสนา อาตมาเชื่อวาในที่สุดแลวตองประสบความลมเหลว ทุกวันน้ีก็มีปญหาสังคม

มากมาย สถิติโรคจิต โรคประสาท อาชญากรรม อะไรตาง ๆ สูงขึ้นไปเร่ือย ๆ มีปญหามากมายกาย

กอง ถาการพัฒนาเนนที่นอกตัวมากเกินไปโดยละเลยเร่ืองภายใน เร่ืองธรรมะ การพัฒนา

ประเทศชาติก็ไมยั่งยืน น่ีก็เปนสวนที่เรากําลังขาดไป นากลัวเราจะไดแตทุกขและโลวจิต”                             

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 34-35) 
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6) การโนมนาวใจโดยใชอารมณขันเปนการนําเสนอสาร โดยการโนม 

นาวดวยการใชอารมณขันในการนําเสนอสาร เพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิกชนสนใจและสนุกกับสาร

น้ัน ซึ่งผลการวิจัยพบวา การโนมนาวใจโดยใชอารมณขัน มีดังน้ี 

“ถาเขาธรรมะแลวชีวิตไมมีทางพนการเผาลนของไฟ โลภ ไฟโกรธ ไฟ 

หลง (และไฟแนนซ) ไดเลย ขออยาประมาท ลองจับการหายใจเขาหายใจออกดูบาง อยางนอยที่สุด

ก็ดีกวาน่ังจับเจา” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 33) 

7) การโนมนาวใจโดยการสื่อสารขามวัฒนธรรมเพื่อสรางความเขาใจ 

เปนการนําเสนอสาร โดยการโนมนาวใจดวยการใชวัฒนธรรมตางมานําเสนอเพื่อที่จะทําใหทราบ

ถึงวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ๆ ดวย วามีความเหมือนหรือแตกตางกับประเทศไทย ซึ่งผลการวิจัย

เอกสารพบวา การเขียนรูปแบบการสื่อสารขามวัฒนธรรมเพื่อสรางความเขาใจดังเชน 

“เมืองไทยเห็นวาการจับหัวคนเปนเร่ืองไมสุภาพ แตฝร่ังเขาไมถือ คนถือ 

ไมเหมือนกัน อันน้ีจะไดขอคิดที่ดี เวลาเราไปเมืองนอก เราจะเห็นวาเร่ืองประเพณีตาง ๆ เปนเร่ือง

สมมติเปนเร่ืองที่เราคิดขึ้นมาเอง แตวาเมื่อไรไปอยูที่ไหน เราตองรูสมมติของสังคมน้ัน และเราตอง

เคารพในการสมมติของเขา” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551, หนา 14) 

 

2.   การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview)  

2.1   การสื่อสารการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา 

นานาชาติ 

การสื่อสารการจัดเรียงสารใรการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

จากการสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสาร

โดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรมและหลักปฏิบัติเปนขั้นตอน โดยการเร่ิมจากหลักธรรมและหลัก

ปฏิบัติที่งายไปหาขั้นตอนที่ยากขึ้นทําใหสามารถเขาใจในหลักธรรมและนําไปปฏิบัติไดงายขึ้น      

 สวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ในบทบาทของผูรับการเผย 

แผ พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ มีการจัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรม

และหลักปฏิบัติเปนขั้นตอน และการจัดเรียงสารโดยการเปรียบเทียบในเชิงอุปมา อุปมัยในสิ่งที่อยู

ใกลตัวมนุษย ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดความเขาใจในหลักธรรมไดดียิ่งขึ้น  

ตัวอยางมีดังน้ี 

“ในเบื้องตน หนทางปฏิบัติใหถึงความดับทุกขเสวยสุขที่แทจริงน้ันเร่ิมดวยทิฐิระดับความ

เชื่อถือ คานิยม แนวความคิดซึ่ง หน่ึง ไมนําไปสูการเบียดเบียนตนหรือผูอ่ืน เชน กินเพื่ออยูไมใชอยู

เพื่อกิน ถือการรักษาศีลหาเปนมาตรฐานชีวิต และสอง ลงรอยกับความจริงของธรรมชาติ เชน เรามี
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กรรมเปนของๆ ตน การละกิเลสนําสุขมาให การพนทุกขไมเนนสมัย สําหรับผูปฏิบัติใหม ๆ ทาน

จึงเนนในการปรับทิฐิใหสอดคลองกับความดีและความจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 2) 

“โดยปกติชีวิตมนุษยไมเปนสุข เพราะหลงยึดมั่นถือมั่นในสิ่งตาง ๆ วาเปนของเรา เปนของ 

เรา ขั้นตอนในการฝกใหเห็นสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง ตองถอดถอนอุปทาน จนจิตเปนอิสระ

พน แลวการบีบคั้นของกิเลส คือ การเขาถึงความสุขที่แทจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 10) 

 “เร่ืองบาปในศาสนาของเราน้ี ไมเหมือนบาปในศาสนาอ่ืน เชน ศาสนาคริสต บาป คือ เร่ือง

ที่พระเจาไมอนุญาตหรือสิ่งที่พระเจาหาม ซึ่งเราก็ยังมีโอกาสที่จะตอรอง คือ ขอใหทานเปลี่ยนใจ 

คือ ถาเราทําอะไรไมดี ขอรองนะอยาถือเปนบาปเลย แตทีน้ีเราไมไดถือหลักน้ี เราถือหลักตาม

ธรรมชาติ ซึ่งขึ้นอยูกับเจตนาของตน ถาเรามีเจตนาที่จะฆาสิ่งใดที่มีชีวิต เรียกวาบาป เปนกฎตามตัว

ของธรรมชาติ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 34) 

 “ถาเราขาดพระที่ดี ก็เหมือนเราไมมีนักวิจัยทางจิตใจ ไมมีที่จะใหคําแนะนําในเร่ืองการ

พัฒนาจิตใจ ซึ่งถาเราไมพัฒนาจิตใจ ถึงแมวาประเทศไทยจะเจริญ จะพัฒนาไปมากขนาดไหน 

ความเจริญน้ันก็จะไมมีความหมาย เหมือนกับเราเปนโรคบิด มีเชื้อโรคอยูในทอง แมจะทานอาหาร

ที่เอร็ดอรอย ที่มีโปรตีน มีวิตามิน มีคุณคาทางโภชนาการมากเทาไร พออาหารลงมาถึงทองของเรา

แลว แทนที่จะกลายเปนพลังใหกับรางกาย ก็กลายเปนมูก เปนเลือด ถาเราพัฒนาแตภายนอก ไมได

พัฒนาภายใน ถึงจะไดความสะดวกสบายทางรางกาย สิ่งเหลาน้ีก็ไมมีความหมายทางจิต อาจกลาย

ไปเปนมูกเลือดไปเลยก็ได” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 22) 

2.2    การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา 

นานาชาติ 

จากการสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา วัดปานานาชาติมีการ 

สื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยการนําคําสอนของบุคคลที่มีชื่อเสียง ไดรับการยกยองทั้งในประเทศ

และตางประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  โดยการสื่อสารดวยการการ

ใชภาษาที่กระชับ ไดใจความ ยึดหลักทางวิทยาศาสตร มิไดใชหลักทางไสยศาสตรเพื่อการโนมนาว

ใจ           

 สวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ในบทบาทของผูรับการเผยแผ 

พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดย

การนําคําสอนของพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท) และพระพุทธเจา โดยการสื่อสารดวยการใช

ภาษาที่กระชับ ไดใจความ  และทางวัดปานานาชาติยังมกีารใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดย

การอธิบายปญหาและวิธีปญหาการหลุดพน จากปญหาในเร่ืองตาง ๆ  
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ตัวอยางมีดังน้ี 

 “พระพุทธองคทรงตรัสวา ลูกคนไหนเชิญคุณพอคุณแมไปน่ังบนบาคนละขาง แลวแบกไป

แบกมาตลอดรอยป รับใชดวยอาหารประณีตที่ทานชอบ อาบนํ้านวดเสนใหทาน แมจนกระทั่ง

ปลอยใหทานถายปสสาวะและอุจจาระราดบา หรือไมอยางน้ันมอบเงินใหทานเปนจํานวนลานหรือ

สิบ ๆ ลาน ต้ังทานไวตําแหนงมีเกียรติยศและอํานาจ ทําถึงขนาดน้ียังยากที่จะตอบแทนบุญคุณ ทาน

ไดหมด แตวาลูกคนใดสามารถปลูกฝงหรือชักนําใหพอแมผูไมมีศรัทธาในหลักธรรมหรือมีศรัทธา

นอยไดมีศรัทธามากขึ้น พอแมไมมีศีลหรือมีศีลขาดตกบกพรอง ไดมีศีลมากขึ้น พอแมผูตระหน่ีให 

กลายเปนผูยินดีในทานและการชวยเหลือเกื้อกูลพอแมผูไมมีปญญาชนะกิเลสและดับความทุกขไดมี

ปญญา ลูกที่ทําอยางน้ีไดสําเร็จก็ถือวาตอบแทนบุญ คุณของพอแมไดสมบูรณ ไดใชหน้ีอัน

ศักด์ิสิทธิ์ไดหมด” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 10-11) 

“หลวงพอชา ทานตอบคําถามวา ธรรมะคืออะไร ทานจะบอกวาธรรมะคือ ความ 

ถูกตอง ความถูกตองน้ันมันเปนคําที่ครอบคลุมหมด ความถูกตองในความจริง ความถูกตองใน

ความดี ความถูกตองในการแกปญหา ความถูกตองในการเลี้ยงชีวิต ความถูกตองในการเปน

ผูปกครองลูกหลานของเรา ความถูกตองในการพนจากทุกข ความถูกตองน้ีก็เปนสิ่งสําคัญ                                       

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2549, หนา 9) 

 “หลวงพอชาเขียนไววา ถาหากเราปลอยวางเล็กนอย เราก็มีความสุขเล็กนอย ถา 

เราปลอยวางมาก เราก็มีความสุขมาก ถาเราปลอยวางเลย เราจะมีความสุขเลย”                               

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2549, หนา 62) 

  “ใจจะสงบได ก็ดวยความเห็นที่ถูกตอง”  (ธรรมะตนไม) 

   “จิตที่ฝกดีแลวนําความสุขมาให” (ธรรมะตนไม) 

  “อยาไปมองขางนอก ถาไปยึดขางนอก มันจะลืมตัว มันจะไมเห็นตัว การพิจารณา

ตัดสินผูอ่ืนจะเพิ่มความหยิ่งทะนงตน จงเฝาดูตน” (ธรรมะตนไม)  

  “If  it  isn’t  good. Let it die.  If it doesn’t die make it good.” (ธรรมะตนไม)  

  “Abandoning  the unwholesome - it’s more important than doing good. ”                   

(ธรรมะตนไม)  

2.3    ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆสัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา พบวา มีคิดเห็นความสอดคลองกับผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึง

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด 

พบวา สื่อที่มีประสิทธิภาพสูงสุดที่พุทธศาสนิกชนเขาถึงไดมากที่สุด คือ สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง 
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พระสงฆวัดปานานาชาติ โดยที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด เน่ืองมาจากตัวพระสงฆมีการเครงครัดใน

การรักษาพระธรรมวินัย เนนความสงบเงียบ ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดเปน

แรงศรัทธาทําใหพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติสนใจที่จะมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปา

นานาชาติ พรอมทั้งพระสงฆในวัดปานานาชาติสามารถใชภาษาได 2 ภาษา คือ ภาษาไทย และ

ภาษาอังกฤษ ซึ่งทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน ระหวางพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ  

รองลงมา คือ สื่อเว็บไซตของทางวัดปานานาชาติ www.watpahnanachat.org.      

(วัดปานานาชาติ, 2554) ซึ่งทางวัดไดลงเน้ือหา เชน ประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ 

กฎระเบียบ วิธีการเตรียมตัวกอนที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติจะตอง

ธรรมอยางไร ที่อยูและวิธีการติดตอกับทางวัด รวมถึงหลักคําสอนของพระอาจารยแตละรูปที่เคย

สอน เปนตน ซึ่งในเว็บไซตน้ีมีขอมูล ขาวสารที่ครอบคลุมครบทุกเร่ืองที่เกี่ยวกับทางวัด ทําให

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติที่อยูไกลสามารถรับรูขอมูลทางวัดไดงาย และสะดวก

รวดเร็วที่สุด  

2.4  ปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆสัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา พบวา วัดปานานาชาติไมไดมีปญหาและอุปสรรคใหการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ  เน่ืองจากพระสงฆที่วัดปานานาชาติมีความตองการที่จะมาศึกษาปฏิบัติพระธรรมวินัยที่

เครงครัด และตองการที่จะมาเรียนรูกับพุทธศาสนิกชนชาวไทย เพื่อที่จะไดฝกพระใหมีคุณภาพที่ดี

ของคณะสงฆโดยแทจริงอีกทั้งทางวัดยังไมมีความตองการที่จะเผยแผหรือขยายสาขาไปเปนจํานวน

มาก แตการขยายสาขาตางๆน้ัน สวนใหญเกิดจากแรงศรัทธาของพุทธศาสนิกชกทั้งหลายที่มีความ

ตองการที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ จึงทําไดใหมีการขยายสาขาหลาย ๆ แหง 

จากการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทาง 

วัด มีความคิดเห็นที่แตกตางคือ วัดปานานาชาติมีปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนา

สูนานาชาติ เน่ืองมาจากพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติบางกลุมยังไมเกิดการรับรูวาพระพุทธศาสนา

คืออะไร ไมรูประวัติความเปนมาของวัด และสาขาตาง ๆ ของวัดปานานาชาติ อีกทั้งยังมีเร่ืองขอ

ขัดแยงในหลกัธรรมคําสอนของศาสนาที่ตางกันทําใหอาจจะเกิดการสื่อสารที่ผิดพลาดทําใหเกิด

เปนปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

ตัวอยางเชน 

“ศาสนาคริสต บาปคือเร่ืองที่พระเจาไมอนุญาตหรือสิ่งที่พระเจาหาม ซึ่งเราก็ยังมี 

http://www.watpahnanachat.org/
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โอกาสที่จะตอรอง คือขอใหทานเปลี่ยนใจ คือ ถาเราทําอะไรไมดี ขอรองนะอยาถือเปนบาปเลย แต

ทีน้ีเราไมไดถือหลักน้ี เราถือหลักตามธรรมชาติ ซึ่งขึ้นอยูกับเจตนาของตน ถาเรามีเจตนาที่จะฆาสิ่ง

ใดที่มีชีวิต เรียกวาบาป เปนกฎตามตัวของธรรมชาติ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 34) 

 



บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายและเสนอแนะ 

 

ในบทน้ีผูวิจัยจะนําเสนอผลสรุปการวิจัย การอภิปรายผล ขอจํากัดในการวิจัย ขอเสนอแนะ

เพื่อการวิจัย  และขอเสนอแนะหนวยงานที่เกี่ยวของ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อ

การโนมนาวใจ ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติและปญหาและ

อุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง

คุณภาพ การวิเคราะหเอกสารเอกสาร โดยการเก็บขอมูลจากนังสือธรรมะจํานวน 12 เลม ที่ทางวัด

ปานานาชาติไดเผยแผแกพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ต้ังแตป พ.ศ. 2540-2554 และ

สัมภาษณเชิงลึกพระสงฆ พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับ

ทางวัด มีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการใช

เคร่ืองมือในการเก็บขอมูลดวยวิธีบันทึกเทปและการจดบันทึกกับประชากรกลุมตัวอยางโดยมี

ประเด็นคําถามตามที่วัตถุประสงคที่กําหนด 

 

บทสรุปผลการวิจัย  

สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 

1. การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ในการวิจัยคร้ังน้ีไดวิเคราะห 2 กลยุทธ คือ  

กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ จากผลการวิจัยพบวา 

1.1  กลยุทธการจัดเรียงสาร 

กลยุทธการจัดเรียงสาร พบวา 

สวนใหญมี การจัดเรียงสารแบบเปรียบเทียบเปนการใชการนําเสนอ 2 เร่ืองราวที่ 

แตกตางกันมาเปรียบเทียบใหเห็นภาพที่ชัดเจน มีการเปรียบเทียบ อุปมา อุปมัย โดยการนําเสนอ

เน้ือหาที่ยึดหลักธรรมชาติ  

รองลงมา คือ การจัดเรียงสารตามลําดับขั้นตอน เปนการนําเสนอตามแตละ 

ขั้นตอนเพื่อใหเห็นภาพไดชัดเจนยิ่งขึ้น 

รองลงมาคือ การจัดเรียงสารตามหัวเร่ืองเปนการใหความสําคัญกับหัวเร่ือง 

แลวเลือกขอยอยที่จะนําเสนอมาแบงเปนหมวดหมูเพื่อที่จะใหเขาใจไดงายขึ้นและการจัดเรียงสาร

ตามระดับความคุนเคย โดยการจัดเรียงสารดวยการดูจากความคุนเคยของพุทธศาสนิกชนกับสารซึ่ง
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จะนําเสนอโดยการใชความคุนเคยกับสารเปนตัวหลัก แลวใชสารที่คุนเคยน้ันสอนถึงขอคิด  วิธีการ

ปฏิบัติ 

สวนนอยคือ การจัดเรียงสารโดยการจัดตําแหนงพื้นที่ สถานที่เกิดเหตุ เปนการ 

ลําดับการจัดเรียงสารดวยการอาศัยหลักภูมิศาสตรหรือพื้นที่ของสิ่งน้ัน แลวเผยแผในแงของตาม

สถานที่ ภูมิศาสตรน้ันเปนอยางไง  

การจัดเรียงสารตามลําดับเวลา เปนการใชระยะเวลาในการนําเสนอสาร ทําใหผูรับ 

สารรับรูถึงลําดับเวลาที่เกิดขึ้น  

การจัดเรียงจากแบบนิรนัย เปนการนําเสนอเปนที่กวาง ๆ กอนแลวคอยมาแยกเปน 

ประเด็นยอย เพื่อที่จะทําใหเขาใจไดมากขึ้น 

การจัดเรียงสารแบบอุปนัย เปนการนําเสนอสารเปนประเด็นยอย ๆ กอนแลวคอย 

มาเปนภาพรวม ทําใหรับรูถึงสารในมุมมองที่กวางๆไดมากขึ้น 

การจัดเรียงตามเหตุและผล เปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียงสารดวยการ 

กลาวถึงปญหาเหลาน้ัน และผลที่เกิดขึ้น ทําใหเขาใจถึงปญหาและรูถึงวิธีแกไขได สามารถนํามา

ปรับใชกับชีวิตประจําวันได 

1.2   กลยุทธการโนมนาวใจ  

กลยุทธการโนมนาวใจ พบวา  สวนใหญมีรูปแบบการโนมนาวใจโดยใชผูที่มี 

ชื่อเสียง ไดรับการยอมรับทั้งไทยและตางประเทศเปนการนําเสนอสาร โดยการโนมนาวใจดวยนํา

คําสอนของการใชผูที่มีชื่อเสียงไดรับการยกยองทั้งไทยและตางประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระ

โพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) นํามาสอนและปฏิบติัตาม 

รองลงมาคือ การโนมนาวใจโดยใชภาษาที่สั้น เขาใจงาย ไมเปนทางการใชภาษา 

บาลีนอยมาก ใชหลักความเปนจริง หลักทางวิทยาศาสตร ไมใชหลักไสยศาสตร 

รองลงมาคือ การโนมนาวใจจากประสบการณจริง เปนการนําเสนอเน้ือหาสารจาก  

ประสบการณจริงของพระสงฆแตละรูป มานําเลาใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติไดรับ

รู ทําใหทราบถึงเร่ืองจริงและประวัติของทาน พรอมทั้งยังไดแงคิดในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

การโนมนาวใจโดยใชแรงจูงใจ  เพื่อที่จะเปนการกระตุนใหสารน้ันเกิดการปฏิบัติ  

และเชื่อตามสารน้ัน 

พบเห็นเปนสวนนอยคือ การโนมนาวใจดวยความกลัว เพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิก 

ชนเกิดความกลัวไมกลาที่จะทําตามหรือนําไปเปนแบบอยาง 

การโนมนาวใจโดยใชอารมณขันเพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิกชนเกิดความกลัวไม 

กลาที่จะทําตามหรือนําไปเปนแบบอยาง 
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การโนมนาวใจดวยการสื่อสารขามวัฒนธรรมเพื่อสรางความเขาใจ เพื่อที่จะทําให 

ทราบถึงวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ๆ ดวย วามีความเหมือนหรือแตกตางกับประเทศไทย   

 2.    การสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview)  

2.1    การสื่อสารการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การสัมภาษณพระสงฆในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา 

นานาชาติในการจัดเรียงสารตามลําดับขั้นตอนโดยการอธิบายหลักธรรมและหลักปฏิบติั ที่เร่ิมตน

จากหลักธรรมและปฏิบัติที่งายไปหาขั้นตอนที่ยากขึ้น ทําใหสามารถเขาใจในหลักธรรมะและนําไป

ปฏิบัติไดงายขึ้น  

สวนการรับรูของพุทธศาสนิกชน เกิดการรับรูไดจากการจัดเรียงสารตามลําดับ 

ขั้นตอนและการจัดเรียงสารโดยการเปรียบเทียบในเชิงอุปมา อุปมัยในสิ่งที่อยูใกลตัวมนุษย ทําให

พุทธศาสนิกชนเกิดความเขาใจในหลักธรรมะไดดียิ่งขึ้น 

 2.2   การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจของวัดปานานาชาติ 

  การสัมภาษณพระสงฆ พบวา ในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา

นานาชาติใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยนําคําสอนของบุคคลที่มีชื่อเสียง ไดรับการยกยอง

ทั้งในประเทศและตางประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  โดยการ

สื่อสารดวยการใชภาษาที่กระชับ ไดใจความ ยึดหลักทางวิทยาศาสตรหลักความเปนจริง ไมใชหลัก

ทางไสยศาสตรเพื่อการโนมนาวใจ  

 สวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชน พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ 

การใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยการอธิบายปญหาและวิธีปญหาการหลุดพนจากปญหาใน

เร่ืองตางๆ ทําใหพุทธศาสนิกชนสามารถเขาใจถึงหลักธรรมและสามารถนําไปปรับใชใน

ชีวิตประจําวันได 

  2.3    ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆสัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา พบวา มีความสอดคลองกับการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของ

ผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา พบวา สื่อที่มีประสิทธิภาพสูงสุดที่พุทธศาสนิกชนเขาถึงไดมาก

ที่สุด คือ สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆวัดปานานาชาติ โดยที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด 

เน่ืองมาจากตัวพระสงฆมีการเครงครัดในการรักษาพระธรรมวินัย เนนความสงบเงียบ ทําให

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดเปนแรงศรัทธาทําใหพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติสนใจ

ที่จะมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ พรอมทั้งพระสงฆในวัดปานานาชาติสามารถ



81 

ใชภาษาไดสองภาษา คือ ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ซึ่งทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและ

กัน ระหวางพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ  

รองลงมา คือ สื่อเว็บไซตของทางวัดปานานาชาติ  www.watpahnanachat.org. ซึ่ง 

ทางวัดไดลงเน้ือหา  เชน ประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ กฎระเบียบ วิธีการเตรียมตัว

กอนที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติจะตองธรรมอยางไร ที่อยูและวิธีการ

ติดตอกับทางวัด รวมถึงหลักคําสอนของพระอาจารยแตละรูปที่เคยสอน เปนตน ซึ่งในเว็บไซตน้ีมี

ขอมูล ขาวสารที่ครอบคลุมครบทุกเร่ืองที่เกี่ยวกับทางวัด  ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติที่อยูไกลสามารถรับรูขอมูลทางวัดไดงาย และสะดวกรวดเร็วที่สุด  

2.4    ปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆสัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา พบวา วัดปานานาชาติไมไดมีปญหาและอุปสรรคใหการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ  เน่ืองจากพระสงฆที่วัดปานานาชาติมีความตองการที่จะมาศึกษาปฏิบัติพระธรรมวินัยที่

เครงครัด และตองการที่จะมาเรียนรูกับพุทธศาสนิกชนชาวไทย เพื่อที่จะไดฝกพระใหมีคุณภาพที่ดี

ของคณะสงฆโดยแทจริง อีกทั้งทางวัดยังไมมีความตองการที่จะเผยแผหรือขยายสาขาไปเปน

จํานวนมาก แตการขยายสาขาตาง ๆ น้ัน สวนใหญเกิดจากแรงศรัทธาของพุทธศาสนิกชกทั้งหลายที่

มีความตองการที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ จึงทําไดใหมีการขยายสาขาหลาย ๆ 

แหง 

จากการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทาง 

วัด มีความคิดเห็นที่แตกตางคือ วัดปานานาชาติมีปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนา

สูนานาชาติ เน่ืองมาจากพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติบางกลุมยังไมเกดิการรับรูถึงแกนแทของ

พระพุทธศาสนา ไมรูประวัติความเปนมาของวัด และสาขาตาง ๆ ของวัดปานานาชาติ ทําใหเกิดเปน

ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยเอกสาร 

 การเก็บขอมูลจากหนังสือธรรมะจํานวน 12 เลม ที่ทางวัดปานานาชาติไดเผยแผแก

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ต้ังแตป พ.ศ. 2540-2554 ซึ่งไดวิเคราะห 2 กลยุทธ คือ         

กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ การวิจัยเอกสาร พบวา  

การจัดเรียงสารโดยวัดปานานาชาติใชรูปแบบการจัดเรียงสารโดยการเปรียบเทียบ เชิง

อุปมา อุปมัย ในการจัดเรียงสาร ซึ่งเน้ือหาสารจะเปนนามธรรมแลวเปลี่ยนเปนรูปธรรม โดยสิ่งที่

http://www.watpahnanachat.org/
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นํามาเปรียบเทียบน้ัน ลวนมาจากธรรมชาติและสิ่งที่ใกลตัวมนุษยทั้งสิ้น แลวสรางเปนมโนภาพใน

การเปรียบเทียบ เพื่อที่จะใหเขาใจไดงายยิ่งขึ้น  

รองลงมา คือ การจัดเรียงสารตามขั้นตอน โดยการจัดเรียงสารจากสิ่งที่อยูใกลตัวมนุษย 

จากขั้นตอนที่เขางายไปหาขั้นตอนที่เขาใจยาก เพื่อที่จะทําใหเขาใจในหลักของธรรมะไดงาย ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของอัญชลี ถิรเนตร (2543) ศึกษาวิจัยเร่ือง กลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนม

นาวใจในหลักคําสอนของพระพุทธเจา พบวา การโนมนาวใจในหลักคําสอนของพระพุทธเจา จะ

เร่ิมดวยการเลาเร่ือง หรือเปรียบเทียบสิ่งใกล ๆ ตัวผูฟงกับธรรมะที่จะสอน หรือสรุปประเด็นสําคัญ

ไวตอนตนเร่ือง ซึ่งชวยจูงใจผูฟงใหสนใจเน้ือหา และมีวิธีการดําเนินเร่ืองโดยการใชหลักฐาน

อางอิงคําสอน ดวยการอธิบายรายละเอียด การพรรณนาขยายความ การบอกเลาจากประสบการณ

ตรง การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบสิ่งที่ใกลตัว ทําใหเห็นภาพชัดเจน และมีความนาเชื่อถือ มี

การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบ จะใชเร่ืองเลาซึ่งเปนเร่ืองสั้น ๆ ไมซับซอน เหตุการณตางๆมี

ความสัมพันธกันตามหลักเหตุและผล สามารถคิดตามและเห็นจริง รวมถึงมีการยกตัวอยาง

เปรียบเทียบอุปมาอุปไมย ในการอธิบายหัวขอธรรมะซึ่งเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมโดยสิ่งที่

นํามาเปรียบเปนธรรมชาติที่อยูรอบ ๆตัวมนุษย ซึ่งมนุษยสวนใหญเคยมีประสบการณมากอน จึง

สามารถสรางมโนภาพตามตัวอยางที่นํามาเปรียบเทียบ และเขาใจในหลักธรรมะน้ันงายขึ้น และการ

อธิบายธรรมะที่เปนนามธรรมโดยการใชคําสั้น ๆ งาย ๆ และเปนคําที่มีความหมายในตัวเองเปน

รูปธรรมซึ่งมีความสัมพันธกับวัตถุจริง ทําใหเกิดความเขาใจไดงายขึ้น 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจของวัดปานานาชาติ สวนใหญจะมีลักษณะการโนมนาวใจ 

โดยการนําคําสอนของบุคคลที่มีชื่อเสียง ในดานของการปฏิบัติธรรม ยึดหลักพระธรรมวินัยที่

เครงครัดของพระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  ซึ่งทําใหพุทธศาสนิกชนเกิดความ

ศรัทธา เลื่อมใส และตองการปฏิบัติตนต้ังในกรอบแหงศีลธรรมอันดีงาม ถือไดวาทั้งพระโพธิญาณ

เถร (ชา สุภัทโท) และพระพุทธเจา น้ันไดรับการยกยองทั้งในประเทศและตางประเทศทางวัดปา

นานาชาติจึงไดนําคําสอนของทานมาจัดเรียงสารเพื่อใหพุทธศาสนิกชนไดยึดถือเปนแบบอยางใน

การปฏิบัติตน รองลงมา คือ การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยการใชภาษาที่กระชับ สั้น ๆ แตได

ใจความสําคัญของเน้ือหาซึ่งงายตอการทําความเขาใจโดยใชภาษาที่ไมเปนทางการมากนักและมี

การใชภาษาบาลีนอยมาก ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของพระมหาอมรวิชญ ชาครเมธี (2547) 

ศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) พบวา 

หลวงพอชาใชเทคนิคการเผยแผ ทั้งที่เหมือนและแตกตางจากครูบาอาจารยรวมสมัยไดเคยนํามาใช 

ในสวนของงานวิจัยชิ้นน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเฉพาะเทคนิคการเผยแผที่โดดเดนของหลวงพอชาเพียง คือ  

การแสดงพระธรรมเทศนา หลวงพอชามักจะเทศนจากประสบการณจริง ใชภาษาที่เขาใจงาย และมี



83 

การทาทายใหนําไปปฏิบัติอยูเสมอ รวมถึงการทําใหดูเปนตัวอยาง หลวงพอชาถือคติทําอยางที่สอน

และสอนอยางที่ทํา (ยถาวาที ตถาการี) ดวยการสรางรูปแบบที่เอ้ือตอการปฏิบัติธรรมและนํา

สานุศษิยบําเพ็ญขอวัตร ปฏิบัติ “ทําใหดู เปนอยูใหเห็น” ตลอดชีวิตแหงการเผยแผของทาน รวมถึง

การใชอุปมา อุปไมย คําสอนของหลวงพอชามีความโดดเดนตรงที่มองเห็นเปนรูปธรรมและเขาใจ

งาย เพราะเวลาสอนธรรมทานมักจะซักอุปมาอุปไมยที่เกี่ยวกับคนและสัตว อุปมาอุปไมยที่เกี่ยวกับ

สิ่งของเคร่ืองใชใกลตัว อุปมา อุปมัยที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อุปมา อุปมัยที่เกี่ยวกับ

เหตุการณ มาอธิบายเน้ือหาประกอบคําสอนเสมอ รวมถึงการสอนแบบปุจฉา - วิสัชนา การสอน

ลักษณะน้ีมีสวนคลายคลึงกับครูบาอาจารยทานอ่ืนๆ เพียงแตหลวงพอชามีลักษณะเฉพาะที่โดดเดน

กวา กลาวคือ ทานมีลูกลอลูกชน หรือมีลูกเลนในการถาม-ตอบปญหา สามารถยืดหยุนและพลิก

แพลงประเด็นคําถามตามกลุมผูฟง และใชภาษาไดเหมาะสมกับผูฟง สามารถนําสิ่งที่ใกลตัวมาเปน

สื่อในการแกปญหาไดอยางทันทวงที และการใหฝร่ังสอนฝร่ัง กลาวไดวาเปนเทคนิคดังกลาวน้ีเอง

ทําใหพระพุทธศาสนาเถรวาท (สายวัดหนองปาพง) แผขยายไปยังตางประเทศทั้งในยุโรปและ

อเมริกา ทําใหวัดและสํานักสาขาของวัดหนองปาพง ตลอดถึงพระสงฆทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ

ที่เลื่อมใสในหลวงพอชามีจํานวนมากขึ้น อยางไรก็ตาม แมวาหลวงพอชา สุภทฺโท จะใชเทคนิคใน

การเผยแผหลากหลายเทคนิก ทวาทานกลับมีเปาหมายในการเผยแผอยูเพียงหน่ึงเดียว น่ันคือ 

ตองการเผยแผ “ความจริง มากกวา ความรู” คําวา ความจริง ในที่น่ีหมายถึง การปฏิบัติจริง และ

ไดรับผลแหงการปฏิบิตน้ันจริง ๆ จนสามารถดับกิเลสไดอยางสิ้นเชิง หลวงพอชามุงเผยแผบุคลากร

ทางศาสนา หรือสรางศาสนทายาทใหเปน พระแท ควบคูกันไป แลวจึงสงสานุศิษยออกเผยแผหลัก

คําสอน หรือหลักแหงการครองชีวิตอันประเสริฐ เชนเดียวกับที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงปฏิบัติ

มาแลว และสอดคลองกับแนวคิดปจจัยที่ชวยใหการสื่อสารสัมฤทธิ์ของสมจิตร ชิวปรีชา (2535) 

พบวา การใชภาษาในการพูดผูสื่อสารหลายคนประสบความสําเร็จ เพราะรูจักเลือกใชถอยคําภาษา

ไดเหมาะเจาะผูคนติดใจ การรูจักเลือกใชภาษาหรือคําพูดที่สั้น กะทัดรัด จะใหความประทับใจแก

ผูรับสาร ภาษาพูดจะตองมีความชัดเจนและเขาใจไดทันที ฝกใชประโยคสั้น ๆ และงาย ๆ มากที่สุด 

อยาใชภาษายากและมีศัพทสงู ๆ หรือศัพททางวิชาการมากเกินไป เพื่อคนฟงจะไดติดตาม การพูด

ไดตลอด ผูสื่อสารที่ดีตองรูจักเลือกใชถอยคําใหเหมาะสมกับบุคลิกภาพ ความสนใจ ทัศนคติ และ

พื้นฐานของผูสื่อสาร ไมใชศัพทที่ฟงยาก ซึ่งแมตัวผูสื่อสารเองก็ยังไมเขาใจ ขอสําคัญอยาเลียน

สํานวนของนักสื่อสารที่มีชื่อเสียง เพราะสํานวนของใครก็ของคนน้ันถาจะใชก็ควรจะใชเปน

แนวทางในการฝกฝนตัวเองจะเหมาะกวา 

การสัมภาษณเชิงลึก 

จากสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆ 3 รูป สัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผยแผพระพุทธ 
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ศาสนาและสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ กลุมละ 7 คน ที่มาศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมกับทางวัด ในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนาจากผลการวิจัย พบวา การสื่อ 

สารการจัดเรียงสารใรการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ จากการสัมภาษณ

พระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารโดยการอธิบาย

เน้ือหาหลักธรรมะและหลักปฏิบัติเปนขั้นตอนสวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ ในบทบาทของผูรับการเผยแผ พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ มีการ

จัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรมและหลักปฏิบัติเปนขั้นตอน และการจัดเรียงสารโดย

การเปรียบเทียบในเชิงอุปมา อุปมัย จากสิ่งที่อยูใกลตัวมนุษยนํามาเปรียบเทียบ ซึ่งทําให

พุทธศาสนิกชนเกิดความเขาใจในหลักธรรมะไดดียิ่งขึ้น ซึ่งผลงานวิจัยน้ีจะสอดคลองกับงานวิจัย

ของของพระมหาสมพร อาภากโร (2548) ศึกษางานวิจัยเร่ือง การศึกษาอุปมาอุปไมยในคําสอนของ

พระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) พบวา  การสอนโดยใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมยเปนวิธีที่โดดเดน

กวาครูบาอาจารยรวมสมัย คือ เนนเร่ืองของการเขาถึงหลักธรรมโดยอาศัยองคประกอบที่จะนําสู

จุดหมายที่สําคัญคือ บุคคล สถานที่ กาลเวลา หลักธรรม รวมถึงเปนการอธิบายธรรมใหผูฟงเขาใจ

ไดอยางลึกซึ้งและสามารถขจัดความสงสัยไดอยางชัดเจน เปนการประยุกตใหเหมาะกับบุคคล 

สถานที่ โอกาส สิ่งแวดลอม และใชหลักธรรมใหถูกจริตผูฟง  ในการใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมย มี

ปรากฏต้ังแตสมัยพุทธกาลและในภายหลังพุทธกาล คือ ในมิลินทปญหาภายหลังพุทธกาล 500 ป 

และเปนเทคนิคที่โดดเดนที่ทานพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) นํามาประยุกตใชในสมัยปจจุบัน 

ถือไดวาทานไดนําเอาเทคนิคน้ีใชในการบรรยาย อธิบาย เทศนาและการตอบปญหา เปนวิธีที่ทําให

เน้ือหาของเร่ืองที่ยกมานําเสนอในขณะน้ัน ๆ มีนํ้าหนักและเปนสิ่งที่ทําใหผูฟงเขาใจในคําสอนของ

พระพุทธศาสนาไดชัดเจนและลึกซึ้ง ทั้งความไพเราะ ความสละสลวย ความนุมนวล ของภาษา เปน

สิ่งที่ปรากฏเปนลักษณะเฉพาะของการอุปมาอุปไมย 

           การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

จากการสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อ 

การโนมนาวใจโดยการนําคําสอนของบุคคลที่มีชื่อเสียงไดรับการยกยองทั้งในประเทศและตาง 

ประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  (2538) และพระพุทธเจา โดยการ

สื่อสารดวยการการใชภาษาที่กระชับ ไดใจความ ยึดหลักทางวิทยาศาสตร มิไดใชหลักทางไสย

ศาสตรเพื่อการโนมนาวใจ สวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ในบทบาท

ของผูรับการเผยแผ พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อ

การโนมนาวใจโดยการนําคําสอนของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) (2538) และพระพุทธเจา โดย

การสื่อสารดวยการใชภาษาที่กระชับ ไดใจความและมีการใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยการ
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อธิบายปญหาและวิธีปญหาการหลุดพน จากปญหาในเร่ืองตาง ๆ ทําใหพุทธศาสนิกชนสามารถ

เขาใจถึงหลักธรรมะและสามารถนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของจิ

ราพร เนติธาดา (2542) ศึกษาวิจัยเร่ือง วิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา สุภัทโท พบวา  หลวง

พอชา สุภัทโท มีวิธีการถายทอดธรรมะโดยการพูดเร่ืองธรรมะ โดยการพูดเร่ืองธรรมะใหลูกศิษย

ฟง ปฏิบัติในสิ่งที่พูดใหฟงไปแลวใหดูเปนตัวอยาง และใหลูกศิษยทดลองปฏิบัติเพื่อใหเกิดความ

เขาใจดวยตนเอง การถายทอดธรรมะหลวงพอชา สุภัทโท มีวิธีการถายทอดธรรมะโดยการพูดใหฟง

น้ัน จะใชวิธีการใชคําพูดสั้น ๆ งาย ๆไมใชคําศัพทภาษาบาลี สันสกฤต ในกรณีที่จําเปนตองใชจะมี

คําอธิบายประกอบ หลวงพอชา สุภัทโทใชการยกตัวอยางเปรียบเทียบแบบอุปมา อุปมัย ในการ

อธิบายหัวขอธรรมะซึ่งเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม โดยสิ่งที่นํามาเปรียบเทียบน้ันเปนธรรมชาติ

ที่อยูรอบตัวมนุษย ซึ่งมนุษยสวนใหญเคยมีประสบการณมากอน จึงสามารถสรางมโนภาพตาม

ตัวอยางเปรียบเทียบ และเขาใจธรรมะไดงายขึ้น การถายทอดธรรมะโดยการปฏิบัติใหดูและให

ปฏิบัติตามน้ีเปนการใชสัญลักษณ โดยผานอวันจภาษาเพื่อสื่อความหมายของการปฏิบัติในบริบท

ของพระธรรม ซึ่งจะชวยย้ําความมั่นใจใหกับผูรับการถายทอดดวยการเห็นของจริงและไดรับรูถึง

ความรูสึกจริงจากการปฏิบัติดวยตนเองหลังจากที่ไดฟงธรรมะมากอนแลว ในแงมุมของการเลา

เร่ืองน้ัน หลวงพอชา สุภัทโทจะเลาเร่ืองที่ใชในการยกไปเปรียบเทียบกับธรรมะซึ่งเปนเร่ืองที่เลา

น้ันจะเปนเร่ืองสั้น ๆ มีเหตุการณเพียง 2-3 เหตุการณ มีตัวละครเพียง 1-2 ตัว เหตุการณตาง ๆ ที่

เกิดขึ้นมีความสัมพันธกันแบบเปนผลหลักธรรมชาติ โดยมีความคิดหลัก คือ การใชสติพิจารณา

ความไมแนนอนของสรรพสิ่งเพื่อนําไปสูการปลอยวาง ปฏิบัติสมาธิภาวนา และการปฏิบัติตาม

หนทางแหงการดับทุกข  เร่ืองเลาของหลวงพอชา สุภัทโทเปนเร่ืองที่เปนไปได นาเชื่อถือ และเปนที่

ยอมรับของลูกศิษยเน่ืองจาก การปฏิบัติตนของทานสอดคลองกับสิ่งที่ทานเลาและเร่ืองที่ทานเลา

น้ันมีความคงเสนคงวา ตลอดเร่ืองเปนเร่ืองจริง และมีคุณคาในแงของศีลธรรมดวย 

ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

จากการสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผและพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ ในบทบาทของผูรับการเผยแผ มีความคิดเห็นตรงกัน พบวา สื่อที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 

คือ สื่อบุคคล  ไดแก พระสงฆของวัดปานานาชาติปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัยอยางเครงครัดเนน

ความสงบ ความเรียบงาย และเนนความสามัคคีในหมูคณะสงฆ จึงกอใหเกิดเปนความศรัทธาทั้งตัว

พระสงฆและทางวัด ทําใหมีพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติสนใจมาศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมกับทางวัดปานานาชาติเปนจํานวนมาก รวมทั้งทางวัดปานานาชาติมีการใชภาษาในการ

สื่อสารถึงสองภาษา คือ ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ รองลงมา คือ สื่อเวบไซต  เปนผลทําให

สามารถเขาถึงพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติไดมากยิ่งขึ้นซึ่งผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับผลการวิจัย
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ของ คนึงนิตย จัทบุตร และสุบรรณ จันทบุตร (2545) ศึกษาวิจัยเร่ือง ความสําเร็จในการปฏิบัติ

ภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปานานาชาติ อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อศึกษา

ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัดเชิงศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด รูปแบบและแนวทางในการดําเนิน

ภารกิจ 6 ดานของคณะสงฆ และสวนที่สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ในทั้ง 6 ที่

พบวา ดานการปกครอง วัดปานานาชาติไดยึดตามแนววัดหนองปาพง คือยึดพระธรรมวินัยเปนหลัก 

เครงครัดในขอวัตรปฏิบัติ ไมจับตองเงินทอง ยึดหลักธรรมที่วาดวยปริหานิยธรรม 7 เนนความ

สามัคคีพรอมเพียงเปนใหญ เครงครัดในสิกขาบทเร่ืองธุดงควัตร ฉันในบาตร ฉันมื้อเดียว วันพระ

ถือเนสัชชิก ไมนอนตลอดคืน มีการคัดผูบวชเปนขั้นตอน เนนการปฏิบัติเร่ืองอาจาริยวัตรและ

อุปชฌายวัตร 

               ปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ  จาก

การสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา ไมพบปญหาและอุปสรรคในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติ เน่ืองจากพระสงฆที่วัดปานานาชาติมีความตองการที่จะมาศึกษาปฏิบัติ

พระธรรมวินัยอยางเครงครัด และตองการที่จะมาเรียนรูทางดานวัฒนธรรม ศาสนากับ

พุทธศาสนิกชนชาวไทย เพื่อที่จะไดฝกพระใหมีคุณภาพที่ดีของคณะสงฆโดยแทจริง อีกทั้งทางวัด

ยังไมมีความตองการที่จะเผยแผหรือขยายสาขาไปเปนจํานวนมาก แตการขยายสาขาตาง ๆ น้ันสวน

ใหญเกิดจากแรงศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทั้งหลายที่มีความตองการที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรม

กับวัดปานานาชาติ จึงทําไดใหมีการขยายสาขาหลายแหง   

                 สวนพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติในบทบาทของผูรับการเผยแผ พบวา มีปญหาและ

อุปสรรค คือ พุทธศาสนิกชนบางสวนยังไมรับรูในแกนแทของพระพุทธศาสนาและยังไมมีความรู

ความเขาใจในประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการสื่อสารเพื่อการ

โนมนาวใจของวัฒนธรรมตะวันตกและตกวันออกของ กรรณิการ อัศวดรเดชา (2550) พบวา  

การศึกษาการโนมนาวใจระหวางวัฒนธรรมในแงภาษา คือ การปฏิบัติการขามวัฒนธรรมที่เกาที่สุด 

ดวยการเรียนรูภาษาของอีกฝาย โดยทั้งผูสงสารและผูรับสารจะตองแปลสัญลักษณของอีกฝายให

เปนสัญลักษณของตนเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกับการสงมากที่สุด โดยไมมีการบิดเบือน

กระบวนการแปลวัฒนธรรมไมอาจแยกออกจากการแปลคําและวลีตาง ๆ ได และรับรูโดยไม

คํานึงถึงสภาพแวดลอมไมได สภาพแวดลอมหมายถึงวัฒนธรรม ทั้งน้ีภาษาตลาดและคําอุปมาอุป

มัยเปนความเสี่ยงสําหรับการสื่อสารระหวางวัฒนธรรม แตภาษาเทาน้ันไมสามารถทําใหเกิดการ

สื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพไดในชุมชนที่วัฒนธรรมแตกตางกันออกไป ในการสื่อสารน้ันควร

คํานึงถึงวัฒนธรรมดวย เมื่อคน 2 คน มาจากวัฒนธรรมที่แตกตางกันมีการปฏิสัมพันธกัน จะเกิด
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ความไมเขาใจกันขึ้น ไมวา 2 คนน้ันจะพูดภาษาเดียวกันหรือไม สารที่จะเขียนจะพูดจะตองมีการ

แปลเพื่อที่อีกฝายสามารถรับรูไดอยางถูกตอง 

 

ขอจํากัดในการวิจัย 

 เน่ืองจากงานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยคุณภาพ ในการสัมภาษณเกี่ยวกับ รูปแบบวิธีการจัดเรียง

สาร และการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ ประสิทธิภาพ

ของสื่อ รวมถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ ซึ่งมีขอจํากัด คือ มี

เวลาในการศึกษาและสังเกตการยังไมตอเน่ือง ทําใหการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับกลุมเปาหมายได

ยังไมเต็มที่เทาที่ควร 

 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

1.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรที่จะไปศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ เพื่อที่จะ

ไดขอมูลที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น        

 2.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรที่จะมีการเก็บขอมูลจากการจัดเรียงสารและการสื่อสารเพื่อ

การโนมนาวใจ จากสื่อเว็บไซต สื่อซีดี เพื่อที่จะไดเปนขอมูลเพิ่มเติมขึ้นและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

  3.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรศึกษาเจาะลึกกลับกลุมพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่

ปฏิบัติธรรมอยางเครงครัดในพระพุทธศาสนา ถึงสาเหตุ ปจจัยที่สนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรม

กับทางวัดปานานาชาติ         

  4.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรที่จะศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของวัดปานานาชาติในแตละสาขา วามีรูปแบบการเผยแผอยางไร มีกลยุทธและ

วิธีการสื่อสารการเผยแผโดยใชชองทางการสื่อสารชองทางใดบาง    

  5.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรที่จะศึกษาถึงพุทธศาสนิกชนที่เขามาศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมกับทางวัดสวนใหญมาจากการศรัทธาในตัวพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) หรือในตัวของ

พระสงฆที่อยูจําพรรษาอยูในวัดปานานาชาติ 

 

ขอเสนอแนะหนวยงานที่เกี่ยวของ 

ผลการวิจัยในดานปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ พบวา

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติมีปญหาและอุปสรรคกับบางกลุมยังไมเขาใจในหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนา เน่ืองมาจากไดรับการเผยแผที่นอยมาก และบางกลุมยังนับถือศาสนาอ่ืนมากอนที่
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จะสนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ ฉะน้ันจึงควรที่จะมีการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติใหมากขึ้นกวาเดิม 
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ขอมูลทั่วไปของวัดปานานาชาติ 

ขอมูลของวัดปานานาชาติ  (พระโพธิญาณเถร, 2538) เร่ืมจากป พ.ศ. 2510 ทานอาจารย        

สุเมโธ (ศิษยชาวตางประเทศรูปแรก) ไดยินกิติศัพทความเครงครัดในขอวัตรปฏิบัติของหลวงพอ 

จึงกราบลาพระอุปชฌายของทานที่จังหวัดหนองคาย เดินทางมาฝากตัวเปนศิษยกับหลวงพอ ทาน

ไดเมตตารับไว แตต้ังเงื่อนไขวา ทานจะมาอยูก็ได แตมีขอแมวาจะไมหาอะไรมาบํารุงทานใหได

ตามอยาก ทานตองทําตามระเบียบขอวัตรเหมือนที่พระเณรไทยเขาทํา ตลอดระยะเวลา 4 ปที่ปาพง 

ทานอาจารยสุเมโธไดรับการฝกฝนเคี่ยวเข็ญดวยอุบายตางๆ จากหลวงพอ ทานอาจารยสุเมโธเลาให

ฟงวา บางคร้ังหลวงพอจะดุหรือตักเตือนในที่สาธารณะ ทําใหทานอายมาก บางคร้ังทานเลา ใหโยม

ทั้งศาลาฟงเร่ืองที่พระสงฆสุเมโธทําไมสวย ไมงาม เชน การฉันขาวดวยมือเปลาแตเปบไมเปน ขยุม 

อาหารขึ้นมาเต็มกํามือแลวโปะใสปาก ใสจมูกเลอะเทอะไปทั้งหนา พระเณรและโยมหัวเราะกัน 

ลั่นศาลา พระสงฆสุเมโธน้ันทั้งโกรธทั้งอาย แตก็ทนได และพิจารณาวา น่ีเปนความกรุณาของ

หลวงพอที่ชวย เปดเผยความเยอหยิ่งของพระสงฆสุเมโธ ซึ่งมันเปนจุดบอดที่เรามักจะมองไมเห็น 

และยังเปนอุบายที่ทานจะ ทดสอบอารมณเราวา มีพื้นฐานที่จะรองรับธรรมะไดมากนอยแคไหน

  ทุกเชาเวลาหลวงพอกลับจากบิณฑบาต จะมีพระเณรหลายองคไปรอลางเทาทาน 

ระยะแรกๆ ที่พระสงฆสุเมโธไปอยูวัดปาพง เห็นกิจวัตรน้ีทีไร ก็นึกคอนขอดพระเณรเหลาน้ันอยู

ในใจ แตพออยูนานเขาก็เปนไปดวย       

 เชาวันหน่ึงกอนที่พระสงฆสุเมโธจะรูตัววาเปนอะไร ก็ปราดเขาไปอยูหนาพระเณรองคอ่ืน

เสียแลว ขณะกมลงลางเทาถวายทาน พระสงฆสุเมโธไดยินเสียงนุมๆ กลั้วเสียงหัวเราะของหลวง

พอวา สุเมโธ ยอมแลวเหรอ        

 เชาวันหน่ึง พระสุเมโธกําลังกวาดใบไมที่ลานวัด อารมณไมดี รูสึกหงุดหงิดขัดเคือง และ

รูสึกวา ต้ังแตมาอยูที่วัดหนองปาพงเจอแตทุกข พอดีหลวงพอเดินตรงมายังพระสงฆสุเมโธ ทานยิ้ม

ใหพรอมกับพูดวา วัดปาหนองพงทุกขมาก แลวทานก็เดินกลับไป พระสงฆสุเมโธสงสัยวาทําไม

หลวงพอพูดอยางน้ี กลับไปกุฏิพิจารณาไดสติวา ทุกขไมไดเกิดจากวัดหนองปาพง แตเกิดจากจิตใจ

เราตอมาป พ.ศ. 2513 ไดมีชาวอเมริกันอีกสองคนเขามาบวชที่วัดหนองปาพง แตอยูไดราวหน่ึงปทั้ง

คูก็ลาสิกขาไป คนหน่ึงเปนนักเขียนไดจดบันทึกคําสอนของหลวงพอ แลวนําไปพิมพเผยแพร ทํา

ใหชื่อเสียงของหลวงพอเปนที่รูจักในหมูชาวตางประเทศยิ่งขึ้น สวนอีกคนเปนนักจิตวิทยา ชอบ

วิพากษครูบาอาจารยตางๆ เวนไวแตหลวงพอองคเดียวที่เขาเคารพเทิดทูนมาก หลังลาสิกขาบท เมื่อ

ไดพบชาว ภาษาอังกฤษ และลูกศิษยฝร่ังเองก็ไมคุนเคยภาษาไทย หลวงพอชี้แจงวา ที่บานโยมมี

สัตวเลี้ยงหรือเปลา อยางหมา แมว หรือวัวควายอยางน้ี เวลาฝกหัดมัน โยม ตองรูภาษาของมันดวย

ไหม  ถึงแมมีลูกศิษยเมืองนอกมาอยูดวยมากๆ อยางน้ี ก็ไมไดเทศนใหเขาฟงมากนัก พาเขา ทําเอา
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เลย ทําดีไดดี ถาทําไมดีก็ไดของไมดี พาเขาทําดู เมื่อเขาทําจริง ๆ ก็เลยไดดี เขาก็เลย เชื่อ 

 คร้ังหน่ึงเมื่อถูกถามปญหาเชนน้ี ทานตอบแบบขํา ๆ วา ไมยากหรอกดึงไปดึงมาเหมือน

ควาย เด๋ียวมันก็เปนเทาน้ันแหละ ศิษยชาวออสเตรเลี่ยนรูปหน่ึงเลาถึงบทเรียนอันดุเดือดวา  

 วันหน่ึงพระสงฆสุเมโธมีเร่ืองขัดใจกับพระรูปหน่ึง รูสึกโกรธ หงุดหงิดอยูทั้งวัน รุงเชาไป

บิณฑบาต ก็เดินคิดไปตลอดทาง ขากลับเดินเขาวัดพอดีสวนทางกับหลวงพอ ทานยิ้มและทักวา "กูด 

มอรน่ิง" ซึ่งทําใหอารมณของพระสงฆสุเมโธเปลี่ยนทันที จากความหงุดหงิดกลายเปนปลื้มทันที 

 ถึงเวลาสวดมนตทําวัตรเย็น หลวงพอใหผมเขาไปอุปฏฐาก ถวายการนวดที่กุฏิของทาน

พระสงฆสุเมโธรูสึกต่ืนเตนดีใจมากกับโอกาสที่หาไดยากเชนน้ัน เพราะเราเปนพระใหม แตขณะที่

กําลังถวาย การนวดอยูอยางต้ังใจ หลวงพอก็ถีบเปร้ียงเขาที่ยอดอกที่กําลังพองโตของพระสงฆสุ

เมโธ จนลมกนกระแทกพื้น ทานดุใหญเลยวา “จิตไมมั่นคง พอไมไดดังใจก็หงุดหงิดขัดเคือง เมื่อ

ไดตามปรารถนาก็ ฟูฟอง” พระสงฆสุเมโธฟงทานดุไปหลาย ๆ อยางแลว ก็ไมโกรธและไมเสียใจ 

รูสึกซาบซึ้งในพระคุณของทาน ที่ชวยชี้ กิเลสของเรา ไมเชนน้ัน เราคงเปนคนหลงอารมณไปอีก

นาน           

 นอกจากจริยาวัตรอันงดงามของหลวงพอแลว บรรยากาศของวัดหนองปาพงและกิริยา 

มารยาทของพระเณร ยังเปนแรงดลใจใหผูมาพบเห็นเกิดความศรัทธาอยางยิ่ง ดังทานอาจารย 

ชาวตางชาติรูปหน่ึงเลาวา พอผานเขาประตูวัดหนองปาพงเปนคร้ังแรก ก็เกิดความประหลาดใจ และ

ความประทับใจ ก็เกิดขึ้น เมื่อเห็นบริเวณสถานที่ แมจะเปนปามีตนไมหนาแนน แตทางเดินก็ดู

สะอาดไมมีอะไร เกะกะสายตา จากน้ันก็ไปเห็นกุฏิศาลาสะอาดเรียบรอยที่สุด รูสึกวาวัดหนองปา

พงน่ี ระเบียบวินัยดี มากจริง ๆ พอตกตอนเย็นเห็นพระเณรออกมาทํากิจ ทานเรียบรอยดี มีกิริยา

สํารวมไมต่ืนเตน อะไรเลย พระสุเมโธเคยไปวัดอ่ืน พอพระเณรเห็นพวกฝร่ังก็ปร่ีเขาหา เขามาพูด

ภาษาอังกฤษ ถามรูเร่ือง บางไมรูเร่ืองบาง ทําเหมือนกับวา พวกฝร่ังมีอะไรดีอยางน้ัน  

 แตที่วัดหนองปาพง บรรดาพระสงฆ ญาติโยม ผาขาว แมชี ไมเห็นมีใครสนใจกับฝร่ัง อยาง

ผม ทานน่ังก็สํารวม เดินก็สํารวม มีกิจอะไรตองทําก็ทําไป ถามก็เงยหนามาพูดดวย ไมมี อาการ

ต่ืนเตนอะไรเลย มีความรูสึกวา ทานเหลาน้ีตองมีของดีแน เกิดศรัทธาขึ้นมาก                   

 ปพ.ศ. 2518 จํานวนศิษยชาวตางประเทศในวัดหนองปาพงเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ หลวงพอจึงต้ัง 

วัดปานานาชาติขึ้นที่ปาชาบานบุงหวาย ซึ่งอยูหางจากวัดหนองปาพงราว 7-8 กิโลเมตร เพื่อปู 

พื้นฐานใหพระชาวตางชาติไดรูจักปกครองกันเอง โดยมอบใหทานอาจารยสุเมโธดูแล  

 ประธานสงฆวัดปานานาชาติในสมัยแรก ประสบปญหาในการปกครองหมูคณะมาก 

เพราะ คนฝร่ังมีความเชื่อมั่นในตัวเองสูง และกลาแสดงออก จึงสรางปญหาใหประธานสงฆตอง

เปนทุกข เสมอ          
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 เมื่อเร่ืองถึงหลวงพอ ทานจะแนะนําใหทั้งสองฝายละวางทิฐิมานะ ใหปรับปรุงตัวเองใหดี 

ขึ้น สําหรับประธานสงฆ หลวงพอจะแนะนําวิธีปกครองใหวา "ถาลูกศิษยของเรามีเร่ืองขัดแยงกัน 

ก็ใหพิจารณาใหดี อยาตัดสินวาผูมาใหมไมดี อยาไปวาคนน้ันดี คนน้ีไมดี ตองใชเวลาดูไปนาน ๆ 

กอน ดุอุปนิสัยของเขาไปนาน ๆอยาไปคิดวา ดีหรือไมดีเลยทันที เพราะวาทุกสิ่งทุกอยางมันไม 

แนนอน ตองใชเวลาดูไปกอน        

 ศิษยชาวตางประเทศ ตางเคารพปญญาบารมีของหลวงพอเปนอยางยิ่ง ทานเต็มไปดวย 

เมตตาธรรม และอารมณขันเบิกบานแจมใสอยูเปนนิจ มีความสามารถพิเศษในการสื่อสาร และ 

แกปญหาแกศิษยไดอยางดีเยี่ยม ชาวตางประเทศจึงเกิดศรัทธาเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมที่ วัด

หนองปาพงและวัดปานานาชาติ เปนจํานวนเพิ่มขึ้นตามลําดับ    

 วัดปานานาชาติ หนอพระธรรมที่แตกแยกออกมาจากวัดปาหนองปาพง ตองอยูที่บานบุง

หวาย อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี หางจากจังจังหวัดประมาณ 14 กิโลเมตร ตามทาง

หลวงหมายเลข 226 จัดเปนสาขาอันดับที่ 19 ของวัดปาหนองปาพง และเปนวัดเดียวของประเทศ

ไทยที่มีพระสงฆชาวตางชาติปกครองกันเองภายในวัด     

 เมื่อป พ.ศ. 2518 โดยมพีระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทฺโท) จากวัดหนองปาพงเปนผูกอต้ังวัดปา

นานาชาติซึ่งเปนวัดสายวัดปา ที่ต้ังอยูในบานบุงหวาย อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่ง

ในตอน้ันหลวงพอชามีลูกศิษยพระฝร่ังรูปแรก คือ พระสุเมโธไดมาอยูกับหลวงพอชาเปนคร้ังแรก

หลังจากน้ันก็ไดมีพระฝร่ังทยอยกันเดินทางเขามาอยูกับพระโพธิญาณเถรมากขึ้น จึงทําใหวัดหนอง

ปาพงมีพระสงฆทั้งพระไทยและพระตางชาติ จําพรรษาอยูเปนจํานวนมาก ฟนบมบาตรก็หายาก 

พระโพธิญาณเถรจึงอนุญาตใหพระชาวตางชาติ บางรูปออกหาฟนที่บานบุงหวาย ปาที่มีตนไมมาก 

ฟนก็หางาย ชาวบายบุงหวายมีจิตศรัทธาในพระสงฆวัดหนองปาพง จึงอาสาชวยเหลือคณะ

พระสงฆและเณรชุดแรกที่มี 6 รูป เมื่อมีการบมบาตรเสร็จเรียบรอยแลวต้ังใจปกกลด พักวิเวก

ปฏิบัติธรรมตอ           

 เมื่ออยูได 3 วัน ญาติโยมคณะทายกทายิกาบานบุงหวายไดกราบหลวงพอชา เพื่อขอ

อาราธนาใหพระฝร่ังลูกศิษย อยูจําพรรษาที่ปาชาบานบุงหวาย โดยชาวบานชวยกันจัดสรางกุฏิ

เสนาสนะเปนกระตอบเล็กๆและศาลามุงหญาถวาย พออาศัยชั่วคราว แรกทีเดียวพระโพธิญาณเถร

ต้ังชื่อสํานักสาขาใหมน้ีวา “วัดปาอเมริกาวาส” เพราะสมาชิกสวนใหญเปนชาวอเมริกัน ตอมาเห็น

วาเปนการผูกขาดเร่ืองเชื้อชาติจึงเปลี่ยนชื่อเปน “วัดปานานาชาติ” โดยมีพระสุเมโธเปนประธาน

สงฆรูปแรก โดยมีพระทั้งหมด 10 รูปและผาขาว 1 คน     

 วัตถุประสงคแรกเร่ิมของพระโพธิญาณเถร ที่ต้ังวัดปานานาชาติขึ้นน้ัน เพื่อเปดโอกาสให

ชาวตางชาติไดมีโอกาสเขามาศึกษาพระพุทธศาสนา อบรมพระธรรมวินัยจนสามารถที่จะออกบวช
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ปฏิบัติขอวัตรปฏิปทา ของพระสายวัดปาเพื่อใหไดสัมผัสรสแหงพระธรรมดวยตนเอง เมื่อได

หลักการปฏิบัติแลวก็สามารถชวยประกาศศาสนาในที่ตาง ๆ ได    

 หลวงพอชาทานกลาวไววา “บวชงายสึกงาย บวชยากสกึยาก” จึงเปนเปนเหตุใหผูที่เขามา

บวชในวัดปาได ตองเปนผูที่ต้ังใจจริง ผูมาขอบวชไมวาจะเปนอายุเทาใดตองมาเปนผาขาว 4-5 เปน

สามเณร1 ป เพื่ออบรมบมนิสัยใหเหมาะสมแกสมณะ กอนที่จะบวชเปนพระภิกษุเน่ืองจากการ

สื่อสารใชภาษาอังกฤษ ดังน้ันผูที่ต้ังใจจะบวชที่น่ีจึงตองมีความรูภาษาอังกฤษพอสมควร หลวงพอ

ชายังมุงหมายใหที่น่ีเปนที่ฝกพระใหมีคุณสมบัติเปนผูนํา ฝกประสบการณในการเปนหัวหนาสงฆ

และปกครองวัด โดยทําหนาที่เปนเจาอาวาสวัดดวย      

 ในป พ.ศ. 2519 คณะศรัทธาญาติโยมไดนํากฐินมาทอดและสรางศาลาใหม โดยพระ

โพธิญาณเถรเปนผูออกแบบและกําหนดขนาดเอง ตอสรางมาไดสรางพระอุโบสถในตําแหนงที่พบ

เสมาเกา เพื่อใหพระสงฆสามเณร เน่ืองจากพระชาวตางชาติมีเพิ่มมากขึ้นทุกป ญาติโยมจึงมีจิต

ศรัทธาถวายที่ดินเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ จนปจจุบันวัดปานานาชาติมีเน้ือที่วัดทั้งหมด 356 ไร กุฏิ 77 หลัง 

ซึ่งป พ.ศ. 2536 ไดทํากําแพงลอมวัดและไดมีการปลูกปาทดแทนขึ้นจากเดิมที่เปนไรปอที่ถูกทิ้งราง

ไว ปจจุบันไดกลายเปนปาที่สมบูรณขึ้นมา และไดพระราชทายวิสุงคามสีมาเปนวัดในป พ.ศ.2541 

โดยมีสาขาวัดปานานาชาติ 2 สาขา คือ วัดภูจอมกอม อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี และ

สํานักสงฆเตาดํา อําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี 

เจาอาวาสวัดปานานาชาติมีรายชื่อดังตอไปน้ี 

1. อาจารยสุเมโธ    ชาวอเมริกัน   พ.ศ. 2518-2519 

2. อาจารยปภากโร    ชาวอเมริกัน   พ.ศ. 2520-2521 

3. อาจารยชาคโร     ชาวออสเตรเลีย  พ.ศ. 2522-2524 

4. อาจารยปสันโน      ชาวแคนาดา     พ.ศ. 2525-2539 

5. อาจารยชยสาโร      ชาวอังกฤษ     พ.ศ. 2540-2544 

6. อาจารยญาณธัมโม ชาวออสเตรเลีย  พ.ศ. 2545-2550 

7. อาจารยเกวลี     ชาวเยอรมัน       พ.ศ. 2551-ปจจุบัน 

ปจจุบัน พระเณรสังกัดวัดปานานาชาติที่อยูเมืองไทยทั้งหมด ประมาณ 40 รูป รวม 18  

สัญชาติ เปนชาวอเมริกัน 10 รูป เยอรมัน 6 รูป ออสเตรเลีย 4 รูป อังกฤษ 3 รูป ฮอลแลนด 2 รูป 

แคนาดา 2 รูป  มาเลเซีย 2 รูป อิสราเอล 2 รูป สาธารณะรัฐเซ็ก สโลวักเกีย สวิสเซอรแลนด นอรเวย 

นิวซีแลนดอินโดนิเซีย ศรีลังกา เนปาล ฟลิปปนส และไทย ประเทศละ 1 รูป  

 แตจะพระสงฆที่จําพรรษาอยูวัดปานานาชาติเพียง 15-20 รูป เน่ืองมาจากวัดปานานาชาติ

เปนวัดแมแบบของพระชาวตางชาติ จึงทําใหพระบางรูปไปจําพรรษาที่สาขาอ่ืน เพื่อเปนการ
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แลกเปลี่ยนความรูกับพระไทย พรอมทั้งเปนการไปเผยแผพระพุทธศาสนาใหกับพุทธศาสนิกชน

ชาวไทยและชาวตางชาติในวัดอ่ืน แลวนําประสบการณความรูที่ไดจากการจําพรรษามาแลกเปลี่ยน

ความรูกับพระชาวตางชาติดวยกันภายในวัด เพื่อที่จะเปนการนําความรูตาง ๆ ที่ไดมาพัฒนาและ

ปรับใชในการเผยแผพระพุทธสูนานาชาติในคร้ังตอไป  

การเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 
 ในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ (คณะศิษยวัดปานานาชาติ,  

2546) เร่ิมต้ังแต ป พ.ศ. 2519 พระสุเมโธไดเดินทางกลับไปเยี่ยมบิดามารดา ที่เมืองแซน ดีเอโก 

ประเทศสหรัฐอเมริกา ขากลับเมืองไทย ทานไดแวะที่ประเทศอังกฤษ โดยพํานักที่พุทธวิหารธรรม

ประทีป ซึ่งอยูกลางกรุงลอนดอน ซึ่งพุทธวิหารแหงน้ีจัดต้ังขึ้นโดย มูลนิธิกิจการสงฆแหงประเทศ

อังกฤษ มีจุดประสงค เพื่อสงเสริมและสนับสนุนพระภิกษุฝายเถรวาท  

ในการเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศอังกฤษ แตมีปญหาขาดแคลนพระสงฆที่จะอยู

เปนหลัก ทางมูลนิธิเคยนิมนตพระฝร่ังลูกศิษยของทานพระอาจารยหลวงตามหาบัว แหงวัดปาบาน

ตาด แตขณะน้ันทานยังไมพรอม แตเมื่อสมาชิกของมูลนิธิไดพบพระสุเมโธก็เกิดความศรัทธา

เลื่อมใส จึงนิมนตใหทานมาอยูเปนประจํา แตพระสุเมโธไมไดตกลงรับคํา ไดเพียงนําความน้ันมา

กราบเรียนพระโพธิญาณเถร  

จากวันน้ันอีกไมนานประธานมูลนิธิ คือ นายยอรช ชารป ก็ไดเดินทางมาเมืองไทย เพื่อ

กราบนิมนตพระโพธิญาณเถรไปสํารวจความเหมาะสมและเปนไปได ในการจัดต้ังสํานักสาขาการ

เผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศอังกฤษ พระโพธิญาณเถรไดรับนิมนตทันที แตไดอนุญาตให

ประทานมูลนิธิ พักอยูที่วัดหนองปาพงระยะหน่ึง และในระหวางที่พักอยูน้ันก็ใหปฏิบัติเหมือน

พุทธศาสนิกชนทั่วไป คือนอนศาลา กินขาวในกะละมังวันละมื้อ ถึงเวลาก็ทํากิจวัตรเชนเดียวกับคน

อ่ืน ๆ เมื่อไดรับทดสอบจิตใจ ดูความอดทน จริงใจและจริงจังของประทานมูลนิธิจนเปนที่พอใจ

แลว พระโพธิญาณเถรจึงรับคําอารธนาน้ัน 

เดือนพฤษภาคม ป พ.ศ. 2520 พระโพธิญาณเถรไดเดินทางไปประเทศอังกฤษพรอมดวย

พระสุเมโธ จากการไปเยือนคร้ังน้ัน อาจจะเปนเพราะวาทานใครจะทดสอบลูกศิษยของทานในเร่ือง

การปลอยวาง เมื่อทานมาจึงใหพระสุเมโธกับศิษยพระฝร่ังอีกสามรูปอยูตอไปที่แฮมสเตด โดยมี

เงื่อนไขวา มูลนิธิตองจัดหาสถานที่ ๆ เปนปาอันเหมาะสม ใหลูกศิษยของทานอาศัยปฏิบัติธรรม 

และเผยแพรพระศาสนาตอไป 

ในปแรกน้ัน มีแตความทุกขยากเปนอันมาก ลองนึกภาพดูก็จะเห็นไดวา "พระภิกษุน้ัน แม

ทานจะเปนพระฝร่ัง แตทานมาจากวัดหนองปาพง ซึ่งเปน “วัดปา” ทานเคยชินกับการอยูปา อันเปน
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ที่วิเวก รมร่ืน ปลอดโปรง หางไกลจากผูคนและสิ่ง รบกวนจากภายนอก ไปไหนมาไหนก็มีแตคน

เคารพกราบไหว และนําของมาถวาย แตแลวเอาทานมาอยูในหองแคบ ๆ อับ ๆ ในยานจอแจของ

เมืองหลวงใกลกับรานขายเหลา 

อีกทั้งสภาพอากาศในบางฤดูของกรุงลอนดอนก็ย่ําแย เวลาออกบิณฑบาตก็ไมมีคนใส 

บาตร บางคร้ังยังมีคนมาพูดจาดูหมิ่นถากถาง หาวาเปนขอทาน เปนตน ประกอบกับ ในคณะ 

กรรมการมูลนิธิ เองที่นิมนตทานมา ก็มีความขัดแยงกันในเร่ืองการหาสถานที่ อันเหมาะสม และ

บทบาทของพระสงฆซึ่งควรจะปรับอยางไรใหเขากับสภาพสังคมของ คนอังกฤษ เกิดความสับสน

จนบางคนคิดวา ในประเทศเชนน้ี บางทีพระอาจจะไม เหมาะที่จะไปอยูในปา ดังน้ีแลว จึงเห็นไดวา 

เปนระยะเวลาที่มีแตความยุงยากลําบาก มาก บุคคลทั่วไปอาจเกิดความทอแทไดงายๆ อยางไรก็ดี 

พระสุเมโธกับคณะผูไดรับ การฝกใหมีความอดทนและต้ังมั่นอยูในพระวินัย ก็สามารถอยูตอไป

ดวยความสงบ อาจถือไดวา เปนชวงเวลาที่ทานใชฝกขันติธรรมและการ “ปลอยวาง ไปดวยในตัว” 

กิจวัตรประจําวันของพระภิกษุคงดําเนินไปตามแบบที่เคยปฏิบัติอยูในเมืองไทย เชนสวด

มนตเชา-เย็น สนทนาธรรมและแนะนําการฝกกรรมฐาน แกผูที่สนใจสมัครมา รับการฝก ณ พระ

วิหารแหงน้ัน ออกบิณฑบาตทุกเชาแมจะไมไดอาหาร พระโพธิญาณเถรเคยสอนวา การออก

บิณฑบาตน้ัน มิใชมุงจะเอาแต “อาหาร” แตมุงเอา “คน” หมายความวา ในการออกเดินไปตามถนน 

อาจมีบางคนที่เขาสนใจอยากจะรู จะเขามา ทักทายสอบถามวาเปนใคร มาทําอะไรที่น้ี นับถือ

ศาสนาอะไร เปนตน ก็จะเปนโอกาส ไดชี้แจงใหเขาใจพอสมควร และจะไดเชื้อเชิญใหมาฟง

คําอธิบายอยางละเอียด และฝกกรรมฐานที่พระวิหารตอไป 

ในฤดูใบไมผลิของป พ.ศ. 2521 มีสิ่งอัศจรรยอยางหน่ึงเกิดขึ้น คือเชาวันหน่ึง พระสุเมโธ

ออกบิณฑบาตอันเปนกิจวัตรของทาน แถวแฮมสเตดฮีธ ไปเจอกับนักว่ิงออกกําลังกายผูหน่ึง ซึ่งนัก

ว่ิงผูน้ีไดเกิดความประทับใจในทาทางของพระภิกษุ จึงเขามาสนทนาดวย ซึ่งตอมาทานผูน้ีไดซื้อปา

ไวแหงหน่ึง ชื่อวา แฮมเมอรวูด อยูในแควนซัสเซกส เน้ือที่ประมาณ 370 ไร โดยต้ังใจจะบํารุงรักษา

ใหคงสภาพปาอยางสมัยกอน แตทานก็เขาใจดีวางานเชนน้ีเหลือกําลังที่คน ๆ เดียวจะทําได แมทาน

จะไมไดเปนพุทธศาสนิกชน ทานก็มีใจกวางพอที่จะเล็งเห็นวาพระภิกษุคณะน้ี นาจะเปนผูดูแล

รักษาปาใหคงสภาพเหมือนเดิมไดเปนอยางดี 

ทานสมัครเขารับการฝกกรรมฐานที่ทานสุเมโธจัดขึ้นที่ศูนยพุทธศาสนาโอ็คเคนโฮลท 

ใกลเมืองออกฟอรด แลวในที่สุดทานก็ยกปาแหงน้ีใหแกคณะสงฆ ถือไดวาสถานที่ ๆ จะเปนวัดปา
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ในประเทศอังกฤษไดกอกําเนิดขึ้นแลว ณ บัดน้ัน 

แมจะไดปามาแลวก็เขาไปอยูไมได เพราะยังติดขัดดวยกฎหมายของประเทศอังกฤษ ที่หาม

ไมใหสรางอาคารถาวรขึ้นในปา ดังน้ัน ในป พ.ศ. 2521 พระสุเมโธและคณะจึงตองจําพรรษา ณ 

ศูนยพุทธศาสนาที่โอ็คเคนโฮลท และปลอยใหคณะกรรมการมูลนิธิแกปญหาตอไป 

ตนป พ.ศ. 2522 ทานอาจารยชาเดินทางมาประเทศอังกฤษ เพื่อจะดูความเปนอยูของลูก

ศิษยของทาน พอดีในชวงน้ันนายยอรช ชารปไดรับขาวการบอกขายบานใหญหลังหน่ึง ใกล ๆ กับ

ปาแฮมเมอรวูด โดยบานหลังน้ีมีชื่อวา บานชิตเฮิสต ซึ่งในการซื้อบานหลังน้ีเปนการเสี่ยงมากจึงยัง

ไมมีมติเปนเอกฉันทในคณะกรรมการ เพราะเงินที่จะซื้อบานน้ัน จะตองไดมาจากการขายพุทธ

วิหารและทาวนเฮาสใกลเคียง ซึ่งไดคาเชาเปนประจํามาเปนคาใชจายของมูลนิธิประกอบกับบาน

หลังน้ีทรุดโทรมมาก โดยไมแนใจวาจะเขาไปอยูไดหรือไม พรอมทั้งยังมีการถกเถียงกันอยูนาน

มากในการที่จะจัดสรางวัดขึ้นที่น่ี 

เมื่อพระโพธิญาณเถรมาเห็นสภาพการณ เชนน้ัน ทานก็ปรารภวา ทานเห็นจะตองนําลูก

ศิษยของทานกลับเมืองไทย ทานปรารภเสร็จแลวทานก็เดินทางตอไปยังสหรัฐอเมริกา ในที่สุด

มูลนิธิฯ ก็ตัดสินใจซื้อบานชิตเฮิสต และในวันที่ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2522 ไดรวบรวมขาวของขนใส

รถ เดินทางออกจาก กรุงลอนดอน มุงสูซัสเซกส 

บานชิตเฮิสต ทรุดโทรมจริง ๆ ชํารุดเสียหายจนไมสามารถเขาไปอยูได เมื่อเขาไปดูคร้ัง

แรก ปรากฏวาในจํานวนหองทั้งหมดประมาณยี่สิบหองที่จะซอมแซม ใหพอใชการไดมีเพียงสี่หอง

เทาน้ัน ไฟฟาก็ไมมี หลังคาร่ัว พื้นผุพัง ทอนํ้าแตก นํ้าไหลเปรอะผนังตึก กัดผนังกรอนเปนแถบๆ มี

สัพเพเหระเกาๆ สมัยกอนสงครามโลก ทับถมอยูเต็มภายในบาน อาคารภายนอกหลังเล็กหลังนอยก็

อยูในสภาพทรุดโทรมใชการไมไดเลย ภายนอกตัวบานหญาขึ้นรกเปนปา มีรถยนตผุ ๆ จมดิน

ระเกะระกะอยูทั่วบริเวณบาน 

ในสภาพเชนน้ี คณะที่อพยพมาดวยกันไมมีทางเลือก นอกจากจะตองชวย กันบูรณะ

ซอมแซมตอไป ผูที่ไมเห็นดวยก็ตีตัวจากไป ที่เหลืออยูก็กมหนาลงมือทํางาน และเปนงานที่ตองลง

แรงทํากันเองทั้งสิ้น       

ฤดูรอนปน้ันอากาศแจมใส มีอาสาสมัครผลัดเปลี่ยนกันมาชวยทํางานกัน อยางหนักแตรา

เริงสนุกสนาน ไดอาศัยพักอยูในกระโจมเปนการชั่วคราวไปกอน ในพรรษาน้ันพุทธบริษัทที่มาอยู 

ณ ที่น้ัน มีพระภิกษุหกรูป สามเณรสองคน อนาคาริกแปดคน มีสตรีที่เขามาฝกเตรียมจะบวชเปนแม
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ชีสี่คน กับฆราวาสสามสี่คนที่ผลัดเปลี่ยนกันมาอยูเปนระยะ ๆ สําหรับแมชีน้ันไดใชกระทอมหลัง

เล็ก ๆ รกลางปาแฮมเมอรวูด เปนที่พัก สถานพํานักจิตแหงน้ี ไดคอย ๆ พัฒนาขึ้นเปนสํานักสงฆ 

และสํานักแมชี ในเวลาตอมา 

สถานีวิทยุ บี.บี.ซ.ีออกอากาศบทความเร่ือง “พระพุทธองคเสด็จสูซัสเซกซแลว” กอใหเกิด

ความสนใจขึ้นในหมูชนทั่วไปในชั้นแรกน้ัน คนในทองถิ่นยังมีความแคลงใจอยูบางคนรังเกียจ คิด

วาเปนการรุกรานของพวกนอกศาสนา คือพวกไมมีพระเจา หลงใหลบูชารูปปน และเที่ยวเดิน

ภิกขาจารไปตามทองถนน แตหลังจากที่ไดทําความเขาใจกัน และไดเห็นความเครงครัดในพระวินัย

ประพฤติปฏิบัติในทางที่ไมเปนพิษเปนภัยตอผูใด สุภาพสงบเสงี่ยมและถอมตน ความเขาใจอันดีน้ี

จึงเกิดขึ้นในที่สุด คณะกรรมการบริหารตําบลไดยินยอมรับฐานะของวัดชิตเฮิสตใหมีอิสระที่จะ

ฝกอบรม สั่งสอนพระภิกษุสามเณร และแมชีได พรอมทั้งยังสามารถดําเนินชีวิตตามวิถีทางและ

ขนบประเพณีของวัดในพระพุทธศาสนา 

คํารับรอง หรือคําอนุญาตน้ีตกมาใน พ.ศ. 2524 แตมาถึงชวงน้ัน วัดไดพัฒนาไปแลว

หลายๆ ดาน จากการทํางานกันอยางหนักในฤดูรอนของป พ.ศ. 2522 ไดดัดแปลงเปนหองครัวขึ้น

หองหน่ึง แตตองทนตอความหนาวเหน็บตลอดฤดูหนาวจนกวาจะไดเตาฟนมาใชในเดือนมีนาคม

ของป พ.ศ. 2523 เพื่อใหความอบอุนแกตัวตึกไดดัดแปลงสวนหน่ึงของอาคาร โดยร้ือพื้นและประตู

หนาตางต้ังชั้นลางจดชั้นบนแลวสรางเปนหองพระตลอดฤดูหนาวคร้ังที่สองงานตองหยุดชะงัก

เพราะขาดปจจัย ทานสุเมโธ จึงตัดสินใจวาเปนโอกาสอันดีที่ไดหยุดงานแลวพากันปฏิบัติธรรมกัน

อยางจริงจัง หรือเรียกกันวา รีทรีต (Retreat) เลยกลายเปนธรรมเนียมที่ปฏิบัติกันสืบมา 

ในตอนทายของระยะการปฏิบัติธรรมน้ี คือในเดือนกุมภาพันธป พ.ศ. 2524 พระพุทธองค

ไดเสด็จ มาสูซัสเซกซ โดยมาในรูปพระพุทธปฏิมาประธาน นํ้าหนักคร่ึงตัน ซึ่งพุทธบริษัทใน

ประเทศไทยไดกรุณาสงมาใหกับทางวัด ทําใหทุกคนมีกําลังใจลงมือทํางานกันตอไปโดยไมรูจัก

เหน็ดเหน่ือย และในวันกอนวันอาสาฬหบูชาหองพระก็เสร็จเรียบรอยพรอมกับมีพระพุทธปฏิมาต้ัง

ประดิษฐานอยูอยางสงางาม 

ในชวง แรกๆ น้ัน นอกจากจะมีการปฏิบัติธรรมระยะสั้น เวลาสวนใหญจะหมดไปกับการ

ทํางาน บางคร้ังตองทําจนดึกด่ืนเพื่อใหงานเสร็จ คร้ังหน่ึงทํานบใกลกระทอมทําทาจะพัง จึงตองเรง

ซอมแซมเปนการดวน บางคนเหน่ือยและบนวาไมมีเวลาทําสมาธิภาวนา แตสวนใหญจะเขาใจวา

ชวงน้ันเปนระยะเวลาแหงการเร่ิมตน อันที่จริงแลวเปนเวลาที่ดีมากในการฝกพระวินัยมีการอบรม
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สั่งสอนที่ดีมีการสนับสนุนพอสมควรและมีคณะสงฆที่เปนปกแผนมั่นคง 

ขณะน้ี เลขานุการของพระสุเมโธแทนที่จะจดลงไปวา มีกิจรับนิมนตไปขางนอกวันไหน

บาง กลับตองมาจดบันทึกวา ทานอยูวัดวันไหน ไดมีความเขาใจมากขึ้นถึงความเปนจริง และความ

รับผิดชอบในวิถีดําเนินชีวิตของพระสงฆทั้งในหมูผูที่สมัครจะเขามาบวชและฆราวาสทั่วไปโดย

เปนที่แนนอนแลววาวิถีชีวิตเชนน้ี สามารถจะดําเนินไปไดในประเทศอังกฤษ  

 ในการเผยแผไปยังอังกฤษแลว ยังมีการเผยแผพระพุทธศาสนาไปยังประเทศตางๆ อีก

มากมาย ซึ่งพระที่ไปจากวัดปานานาชาติ ไดต้ังสาขาในตางประเทศ ทั้งหมด 13 แหง กระจายอยูใน

อังกฤษ, อิตาลี ฝร่ังเศล สวิสเซอรแลนด ออสเตรเลีย นิวซีแลนด และอเมริกา เปนตัวอยางในการ

ปฏิบัติ ใหญาติโยมทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ไดเขามาศึกษาเปนจํานวนมากทุกป มีพระเณรที่เคย

ผานการอบรม จากวัดปานานาชาติและยังครองเพศบรรพชิตอยูถึง 100 กวารูป มาจาก 27 เชื้อชาติ 

รวมทั้งยังมสีาขาอยูในประเทศไทยเปนจํานวนมาก และในปจจุบันวัดปานานาชาติ จังหวัด

อุบลราชธานี มีพระทั้งหมด 40 รูป ปจจุบัน พระเณรสังกัดวัดปานานาชาติที่อยูเมืองไทยทั้งหมด 

ประมาณ 40 รูป รวม 18 สัญชาติ เปนชาวอเมริกัน 10 รูป เยอรมัน 6 รูป ออสเตรเลีย 4 รูป อังกฤษ 3 

รูป ฮอลแลนด 2 รูป แคนาดา 2 รูป  มาเลเซีย 2 รูป อิสราเอล 2 รูป สาธารณะรัฐเซ็ก สโลวักเกีย 

สวิสเซอรแลนด นอรเวย นิวซีแลนดอินโดนิเซีย ศรีลังกา เนปาล ฟลิปปนส และไทย ประเทศละ 1 

รูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



102 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



103 
 
บทสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview)  

 กลุมที่ 1 เจาอาวาสและพระสงฆ รวมทั้งหมด 3 รูปสัมภาษณในบทบาทหนาที่ผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา  

ผลการสัมภาษณ พบวา 

1. วัดปานานาชาติมีวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร 

วัดปานานาชาติเปนสาขาที่ 19 ของวัดหนองปาพง ที่มีพระเปนชาวตางชาติทั้งหมด ซึ่งจุด 

ประสงคในการมาศึกษาและปฏิบัติธรรมของพระแตละรูปมีจุดประสงค คือ การตองการความเปน

สวนตัว เนนความเงียบสงบ ในการที่จะเรียนรูพระพุทธศาสนาและฝกปฏิบัติพระธรรมวินัย รวมถึง

หาวิธีการดับทุกขสวนตัว ซึ่งวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของทางวัดปานานาชาติ ยัง

ไมมีนโยบายที่จะเผยแผแตอยางใด แตที่มีการขยายสาขาไปทั้งในประเทศและตางประเทศน้ันเกิด

จากผลทางออม น้ันสืบเน่ืองมาจากบุญบารมีของพระโพธิญาณเถร และการปฏิบัติพระธรรมวินัย

อยางเครงครัดของพระชาวตางชาติ จึงทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศานิกชนชาวตางชาติ

เกิด  ความเลื่อมใส ศรัทธา สงผลใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศานิกชนชาวตางชาติ สนใจที่

จะมาศึกษาและปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ และทําใหเกิดการขยายสาขาไปทั้งในประเทศและตาง 

ประเทศเปนจํานวนมาก อาทิเชน พระสุเมโธทานไดเดินทางกลับไปยังประเทศอังกฤษ ซึ่งเปนบาน

เกิดของทาน เมื่อมูลนิธิกิจการสงฆแหงประเทศอังกฤษเห็นทานพระสุเมโธปฏิบัติตนอยางเครงครัด

ตามพระธรรมวินัย เลยเกิดความเลื่อมใส ศรัทธา จึงนิมนตใหทานอยูประจําและมีการสรางวัดอยูที่

น้ัน ซึ่งถือวาเปนการขยายสาขาไปยังตางประเทศเปนคร้ังแรก และหลังจากน้ันเปนตนมาก็มีการ

ขยายสาขาไปอีกหลายประเทศ ทั้งหมด 13 แหง กระจายอยูในอังกฤษ  อิตาลี  ฝร่ังเศล 

สวิสเซอรแลนด ออสเตรเลีย นิวซีแลนด, และอเมริกา เปนตัวอยางในการปฏิบัติใหญาติโยม

พุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ไดเขามาศึกษาเปนจํานวนมากทุกป โดยมีพระเณรที่เคย

ผานการอบรม จากวัดปานานาชาติและยังครองเพศบรรพชิตอยูถึง 100 กวารูป มาจาก 27 เชื้อชาติ 

ในปจจุบันวัดปานานาชาติ จังหวัดอุบลราชธานี มีพระทั้งหมด 40 รูป ปจจุบัน พระเณร 

สังกัดวัดปานานาชาติที่อยูเมืองไทยทั้งหมด ประมาณ 40 รูป รวม 18 สัญชาติ เปนชาวอเมริกัน 10 

รูป เยอรมัน 6 รูป ออสเตรเลีย 4 รูป อังกฤษ 3 รูป ฮอลแลนด 2 รูป แคนาดา 2 รูป  มาเลเซีย 2 รูป 

อิสราเอล 2 รูป สาธารณะรัฐเซ็ก สโลวักเกีย สวิสเซอรแลนด นอรเวย นิวซีแลนดอินโดนิเซีย ศรี

ลังกา เนปาล ฟลิปปนส และไทย ประเทศละ 1 รูป 

แตจะจําพรรษาอยูวัดเพียง 15-20 รูป สืบเน่ืองมาจากวัดปานานาชาติเปนวัดแมแบบของ

พระชาวตางชาติ จึงทําใหพระบางรูปไปจําพรรษาที่สาขาอ่ืน เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความรูกับพระ

ไทย พรอมทั้งเปนการไปเผยแผพระพุทธศาสนาใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติใน
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วัดอ่ืน แลวนําประสบการณความรูที่ไดจากการจําพรรษามาแลกเปลี่ยนความรูกับพระชาวตางชาติ

ดวยกันภายในวัด เพื่อที่จะเปนการนําความรูตาง ๆ ที่ไดมาพัฒนาและปรับใชในการเผยแผพระพุทธ

สูนานาชาติในคร้ังตอไป  

การที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ ซึ่งในแตละคร้ังทางวัดจะรับ

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเขามาอบรมไมเกินคร้ังละ 12 คน เน่ืองจากจะไดเขาถึง 

และดูแลพุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติไดทั่วถึง และทางวัดปานานาชาติยังมีความ

ตองการที่จะใหพุทธศาสนิกชนรักษาเอกลักษณการปฏิบัติตนที่เนนความเรียบงายในการเขามาอยู

ในวัด เพื่อที่จะทําใหเปนการฝกปฏิบัติตนโดยไมยึดกับวัตถุสิ่งของใด ๆ 

2. วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร     

ทางวัดปานานาชาติมีรูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติใหกับพุทธ 

ศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ โดยการจัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรมแลหลัก 

ปฏิบัติเปนขั้นตอนคือ การยึดนําหลักธรรมและคําสอนของพระโพธิญาณเถรและพระพุทธเจามา

สอนและปฏิบัติ โดยการอธิบายจากเน้ือหาหลักธรรม คําสอน ดวยการเลาเร่ืองตาง ๆ และสอด 

แทรกหลักธรรมจากเร่ืองที่งายไปหาเร่ืองที่เขาใจยาก พรอมทั้งยังมีการยกตัวอยางมาอธิบาย

ประกอบ เพื่อที่จะใหเห็นภาพที่ชัดเจนยิ่งขึ้น สวนหลักปฏิบัติก็จะมีวิธีการสอนโดยการสอนจาก

การอธิบายใหเห็นภาพที่ชัดเจน แลวจึงนําไปสูขั้นตอนการปฏิบัติทีละขั้น เร่ิมจากการปฏิบัติจาก

ขั้นตอนที่งายไปสูขั้นตอนที่ยากขึ้น เพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเขาใจใน

หลักธรรม และนํากลับไปปฏิบัติไดงายขึ้น 

3.  วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจการเผยแผพระพุทธศาสนาสู 

นานาชาติอยางไร 

วัดปานานาชาติจะใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ โดยการยึดหลักคําสอนของพระ

โพธิญาณเถรและพระพุทธเจา ดวยคําสอนและหลักปฏิบัติของทานทั้ง 2 มาถายใหกับ

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ดวยวิธีการสอนโดยใชภาษาที่เขาใจงาย ใชคําสั้นๆ 

กระชับ แตไดใจความ ใชภาษาที่ไมเปนทางการมากนัก การใชภาษาบาลีนอยมากในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา ซึ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนาของทางวัดปานานาชาติจะยึดหลักวิทยาศาสตร 

หลักความเปนจริงในสังคม ไมยึดหลักไสยศาสตรในการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ พรอมทั้งยังมี

การสื่อสารถึง 2 ภาษา คือ ภาษาไทยกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและภาษาอังกฤษกับพทุธศาสนิก 

ชนชาวตางชาติ ซึ่งทําใหพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติสามารถเขาใจถึงหลักธรรม คําสอน แกนแท

ของพระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น และเปนการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจใหชาวตางชาติไดหันมา

ศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติกันมากขึ้น 
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4. วัดปานาชาติใชสื่อใดบางในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

วัดปานานาชาติใชสื่อในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ ซึ่งจะขึ้นอยูกับความถนัด 

ของพระสงฆแตละรูป วามีความถนัดดาน ทานก็จะทําสื่อน้ั เชน 

สื่อบุคคลน้ันจะหมายถึง ตัวพระสงฆที่ปฏิบัติธรรมในวัดปานานาชาติ ที่มีการสอนโดยยึด 

หลักคําสอนของพระโพธิญาณเถรและพระพุทธเจา และยึดการปฏิบัติที่เครงครัดในพระธรรมวินัย 

เนนความเรียบงายใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ พบเห็น จนเกิดเปนแรงศรัทธา 

เลื่อมใส ทําใหเกิดเปนความสนใจที่จะมาศึกษาและปฏิบติัธรรมกับทางวัด สวนในดานของสื่อ

หนังสือ ซีดี เวบไซต น้ัน พระสงฆจะเปนผูผลิตสื่อตาง ๆ โดยจะเกิดจากความถนัดของพระแตละ

รูปในวัดปานานาชาติ วาทานมีความถนัดในการผลิตสื่อในดานใด อาทิเชน 

 สื่อสิ่งพิมพ คือ การผลิตหนังสือธรรมะ โดยการเขียนเร่ืองราวตางๆที่สอดแทรก ความรู 

ขอคิด หลักธรรม คําสอน ของพระพุทธเจาและโพธิญาณเถรมาประกอบกับเน้ือหา หรืออาจจะเปน

การเขียนจากประสบการณโดยตรงของทานลงในหนังสือธรรมะ เพื่อเปนการเผยแผใหกับ

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ใหเขาใจในหลักพระพุทธศาสนามากขึ้น และสามารถ

นําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได พระบางรูปถนัดแปลหนังสือคําสอนของพระโพธิญาณเถร โดย

การแปลจากภาษาไทยเปนภาษาอังกฤษ เพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่สนใจพระพุทศาส

นาไดศึกษาและปฏิบัติตามคําสอนของพระโพธิญาณเถร 

สื่อโสตทัศน คือ การผลิตซีดีธรรมะ โดยที่พรงสงฆทําการรวบรวมคําสอน การเทศนาของ

พระอาจารยแตละรูปที่ทานไดเทศนาตามกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาหรือไดเผยแผพระพุทธ 

ศาสนายังที่ตางๆ ทานก็จะนําหลักคําสอน การเทศนาน้ันนํามาอัดลงแผนซีดี เปนซีดีธรรมะ 

เพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติที่สนใจในพระพุทธศาสนา และมีความ

ตองการที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรม ไดนําไปรับชมและรับฟง เพื่อที่จะไดเกิดความรู ความเขา ถึง

หลักธรรม คําสอนมากยิ่งขึ้น และสื่อเวบไซต ซึ่งพระสงฆที่มีความถนัดดานน้ี ทานก็จะมีการ

ปรับปรุงขอมูลในเวบไซตใหเปนปจจุบันอยูตลอดเวลา ซึ่งในเวบไซตของทาง

วัด www.watpahnanachat.org3. มีการบอกถึงประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ รวมถึงขอมูล

การที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด ที่ชองทางการติดตอกับทางวัด และในเวบไซตน้ียัง

มีหลักธรรม คําสอนของพระอาจารยแตละรูปในรูปแบบของเน้ือหาความรูการเทศน ในเร่ืองตางๆ 

และบทสวดมนตตางๆ โดยการทําเวบไซตน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ ไดรับขาวสาร ความรู ขอมูลในการที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติที่วัดปานานาชาติวา

พุทธศาสิกชนจะตองมีการเตรียมตัวอยางไร และเพื่อทําใหสามารถที่จะใกลชิดกับพระพุทธศาสนา 

ซึ่งถือวาเปนชองทางที่สะดวกและงายในการรับสื่อ   

http://www.watpahnanachat.org/
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5.  ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

 สื่อที่ใชวัดปานานาชาติใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาจะประกอบดวย สื่อบุคคล สื่อ

หนังสือ สื่อซีดี และสื่อเวบไซต แตสวนใหญพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติจะรับรูใน

หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาไดมากที่สุด คือ   

สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆในวัดปานานาชาติ เน่ืองมาจากตัวพระสงฆไดยึดหลักพระ

ธรรมวินัยที่เครงครัด ในการดูแลในหมูสงฆ โดยยึดหลักความสามัคคี เนนการปฏิบัติที่เรียบงาย คือ 

อาศัยอยูในกุฏิที่ทําดวยไม กุฏิชั้นเดียว ภายในหองใชไมมีอะไร ไมนิยมใชเทคโนโลยี อยางเชน 

โทรศัพท อินเทอรเน็ต แตถามีความจําเปนที่จะใชก็มีใหใชอยูที่สวนรวม ไมใหใชอยูที่กุฎิตนเอง มี

เพียงเคร่ืองอุปกรณที่จําเปนเทาน้ัน ซึ่งในการปฏิบัติของพระสงฆในวัดปานานาชาติที่มีลักษณะ

เครงครัดพระธรรมวินัย โดยแตละวัดพระสงฆมีวิธีการปฏิบัติ ดังน้ี 

03.00 น. – 03.30 น. ต่ืนนอน 

03.30 น. – 05.30 น. สวดมนตทําวัตรเชาและน่ังวิปสสนากรรมฐาน 

05.00 น. – 07.30 น. ออกบิณฑบาต 

07.30 น. – 09.00 น. ฉันทภัตตาหาร 

09.00 น. – 10.00 น. เสวนาปญหาธรรมะกับอุบาสกอุบาสิกา 

10.00 น. – 15.00 น. เจริญสติและ พิจารณาตน หรือเขาหองสมุดเพื่อศึกษาธรรมะดวย

ตนเอง 

15.00 น. – 15.30 น. ด่ืมนํ้าปานะ 

15.30 น. – 16.30 น. เดินจงกลม 

16.30 น. – 18.30 น. สวดมนตทําวัตรเย็น 

18.30 น. – 20.30 น. น่ังวิปสสนากรรมฐาน 

20.30 น. – 21.00 น. ทําธุรสวนตัว 

21.00 น. – 03.00 น. ทําวัตร 

การทํากิจวัตรของพระสงฆ ซึ่งปฏิบัติตามเวลาคลายคลึงกัน ยกเวน วันอาทิตย เวลา            

09.00 น. – 10.00 น. ที่พระสงฆจะประชุม ปรึกษาหารือในเร่ือง กิจกรรมๆของวัด โดยมีตัวแทน

อุบาสก อุบาสิกา มารวมประชุมดวย ซึ่งในการประชุมแตลละคร้ัง จะมีการประชุมถึง กฎระเบียบ 

หรือบางคร้ังจะมีการกิจกรรมทําตางๆ หรือปญหาที่เกิดขึ้นภายในวัด เปนตน ซึ่งในการประชุมแต

ละคร้ังพระสงฆจะเปนคนนัดประชุม หลังจากฉันทเสร็จ ทั้งน้ีทําใหถือไดวาพุทธศาสนิกชน

สามารถเขาถึงพระสงฆไดมาก และทําใหเกิดเปนที่ดึงดูดแรงเลื่อมใส ศรัทธา เกิดเปนจุดสนใจทํา
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ใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ เกิดความเลื่อมใส ศรัทธา สนใจที่จะเขามาศึกษาและ

ปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

รองลงมา คือ สื่อเวบไซต เน่ืองจากเวบไซต เปนสื่อที่เขาถึงไดตลอดเวลา สะดวกและ

รวดเร็ว ในยุคปจจุบัน พรอมทั้งยังมีขอมูลตางๆ ใหพุทธศาสนิกชนที่สนใจที่จะมาศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมกับทางวัดไดรูในสิ่งที่ควรจะทราบทุกเร่ืองในเวบไซตเดียว คือ www.watpahnanachat.org3.  

6. ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากมุมมองของพระสงฆในบทบาทของผูสงสาร พบวา วัดปานานาชาติไมมีปญหาและ

อุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ เน่ืองมาจากทางวัดมีความตองการที่เนนการ

ปฏิบัติพระธรรมวินัยที่เครงครัด เนนความสงบเรียบงาย ซึ่งพระชาวตางชาติสวนใหญที่เขามาศึกษา

และปฏิบัติธรรม มีความตองการที่จะมาศึกษาและปฏิบัติธรรม พรอมทั้งยังมีความตองการที่จะมา

แลกเปลี่ยนความรูกับพุทธศาสนิกชนชาวไทย เพื่อที่จะไดฝกฝนใหตนปนพระสงฆมีคุณภาพ ยึด

หลักพระธรรมวินัยอยางเครงครัด จนเปนที่เลื่อมใส ศรัทธาของพุทธศาสนิกชน 

กลุมที่ 2 พุทธศาสนิกชนชาวไทยจํานวน 7 คนที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด 

สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

ผลการสัมภาษณ พบวา 

1. สาเหตุที่สนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

จากการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทย ซึ่งสวนใหญจะเปนผูหญิงมากกวาผูชาย ที่สนใจ 

เขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด โดยสาเหตุที่สนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปา

นานาชาติ สืบเน่ืองมาจากวัดปานานาชาติ เปนวัดในสายวัดของพระโพธิญาณเถร ซึ่งเปนพระที่มี

ชื่อเสียงในสายวัดปา และมีชื่อเสียงในดานการสั่งสอน ฝกอบรมลูกศิษยชาวตางชาติ ทําใหทานมีลูก

ศิษยชาวตางชาติมากมาย จึงทําใหพระโพธิญาณเถรสรางวัดปานานาชาติขึ้น โดยมีวัตถุประสงค

เพื่อที่จะใหพระสงฆชาวตางชาติไดอบรมสั่งสอนกันเอง ไดเรียนรูถึงหลักธรรม คําสอนของพระ

โพธิญาณเถรและพระพุทธเจา เพื่อที่จะไดใหทานนําคําสอน หลักธรรมและหลักปฏิบัติไปเผยแผใน

ประเทศของทานตอไป ซึ่งวัดปานานาชาติจะเนนดานการปฏิบัติธรรม เนนความสงบเรียบงาย เนน

การปฏิบัติที่เครงครัดในพระธรรมวินัย จากจุดน้ีทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยสนใจที่จะมาศึกษา

และปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

2. วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร 

วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรม คําสอน เปนขั้นตอน  

โดยการเร่ิมจากการสอนเน้ือหา คําสอนจากระดับที่งายไปสูระดับที่ยากขึ้น จากพุทธศาสนิกชนที่ไม

มีพื้นฐานในเร่ืองพุทธศาสนาหรืออาจจะมีความรูในระดับไมมากนัก ทางวัดปานานาชาติจะมีการ

http://www.watpahnanachat.org/
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อธิบายเปนขั้นตอน  แตละขั้นไปสูความรูเพิ่มมากขึ้น โดยวิธีการอธิบายเน้ือหา จากสิ่งที่อยูใกลตัว 

จากหลักความเปนจริง หรือบางคร้ังทานอาจจะเลาจากประสบการณจริงของทาน พรอมทั้งยังมีการ

สอดแทรกหลักธรรม คําสอน หลักปฏิบัติที่เปนขั้นตอน เพื่อที่จะทําใหเขาใจไดงายยิ่งขึ้น  

รองลงมา คือ การจัดเรียงสารโดยการเปรียบเทียบเชิงอุปมา อุปมัยจากสิ่งที่ใกลตัว

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ โดยการอธิบายใหเกิดเปนรูปธรรม

เพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนมองถึงหลักธรรม คําสอนไดเขาใจโดยงาย และเขาถึงแกนแทของ

พระพุทธศาสนาไดมากขึ้น 

3. วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหทานสนใจที่จะมาศึกษาและ 

ปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ 

 วัดปานานาชาติสวนใหญมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ โดยการยึดหลักคําสอนจาก

บุคคลที่มีชื่อเสียง เปนที่ยอมรับทั้งในประเทศและตางประเทศ คือ พระโพธิญาณเถรและ

พระพุทธเจามาสอนกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ซึ่งพระวัดปานานาชาติจะนําคํา

สอนของบุคคล 2 ทานน้ีมาสอน โดยการใชภาษาที่สั้น เขาใจงาย   

รองลงมา คือ การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจดวยการอธิบายปญหาและวิธีการหลุดพนจาก

ปญหาในเร่ืองตางๆ โดยการยกตัวอยางทั้งจากเร่ืองจริงหรือจากประสบการณตรงของทาน พรอม

ทั้งสอดแทรกขอคิด หลักธรรม คําสอน ทําใหพุทธศาสนิกชนเกิดความเขาใจในหลักธรรมและ

นําไปปรับใชในชีวิตประจําได 

4. ทานไดขอมูล ขาวสารความรูตางๆของทางวัดปานานาชาติจากสื่อใด 

วัดปานานาชาติมีการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยการใชสื่อตางๆอยูตลอดเวลา จะเห็นได 

จากบริเวณโรงทานจะมีหนังสือธรรมะและซีดี ไวแจกแก พุทธศาสนิกชนอยูตลอดเวลา ทั้ง

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หรือบางคร้ังที่มีกิจกรรมตางๆทั้งกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาหรือ

กิจกรรมภายวัดปานานาชาติก็จะมีการจัดทําหนังสือธรรม ซีดีขึ้นมาเผยแผใหกับพุทธศาสนิกชน

ชาวไทยและชาวตางชาติ รวมถึงสื่อเวบไซต  www.watpahnanachat.org. ที่ทางวัดจัดทําขึ้น เพื่อ

บอกถึงประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ และในเวบไซตยังมีการรวบรวมคําสอนของพระ

อาจารยตางๆไวใหไดศึกษาและปฏิบัติ รวมถึงยังมีบทสวดมนตตางๆไวใหพุทธศาสนิกชนไดฝก

สวดมนต ซึ่งในการทําเวบไซตน้ีทําใหพุทธศาสนิกชนเขาถึงตัววัดปานานาชาติ และเขาถึง

พระพุทธศาสนาไดมากขึ้นและสะดวก งายในการที่จะศึกษาเกี่ยวกับประวัติของวัดปานานาชาติ

และหลักธรรมคําสอนของพระโพธิญาณเถรและพระพุทธเจา ทําใหพุทธศาสนิกชนไมหางไกล

พระพุทธศาสนา และสื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆในวัดปานานาชาติที่เนนการปฏิบัติอยาง

http://www.watpahnanachat.org/
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เครงครัดในพระธรรมวินัย มีความสงบเรียบ ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดเปน

ความศรัทธาเลื่อมใสเปนจํานวนมาก 

5. ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

สื่อที่มีประสิทธิภาพสูงสุด คือ สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆในวัดปานานาชาติที่ยึดหลัก

ปฏิบัติที่เครงครัด ยึดหลักคําสอนของพระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร ซึ่งเร่ิมจากพระชาวตาง 

ชาติรูปแรก คือ พระสุเมโธที่เขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับพระโพธิญาณเถร จากเร่ิมแรกที่พระสุ

เมโธเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับพระโพธิญาณเถร ซึ่งพระโพธิญาณเถรพูดภาษาอังกฤษไมได

เลย แตทานสื่อสารกับลูกศิษยชาวตางชาติดวยการสอนโดยเนนการปฏิบัติที่เครงครัด ยึดหลักพระ

ธรรมวินัย เนนความสงบ เรียบงายใหเห็นกอน เพื่อที่จะใหเปนแบบอยางที่ดี แกพระชาวตางชาติ ทํา

ใหเกิดเปนความศรัทธา เลื่อมใส ทําใหมีพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับ

พระโพธิญาณเถรมากขึ้น ทําใหทานขยายสาขา โดยมีนโยบายใหพระสงฆและพุทธศาสนิกชน

ชาวตางชาติปกครองกันเอง และเมื่อลูกศิษยชาวตางชาติของพระโพธิญาณเถรยายมาอยูที่วัดปา

นานาชาติ  พระชาวตางชาติทานก็ไดเอาหลักธรรม หลักปฏิบัติตามพระโพธิญาณเถรทุกอยาง ทั้ง 

การเนนความสงบเรียบงาย การยึดหลักปฏิบัติตามพระธรรมวินัยที่เครงครัด นํามาปฏิบัติ ทําใหเกิด

เปนแรงศรัทธา เลื่อมใสแกพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติสนใจที่จะเขามาศึกษาและ

ปฏิบัติธรรมกับทางวัดอยูตลอดเวลา 

กลุมที่ 3 พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ จํานวน 7 คนที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด 

สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

ผลการสัมภาษณ พบวา 

1. สาเหตุที่สนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติสวนใหญเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ  

เน่ืองมาจากมีความสนใจในพระพุทธศาสนา พรอมทั้งยังอยากที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรม และ

สาเหตุที่เลือกวัดปานานาชาติ เน่ืองจากวัดปานานาชาติเปนวัดที่มีพระชาวตางชาติ หลายสัญชาติ มี

สาขาหลายประเทศ รวมถึงมีการสื่อสารเปนภาษาอังกฤษ  ทําใหงายตอการสื่อสาร งายตอการเรียนรู

แกนแทของพระพุทธศาสนา พรอมทั้งพระที่วัดปานานาชาติมีการปฏิบัติเปนตัวอยางที่ดี มีการ

ปฏิบัติที่เครงครัด วัดมีความสงบ เรียบงาย ทําใหเกิดความเลื่อมใส ศรัทธา แลวเกิดเปนแรงที่ทําให

อยากศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

2. วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ จากการ 
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สัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ พบวา วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหา

หลักธรรม คําสอน เปนขั้นตอน โดยเร่ิมจากพุทธศาสนิกชนที่ไมมีพื้นฐานในพระพุทธศาสนา โดย

การสอนจากขั้นตอน คําสอนที่งาย ไปสูขั้นตอน คําสอนที่ยากขึ้นตามลําดับ ซึ่งจากการสอนจะมี

การอธิบายและปฏิบัติใหเห็น เพื่อที่จะเปนการเขาใจไดงายและเร็วยิ่งขึ้น  

รองลงมา คือ การเปรียบเทียบ อุปมา อุปมัย ในหลักความเปนจริง เปรียบเทียบสิ่งที่ใกลตัว       

ซึ่งทําใหเขาใจถึงหลักธรรมคําสอนไดเร็วยิ่งขึ้น และสามารถนําไปปรับใชกับชีวิตประจําวันได 

3. วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหทานสนใจที่จะมาศึกษาและ 

ปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ 

 วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ ดวยการใชบุคคลที่มีชื่อเสียง นายกยอง ทั้ง

ในประเทศและตางประเทศ คือ พระโพธิญาณเถรซึ่งเปนผูกอต้ังวัดปานานาชาติขึ้นและพระพุทธ 

เจา โดยการนําเอาหลักธรรม คําสอน และหลักปฏิบัติของทานทั้ง 2  มาเผยแผ ใหกับพุทธศาสนิก 

ชนชาวไทยและชาวตางชาติ และยึดพระพุทธศาสนาใหพทุธศาสนิกชนไดเรียนรู และปฏิบัติตาม 

ซึ่งวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาน้ีจะใชภาษาที่เขาใจงาย สั้น ๆ ไมเปนทางการมากนัก ใชหลัก

วิทยาศาสตร ไมใชหลักไสยศาสตรในการเผยแผพระพุทธศาสนา 

4. ทานไดขอมูล ขาวสารความรูตางๆของทางวัดปานานาชาติจากสื่อใด 

วัดปานานาชาติมีการใชสื่อตางๆมากมายในการเผยแผพระพุทธศาสนา ซึ่งสื่อที่พบจะ 

ประกอบดวย สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆในวัดปานานาชาติ ที่เปนชาวตางชาติทั้งหมด ที่มีการ

ปฏิบัติที่เครงครัดในพระธรรมวินัย มีความสงบเรียบงาย สุขุม ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติเกิดเปนความศรัทธาเลื่อมใสเปนจํานวนมาก 

สื่อสิ่งพิมพ คือหนังสือธรรมะ และสื่อโสตทัศน คือซีดีธรรมะ ซึ่งเปนสื่อที่สามารถนํา

กลับมาอานและเปดฟงใหมไดตลอด เวลาและเน้ือหาในหนังสือ และซีดีลวนมีความรู ทําให

พุทธศาสนิกชนไดประโยชน ความรูถึงหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา แลวสามารถนํามา

ปรับใชกับการดําเนินชีวิตประจําวันไดอยูตลอดเวลา   

สื่อเวบไซตของทางวัด คือ  wwww.watpahnanachat.org. ซึ่งเปนสื่อที่สามารถเขาถึงได

ตลอดเวลาเมื่อตองการที่จะหาขอมูล  ซึ่งเวบไซตของทางวัดปาวัดปานานาชาติยังมีขอมูลทุกอยาง

ในสิ่งที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติตองการทราบ มีการเขียนถึง 2 ภาษา ทั้งภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ ซึ่งเน้ือหาในเวบไซตจะประกอบไปดวย กฎระเบียบ วิธีการเตรียมตัวกอนที่จะเขา

มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติจะตองทําอยางไร ที่อยูและวิธีการติดตอกับทางวัด 

รวมถึงหลักคําสอนของพระอาจารยแตละรูปที่เคยสอน ซึ่งในเวบไซตน้ีสามารถทําใหรับรูขอมูล 

ขาวสารไดครบ รวมถึงยังใหความรู หลักธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนาอีกดวย 
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5. ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

สื่อที่มีประสิทธิภาพมากที่สดุ คือ สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง ตัวพระสงฆในวัดปานานาชาติ ที่มี 

การปฏิบัติ โดยยึดหลักพระธรรมวินัยที่เครงครัด เนนความเรียบงาย สงบเงียบ ไมยังติดวัตถุสิ่งของ

สื่ออํานวยความสะดวกและสื่อเทคโนโลยีตาง ๆ รวมถึงยังมีการสื่อสารถึง 2 ภาษา ทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ ทําใหสามารถเขาถึงทั้งพุทธศาสนิกชนชาวไทยและตางชาติ ทําใหเกิดความเขาใจให

คําสอนของพระพุทธศาสนาไดมากขึ้น พรอมทั้งยังเกิดเปนการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันระหวางชาว

ไทยและชาวตางชาติ  

รองลงมาคือ สื่อเวบไซตของทางวัด  www.watpahnanachat.org3. ที่ไดมีการรวมรวบขอมูล

ตางๆของทางวัดปานานาชาติไวทั้งหมด อาทิเชน ประวัติวัด ขอมูลการเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรม

กับทางวัด เน้ือหาคําสอนตางๆของพระอาจารยแตละรูป ซึ่งทําใหพุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและ

ชาวตางชาติไดศึกษาและไดรับความรูมากขึ้น ซึ่งเวบไซตวัดปานานาชาติไดมีการเขียนถึง 2 ภาษา  

ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ทําใหทั้งพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติไดหาขอมูลตาง ๆ 

ไดสะดวกและงายขึ้น  

6. ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติพบวา วัดปานานาชาติมีปญหาและอุปสรรคในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติ คือ พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติบางกลุม ยังไมทราบวาวัดปานานาชาติ

มีการปกครองกันภายในวัดโดยพระสงฆที่เปนชาวตางชาติทั้งหมด ไมทราบถึงประวัติความเปนมา

ของวัดเทาที่ควร และยังไมเขาใจถึงแกนแทพระพุทธศาสนา วามีหลักธรรม คําสอน หลักปฏิบัติ

ของพระพุทธศาสนาคือะไร ทําใหเกิดเปนปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ 
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