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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

การนับถือพระพุทธศาสนาของคนไทยน้ันมีหลักฐานชัดเจนวาพระพุทธศาสนาไดเปน

ศาสนาประจําชาติของคนไทยไมนอยกวา 1,200 ป มาแลวโดยมีหลักฐานยืนยันในเร่ืองน้ีปรากฏอยู

ในศิลาจารึกเกาแกชื่อวา “จารึกอาณาจักรนานเจา”จนถึงสมัยสุโขทัยโดยยืนยันไดจากศิลาจารึกพอ

ขุนรามคําแหง พระมหากษัตริยรัชกาลที่ 3 แหงกรุงสุโขทัย เปนหลักฐานยืนยันอันมั่นคงและชัดเจน

วาพระพุทธศาสนา เปนศาสนาประจําชาติไทยเพียงศาสนาเดียว ดวยศิลาจารึกหลักที่ 1 ดานที่ 2 ได

พรรณาถึงความรุงเรือง และมั่นคงแหงพระพุทธศาสนาในยุคเร่ิมแรกที่ชนชาติไทยมาต้ังหลักใน

แหลมทองน้ีไวและนับเน่ืองมาจนถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา ดวยชีวิตวิญญาณแหงความเปนไทยที่ยึดมั่น

สนิทแนบอยูในพระพุทธศาสนา ซึ่งเปนศาสนาประจําชาติ และสืบทอดในสายเลือด เชนเดียวกัน 

ในยุคสมัยน้ีที่ไหนมีวัง ที่น่ันมีวัด ที่ไหนมีหมูบานที่น่ันมีวัด เปนเคร่ืองแสดงใหเห็นชัดเจนวาชีวิต

วิญญาณของคนไทยทุกขั้นตอนแนบสนิทอยูกับพระพุทธศาสนามาโดยตลอด  สมัยกรุงศรีอยุธยาน้ี 

มีเหตุการณที่ยืนยันอยางแนชัดวา ความมั่นคงแหงพระพุทธศาสนาถูกกระทบกระเทือนอยางรุนแรง

มาแลว ดวยการกระทําของคาทอลิก แตเดชะบุญที่ประเทศสยามอยูใตรมพระบารมีของ

พระมหากษัตริย ผูทรงชาญฉลาดและมั่นคงในพระพุทธศาสนา ไมทรงยอมหาผลประโยชนในดาน

ตาง ๆ จากความเปนชาติไทย ทรงไดยืนหยัดอยูในจุดยึดมั่นเพียงจุดเดียว (บุญสม  เจนใจ, 2527, 

หนา 84-89) โดยป พ.ศ. 2551 ชาวไทยกวา 93.9 เปอรเซ็นต เปนพุทธศาสนิกชนนับถือศาสนาพุทธ  

(สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2554) ซึ่งถือไดวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทย และประจํา

วิญญาณของชนชาติไทย ตลอดไปจนถึงสมัยรัตนโกสินทรรัชกาลปจจุบัน  

การศึกษาและปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา น้ันสามารถไดประโยชนหลาย ๆ ดาน ทั้ง

จิตใจที่ทําใหเกิดความสงบ การรูจักบาป บุญคุณโทษ รูจักการเสียสละ ซึ่งในหลักของพุทธศาสนา 

สอนไววา อยากไดอะไร ตองทําเอาเอง ดวยความเพียรพยายามของตนเอง ไมใชออนวอนบวงสรวง

เทพเจาตาง ๆ ซึ่งพระสงฆสวนใหญสอนตามหลักพระพุทธศาสนาอยางจริงจัง เพื่อที่จะให

พุทธศาสนิกชนเกิดความสุขอยางแทจริง 

แมกระทั่งองคการยูเนสโก ยังมีความคิดเห็นวา ทางพระพุทธศาสนาจะชวยใหเกิดการสราง

สันติภาพแกโลกไดจะเห็นไดจากประเทศที่นับถือศาสนาพุทธจะไมมีปญหาเกี่ยวกับเร่ืองพระสงฆ

ทะเลาะกันถึงขั้นรายแรง ทั้งในอดีตและปจจุบัน  สวนเร่ืองความขัดแยงที่เกิดขึ้นสวนใหญจะเปน

เร่ืองที่ไมเกี่ยวของกับศาสนาซึ่งถือไดวาพระพุทธศาสนาสรางสนัติภาพโลก  (“ยูเนสโกหนุนใช”, 
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2554,  หนา 11)  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงวา การยึดหลักพระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่สําคัญ ศาสนาเปนสิ่งที่

ยึดเหนียวจิตใจ สามารถสอนใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดความสามัคคีกันได  จึง

ทําใหเปนสาเหตุใหมีพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ หันมาสนใจเขาวัดกันมากขึ้น มี

หลากหลายชนชาติที่เขามาสนใจพระพุทธศาสนา  

จากเดิมที่มีแตคนไทยสนใจพระพุทธศาสนา แตในปจจุบันน้ีมีชาวตางชาติสนใจที่จะเขามา

ศึกษาและปฏิบัติธรรมในประเทศไทยมากขึ้น พรอมทั้งยังมีการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

โดยการขยายสาขาไปยังตางประเทศ มีการไปเทศนยังประเทศตาง ๆ และปจจุบันประเทศไทยมีวัด

อยูเปนจํานวนมากที่มี พระตางชาติเขาศึกษาพระพุทธศาสนากันมา เชน วัดบวรนิเวศวรวิหาร เปน

วัดหน่ึงที่ชาวตางชาติจากซีกโลกตะวันตกและซีกโลกตะวันออกเดินทางศึกษาพระพุทธศาสนา แต

ในทางสายวัดปาจะมี วัดสายพระอาจารยมหาบัว ญาณสัปนโน คือ วัดปาบานตาด ต.บานตาด อ.

เมือง จ.อุดรธานีที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติสนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับ

ทางวัด และมาเพื่อที่จะบวชเพื่อพนทุกขควรแสวงหา  

แตวัดสายวัดปาอีกวัดหน่ึงที่ชาวตางชาติสนใจเขาจะศึกษาพระพุทธศาสนามากที่สุด และ

เปนสถานที่ศึกษาและปฏิบัติธรรมของชาวตางชาติที่นิยมเขามาและใหความสนใจมากที่สุด คือ สาย

วัดหนองปาพง ซึ่งเปนวัดปาสายปฏิบัติ ซึ่งพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) ไดกอต้ังขึ้นเพื่อเปน

สถานที่สําหรับประพฤติปฏิบัติ ฝกฝน อบรมพระภิกษุ-สามเณรผูมุงสูความพนทุกข ใหเปนผูมัก

นอย สันโดษ เสียสละพากเพยีรเพื่อมรรคผลนิพพาน และนําพาไปสูการเปนสมณะที่งดงามดวยการ

รักษากิจวัตร ปฏิบัติตามธรรมวินัย อันจะเปนเหตุใหเกิดความเลื่อมใส แกผูพบเห็นรวมประคองค้ําชู

พระศาสนาใหมีอายุยืนยาว เจริญรุงเรืองกระทั่งตอมาไดเปนศูนยกลางการอบรมสั่งสอน ตามหลัก

แหงพระพุทธศาสนาใหกับนักปฏบิัติธรรมทั้งชาวไทยและชาวตางชาติซึ่งทําใหพระโพธิญาณเถร 

เปนที่ยอมรับวามีลูกศิษยชาวตางชาติเปนจํานวนมาก 

พระโพธิญาณเถร มีลูกศิษยที่เครงครัดในพระธรรมะวินัย และมีชื่อเสียงเปนจํานวนมาก 

อาทิเชน พระอาจารยสุเมโธลูกศิษยรูปแรกดีกรีปริญญาโท รูปน้ี เปนอดีตนาวิกโยธินหนุมชาว

อเมริกัน นามวา “โรเบิรต สุเมโธ” ที่หันมาสนใจใฝรูเร่ืองราวทางพระพุทธศาสนา ทั้งๆที่ครอบครัว

นับถือศาสนาคริสต และเขาโบสถมาต้ังแตเด็ก แตทวาความศรัทธาก็ยังไมเกิดกระทั่งไดสมัครเขา

เปนทหารเรือ และไดไปประจําการที่ญ่ีปุนมีโอกาสไดศึกษาพระพุทธศาสนานิกายเซน  จากการ

อานตํารับตําราตาง ๆ แตก็ยังมิไดลงมือปฏิบัติ กระทั่งออกจากกองทัพเรือและกลับไปเรียนตอจน

จบปริญญาโทคร้ังหน่ึงไดมีโอกาสมาเมืองไทย และไดรูวาที่กรุงเทพมีอาจารยสอนกรรมฐานหลาย

รูป ในป 2509 ทานก็ไดมาเปนอาสาสมัครครูสอนภาษาอังกฤษทีม่หาวิทยาลัยธรรมศาสตรและไดมี

โอกาสไปศึกษาปฏิบัติธรรมน่ังสมาธิ เดินจงกรม ที่วัดมหาธาตุวรวิหาร อยูราว 6 เดือน ก็เกิด
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ความรูสึกวาอยากบวช ดังน้ัน ในปน้ันเองจึงไดไปบวชที่จังหวัดหนองคาย พระอุปชฌายในสมัยน้ัน 

คือ พระราชปรีชาญาณมุนี เจาคณะจังหวัดหนองคาย  ซึ่งในปแรกที่ไดบรรพชาเปนสามเณร ทานได

มีการฝกหัดปฏิบัติกรรมฐาน ตอมาจึงไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ ทานอาจารยสุเมโธ ไดยินกิติศัพท

ความเครงครัดในขอวัตรปฏิบัติของหลวงพอ จึงกราบลาพระอุปชฌายของทานที่จังหวัดหนองคาย 

เดินทางมาฝากตัวเปนศิษยกับหลวงพอ ในป 2010 และพระอุปชฌายไดสงทานสุเมโธไปจําพรรษา

กับพระโพธิญาณเถร และไดเปนเจาอาวาสวัดปานานาชาติคนแรกของวัด  

ทานตอไป คือ 2พระอาจารยมิตซูโอะ คเวสโก2 เจาอาวาสวัดปาสุนันทวนาราม6 พระอาจารย

มิตซูโอะ มีนามเดิมวา มิตซูโอะชิบาฮาชิ เกิดญ่ีปุน จบการศึกษาระดับไฮสคูล สาขาเคมี ณ จังหวัด

โมริโอกา ประเทศญ่ีปุน เมื่อสําเร็จการศึกษาทานทํางานเก็บเงินไดจํานวนหน่ึง แลวจึงออกเดินทาง

สัญจรรอนแรมออกจากบานเกิดเมืองนอน เพื่อที่จะแสวงหาสัจธรรมของชีวิต ต้ังแตป พ.ศ. 2514 

โดยไดทองเที่ยวเพื่อศึกษาชีวิต สังคม ประเพณีและวัฒนธรรมของประเทศตาง ๆ ในเอเชียใต  ใน

ตะวันออกกลาง เชน อินเดีย เนปาล อิหราน และยุโรป เปนเวลา 2  ปเศษ แลวเปลี่ยนความต้ังใจที่จะ

ไปแอฟริกา แตกลับสูอินเดียแทน จากน้ันทานก็ไดไปฝกโยคะอยูที่สํานักโยคีแหงหน่ึงในประเทศ

อินเดียน่ันเอง ซึ่งทําใหทานเร่ิมมีประสบการณโยคะบาง ทานเกิดความพอใจคิดวาจะเปนโยคีอยูที่

อินเดียตลอดชีวิต แตบังเอิญวีซาหมดอายุมีคนแนะนําใหเดินทางมายังประเทศไทย ซึ่งตอมา2พระ

อาจารยมิตซูโอะ คเวสโกได2มีผูแนะนําทานใหไปกราบพระโพธิญาณเถร ที่วัดหนองปาพง จังหวัด

อุบลราชธานี ซึ่งทานก็ไดเปนลูกศิษยของพระโพธิญาณเถรต้ังแตบัดน้ัน และไดพระอุปฏฐากดูแล

พระโพธิญาณเถร อยางใกลชิดเปนเวลานานดวยความเคารพบูชาอยางสูงทานอยูในคณะผูบุกเบิกวัด

ปานานาชาติซึ่งมี พระอาจารยสุเมโธ 6รวมดวย 

พระโพธิญาณเถร ถือไดวาเปนที่นายินดีที่มลีูกศิษยที่เปนตัวแทนที่เขมแข็งและมีประสิทธิ 

ภาพในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหกวางไกลไปยังตางประเทศ ทําใหมีแรงศรัทธาเกิดสาขาขยาย

ไปยังประเทศทั่วโลก ซึ่งในประเทศไทยไดมีวัดที่ขยายสาขามาจากวัดหนองปาพง ซึ่งเปนวัดพระ

ฝร่ังวัดแรกที่พระโพธิญาณเถร คือ วัดปานานาชาติ โดยใหจัดต้ังขึ้นที่บานบุงหวาย อําเภอวารินชํา

ราบ จังหวัดอุบลราชธานี จัดเปนวัดสาขาอันดับที่ 19 ของวัดหนองปาพง เดิมชื่อวา วัดอเมริกาวา

สและมาเปลี่ยนชื่อเปน วัดปานานาชาติ ภายหลัง โดยมีชื่อเปนภาษาอังกฤษวา Watpahnanachat 

Bungwai Forest  

การกอต้ังวัดปานานาชาติขึ้นเพื่อมุงหมายเปนที่ศึกษาและปฏิบัติ พระธรรมวินัย สําหรับ

พระสงฆชาวตางชาติที่เขามาศึกษา และอุปสมบทในพระพุทธศาสนาไดอบรมสั่งสอนกันเอง 

รวมถึงการใหพระชาวตางชาติอยูรวมกันในวัดปานานาชาติ เพื่อเปนการเตรียมตัวไวเมื่อถึงคราว

พระภิกษุเหลาน้ี ไดกลับไปประเทศของตนจะไดนําไปปฏิบัติและเผยแผพระพุทธศาสนาตอไป 
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แลวยังสะดวกงายในการปกครองกันภายในวัดดวยการสื่อสารเดียวกัน หรือเมื่อมีสิ่งใดบกพรองจะ

ไดแกไขปรับปรุงใหดีขึ้น ซึ่งทําใหมีพระภิกษุชาวตางชาติและพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติเขาศึกษา

และปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติมากมาย ซึ่งวัดปานานาชาติถือไดวาเปนสถานที่ดึงดูดความ

สนใจใครรูของชาวไทยและชาวตางชาติอยูตลอดเวลา ซึ่งในแตละวันมีพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติเดินทางมาปฏิบัติธรรมอยูมิขาด อาทิเชน อังกฤษ อเมริกัน ออสเตรเลีย แคนาดา ฝร่ังเศส 

นิวซีแลนดและญ่ีปุนมาจําพรรษามิขาด โดยยึดหลักคําสอนของพระพุทธเจาและพระโพธิญาเถร 

(ชา สุภัทโท, 2538, หนา 335-386) 

จากดังกลาวขางตนทําใหผูวิจัยสนใจศึกษา กลยุทธการสื่อสารเพื่อการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งถือไดวาเปนวัดที่พระ

โพธิญาณเถร ไดสรางขึ้นเพื่อใหพระตางชาติไดศึกษาพระพุทธศาสนา โดยมีพระตางชาติอยูรวมกัน

ทั้งหมดเปนวัดแรกของประเทศไทย ที่มีสาขาทั้งในประเทศไทยและตางประเทศเปนจํานวนมาก 

ซึ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดปานานาชาติใหกับชาวไทยและชาติตางชาติ กลยุทธการ

จัดเรียงสารและการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติ รวมถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพทุธศาสนาสูนานาชาติ 

 

ปญหานําวิจัย 

1. วัดปานานาชาติมกีลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสารอยางไรบาง 

2. วัดปานานาชาติมกีลยุทธการสื่อสารในดานการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรบาง 

3. สื่อใดที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัด 

ปานานาชาติ 

4. การเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติมีปญหาและอุปสรรค 

อยางไร 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสาร  

2. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารในดานการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ  

3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

4. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของ 

วัดปานานาชาติ 
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กรอบความคิดของการวิจัย 

ภาพที่ 1: กรอบความคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตการวิจัย 

งานวิจัยเร่ือง กลยุทธการสื่อในการเผย4แผ4พระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ

จังหวัดอุบลราชธานี ผูวิจัยไดทําการศึกษาดังน้ี 

1. การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) การวิเคราะหหนังสือธรรมะ จํานวน 12 เลม  

ที่ทางวัดไดเผยแผใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ โดยผูแตงเปนพระอาจารย

ชาวตางชาติที่เคยบวชและจําพรรษาที่วัดปานานาชาติ และบางเลมเปนลูกศิษยของวัดปานานาชาติที่

นําเน้ือหาของพระอาจารยภายในวัดปานานาชาติสอนมาถายทอด  

 2.  การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive  

Sampling) แบงเปน 3 กลุม คอื กลุมที่ 1 เจาอาวาสและพระสงฆ สัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผย

แผพระพุทธศาสนา จํานวน 3 รูป กลุมที่ 2 พุทธศาสนิกชนชาวไทย จํานวน 7 คน และ

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ สมัภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา จํานวน 

7 คน  

   3.  ระยะเวลาในการเลือกหนังสือธรรมะมาวิจัยเอกสารจะเลือกหนังสือเร่ิมต้ังแตในป 

พ.ศ. 2540 -2554 สวนการสัมภาษณเชิงลึก วิธีการเลือกกลุมเปาหมายในการสัมภาษณ คือ พระสงฆ

ที่มีการบวชเรียนกับทางวัดปานานาชาติ 2 พรรษาขึ้นไป สวนพระพุทธศาสนิกชนชาวไทยจะตอง

มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 1 ปขึ้นไป และพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติจะตองมา

ศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 1 สัปดาหขึ้นไป 

กลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสารและการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ 

 

- รูปแบบวิธีการจัดเรียงสารในการเผยแผสูนานาชาติ 

- การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในการเผยแผสูนานาชาติ 

-    ประสิทธิภาพของสื่อในการเผยแผสูนานาชาติ 

-    ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผสูนานาชาติ 
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นิยามศัพท 

การเผยแพรพระพุทธศาสนา หมายถึง การนําคําสอนของพระพุทธเจา มาเผยแผดวยการ

รับรูของบุคคล กลุมบุคคล โดยการผานสื่อตาง ๆ ทั้งสื่อบุคคล สื่อสิ่งพิมพ สื่อโสตทัศน และสื่อ

อินเทอรเน็ตที่ผูเผยแผพระพุทธศาสนาตองการที่จะใชในการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยใชเทคนิค

การสื่อสารในวิธีการสอนรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหเกิดความรูความเขาใน 

กลยุทธการสื่อสาร หมายถึง เทคนิดการสื่อสารที่จะทําใหประสบผลสําเร็จและทําใหบรรลุ

วัตถุประสงคที่วางแผนไว ในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การจัดเรียงสาร หมายถึง การจัดเรียง ออกแบบขอความเน้ือหารูปแบบสารที่ตองการสงไป

ใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ 

 ประสิทธิภาพของสื่อ หมายถึง  ผลของสื่อที่ทําใหเขาใหเขาถึงกลุมเปาหมายไดมากที่สดุ 

พระตางชาติ หมายถึง พระที่มีสัญชาติอ่ืนไมใชสัญชาติไทย มาบวชและจําพรรษาใน 

วัดปานานาชาติ 2 พรรษา ขึ้นไป  

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. วัดปานานาชาติไดรับรูถึงรูปแบบกลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสารแบบใด  

เพื่อที่จะนํามาพัฒนาการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติในอนาคต 

2. วัดปานานาชาติรับรับรูถึงรูปแบบการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจเปนรูปแบบใด  

เพื่อที่จะนํามาพัฒนาการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติในอนาคต 

3.    วัดปานานาชาติไดรับรูวาสื่อใดที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด เพื่อที่จะนํามาพัฒนาการเผย

แผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติในอนาคต 

4.    วัดปานานาชาติไดรับรูถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนา แลวนํามา 

ปรับใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติในอนาคต 



บทที่ 2 

แนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

การศึกษาวิจัยเร่ือง กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของ 

วัดปานานาชาติ จังหวัดอุบลราชธานี มีแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานวิจัยคร้ังน้ี มี

ดังตอไปน้ี 

1. การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 

2. กลยุทธการสื่อสาร 

3. สื่อกับสถาบันศาสนา 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 

การสื่อสาร ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา  Communication  ตามพจนานุกรมภาษาอังกฤษ

หมายถึง การสื่อสารการแลกเปลี่ยนความคิด ความรู โดยการเขียนหรือการแสดงสัญญาณ วิลเบอร 

แชรมม (Schramm, 1972, p. 13)  

แอริสโตเติล (Aristotle, 1946 อางใน Berlo, 1960, p. 7) ใหคํานิยามการสื่อสารไววา การ

สื่อสาร คือ การแสวงหาวิธีการชักจูงใจทุกรูปแบบ 

 วิลเบอร แชรมม (Schramm, 1972, p. 13) นิยามการสื่อสารไววา การสื่อสาร คือ การมี

ความเขาใจรวมกันในสัญญาลักษณที่แสดงขาวสาร 

 การนิยามการสื่อสาร ดังกลาวจะเห็นไดวา การสื่อสารเปนการแสดงความรู ความคิดเห็น 

โดยผานถายทอด ดวยวิธีสื่อสารการใชภาษาการพูด หรือการแสดงสัญญาลักษณตาง ๆ ที่สามารถ

ทําใหเกิดเปนการสื่อสารได 

แบบจําลองกระบวนการสื่อสาร 

กระบวนการสื่อสารของมนุษย การจําลององคประกอบการสื่อสาร ของเดวิด เค เบอรโล  

(Berlo, 1960,  p. 44-72) ไดอธิบายถึง กระบวนการสื่อสาร ซึ่งจะประกอบไปดวยองคประกอบที่

สําคัญ 4 องคประกอบ ไดแก ผูสงสาร (Communication Source) สาร (Message) ชองสาร 

(Channel) และผูรับสาร (Receiver) ซึ่งเรียกแบบจําลองน้ีวา  SMCR  Model  โดยองคประกอบทั้ง 4 

มีความสัมพันธดังน้ี 
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ภาพที่ 2:  แบบจําลอง SMCR  

 

 

 

 

ทักษะในการสื่อสาร       สวนประกอบ         การเห็น                    ทัศนะในการ

สื่อสาร 

ทัศคติ         โครงสราง          การไดยิน                       ทัศนคติ 

ความรู          เน้ือหา          การสัมผัส                   ความรู 

ระบบสังคม         การจัดสาร          การไดกลิ่น                     ระบบสังคม 

วัฒนธรรม         รหัส          การไดรส                     วัฒนธรรม 

 

ที่มา :  Berlo, K.  (1960).  The Process of communication : An Introduction to Theory and  

          Practice.  Newyork: Holt Rineheart & Winston. 

 

การนําเสนอแบบจําลองขางตนน้ันเดวิด เค เบอรโล (Berlo, 1960) เปนการแสดงใหทราบ

ถึงกระบวนการสื่อสารไปยังกลุมเปาหมายตองผานขั้นตอนอยางไรบาง ซึ่งแบบจําลองเบอรโลได

อธิบายกระบวนการสื่อสารวาจะมีประสิทธิผลของการสื่อสารมากหรือนอยเพียงไรขึ้นอยูกับ

ประสิทธิภาพของแตละองคประกอบของกระบวนการสื่อสาร 

 แนวคิดทฤษฎีการสื่อสาร ในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเปนพื้นฐานในการวิเคราะห โดยการศึกษา

กระบวนการสื่อสารของผูสงสาร คือ วัดปานานาชาติ และผูรับสาร คือ พุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ 

วัตถุประสงคของการสื่อสาร 

 การพิจารณาวัตถุประสงคของการสื่อสารเปนการพยายามที่จะกอใหเกิดความรวมมือกัน

ของผูสงสารและผูรับสารซึ่งอาจเปนความพยายามที่จะชักจูงใจโนมนาวใจของอีกฝายหน่ึงที่กําลัง

สื่อสารดวยดังนิยามของแอริสโตเติล (Aristotle) วัตถุประสงคของการสื่อสาร คือ ผูสงสารและผูรับ

สารมีวัตถุประสงคเพื่อที่แสดงความตองการตาง ๆ โดยวัตถุประสงคของการสื่อสาร สามารถแบง

ไดดังตอไปน้ี (ปรมะ สตะเวทิน, 2546, หนา 14-20) 

1. วัตถุประสงคของผูสงสาร วัตถุประสงคหลักของผูสงสารในการทําการสื่อสาร ไดแก 

1.1  เพื่อแจงใหทราบ (Inform) ซึ่งหมายความวา ในการสื่อสารน้ัน ผูสงสารมี 

ผูสงสาร 
(source) 

สาร 

 (Message) 

ชองสาร 

(Channel) 

ผูรับสาร 

(Receiver) 
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ความตองการที่จะบอก หรือชี้แจงขาวสาร เร่ืองราว เหตุการณ ขอมูล หรือสิ่งอ่ืน สิ่งใดใหผูรับสาร

ไดทราบขอมูลน้ัน  

   1.2    เพื่อสอนหรือใหการศึกษา (Teach or Educate) ซึ่งหมายความวา ผูสงสารมี

ความตองการที่จะสอนวิชาความรูและเร่ืองราว ประสบการณตาง ๆ ในลักษณะของวิชาการ ใหกับ

ผูรับสารใหไดรับความรู 

   1.3    เพื่อสรางความพอใจหรือใหความบันเทิง (Please or Entertain) ซึ่ง

หมายความวา ผูสงสารมีความตองการใหผูรับสารเกิดความร่ืนเริงบันเทิงใจจากสารที่ผูสงสารสงไป 

ไมวาจะในรูปของการพูด การเขียนหรือการแสดงกิริยาทาทาง 

   1.4     เพื่อเสนอหรือชักจูงใจ (Propose or Persuade) ซึ่งหมายความวา ผูสงสารได

เสนอแนะสิ่งใดสิ่งหน่ึงใหผูรับสาร และมีความตองการชักจูงใจใหผูรับสารมีความคิดคลอยตาม

หรือยอมปฏิบัติตามการเสนอแนะ 

2. วัตถุประสงคของผูรับสาร ซึ่งในสวนของผูรับสารเอง เมื่อผูรับสารไดเขากับรวม 

กิจกรรมทางการสื่อสารกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงแลว ผูรับสารก็จะมีวัตถุประสงคจากการสื่อสาร 

หรือความตองการอยางใดอยางหน่ึงจากการสื่อสาร กลาวโดยสรุปวัตถุประสงคหลักของผูรับสาร

ในการทําการสื่อสารไดแก 

   2.1    เพื่อทราบ  (Understand)  ซึ่งหมายความวา การเขารวมกิจกรรมทางการ

สื่อสารน้ัน ผูรับสารมีความตองการที่จะทราบเร่ืองราวขาวสาร เหตุการณ ขอมูลหรือสิ่งอ่ืนใดที่มีผู

มาแจงหรือรายงานขาวสาร หากขาวสารที่ไดรับทราบเปนขาวใหมก็ทําใหผูรับสารไดขาวสาร

เพิ่มเติมหากขาวสารน้ันเปนสิ่งที่ตนทราบมากอน ก็เปนการยืนยันความถูกตองของขาวสารเดิมที่

ตนมีอยูใหเกิดความมั่นใจยิ่งขึ้น ในทางตรงกันขามหากขาวสารที่ไดมาใหมขัดแยงกับขาวสารที่ตน

มีอยูเดิม ผูรับสารก็จะคัดกรองวาขาวสารใดมีความนาเชื่อถือหรือถูกตองมากกวากัน 

   2.2    เพื่อเรียนรู (Learn) หมายความวา การแสวงหาความรูของผูรับสารจากการ

สื่อสาร มักจะเปนการสื่อสารที่มีเน้ือหาสาระเกี่ยวกับวิชาความรูเปนการหาความรูเพิ่มเติมและเปน

การทําความเขาใจกับเน้ือหาสาระในการสอนของผูสงสาร 

   2.3    เพื่อหาความพอใจ  (Enjoy) โดยปกติคนเราน้ันนอกจากตองการจะทราบ

ขาวสาร เหตุการณและศึกษาความรูแลว ยังตองการความบันเทิง ตองการพักผอนหยอนใจ ดังน้ัน

ในบางโอกาสในบางสถานการณฐานะผูรับสารจึงมีความตองการที่จะแสวงหาสิ่งขบขัน อารมณดี 

บันเทิงและความสบายใจใหแกตนเอง 

   2.4    เพื่อกระทําหรือตัดสินใจ (Dispose or Decide) การดําเนินชีวิตประจําวัน สิ่ง

หน่ึงที่ตองการกระทําอยูเสมอคือ การตัดสินใจกระทําการอยางใดอยางหน่ึง ซึ่งในการตัดสินใจ
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มักจะไดรับการเสนอแนะหรือชักจูงใจใหกระทําอยางใดอยางหน่ึง จากบุคคลอ่ืน ทางเลือกในการ

ตัดสินใจจะขึ้นอยูกับขอเสนอแนะน้ันวามีความนาเชื่อถือ และเปนไปไดเพียงใด รวมทั้งอาศัย

ขาวสาร ขอมูลความรู และความเชื่อที่สั่งสมมาเปนเคร่ืองมือในการตัดสินใจ 

 แนวคิดทฤษฎีในเร่ืองวัตถุประสงคของการสื่อสาร ซึ่งในการวิจัยคร้ังน้ี จะใชเพื่อศึกษาถึง

วัตถุประสงคการสื่อสารของวัดปานานาชาติที่แผเผยพระพุทธศาสนาสงใหกับพุทธศาสนิกชนชาว

ไทยและชาวตางชาติ 

ประเภทของการสื่อสาร 
 โดยทั่วไปในการติดตอสื่อสารน้ันจะแบงออกเปน 4 ประเภทใหญ (ณรงค สมพงษ, 2543,  

หนา 5-8) คือ 

1. การสื่อสารภายในบุคคล (Intrapersonal Communication)  เปนการสื่อสารที่เกิดขึ้น 

ภายในเฉพาะตัวบุคคลหน่ึง ที่เรียกวา ปจเจกบุคคล (Internalization) เปนกระบวนการที่บุคคลแตละ

บุคคลสื่อสารกับตนเองโดยผานระบบประสาทสวนตาง ๆ โตตอบกันภายใน เชน การโตตอบกัน

ทางความคิด เปนตน 

2. การสื่อสารระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) เปนการสื่อสารที่มีผู 

สื่อสารระหวาง  2 คน หรือหลายคน โดยสามารถโตตอบกันได ซึ่งอาจจะเปนการเผชิญหนา (Face 

to Face) หรือไมเผชิญหนาก็ได ซึ่งในการสื่อสารประเภทน้ีจะมีลักษณะที่สําคัญคือ 

2.1  การสื่อสารระหวางบุคคลที่มีความใกลชิดสนิดสนมกันระหวางผูสงสารกับ 

ผูรับสารมากกวาการสื่อสารประเภทอ่ืน ๆ เน่ืองมาจากรูจักกันมากอน หรือมีโอกาสเห็นหนากัน ทํา

ใหการสื่อสารสามารถปรับตัวเขาหากันไดอยางรวดเร็ว ทําใหการสื่อสารแบบน้ีไดสงผลที่แนนอน

และสามารถประเมินไดชัดเจน มากกวาการสื่อสารแบบเปนกลุมหรือมวลชน 

2.2  การสื่อสารระหวางบุคคลมีความซับซอนนอย เน่ืองจากไมตองอาศัย 

สื่อกลางในการถายทอด เวนแตการสื่อสารที่ตองอาศัยลามเปนคนกลาง ซึ่งมีโอกาสผิดเพี้ยนไดมาก

และขาดความคลองตัว 

2.3  อุปสรรคที่เกิดขึ้นในการสื่อสารระหวางบุคคลเกิดจาก 2 ประการคือ 

2.3.1  อุปสรรคภายใน ไดแก ทักษะและความสามารถในการสื่อสาร 
ของผูสื่อสารและผูรับสาร เชน ความสามารถในการพูด การเนนคํา การใชทาทางประกอบการพูด 

การสบตากับคูสนทนา ถาทักษะดานการสื่อสารมีนอย ก็อาจจะทําใหเกิดการลมเหลวในการสื่อสาร 
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2.3.2   การสื่อสารภายนอก เกิดจากสภาพแวดลอม ในขณะที่มีการสื่อ 
สารไมเอ้ืออํานวยตอการสื่อสาร ทําใหเกิดการรบกวน ทั้งการพูดและการฟงของคูการสื่อสาร ซึ่ง

การสื่อสารระหวางบุคคลจะใหไดผลจะตองทําใหถูกตองกับสภาพแวดลอม สิ่งที่อยูรอบตัว และ

เวลาที่ใชในการสื่อสาร 
3. การสื่อสารในกลุม (Group Communication) เปนการสื่อสารในกลุมที่อาจเปนกลุม 

ขนาดเล็กหรือขนาดใหญก็ไดขึ้นอยูกับจํานวนของผูสื่อสาร ในกรณีของการสื่อสารในกลุมเล็ก ผู

สื่อสารจะมีโอกาสโตตอบกันไดมากและมีโอกาสสื่อสารแบบเผชิญหนาไดมากกวาดวย ซึ่งสวน

การสื่อสารเปนกลุมใหญจะมีจํานวนผูสื่อสารมาก แตไมเทากับการสื่อสารมวลชน ซึ่งผูรับสารและ

ผูสงสารยังคงมีความสัมพันธกัน และเน่ืองจากเปนกลุมใหญจึงทําใหมีความซับซอนมาก และ

จําเปนตองใชอุปกรณหรือเคร่ืองมือในการสื่อสารมาชวย จึงทําใหสามารถสื่อสารระหวางกันได

อยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เชน เคร่ืองเสียง เคร่ืองฉายและอุปกรณอิเลคโทรนิคสอ่ืน ๆ มาชวย 

ในขณะที่มีการสื่อสารระหวางกัน การสื่อสารในองคกร (Organization Communication) เปน

ตัวอยางของการสื่อสารแบบกลุมที่ชัดเจน ที่มีการสื่อสารระหวางกลุมตลอดเวลา  
4. การสื่อสารมวลชน (Mass Communication) เปนการสื่อสารมวลชนเปนกระบวนการ 

ติดตอสื่อสารที่มีบุคคลจํานวนมากเปนเปาหมายของการติดตอสื่อสาร โดยใหความสําคัญตอผูรับ

สารไมจํากัดจํานวน เปนการสื่อสารในระบบเปด ประชาชนสามารถเลือกรับสารจากแหลงสารได

อยางกวางขวาง มีการจัดองคกรในสื่อมวลชนที่ซับซอน โดยที่มีชองทางทีใ่ชในสื่อมวลชนหลาย

ประเภท โดยทั่วไปจะหมายถึงสื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสื่อพิมพ วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศนและ

ภาพยนตร การตอบสนองหรือการยอนกลับ (Feedback) ของผูรับสารจึงมีนอยเมื่อเปรียบเทียบกับ

จํานวนผูสื่อสารในกระบวนการทั้งหมด 

อุปสรรคหรือสิ่งรบกวนและสกัดกั้นการติดตอสื่อสาร 

 การติดตอสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ หมายถึง การติดตอสื่อสารที่ผูสงและผูรับมีความเขาใจ 

ตรงกัน ซึ่งในการสื่อสารของมนุษยจะตองเผชิญกับปญหาและอุปสรรคหลายประการ อุปสรรค

เหลาน้ีคือ เคร่ืองกีดขวางหรือสิ่งสกัดกั้นการติดตอสื่อสารของมนุษยใหดอยประสิทธิภาพลง 

ตัวการหรือสิ่งที่คอยรบกวนในการสื่อสาร ที่ทําใหการสื่อสารติดขัด และไมมีประสิทธิภาพ ซึ่งใน

การศึกษาเร่ืองราวการติดตอสื่อสาร จึงจําเปนตองมีการศึกษาถึงอุปสรรคตาง ๆ เพื่อที่จะไดหาทาง

หลีกเลี่ยงปองกันและแกไข เพื่อใหการสื่อสารเปนไปอยางราบร่ืน มีประสิทธิภาพ ซึ่งอุปสรรคใน

การติดตอสื่อสารจะประกอบไปดวย (วิรัช ลภิรัตนกุล, 2543, หนา 24-28) 
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1. อุปสรรคทางดานกลไก (Mechanical Noise) คือ สิ่งที่เปนอุปสรรคคอยรบกวนกลไก 

แหงการติดตอสื่อสาร ซึ่งเกิดไดเสมอทั้งชองทางการติดตอสื่อสารที่ใชสื่ออิเล็กทรอนิกส เชน วิทยุ

ที่มีเสียงคลื่นรบกวน โทรทัศนที่มีภาพสั่นไหวดูไมชัดเจน และการติดตอสื่อสารระหวางบุคคลที่ใช

วิธีสื่อสารดวยการพบปะพูดคุยกันจะมีตัวอุปสรรค เชน เสียงตาง ๆ ที่รบกวนจนทําใหการสื่อสาร

ไมรูเร่ือง เชน เสียงรถยนต เสียงเคร่ืองจักร เสียงเด็กรองไห เสียงคนโหรองตะโกน ฯลฯ หากเปน

ขอเขียนหรือสิ่งพิมพ อุปสรรคเหลาน้ีไดแก ตัวพิมพที่ไมชัด ตัวหนังสือพิมพผิดตกหลน หนา

หนังสือที่มีหนาฉีกขาดสูญหาย ฯลฯ 

2. อุปสรรคทางดานภาษา (Semantic Noise) หมายถึง อุปสรรคทางดานภาษาซึ่งเปน 

อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการใชภาษาในขาวสารทําใหเขาใจในขาวสารไดยากลําบาก ไมเขาใจในคําพูด

ภาษาที่ใชหรือเขาใจความหมายผิดไป นอกจากน้ีอุปสรรคของการสื่อสารที่ทําใหการติดตอสื่อสาร

ดอยประสิทธิภาพ หรือลมเหลวยังประกอบไปดวย  

  2.1    ภูมิหลังที่แตกตางกันของคูสื่อสาร (Divergent Backgrounds of the 

Participants) คือ ผูสงสารและผูรับสารมีความแตกตางกันมากในภูมิหลังของแตละคน ยอมสื่อสาร

กันใหเขาใจไดยาก เพราะภูมิหลังที่แตกตางกันจะเปนตัวคอยสกัดกั้นทําใหเกิดเปนอุปสรรคของ

การติดตอสื่อสาร และสื่อสารกันไมเขาใจ 

2.2    ความแตกตางกันทางดานการศึกษา (Differences in Education, Formal and  

Informal) คือ ความแตกตางกันทางดานการศึกษา เปนสิ่งสกัดกั้นการสื่อสารใหเปนไปไดอยางไม

ราบร่ืน ผูสงสารและผูรับสารที่มีระดับภูมิความรูแตกตางกันมาก อาจจะสื่อสารกันใหเขาใจได

ยากลําบากกวาผูที่มีระดับการศึกษาที่ใกลเคียงกัน 

2.3 ความสนใจในขาวสารแตกตางกัน (Differences in Interest in the Messa)ใน 

การสื่อสารน้ัน หากผูรับสารมีความสนใจในขาวสารน้ันเปนทุนเดิมอยูแลวโอกาสที่จะเขาใจใน

ขาวสารน้ันยอมมีมากขึ้น เพราะมีความสนใจอยูแลว แตหากผูรับไมสนใจในขาวสารน้ัน ก็อาจจะ

ไมเขาใจหรือไมรูเร่ือง ในขาวสารที่ผูสงสารไปให 

  2.4    ความแตกตางกันของระดับสมอง (Differences in IQ) ความแตกตางระหวาง

ระดับสมองมีสวนสําคัญในการรับรูและเขาใจขาวสารของบุคคล ทั้งน้ีเพราะแตละคนอาจมีระดับ

ประสิทธิภาพทางสมองที่แตกตางกันไป บางคนรับรูไดเร็ว แตในขณะบางคนรับรูไดชา 

  2.5   ความแตกตางของระดับภาษาและการใชภาษา (Differences in Language 

Levels and Usages) บอยคร้ังในการติดตอสื่อสารจะเกิดการลมเหลวหรือเกิดความไมเขาใจกัน 

เพราะการใชภาษาที่ยากแกการเขาใจ การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพจะตองพิจารณาและคํานึงดวยวา 
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ภาษาที่สื่อสารออกไปน้ันผูรับสารจะสามารถเขาใจไดหรือไม หากใชภาษาที่ยาก หรือยอกยอน 

คลุมเครือ หรือใชศัพทตาง ๆ ที่ผูอ่ืนไมเขาใจ ก็อาจทําใหการสื่อสารน้ันลมเหลวได 

  2.6   การขาดความเชื่อถือรวมกันของคูสื่อสาร (Lack of  Mutual Respect Among 

Participants) การไมนับถือหรือขาดความเชื่อถือในตัวผูสงสาร อาจเปนอุปสรรคในการสื่อสารได 

เน่ืองจากการมีอคติหรือทิฐิตาง ๆ และพลอยใหไมเชื่อถือในขาวสารน้ันดวย 

  2.7   ความแตกตางกันในปจจัยตาง ๆ เชน วัย เพศ เผาพันธุ และชนชั้น 

(Differences in Such Factors as Age Sex Race and Class) ปจจัยตาง ๆ เชน วัย เพศ เผาพันธุ และ

ชนชั้น ยอมเปนอุปสรรคแหงการติดตอสื่อสารไดเสมอ คนที่มีวัยแตกตางกันมาก อาจทําการสื่อสาร

กันเขาใจไดยาก เพราะความสนใจและทัศนะการมองโลกที่แตกตางกัน 

  2.8   ความเครียดทางดานรางกายและจิตใจในขณะที่ทําการสื่อสาร (Mental and/or 

Physical Stress at Time of Communication) ซึ่งในความเครียดทางดานรางกายและจิตใจ ในการ

สื่อสารนับเปนอุปสรรคสําคัญที่สกัดการสื่อสารใหไมสามารถดําเนินไปดวยดี เชน รางกายเจ็บปวย 

จิตใจหดหูซึมเศราพูดไมคอยรูเร่ือง เพราะตองทนทุกขทรมานกับความเครียดของรางกายและจิตใจ  

  2.9   สภาพแวดลอมในชวงเวลาที่ทําการสื่อสาร (Environmental Conditions at 

Time of Communication) ในสภาพแวดลอมของชวงเวลาที่ทําการสื่อสารก็มีผลตอการสื่อสาร

เชนกัน จนบางคร้ังก็อาจทําใหเกิดเปนอุปสรรคของการสื่อสาร บอยคร้ังที่สภาพแวดลอมไม

เอ้ืออํานวยตอบรรยากาศแหงการสื่อสาร เชน หองเรียนที่มีเสียงอึกทึกรบกวนจากเสียงเคร่ืองจักร

ตลอดเวลา อาจไมเอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนนักศึกษา หองประชุมที่มีอากาศรอนอบอาวมาก

เกินไป อาจไมเอ้ืออํานวยตอการสื่อสารของสมาชิก 

  2.10   การขาดประสบการณที่คลายคลึงกัน (Little or No “Experiential Overlap” 

Few if  any Common Experiences) ในการขาดประสบการณที่คลายคลึงทําใหบุคคลสื่อสารกันไม

เขาใจหรือสื่อสารกันไดยากลําบาก การติดตอสื่อสารจึงเปนความพยายามสรางความคลายคลึง หรือ

สรางสภาวะรวมกันเพื่อสามารถติดตอสื่อสารกันไดอยางราบร่ืน 

  2.11  การขาดโอกาสที่จะตอบโตซักถาม (Little or No Chance for “Feedback” or 

Interaction) การสื่อสารหากผูสื่อสารเปดโอกาสใหผูรับสารมีโอกาสตอบโตซักถาม ก็จะทําใหผูรับ

สารสามารถเขาใจในสารน้ันไดชัดเจนยิ่งขึ้น เชน การสื่อสารระหวางบุคคล หากฟงผูที่สื่อสารไม

เขาใจ อาจจะซักถามทันทีจนทําความเขาใจได แตหากเปนการสื่อสารมวลชน เชน เมื่อฟงวิทยุแลว

ไมเขาใจในสิ่งที่โฆษกออกอากาศ ผูรับสารไมสามารถจะทําเชนน้ันได 

  2.12  ผูสงสารขาดทักษะในการสื่อสาร (Lack of Skill on Part of Communication) 

ในการสื่อสารเปนกิจกรรมที่ตองอาศัยทักษะหรือความชํานาญในการสื่อความหมายเขา
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ประกอบดวยหากผูสงสารขาดทักษะ หรือไมมีความชํานาญในการสื่อสาร ก็อาจจะทําใหการ

สื่อสารน้ันลมเหลว หรือไมเปนที่เขาใจแกผูรับสาร เชน ขาดความชํานาญในการอธิบายใหผูอ่ืน

สามารถเขาใจได 

  2.13  ผูรับสารขาดทักษะในการรับสาร (Lack of Skill on Part of Communication)

อุปสรรคของการติดตอสื่อสารเกิดขึ้นจากตัวของผูรับสารเอง ถึงแมผูสงสารจะมีทักษะในการ

สื่อสารดีเพียงใด แตถาหากผูรับมีความบกพรองหรือขาดทักษะในการรับ ทําใหการสื่อสารน้ันไม

ประสบความสําเร็จเชนกัน ในการสื่อสารจึงตองพิจารณาถึงตัวผูรับสารดวยเชนกัน 

  2.14  สารที่ปราศจากสาระ (Lack of  Information in Message or 'Empty' 

Message) เมื่อพิจารณาถึงผูรับแลวก็จะตองพิจารณาถึงสาร หรือขาวสาร ที่สื่อออกไปดวยเพราะ

หากผูสงสารและผูรับสารมีประสิทธิภาพดี แตสารบกพรองก็ทําใหการสื่อสารลมเหลว 

 อุปสรรคของการติดตอสื่อสารยังมีอยูหลายประการ เชน อุปสรรคที่เกิดขึ้นจาก ชองทางใน

การสื่อสาร หรือสื่อและเคร่ืองมือที่ใชในการสื่อสารประชาสัมพันธทําใหสื่อสารไปแลวไมถึงผูรับ

หรือผูรับไมสามารถจะรับได รวมทั้งขาวสารตาง ๆ ที่ผิดพลาด คลาดเคลื่อนจากความจริง หรือถูก

บิดเบือน ทําใหผูรับเกิดความเขาใจผิดในสารน้ัน 

จากแนวคิดทฤษฎีอุปสรรคหรือสิ่งรบกวนและสกัดกั้นการติดตอสื่อสารในการวิจัยคร้ังน้ี

ใชเพื่อศึกษาถึงตัวแปรของปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา

นานาชาติ 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 
การเผยแผพระพุทธศาสนาไดมีการใชสื่อตาง ๆ ในการเผยแผ โดยเน้ือหาที่จะสื่อสารน้ัน

เปนเร่ืองที่นาเชื่อถือ ซึ่งยึดมาจากหลักธรรม คําสอนขององคสัมมาสัมพุทธเจา เพื่อที่จะใหเกิดการ

โนมนาวใจ ใหคนสนใจเขาวัดและศึกษา ปฏิบัติธรรม และเชื่อในคําสอนขององคสัมมาสัมพุทธเจา 

ซึ่งการโนมนาวใจ สามารถแยกประเด็นไดหลายประเด็นดังน้ี (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2552, 

หนา 1-6)  

1. การโนมนาวใจเปนทั้งกิจกรรม และเปนทั้งกระบวนการ (Process) การโนมนาวใจเปน

กิจกรรมเมื่อเราไดทํากิจกรรมเสร็จแลว (โดยจะมีการโนมนาวใจสําเร็จหรือไมก็ตาม) โดยพิจารณา

ถึงองคประกอบ อันไดแก แหลงสารหรือผูสงสาร สาร ชองทาง สื่อ ผูรับสาร ปฏิกิริยาตอบกลับและ

สภาพการณของการสื่อสาร 

2. การโนมนาวใจ และการขมขู ถือวาเปนกระบวนการตอเน่ืองกัน แตอยูคนละขั้ว มี 

ระดับของความรุนแรงตางกัน แตไมใชคนละชนิดกัน 

3. การโนมนาวใจทําใหคนเปลี่ยนความเชื่อ ทัศนคติ และบางคร้ังอาจเปลี่ยนพฤติกรรม 
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ไดซึ่งเปนขั้นที่ยากและสลับซับซอน  

4. การโนมนาวใจบางคร้ังกระทําโดยความต้ังใจและบางคร้ังกระทําโดยความไมต้ังใจ 

แตในที่น้ีจะเนน คือ การโนมนาวใจที่ผูสื่อสารต้ังใจจะกระทําแกผูสงสาร 

              องคประกอบขั้นพื้นฐานในการโนมนาวใจ 

 การสื่อสารโนมนาวใจของแตละบุคคลจะมีองคประกอบในการสื่อสารการโนมนาวใจ 

แตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับองคประกอบขั้นพื้นฐานในการโนมนาวใจ ประกอบดวยดังน้ี 

(อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 10-11) 

1. มองจากภายนอกของผูรับสาร องคประกอบในการโนมนาวใจมีอยู 4 ประการ คือ 

1.1 ความแตกตางภายในผูสงสาร ผูสงสารแตละคนมีปจจัยในการสงสารตาง ๆ  

กัน ซึ่งทําใหมีความนาโนมนาวใจไมเหมือนกัน อาทิเชน ความนาเชื่อถือ อํานาจทางสังคม บทบาท

ในสังคม สัมพันธภาพกับผูรับสาร และลักษณะทางประชากรอ่ืน ๆ เชน อายุ เพศ อาชีพ 

1.2   ความแตกตางภายในสาร สารแตละชิ้นจะมีความนาโนมนาวใจแตกตางกัน  

การพูดหรือการเขียนมีความโนมนาวใจไมเหมือนกัน ความแตกตางในหัวขอหรือเน้ือหาสาร 

ลักษณะของการโนมนาวใจที่ใช การจัดเรียงสาร ขอโตแยงที่ใชภาษาตลอดจนลักษณะของ

ทวงทํานองลีลา 

1.3  ความแตกตางของสื่อ ความนาโนมนาวใจของสารจะแตกตางกัน เปนการ 

สื่อสารระดับบุคคลเปรียบเทียบกับการสื่อสารโดยผานสื่อ เชน วิทยุ โทรทัศน  เปนตน 

  1.4   ความแตกตางภายในสภาพการณ  สภาพการณที่บุคคลหน่ึงบุคคลใดหรือขาด

บุคคลหน่ึงบุคคลใด  ความคุนเคยหรือไมคุนเคยของผูรับสารตอสภาพการณหน่ึง ๆ การมีตัวเรา

บวกหรือลบในสภาพการณ เชน การโนมนาวใจใหบริจาคเงินโดยการมีสื่อมวลชนคอยถายรายลอม

อยูอาจเปนตัวเราบวกในการโนมนาวใจก็เปนได   

2. สําหรับตัวผูรับสารเอง การที่ผูรับสารคนหน่ึง ๆ จะมีความละเอียดออน (Susceptible)  

ตอการถูกโนมนาวใจเพียงใดอาจพิจารณาไดจาก (จะไดกลาวรายละเอียดตอไป) 

- ลักษณะของประชากร ไดแก เพศ อายุ เชื้อชาติ  การศึกษา  อาชีพ 

- ทรรศนะ และทัศนคติ 

-      ความรูซึ่งผูรับสารมีเกี่ยวกับสารน้ัน ๆ 

- ลักษณะดานอารมณ 

-      ความสําคัญที่ผูรับสารใหแกหัวขอหน่ึง ๆ 

-      วิธีการที่ผูรับสารรับรูสภาพการณหน่ึง ๆ 
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ลักษณะพิเศษของการโนมนาวใจ 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจมีปจจัย คือ แหลงขาวสาร สาร สื่อ และผูรับสาร ซึ่งลักษณะ

พิเศษของการโนมนาวใจ มีดังตอไปน้ี (กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 3-7)   

1. การโนมนาวใจ-รูปแบบหน่ึงของการสื่อสาร คือ การโนมนาวใจเปนการแสดง 

พฤติกรรมที่ซับซอน โดยการใชสัญลักษณในการสงสารไปยังผูรับสารใหมีประสิทธิภาพ คือ ตอง

ชัดเจน มีความแนนอน มีการใชสัญลักษณอยางมีประสิทธภิาพ ทั้งดวยการเขียน การอาน 

และอวัจนภาษาตาง ๆ นอกจากน้ี ซึ่งในการโนมนาวใจจะตองมีกระบวนการโตตอบกันระหวาง

แหลงขาวสารหรือผูใหขาวสาร 

2. จุดประสงคของการโนมนาวใจ คือ การโนมนาวใจเปนการใชคําพูดเพื่อปรับเปลี่ยน 

ทัศนคติหรือพฤติกรรมของผูรับสารใหไปในทางที่ผูสงสารต้ังใจไว ซึ่งในการสงสารเพื่อการโนม

นาวใจจะตองมีการระบุวัตถุประสงคที่ชัดเจน ในการโนมนาวใจที่ชัดเจน เพื่อเปนประโยชน หลาย

ประการดังน้ี 

2.1 จุดประสงคที่ชัดเจนจะทําใหการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจเกิดเอกภาพ  

เนนย้ํา และสอดคลองกันอยางตอเน่ือง 

2.2 จุดประสงคที่ชัดเจนจะชวยย้ําความตองการในการสื่อสารของผูทําการโนม 

นาวใจ และเปนแรงกระตุนผูทําการโนมนาวใจดวย 

2.3 จุดประสงคที่ชัดเจนชวยใหผูทําการโนมนาวใจเลือกเน้ือหาที่เกี่ยวของและ 

จําเปนตอสารไดอยางถูกตองมากขึ้นจุดประสงคที่ชัดเจนชวยใหผูทําการโนมนาวใจปรับแนว

ทางการโนมนาวใจตามผลสะทอนที่ไดรับจากผูถูกโนมนาวไดอยางตอเน่ือง 

2.4   การไดรับทราบจุดประสงคของสารที่ชัดเจนจะชวยใหผูรับสาร เขาใจและ 

วิเคราะห และวิจารณสารไดอยางชัดเจน 

3. การโนมนาวใจเกี่ยวของกับเสรีภาพในการเลือกผูรับสารมีเสรีภาพที่จะเลือกในการที่ 

จะเลือกรับสารน้ัน ๆ วาจะเลือกรับหรือปฏิเสธสารน้ัน 

4. การโนมนาวใจเกี่ยวของกับรูปแบบอิทธิพลของการใชสัญลักษณ อยางจงผูเชี่ยวชาญ 

บางคนไดศึกษาวิชาวาทวิทยา ไดแบงการโนมนาวใจออกจากการโตแยง แสดงเหตุผล คือ การโนม

นาวใจจะเปนการพูด โดยไมอาศัยหลักเหตุผล สวนการโตแยงเปนการพูดที่มีพื้นฐานอยูบนหลัก

เหตุผล ทั้งน้ี เน่ืองจากแนวคิดของผูสงสารและแนวคิดในการสรางสารจะตองคํานึงถึงผูรับสารไม

มากพอ สิ่งที่เปนเหตุเปนผลของผูรับสารคนหน่ึง อาจไมเปนเหตุผลเปนผลสําหรับผูรับสารอีกคน

หน่ึงก็เปนได 
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5. การโนมนาวใจเนนผูรับสารเปนศูนยกลางคือ ผูรับสารมีความสําคัญมากในการโนม 

นาวใจ ผูพูดอาจเนนดานสารที่จะพูด แตการเตรียมการนําเสนอสารใหเหมาะกับผูฟงเปนเร่ืองสําคัญ 

ซึ่งควรวิเคราะหผูรับสาร โดยที่ผูทําการโนมนาวใจควรตองทราบประสบการณ การรับรู ทัศนคติ 

แรงจูงใจอคติของผูรับสาร เพื่อเตรียมสารใหเขากับผูรับสารและสามารถตีความหมายไดตามที่ผูทํา

การโนมนาวใจตองการ 

6. การโนมนาวใจเปนกระบวนการ คือ การเร่ิมจากผูทําการโนมนาวใจตองมีเปาหมายที่ 

แนนอนวาจะชักชวนใหผูรับสารทําสิ่งใด ผูทําการชักชวนตองทําการวิเคราะหผูรับสาร เพราะจะได

ทราบถึงวาควรเตรียมสารอยางไร จากน้ันก็มาถึงการเตรียมสาร ซึ่งผูทําการสื่อสารตองเลือกสื่อหรือ

ชองทางที่จะสงสารไปยังผูรับสาร 

ขั้นตอไป คือ ผูรับสารจะถอดรหัสและตีความ โดยใชประสบการณ ทัศนคติคานิยม 

แรงจูงใจและอคติ มาประกอบในการตีความ สารอาจจะกระตุนกระบวนการจูงใจ และในที่สุดผูรับ

ก็มีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งที่เขาเห็นหรือไดยิน  การตอบสนองจะเปนการแสดงปฏิกิริยาสะทอน

กลับสงมายังแหลงขาวสารหรือผูทําการโนมนาวใจ ซึ่งผูทําการโนมนาวใจสามารถตีความหมาย

และปรับปรุงองคประกอบตาง ๆ ใหเหมาะสมกับผูรับ และกระบวนการโนมนาวใจในคร้ังใหมก็

ดําเนินตอเน่ืองกันไปในลักษณะเดิม 

วิธีการดําเนินการสื่อสารจูงใจ 

 การดําเนินการพูดจูงใจน้ัน ควรมีการวางแผนกอนวา สื่อสารเพื่อใหบรรลุความประสงค

อยางไร และมีขั้นตอนในการดําเนินเร่ืองอยางไรบาง ซึ่งมีขอแนะนําที่สําคัญดังตอไปน้ี  

(สมจิต ชิวปรีชา, 2535, หนา 129-134) 

1. ต้ังจุดมุงหมายในการสื่อสารใหชัดเจน 

การต้ังจุดมุงหมายในการสื่อสาร ควรจะมีทั้งจุดมุงหมายทั่วไปและจุดมุงหมายเฉพาะชี้ให 

ชัดเจนวา ในการสื่อสารคร้ังน้ีตองการใหผูรับสารเปลี่ยนทัศนคติ เปลี่ยนความคิดเดิมหรือตองการ

เชิญชวนใหผูรับสารกระทําอยางใดอยางหน่ึงเพื่อจะไดเตรียมเน้ือหาสาระ และวิธีการสื่อสารให

สอดคลองกับความมุงหมายน้ัน ๆ 

2. การจัดลําดับเน้ือหาที่จะสื่อสาร 

เน้ือหาสาระที่จะนํามาใชในการสื่อสารจูงใจเปนสิ่งสําคัญมาก จะตองวางโครงสรางใหดี 

เปนลําดับขั้นตอนเชนเดียวกับวิธีการสื่อสารแบบอ่ืน ๆ แตมีขอแตกตางที่เปนลักษณะเดนออกไป 

ดังน้ี 

2.1   บทนําหรือการเร่ิมตน 

การเร่ิมตนการสื่อสาร ควรเร่ิมดวยการสื่อสารเรียกรองและดึงความสนใจของ 
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ผูรับสารใหมากที่สุด มีเน้ือหาที่จูงใจความคิด เพื่อใหผูรับสารเกิดความกระตืนรือรน อยากที่จะ

ติดตามการสื่อสารตอไปอยางใจจดจอ 

2.2   เน้ือเร่ืองที่เตรียมสื่อสาร 

เน้ือหาสาระที่จะนํามาสื่อสารจูงใจ เปนสิ่งสําคัญมาก ถาสามารถเลือกเร่ืองไร 

ควรเลือกเร่ืองที่เกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยู หรือผลประโยชนของผูรับสาร แตถาจําเปนจะตอง

สื่อสารเร่ืองไกลตัวออกไปก็พยายามชี้ใหเห็นกอนวา เกี่ยวของกับผูรับสารในที่น้ันอยางไร และมี

ความจําเปนหรือไดประโยชนอยางไรที่มีโอกาสมารับสารในคร้ังน่ี ฉะน้ันในการเตรียมเน้ือเร่ือง

จะตองวางโครงสรางใหดี โดยตองมีเทคนิคในการลําดับและถายทอดความคิดออกมา เพื่อใหผูรับ

สารคลอยตามทีละขั้น ๆ และชวนติดตามต้ังแตตนจนจบ  

2.3   การสรุปจบ 

การสรุปจบ ผูสื่อสารควรสรุปอยางชัดเจน ตองการใหผูรับสารคิด เกิดความเชื่อ  

เปลี่ยนทัศนคติ หรือปฏิบัติอยางไรบาง 

3. วิธีการสื่อสาร 

วิธีการสื่อสารจูงใจน้ัน ผูสื่อสารควรแสดงความกระตือรือรนจริงจังสามารถพูดได 

คลองแคลว เลือกสรรถอยคําใหเกิดความสนใจ ไววางใจ เชื่อมั่นมีศรัทธาในถอยคําของผูสื่อสาร 

สรางความพอใจใหกับผูรับสาร โดยพยายามชี้แนะใหเห็นวา ถาเชื่อตามผูสื่อสารแลว ผูรับสารจะ

ไดรับประโยชน ฉะน้ันผูสื่อสารจะตองรูจักใชการภาษา เนนนํ้าเสียงใหหนักแนน จริงจัง และใช

การสื่อสารในทํานองเชิญชวน หรือวิงวอนของรองใหผูรับสารปฏิบัติตาม 

ลักษณะตาง ๆ ของการพูดจูงใจ 

 การสื่อสารจูงใจที่พบเห็นในชีวิตประจําวันมีหลายลักษณะดวยกัน ซึ่งแตละประเภทน้ี มี

รูปแบบ วิธีการ และจุดมุงหมายแตกตางกันไป ดังตอไปน้ี (สมจิต ชิวปรีชา, 2535, หนา 134-143) 

1. การพูดโฆษณาสินคา 

การพูดโฆษณาสินคา เปนการพูดโนมนาวใจผูรับสารใหสนใจสินคา หรือผลิตภัณฑน้ัน ๆ  

โดยใชศิลปะการพูดที่เราใจ อาจจะใชวลีประโยคหรือคําขวัญประกอบ เพื่อใหผูรับสารเกิดความ

ไววางใจในสินคา เกิดความเชื่อถือและใครครวญถึงประโยชนที่จะไดรับจากการซื้อสินคาน้ัน 

จากน้ันก็ซื้อสินคาน้ัน 

2. การพูดโฆษณาหาเสียง 

การพูดโฆษณาหาเสียง เปนการพูดจูงใจใหผูรับสารเลือกบุคคลที่ตนเสนอใหเปนหัวหนา  

หรือเปนประธาน หรือกรรมการนิสิต นักศึกษา และการโฆษณาหาเสียงทางการเมือง ผูสื่อสาร

จะตองมีการพูดโนมนาวใจใหผูรับสารเห็นถึงความสามารถ และความต้ังใจจริงของผูสมัครับ
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เลือกต้ัง และพูดในเชิงวิงวอน ขอรองใหผูรับสารไปลงคะแนนเสียงใหวิธีการพูดโฆษณาหาเสียง 

ควรดําเนินการดังตอไปน้ี 

 2.1   พูดใหผูรับสารเกิดความกระตือรือรน สนใจในการที่จะมีการเลือกต้ัง 

หัวหนาหรือผูแทน โดยพยายามใชถอยคําสํานวนที่ดึงดูดความสนใจใหผูรับสารเห็นความสําคัญวา

ทุกคนควรจะไดมีสวนรวมในการใชสิทธิ์ ใชเสียงลงคะแนนเพื่อการเลือกต้ัง  

2.2   พูดใหผูรับสารเกิดความตองการที่อยากจะมีหัวหนาหรือผูแทนที่ดี มี 

คุณสมบัติที่เหมาะสมเพื่อมาดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหลุลวงไป ผูสื่อสารจึงตองพยายามใชวาทศิลป 

หรือใชถอยคําสํานวนจูงใจใหผูรับสารเกิดความรูสึกวาเปนความตองการของผูรับสารที่อยากจะมี

หัวหนาหรือตัวแทน โดยพยายามชี้ใหผูรับสารแลเห็นถึงปญหา ความสําคัญที่สมาชิกหรือ

ประชาชนกําลังเผชิญอยู และตองการหัวหนาหรือผูแทนเขามาชวยดําเนินการแกไขปญหาน้ัน ๆ 

2.3  พูดใหผูรับสารเกิดความพอใจในขอเสนอ ขอคิด หรือนโยบายของหัวหนา 

หรือผูแทนคนน้ัน ๆ ผูสื่อสารจะตองแสดงความกระตือรือรน ใชสํานวนภาษาที่มีพลังสามารถโนม

นาวจิตใจผูรับสารได ทาทางเปนมิตร แสดงใหเห็นวาตนเองเมื่อไดรับเลือกต้ังแลวก็จะยินดีรับใช

ใหบริการตาง ๆ ตามที่เสนอไว 

2.4 พูดจูงใจใหผูรับสารเห็นถึงประโยชนจากการดําเนินกิจกรรมหรือนโยบาย 

ดังกลาวน้ันอยางชัดเจน เมื่อไดเลือกหัวหนาหรือผูแทนดังกลาว 

2.5 พูดวิงวอน ขอรอง ใหผูรับสารไปลงคะแนนเสียง และเลือกผูสื่อสารเปน 

หัวหนาหรือผูแทนของตน พรอมทั้งต้ังความหวังวาจะไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากสมาชิก 

หรือประชาชน  

3. การพูดโนมนาวใจใหผูอ่ืนเห็นคลอยตาม 

เปนการพูดโนมนาวใจใหผูรับสารเกิดความเลื่อมใน ไววางใจ ประทับใจ และเกิดความ 

ศรัทธาในถอยคําของผูสื่อสาร ผูสื่อสารจะตองสอดใสความรูสึกและอารมณลงไปดวย ใชภาษาพูด 

ที่เราใจ ใชเหตุผล ตัวเลขสถิติตาง ๆ ที่จะทําใหผูรับสารเกิดความเชื่อถือ สรางมโนภาพใหเกิดขึ้นใน 

ใจของผูรับสาร และโนมนาวใจดวยการใชเสียงระดับเสียงสูง ตํ่า หนักเบา เพื่อใหผูรับสารเห็นจริง 

ตามไปดวย 

4. การพูดเชิญชวนใหปฏิบัติอยางใดอยางหน่ึง 

เปนการพูดชักชวนใหผูอ่ืนรวมมือทําประโยชนแกสังคม การโนมนาวจิตใจใหผูรับสาร 

กระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงตามที่เห็นวาเปนสิ่งดี ผูสื่อสารจะตองเลือกหัวที่เปนประโยชนตอสังคม หรือ

สวนรวมอยางใดอยางหน่ึง แลวหาเหตุผลขอเท็จจริง ตัวอยาง หลักฐานมาสนับสนุนใหเห็นจริงและ

เรียกรองเชิญชวน วิงวอนใหปฏิบัติอยางหน่ึงตามจุดมุงหมายของผูสื่อสาร แตในขณะเดียวกันผู
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สื่อสารจะตองมีความศรัทธา มีความเชื่อ และตองปฏิบัติตามที่พูดน้ันดวยตนเองไดจริง ๆ ดวย การ

พูดเชิญชวนเชนน้ันจึงประสบความสําเร็จได 

ความนาเชื่อถือของแหลงขาวสารและกระบวนการโนมนาวใจ 

 ถาพิจารณากระบวนการโนมนาวใจ จะเห็นไดวากระบวนการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจมี

ตัวแปรหลายตัวเขามาเกี่ยวของระหวางผูสงสารและผูรับสาร (กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 

110-115)  

1. บุคลิกลักษณะ (Ethos) ปริมาณที่แตกตางกันระหวางการนําเสนอสาร 

ความนาเชื่อถือจะเปลี่ยนแปลงไประหวางสารบุคลิกลักษณะมีผลระหวางกระบวน 

การโนมนาวใจสามารถบอกไดวาบุคลิกลักษณะมีการเปลี่ยนแปลงตอนไหนและเกี่ยวของกับ

เน้ือหาและรูปแบบการนําเสนออยางไร แตอาจกลาวไดวาบุคลิกลักษณะของผูพูดเปลี่ยนแปลงไป

เร่ือย ๆ ระหวางการสาร และเปนความจําเปนที่ผูทําการโนมนาวใจจะตองประเมินการกระทําของ

ตนเอง และพยายามหาวิธีที่จะรักษาและเพิ่มความนาเชื่อถือระหวางการนําเสนอสาร 

2. ผูนําทางความคิด 

แมวาแหลงขาวสารจะเปนที่นาเชื่อถือก็ตาม แตผูรับสารบางคนอาจจะไมยอมรับขอเสนอ 

จนกวาจะไดฟงความคิดจากผูนําทางความคิด ซึ่งผูนําทางความคิดมีลักษณะ มีอิทธิพลตอเพื่อน ๆ

ในกลุมผูนําทางความคิดอาจมิใชคนที่มีสถานภาพทางสังคม  แตอาจจะเปนผูที่มีสถานภาพทาง

สังคมสูงกวาสมาชิกในกลุมเล็กนอย และไดรับการยกยองวารูขาวสารมาก บางทีสมาชิกในกลุมไม

ทราบดวยซ้ําไปวาคน ๆ น้ันเปนผูนําทางความคิดในกลุม  

3. ความนาเชื่อถือของแหลงขาวสารและกระบวนการยอมรับ 

บางคร้ังโดยเฉพาะเมื่อเร่ืองที่จะโนมนาวใจน้ันเปนเร่ืองแปลกใหม การโนมนาวใจไมอาจ 

สําเร็จไดดวยการสงสารเพียงคร้ังเดียว แตจะเปนกระบวนการหลายขั้นตอนเกี่ยวของกับผูนํา

ความคิดในหลายชั้นและหลายขั้นตอนเหลาน้ีจะนําไปสูการยอมรับและใชในที่สุด 

กระบวนการดังกลาวตองใชเวลา (Rogers, 1962; Brembeck & Howell, 1967 อางใน 

กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 112-114)  เสนอแนะขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการยอมรับ ไว

ดังน้ี 

3.1   ขั้นรับรู (Awareness Stage) ในขั้นน้ีแตละคนจะไดรับความคิดและถึงแมวา 

จะไมไดรับขาวสารที่สมบูรณ ถึงจะไมไดรับการจูงใจใหหาขาวสารเพิ่มเติม โดยปกติแลวขาวสาร

ในขั้นน้ีจะเปนสิ่งพิมพหรือสื่อกระจายเสียงมากกวานักพูด หรือการโนมนาวใจตัวตอ 

 

 



21 
 

3.2   ขั้นใหความสนใจ (Interest Stage) ในระยะน้ี แตละคนจะใหความสนใน 

และพยายามหาขาวสารเพิ่มเติม ซึ่งการโนมนาวใจในขั้นน้ียังคงใชสื่อสารมวลชนเปนหลัก แต

แหลงขาวสารระหวางบุคคล เร่ิมเขามามีบทบาทมากขึ้น การจัดผูพูดไปพูดใหกลุมที่นาสนใจฟงจะ

ไดรับผลดีการตอบรับที่ดี 

3.3   ขั้นประเมินผล (Evaluation Stage) ในระหวางขั้นน้ีผูรับสารเร่ิมประเมินถึง 

ความเกี่ยวของของความคิดกับชีวิตของเขา เพื่อตัดสินใจวาจะยอมรับความคิดวาดีหรือไมดีซึ่งใน

การสื่อสารระหวางบุคคลเร่ิมมีบทบาทสําคัญมากขึ้นทุกที อาจจัดใหมีการสนทนาและการ

ปรึกษาหารือกันเปนกลุมๆ หรือหาผูที่มีความชํานาญเชี่ยวชาญเร่ืองน้ัน ๆ เปนพิเศษ หรือผูนําทาง

ความคิดเร่ิมมีบทบาทสําคัญมากขึ้น 

3.4   ขั้นลองใช (Trial Stage) เปนขั้นที่ความคิดใหม ๆ บริการใหม ๆ ตลอดจน 

ผลิตภัณฑเปนที่นาสนใจ และมีผูทดลองใช การสื่อสารระหวางบุคคลจะใชมาก และผูที่เคารพนับ

ถือหรือผูนําทางความคิดจะเปนแหลงขาวสารที่สําคัญ 

3.5   ขั้นการยอมรับ (Adoption Stage) หากการลองใชไดผลเปนที่พอใจและหาก 

ผูนําทางความคิดใหการสนับสนุน ผูรับสารจะยอมรับใชสิ่งใหมน้ี การเนนใหแนใจหลังจากการ

ยอมรับมักจะมาจากสื่อสารมวลชน และควรใชการพูดเนนวาเปนการตัดสินใจที่ชาญฉลาด 

4. ขอจํากัดของความนาเชื่อถือระหวางการโนมนาวใจความนาเชื่อถือของแหลงขาวสาร 

เปนปจจัยสําคัญของการโนมนาวใจ แตผูทําการโนมนาวใจก็ควรจะพึ่งพาความนาเชื่อถือเพียงอยาง

เดียว ถาเปนเร่ืองของความนาเชื่อ ความจงรักภักดี และความรับผิดชอบที่เกี่ยวของกับเร่ืองสวนตัว

หรือเกี่ยวของกับสังคม การเปดรับ ประเด็นโดยตรงของผูรับสารจะตองสรางความนาเชื่อถือได

มากกวาอาศัยความนาเชื่อถือจากแหลงสาร ซึ่งบางคร้ังบุคลิกลักษณะที่มีมากอนของผูโนมนาวใจ 

และบุคลิกลักษณะที่สรางขึ้นระหวางสารก็ไมเพียงพอที่จะสรางความนาเชื่อถือในบางโอกาส ความ

นาเชื่อถือก็ไมเพียงพอที่จะชวยเปลี่ยนทัศนคติหรือพฤติกรรม แตการใหประสบการณตรงกับผูรับ

สารจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงมากกวา  

 การใชภาพสไลด รูปภาพ วีดีทัศน และโทรทัศน ทําใหผูรับสาร ทราบถึงความรูสึกของคน  

อ่ืน ๆ เหตุการณหรือสถานที ่โดยตรงถึงแมวาสื่อเหลาน้ี จะเปนเพียงตัวแทนของสิ่งที่มีอยูจริงใน

บางคร้ัง แตจะทําใหประสบการณที่ไดรับชมเกิดความสมจริงจนทําใหผูรับสารลืมประเมินความ

นาเชื่อถือของผูผลิต 

 วิธีการตาง ๆ เหลาน้ีอาศัยความนาเชื่อถือของแหลงขาวสารนอย จึงสรุปไดวา ในการโนม

นาวใจน้ัน อันดับแรกควรใหแนใจวาผูรับสารไดอยูในเหตุการณหรือสถานที่น้ัน ๆ และอันดับ
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ตอมาคือ ใหผูรับสารมีประสบการณโดยตรงกับสาร และตามดวยวาทศิลปที่จะนําผูรับสารไปสู

เปาหมายของการโนมนาวใจ 

การโฆษณาชวนเชื่อ (Propaganda) 

  การโฆษณาชวนเชื่อเปนการโฆษณาที่มุงประโยชนของตนฝายเดียว โดยมีจุดมุงหมายที่จะ

โนมนาวและจูงใจดวยวิธีการตาง ๆ ใหเชื่อในสิ่งที่ตนโฆษณา โดยปดปงอําพรางขอเท็จ ซึ่งวิธีการ

โฆษณาชวนเชื่อน้ี มักจะใชกับกิจกรรมทางการเมืองหรืออาจใชในการขายสินคาในบางกรณี 

วัตถุประสงคเพื่อสรางอิทธิพลเหนือกลุมคนที่ตองการ ซึ่งขั้นตอนการโฆษณาชวนเชื่อมี (พัชนี      

เชยจรรยา, เมตตา กฤตวิทย และถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2530, หนา 109-110) ดังน้ี 

1. การต้ังชื่อประฌาม (Nemr Calleing Device) เปนการเรียกชื่อใหเสียหาย เชน พวก 

ทรราช ฆาตรกร ฯลฯ 

2. การสรางความแพรวพราวใหกับพวกตน (Glittering Generality) เปนการใชคําที่มี 

ความมุงหมายที่ดีแกพวกของตนทั้งน้ีเพื่อเปนการกลบเกลื่อนปองกันความเขาใจของประชาชนให

เห็นวาไมมีอะไรแอบแฝง 

3. การเคลื่อนยายความสนใจ (Transfer Device) โดยใชสัญลักษณ เหตุการณ เร่ืองราว 

ภาพตางๆเพื่อปลุกใจ และสรางการยอมรับในเวลาตอมา 

4. การอางชื่อสนับสนุน (Testimonial Device) เปนการอางพยานหลักฐานหรืออางอิงวา 

ผูที่มีชื่อเสียงสนับสนุน ผูคนทั่วไปใหความนิยมนับถือ เชน นายกรัฐมนตรีใหความสนับสนุน ฯลฯ 

5. การอางวาเปนพวกเดียวกัน (Plain Folks Device) เปนการอางวาเปนคนระดับเดียวกัน 

หรือพวกเดียวกัน มีความทุกขยากและลําบากรวมกัน ฯลฯ 

6. การใหขอเท็จจริงไมครบถวน (Card Stacking Drvice) หมายถึง การเลือกหรือเนนให 

ขอเท็จจริงบางเร่ือง ปดบังในบางเร่ือง 

7. การใชวิธีพวกมากลากไป (Band Wagon Device) ใชการกระทําหรือคําพูดใหเกิด 

ความเชื่อวาใคร ๆ ก็ทําอยางน้ัน ทุกคนควรทําตามดวย 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจของวัฒนธรรมตะวันตกและตกวันออก 

วัฒนธรรมเปนพฤติกรรมรวมกันและเรียนรูรวมกัน ดังน้ัน วัฒนธรรมจึงรวมถึงภาษาและ

การสื่อสารอ่ืนๆดวยคําจํากัดความยังคอนขางเลื่อนลอยเกี่ยวกับจํานวนคนที่นอยที่สุด ที่สามารถ

รวมเปนกลุมวัฒนธรรม ความตองการที่สําคัญสําหรับอางอิงถึงกลุมคนวาเปน “วัฒนธรรม” น้ันอยู

ที่ความเปนเอกภาพของรูปแบบพฤติกรรมในการปฏิสัมพันธระหวางมนุษย                              

(กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 97-98)   
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การศึกษาการโนมนาวใจระหวางวัฒนธรรมในแงภาษา คือ การปฏิบัติการขามวัฒนธรรมที่

เกาที่สุด ดวยการเรียนรูภาษาของอีกฝาย โดยทั้งผูสงสารและผูรับสารจะตองแปลสัญลักษณของอีก

ฝายใหเปนสัญลักษณของตนเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกับการสงมากที่สุด โดยไมมีการบิดเบือน

กระบวนการแปล วัฒนธรรมไมอาจแยกออกจากการแปลคําและวลีตาง ๆ ได  และรับรูโดยไม

คํานึงถึงสภาพแวดลอมไมได สภาพแวดลอมหมายถึง วัฒนธรรม ทั้งน้ีภาษาตลาดและคําอุปมาอุป

มัยเปนความเสี่ยงสําหรับการสื่อสารระหวางวัฒนธรรม แตภาษาเทาน้ันไมสามารถทําใหเกิดการ

สื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพไดในชุมชนที่วัฒนธรรมแตกตางกันออกไป ในการสื่อสารน้ันควร

คํานึงถึงวัฒนธรรมดวย เมื่อคน 2 คนมาจากวัฒนธรรมที่แตกตางกันมีการปฏิสัมพันธกัน จะเกิด

ความไมเขาใจกันขึ้น ไมวา 2 คน น้ันจะพูดภาษาเดียวกัน หรือไมสารที่จะเขียนจะพูดจะตองมีการ

แปล เพื่อที่อีกฝายสามารถรับรูไดอยางถูกตองดวย (กรรณิการ อัศวดรเดชา, 2550, หนา 97-98)    

 การโนมนาวใจของวัฒนธรรม แตละวัฒนธรรมที่มีความแตกตางกัน มีแนวความคิดและ

ความเชื่อที่แตกตางกัน เชน ในประเทศตะวันตก การโนมนาวใจจะประสบความสําเร็จหรือไม

ขึ้นอยูกับความสามารถของผูที่โนมนาวใจวาจะมีอิทธิพลทําใหโนมนาวใจไดมากเพียงใด เน่ืองจาก

ประชาชนสวนใหญมีการศึกษามักไมหลงเชื่อและปฏิบัติตามไดงาย แตการโนมนาวใจในประเทศ

ตะวันออกโดยเฉพาะในประเทศไทยน้ันจะใหความสําคัญกับผูโนมนาวใจ เพราะประชาชนสวน

ใหญยังประสบปญหา และขาดโอกาสที่ดีทางการศึกษา ดังน้ัน การโนมนาวใจสวนใหญจะมุง

วิเคราะหปญหาและพยายามหาแนวทางแกไขใหประชาชนเปนหลัก โดยการศึกษาสาเหตุของ

ปญหา สรางความเขาใจ และใหกําลังใจ โดยมุงสรางความสัมพันธระหวางผูโนมนาวใจกับผูถูก

โนมนาว หวังใหประชาชนเขาใจในเน้ือหาของการโนมนาวใจ ซึ่งสรุปความแตกตางของสอง

วัฒนธรรมไดดังน้ี (Dissenayake, 1989 อางใน พัชราภรณ  เอ่ียมสุทธา, 2548, หนา 6-7) 

 

ตารางที่ 1:  ความแตกตางของสองวัฒนธรรม 

                             (ตารางมีตอ) 

 

วัฒนธรรมในประเทศตะวันตก วัฒนธรรมในประเทศตะวันออก 

โดยเฉพาะในประเทศไทย 

       1.   ใหความสําคัญผูโนมนาวใจ     

       2.    เนนการสรางอิทธิพล 

 

     1.   ใหความสําคัญผูถูกโนมนาวใจ     

     2.    เนนการสรางความเขาใจ 
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ตารางที่ 1: (ตอ) ความแตกตางของสองวัฒนธรรม 

 

 

ที่มา : พัชราภรณ เอ่ียมสุทธา.  (2548).  การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ. กรุงเพทฯ: 

           มหาวิทยาลัยกรุงเทพ. 

 

ขอมูลน้ีแสดงใหเห็นไดวาในการโนมนาวใจแตละคร้ัง ควรที่จะศึกษาวาประชาชนใน

วัฒนธรรมที่ตองการโนมนาวใจมีเงื่อนไข ความเชื่อ คานิยม และประเพณี ฯลฯ อยางไร เพื่อใหเกิด

ประสิทธิภาพในการโนมนาวใจ 

แนวคิดทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจของวัฒนธรรมตะวันตกและตะวันออก ซึ่งใน  

การวิจัยคร้ังน้ีใชเพื่อศึกษาวัดปานานาชาติไดมีการนําเสนอเน้ือหาสาร เพื่อการโนมนาวใจไปยัง

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติที่มาจากตางวัฒนธรรม มีรูปแบบเปนการนําเสนอเปน

อยางไรในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จุดจูงใจในสาร (Message Appeals) 

             การโนมนาวใจจะไดผลดียิ่งขึ้นถามีจุดจูงใจที่ผูรับสามารถเชื่อมโยงไดกับกรอบอางอิงของ

ตัวเอง จุดจูงใจที่ใชกันทั่วไปไดแก (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 229-232) 

 1.   จุดจูงใจโดยใชความกลัว (Fear Appeals) ตัวอยางของจุดจูงใจประเภทน้ี เชน เลิกสูบ

บุหร่ีเสียเถิด เพราะการสูบบุหร่ีจะทําใหเกิดมะเร็งปอด มีการศึกษาดานการใชจุดจูงใจดานการกลัว 

ปรากฏวาความกลัวในระดับตํ่ามีผลในทางโนมนาวใจมากกวาความกลัวในระดับสูง ถาความกลัว

มากเกินไปแลว ผูรับสารอาจจะเกิดความกระวนกระวาย  

วัฒนธรรมในประเทศตะวันตก วัฒนธรรมในประเทศตะวันออก 

โดยเฉพาะในประเทศไทย 

          3.    เนนการควบคุม                                                      

          4.   เนนพฤติกรรมที่แสดงออกสามารถ 

ประเมินผลกระทบได 

          5.  เนนการสรางความสัมพันธทางเดียวจากผู

โนมนาวใจมาถึงผูโนมนาวใจเทาน้ัน 

         6.   เนนการใชสติปญญา 

        3.    เนนการใหทางเลือก 

        4.    เนนพฤติกรรมทั้งภายในซึ่งอาจไม 

เห็นดวยตาและภายนอกพฤติกรรมที่แสดง 

       5.    เนนการสรางความสัมพันธสอง 

ทางผูโนมนาวใจและผูถูกโนมนาว 
        6.   เนนการเอาใจเขามาใสใจเรา 
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2.     จุดจูงใจโดยใชอารมณ (Emotional Appeals ) นักวิจัยชาวตะวันตกไดทําการทดลอง 

พบวา สารที่ใชอารมณจะโนมนาวใจไดมากกวาสารที่ไมใชอารมณ ตามปกติการโนมนาวใจโดยใช

อารมณจะมีวิธีการดังตอไปน้ี 

  2.1   การใชภาษาที่เจืออารมณ เพื่อบรรยายถึงสถานการณหน่ึงสถานการณ โดย

การใชภาษาที่เจืออารมณ ซึ่งจะกอใหเกิดความตระหนักในตัวผูรับสาร แตอาจสรางทัศนคติไดทั้ง

ในแงบวกและลบ 

  2.2    การเชื่อมโยงความคิดที่เสนอใหมกับความคิดเกา ความคิดเกาบางอยางเปนที่

ชื่นชอบและไมชอบ แตเมื่อผูสงสารสามารถเชื่อมโยงความคิดใหมน้ีไดกับความคิดเกา ก็อาจจะจูง

ใจทางอารมณใหผูสงสารคลอยตามได ไมวาจะเลือกความคิดเกาที่เปนบวกหรือลบ   

  2.3   การเชื่อมโยงความคิดที่เสนอเขากับอวัจนสารที่สามารถเราอารมณได เชน 

การเสนอรูปเด็กผูหญิงเวียดนามที่ว่ิงหนีระเบิดนาปาลม รางกายลอนจอเพราะแรงระเบิด และ

รองไหดวยความตกใจ รูปน้ีเปนหนาปกนิตยสารที่มีชื่อและจําหนายทั่วโลก เปนรูปที่สะเทือนใจ

ผูรับสารมากที่สุดรูปหน่ึงในเร่ืองสงครามเวียดนาม หรือการพูดปลุกใจใหคนเกิดความรักชาติ 

อาจจะมีรูปผูนําธงชาติ เพื่อสรางบรรยากาศ 

  2.4   การทําใหวัจนสารและอวัจนสารสอดคลองกันโดยผูสงสาร เมื่อผูพูดพูดเร่ือง

ที่ตองใชอารมณเขาเจือปน ผูพูดตองมีอากัปกิริยาทาทางนํ้าเสียงประกอบ ทําใหผูฟงคลอยตาม แต

ถาผูพูดพูดดวยเน้ือหาที่ไมมีอารมณและมีทาทางเฉยเมย ก็จะทําใหโนมนาวใจผูฟงไดยาก 

3.  จุดจูงใจโดยใชความโกรธ (Anger Appeals) วิธีน้ีผูสงสารไดสรางความโกรธ หรือความ

คับของใจ แกผูรับสารแลวจึงเขียน หรือพูด เพื่อลด หรือเพิ่มความเครียด แกผูรับสาร และวิธีแกไข 

ตัวอยางคือ วาทะในชวงเหตุการณพฤษภาทมิฬ ในประเทศที่มีผูสงสารสรางความโกรธ หรือความ

คับของใจในหมูของประชาชนดวยการหยิบยกเร่ืองนายกรัฐมนตรีควรมาจากการเลือกต้ังขึ้นมาเปน

จุดจูงใจใหผูรับสาร 

 4.    จุดจูงใจโดยใชอารมณขัน (Humerous Appeals) วิธีน้ีโนมนาวใจโดยการลด

ความเครียด อาจทําไดโดยวิธีการประชดแดกดัน เชน เขียนประโยคโจรวา “ขอความกรุณาอยา

ขโมยอีกเพราะไมมีใหขโมยแลว” และติดปายน้ีไวหนาบาน  

5. จุดจูงใจโดยใชรางวัล (Rewards As Appeals) เน้ือหาสารที่ตอบสนองความตองการ 

ของผูรับสารจะประสบความสําเร็จมากกวาเน้ือหาสารที่ไมไดใหคําสัญญากับสิ่งใดกับคนฟง ยิ่งทํา

ใหเน้ือหาสารที่มีรางวัล หรือมีสิ่งตอบแทนมาก ก็จะยิ่งเรียกรองความสนใจกิดขึ้น หรือจูงใจคนฟง

ไดมากยิ่งขึ้น 
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 6.   จุดจูงใจโดยใชแรงจูงใจ (Motivational Appeals) จุดจูงใจทุกชนิดถือวาเปนแรงจูงใจ 

ซึ่งในการสื่อสารโดยใชแรงจูงใจตองมีการวิเคราะหถึงผูฟงอยางมาก เพราะคุณธรรม คานิยม หรือ

แรงจูงใจอยางหน่ึงอาจจะมีความหมายมากตอผูฟงคนหน่ึง ขณะที่ผูฟงอีกคนหน่ึงอาจจะไมรูสึก

อะไรเลย 

แนวคิดทฤษฎีจุดจูงใจการสื่อสาร การวิจัยคร้ังน้ีจะใชมาเปนหลักในการศึกษาการ 
วิเคราะหเน้ือหาสารที่ทางวัดปานานาชาติไดทําการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติที่ทําใหเกิด

การโนมนาวใจ 

 

กลยุทธการสื่อสาร 

 กลยุทธ คือ การเลือกหนทางและวิธีการเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางแผนไวกลยุทธก็คือ

ทิศทางที่นักวางแผนคิดขึ้นเหมือนความคิดและเทคนิควิธีที่จะชวยทําใหบรรลุเปาหมายและบรรลุ

วัตถุประสงคที่วางไว (ประทุม ฤกษกลาง, 2551, หนา 10)  

ลักษณะของกลยุทธที่ดี 

 กลยุทธนับวาเปนคําที่มีขอบเขตที่กวาง เลื่อนลอย และจับตองไดยาก ซึ่งในเร่ืองของกล

ยุทธเปนงานบริหารที่คอนขางจะมีปญหาที่ยุงยาก มีขอโตแยงไดงาย ทางแกที่จะใหกลยุทธเปนไป

ในทางที่ดีและเปนที่ยอมรับ คือ กลยุทธที่ดีจะตองอยูในกรอบการคิดและวิเคราะหที่ดีและถูกตอง 

ดังน้ี (ธงชัย สันติวงษ, 2537, หนา 44-46) 

 1.  กลยุทธจะตองมีจุดเนนที่ชัดตามสมควร คือ กลยุทธที่ดีจะตองไมอยูในลักษณะที่มี

ขอบเขตกวางเกินไปจนไมมีจุดเนนที่ชัดเจน ทั้งน้ีเพราะปญหาที่เกิดขึ้นก็ คือ กลยุทธที่กวางและไม

มีจุดเนน ยอมจะทําใหกลยุทธเลื่อนลอยโดยไรขอบเขตความหมายที่ชัดเจน ซึ่งทําใหไมอาจใชเปน

เคร่ืองชี้นําการทํางานของผูบริหารระดับสูงทั้งหลายได 

2.   กลยุทธจะตองมีกลไกการประสานใหทุกอยางเขากันได คือ การตองไมปลอยใหขาด

แนวทางรวมสําหรับที่ฝายตาง ๆ จะมาประสาน ซึ่งสามารถชวยการทํางานใหรวมไปในทิศทางเดียว

รวมกัน การขาดการประสานจะทําใหเกิดปญหาตอฝายตาง ๆ โดยเจาหนาที่ฝาย เชน ฝายแนะนํา

ปรึกษาอาจทํางานไปในทางที่ฝายปฏิบัติงานไมตองการ หรือหนวยงานตาง ๆ ในกลุมอาจทํางานไป

คนละทิศ คนละทาง ซึ่งยอมทําใหทิศทางรวมของทั้งกิจการตองขาดหายไปในที่สุด 

 3.  กลยุทธจะตองคลองตัวที่จะตองปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลง คือ กลยุทธจะตอง 

ทันเสมอกับเหตุการณตาง ๆ โดยการมีประสิทธิภาพที่เหมาะสมจะใชแกปญหาตามสถานการณที่ 

เปลี่ยนแปลงได กลาวคือ นอกจากจะตองตามใหทันกับการเปลี่ยนแปลงในสภาพแวดลอมแลวแลว  

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในก็จะตองถูกนํามาพิจารณาสัมพันธกันตลอดเวลา 
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กลยุทธการสรางสาร 

กลยุทธการสรางสารของการสื่อสารที่จะสงใหผูรับสาร คือ กลยุทธการคลอยตาม กลยุทธ 

การสื่อสารแบบผนวกและไมผนวกเปาหมายของผูสงสาร กลยุทธการสื่อสารแบบใชวาทศิลปที่ไว

ตอความรูสึกคูสื่อสาร และกลยุทธการสื่อสารแบบเนนกฎแหงความสุภาพในสังคม ซึ่งทั้ง 4 กลยุทธ 

สามารถอธิบายไดดังน้ี (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 215-218) 

1. กลยุทธการคลอยตาม (Compliance Gaining Strategies) เปนกลยุทธที่มุงเนนไปสูผล 

แหงพฤติกรรมการสื่อสารไมวาผูรับสารจะปรับเปลี่ยนทัศนคติหรือไมก็ตาม ซึ่งกลยุทธของการ

ยอมคลอยตามเน้ือหาสาระที่ผูสงสารสงไปใหผูรับสารมุงใหเกิดพฤติกรรมโดยใชกลยทุธ 16 อยาง

ภายใต 4 สถานการณที่สรางขึ้น คือ ปริบทของการทํางาน ครอบครัว การขายและเพื่อนรวมหอง 

กลาวคือ กลยุทธน้ีผูสงสารเลือกที่จะโนมนาวใหเกิดพฤติกรรม ซึ่งถูกกําหนดไวลวงหนาแลววา     

ผูสงสารตองการผลแบบใด ซึ่ง 16 กลยุทธ (Marwell & Schmidt, 1967 อางใน อรวรรณ                  

ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 215-218) ซึ่งวารุณี สุวรรณาพิสิทธิ์ไดทดลองใชกลยุทธการคลอยตาม

ในการศึกษากลยุทธที่ตัวแทนขายประกันชีวิตโนมนาวใจลูกคาที่ซื้อประกันไดยกตัวอยาง 16 กล

ยุทธ ดังน้ี 

1.1   การใหคําสัญญา (Promise : If you comply. I'll reward you) ตัวอยางคือ 

หากคุณตัดสินใจฝากเงินวันน้ีคุณจะไดรับความคุมครองชีวิตทันที 500,000 บาท พรอมกับสรอยคอ

ทองคําหนัก 1 บาท คะ 

   1.2   การขมขู (Threat : If you do not comply. I'll punish you) ตัวอยางคือ หากคุณ

ยังลังเลไมตัดสินใจตอนน้ีความคุมครองชีวิตก็ยังไมเกิดขึ้น จังหวะชีวิตคนไมแนนอน อีกทั้งยัง

พลาดโอกาสรับทองมูลคากวา 6,000 บาทดวย 

  1.3   การใชความชํานาญของผูสงสารที่จะพยากรณในทางบวกกับอนาคต 

(Expertise (Positive): If you comply. you'll be rewarded in life in the future) ตัวอยางคือ ถาคุณ

ตัดสินใจทําประกันชีวิตวันน้ีเทากับวาคุณไดประกันความสามารถในการหารายไดและยังเปนการ

ปกปองครอบครัวใหปลอดภัยและมั่นคงดวย 

  1.4   การใชความชํานาญของผูสงสารที่จะพยากรณในทางลบเกี่ยวกับอนาคต 

(Expertise (Negative): If you comply. you'll be rewarded in life in the future) ตัวอยางคือ ถาคุณไม

ตัดสินใจทําประกันชีวิตในวันน้ี เทากับคุณเสี่ยงชีวิตทุกวัน หากพลาดพลั้งไปไมใชตัวคุณคนเดียว 

ภรรยาและลูกก็ไดรับความเดือดรอนไปดวย 

   1.5   การใหผูรับสารแสดงความชื่นชอบในตัวผูสงสารและยอมตาม (Liking : I'm 

friendly and I'll get you into a good mood “good frame of mind”so that you'll comply) ตัวอยางคือ  
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คุณชื่นชอบในตัวแทนประกันคุณยินดีที่จะสนับสนุนซื้อประกันชีวิตเพื่อตัวคุณเองและไดชวยผม

ใหอยูในอาชีพน้ีไดนาน ผมจะไดอยูรับใชคุณนาน ๆ 

1.6    การใหกอนแลวจึงรับ (Pregiving before receiving : Actors or speakers  

reward target before requesting compliance) ตัวอยางคือ ผมหาลูกคามาอุดหนุนรานคุณต้ังมากมาย 

ถาเชนน้ันคุณทําประกันชีวิตกับผมสัก 1 ฉบับ 

   1.7   การกระตุนที่เปนทางลบจนกวาคูสื่อสารจะยอมตาม (Stimulation : I'll 

continue to punish you until you comply with my wish) ตัวอยางคือ หากทานยังไมตัดสินใจทํา

ประกันชีวิตในวันน้ี ความคุมครองชีวิตก็ยังไมเกิดขึ้น ชีวิตของทานอยูบนความไมแมนอน หากยัง

ลังเลที่จะตัดสินใจทําประกันชีวิตในวันน้ี ความไมแนนอนก็ยังมีตอไป 

  1.8   การทวงบุญคุณ (Debt : You owe me compliance because of past favors) 

ตัวอยางคือ ดิฉันก็ไดฝากนอง ๆ (ลูกทาน) เขาโรงเรียนโดยเสียแปะเจ๊ียะตํ่า ชวยมองหาที่ดินแถว

รังสิตใหทาน ทานจะไมเอ็นดูตัวแทนคนน้ีสักหนหรือ 

  1.9   การพูดวาผูรับสารขาดศีลธรรมถาไมคลอยตาม (Moral appeal : You're 

immoral if you do not comply) ตัวอยางคือ ลูก ๆ ที่มีความกตัญูตอพอแม หากไมเก็บเงินใหทาน

ไวใชจายในขณะที่ทําไดแลวเมื่อไรจะไดมีโอกาสทดแทนทาน ตัดสินใจใจทําวันน้ีดีกวา 

1.10  การรูสึกดีถาตนเองยอมคลอยตาม (Self-Feeling (Positive) : You'll feel  

better about yourself if you comply) ตัวอยางคือ คุณพอคุณแมจะภูมิใจและชื่นชมในตัวคุณที่คุณ

ตัดสินใจทําประกันชีวิตใหกับทานเปรียบเหมือนสัญญาแหงความรักที่คุณมีใหทาน 

1.11  การรูสึกแยถาตัวเองไมคลอยตาม (Self-Feeling (Negative) : You'll feel  

better about yourself if you comply) ตัวอยางคือ หากคุณไมทําประกันชีวิตในวันน้ี ถือไดวาคุณ

คอนขางเสี่ยงชีวิตตัวเองและชีวิตของคุณพอคุณแมดวย คุณพอคุณแมอาจจะไมแนใจในความรักที่

คุณมีตอทาน 

1.12  คนดีจะคลอยตาม (Altercasting (Positive) : Only a person) ตัวอยางคือ ทุก 

คนอยากเปนลูกที่ดี ดิฉันคิดวาคุณก็เชนกัน ที่เห็นถึงคุณคาในการทําประกันชีวิต สัญญาประกันชีวิต

จะเปนเหมือนสัญญาแหงความรักของลูกที่มีตอพอแม คุณสรางสัญญาแหงความรักฉบับน้ีหรือยัง 

1.13  คนไมดีจะไมคลอยตาม (Altercasting (Negative) : Only a person) ตัวอยาง 

คือ คงไมมีใครอยากถูกเรียกวาเปนลูกไมดี ดิฉันคิดวาคุณก็เชนกัน หากไมไดวางแผนทางการเงิน

ดวยการทําประกันชีวิต ณ เวลาน้ี วันขางหนาหากคุณไมสามารถทํางานได คุณจะเลี้ยงดูคุณพอคุณ

แมไดอยางไร การทําประวันชีวิตสามารถชวยเลี้ยงดูทานได 

1.14  การทําความดีเพื่อคนอ่ืน (Altruism : I need your compliance very badly,  
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so do it for me) ตัวอยางคือ ปน้ีดิฉันยังทําประกันไมไดตามเปาเลย น่ีคร่ึงปเขาไปแลว ขอทานกรุณา

ชวยดิฉันดวยเหตุการณผันผวนมากปน้ี 

1.15  การไดรับการยอมรับนับถือถาคลอยตาม (Esteem (Positive): People you  

value will think better of you if you comply) ตัวอยางคือ สมาชิกในครอบครัวจะภูมิใจในตัวคุณ 

ถาคุณคิดเปนวางแผนชีวิตเปนดวยการทําประกันชีวิตเพื่อตัวคุณเองและครอบครัว 

1.16  การไมไดรับการยอมรับนับถือถาไมคลอยตาม (Esteem (Negative): People  

you value will think worse of you if you do not comply) ตัวอยางคือ สมาชิกในครอบครัวจะ

ผิดหวังในตัวคุณ ที่คุณยังไมวางแผนเก็บออมเงินดวยการทําประกันชีวิตเพื่อตัวคุณและครอบครัว

คุณ 

กลยุทธการสรางสารแบบตะวันตกไดพูดถึงกลยุทธการคลอยตามเหลาน้ีวามุงเนนไปสูผล 

แหงพฤติกรรมการสื่อสารของผูสงสารโดยไมคํานึงถึงวาผูรับสารจะเปลี่ยนทัศนคติหรือไมก็ตาม 

2. กลยุทธการสื่อสารแบบผนวกและไมผนวกเปาหมายของผูสงสาร คือ โดยทั่วไปแลว 

ถาผูสงสารมีทางเลือกที่จะสงสารในสถานการณหน่ึง กลยุทธที่จะเลือกคือ กลยุทธที่จะแสดงนํ้าใจ

ไมตรีตอคนฟง แตในทางปฏิบัติแลว ผูสงสารไมสามารถสงสารไดอยางที่ใจปรารถนา บารบารา โอ 

คีฟ (Keefe, 1988 อางใน อรวรรณ ปลันธโอวาท, 2552, หนา 219-222) ไดกลาววา  ผูคนแตกตางกัน

ในเปาหมายและความสามารถที่จะหาเหตุผลมาสนับสนุนแตละเปาหมาย  เพราะฉะน้ันกลยุทธที่จะ

ใหสัมฤทธิ์แตละเปาหมายก็แตกตางกันดวยตามระดับของความสามารถและความแตกตางกัน ซึ่ง

สามารถแบงระดับความสามารถของผูสงสารออกเปน 3 ระดับ ในการสงสารใหไดตามเปาหมายที่

ซับซอน ไดแก 

 2.1   การแสดงออกในการสื่อสาร (Expressive Communicators) หรือพวกมุงให

กิจธุระเสร็จไดแกผูสื่อสารที่เลือกเพียงเปาหมายเดียวโดยตองการใหกิจธุระสัมฤทธิ์ทั้งที่เผชิญกับ

หลายเปาหมายในสถานการณหน่ึงตัวอยางสารที่ใชพูดตรงๆแสดงความโกรธและตองการใหงาน

สัมฤทธิ์ผลออกมาใหชัดเจนและทําตามเปาหมายและสถานการณน้ัน 

2.2   ธรรมเนียมของการสื่อสาร (Conventional Communicators) คือ พวกที่ชอบ

แยกแยะเปาหมาย มุงสัมฤทธิผ์ลในการงานและรักษาสัมพันธภาพกับคูสื่อสาร ฉะน้ันการสื่อสาร

สวนหน่ึงจะพูดเร่ืองธุรกิจแตในขณะที่สารอีกสวนหน่ึงจะมุงสัมพันธภาพตัวอยางสารที่ใช พูดออน

พูดสุภาพ แตแยกเปาหมายดานงานและสัมพันธภาพ 

2.3   การสื่อสารเชิงโวหาร (Rhetorical Communicators) คือ ผูสงสารที่สามารถ

บูรณาการเปาหมายทางดานธุรกิจและความสัมพันธภาพไวในสารชิ้นเดียวกันไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ซึ่งแสดงวาเขามีความสามารถในการสื่อสารเปนอยางดีตัวอยางสารที่ใช พูดตรงแต
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ไมกาวราวทําความเขาใจสถานภาพที่ดํารงอยูในมุมมองใหม มีการสัมฤทธิ์ผลทั้งงานและ

สัมพันธภาพที่จะคงอยูตอไป 

3. กลยุทธการสื่อสารแบบใชวาทศิลปที่ไวตอความรูสึกคูสื่อสาร (Rhetorical Sensitivity  

Strategy) เปนกลยุทธการแสดงบุคลิกของผูสงสารที่พยายามสื่อสาร โดยตระหนักถึงความตองการ

ของผูรับสารและพยายามสื่อสารโดยคํานึงถึงปฏิกิริยาโตตอบจากผูรับสาร (Hart Carlson & Eadie, 

1988 อางใน อรวรรณ ปลันธโอวท, 2552, หนา 222-225) ซึ่งในบุคลิกของผูสงสารแบงเปน 3 แบบ

คือ คนที่เอาตัวเองเปนศูนยกลาง (Noble Selves) ไมวิเคราะหผลของสารที่จะมีตอผูรับสาร บุคลิก

เชนน้ีคลายพวกมุงกิจธุระเสร็จ  

  3.2   ผูสื่อสารที่เปลี่ยนพฤติกรรมของตัวเองใหสอดคลองกับปฏิกิริยาจากคนอ่ืน  

(Rhetorical Reflectors) พวกน้ีจะคลายพวกที่ชอบแยกแยะเปาหมาย  

   3.3   ผูสื่อสารที่พยายามเขาใจและมองประเด็นตาง ๆ จากมุมมองของคนอ่ืน 

(Rhetorically Sensitive) พวกน้ีคลายกับพวกผูสงสารแบบบูรณาการเปาหมาย  

 4.   กลยุทธการสื่อสารแบบเนนกฎแหงความสุภาพในสังคมคือ กลยุทธความสุภาพดวย

วิธีการที่คูสื่อสารพยายามปดเปาและแกไขตนเองจากความเสี่ยงที่จะเสียหนาของบราวและเลวินชัน 

(Brown & levinson, 1987 อางใน อรววณ ปลันธนโอวาท, 2552, หนา 225-227) 

โดยแบงกลยุทธไว 5 กลยุทธดังน้ี 

   4.1  กลยุทธการพูดตรงไปตรงมา (Bald On-Record Strategies) ถามีความเสี่ยง

นอยมากผูพูดก็จะตองพูดตรงไปตรงมา ความสัมพัทธจะเปนแบบอสมมาตร เชน ครู-ศิษย คือ ครูมี

อํานาจมากกวาศิษยในความสัมพัทธเชิงอํานาจ 

4.2   กลยุทธความสุภาพเชิงบวก (Positive Politeness Strategies) เปนการเพิ่มพูน 

มิติทางบวกแกคูสนทนา ไดแก วิธีการฟงอยางต้ังใจ มองโลกในแงดี ตอบกลับโดยการแสดง

ความเห็นดวย 

4.3   กลยุทธความสุภาพเชิงลบ (Negative Politeness Strategy) คือ การพูดที่ให 

อิสระแกคูสนทนาในการที่จะไมทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่ฝนใจคูสนทนา ใหอิสระในการมองโลกในแง

รายบาง    พูดปกปองตนเองบาง  

4.4 กลยุทธแบบไมตองจดบันทึก คือ การพูดลอย ๆ ไมพาดพึงถึงใคร (Off-The 

Record Strategies) เมื่อผูพูดรูสึกวามีความเสี่ยงสูงในการที่จะตองเสียหนา ผูพูดตองมีทางเลือกให

ตัวเองมากที่สุดที่จะปฏิเสธเจตนาในการพูดคือ หาทางเลี่ยงใหไดมากที่สุด 

4.5 กลยุทธเลือกที่จะไมพูดดีกวา (Opting out) ถาความเสี่ยงมากเกินไปผูพูดอาจ 

ตกลงที่จะไมพูดดีกวา 
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 กลยุทธทั้ง 5 ดังกลาว เปนมาตรวัดที่แสดงถึงวาการพูดออมมากเทาใด แสดงถึงการคิดถึง

จิตใจคนมากเทาน้ัน และยิ่งสุภาพมากขึ้นเทาน้ัน 

 แนวคิดทฤษฎีกลยุทธการสรางสาร ในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเพื่อศึกษารูปแบบการจัดเรียงสาร

ของวัดปานานาชาติในเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การจัดระเบียบเรียบเรียงเร่ืองที่พูด 

 การมีเน้ือหาที่จะพูด ขั้นตอนตอไปที่ผูสงสารจะตองจัดระเบียบเรียบเรียงเร่ืองที่จะพูดใหดี  

ซึ่งอาจแบงเร่ืองที่จะพูดออกเปน 3 สวนดวยกัน คือ (วิรัช ลภิรัตนกุล, 2543, หนา 38-39) 

 1.   คํานําหรือการเร่ิมตนเร่ือง (Introduction) การเร่ิมคํานํามีความสําคัญมาก ผูสงสาร

จะตองเร่ิมเร่ืองใหนาฟง นาสนใจ แลวนําผูรับสารไปสูเน้ือหาที่ตองการ คํานํา หรืออารัมภบท ควร

จะชี้ใหผูรับสารเห็นถึงประโยชนที่จะไดรับ อาจจะกระทําไดหลายวิธี เชน การใชคําถามเชิง

วาทศิลป สุภาษิต คําคม คําพังเพย ฯลฯ ขึ้นนําเพื่อเรียกรองและสรางจุดสนใจ 

2.    เน้ือเร่ืองหรือตัวเร่ือง (Body) เปนสวนสําคัญหรือสาระสําคัญของเร่ือง ซึ่งผูสงสารควร

แบงสาระสําคัญของเน้ือเร่ืองใหชัดเจน มีประโยคความคิดหลักสําคัญ และมีประโยคสนับสนุนคอย

ขยาย และชวยสนับสนุนใหใจความหลักเดนชัดยิ่งขึ้น  ผูสงสารจะตองเรียบเรียงใหเปนระเบียบ 

เรียงลําดับสิ่งที่ควรพูดกอนพูดหลัง เน้ือเร่ืองตองมีความถูกตอง กะทัดรัด ชัดเจน ไมคลุมเครือ และ

อาจมีตัวอยางประกอบ เพื่อความชัดเจนยิ่งขึ้น 

3. สรุป (Conclusion) การสรุปทิ้งทายหรือปดทายเร่ืองที่พูดโดยผูสงสารอาจสรุปดวย 

การเนนย้ํา ทบทวนประเด็นโดยยอ หรือใหขอคิดสั้น ๆ ที่สอดคลองกับเร่ืองที่พูด  

 แนวคิดทฤษฎีการจัดระเบียบเรียบเรียงคําพูด ในการวิจัยคร้ังน้ีใช เพื่อศึกษาวิธีการเรียงสาร

ของผูสงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การจัดเรียงสาร (Organization) 

 การจัดเรียงสารปกติมักใชแบบแผนที่ผูรับสารคุนเคย ทั้งน้ีมิไดหมายความวา แบบแผน

แปลกใหมจะโนมนาวใจไมไดผล ซึ่งการจัดลําดับสารมีความสําคัญไมนอยไปกวาตัวสาร แมวาสาร

น้ันจะสื่อความหมายไปยังผูรับสารได แตหากสารน้ันจัดลําดับเปนอยางดี ยอมสงผลใหการสื่อสาร

มีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งในการจัดเรียงสารน้ันมีนักวิชาการดานการสื่อสารหลายคนไดเสนอ

แนวทางในการจัดเรียงสารไวดังน้ี (Bettinghaus & Cody, 1994; Monroe & Ehninger, 1975; Putnis 

& Petelin, 1996 อางใน วรวัฒน จินตกานนท, 2549, หนา 292-295) 

 1. จัดตามพื้นที่  (Spatial or Geographical Organization) หมายถึง การจัดองคประกอบของ 

ขาวสาร โดยอาศัยหลักทางภูมิศาสตรหรือพื้นที่ของสิ่งน้ัน ซึ่งจะทําใหสารน้ันนาสนใจและงายตอ

การติดตาม  
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               2.  จัดลําดับเวลา (Chronological/ Historical Organization) คือ การจัดลําดับเหตุการณนํา 

เสนอสารตามลําดับเวลาที่เกิดขึ้นจากอดีตสูปจจุบัน หรือปจจุบันสูอดีต ซึ่งการจัดลําดับเวลาจะชวย

ชี้ใหเห็นถึงประวัติความเปนมาในเร่ืองน้ันวามีเหตุการณใดเกิดขึ้น ซึ่งจะเปนประโยชนในการเรียบ

เรียงขอความมาก  

3.   จัดโดยอาศัยวิธีการนิรนัย (Deducive)  เปนการนําเสนอสารในประเด็นกวาง ๆ กอน

แลวจึงนําเสนอประเด็นยอย ๆ ที่เฉพาะเจาะจงลงไป 

4.   จัดโดยวิธีอุปนัย (Inductive) การนําเสนอสารในประเด็นยอยหรือประเด็นที่ 

เฉพาะเจาะจงกอนแลวจึงสรุปเปนภาพรวม 

5.   จัดตามหลักจิตวิทยา การนําเสนอตามการตัดสินใจของมนุษยที่เปนไปตามลําดับขั้น 5 

ขั้น คือ ความต้ังใจ ความตองการ ความพึงพอใจ การมองเห็นภาพและการกระทํา โดยการจะเร่ิมให

ผูรับสารเกิดความต้ังใจที่จะรับสาร แลวบอกปญหาหรือความตองการ ตามดวยการนําเสนอทางแก 

เพื่อกอใหเกิดความพึงพอใจ จากน้ันจะแสดงใหเห็นถึงผลที่เกิดจากทางแกไขน้ัน แลวจบลงดวยการ

เสนอทางแกไขเพื่อกอใหเกิดความพึงพอใจ จากน้ันจะแสดงใหเห็นถึงผลที่เกิดจากทางแกน้ัน แลว

จบลงดวยการสรางการยอมรับและกระตุนใหเกิดพฤติกรรม 

6.   จัดโดยอาศัยวิธีเสนอปญหาและวิธีแกไขเปนรูปแบบที่คนโดยทั่วไปคุนเคยและใชกัน

มาก ขั้นแรกผูสงสารตองเสนอภาพหรือธรรมชาติของปญหาขึ้นกอน แลวจึงเสนอแนะแนว

ทางแกไขปญหาน้ันวามีวิธีแกไขอยางไร 

7.   การเรียบเรียงสารดวยวิธีของทุลมิน (Toulmin’s Model)  คือ แบบจําลองซึ่งสตีเฟน          

ทุลมิน ศาสตราจารยแหงมหาวิทยาลัยเคมบริดจ ไดคิดขึ้น โดยแบบจําลองของทุลมินใชกับการ

โตแยงในชีวิตประจําวันไดงายกวาดวยเหตุผลที่วาสมจริงเพราะในความเปนจริงจะหาคํากลาวที่เปน

จริงในทุกกรณีไดยากมาก มักจะมีขอเงื่อนไขขอยกเวนเสมอ 

 8.   จัดโดยตามขั้นตอน (Sequential Process Order) เปนการนําเสนอสารโดยเนนถึง

ขั้นตอน หรือกระบวนการของเร่ืองราวที่จะนําเสนอ เชน การนําเสนอสารเร่ืองการผลิตสับปะรด

กระปอง ผูรับสารจะประกอบสารต้ังแตขั้นตอนแรก คือ การเตรียมสับปะรด การปอก การห่ัน การ

เตรียมนํ้าเชื่อม ไปจนกระทั่งการบรรจุกระปอง การปดฉลาก และบรรจุหีบหอ เปนตน 

 9.   จัดตามหัวเร่ือง (Topical Pattern) วิธีน้ีจะเปนการจัดเรียงสารโดยการใหความสําคัญกับ

หัวเร่ืองแลวเลือกหัวขอยอยที่จะนําเสนอ โดยแบงเปนหมวดหมู  

10.  จัดโดยอาศัยลําดับเหตุผล เปนแบบที่นิยมใชกันมาก คือ ไมเพียงจะกลาวถึงปญหา

เหลาน้ัน แตลึกเขาไปถึงสาเหตุของปญหาดวย เปนสถานการณที่ผูสงสารใชเพื่อจะบอกวาอะไรเปน

สาเหตุ หรือผลน้ีเกิดจากสาเหตุใด 
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 11.  จัดโดยการเปรียบเทียบ (Comparison-Contrast Design) เปนการนําเสนอสาร โดยชี้ให 

เห็นความเหมือน ความตางของเร่ืองราว 2 เร่ืองราว หรือของ 2 สิ่ง เชน สารเร่ืองการเลือกซื้อ

รถยนตร ผูสรางอาจเลือกการนําเสนอขอดีขอเสียระหวางการเลือกซื้อรถยนตรยุโรปกับรถยนตร

ญ่ีปุน เปนตน  

 12.  จัดโดยตามระดับความคุนเคย (Degree of Familiarity Pattern) เปนการเรียงสารโดยดู

จากความคุนเคยของผูรับสารกับสาร หรือเร่ืองราวที่จะนําเสนอซึ่งอาจจะสัมพันธกับระดับของ

ความยากงายของสารดวย  

13. จัดโดยตามโครงสรางหนาที่ (Structure-Function Pattern) เปนการประกอบสารโดย 

มองภาพรวมของโครงสรางกอน แลวนําเสนอรายละเอียดขององคประกอบยอยของโครงสรางน้ัน

ในสวนของหนาที่ เชน สายเร่ืองการบริหารงานโฆษณา จะชี้ใหเห็นภาพรวมวาภายในบริษัท

โฆษณาประกอบดวย ฝายบริหารงานลูกคา ฝายสรางสรรค ฝายสื่อโฆษณา ฝายวิจัย ฝายผลิต ฝาย

บัญชี ฝายบริหารงานทั่วไป แลวจึงชี้ใหเห็นถึงบทบาทหนาที่ของแตละฝาย ในการทํางานวามีการ

ทํางานกันอยางไรของแตละฝาย เปนตน 

 แนวคิดทฤษฎีการจัดเรียงขอความ ในงานวิจัยคร้ังน้ีจะใชเปนตัวแปร เพื่อศึกษารูปแบบกล

ยุทธการนําเสนอการจัดเรียงสารที่วัดปานานาชาติไดถายถอดใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติไดรับรู 

การรับรูและการเลือกเปดรับ 

การรับรู 

คานิยมและพฤติกรรมของแตละบุคคล ซึ่งการรับรูเปนตัวกําหนดพฤติกรรมการสื่อสาร  

การรับรูเปนกระบวนการการเลือกรับสาร การจัดสารเขาดวยกัน และการตีความที่ไดรับซึ่งการรับรู

เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นโดยไมรูตัวหรือต้ังใจ และมักจะเกิดตามประสบการณและการสั่งสมทาง

อารมณ สิ่งตอไปน้ีมีอิทธิพลตอการรับรูของแตละบุคคล ไดแก (พัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2530, 

หนา 113-116) 

1. แรงผลักดันหรือแรงจูงใจ (Motives) มักจะเห็นในสิ่งที่เราตองการเห็น และไดรับรูใน 

สิ่งที่ตองการรับรูตามความตองการของตนเอง 

2. ประสบการณเดิม (Past Experience) คนเราตางเติบโตขึ้นในสภาพแวดลอมตางกัน ถูก 

เลี้ยงดูตางวิธีกัน และคบสมาคมตางกัน จะเกิดทัศนคติที่ดีตอคนของชาติน้ันมากกวาคนที่พบเพิ่งคบ

กัน กับคนที่เหยียดหยามชาติตน 

3. กรอบอางอิง (Frame of  Reference) ซึ่งเกิดจากการสั่งสมอบรมทางครอบครัวและ 

สังคม ฉะน้ันคนตางศาสนากันจึงมีความเชื่อและทัศนคติในเร่ืองตางๆตางกันได 
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4. สภาพแวดลอม สภาพแวดลอมที่ตางกัน จะตีความสารไดตางกัน 

5. สภาวะจิตใจและอารมณ ไดแก ความโกรธ หลง กลัว ฯลฯ ตัวอยางเชน เรามักจะมอง 

ความผิดเล็กนอยเปนเร่ืองใหญโตขณะที่เราอารมณไมดีหรือหงุดหงิดแตกลับมองปญหาหรือ

อุปสรรคใหญหลวงเปนเร่ืองเล็กนอยขณะที่มีความรัก เปนตน 

 กลาวโดยสรุป การรับรูของบุคคลเปนผลมาจากสภาพรางกาย  หรือความสามารถทาง

กายภาพของบุคคล การเรียนรูทางสังคม วัฒนธรรม และลักษณะทางจิตวิทยาของบุคคล 

การเลือกเปดรับ 

 การสื่อสารระหวางมนุษย คือ การเลือกเปดรับ การเลือกรับรู การเลือกจดจํา แมวาจะ

สามารถแยกออกเปนพฤติกรรม 3 แบบ แตนักวิชาการบางกลุมก็นิยมเรียกรวมกันวา การเลือกรับรู 

ซึ่งใน 3 แบบ อธิบายไดดังน้ี  (พัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2530, หนา 117-118) 

 การเลือกเปดรับ (Selective  Exposure) คนเรามีแนวโนมที่จะเปดรับตัวเองใหสื่อสารตาม

ความคิดเห็นและความสนใจของตน และหลีกเลี่ยงไมสื่อสารในสิ่งที่ไมสอดคลองกับความคิดเห็น

และความสนใจของตัวเองซึ่งในการเลือกเปดรับสารจะเอนเอียงไปตามลักษณะของแตละบุคคล 

สวนใหญจะเปนเร่ืองที่แตละบุคคลรูสึกตัว หรืออยูในระดับจิตสํานึก การเลือกเปดรับเปนเร่ืองที่

เปนไปไดในระดับจิตไรสํานึกดวยเชนกัน 

การเลือกรับรู (Selective Perception) การเลือกรับรู หมายถึงแนวโนมของคนเราที่จะ

เปดรับและตีความ เพื่อใหการสื่อสารน้ันเปนไปตามความคิดเห็นและความสนใจของตน โดยการ

บิดเบือนใหเปนไปในทิศทางที่ตนพึงพอใจ ดวยเหตุน้ีจะเห็นไดวาคน ๆ หน่ึงจึงอาจไดยินผูพูด พูด

ในสิ่งหน่ึงขณะที่อีกคนหน่ึงไดยินในสิ่งที่แตกตางกัน  

การเลือกจดจํา (Selective Retention) การที่จะเลือกที่จะจดจําสารที่เกิดขึ้นที่ตนสนใจและ 

พรอมที่จะเขาใจ และพรอมที่จะลืมสาร ที่ไมสนใจที่จะรับรูและไมพรอมที่จะเขาใจ 

 แนวคิกการรับรูและการเลือกเปดรับในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเปนตัวแปรเพื่อศึกษาพฤติกรรม 

การรับรูขาวสารของพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติตอการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติของวัดปานานาชาติ 

ประสิทธิภาพของการสื่อสาร 

แอริสโตเติล (Aristotelian) ไดอธิบายถึงแบบจําลองการสื่อสาร ซึ่งมีองคประกอบที่สําคัญ 

อยู 3 ประการดังน้ี (Aristotelian, 1946 อางใน ปรมะ สตะเวทิน, 2538, หนา 4-36)  

Ethos คือ ผูพูด (Speaker) จะตองมีบุคลิกลักษณะที่ดี มีความรู ความนาเชื่อถือมากนอย

เพียงใด Logos คือ คําพูด (Speech) จะตองมีเหตุผลที่นาเชื่อถือเน้ือหาสาระของคําพูด และ 

ตลอดจนการเรียบเรียงและวิธีการพูดก็จะมีผลตอการชักจูงใจ 



35 
 

Pathos คือ ผูฟง (Audience) ซึ่งเปนผูไดรับผลกระทบจากการพูด เปนผูถูกชักจูงใจจะเชื่อ

ตามคําพูดของผูพูดหรือไมขึ้นอยูกับอารมณของผูฟง  

แบบจําลองกระบวนการสื่อสารของ แอริสโตเติล (Aristotelian) เปนเคร่ืองมือพื้นฐานที่

เปนสมบัติของมนุษยทุกคนที่จะสามารถใชเพื่อเปนการชักจูงใจใหผูฟงเกิดความเห็นและคลอยตาม

ในการสื่อสารจะประสบผลสําเร็จไดก็ตอเมื่อมีองคประกอบแตละตัวที่มีคุณลักษณะเอ้ืออํานวยให

การพูดประสบผลสําเร็จ 

 เบอรโล (Berlo, 1960) ไดอธิบายถึงแบบจําลองกระบวนการสื่อสาร วาการสื่อสารจะมี

ประสิทธิผลมากนอยเพียงใด สวนสําคัญที่สุดของการสื่อสาร คือ สวนประกอบที่อยูใน ผูสงสาร 

สาร ชองสารและผูรับสาร ประกอบไปดวยดังน้ี (ปรมะ สตะเวทิน, 2538, หนา 112-116) 

ผูสงสาร ประกอบดวย ทักษะในการสื่อสาร ทัศคติ ความรู ระบบสังคมและวัฒนธรรม 

สาร ประกอบดวย โครงสราง เน้ือหา การจัดสาร รหัส  

ชองสาร ประกอบดวย ชองทางทีจ่ะนําสารไปสูประสาทในความรูสึก หรือการถอดรหัส 

ของผูรับสาร อันไดแก การเห็น การไดยิน การสัมผัส การไดกลิ่นและการไดรส 

ผูรับสาร ประกอบดวย ทักษะในการสื่อสาร ทัศคติ ความรู ระบบสังคมและวัฒนธรรม   

ปจจัยที่ชวยใหการสื่อสารสัมฤทธิ ์

 การสื่อสารจะประสบผลสําเร็จขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ ผูที่กําลังอยูในระหวางการฝก

สื่อสาร จะตองทําใจมั่นคง และพรอมเสมอที่จะยอมรับความบกพรองของตนเอง แลวพยายามปรับ 

ปรุงกระบวนการการสื่อสารใหดีขึ้น โดยคํานึงถึงปจจัยสําคัญ ๆ ที่มีสวนทําใหการสื่อสารสัมฤทธิ์

ผล ดังน้ี (สมจิต ชิวปรีชา, 2535, หนา 12-20) 

1. บุคลิกภาพเปนสิ่งสําคัญที่สุด 

ในการสื่อสารตอหนาคนจํานวนมาก ๆ ซึ่งเปนสวนหน่ึงที่จะนําความสําเร็จมาสูผูสงสาร  

เพราะเปนสิ่งที่ปรากฏแก สายตาผูอ่ืน ซึ่งไดแก การแตงกาย กิริยา ทาทาง การใชเสียง การวางตัว 

และมารยาทในการสื่อสาร บุคคลิกภาพที่ดีเหลาน้ีจะสามารถสรางความประทับใจใหแกผูรับสารได 

ผูสื่อสารที่ดีจะตองมีบุคลิกภาพที่ดีพอสมควร ไมใชบุคลิกภาพที่เดนเกินไป บุคลิกภาพเปนสิ่งที่

สามารถจะฝกฝนและพัฒนาใหดีขึ้นตามความประสงคได ผูสื่อสารที่ดีควรรูจักสํารวจบุคลิกภาพ

ของตนเอง เอาใจใสแกไขปรับปรุงสวนที่บกพรอง และรักษาสิ่งที่ดีไวแลวพยายามพัฒนาใหดีขึ้น

เปนลําดับ  

2. การใชภาษาในการพูด 

ผูสื่อสารหลายคนประสบความสําเร็จ เพราะรูจักเลือกใชถอยคําภาษาไดเหมาะเจาะ  
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ผูคนติดใจ การรูจักเลือกใชภาษาหรือคําพูดที่สั้น กะทัดรัด จะใหความประทับใจแกผูรับสาร ภาษา

พูดจะตองมีความชัดเจนและเขาใจไดทันที ฝกใชประโยคสั้น ๆ และงาย ๆ มากทีสุ่ด อยาใชภาษา

ยากและมีศัพทสูง ๆ หรือศัพททางวิชาการมากเกินไป เพื่อคนฟงจะไดติดตามการพูดไดตลอด ผู

สื่อสารที่ดีตองรูจักเลือกใชถอยคําใหเหมาะสมกับบุคลิกภาพ ความสนใจ ทัศนคติ และพื้นฐานของ

ผูสื่อสาร ไมใชศัพทที่ฟงยาก ซึ่งแมตัวผูสื่อสารเองก็ยังไมเขาใจ ขอสําคัญอยาเลียนสํานวนของนัก

สื่อสารที่มีชื่อเสียง เพราะสํานวนของใครก็ของคนน้ันถาจะใชก็ควรจะใชเปนแนวทางในการฝกฝน

ตัวเองจะเหมาะกวา 

3. เน้ือเร่ืองที่จะสื่อสาร 

เน้ือหาของเร่ืองที่จะสื่อสารน้ันเปนองคประกอบสําคัญอันหน่ึงที่ควรคํานึงถึง การ 

สื่อสารที่ดีจะตองใหผูรับสารไดเน้ือหาสาระดวย การที่ผูรับสารจะไดรับประโยชนจากการสื่อสาร

ขึ้นอยูกับการเลือกเร่ืองและการเรียบเรียงของผูสื่อสารน้ันเอง 

4. กําลังใจของผูสื่อสาร 

การสื่อสารในบางโอกาสเมื่อผูสื่อสารขาดความมั่นใจในตนเองยอมจะรูสึกประหมา  

ต่ืนเตน หรือเกิดอาการสะทกสะทานผิดปกติ อาจรูสึกวาหัวใจเตนแรง คอแหง ริมฝปากสั่น เสียงสั่น 

ขาและแขนสั่น ลืมเร่ืองที่จะสื่อสาร เปนตน ฉะน้ันจะตองหาวิธีขจัดความรูสึกประหมาต่ืนเตน 

เชนน้ีใหหมดไป อันจะเปนการสรางความมั่นใจใหแกตนเองสูงขึ้น ดังเชน 

4.1 เตรียมตัวใหพรอม ดวยการเตรียมเน้ือหาเร่ืองที่จะสื่อสาร ใหพรอม แลว 

เตรียมซอมเร่ืองที่จะสื่อสารใหเมนยําที่สุดเทาที่จะทําได 

4.2 พยายามสมมุติตัวเองใหเกิดความเชื่อมั่น ถึงแมความเปนจริงเราจะประหมา 

ต่ืนเตนก็ตาม ถาหากเราสามารถกาวไปสูหนาเวทีได แสดงวาชัยชนะเปนของเราแลวอยางนอยก็คร่ึง 

หน่ึง 

4.3 ใหพยายามทรงตัวใหดี และมั่นคงในขณะสื่อสาร เพราะการทรงตัวใหสมดุล 

จะทําใหผูสื่อสารรูสึกมั่นในขึ้น 

4.4 ในขณะสื่อสารใหสูดสมหายใจยาว ๆ ลึก ๆ เพื่อใหคลายความประหมา  

4.5 ใหความสนใจกับผูรับสารใหมากพอ เพื่อที่จะไดดัดแปลงเร่ืองที่เราสื่อสาร 

ใหเหมาะสมกับผูรับสารใหมากที่สุด 

4.6 รูจักหาอารมณขันที่เหมาะสมมาใช จะชวยใหเปนกันเองกับผูรับสารเมื่อ 

ความต่ืนเตนหายไป รางกายจะรูสึกปลอดโปรง เกิดความมั่นใจมากขึ้น ซึ่งจะชวยเสริมสมรรถภาพ

ในการสื่อสารใหดีขึ้น 

5. การวิเคราะหผูรับสารผูสื่อสารที่ดีจะตองรูลวงหนาวาสื่อสารกับใคร เพศใด อายุ 
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เทาไร มีความสนใจเร่ืองใด ระดับการศึกษาเปนอยางไรฯลฯ เพื่อที่จะเตรียมวิธีสื่อสารและเร่ืองที่จะ

สื่อสารหรือใชถอยคําสํานวนกิริยาทาทางใหเขากับบรรยากาศของกลุมผูรับสาร 

6. การเตรียมตัวของผูสื่อสารการเตรียมตัวเปนเร่ืองสําคัญที่สุดในการสื่อสาร ประการ 

แรกผูสื่อสารตองสรางนิสัยใหรูจักอานมาก ฟงมาก เพราะจะชวยทําใหผูสื่อสารมีความรูกวางขวาง 

ซึ่งจะมีสวนชวยใหการสื่อสารสนุกสนาน นาฟง เพิ่มความนาเชื่อถือ ศรัทธาแกผูรับสารการ

วิเคราะหผูรับสาร 

การวัดประสิทธิภาพของการสื่อสาร 

การสื่อสารจะมีประสิทธิภาพ เมื่อผูสงสารสงไปยังผูรับสารไดมีการตอบรับโดยการรับรู

และตอบสนองจากผูรับ ใกลเคียงกับผูสงออกไป การสื่อสารจะมีประสิทธิภาพสูงสุดเมื่อผูสงสาร

และผูรับเขาใจตรงกัน ซึ่งประสิทธิภาพของการสื่อสารน้ีสามารถวัดไดจาก (Tubb & Moss, 1994 

อางใน ประทุม ฤกษกลาง, 2552 ก, หนา 4)  

1. ความเขาใจ (Understanding) หมายถึง การรับรูเน้ือหาสาระของสิ่งกระตุนที่ผูสงสาร 

สงมาใหอยางถูกตอง ถาผูรับสารรับสารของผูสงสารไดถูกตอง แสดงวาการสื่อสารมีประสิทธิภาพ 

2. ความพึงพอใจ (Pleasure) คือ สารที่สงออกไปทําใหผูสงสารและผูรับสารมีความ 

บันเทิงพรอมทั้งเปนการสื่อสารอยางไมเปนทางการหรือการพูดคุยกันในระหวางเพื่อนฝูง 

3. อิทธิพลตอทัศนคติ (Attitude Influence) เปนการสื่อสารที่ตองการเปลี่ยนแปลง 

ทัศนคติ สรางทัศนคติ ถาทําไดสําเร็จถือไดวาการสื่อสารน้ันมีประสิทธิภาพ 

4. เสริมสรางสัมพันธภาพที่ดี (Improved Relationships) การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ  

สามารถสรางความไววางใจ ความใกลชิด ความสามัคคีกลมเกลียวในระหวางสมาชิกกลุมความ 

นาเชื่อถือศรัทธาใหเกิดขึ้น 

5. การกระทํา (Action) การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ จะสามารถกอใหเกิดการกระทํา 

พฤติกรรมที่ตองการใหเกิดได เชน การเลิกสูบบุหร่ี การชวยกันประหยัดพลังงาน พฤติกรรมการ

แยกขยะ เปนตน 

 แนวคิดทฤษฎน้ีี ในการวิจัยคร้ังน้ีใชเปนตัวแปรเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูรับสารในเร่ือง 

จุดเดนของทางวัดปานานาชาติที่สงผลใหประสบความสําเร็จในเร่ืองการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ 

ผลของการสื่อสาร  

ผลของการสื่อสาร หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นระหวางและหลังการสื่อสารซึ่งมาจากการตีความ

สารของผูรับสารหรือสิ่งที่แสดงวาผูสงสารและผูรับสารมีความรูความเขาใจสารในกระบวนการ

สื่อสารรวมกันหรือไมมากนอยเพียงใด การสื่อสารจะประสบความสําเร็จไดตอเมื่อการตีความหมาย
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สารที่ไดรับของผูรับสารสอดคลองกับจุดมุงหมายของผูสงสารหรืออีกนัยหน่ึง คือ จุดมุงหมายของ

ผูสงสารสามารถตอบสนองตอความคาดหวังของผูรับสาร ซึ่งจุดมุงหมายของผูสงสารและผลที่เกิด

กับผูรับสารสามารถสรุปไดดังน้ี (พัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2530, หนา 52-56) 

 

ตารางที่ 2: จุดมุงหมายของผูสงสารและผลที่เกิดกับผูรับสาร 

 

จุดมุงหมายของผูสงสาร สิ่งที่เกิดขึ้นในตัวผูรับสาร 

1. เพื่ออธิบาย บรรยาย เลา สอน  

แจงใหทราบ (to inform) 

2. เพื่อโนมนาวใจหรือชักจูงใจ 

(to persuade) 

3. เพื่อจรรโลงใจ (to inspire) 

       4.     เพื่อผอนคลายหรือใหความบันเทิง  

(to entertain) 

       1.   เขาใจ ไดขอมูล มีความรู รับทราบ 

        2.   คลอยตาม เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง 

ทัศนคติ ความเชื่อ คานิยม หรือการกระทํา 

การลงมือปฏิบัติ 

        3.   เกิดอารมณคลอยตาม มีความรูสึกชื่น

ชม จิตใจถูกยกระดับสูงขึ้น 

        4.   สนุก ร่ืนเริง คลายความตึงเครียด   

 
ที่มา :  พัชนี เชยจรรยา, เมตตา กฤตวิทย และถิรนันท อนวัชศิริวงศ.  (2530).   แนวคิดหลักนิเทศ 
           ศาสตร. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
 

ผลของการสื่อสารจึงอาจเปนผลทางดานความนึกคิดหรือปญญา ดานอารมณความรูสึก 

และดานพฤติกรรมการกระทํา ซึ่งผลของการสื่อสารอาจเกิดขึ้นโดยผูสงสารหรือผูรับสารไมได

เจตนา การสื่อสารอาจสงผลตอตัวบุคคล หรือสงผลตอกลุม องคการ สังคม ประเทศชาติ หรือตอคน

ทั้งโลก (พัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2530, หนา 55-56) 
 จากแนวคิดทฤษฎีผลของการสื่อสารในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเพื่อศึกษาผลของการสื่อสารที่

วัดปานานาชาติไดรับจากการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

 

สื่อกับสถาบันศาสนา 

ศาสนาตามความหมายของพระพุทธศาสนาตางจากความเขาใจทางตะวันตกที่หมายถึง 

ลัทธิความเชื่อที่มีพระเปนพระเจา แตศาสนาหรือเขียนเปนคําบาลีวา “สาสนา” แปลวาคําสอน ซึ่ง

เปนหนาที่ของพระภิกษุสงฆที่ตองเผยแผคําสอนของพระพุทธศาสนา เผยแผดวยความเมตตาและ

กรุณา ทําใหแพรหลายกวางขวาง (ธรรมเกียรติ กันอริ, 2542, หนา 44-45) 
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การตรัสรูของพระพุทธเจาน้ัน จะใชวิธีคิดโดยสาวจากเหตุไปผล ดวยการเร่ิมตนจากเหตุ

เพราะการปฏิบัติจะนําไปสูผล และการคิดโดยสาวจากผลไปเหตุ ซึ่งการเร่ิมตนแสวงหาความรู        

(การตรัสรู) ของพระพุทธเจาทรงใชวิธีคิดจากเหตุไปผล คือ การสํารวจจากเหตุไปผล ทรงปฏิบัติ

หลายประการแตมีทรงบรรลุวัตถุประสงคได จึงทรงใชวิธีคิดจากผลไปเหตุ คือ สํารวจยอนจากผล

กลับมาหาเหตุจึงไดตรัสรูอริยสัจจ 4 (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2539, หนา 230-232) 

 ผล คือ ทรงรูแจงทุกข เหตุก็คือทุกขสมุทัย ซึ่งเปนเหตุใหเกิดทุกข เมื่อทรงรูแจงวาทุกขคือ

อะไรแลว พระองคทรงสาวไปหาเหตุวาอะไรเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดทุกขขึ้น 

 ผล คือ ทรงรูแจงความดับทุกขวาตองดับตัณหา ซึ่งเปนสาเหตุใหเกิดทุกขเสีย แลวทุกขทั้ง 

หลายก็จะดับไป หมายความวา เมื่อทรงรูแจงวาความดับทุกขก็คืออะไรแลว ก็ทรงสาวไปหาเหตุก็

พบวาอริยมรรคมีองค 8 เปนเหตุที่จะนําไปสูความหลุดพนจากทุกไดจริง  

 เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลว พระองคทรงสั่งสอนแกผูคนทุกชั้นวรรณะ โดยไมจํากัด เพศ 

ฐานะ ชาติตระกูล ทรงพิจารณาวาบุคคลเหลาใดมีจริตควรแกการรับธรรมะระดับใด ก็ทรงสั่งสอน

ธรรมะระดับน้ันแกบุคคลน้ัน ตลอดระยะเวลา 45 พรรษา นับแตตรัสรูจนถึงปรินิพพาน ทรงปฏิบัติ

พุทธกิจโดยกําหนดเปนเวลาและหนาที่ประจําวัน ซึ่งแบงเปน 5 เวลา ดังน้ี                                    

(อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2539, หนา 232-234)  

1. ทรงแสดงธรรมในชวงเชากอนเที่ยงวัน นับแตเวลาเชาเสด็จออกบิณฑบาต โดยพระ 

บาทเปลาตามตรอกซอย ในระหวางทางหากทรงสามารถชวยผูใดใหมีความสุขทางธรรมก็มิไดละ

เวน หลังกลับมากอนจะเสวยพระกระยาหารกลางวัน เสด็จออกรับผูสนใจจะเขาฟงธรรม และทรง

แสดงพระธรรมเทศนาใหเหมาะแกจริตของผูฟง แตละคนแตละกลุมใหมีพระรัตนตรัยเปนสมณะ 

2. ทรงแสดงธรรมหลังเที่ยงวัน กําหนดเปนเวลาเย็น กอนเวลาแสดงพระธรรมทรง 

พักผอนพระอิริยาบถ ประทับพระองคเดียวในพระคันธกุฎี เมื่อถึงเวลาอันสมควรพระพุทธองค

เสด็จออกทรงแสดงพระธรรมเทศนาแกประชาชนที่มาเฝาเปนประจําทุกวัน 

3. ทรงแสดงธรรมเวลาหัวค่ํา ประมาณเวลา 22-24 นาฬิกาเปนเวลา ฟงธรรมของภิกษุผูมา 

จากตางถิ่นทั้งใกลและไกลเปนเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง 

4. ทรงแสดงธรรมหลังเที่ยงคืน (ประมาณ 2 นาฬิกา) เปนเวลาที่เหลาเทวดาและเหลาทิพย 

บุคคลอันคนธรรมดาไมสามารถเห็นดวยจากเปลา เขาเฝาพระภาคเพื่อทูลขอใหทรงแกปญหา 

5. ทรงตรวจโลก กําหนดใกลรุง คอนสวาง ทรงประทับในฌานสมาบัติ ตรวจดูความ 

เปนไปของสัตวโลก ทรงพิจารณาดูวาผูใดมีจริตอันควรไดรับรสพระธรรมก็จักเสด็จไปแสดงธรรม

โปรดในเวลาอันควร สถานที่ยึดเหน่ียวจิตใจ หรือสถานที่เผยแพรพระพุทธศาสนาน้ัน ที่คนสวน

ใหญเรียกวา วัด ซึ่งวัดเปนสวนหน่ึงของสถาบันสงฆ เปนที่อยูของพระภิกษุสงฆ วัดเกิดขึ้นจากมีผู
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บรรลุธรรมเขาใจถึงธรรมชาติและชีวิตมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา มุงทําประโยชนเพื่อ

ความสุขของมหาชนในสังคม ซึ่งวัดจึงเปนสัญลักษณของความสงบ รมร่ืน ทั้งกาย วาจาใน วัดจึง

เปนสถาบันที่เปลี่ยนแปลงทัศนคติดานพื้นฐานของมนุษย เปลี่ยนแปลงทัศนคติของสังคม โดยการ

ต้ังสังคมอริยสงฆซึ่งมีปญญาและกรุณาเปนตัวนําและมีความบริสุทธิ์สะอาดเปนพื้นฐาน  

ปจจุบันการเผยแพรพระพุทธศาสนาผานสื่อตางๆมีมากมายอยางแพรหลายไปอยาง

กวางขวาง  โดยมีการใชสื่อตาง ๆ ในการเผยแพรพระพุทธศาสนา อาธิเชน สื่อสิ่งพิมพตาง ๆ 

อินเทอรเน็ต รวมถึงการขยายสาขา เปนตน ซึ่งพระสงฆไดรับการสนับสนุนดานแนวคิด และ

ทรัพยากรจากประชาชนในทองถิ่น นักวิชาการ และองคการพัฒนาเอกชนตาง ๆ เชน ศูนย

วัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาหมูบาน และคณะกรรมการศาสนาเพื่อการพัฒนาเปนตน เน่ืองจากพวก

เขาคิดวา ลําพังรัฐบาลและองคกรพัฒนาเอกชนคงไมเพียงพอที่จะแกไขปญหาที่เกิดขึ้นสังคม 

จําตองอาศัยความรวมมือจากพระสงฆดวย เพราะวาพระสงฆสวนใหญ ยังเปนที่เชื่อถือและเคารพ

ของประชาชนเปนจํานวนมาก  

บทบาทของภิกษุสงฆ 

หนาที่หลักของพระสงฆในการเผยแพรพระพุทธศาสนาน้ัน คือ การเผยแพรธรรมะของ

พระพุทธเจาและสงเสริมการพัฒนาจิตใจแกประชาชน เมื่อแบงตามรูปแบบบทบาทของพระสงฆ

อาจแบงได 3 ประการ คือ การพัฒนาคุณภาพของพลเมือง การสงเคราะหประชาชนและการ

ชวยเหลือทางราชการ (คนึงนิตย จันทบุตร, 2532, หนา 42-46) 

1. การพัฒนาคุณภาพของพลเมืองดานคุณธรรมและจริยธรรม จําแนกเปน 

1.1 การใหการบรรพชาอุปสมบทแกกุลบุตร ทุกระดับอายุ ใหไดเขามาอยูในพระ 

ธรรมวินัย ศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัย แมจะเปนการบวชในระยะสั้น ๆ 3 วัน หรือ 15 วัน 

หรือ 1 พรรษา ที่เรียกวา บวชตามประเพณี เมื่อผูที่มาบวชน้ันศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามพระ

ธรรมวินัยที่พระสงฆผูเปนอุปชฌายอาจารยใหนิสัย ใหอนุศาสนและอบรมสั่งสอนอยางจริงจัง เมื่อ

สาสิกขาไปก็จะไดเปนพลเมืองที่มีคุณภาพของสังคมได 

1.2 การเทศนาอบรมสั่งสอนประชาชน ที่มาทําบุญที่วัดในวันธรรมสวนะและใน 

งานทําบุญบําเพ็ญกุศลตาง ๆ ตามประเพณีหรือในงานเทศกาลตาง ๆ การเทศนทางวิทยุกระจายเสียง 

โทรทัศน การบรรยายธรรม การสนทนาธรรม การปาฐกถาธรรม การเขียนบทความเผยแพรทาง

หนังสื่อพิมพ การเรียบเรียงหนังสือธรรมเผยแพรในงานและโอกาสตาง ๆ ตลอดจนกิจกรรม

เผยแพรพระพุทธศาสนาทั้งปวง ซึ่งเปนงานที่ทําใหประชาชนไดทราบ ไดรูจัก ไดเขาถึง และได

ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา 

1.3 การจัดการศึกษา 
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1.3.1 สําหรับภิกษุสามเณร  

1.3.1.1   ศึกษาถึงปริยัติศาสนา ศึกษาใหเขาใจในคัมภีร เชน พระ 

ไตรปฏก อรรถกถาฎีกา อนุฎีกา อันเปนหลักทฤษฎี เน้ือหาคําสอนใหแจมแจง  

1.3.1.2 ศึกษาปฏิปตติศาสนา โดยการนําเอาการศึกษาที่ไดศึกษา 

แลวไปปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความรูจริงมีความชํานาญ เกิดประสบการณทั้งโดยตรงและโดยออม ตาม

หลักปฏิบัติอันเปนธุระของพระภิกษุสามเณรจะมีอยู 3 อยาง คือ ศีล สมาธิ และปญญา  

1.3.1.3 ศึกษาปฏิเวธศาสนา เมื่อนําเอาการศึกษาไปปฏิบัติ ยอม 

เกิดความรูแจง รูจริงกลาวคือ  รูแจงเห็นจริงในมรรค 4 ผล 4 และนิพาน อันเปนผลของการปฏิบัติ 

และเปนจุดประสงคที่แทจริงหรือสูงสุดในพระพุทธศาสนา 

 แตในปจจุบันน้ี จําเปนที่จะตองศึกษาใหรอบรูในดานอ่ืนบาง เชน ศึกษาใหเขาในในคํา

สอนของพระพุทธองคโดยตรง ศึกษาใหเขาใจวิชาการทางโลก เพื่อนํามาประยุกตใชใหเหมาะสม

กับตามเวลา สถานที่และบุคคล ศึกษาใหเขาในวิธีการรักษาโรคทางจิต หรือ รักษาโรคดวยพุทธ

ธรรม และศึกษาใหเขาใจในการอนุรักษ ปรับปรุง ซอมแซมสิ่งของตาง ๆ  

 ถาศึกษาใหเขาใจ ชํานาญในวิชาการเหลาน้ีแลว จะไดนํามาสั่งสอน และเผยแพร

พระพุทธศาสนาไดตอไป 

  1.3.2    การจัดสอนศาสนศึกษาแกเด็กและประชาชน เชน การสอน 

ศีลธรรมในสถานศึกษาตาง ๆ การสอนธรรมศึกษาแกนักเรียนและประชาชน การจัดต้ังหนวยพุทธ

มามกะผูเยาวในวัด ในหมูบานตําบล การจัดต้ังและดําเนินการโรงเรียนพรุพุทธศาสนาวันอาทิตย 

โรงเรียนสอนเด็กกอนเกณฑ การจัดต้ังหองสมุดในวัด การต้ังโรงมหรสพทางวิญญาณ การจัดต้ัง

และดําเนินการสํานักวิปสสนาตาง ๆ งานเหลาน้ีลวนชักนําเด็กและประชาชนใหไดศึกษาเลาเรียน

และปฏิบัติตนตามหลักธรรมพระพุทธศาสนา เพื่อเปนการวางพื้นฐานสรางคุณภาพของพลเมือง

ตอไป 

2. การสงเคราะหประชาชน ซึ่งเปนหนาที่ของพระสงฆตามคติพระพุทธศาสนาการ 

สงเคราะหประชาชนของพระสงฆ เชน การใหความสะดวก ในการบําเพ็ญกุศลแกประชาชนตาม

ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต ทั้งยังมีการชวยประกอบศาสนพิธีในงานตาง ๆ การใหที่พักอาศัยและให

คําปรึกษาเร่ืองตางๆแกประชาชนที่เดือดรอน  รวมถึงการใหทางราชการหรือสวนรวมใชสถานที่วัด 

ในการทํากิจการบริการหรือสงเคราะหประชาชนดานตาง ๆ  

 3.   การชวยเหลือทางราชการ ในดานตาง ๆ เชน ชวยในการอบรมชี้แจงราษฎร ใหรูชอบ

ชั่วดี ชวยกิจการบริหารตามปกติของเจาหนาที่รัฐบาล เชน ชวยสอนหนังสือเผยแพรกิจการตาง ๆ 

ของรัฐบาล ชักชวนใหประชาชนชวยรัฐบาลเปนตน รวมถึงการสงเคราะหประชาชน ในทองถิ่นที่



42 
 
วัดต้ังอยู ในเร่ืองตาง ๆ ที่ประชาชนเดือดรอน เชน อาหาร เคร่ืองนุงหม ยารักษาโรค และการ

ชวยเหลือราชการเกี่ยวกับกิจการความมั่นคง   

พระพุทธศาสนากับสื่อมวลชน ซึ่งสมัยกอนยังไมมีสื่อมวลชนในการใหขอมูลขาวสาร

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เชน หนังสือพิมพ สิ่งพิมพตาง ๆ จะตองใชพระภิกษุสงฆเปนผูสงสาร 

ดวยชองทางสารผานก็มีทั้งพระภิกษุ ไดแสดงธรรมหรือสอนโดยการปฏิบัติใหดู สอนโดยคําพูด

การเทศนารวมถึงผานประเพณีพิธีกรรมตาง ๆ ซึ่งผูรับสารจะไดรับสารทางเดียว และยังสามารถสื่อ

ความคิดเห็น ซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไดดวยการสื่อสารโตตอบกัน เปนการสื่อสารสองทาง     

(ธรรมเกียรติ กันอริ, 2542, หนา 46-47) 

 สถาบันสื่อมวลชนเปนสถาบันใหม สามารถเห็นบทบาทของศาสนาปรากฏอยูอยางไมขาด

สาย เชน มีการอานพุทธศาสนสุภาษิตเปนภาษาบาลีในการตบทายรายการขาวบางชอง ในวันพิเศษ 

เชนปใหมจะมีผูนําศาสนามากลาวใหศีลใหพร โทรทัศนไทยในบางรายการก็เสนอเร่ืองเกี่ยวกับ

ความเชื่อและไสยศาสตรโดยเฉพาะ หรือคอลัมนแนะนําพระสงฆผูปฏิบัติชอบควบคูไปกับคอลัมน

ดูพระเคร่ืองในนิตยสารวิเคราะหขาวการเมือง ดังน้ันสื่อมวลชนจึงมีบทบาทที่ตองเกี่ยวของกับ

ศาสนาอยูอยางประปราย ถึงจะไมคอยเดนจนเห็นไดชัด  

แตก็เปน 2 บทบาทที่ขาดกันไมได ภาพรวมของความสัมพันธทั้ง 2 สถาบันน้ี คือ สถาบัน

ศาสนาที่มีมากอน และสถาบันสื่อมวลชนที่เขามาทีหลัง และตอจากน้ันทั้ง 2 สถาบันตางก็แวะเวียน

เขามาเยี่ยมเยียนในอาณาเขตของอีกฝายหน่ึง ทําใหเปนปญหาที่นาศึกษาวิจัยวาสื่อกับศาสนามีความ

แตกตางกันอยางไร (กาญจนา แกวเทพ, 2544, หนา 15-16) 

ปจจุบันการเผยแพรพระพุทธศาสนาผานสื่อตาง ๆ มีมากมายอยางแพรหลายไปอยาง

กวางขวาง  โดยมีการใชสื่อตาง ๆ ซึ่งในการเผยแพรพุทธศาสนาในประเทศไทย สามารถแบง

รูปแบบและประเภทการสื่อสารเผยแพรพระพทุธศาสนาไดดังน้ี (ทัศนีย จันทร, 2533, หนา 835-

840) 

1. สื่อบุคคล ใชวิธีการเผยแพรธรรมะดวยการสอนถายทอดความรู โดยการเผชิญหนา  

เชน การเทศน บรรยายธรรม สอนใหปฏิบัติธรรมหรือเปนการสนทนาถามตอบ  

2.   สื่อมวลชน มีบทบาทในการเผยแพรพระพุทธศาสนาประชาสัมพันธศาสนาและสัง่

สอนธรรมะ ไดแก 

2.1  สื่ออิเล็กทรอนิกส เชน รายการวิทยุโทรทัศน เปนการบรรยาย การเทศน  

สนทนาทางธรรมรายการสารคดีเกี่ยวกับศาสนา รายการเกี่ยวกับวันสําคัญทางศาสนา ละครสั้น ที่

สะทอนชีวิตและใชหลักธรรมแกปญหา 

วิทยุกระจายเสียง มีการจัดรายการปาฐกถาธรรมหรือธรรมเทศนา การเผยแพร 
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พระพุทธศาสนา 

   2.2   สื่อสิ่งพิมพ ไดแก  

หนังสือพิมพ มีบทบาทในการเผยแพรพระพุทธศาสนาโดยตรง ในการใหขาวสาร 

กิจกรรมและพิธีกรรมทางศาสนาใหประชาชนทราบ และเชิญชวนใหเขารวมในกิจกรรม 

วารสารและนิตยสาร แผนพับ แผนประกาศและโปสเตอร และหนังสือธรรมะ 

   2.3   สื่อโสตทัศน ไดแก เทปบันทึงเสียง ภาพ สไลดภาพถาย ภาพวาด 

   2.4   สื่อกิจกรรม เชน การมารวมทําบุญหรือรวมพิธีในวันสําคัญทางศาสนา หรือ 

กิจกรรมของทางวัด 

การเผยแพรพระพุทธศาสนาโดยการใชสื่อตางๆน้ันทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางจิตใจ  

ปลูกฝงทัศนคติ ความเชื่อและคานิยมที่ฝงรากลึก ซึ่งทําใหเกิดผลในการเปลี่ยนแปลงทันที เชน มี

การติดตามขาวสารจากสื่อตาง ๆ ที่ใชในการเผยแพรพระพุทธศาสนา ทําใหเกิดความสนใจทําบุญ

เขาวัด ปฏิบัติธรรม เปนตน ในการเผยแพรพระพุทธศาสนาจากการสื่อสารผานบุคคล และสื่อตาง ๆ 

ในการเผยแพร โดยคําสอนมีผลแทรกซึมเขาไปในจิตใจของแตละบุคคล จิตสํานึกของประเทศก็จะ

ยกสูงขึ้น ปญหาความขัดแยงก็จะนอยลง 

 ในเร่ืองความสัมพันธระหวางสื่อกับรายการธรรมะ อาเบลแมนและ ฮูเวอร (Abelmam & 

Hoover, 1900 อางใน กาญจนา แกวเทพ, 2544, หนา 361-366) ไดสรุปคติความเชื่อไว 10 ประการ 

ที่สามารถนัยยะความสัมพันธระหวางสื่อกับศาสนาไดดังน้ี 

 1.    การที่พระสงฆจะออกรายการวิทยุหรือโทรทัศน ซึ่งจะเปนเวลาที่ไมเหมาะสมแก

สถานภาพของสงฆ เน่ืองจากรูปแบบของสื่อในสมัยน้ีจะเนนไปในทางโลกียสุข เชน เนนความ

ต่ืนเตน สนุกสนาน บันเทิง มีเร่ืองทางเพศเขามาเกี่ยวของ แตในขณะที่รูปแบบของศาสนาน้ันเนน

ความเรียบงาย สละความสุขทางเน้ือหนัง มุงระวังกิเลสและอารมณ เพื่อใหเกิดปญญาตามมา ดังน้ัน 

หากศาสนากาวเขาไปในโลกของสื่อ อาจจะถูกรูปแบบและเน้ือหาของสื่อครอบงําได ซึ่งควรมี

การศึกษาถึงรูปแบบรายการธรรมะน้ันแตกตางจากรายการอ่ืน ๆ อยางไร 

 2.   บุคคลบางกลุมมีความเชื่อถือกับสื่อมวลชน ตามหลักทฤษฎีเร่ืองพลังอํานาจอัน

มหาศาลของสื่อ (Impact Theory) ไมวาจะเปนการที่สื่อสามารถปลูกฝงคานิยมที่เสื่อมโทรมทาง

ศีลธรรม หรือการที่สื่อขุดคุยมุมมืดดานลบของศาสนามาตีแผ ซึ่งสถานบันศาสนาเชื่อวาเปนการ

ทําลายศาสนา ในกรณีของรายการประเภทตางๆดานศาสนาในสื่อ เชน รายการขาว รายการเผยแพร

ธรรมะ รายการตอบปญหาธรรมะฯลฯ ก็ยังมีคําถามในเร่ืองปริมาณ องคประกอบและความสนใจ

ของผูชมที่ตองการศึกษาวิจัยอยางจริงจัง 

 3.   เชื่อกันวาการที่พระสงฆหันไปใชชองทางการเผยแพรธรรมะผานวัฒนธรรมสื่อมวลชน  
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(Mass-mediated Culture) แทนชองทางเดิมคือ การสื่อสารระหวางกลุม (Group Communication) 

เชน การไปวัดฟงเทศน ประกอบพิธีกรรมของศาสนิกชนน้ันจะสงผลเสียระยะยาว เน่ืองจากการ

เทศนทางวิทยุหรือโทรทัศน พระที่ไดคัดเลือกออกรายเหลาน้ีมักจะเทศนดวยเน้ือหาที่นาสนใจ

มากกวา มีรูปแบบที่นาติดตามมากกวา ดังน้ัน ในระยะยาวศาสนิกชนอาจจะฟงเทศนผาน

สื่อมวลชนแทนการไปวัด ในกรณีน้ี ควรมีการวิจัยโดยเฉพาะบริบทของสังคมชนบทที่ยังมีรูปแบบ

ศาสนาแบบการสื่อสารระหวางกลุมอยูมาก 

 4.   บุคลากรทางศาสนามีความเห็นวา การนําเอาหลักธรรมะศาสนาไปเผยแพรผานสื่อน้ัน 

จะทําใหสัจธรรมเขาถึงสัตวโลกที่ยังไมหลุดพน แตขอเท็จจริงคือ การใชชองทางการเผยแพรผาน

สื่อน้ันมีคาใชจาย โดยเฉพาะสื่อโทรทัศนที่มีคาใชจายสูงมาก ซึ่งทําใหผูผลิตรายการจะตองใช

คานิยมแบบธุรกิจ เชน ตองมีประสิทธิภาพ ตองไดกําไรมาลงทุนซ้ํา ตองขยายตัว เปนตน ซึ่งขัดแยง

กับคานิยมแบบทางศาสนา เชน เนนการใหเปนทาน ความเมตตา ความเสียสละ เปนตน ในกรณีน้ี

ควรที่จะมีการวิจัยศึกษาวาสามารถดําเนินการจัดการแกไขขอขัดแยงไดอยางไร  

 5.   รูปแบบใหมของศาสนาที่เผยแพรธรรมะผานสื่อวิทยุหรือโทรทัศนมีความนาสนใจ 

มากกวารูปแบบเกาของศาสนาที่อยูในสถาบันเกาคือ วัดจึงควรมีการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบใหมใน

การเผยแพรธรรมะ 

 6.   สังคมปจจุบันเปนวัฒนธรรมการตลาด ศาสนาจะตองมีการแสวงหาจัดขาย และเมื่อ 

ปจจุบันมีลักษณะการกระจายอํานาจ และมีกลุมเปาหมายที่กระจัดกระจาย ฉะน้ันศาสนาจะมี

รูปแบบเดียวใหเลือกเปนไปไมไดจะตองมีรูปแบบศาสนาหลาย ๆ แบบใหผูคนเลือกศรัทธาตาม

ความตองการ           

 7.    เมื่อโลกทางศาสนากาวเขามาสูโลกของปุถุชน ศาสนายอมหลีกเลี่ยงไมพนปญหา

พื้นฐานที่โลกตองเผชิญ คือ อํานาจ ผลประโยชน การแกงแยงชิงดีชิงเดนกัน เมื่อพระสงฆกาวออก

จากวัดแลวมาออกโทรทัศน ซึ่งเปนบรรยากาศสาธารณะทําใหมีอํานาจในการโนมนาวชักชวนหรือ

ตัดสินทิศทางของสังคม พระสงฆจะหนีไมพนการสรางศัตรูอันเน่ืองมาจากเหตุผลตาง ๆ เชน ไป

ขัดผลประโยชนทางเศรษฐกิจ การเมือง ความอิจฉาริษยา ฯลฯ ดวยเหตุน้ีอาจเปนเหตุผลใหบุคลากร

ทางศาสนาไมอยากยุงเกี่ยวกับทางโลกเน่ืองจากหลักการที่วาเขามาอยูกับโลก แตอยูใหเหนือโลก 

น้ันเปนขอปฏิบัติที่กระทํายากยิ่ง 

 8.    พระภิกษุสวนหน่ึงมีความสามารถดานการสื่อสารในระบบสถาบันศาสนาแบบเดิมอยู 

แลว เชน เปนพระเทศนาสั่งสอนอยูในวัดอยางเกงกาจ รูจักวิเคราะหอารมณความรูสึกของผูฟง มี

บุคลิกภาพที่ดี มีสํานวนโวหารในการโนมนาว เมื่อพระภิกษุผูมีทักษะทางการสื่อสารชั้นเยี่ยม

เหลาน้ีมาประสานพลังกับการสื่อสารแบบใหม เชน โทรทัศนที่มีเทคโนโลยีชั้นสูงทางการสื่อสาร 
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เชน การจัดฉาก จัดแสงและสี การใชเสียงประกอบ การตัดตอภาพ ฯลฯ ก็จะยิ่งทําใหอานุภาพใน

การโนมนาวชักชวนมีพลังเพิ่มมากขึ้นเปนเทาทวีคูณ  

 9.   จากประเด็นขางตน การเขาไปยุงเกี่ยวทางโลก เชน สื่อมวลชน มักจะหนีไมพนเร่ือง 

เงินทอง การทําธุรกิจการแสวงหาผลกําไร ซึ่งสวนของสถาบันศาสนาก็มีเร่ืองเงินทองอยู ในรูปแบบ

ของการทําบุญบริจาคตาง ๆ ดังน้ันเมื่อปรากฏในรูปแบบของสื่อมวลชน ทําใหขอบเขตของเร่ืองเงิน

ขยายใหญโตกวางขวางขึ้น เชน รายการบอกบุญเร่ียไรทางวิทยุทั้งหลาย และทําใหมีการกลาวหาวา 

รายการศาสนาในสื่อน้ันกลายเปนกลไกเคร่ืองมือในการกอบโกยทรัพยสินจากคนยากจน มาสูคนที่

มั่งคั่งอยูแลว และในสังคมมักขาดกลไกในการตรวจสอบเน่ืองจากความไววางใจในสถาบันศาสนา

ที่มาแตประเพณี 

 10.   รายการศาสนาตางมีการเผยแพรผานสื่อที่เปนการผลิตแบบใหมของวัฒนธรรมที่เกิด

จากการรวมตัวของศาสนาและสื่อมวลชน ที่มีเน้ือหาและรูปแบบของตัวเองเชน ในพุทธศาสนาเมื่อ

พระจะเทศนน้ันจะตองมีการอาราธนาเสียกอน พระจะตองน่ังสูงกวาฆราวาส สวนในสื่อมวลชน 

บรรดารายการสนทนาทั้งหลายก็ตองมีพิธีกรและแขกรับเชิญ ตองมีการทําบทสคริปต ดังน้ันมี

รายการนิมนตพระมาออกรายการสนทนาจะตองดัดแปลงอยางไร ซึ่งเชื่อมประสานระหวาง

ความสัมพันธระหวางศาสนากับสื่อมวลชนน้ันจะทําใหผลลัพธออกมาในรูปแบบใดขึ้นอยูกับปจจัย

หลายประการ เชน ชนิดของสื่อและชวงเวลา 

 ทิศทางของกลุมที่สนใจความสัมพันธระหวางสถาบันศาสนากับสถาบันสื่อมวลชน 

ออกเปน 3 กลุมใหญคือ (กาญจนา แกวเทพ, 2544, หนา 361-366)  

1. กลุมวิพากษวิจารณ (Critical) กลุมน้ีมักสังกัดอยูสายศาสนา ไดแก กลุมที่ 

วิพากษวิจารณวาการเขามาสัมพันธกันระหวางสื่อมวลชนกับศาสนาน้ัน รังแตจะทําใหศาสนาเสื่อม

โทรมลงไป ทั้งน้ีเพราะคานิยมในสื่อน้ันเต็มไปดวยดานลบทั้งสิ้น ไมวาจะเปนกิเลส โลภ โกรธ 

หลง ความเห็นแกตัว 

2. กลุมที่มองสื่ออยางเปนเคร่ืองมือ (Instrumentalist) กลุมน้ีจะมองอยางเปนกลางวา สื่อ 

น้ันเปนเทคโนโลยีอยางหน่ึง แลวแตวาจะเปนคุณหรือเปนโทษ 

3. กลุมที่สนใจรูปแบบและเน้ือหาอันหลากหลายในความสัมพันธระหวางสถาบันศาสนา 

เชน เร่ืองราวของศาสนาในรายการขาวโทรทัศนมีมากนอยเพียงใด ถูกนําเสนอในลักษณะใด ผูรับ

สารมีการเปดรับชมอยางไรอะไรเปนเหตุใหศาสนาและสื่อมวลชนมีความสัมพันธหมางเมินหรือไม

คอยถูกชะตากัน 

สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับสื่อกับศาสนา ในการวิจัยคร้ังน้ีใชเพื่อศึกษาถึงการใชสื่อสิ่งพิมพ  

สื่อโสตทัศน และเว็บไซต ในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา สมัยกอนมีการเผยแผพระพุทธศาสนาเพียงการใช

สื่อบุคคล ดวยพระสงฆเทศนในงานโอกาสตาง ๆ แตในปจจุบันสื่อมวลชนมีบทบาทในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนเขาถึงและเขาใจในพระพุทธศาสนา 

มากขึ้น 

 จิราพร เนติธาดา (2542) ศึกษาวิจัยเร่ือง วิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา สุภัทโท 

สรุปไดดังน้ี 

1.   หลวงพอชา สุภัทโท มีวิธีการถายทอดธรรมะโดยการพูดเร่ืองธรรมะ โดยการพูดเร่ือง 

ธรรมะใหลูกศิษยฟง ปฏิบัติในสิ่งที่พูดใหฟงไปแลวใหดูเปนตัวอยาง และใหลูกศิษยทดลองปฏิบัติ

เพื่อใหเกิดความเขาใจดวยตนเอง 

2.  การถายทอดธรรมะหลวงพอชา สุภัทโท มีวิธีการถายทอดธรรมะโดยการพูดใหฟงน้ัน  

จะใชวิธีการใชคําพูดสั้น ๆ งาย ๆ ไมใชคําศัพทภาษาบาลี สันสกฤต ในกรณีที่จําเปนตองใชจะมีคํา 

อธิบายประกอบ  

3. หลวงพอชา สุภัทโทใชการยกตัวอยางเปรียบเทียบแบบอุปมา อุปมัย ในการอธิบาย 

หัวขอธรรมะซึ่งเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม โดยสิ่งที่นํามาเปรียบเทียบน้ันเปนธรรมชาติที่อยู

รอบตัวมนุษย ซึ่งมนุษยสวนใหญเคยมีประสบการณมากอน จึงสามารถสรางมโนภาพตามตัวอยาง

เปรียบเทียบ และเขาใจธรรมะไดงายขึ้น  

4. การถายทอดธรรมะโดยการปฏิบัติใหดูและใหปฏิบัติตามน้ีเปนการใชสัญลักษณ โดย 

ผานอวันจภาษาเพื่อสื่อความหมายของการปฏิบัติในบริบทของพระธรรม ซึ่งจะชวยย้ําความมั่นใจ

ใหกบัผูรับการถายทอดดวยการเห็นของจริงและไดรับรูถึงความรูสึกจริงจากการปฏิบัติดวยตนเอง

หลังจากที่ไดฟงธรรมะมากอนแลว ในแงมุมของการเลาเร่ืองน้ัน  

5. หลวงพอชา สุภัทโทจะเลาเร่ืองที่ใชในการยกไปเปรียบเทียบกับธรรมะซึ่งเปนเร่ืองที่ 

เลาน้ันจะเปนเร่ืองสั้น ๆ มีเหตุการณเพียง 2-3 เหตุการณ มีตัวละครเพียง 1-2 ตัว เหตุการณตาง ๆ ที่

เกิดขึ้นมีความสัมพันธกันแบบเปนผลหลักธรรมชาติ โดยมีความคิดหลักคือ การใชสติพิจารณา

ความไมแนนอนของสรรพสิ่งเพื่อนําไปสูการปลอยวาง ปฏิบัติสมาธิภาวนา และการปฏิบัติตาม

หนทางแหงการดับทุกข  

6.  เร่ืองเลาของหลวงพอชา สุภัทโท เปนเร่ืองที่เปนไปได นาเชื่อถือ และเปนที่ยอมรับ 

ของลูกศิษยเน่ืองจากการปฏิบัติตนของทานสอดคลองกับสิ่งที่ทานเลา และเร่ืองที่ทานเลาน้ันมี

ความคงเสนคงวา ตลอดเร่ืองเปนเร่ืองจริงและมีคุณคาในแงของศีลธรรมดวย 



47 
 
 อัญชลี ถิรเนตร (2543) ศึกษาวิจัยเร่ือง กลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในหลักคํา

สอนของพระพุทธเจา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจที่ปรากฏ

ในหลักคําสอนของพระพุทธเจาในพระไตรปฎก ภายใตทฤษฎีกระบวนการทัศนการเลาเร่ือง และ

ทฤษฎีสัญญะวิทยา สรุปไดดังน้ี 

1. การโนมนาวใจในหลักคําสอนของพระพทุธเจา จะเร่ิมดวยการเลาเร่ืองหรือเปรียบ 

เทียบสิ่งใกล ๆ ตัวผูฟงกับธรรมะที่จะสอน หรือสรุปประเด็นสําคัญไวตอนตนเร่ือง ซึ่งชวยจูงใจ

ผูฟงใหสนใจเน้ือหา และมีวิธีการดําเนินเร่ือง โดยการใชหลักฐานอางอิงคําสอน ดวยการอธิบายราย 

ละเอียดประกอบ การพรรณนาขยายความ การบอกเลาจากประสบการณตรง พรอมทั้งยกตัวอยาง

และการเปรียบเทียบสิ่งที่ใกลตัว ทําใหเห็นภาพชัดเจนและมีความนาเชื่อถือ 

2. การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบ จะใชเร่ืองเลาซึ่งเปนเร่ืองสั้น ๆ ไมซับซอน  

เหตุการณตางๆมีความสัมพันธกันตามหลักเหตุและผล สามารถคิดตามและเห็นจริง 

3. การยกตัวอยางเปรียบเทียบอุปมาอุปไมย ในการอธิบายหัวขอธรรมะซึ่งเปนนามธรรม 

ใหเปนรูปธรรมโดยสิ่งที่นํามาเปรียบเปนธรรมชาติที่อยูรอบ ๆ ตัวมนุษย ซึ่งมนุษยสวนใหญเคยมี

ประสบการณมากอน จึงสามารถสรางมโนภาพตามตัวอยางที่นํามาเปรียบเทียบ และเขาใจในหลัก

ธรรมะน้ันงายขึ้น 

4. การอธิบายธรรมะที่เปนนามธรรมโดยการใชคําสั้น ๆ งาย ๆ และเปนคําที่มีความหมาย 

ในตัวเองเปนรูปธรรมซึ่งมีความสัมพันธกับวัตถุจริง ทําใหเกิดความเขาใจไดงายขึ้น 

 อมร เหรียญทักษิณายัน (2550) ศึกษาวิจัยเร่ือง การทําหนาที่เผยแผธรรมะของพระสงฆเพื่อ

อบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน กรณีศึกษา พระสงฆผูผานการอบรมหลักสูตรนักเผยแผ

ธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง โดยมหาวิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรวมกับ สถาบันการ

ประชาสัมพันธกรมประชาสัมพันธ โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษา การทําหนาที่เผยแผ

ธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหกับพุทธศาสนิกชน รวมถึงการไดรับความรูเกี่ยวกับการใชสื่อ

วิทยุกระจายเสียงในการเผยแผธรรมะใหกับพุทธศาสนิกชน และเพื่อศึกษาการใชประโยชนจากสื่อ

วิทยุกระจายเสียงในการเผยแผธรรมะของพระสงฆผูผานการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะทาง

วิทยุกระจายเสียง ซึ่งสรุปไดดังน้ี 

1. พระสงฆสวนใหญบวชมาแลว มากกวา 9 พรรษา โดยไดศึกษาในระดับเปรียญธรรม  

1-3 และธรรมะศึกษาชั้นเอก สําหรับการศึกษาทางโลกพระสงฆสวนใหญจบการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรี 

2. พระสงฆสวนใหญ มีความเห็นวาการเผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหแก 
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พุทธศาสนิกชนมีความสําคัญมาก ถือเปนหนาที่หลักเพราะชวยใหคนในสังคมเกิดความสงบสุข

รวมเย็น โดยจะใชเวลาในการทําหนาที่เผยแผธรรมะทุกวัน ดวยการเทศนบรรยายธรรม มุงเนน

เน้ือหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของคนในสังคม ซึ่งปญหาที่พบในการเผยแผธรรมะของ

พระสงฆในปจจุบัน คือ พระสงฆมีความรูในเร่ืองหลักธรรมะดีพอแตขาดทักษะและลีลาในการเผย

แผที่นาสนใจ 

3. ในภาพรวมของหัวขอการบรรยาย พระสงฆสวนใหญ ไดรับความรูเพิ่มเติมจากเดิมใน 

ระดับมาก โดยหัวขอการบรรยายที่พระสงฆไดรับความรูมากที่สุด คือ การออกเสียงและการอาน

ขาวทางวิทยุกระจายเสียง ในขณะที่หัวขอการบรรยายที่พระสงฆไดรับความรูเพิ่มเติมนอยที่สุด คือ 

หลักกฎหมายที่พระสงฆควรทราบในงานสื่อสารมวลชน โดยไดรับความรูเพิ่มเติมในระดับปาน

กลาง เหตุผลสําคัญที่ผูสมัครเขารับการอบรมหลักสูตรนักเผยแผรายการธรรมะทางวิทยุกระจาย 

เสียง คือ ตองการหาความรูเพื่อนํามาใชประโยชนจากสื่อวิทยุกระจายเสียงเปนเคร่ืองมือเผยแผ

ธรรมะ สําหรับปญหาที่สําคัญในการเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียงสวนใหญ คือ มีคาใชจาย

มากในการซื้อเวลาจากสถานี หรือจัดต้ังสถานีวิทยุชุมชน 

4. พระสงฆสวนใหญนําความรูที่ไดมาใชเผยแผธรรมะผานสื่อวิทยุกระจายเสียงและมี 

สวนชวยในการเผยแผธรรมะผานสื่อวิทยุกระจายเสียงใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น ดวยการเปนนักจัด

รายการธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง ซึ่งกอนเขารับการอบรม พระสงฆสวนใหญทําหนาที่เผยแผ

ธรรมะในลักษณะการใชสื่อบุคคล โดยการเทศนใหกับประชาชนที่เขามาทําบุญหรือทําพิธีกรรม

ทางศาสนาภายในวัด ในขณะที่หลังอบรมพระสงฆไดทําการใชสื่อวิทยุกระจายเสียงหรือวิทยุชุมชน 

โดยการบรรยายธรรมะผานรายการวิทยุกระจายเสียง หรือวิทยุชุมชนเปนจํานวนเพิ่มขึ้นมากที่สุด 

เมื่อเปรียบเทียบกับสื่ออ่ืน สําหรับพระสงฆที่ยังไมมีโอกาสทําหนาที ่หรือมีประสบการณในการเผย

แผธรรมะ หลังจากไดรับการอบรมแลว มีจํานวนลดลง 

 อรทัย พนาราม (2545) ศึกษาวิจัยเร่ือง สื่อมวลชนกับการเผยแผพระพุทธศาสนา ซึ่งผูวิจัยมี

วัตถุประสงคเพื่อใหทราบถึงบทบาทและแนวโนมการเผยแผพระพุทธศาสนา ในสื่อมวลชนแตละ

ประเภท ไดแก สื่อสิ่งพิมพ สื่อวิทยุกระจายเสียง สื่อวิทยุโทรทัศน และสื่ออินเทอรเน็ต ซึ่งในการ

เผยแพรในระหวางเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2544 - กุมภาพันธ พ.ศ. 2545 โดยวิเคราะหความสัมพันธ

ของคุณสมบัติของสื่อ ปจจัยสิ่งแวดลอม ไดแก องคการเผยแผ กลุมเปาหมาย และสภาพสังคม กับ

เน้ือหาทางพระพุทธศาสนาในสื่อแตละชนิดวามีอิทธิพลอยางไร ซึ่งสรุปไดดังน้ี 

1. คุณลักษณะของสื่อ ปจจัยสิ่งแวดลอมของสื่อ มีสวนกําหนดแนวทางเน้ือหาพระพุทธ 

ศาสนาที่นําเสนอในสื่อมวลชนแตละประเภทใหแตกตางกัน 

2. เน้ือหาพระพุทธศาสนาในสื่อมวลชนสะทอนภาพสถานการณปจจุบันของ 
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พระพุทธศาสนาในเมืองไทย ซึ่งมีที่มาจากการเคลื่อนไหวขององคกรพุทธเปนสวนสําคัญ 

3. กระแสหลักของการเผยแผพระพุทธศาสนาในสื่อมวลชน แบงได 3 กลุม ไดแก 

1)   กลุมอนุรักษนิยม (พระพุทธศาสนาแบบประเพณี) 

2)   กลุมปฏิรูป (พระพุทธศาสนาแบบประยุกต) 

3)   กลุมไสยศาสตร (นําเสนอพระพุทธศาสนาในเชิงไสยศาสตร) 

ประทุม ฤกษกลาง (2552 ข) ศึกษาวิจัยเร่ือง พฤติกรรมการเปดรับ การใชประโยชน และ

ความตองการขาวสารของพุทธศาสนิกชนชาวไทยโดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความสนใจและ

ปฏิบัติตนตามแนวพุทธศาสนา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร การใชประโยชน ความตองการ

ขาวสารพุทธศาสนา และความคิดเห็นของพุทธศาสนิกชนตอรูปแบบการสื่อสารเผยแพรพุทธ

ศาสนา การวิจัยเชิงสํารวจพบวา พุทธศาสนิกชนที่มีอายุ การศึกษา อาชีพ รายได ถิ่นที่อยูแตกตาง

กัน มีความสนใจและการปฏิบัติตามแนวพระพุทธศาสนา แตกตางกัน พุทธศาสนิกชนที่มีอายุ 

การศึกษา อาชีพ รายได ถิ่นที่อยูแตกตางกัน มีความบอยคร้ังในการเปดรับขาวสารพุทธศาสนา

แตกตางกัน พุทธศาสนิกชนที่มีอายุ การศึกษา อาชีพ รายได ถิ่นที่อยูแตกตางกัน ความสนใจและ

การปฏิบัติตนตามแนวพุทธศาสนาแตกตางกัน มีการเปดรับเน้ือหาขาวพุทธศาสนา ความตองการ

ขาวสารและการใชประโยชนขาวสารพุทธศาสนาตลอดจนมีความคิดเห็นตอรูปแบบการเผยแพร

พุทธศาสนิกชนแตกตางกัน ความสนใจและการปฏิบัติตามแนวพระพุทธศาสนา พฤติกรรมการ

เปดรับขาวสารพุทธศาสนา ความตองการขาวสารพุทธศาสนา การใชประโยชนขาวสารพุทธศาสนา

มีความสัมพันธ 

 การวิจัยเชิงคุณภาพ พบวา พุทธศาสนิกชนมีความสนใจและปฏิบัติตนตามแนวพุทธศาสนา

ในระดับปานกลาง สื่อที่ใชเปดรับขาวสารพุทธศาสนามากที่สุด ไดแก สื่อโทรทัศน ประเด็นเน้ือหา

ที่เปดรับมากที่สุด ไดแก หลักธรรมะ พุทธศาสนิกชนมีความตองการขาวสารดานหลักธรรมะและ

การปฏิบัติตามธรรม พุทธศาสนิกชนมีการนําขาวสารพุทธศาสนาไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน

และปฏิบัติตาม การเผยแพรพุทธศาสนายังมีอยูนอยเกินไป ไมนาสนใจและนาเบื่อ ควรนําเสนอใน

รูปแบบใหมทันสมัย เขาใจงาย สะดวกตอการพกพา มีสีสัน นาต่ืนเตน นาสนในติดตามผสมผสาน

กับความบันเทิงและใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายแตละกลุม 

 คนึงนิตย จันทบุตร และสุบรรณ จันทบุตร (2545) ศึกษาวิจัยเร่ือง ความสําเร็จในการปฏิบัติ

ภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปานานาชาติ อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อศึกษา

ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัดเชิงศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด รูปแบบและแนวทางในการดําเนิน

ภารกิจ 6 ดานของคณะสงฆ และสวนทีม่ีความสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ใน

ทั้ง 6 ดาน ผลวิจัย พบวา ดานการปกครองวัดปานานาชาติไดยึดตามหลักแนวคิดวัดหนองปาพง คือ 
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ยึดหลักพระธรรมวินัยเปนหลัก เครงครัดในขอวัตรปฏิบัติ ไมจับตองเงินทอง ยึดหลักธรรมที่วาดวย

ปริหานิยธรรม 7 ที่เนนความสามัคคีพรอมเพียงเปนใหญ เครงครัดในสิกขาบทเร่ืองธุดงควัตร ฉัน

ในบาตร ฉันมื้อเดียว วันพระถือเนสัชชิก ไมนอนตลอดคืน มีการคัดผูบวชเปนขั้นตอน เนนการ

ปฏิบัติเร่ืองอาจาริยวัตรและอุปชฌายวัตร  

ขอที่แตกตางจากวัดหนองปาพง คือ ในทุกวันโกนจะมีการประชุมเนนการเสมอภาค ใหทุก

คนแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ ใหถือวาปญหาทุกปญหาที่เกิดขึ้นภายในวัด สงฆจะตองมีสวน

รวมกันแกไข เพราะการบริหารไมไดอยูที่เจาอาวาสแตจะอยูที่สงฆ และในระหวางเดือนมีนาคมถึง

พฤษภาคม จะออกธุดงคไปที่วัดเตาดํา จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศเปนปาเขา

เหมือนกับสมัยหลวงพอชา 

 การศึกษา เนนการปฏิบัติภาวนาเพื่อขัดเกลาตนเองใหสติอยูกับตัว มีการรวบรวมเอกสาร

ตํารา หนังสือธรรมะไวในหองสมุด โดยแยกเปนพระภิกษุสามเณรและฆราวาส และจะมีการสอน

ธรรมะมีอยูเน่ือง ๆ แตไมเปนทางการ เชน เวลาฉันนํ้าปานะ หรือกอนฉันในวันธรรมสวนะ และ

หลังจากการทําวัตรเย็นจะมีเทศนาธรรม ในวันพระ 15 ค่ํา หลังจากพระสงฆสวดปาฏิโมกขก็จะมี

การเทศนอบรม แตเฉพาะพระสงฆ 

 การเผยแผ เนนการยึดทางหลวงพอชา คือ ใชคําพูดสั้น ๆ งาย ๆ ไมยืดยาว ไมติดศัพทแสง 

และยึดการทําใหดูเปนตัวอยาง มีการพิมพหนังสือออกเผยแผ เปนวิทยากรในการประชุมอบรม 

สัมนาพระพุทธศาสนา มีการขยายสาขาไปยังตางประเทศ 

 การสาธารณูปการ เนนความเรียบงายความสะอาดเปนระเบียบ มีความกลมกลืนกับสภาพ

ปาและธรรมชาติ มีการแยกประโยชนใชสอยใหเห็นอยางชัดเจน เชน ศาลานอกสําหรับฆราวาส 

ศาลาในสําหรับพระสงฆ 

 การศึกษาสงเคราะห เนนการใหทุนการศึกษาเด็กใหบริการดานสถานที่จัดอบรมปฏิบัติ

ธรรมแกนักศึกษา นักเรียน 

 การสาธารณสงเคราะห เนนการสรางความผูกพันแกหมูบานและชุมชนโดยการสงเคราะห

ในพื้นที่หมูบาน ชุมชน โรงเรียน ที่จําเปน อาทิ แทงคนํ้า ศาลา หองสมุดโรงเรียน สรางความรูสึกที่

ดีโดยการบิณฑบาตทุกเชาและรับนิมนตไปทําบุญบานของญาติโยม 

พระมหาอมรวิชญ ชาครเมธี (2547) ศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธ 

ศาสนาของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) พบวา  หลวงพอชาใชเทคนิคการเผยแผ ทั้งที่เหมือนและ

แตกตางจากครูบาอาจารยรวมสมัยไดเคยนํามาใช ในสวนของงานวิจัยชิ้นน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเฉพาะ

เทคนิคการเผยแผที่โดดเดนของหลวงพอชาเพียง 5 เทคนิค คือ  

1. การแสดงพระธรรมเทศนา หลวงพอชามักจะเทศนจากประสบการณจริง ใชภาษา 



51 
 
ที่เขาใจงาย และมีการทาทายใหนําไปปฏิบัติอยูเสมอ  

2. การทําใหดูเปนตัวอยาง หลวงพอชาถือคติทําอยางที่สอนและสอนอยางที่ทํา (ยถา 

วาที ตถาการี) ดวยการสรางรูปแบบที่เอ้ือตอการปฏิบัติธรรมและนําสานุศิษยบําเพ็ญขอวัตร ปฏิบัติ 

“ทําใหดู เปนอยูใหเห็น” ตลอดชีวิตแหงการเผยแผของทาน  

    3.   การใชอุปมา อุปไมย คําสอนของหลวงพอชามีความโดดเดนตรงที่มองเห็นเปน 

รูปธรรมและเขาใจงาย เพราะเวลาสอนธรรมทานมักจะซักอุปมาอุปไมยที่เกี่ยวกับคนและสัตว 

อุปมาอุปไมยที่เกี่ยวกับสิ่งของเคร่ืองใชใกลตัว อุปมา อุปมัยที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

อุปมา อุปมัยที่เกี่ยวกับเหตุการณ มาอธิบายเน้ือหาประกอบคําสอนเสมอ  

     4.   การสอนแบบปุจฉา - วิสัชนา การสอนลักษณะน้ีมีสวนคลายคลึงกับครูบาอาจารย 

ทานอ่ืน ๆ เพียงแตหลวงพอชามีลักษณะเฉพาะที่โดดเดนกวา กลาวคือ ทานมีลูกลอลูกชน หรือมี

ลูกเลนในการถาม-ตอบปญหา สามารถยืดหยุนและพลิกแพลงประเด็นคําถามตามกลุมผูฟง  

  5.   ใชภาษาไดเหมาะสมกับผูฟง สามารถนําสิ่งที่ใกลตัวมาเปนสื่อในการแกปญหาได 

อยางทันทวงที และการใหฝร่ังสอนฝร่ัง กลาวไดวาเปนเทคนิคดังกลาวน้ีเองทําใหพระพุทธศาสนา

เถรวาท (สายวัดหนองปาพง) แผขยายไปยังตางประเทศทั้งในยุโรปและอเมริกา ทําใหวัดและสํานัก

สาขาของวัดหนองปาพง ตลอดถึงพระสงฆทั้งชาวไทยและชาวตางชาติที่เลื่อมใสในหลวงพอชามี

จํานวนมากขึ้น  

อยางไรก็ตาม แมวาหลวงพอชา สุภัทโท จะใชเทคนิคในการเผยแผหลากหลายเทคนิก ทวา

ทานกลับมีเปาหมายในการเผยแผอยูเพียงหน่ึงเดียว น่ันคือ ตองการเผยแผ “ความจริง มากกวา 

ความรู” คําวา ความจริง ในที่น่ีหมายถึง การปฏิบัติจริง  และไดรับผลแหงการปฏิบิตน้ันจริง ๆ จน

สามารถดับกิเลสไดอยางสิ้นเชิง หลวงพอชามุงเผยแผบุคลากรทางศาสนา หรือสรางศาสนทายาท

ใหเปน พระแท ควบคูกันไป แลวจึงสงสานุศิษยออกเผยแผหลักคําสอน หรือหลักแหงการครอง

ชีวิตอันประเสริฐ เชนเดียวกับที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงปฏิบัติมาแลว 

พระมหาสมพร อาภากโร (2548) ศึกษางานวิจัยเร่ือง การศึกษาอุปมาอุปไมยในคําสอนของ

พระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท)  พบวา  การสอนโดยใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมยของพระโพธิญาณ

เถร (ชา สุภัทโท) เปนวิธีที่โดดเดนกวาครูบาอาจารยรวมสมัย สรุปไดดังน้ี 

1. การใชอุปมาอุปไมยของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) เนนเร่ืองของการเขาถึง 

หลักธรรมโดยอาศัยองคประกอบที่จะนําสูจุดหมายที่สําคัญคือ บุคคล สถานที ่กาลเวลา  

หลักธรรม  

2. การใชอุปมาอุปไมยของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) เปนการอธิบายธรรมใหผูฟง 

เขาใจไดอยางลึกซึ้งและสามารถขจัดความสงสัยไดอยางชัดเจน  
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3. รูปแบบการใชอุปมาอุปไมยของพระโพธิญาณเถร (ชา สภุัทโท) เปนการประยุกตให 

เหมาะกับบุคคล สถานที่ โอกาส สิ่งแวดลอม และใชหลักธรรมใหถูกจริตผูฟง   

4. ในการใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมย มีปรากฏต้ังแตสมัยพุทธกาลและในภายหลังพุทธ 

กาล คือ ในมิลินทปญหาภายหลังพุทธกาล 500 ป และเปนเทคนิคที่โดดเดนที่ทานพระโพธิญาณเถร 

(ชา สุภัทโท) นํามาประยุกตใชในสมัยปจจุบัน ถือไดวาทานไดนําเอาเทคนิคน้ีใชในการบรรยาย 

อธิบาย เทศนาและการตอบปญหา เปนวิธีที่ทําใหเน้ือหาของเร่ืองที่ยกมานําเสนอในขณะน้ัน ๆ มี

นํ้าหนักและเปนสิ่งที่ทําใหผูฟงเขาใจในคําสอนของพระพุทธศาสนาไดชัดเจนและลึกซึ้ง ทั้งความ

ไพเราะ ความสละสลวย ความนุมนวล ของภาษา เปนสิ่งที่ปรากฏเปนลักษณะเฉพาะของการอุปมา 

อุปไมย 

 

สรุปประเด็นงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของขางตน สามารถสรุปประเด็นที่สําคัญไดดังน้ี 

 1.  ในการเผยแผพระพุทธศาสนา จะตองมีการเลาเร่ืองที่มีเน้ือหาที่นาสนใจเปนรูปธรรม 

เปรียบเทียบกับสิ่งที่ใกลตัว ทําใหเขาภาพชัดเจนและมีความนาเชื่อถือ และใชวิธีการดําเนินเร่ืองโดย

การอางอิงคําสอนของพระพุทธเจา เพื่อที่ใหพุทธศาสนิกชนเขาใจงาย 

 2.   ปจจุบันพบวา พุทธศาสนิกชนมีการเลือกเปดรับสื่อตาง ๆ มากมาย จึงทําใหการเผยแผ

พระพุทธศาสนาควรที่จะใชการสื่อสารตาง ๆ เพื่อมากขึ้น ไมใชอยูเผยแผผานแคสื่อบุคคลแตอยาง

เดียว ควรที่จะมีการใชการสื่อสารตาง ไดแก สื่อสิ่งพิมพ สื่อวิทยุกระจายเสียง สื่อวิทยุโทรทัศน และ

สื่ออินเทอรเน็ตเขามาเกี่ยวเขาดวย เพื่อที่จะทําใหเขาถึงพุทธศาสนิกชนเพิ่มมากขึ้น 

 3.  การที่จะใชสื่อมวลชนในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูพุทธศาสนิกชน ควรที่จะดูวา

เน้ือหาแตละเน้ือหาเหมาะสมกับสื่อใด เพื่อที่จะเปนการใชสื่อตาง ๆ ใหถูกตอง 

 4.   สื่อที่ใชเปดรับขาวสารพุทธศาสนามากที่สุด ไดแก สือ่โทรทัศน 

 5.   ในการเผยแผพระพุทธศาสนาจะตองมีการเนนการปฏิบัติจริงที่จริง และไดรับผลแหง

การปฏิบิตน้ันจริงๆ จนสามารถดับกิเลสไดอยางสิ้นเชิง 

6.   ในการใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมยเปนเทคนิคที่โดดเดนที่ สามารถนํามาประยุกตใช

ในสมัยปจจุบัน โดยการนําเอาเทคนิคน้ีใชในการบรรยาย อธิบาย เทศนาและการตอบปญหา เปนวิธี

ที่ทําใหเน้ือหาของเร่ืองที่ยกมานําเสนอในขณะน้ัน ๆ มีนํ้าหนักและเปนสิ่งที่ทําใหผูฟงเขาใจในคํา

สอนของพระพุทธศาสนาไดชัดเจนและลึกซึ้ง 
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 งานวิจัยที่เกี่ยวของ ในการวิจัยคร้ังน้ีจะใชเพื่อศึกษาถึงการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อ

การโนมนาวใจของวัดปานานาชาติมีรูปแบบการนําเสนอเปนอยางไร รวมถึงการเปดรับสื่อของ

พุทธศาสนิกชน โดยนํามาศึกษาวิเคราะหตอในงานวิจัยคร้ังน้ี 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

การวิจัยเร่ืองน้ีเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยทําการวิจัยเอกสารและ

การสัมภาษณเชิงลึก โดยผูวิจัยไดกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไวดังตอไปน้ี 

 

การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) 

เอกสารในการวิจัย 

เอกสารในการวิจัย ไดแก  หนังสือธรรมะ ที่ทางวัดปานานาชาติไดเผยแผแกพุทธศาสนิก 

ชนชาวไทยและชาวตางชาติ 

กลุมตัวอยางและการสุมกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางของการวิจัยเอกสาร เกี่ยวกับกลยุทธการจัดเรียงสารและการสื่อสารเพื่อการ

โนมนาวใจ  โดยจะทําการวิจัยจากเอกสารหนังสือธรรมะ ที่ทางวัดปานานาชาติไดเผยแผแก

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ต้ังแตป  พ.ศ. 2540-2554 ซึ่งในการวิจัยในคร้ังน้ีใชเลือก

เจาะจง (Purposive Sampling) หนังสือธรรมะ จํานวน 12 เลม ดังน้ี 

หนังสือของพระชยสาโร ภิกขุ (2540, 2541, 2542 ก, 2542 ข, 2551, 2552) จํานวน 6 เลม 

ซึ่งประกอบไปดวย 

1)    หนังสือหน้ีศักด์ิสิทธิ์ ปที่เผยแผ พ.ศ. 2540 
2)    หนังสือสุขเปน ก็เปนสุข ปที่เผยแผ พ.ศ. 2541 

3)    หนังสือสบาย สบาย สไตลพุทธ ปที่เผยแผ พ.ศ. 2542 

4)    หนังสือไฮเทค ไฮทุกข ปที่เผยแผ พ.ศ. 2542 

5)    หนังสือดรุณธรรม ปที่เผยแผ พ.ศ. 2551 

6)    หนังสือเร่ืองทานเลา ปที่เผยแผ พ.ศ. 2552 

หนังสือของพระญาธัมโม ภิกขุ (2549) จํานวน 1 เลม  ไดแก 

1)  หนังสือฝร่ังไทยใจเดียวกัน ปที่เผยแผ พ.ศ. 2549 

หนังสือของพระสุเมธาจารย (2545, 2554) จํานวน 2 เลม ซึ่งประกอบไปดวย  

   1)     หนังสืออันชนกชนนีนันมีคุณ ปที่เผยแผ พ.ศ. 2545 

 2)     หนังสืออริยสัจ 4  ปที่เผยแผ  พ.ศ. 2554 

หนังสือคณะศิษยวัดปานานาชาติ (2546, 2549, 2554) ที่เปนผูรวบรวมเน้ือหาของพระ

อาจารยแตละรูปที่ไดเผยแผพระพุทธศาสนา มีจํานวน 3 เลม ซึ่งประกอบไปดวย 
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 1)     หนังสือปทุโมทัย ธรรมกถาเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา ปที่เผยแผ              

 พ.ศ. 2546 

   2)    หนังสือหมากเงาะก็ได เซาซะก็ดี ปที่เผยแผ พ.ศ. 2549  

   3)    หนังสือบุญเมตตา ปที่เผยแผ พ.ศ. 2554 

เคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ การวิเคราะหรูปแบบการนําเสนอเน้ือหาเปนการวิจัยเชิง

คุณภาพ ซึ่งไดวิเคราะห 2 กลยุทธ คือ กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 

โดยแบงเปน 2 กลยุทธ ดังตอไปน้ี 

1. การวิจัยเอกสารเกี่ยวกับกลยุทธการจัดเรียงสาร  โดยการวิเคราะห 10 ดาน ซึ่งประกอบ 

ไปดวย ดังน้ี 

1.1     การจัดเรียงสารโดยจัดตําแหนงพื้นที่ สถานที่เกิดเหตุ 

1.2     การจัดเรียงสารตามลําดับเวลา 

1.3     การจัดเรียงสารแบบนิรนัย เปนการนําเสนอสารในประเด็นกวาง ๆ กอน 

แลวจึงนําเสนอประเด็นยอยที่เฉพาะเจาะจง 

        1.4     การจัดเรียงสารแบบอุปนัย เปนการนําเสนอสารในประเด็นยอยหรือ 

ประเด็นที่เฉพาะเจาะจงกอน แลวจึงสรุปเปนภาพรวม 

1.5     การจัดเรียงสารโดยการนําเสนอปญหาและวิธีการแกไข 

1.6     การจัดเรียงสารตามขั้นตอน 

1.7     การจัดเรียงสารตามหัวเร่ือง 

1.8     การจัดเรียงสารตามเหตุและผล 

1.9     การจัดเรียงสารแบบเปรียบเทียบ 

1.10   การจัดเรียงสารตามระดับความคุนเคยของสาร 

2. การวิจัยเอกสารเกี่ยวกับกลยุทธการโนมนาวใจ โดยการวิเคราะห 9 ดาน ซึ่งประกอบ 

ไปดวย ดังน้ี 

2.1      การโนมนาวใจดวยการใชภาษาที่เขาใจงาย 

2.2      การโนมนาวใจดวยความกลัว 

2.3      การโนมนาวใจดวยใชความโกรธ 

2.4      การโนมนาวใจโดยใชอารมณขัน 

2.5      การโนมนาวใจโดยใชรางวัล 

2.6      การโนมนาวใจโดยใชแรงจูงใจ 
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2.7       การโนมนาวใจโดยใชผูที่มีชื่อเสียงและไดรับการยอมรับทั้งในประเทศ 

และตางประเทศ 

2.8     การโนมนาวใจจากการเลาจากประสบการณจริง 

2.9     การโนมนาวใจโดยการสื่อสารขามวัฒนธรรมเพื่อสรางความเขาใจ 

 การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเคร่ืองมือ  

 การทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) ผูวิจัยไดนําตารางการวิเคราะหเน้ือหาที่สรางขึ้น 

หาความเที่ยงตรงโดยใหอาจารยที่ปรึกษาเปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา  (Content 

Validity) และความเหมาะสมของภาษาที่ใช (Wording) การขอคําปรึกษาและตรวจสอบโดยอาจารย

ที่ปรึกษา 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 

    การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากการเอกสาร หนังสือธรรมะของทางวัด          

ปานานาชาติที่ไดเผยแผ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการลงรหัสในตารางบันทึกการวิเคราะหเน้ือหา    

กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ ระยะเวลาการเก็บขอมูล1 มกราคม พ.ศ. 

2555 - 1 มีนาคม พ.ศ. 2555 

การวิเคราะห และการนําเสนอขอมูล 

 ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ซึ่งผลของการวิเคราะหจะนํา 

มาจาก ผลของตารางการวิเคราะหเน้ือหา ในแตละประเด็น โดยการนําเสนอในรูปแบบความเรียง 

(Descriptive Presentation) แยกเปนประเด็น ๆ เพื่อใหเขาใจงายและมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 

 

การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) 

ประชากรในการวิจัย 

ประชากรในการวิจัย ไดแก เจาอาวาสและพระสงฆ พุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 

กลุมตัวอยางและการสุมกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในการวิจัยในการสัมภาษณเชิงลึก ไดแก เจาอาวาส 1 รูปและพระสงฆ 2 รูป

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ กลุมละ 7 คน โดยศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปา

นานาชาติ ซึ่งจะใชกลุมตัวอยางแทนประชากรที่อยูภายในวัด  

การวิจัยในคร้ังน้ีจึงเลือกเจาะจง (Purposive Sampling) วิธีการเลือกกลุมเปาหมายในการ

สัมภาษณ คือ พระสงฆที่มีการบวชเรียนกับทางวัดปานานาชาติ 2 พรรษาขึ้นไป สวน
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พุทธศาสนิกชนชาวไทยจะตองมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 1 ปขึ้นไป และ

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติจะตองมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ 1 สัปดาหขึ้นไป 

เคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัย 

การสัมภาษณแบบแนวคําถามปลายเปดเกี่ยวกับกลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อ  

การโนมนาวใจ ประสิทธิภาพของสื่อที่ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติหันมาศึกษา

และปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ รวมถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ โดยการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆ ในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผพระพุทธศาสนา 

สวนพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติสัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผ

พระพุทธศาสนา 

ในการสัมภาษณแบบอภิปรายกลุมน้ีจะแบงคําถามเปน 2 ชุด ซึ่งในแตละชุดจะมีคําถามที่

ไมเหมือนกันในบางขอ ประเด็นหัวขอในการสัมภาษณแบบอภิปรายกลุมแบงออกเปน 2 ชุด มี

ดังตอไปน้ี 

ชุดที่ 1 แบบสัมภาษณเจาอาวาส และพระสงฆ 

บทบาทหนาที่ของผูเผยแผพระพุทธศาสนา 

1. วัดปานานาชาติมีวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร 

2. วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร 

3. วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหพุทธศาสนิกชนชาวไทย 

และชาวตางชาติหันมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

4. วัดปานาชาติใชสื่อใดบางในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

5. ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

6. ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

ชุดที่ 2 แบบสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทย 

บทบาทหนาที่ผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

1. ทานคิดวาสาเหตุใดที่ทําใหทานสนใจที่จะศึกษาและปฏิบติัธรรมกับทางวัดปา 

นานาชาติ 

2. ทานคิดวาวัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

อยางไร 

3. ทานคิดวาวัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหทานสนใจที่จะมา 

ศึกษาและปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ 

4. ทานไดขอมูล ขาวสารความรูตาง ๆ ของทางวัดปานานาชาติจากสื่อใด 
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5. ทานคิดวาประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

ชุดที่ 3 แบบสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ 

บทบาทหนาที่ผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

1. ทานคิดวาสาเหตุใดที่ทําใหทานสนใจที่จะศึกษาและปฏิบติัธรรมกับทางวัดปา 

นานาชาติ 

2. ทานคิดวาวัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

อยางไร 

3. ทานคิดวาวัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหทานสนใจที่จะมา 

ศึกษาและปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ 

4. ทานไดขอมูล ขาวสารความรูตาง ๆ ของทางวัดปานานาชาติจากสื่อใด 

5. ทานคิดวาประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

 6.  ทานคิดวาปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา

นานาชาติมีอะไรบาง 

การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเคร่ืองมือ 

 ผูวิจัยไดออกแบบสัมภาษณโดยยึดหลักแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่จะ 

ศึกษาเปนหลัก จากน้ันผูวิจัยไดขอคําปรึกษาและตรวจสอบโดยอาจารยที่ปรึกษา แลวจึงทําการ

ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น เพื่อใหไดขอมูลตรงตามวัตถุประสงคของ

งานวิจัย 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูเก็บวิจัยเก็บรวมรวมขอมูลการสัมภาษณเชิงลึก โดยการยื่นเร่ืองการวิจัยใหกับเจาอาวาส 

เพื่อที่จะใหเจาอาวาสนัดประชากรกลุมตัวอยางมาสัมภาษณ  ซึ่งวิธีการเก็บขอมูลจะใชเคร่ืองมือใน

การเก็บขอมูลดวยวิธีบันทึกเทปและการจดบันทึกกับประชากรกลุมตัวอยาง โดยมีประเด็นคําถาม

ตามที่วัตถุประสงคที่กําหนด 

การเก็บรวบรวมขอมูลใชระยะเวลาต้ังแต 1 มกราคม พ.ศ. 2555 - 1 มีนาคม พ.ศ. 2555 เมื่อ

สัมภาษณกลุมประชากรตัวอยางแลว แตยังไดขอมูลไมสมบูรณ ผูวิจัยไดนัดสัมภาษณเพิ่มเติม

เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองและตรงกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

เมื่อไดขอมูลจากทั้งหมดแลว จากน้ันผูวิจัยจึงนํามารวบรวมและวิเคราะหผลตอไป 

การวิเคราะห และการนําเสนอขอมูล 

 ผูวิจัยทําการวิเคราะหบทสัมภาษณเชิงลึก โดยการใชแนวคิดกระบวนการตอบสนองมาเปน

กรอบในการวิเคราะห โดยศึกษากลยุทธการจัดเรียงสาร การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 
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ประสิทธิภาพของสื่อที่ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติหันมาศึกษาและปฏิบัติธรรม

กับทางวัดปานานาชาติ รวมถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ ซึ่ง

ผูวิจัยนําเสนอขอมูลในรูปแบบการบรรยาย ซึ่งจะแยกเปนประเด็น ๆ เพื่อใหเขาใจงายและมีความ

ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยนําเสนอขอมูลตามหัวขอดังตอไปน้ี 

1.  การสื่อสารการจัดเรียงสารใรการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัด                        

ปานานาชาติ 

2. การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัด                     

ปานานาชาติ 

3. ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัด 

ปานานาชาติ 

4. ปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ   



บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

การวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการวิจัยการวิจัยเอกสารและ

การสัมภาษณเชิงลึก ซึ่งผูวิจัยไดมีวัตถุประสงคดังน้ี 

1. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารในดานการจัดเรียงสาร 

2.  เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารในดานการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ  

3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

4. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของ 

วัดปานานาชาติ 

การนําเสนอผลการวิจัยจะประกอบดวยเน้ือหา 2 ตอน ดังน้ี 

 1.   การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) จากการวิเคราะห หนังสือธรรมจํานวน 12 

เลม ที่ทางวัดไดเผยแผใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ โดยผูแตงเปนพระอาจารย

ชาวตางชาติที่เคยบวชและจําพรรษาที่วัดปานานาชาติ และบางเลมเปนลูกศิษยวัดนําเน้ือหาที่พระ

อาจารยวัดปานานาชาติสอนมาถายทอด 
 2.   การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) แบงเปน 2 กลุม คอื กลุมที่ 1 เจาอาวาสและพระสงฆ สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผู

เผยแผพระพุทธศาสนา จํานวน 3 รูป กลุมที่ 2 พุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศาสนิกชน

ชาวตางชาติ สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา กลุมละ 7 คน 

 

1. การวิจัยเอกสาร (DocumentaryResearch) 

 การวิจัยเอกสาร โดยการเก็บขอมูลจากหนังสือธรรมะจํานวน 12 เลม ที่ทางวัดปานานาชาติ

ไดเผยแผแกพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ต้ังแตป พ.ศ. 2540-2554 ซึ่งในการวิจัยคร้ังน้ี

ไดวิเคราะห 2 กลยุทธ คือ กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ จากผลการวิจัย

เอกสารพบวา  

1.1    การวิจัยเอกสารเกี่ยวกับกลยุทธการจัดเรียงสาร  

 จากการเก็บขอมูลเอกสาร พบวา การจัดเรียงสารของทางวัดปานานาชาติ จะใชรูปแบบการ

จัดเรียงสารโดยการใชภาษาที่เขาใจงาย ประโยคสั้น ๆ บางประโยคมีการเปรียบเทียบอุปมา อุปมัย 

มีการยกตัวอยางจากสิ่งที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม มาเปรียบเทียบหรือนําเสนอสารใหเขากับ

หลักธรรมะ พบดังน้ี  
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1) การจัดเรียงสารแบบเปรียบเทียบเปนการนําเสนอ การจัดเรียงสาร 

โดยเนนใหเห็นถึงความตางของ เร่ืองราว 2 เร่ืองราว เปรียบเทียบใหเห็นภาพที่ชัดเจนขึ้นซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารแบบเปรียบเทียบ มีดังน้ี 

“เร่ืองบาปในศาสนาของเราน้ี ไมเหมือนบาปในศาสนาอ่ืน เชน ศาสนา   

คริสต บาป คือ เร่ืองที่พระเจาไมอนุญาตหรือสิ่งที่พระเจาหาม ซึ่งเราก็ยังมีโอกาสที่จะตอรอง คือ 

ขอใหทานเปลี่ยนใจ คือ ถาเราทําอะไรไมดี ขอรองนะอยาถือเปนบาปเลย แตทีน้ีเราไมไดถือหลักน้ี 

เราถือหลักตามธรรมชาติ ซึ่งขึ้นอยูกับเจตนาของตน ถาเรามีเจตนาที่จะฆาสิ่งใดที่มีชีวิต เรียกวาบาป 

เปนกฎตามตัวของธรรมชาติ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 34) 

   “ถาเราขาดพระที่ดี ก็เหมือนเราไมมีนักวิจัยทางจิตใจ ไมมีที่จะให

คําแนะนําในเร่ืองการพัฒนาจิตใจ ซึ่งถาเราไมพัฒนาจิตใจ ถึงแมวาประเทศไทยจะเจริญ จะพัฒนา

ไปมากขนาดไหน ความเจริญน้ันก็จะไมมีความหมาย เหมือนกับเราเปนโรคบิด มีเชื้อโรคอยูในทอง 

แมจะทานอาหารที่เอร็ดอรอย ที่มีโปรตีน มีวิตามิน มีคุณคาทางโภชนาการมากเทาไร พออาหารลง

มาถึงทองของเราแลว แทนที่จะกลายเปนพลังใหกับรางกาย ก็กลายเปนมูก เปนเลือด ถาเราพัฒนา

แตภายนอก ไมไดพัฒนาภายใน ถึงจะไดความสะดวกสบายทางรางกาย สิ่งเหลาน้ีก็ไมมีความหมาย

ทางจิต อาจกลายไปเปนมูกเลือดไปเลยก็ได” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 22) 

   “หลวงพอเต้ีย รูปรางของทานเล็กมากเน่ียเมื่อเทียบกับอาตมา เวลาอยูกับ

หลวงพออาตามาจะรูปสึกทึ่งมาก เพราะดูทานยิ่งใหญเหลือเกิน ใหญกวาอาตมาเยอะเลยทั้งๆที่ตัว

ทานเล็กกวา มันนาอัศจรรยนะ คนตัวเล็กแตดูใหญน่ี ที่เปนอยางงี้ก็ดวยอํานาจแหงความเมตตาของ

ทานน่ันเอง” (พระสุเมธาจารย, 2545, หนา 10) 

  “เวลาเราคิดวา “เราไมอยากทําสิ่งน้ี” หรือเราอาจจะเสริมเขาไปอีกวา มัน 

เปนเร่ืองสิ้นเปลืองเวลาเปลา ๆ จริง ๆ กรณีน้ีเรียกวาเปนการขยายขนาดของเร่ือง  ทําเร่ืองเล็กให

เปนเร่ืองใหญ พอกพูนเขาไป เปรียบเหมือนปนกอนหิมะขึ้นมา และคอยๆกลิ้งลงมาบนเนินเขาที่

เต็มไปดวยหิมะ กอนหิมะน้ีก็จะมีขนาดที่ใหญขึ้น ๆ ความคิดในทางลบก็เชนกัน ก็ขยายขนาดใหญ

ขึ้น ๆ ในเมื่อเราหมกมุนอยูกับเหตุผลวา เร่ืองน้ีไมดีไมงามอยางไรบาง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551, 

หนา 38) 

“ถาทําบุญเพื่อบรรเทาทุกข มันตองทําบุญดวย ทํากุศลดวย  บุญคือ เน้ือ 

กุศล คือ เกลือตองอาศัยกันจึงอยูไดนาน เปรียบถาเอาเน้ือทิ้งไวเฉย ๆ มันจะเนา มันอาศัยเกลือ จึงมี

อายุไดนาน” (คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2554, หนา 53)  
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   2)    การจัดเรียงสารตามขั้นตอนเปนการนําเสนอ การจัดเรียงสารโดยการ 

อธิบายเปนขั้นเปนตอน เพื่อที่จะใหทราบถึงการปฏิบัติในแตละขั้นตอน ตองทําอยางไร ผลการวิจัย

พบวา การจัดเรียงสารตามขั้นตอน มีดังน้ี 

“โดยปกติชีวิตมนุษยไมเปนสุข เพราะหลงยึดมั่นถือมั่นในสิ่งตาง ๆ วา 

เปนของเรา เปนของเรา ขั้นตอนในการฝกใหเห็นสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง ตองถอดถอน

อุปทาน จนจิตเปนอิสระพนแลวการบีบคั้นของกิเลส คือ การเขาถึงความสุขที่แทจริง”                                

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 10) 

   “ในเบื้องตน หนทางปฏิบัติใหถึงความดับทุกขเสวยสุขที่แทจริงน้ัน เร่ิม

ดวยทิฐิระดับความเชื่อถือ คานิยม แนวความคิด ซึ่งหน่ึงไมนําไปสูการเบียดเบียนตนหรือผูอ่ืน เชน 

กินเพื่ออยูไมใชอยูเพื่อกิน ถือการรักษาศีลหาเปนมาตรฐานชีวิต และสองลงรอยกับความจริงของ

ธรรมชาติ เชน เรามีกรรมเปนของ ๆ ตน การละกิเลสนําสุขมาใหการพนทุกขไมเนนสมัย สําหรับผู

ปฏิบัติใหมๆทานจึงเนนในการปรับทิฐิใหสอดคลองกับความดีและความจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 

2541, หนา 2) 

“พุทธศาสนาสอนวา เราควรพิจารณาชีวิตของตนและถามตัวเองวาเราอยู 

เพื่ออะไร เราตองการชีวิตอยางไร เด๋ียวน้ีเรากําลังสรางเหตุปจจัยของชีวิตเชนน้ันหรือไม ทําอยางไร

เราจึงจะมีชีวิตที่เราภูมิใจได ทําอยางไรเราจึงจะมีชีวิตที่มีทั้งประโยชนทั้งตอตัวเอง คนรอบขางและ

ตอสังคม ทําอยางไรเราจึงจะเขาถึงความสุขที่แทจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 18-19) 

  “ผมขอใชเวลาน้ีใหขอคิดเร่ืองเหตุที่พวกฝร่ังมาบวชในประเทศไทย คน 

ตางประเทศทุกวันน้ีสวนมากกําลังสนใจเร่ือง จิต สนใจเร่ืองจิตวิทยาที่จะทําใหชีวิตมีความสุข 

เพราะประเทศเขาโดยสวนมากก็เจริญพอสมควร และเขาก็ยังไมมีความสุขที่แทจริง เขาก็ยังทุกขทั้ง

จิต ทุกขทั้งใจ เขาจึงกําลังหันไปหาหนทางที่จะทําใหเกิดความสุขขึ้น ซึ่งเปนเหตุที่เขาจะมาหา

หนทางที่จะทําใหเกิดความสุขขึ้น ซึ่งเปนเหตุที่จะทําใหเขามาหาพระเรา เพราะเขาสนใจเร่ืองชีวิต

ของตน ถาหากเราถามพวกฝร่ังทั้งหลายที่มาบวชในวัดปานานาชาติน้ี วามาสนใจพระพุทธศาสนา

เพราะเหตุใด สวนมากทานทั้งหลายจะบอกวาสนในเร่ือง ภาวนา สนใจเร่ืองสมาธิเพื่อทําใหจิตใจ

สงบ ถาหากเราพูดถึงเร่ืองพุทธศาสนา ฝร่ังก็สนใจแตยอด ยอดธรรม และเมื่อสนใจเร่ืองจิต เร่ือง

การน่ังภาวนา วิถีทางที่จะทําใหจิตสงบ ก็ตองสนในเร่ืองศีล สนใจเร่ืองทาน สนใจเร่ืองปญญาไป

ดวย และจะเกิดความเขาใจเร่ืองคําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาของเรา แตสวนมากขั้นแรกก็

จะสนใจเร่ืองวิถีทางที่จะทําใหจิตสงบ” (พระญาณธัมโม ภิกขุ, 2549, หนา 2-3) 
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 3)   การจัดเรียงสารตามระดับความคุนเคยของสารเปนการนําเสนอสาร  

โดยการจัดเรียงสารดวยการดูจากความคุนเคยของพุทธศาสนิกชนกับสาร ซึ่งจะนําเสนอโดยการใช

ความคุนเคยกับสารเปนตัวหลัก แลวใชสารที่คุนเคยน้ันสอนถึงขอคิด  วิธีการปฏิบัติ ซึ่งผลการวิจัย

พบวา การจัดเรียงสารตามระดับความคุนเคยของสาร มีดังเชน 

   “ในการเจริญสติในชีวิตประจําวัน เร่ิมตนดวยสิ่งงาย ๆ เชน การแปรงฟน 

เมื่อเชนน้ี พวกเราคงไดแปรงฟนกันทุกคน เราจําไดไหนวา ขณะที่เราแปรงฟน เราไดคิดอะไรดวย

ไหม เราต้ังใจแปรงฟน หรือวาปลอยใหจิตใจคิดเร่ืองอ่ืน อันน้ีที่เรารูสึกวาไมมีเวลา ก็เพราะเราไม

รูจักใชเวลา ไมวาเราจะยุง จะมีภาระหนักมากมายขนาดไหน ยังมีเวลาแปรงฟน ยังมีเวลาอาบนํ้ายัง

มีเวลาแตงตัว ยังมีเวลาถอดรองเทา ใสรองเทา ยังมีเวลาปดเปดประตู เดินขึ้นลงบันได หลายสิ่ง

หลายอยางที่เราจะนอมเขามาเปนเร่ืองของการปฏิบัติได คือ ต้ังจิตต้ังใจอยูในปจจุบันกับสิ่งที่เราทํา 

อยูกับสิ่งที่เราทําอยาง     งาย ๆ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 27)  

“ทุกวันน้ีเราพูดภาษาไทยได พูดภาษาอังกฤษก็ได ใครเปนผูสอน 

ภาษาไทยเรา? พอแม ถาพอแมไมไดสอนภาษาเราก็พูดไมได ลองคิดดูวา ถาเราพูดภาษาคน ภาษา

มนุษยไมไดจะลําบากแคไหน เวลาเราเด็กๆเราหากินไดไหม ไมได มีแตพอแมหาใหเรานา

ประทับใจมาก 

   “การคิดอยางงี้เปนการภาวนาเหมือนกัน คือ การพิจารณาความจริงวา สิ่ง

ที่เรามีอยูเกือบทั้งหมดมาจากพอแม เพราะการภาวนา คือ การสํานึกในความจริงและปฏิบัติที่พอดี

กับความจริง” (พระชยสาโรภิกขุ, 2551, หนา 11) 

 4)   การจัดเรียงสารตามหัวเร่ืองเปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียงสาร 

โดยการใหความสําคัญกับหัวเร่ือง แลวเลือกขอยอยที่จะนําเสนอ มาแบงเปนหมวดหมูเพื่อที่จะให

เขาใจไดงายขึ้น ซึ่งผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารตามหัวเร่ือง มีดังน้ี 

  “การฝกอบรมหน่ึงดวยศีล คือ การระมัดระวังในการพูด การกระทําสอง 

ดวยการฝกจิตใจใหอยูกับอารมณกรรมฐานอยางแนวแน ทําใหพลังจิตมารวมอยูที่จุดเดียว” (พระชย

สาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 30) 

  “เร่ืองความอยากขอใหเขาใจวา มี 2 อยาง คือ ความอยากที่เปนตัณหา ที่ 

ทานสอนวาเปนเหตุใหเกิดทุกขเปนสิ่งที่ควรกําจัดเสีย และความอยากที่เปนประโยชน เปนความ

อยากทํา อยากทําไมถือวาเปนกิเลส อยากไดผลของการกระทํา น่ันแหละคือกิเลส การอยากทําความ

ดีก็ไมเปนกิเลส ขอใหทํามากๆ แตถาเราอยากไดผลของการทําความดี น่ันแหละจะเปนเหตุใหเรา

พนทุกข ใหรูจักแยกระหวางความอยากที่เปนประโยชนตอชีวิตและตอสังคมและความอยากที่เปน

การทําลายสังคม” (พระชยสาโรภิกขุ, 2542 ข, หนา 6-7) 
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5)    การจัดเรียงเรียงสารโดยการจัดตําแหนงพื้นที่ สถานที่เกิดเหตุเปน 

นําเสนอสาร โดยการจัดเรียงสารดวยการอาศัยหลักภูมิศาสตรหรือพื้นที่ของสิ่งน้ัน แลวเผยแผในแง

ของตามสถานที่ ภูมิศาสตรน้ันเปนอยางไง ควรปฏิบัติตัวอยางไง ซึ่งผลการวิจัยพบวา การจัดเรียง

สารโดยการจัดตําแหนงพื้นที่ สถานที่เกิดเหตุ มีดังน้ี 

“พุทธศาสนาทานสอนใหเราเปนผูรูจักคิด รูจักพิจารณาใหเห็นวา ชีวิต 

ของเราทั้งชีวิตคือ การศึกษา ไมใชวาเราศึกษาเฉพาะเวลาที่เราอยูโรงเรียน หรือในสถาบันการศึกษา

ของรัฐ แตที่จริงแลวชีวิตทั้งชีวิต คือ การศึกษา ศึกษาและปฏิบัติ ถาเราไมศึกษาและไมปฏิบัติ เรา

ยอมทําสิ่งที่ไมควรทํา พูดสิ่งที่ไมควรพูดอยูเสมอ ตอมาก็รูสึกเดือดรอนเสียใจ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 

2551, หนา 9) 

6)   การจัดเรียงสารตามลําดับเวลาเปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียง 

สารดวยการจัดลําดับเหตุการณที่จะนําเสนอ จากอดีตสูปจจุบันหรือปจจุบันสูอดีต วาเปนอยางไรซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารตามลําดับเวลา มีดังน้ี 

“แตไมใชวาทานจะหามไมใหคิดเร่ืองที่ผานไปแลวหรือหามไมใหคิดถึง 

เร่ืองอนาคตเลย เพราะวาบางคร้ังเราตองใชประสบการณจากอดีตมาชวยแกไขปญหาในปจจุบัน 

เชน เกิดปญหาขึ้นแลว คิดวาปญหาเชนน้ีเคยเกิดมากอนแลว เราเคยคิดใชวิธีการอยางใดไหม อยาง

น้ีก็ถูกตองบางทีก็ตองมีการวางแผนวา พรุงน้ีเราจะเดินทางกี่โมง เราจะถึงกี่โมง อะไรอยางน้ีไมผิด 

แตสําคัญที่การคิดในอดีตและอนาคตอยูในขอบเขตของปจจุบัน เราคิดถึงเร่ืองอนาคตหรือเร่ืองอดีต

อยูในปจจุบัน รูเทาทันความคิด” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 27) 

 7)    การจัดเรียงสารแบบนิรนัยเปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียงสาร 

ดวยใหเห็นภาพที่กวางกอนวาเปนอยางไง แลวจึงมาสรุปเปนประเด็นยอยใหเห็นภาพที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 

ซึ่งผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารแบบนิรนัยเปนการนําเสนอสารในประเด็นกวาง ๆ กอนแลวจึง

นําเสนอประเด็นยอยที่เฉพาะเจาะจง มีดังน้ี 

“เมืองไทยเปนเมืองพุทธไดหลายๆรอยปแลวแตเปนที่นาเสียดายและ 

แปลกเหมือนกันวา ความเขาใจในพุทธศาสนาของคนทั่วไปยังขาดตกบกพรอง ยังผิดพลาดกันมาก 

เอางาย ๆในเมืองพุทธ คนที่เขาวัดก็นาจะไดรับการยกยองจากสังคม นาจะไดรับการสนับสนุน แต

ความเปนจริงแลวเปนอยางไร เกือบจะตรงกันขาม ใครเขาวัดแลวก็มีการพูดเสียดสี หรือมองในแง

ไมดีเสียเปนสวนใหญ ถูกมองวาเปนผูจํานนตอปญหาชีวิต” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 8) 

8)    การจัดเรียงสารแบบอุปนัย เปนการนําเสนอสารเปนการนําเสนอสาร  
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โดยการจัดเรียงสารในประเด็นยอยหรือประเด็นที่เฉพาะเจาะจงกอน แลวจึงสรุปเปนภาพรวม ซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารแบบอุปนัยเปนการนําเสนอสารในประเด็นยอยหรือประเด็นที่

เฉพาะเจาะจงกอน แลวจึงสรุปเปนภาพรวม มีดังน้ี 

“ทุกวันน้ีเราชอบสายหัว บนกันถึงเร่ืองสังคมปจจุบันวา ยุคน้ีเปนยุคที่คน 

เห็นแกตัวเหลือเกิน เอาแตใจตนเองหรือหาแตผลประโยชนสวนตัวถายเดียว คนแกมักจะเติมวาไม

เหมือนสมัยกอน สมัยกอนคนไทยยังมีนํ้าใจตอกันดี เอ้ือเฟอเผื่อแผ เด๋ียวน้ีเอาแตตัวใครตัวมัน 

อาตมาไมแกเทาไหรก็ยังชอบมองแบบน้ันบางเหมือนกัน แตอาตมาไดสังเกตสิ่งที่นาตลก (ราย) 

อยางหน่ึง น่ันคือทั้งๆที่การชวงชิงแกงแยงกันในสังคมเพิ่มทวีขึ้น เหมือนกับความสุขมีจํากัด ใคร

ไมรีบควาเอาจะเสียเปรียบ แตขณะเดียวกันน้ัน คนสวนใหญกลับทําในสิ่งที่ไมนําไปสูความสุขที่

ตนตองการ และทําสิ่งที่ไมเปนประโยชนแกตนเองอยูเร่ือย เขาจึงยิ่งทุกขมากกวาคนในยุคสบาย ๆ 

ที่คนไทยยังเปนฝายบุญนิยมกันอยู เปนเพราะอะไร ถาไมใชการประชดตนเองก็นาจะตองสรุปวา

พวกเราไมคอยเปน” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 2)  

9)    การจัดเรียงสารตามเหตุและผลเปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียง 

สารดวยการกลาวถึงปญหาเหลาน้ัน และผลที่เกิดขึ้นทําใหเขาใจถึงปญหาและรูถึงวิธีแกไขได 

สามารถนํามาปรับใชกับชีวิตประจําวันได ซึ่งผลการวิจัยพบวา การจัดเรียงสารตามเหตุและผล มี

ดังน้ี 

“เราเปนทาสของความคิด เปนทาสของอารมณ คนเจาอารมณก็เปนทาส 

ของอารมณน่ันเอง เราไมสามารถแยกความรูสึกนึกคิดออกจากตัวจิตอันน้ีก็เปนเหตุสําคัญในที่

ทํางาน บางทีก็เกิดการเขาใจผิดกัน ก็เรียกวา ธรรมดา แตบางทีปญหาเล็ก ๆ นอย ๆ กลายเปนปญหา

ใหญ เพราะความคิดปรุงแตง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 10) 

1.2   การวิจัยเอกสารเกี่ยวกับกลยุทธการโนมนาวใจ 

จากการเก็บขอมูลเอกสาร พบวา การโนมนาวใจของทางวัดปานานาชาติ จะให 

หลักการในการโนมนาวใจ โดยการสื่อสารดวยการใชประโยคสั้น ๆ เขาใจงาย และการโนมนาวใจ

ดวยนําเสนอสาร โดยการเลาเร่ืองตาม สิ่งใกลตัว หลักความเปนจริงทางธรรมชาติ ใชหลัก

วิทยาศาสตร ไมใชหลักไสยศาสตร ในการโนมนาวใจแกพุทธศาสนิกชน พบดังน้ี 

1) การโนมนาวใจโดยใชผูที่มีชื่อเสียง ไดรับการยกยองทั้งในประเทศ 

และตางประเทศเปนการนําเสนอสาร โดยการโนมนาวใจดวยนําคําสอนของการใชผูที่มีชื่อเสียง 

ไดรับการยอมรับทั้งไทยและตางประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  

นํามาสอนและปฏิบัติตาม ซึ่ง ผลการวิจัยเอกสารพบวา คือ การโนมนาวใจโดยใชผูที่มีชื่อเสียง นา

ยกยอง มดัีงน้ี 
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“พระพุทธองคทรงสอนวาไมมีบาปกรรมใด ๆ หนักเทาการฆามารดาหรือ 

บิดา” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 8) 

“ พระพุทธองคทรงสอนเร่ืองการตอบแทนบุญคุณของพอแมในที่หลาย 

แหง ที่ชินหูกันมากที่สุดคือตอนที่ทานทรงสอน “ทิศหก” ใหแกหนุมชื่อ สิงคาละกะ มีขอความตอน

หน่ึงวา บุตรธิดาควรบํารุงมารดาบิดาผูเปนเหมือนทิศเบื้องหนาวาโดยทานเลี้ยงเรามาแลวเลี้ยงทาน

ตอบ ชวยทํากิจธุรการงานของทาน ดํารงวงศสกุล ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนมารยาท 

เมื่อทานลวงลับไปแลว ทําบุญใหทาน” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 9) 

   “พระพุทธองคทรงตรัสวา ลูกคนไหนเชิญคุณพอคุณแมไปน่ังบนบาคน

ละขาง แลวแบกไปแบกมาตลอดรอยป รับใชดวยอาหารประณีตที่ทานชอบ อาบนํ้านวดเสนใหทาน 

แมจนกระทั่งปลอยใหทานถายปสสาวะและอุจจาระราดบา หรือไมอยางน้ันมอบเงินใหทานเปน

จํานวนลานหรือสิบ ๆ ลาน ต้ังทานไวตําแหนงมีเกียรติยศและอํานาจ ทําถึงขนาดน้ียังยากที่จะตอบ

แทนบุญคุณ ทานไดหมด แตวาลูกคนใดสามารถปลูกฝงหรือซักนําใหพอแมผูไมมีศรัทธาใน

หลักธรรม หรือมีศรัทธานอยไดมีศรัทธามากขึ้น พอแมไมมีศีลหรือมีศีลขาดตกบกพรอง ไดมีศีล

มากขึ้น พอแมผูตระหน่ีใหกลายเปนผูยินดีในทานและการชวยเหลือเกื้อกูลพอแมผูไมมีปญญาชนะ

กิเลสและดับความทุกขไดมีปญญา ลูกที่ทําอยางน้ีไดสําเร็จก็ถือวาตอบแทนบุญ คุณของพอแมได

สมบูรณไดใชหน้ีอันศักด์ิสิทธิ์ไดหมด” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 10-11) 

   “พระพุทธองคทรงสอนวาลูกที่ดีควรเอาใจใสปรนนิบัติมารดาบิดา การ

ปรนนิบัติน่ันเร่ิมดวยวัตถุ แตไมจบดวยวัตถุ การใหวัตถุหรือการอํานวยความสะดวกสบายเปน

สัญลักษณของความรัก แตไมใชเคร่ืองพิสูจนความรัก และไมควรเปนสิ่งทดแทนความรักเสียเลย”   

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 15) 

“พระพุทธองคทรงตรัสวา ในโลกน้ีผูไมเคยเปนพอ เปนแม เปนพี่เปน 

นองของเราในชาติกอนหาไดยากมาก ฉะน้ันผูที่ซาบซึ้งในบุญคุณของผูมีอุปการะคุณตอตนควรจํา

บทน้ีไวดวย แลวใหเราปฏิบัติตอเพื่อนมนุษยทุกคนในลักษณะเปนเพื่อนที่ดี และใหเราเปนเพื่อนที่

ดีของโลกที่เราอยูดวย” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 25) 

  “พระพุทธศาสนาสอนวา ความสงบเกิดจากการรูเห็นความจริงในทุก 

เหตุการณที่เกิดขึ้น” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 16) 

  “พระพุทธองคตรัสวา ความสุขมีหลายอยาง จากความสุขสามัญแลว ทุก 

คนไมวานักบวชหรือผูครองเรือน ควรหาความสุขที่เกิดจากคุณงามความดี และความสุขอัน

ประเสริฐที่เกิดจากการเปนอิสระจากกิเลสจะไดมากนอยแคไหนก็ไมตองกังวล เพียงแคความ
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พยายามที่จะสรางความสุขประเภทน้ีก็ทําใหชีวิตมีคุณภาพอยางนาภาคภูมิใจ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 

2541, หนา 9) 

  “พระพุทธเจาจึงตรัสวา ความสุขที่เกิดจากความสงบเปนสิ่งที่ประเสริฐ 

และเปนสิ่งที่ไมเหลือวิสัยของมนุษย” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2544, หนา 24) 

  “พระพุทธองคสอนใหพวกเรามุงลดละตัณหา เพราะวาตัณหาทําใหเราโง  

ทําใหเรามองเห็นอะไรไมเปนตามความเปนจริงของมัน” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 5) 

  “ถาหากเราเอาสัจธรรมเปนหลักดําเนินชีวิต เราจะปลอดภัย มีชีวิตที่สด 

ชื่น แมวาจะไมรวยทรัพย จะไมมีเงินมีทองมากมาย เราก็จะรวยความชื่นใจ ซึ่งรูสึกวานาสําคัญกวา”     

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 8-9) 

  “พระพุทธองคสอนวาชีวิตที่ดีงาม ตองอาศัยการรู การเขาใจตัวเอง คนอ่ืน  

และโลกตามความเปนจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 15) 

  “พระพุทธเจาสอนวา ใหเราดูความคิดของตัวเอง มาประเมินความคิดของ 

ตัวเองวาในแตละวันความคิดที่มีประโยชนตอการดําเนินชีวิตและการทําหนาที่ของเรา มีสักกี่

เปอรเซ็นตที่มันวกไปเวียนมาในเร่ืองอดีตอนาคต สิ่งที่ไรแกนสารมีสักกี่เปอรเซ็นต เราจะตกใจ จะ

เห็นวาที่มีประโยชนจริง ๆ มีนอย ถาตัวเราตัดสวนที่ไมมีประโยชนออกแลวจิตจะมีความสงบคนมา

ทันทีเลย แตความคิดที่ยังเหลืออยูจะคลองแคลววองไว จะพัฒนาเปนตัวปญญาไดงาย”             

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 28) 

  “พระพุทธเจาทานทรงสอนวา ความสุขและความจริงเปนเร่ืองเดียวกัน  

ความทุกขเกิดขึ้นเพราะเราหลงผิดคิดวาในตัวของเรามีอัตตาตัวตนที่เที่ยงแทถาวร ซึ่งอยากได อยาก

มี อยากเปน การปรนนิบัติผีตัวน้ีทําใหเราไมสงบสักที ดังน้ันการทําลายความคิดผิดน้ี จึงเปนการ

วางภาระหนักและเขาถึงความสุขสบายจริง ๆ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 19) 

“หลวงพอชา ทานตอบคําถามวา ธรรมะคืออะไร ทานจะบอกวาธรรมคือ 

ความถูกตอง ความถูกตองน้ันมันเปนคําที่ครอบคลุมหมด ความถูกตองในความจริง ความถูกตอง

ในความดี ความถูกตองในการแกปญหา ความถูกตองในการเลี้ยงชีวิต ความถูกตองในการเปน

ผูปกครองลูกหลานของเรา ความถูกตองในการพนจากทุกข ความถูกตองน้ีก็เปนสิ่งสําคัญ”         

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2549, หนา 9) 

“หลวงพอชาทานก็พูดอยูวา พระพุทธศาสนาไมใชของชาวอินเดียสมัย 

พุทธกาล ไมใชของใคร พระพุทธศาสนาหรือชาวพมา หรือชาวอ่ืน ๆ ไมใชของใคร พระพุทะ

ศาสนาหรือพระธรรมน้ันเปนของกลาง แลวแตผูที่จะประพฤติปฏิบัติเอา ก็เหมือนอาคารหลังน้ีไม

สามารถที่จะบรรลุธรรมได ไมสามารถที่จะรูความสงบได แตดวงจิตของทุกคนที่น่ังอยูในหองน้ี
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สามารถที่จะรูจักรสชาติของธรรมะได สามารถที่จะรูจักความสงบได” (คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 

2549, หนา 33) 

“พระพุทธเจาสอนเพื่อละความโกรธ ละความโลภ ละความหลง น่ีเปนคํา 

สอนของพระพุทธเจา” (พระญาณธัมโม ภิกขุ, 2549, หนา 57) 

   “หลวงพอชาเขียนไววา ถาหากเราปลอยวางเล็กนอย เราก็มีความสุข

เล็กนอย ถาเราปลอยวางมาก เราก็มีความสุขมาก ถาเราปลอยวางเลย เราจะมีความสุขเลย”            

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2549, หนา 62) 

  “พุทธศาสนาน่ีไมยากหรอก เอาแตหัวใจของพุทธศาสนา อดทน อยากได 

สิ่งที่ไมใชของเราก็อดทนคิดจะโกหกเขาก็อดทน ไมพูด อยากจะดาเขาก็ไมพูดจะนินทาวารายก็ไม

พูด อดทน อดทนมาก ๆ อยางน้ีจะเปนคนที่มีจิตใจเขมแข็ง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551, หนา 17) 

  “พระพุทธองคสอนวา การมีศรัทธาในตัวบุคคลมีโทษ ถาความเชื่อของ 

เราผูกพันกับองคใดองคหน่ึง หรืออาจารยทานใด เมื่ออาจารยเสียชีวิตไป เราจะรูสึกเสมือนขาดที่

พึ่ง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 24) 

“พระพุทธองคสอนวา เราเกิดโดยกาย เราคลอดออกมาจากทองแม เรายัง 

ไมเปนมนุษย เราเปนแคคน ถาจะเปนมนุษย ตองมีมนุษยธรรม ตองเปนคนที่มีความซื่อสัตยสุจริต 

ตองมีความเมตตากรุณาตอเพื่อนมนุษยทุกคน” (พระชยสาโร ภกิขุ, 2551, หนา 6) 

  “พระพุทธองคตรัสวา คนที่หลงความสวยความงามเหมือนแมงมุมที่ติด 

อยูในขายใหญของตัวเอง สรางขึ้นมาหลงเอง และทุกขเอง”(พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 24) 

  “พระพุทธองคสอนวา ผูครองเรือนแสวงหาโภคทรัพยดวยความซื่อสัตย  

เมื่อไดแลวก็จงแบงปน อยาตระหน่ี รูจักใชเงินใชทองของเราใหเกิดประโยชน และความสุขใหมาก

ทั้งแกครอบครัว คนรอบขาง ศาสนา และสังคมทั่วไป” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 168) 

“พระพุทธเจาสอนใหเราพิจารณาตัณหา เพื่อจะรูตัณหามันเปนธรรมชาติ 

เหมือนกัน ถาเราไมรูไมเขาใจตัณหา ไมรูเร่ืองตัณหาเปนอยางไร ตัณหาจะหลอกเราได เราจะเปน

ทาสของตัณหาได” (พระสุเมธาจารย, 2554, หนา 20)   

   “หลวงพอชาทานสอนวา คนฉลาด ไดยิน ไดฟงไดเห็นแลวก็คิดพิจารณา 

คิดทบทวนหนาหลัง  เหมือนรถ เดินหนาก็ได ถอยหลังก็ได ดูเขาแลวมาดูเรา ดูเราแลวดูเขา”                   

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2554, หนา 31) 

   “หลวงพอชาก็สอนวา สุเมโธ อยาไดอบรมตัวเองดวยอวิชชา ถือตัวถือตน 

อยาไปหลงสิ่งเหลาน้ี ใหอบรมตัวดวยปญญา” (พระสุเมธาจารย, 2554, หนา 58) 

“เร่ืองมีความสุขในโลกน้ี พระพุทธเจาก็แนะนําใหรักษา มีทาน ศีล ทําบุญ  
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รักษาศีล จะทําใหมีความสุขในโลกได” (พระสุเมธาจารย, 2554, หนา 155) 

2) การโนมนาวใจโดยการใชภาษาที่เขาใจงายเปนการโนมนาวใจโดยใช 

ภาษาที่สั้นเขาใจงาย ไมเปนทางการ และไมใชภาษาบาล ีซึ่งผลการวิจัยเอกสารพบวา การโนมนาว

ใจโดยการใชภาษาที่เขาใจงาย มีดังน้ี 

“มนุษยอยากสุขแตไมรูจักสุข อยากหนีทุกขแตไมรูจักทุกข สุมสี่สุมหา 

เดินคลําไปคลํามาในความมืด เอาความหวังในความสุขขางหนาเปนที่ปลอบใจ” (พระชยสาโร ภิกขุ

, 2541, หนา 3) 

“เราปฏิบัติเพื่อแสวงหาความสุขที่แทจริง เมื่อเราปฏิบัติแลวจิตใจมี 

ความสุขพอสมควรแลวสบาย ตองถามตนเองวาถึงที่สุดหรือยัง ถึงที่สุดของความสุขหรือยัง และ

ความสุขน้ีมันหนักแนนมั่งคงมากนอยแคไหน เปนความสุขที่ไวใจรอยเปอรเซ็นตไดหรือ” (พระชย

สาโร ภิกขุ, 2541, หนา 27) 

“สิ่งที่ไมเที่ยง สิ่งที่ไมเสถียรภาพไมมั่นคงทั้งหลาย ไมควรจะถือวาเปนเรา  

เปนของเราเลย” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 29) 

“การปลอยวางน้ัน ไมใชการปลอยทิ้งหนาที่ของเรา แตหมายถึง การ 

ปลอยวางความหวังในผลของการกระทํา” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 7) 

“สิ่งที่ชาวพุทธเราสนใจที่สุด คือ คุณภาพชีวิตของมนุษย สนใจวาชีวิต 

ของมนุษยเปนเชนไร ทําไมจึงเปนอยางงี้ ชีวิตของเราจะดีกวาน้ีไดไหม ทําอยางไรเราจึงจะทําชีวิต

ของเราหรือชีวิตของเพื่อนมนุษยใหดีที่สุด และดีที่สุดน้ันเปนอยางไร” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, 

หนา 14) 

“การน่ังสมาธิดวยความเห็นชอบอยางที่พระพุทธองคทรงแนะนําไว ไมมี 
พิษมีภัยหรอกแตน่ังเพื่ออยากเปน อยากเห็น น่ีแหละอันตราย” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก,                   

หนา 16) 

“ความสบาย มันเกิดจากความพอดี เราจะรูจักความพอดีอยางไร ความ 

พอดีเปนสิ่งที่ผูมีจิตสงบจะรู จะรูเองถาเรามีสติ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 18) 

“พุทธศาสนาสอนวา เราควรพิจารณาชีวิตของตนและถามตัวเองวาเราอยู 

เพื่ออะไร เราตองการชีวิตอยางไร เด๋ียวน้ีเรากําลังสรางเหตุปจจัยของชีวิตเชนน้ันหรือไม ทําอยางไร

เราจึงจะมีชีวิตที่เราภูมิใจได ทําอยางไรเราจึงจะมีชีวิตที่มีทั้งประโยชนทั้งตอตัวเอง คนรอบขาง และ

ตอสังคม ทําอยางไรเราจึงจะเขาถึงความสุขที่แทจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 18-19) 
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“เมื่อเราฝกจิตใหมีความสุขภายใน เราก็มีความสุขที่จะใหคนอ่ืน เมื่อเรา 

ปลอยวางความหวงแหนในตัวตน ไมมีความรูสึกวาเรา วาของเราเหมือนแตกอน เราก็ไมจําเปนที่

จะตองปกปองตัวตนของเรา ก็สามารถชวยสังคมไดมากขึน้” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 24 ) 

   “เมื่อเรามีความสุขภายใน อาการแหงความหิวโหยที่ตองการแสวงหา

ความสุขทางเน้ือหนัง มันจะนอยลง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 29) 

“เวลาเราคิดวา “เราไมอยากทําสิ่งน้ี” หรือเราอาจจะเสริมเขาไปอีกวา มัน 

เปนเร่ืองสิ้นเปลืองเวลาเปลา ๆ จริง ๆ กรณีน้ีเรียกวา เปนการขยายขนาดของเร่ือง ทําเร่ืองเล็กให

เปนเร่ืองใหญ พอกพูนเขาไป เหมือนปนกอนหิมะขึ้นมา และคอย ๆ กลิ้งลงมาบนเนินเขาที่เต็มไป

ดวยหิมะ กอนหิมะน้ีก็จะมีขนาดที่ใหญขึ้น ๆ ความคิดในทางลบก็เชนกัน ก็ขยายขนาดใหญขึ้น ๆ 

ในเมื่อเราหมกมุนอยูกับเหตุผลวา เร่ืองน้ีไมดีไมงามอยางไรบาง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551,       

หนา 38) 

“หากเราสามารถมองเห็นวา คนอ่ืนหรือสัตวอ่ืนมีอะไร ๆ เหมือน ๆ กับ 

เรา ความเมตตาจะเกิดทันที” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 14) 

“เรามีความแกเปนธรรมดา จะลวงพนความแกไปไมได”                          

(พระชยสาโร ภิกข, 2552, หนา 25) 

“จะขึ้นสวรรคหรือไมไดขึ้น แลวจะขึ้นชั้นสูงหรือชั้นตํ่า อยูที่การกระทํา  

ไมไดอยูที่ตําแหนง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 28) 

  “คนที่สามารถต้ังสติอารมณได ยอมมีปญญาแกไขปญหาไดดีกวาคนเจา 

อารมณ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 86) 

  “คนเรามักจะตองผานความยากลําบากเสียกอนจึงจะสบายได”                

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2552, หนา 102) 

3) การโนมนาวใจจากการเลาจากประสบการณจริงการโนมนาวใจจาก 

การเลาจากประสบการณจริงเปนการนําเสนอสาร ประสบการณจริงของพระสงฆแตละรูปมา

นําเสนอเร่ือง ทําใหทราบถึงเร่ืองจริงและประวัติของทาน ซึ่งผลการวิจัยเอกสารพบวา มีดังน้ี 

   “กอนมาบวช อาตมาเคยไปประเทศอินเดีย คร้ังหน่ึงไปอยูกับชาวนาใน

หมูบานเล็ก ๆ ในเทือกเขานิลศีรีบายวันแรกที่ไปอยู อาตมาเดินไปอาบนํ้าในลําธาร หางออกไปจาก

หมูบานสักหารอยเมตร เด็กชาวบานนึกสนุกก็เดินตามเปนแถว พอถึงตลิ่งอาตมาเอาสบูออกจาก

กระเปา เด็ก ๆ ก็ทํางงงวยและต่ืนเตน “อะไร อะไร” เขาถามกันยิ่งเห็นอาตมาถูสบู เขายิ่งต่ืนเตน

ใหญ โดยเฉพาะกลุมเด็กหญิง อาตมาจึงใหเขาลองถูบาง ปรากฏวาสีผิวเด็กเปลี่ยนอยางเห็นได

ชัดเจน เขารองกร๊ีดกัน ไมแนใจวาชอบหรือชัง เขาอาจคิดวาเปนไสยศาสตรฝงขาว เขาเหลาน้ันไม
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เคยรูจักสบู เขาคิดวาความสกปรกเปนเร่ืองธรรมดาที่จะตองยอมรับเหมือนดินฟาอากาศคนเราก็

เหมือนกัน อยูกับความสกปรกของนิวรณต้ังแตเกิด เขาใจวาเปนตน เปนของตน เลยไมเห็นโทษ ไม

คิดที่จะเช็ดถู”(พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 22-23) 

“บุพการีสูงสุด คือ พระเจา และหากคําสั่งสอนของพอแมขัดกับคําสอน 

ของพระพุทธเจา อาตมาเองก็เอาคําสอนของพระพุทธเจาเปนหลัก การตอบแทนบุญคุณของพอแม

ที่สูงสุด พระพุทธองคสอนวา พอแมที่ไมมีศรัทธา ไมมีศีล ไมทําทาน ไมมีจาคะ ไมมีปญญา ถาเรา

สามารถใหพอแมมีศีล มีปญญา มีจาคะ เปนการตอบแทนสูงสุด” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541,               

หนา 24) 

   “คําวา “ภาวนา” เปนคําที่คนกลัวกันมาก หลายคนก็บอกวา ถาภาวนาแลว

จะเปนบา อาตมาเคยไปเทศนที่โรงพยาบาลโรคจิต ที่จังหวัดอุบลราชธานี คนมาฟงหลายรอยคน 

สวนมากเปนผูปวย เปนคนไข ซึ่งรูสึกวาน่ังฟงเรียบรอยดี เรียบรอยกวาขาราชการบางคนดวยซ้ํา 

อาตมาไดถามวา คนไขที่มาน่ังฟงเทศนที่น้ี เปนบาเพราะน่ังสมาธิกี่คน ก็ไมมี มีแตคนเปนบาเพราะ

ไมน่ังสมาธิมากกวา” (พระชยสาโรภิกขุ, 2542 ข, หนา 16) 

“พออาตมา เปนคนที่ไมสนใจเร่ืองศาสนา ไมชอบศาสนา เห็นวากาฝาก 

ของสังคม เมื่ออาตมาขออนุญาตออกบวช คร้ังแรกคิดวาทานจะไมพอใจ แตทานบอกวา สิ่งที่พอ

ตองการมากที่สุด คือ อยากใหลูกมีความสุข ถาลูกบวชพระแลวมีความสุข พอก็พอใจ”                   

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 44) 

  “อาตมายังเปนเด็กอยูในประเทศสหรัฐอเมริกา อาตมาก็ไมเคยคิดถึบุญคุณ 

ของโยมพอโยมแมหรอก ไมไดสํานึกเลยวาทานตองเสียสละมากขนาดไหนในการเลี้ยงดูอาตมากับ

โยมนองสาวมาจนโต เราประมาทที่คิดเหมาเอาเองวาหนาที่ของพอแมก็ตองเปนอยางน้ัน จนเราโต

เปนผูใหญตองเสียสละเพื่อคนอ่ืน น่ันแหละเราจึงเร่ิมรูสึกซาบซึ้งในพระคุณของทานเร่ิมเขาใจคําวา

กตัญูกตเวที”  (พระสุเมธาจารย, 2545, หนา 3) 

  “โยมแมของอาตมาก็ไมใชมนุษยสมบูรณแบบที่รอบรูไปเสียทุกสิ่งทุก 

อยางตอนที่ทานใหกําเนิดอาตมา ทานก็ไมไดเปนพระอรหันต ทานเปนเพียงมนุษยธรรมดาซึ่งมี

ขอบกพรองอยูบาง แตถาพูดถึงความรัก ความเสียสละอุทิศตนเองเพื่อครอบครัวแลว โยมแมก็มี

คุณสมบัติเหลาน้ีอยางเพียบพรอมและเต็มเปยม เมื่ออาตมาไดนึกทบทวนคุณงามความดีของโยมพอ

และโยมแมแลว ในใจก็ระลึกทานดวยความกตัญู” (พระสุเมธาจารย, 2545, หนา 3) 

  “มีสิ่งหน่ึงที่อาตมาไดสังเกตวาเหมือนกันทุกประเทศน่ัน คือ แมกับลูก  

เห็นแมกับลูกคลายกันทุกประเทศ เห็นแมของลูก เห็นความรักของแมเปนของสากล ประเทศไหนก็

เหมือนกัน” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551, หนา 10) 
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  “วันหน่ึงมีฝร่ังถามอาตมาวา ถาจะอธิบายพุทธศาสนาอยางดี ที่จะเขาใจ 

แกนสารของพุทธศาสนาจะใชกีค่ําที่จะอธิบายได เราบอกไดคําเดียวก็คือ ต่ืน”                                          

(พระสุเมธาจารย, 2554, หนา 1) 

   “ในลอนดอน อาตมาเคยหัวเสียมากเมื่อเดินทางดวย รถไฟใตดิน อาตมา

เคยนึกเกลียดเอาดวย สถานีใตดินที่มีปายโฆษณาที่นาเกลียดและฝูงชนแออัดในรถไฟที่สกปรกสง

เสียงกึกกองมาตามอุโมงค อาตมาเคยขาดเมตตา เคยนึกรังเกียจสภาพเชนน้ัน แลววันหน่ึงอาตมาก็

ตัดสินใจจะฝกจิตแผเมตตาขณะเดินทางโดยรถใตดิน จนกระทั่งเร่ิมสนุกแทนที่จะรูสึกขุนเคือง เร่ิม

มีเมตตาผูคนในที่น้ันแลวในที่สุดความรังเกียจและความรําคาญก็หมดไปโดยสินเชิง”                                 

(พระสุเมธา, 2554, หนา 50) 

4) การโนมนาวใจโดยใชแรงจูงใจเปนการนําเสนอสาร โดยการโนม 

นาวใจดวยการใชแรงจูงใจในการนําเสนอสารเพื่อที่จะเปนการกระตุนใหสารน้ันเกิดการปฏิบัติ 

และเชื่อตามสารน้ัน ซึ่งผลการวิจัยพบวา การโนมนาวใจโดยใชแรงจูงใจ มีดังน้ี 

“ถาหากเราเอาสัจธรรมเปนหลักดําเนินชีวิต เราจะปลอดภัย มีชีวิตที่สด 

ชื่น แมวาจะไมรวยทรัพยจะไมมีเงินทองมากมาย เราก็จะรวยความชื่นใจ ซึ่งรูสึกวาจะสําคัญกวา”            

(พระชยสาโรภิกขุ, 2542 ข, หนา 6-7) 

“เมตตาเปนอารมณที่จะเปนประโยชนมาก เพื่อจะไมใหมีความทุกข สิ่งที่ 

เกิดขึ้นในชีวิตของเรา วิบากกรรมของเรานะที่เปนอยางไร ใหเราใครคราญศึกษาและเห็นดวย

ปญญา อารมณที่เปนเมตตา เปนอารมณ ที่จะรับทุกสิ่งทุกอยางได” (พระสุเมธาจารย, 2554,           

หนา 177) 

5) การโนมนาวใจดวยความกลัว เปนการนําเสนอสาร โดยการโนมนาว 

ใจดวยการใชความกลัวในการนําเสนอสารเพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิกชนเกิดความกลัวไมกลาที่จะ

ทําตามหรือนําไปเปนแบบอยาง ซึ่งผลการวิจัยพบวา การโนมนาวใจดวยความกลัว มีดังน้ี 

   “ถาหากวาเราไมพัฒนาจิตใจของคน ไมชวยใหคนเราเขาใจในหลัก

พระพุทธศาสนา อาตมาเชื่อวาในที่สุดแลวตองประสบความลมเหลว ทุกวันน้ีก็มีปญหาสังคม

มากมาย สถิติโรคจิต โรคประสาท อาชญากรรม อะไรตาง ๆ สูงขึ้นไปเร่ือย ๆ มีปญหามากมายกาย

กอง ถาการพัฒนาเนนที่นอกตัวมากเกินไปโดยละเลยเร่ืองภายใน เร่ืองธรรมะ การพัฒนา

ประเทศชาติก็ไมยั่งยืน น่ีก็เปนสวนที่เรากําลังขาดไป นากลัวเราจะไดแตทุกขและโลวจิต”                             

(พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 34-35) 
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6) การโนมนาวใจโดยใชอารมณขันเปนการนําเสนอสาร โดยการโนม 

นาวดวยการใชอารมณขันในการนําเสนอสาร เพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิกชนสนใจและสนุกกับสาร

น้ัน ซึ่งผลการวิจัยพบวา การโนมนาวใจโดยใชอารมณขัน มีดังน้ี 

“ถาเขาธรรมะแลวชีวิตไมมีทางพนการเผาลนของไฟ โลภ ไฟโกรธ ไฟ 

หลง (และไฟแนนซ) ไดเลย ขออยาประมาท ลองจับการหายใจเขาหายใจออกดูบาง อยางนอยที่สุด

ก็ดีกวาน่ังจับเจา” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 33) 

7) การโนมนาวใจโดยการสื่อสารขามวัฒนธรรมเพื่อสรางความเขาใจ 

เปนการนําเสนอสาร โดยการโนมนาวใจดวยการใชวัฒนธรรมตางมานําเสนอเพื่อที่จะทําใหทราบ

ถึงวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ๆ ดวย วามีความเหมือนหรือแตกตางกับประเทศไทย ซึ่งผลการวิจัย

เอกสารพบวา การเขียนรูปแบบการสื่อสารขามวัฒนธรรมเพื่อสรางความเขาใจดังเชน 

“เมืองไทยเห็นวาการจับหัวคนเปนเร่ืองไมสุภาพ แตฝร่ังเขาไมถือ คนถือ 

ไมเหมือนกัน อันน้ีจะไดขอคิดที่ดี เวลาเราไปเมืองนอก เราจะเห็นวาเร่ืองประเพณีตาง ๆ เปนเร่ือง

สมมติเปนเร่ืองที่เราคิดขึ้นมาเอง แตวาเมื่อไรไปอยูที่ไหน เราตองรูสมมติของสังคมน้ัน และเราตอง

เคารพในการสมมติของเขา” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2551, หนา 14) 

 

2.   การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview)  

2.1   การสื่อสารการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา 

นานาชาติ 

การสื่อสารการจัดเรียงสารใรการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

จากการสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสาร

โดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรมและหลักปฏิบัติเปนขั้นตอน โดยการเร่ิมจากหลักธรรมและหลัก

ปฏิบัติที่งายไปหาขั้นตอนที่ยากขึ้นทําใหสามารถเขาใจในหลักธรรมและนําไปปฏิบัติไดงายขึ้น      

 สวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ในบทบาทของผูรับการเผย 

แผ พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ มีการจัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรม

และหลักปฏิบัติเปนขั้นตอน และการจัดเรียงสารโดยการเปรียบเทียบในเชิงอุปมา อุปมัยในสิ่งที่อยู

ใกลตัวมนุษย ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดความเขาใจในหลักธรรมไดดียิ่งขึ้น  

ตัวอยางมีดังน้ี 

“ในเบื้องตน หนทางปฏิบัติใหถึงความดับทุกขเสวยสุขที่แทจริงน้ันเร่ิมดวยทิฐิระดับความ

เชื่อถือ คานิยม แนวความคิดซึ่ง หน่ึง ไมนําไปสูการเบียดเบียนตนหรือผูอ่ืน เชน กินเพื่ออยูไมใชอยู

เพื่อกิน ถือการรักษาศีลหาเปนมาตรฐานชีวิต และสอง ลงรอยกับความจริงของธรรมชาติ เชน เรามี
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กรรมเปนของๆ ตน การละกิเลสนําสุขมาให การพนทุกขไมเนนสมัย สําหรับผูปฏิบัติใหม ๆ ทาน

จึงเนนในการปรับทิฐิใหสอดคลองกับความดีและความจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 2) 

“โดยปกติชีวิตมนุษยไมเปนสุข เพราะหลงยึดมั่นถือมั่นในสิ่งตาง ๆ วาเปนของเรา เปนของ 

เรา ขั้นตอนในการฝกใหเห็นสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง ตองถอดถอนอุปทาน จนจิตเปนอิสระ

พน แลวการบีบคั้นของกิเลส คือ การเขาถึงความสุขที่แทจริง” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2541, หนา 10) 

 “เร่ืองบาปในศาสนาของเราน้ี ไมเหมือนบาปในศาสนาอ่ืน เชน ศาสนาคริสต บาป คือ เร่ือง

ที่พระเจาไมอนุญาตหรือสิ่งที่พระเจาหาม ซึ่งเราก็ยังมีโอกาสที่จะตอรอง คือ ขอใหทานเปลี่ยนใจ 

คือ ถาเราทําอะไรไมดี ขอรองนะอยาถือเปนบาปเลย แตทีน้ีเราไมไดถือหลักน้ี เราถือหลักตาม

ธรรมชาติ ซึ่งขึ้นอยูกับเจตนาของตน ถาเรามีเจตนาที่จะฆาสิ่งใดที่มีชีวิต เรียกวาบาป เปนกฎตามตัว

ของธรรมชาติ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 34) 

 “ถาเราขาดพระที่ดี ก็เหมือนเราไมมีนักวิจัยทางจิตใจ ไมมีที่จะใหคําแนะนําในเร่ืองการ

พัฒนาจิตใจ ซึ่งถาเราไมพัฒนาจิตใจ ถึงแมวาประเทศไทยจะเจริญ จะพัฒนาไปมากขนาดไหน 

ความเจริญน้ันก็จะไมมีความหมาย เหมือนกับเราเปนโรคบิด มีเชื้อโรคอยูในทอง แมจะทานอาหาร

ที่เอร็ดอรอย ที่มีโปรตีน มีวิตามิน มีคุณคาทางโภชนาการมากเทาไร พออาหารลงมาถึงทองของเรา

แลว แทนที่จะกลายเปนพลังใหกับรางกาย ก็กลายเปนมูก เปนเลือด ถาเราพัฒนาแตภายนอก ไมได

พัฒนาภายใน ถึงจะไดความสะดวกสบายทางรางกาย สิ่งเหลาน้ีก็ไมมีความหมายทางจิต อาจกลาย

ไปเปนมูกเลือดไปเลยก็ได” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ข, หนา 22) 

2.2    การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา 

นานาชาติ 

จากการสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา วัดปานานาชาติมีการ 

สื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยการนําคําสอนของบุคคลที่มีชื่อเสียง ไดรับการยกยองทั้งในประเทศ

และตางประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  โดยการสื่อสารดวยการการ

ใชภาษาที่กระชับ ไดใจความ ยึดหลักทางวิทยาศาสตร มิไดใชหลักทางไสยศาสตรเพื่อการโนมนาว

ใจ           

 สวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ในบทบาทของผูรับการเผยแผ 

พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดย

การนําคําสอนของพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท) และพระพุทธเจา โดยการสื่อสารดวยการใช

ภาษาที่กระชับ ไดใจความ  และทางวัดปานานาชาติยังมกีารใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดย

การอธิบายปญหาและวิธีปญหาการหลุดพน จากปญหาในเร่ืองตาง ๆ  
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ตัวอยางมีดังน้ี 

 “พระพุทธองคทรงตรัสวา ลูกคนไหนเชิญคุณพอคุณแมไปน่ังบนบาคนละขาง แลวแบกไป

แบกมาตลอดรอยป รับใชดวยอาหารประณีตที่ทานชอบ อาบนํ้านวดเสนใหทาน แมจนกระทั่ง

ปลอยใหทานถายปสสาวะและอุจจาระราดบา หรือไมอยางน้ันมอบเงินใหทานเปนจํานวนลานหรือ

สิบ ๆ ลาน ต้ังทานไวตําแหนงมีเกียรติยศและอํานาจ ทําถึงขนาดน้ียังยากที่จะตอบแทนบุญคุณ ทาน

ไดหมด แตวาลูกคนใดสามารถปลูกฝงหรือชักนําใหพอแมผูไมมีศรัทธาในหลักธรรมหรือมีศรัทธา

นอยไดมีศรัทธามากขึ้น พอแมไมมีศีลหรือมีศีลขาดตกบกพรอง ไดมีศีลมากขึ้น พอแมผูตระหน่ีให 

กลายเปนผูยินดีในทานและการชวยเหลือเกื้อกูลพอแมผูไมมีปญญาชนะกิเลสและดับความทุกขไดมี

ปญญา ลูกที่ทําอยางน้ีไดสําเร็จก็ถือวาตอบแทนบุญ คุณของพอแมไดสมบูรณ ไดใชหน้ีอัน

ศักด์ิสิทธิ์ไดหมด” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2540, หนา 10-11) 

“หลวงพอชา ทานตอบคําถามวา ธรรมะคืออะไร ทานจะบอกวาธรรมะคือ ความ 

ถูกตอง ความถูกตองน้ันมันเปนคําที่ครอบคลุมหมด ความถูกตองในความจริง ความถูกตองใน

ความดี ความถูกตองในการแกปญหา ความถูกตองในการเลี้ยงชีวิต ความถูกตองในการเปน

ผูปกครองลูกหลานของเรา ความถูกตองในการพนจากทุกข ความถูกตองน้ีก็เปนสิ่งสําคัญ                                       

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2549, หนา 9) 

 “หลวงพอชาเขียนไววา ถาหากเราปลอยวางเล็กนอย เราก็มีความสุขเล็กนอย ถา 

เราปลอยวางมาก เราก็มีความสุขมาก ถาเราปลอยวางเลย เราจะมีความสุขเลย”                               

(คณะศิษยวัดปานานาชาติ, 2549, หนา 62) 

  “ใจจะสงบได ก็ดวยความเห็นที่ถูกตอง”  (ธรรมะตนไม) 

   “จิตที่ฝกดีแลวนําความสุขมาให” (ธรรมะตนไม) 

  “อยาไปมองขางนอก ถาไปยึดขางนอก มันจะลืมตัว มันจะไมเห็นตัว การพิจารณา

ตัดสินผูอ่ืนจะเพิ่มความหยิ่งทะนงตน จงเฝาดูตน” (ธรรมะตนไม)  

  “If  it  isn’t  good. Let it die.  If it doesn’t die make it good.” (ธรรมะตนไม)  

  “Abandoning  the unwholesome - it’s more important than doing good. ”                   

(ธรรมะตนไม)  

2.3    ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆสัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา พบวา มีคิดเห็นความสอดคลองกับผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึง

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด 

พบวา สื่อที่มีประสิทธิภาพสูงสุดที่พุทธศาสนิกชนเขาถึงไดมากที่สุด คือ สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง 
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พระสงฆวัดปานานาชาติ โดยที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด เน่ืองมาจากตัวพระสงฆมีการเครงครัดใน

การรักษาพระธรรมวินัย เนนความสงบเงียบ ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดเปน

แรงศรัทธาทําใหพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติสนใจที่จะมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปา

นานาชาติ พรอมทั้งพระสงฆในวัดปานานาชาติสามารถใชภาษาได 2 ภาษา คือ ภาษาไทย และ

ภาษาอังกฤษ ซึ่งทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน ระหวางพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ  

รองลงมา คือ สื่อเว็บไซตของทางวัดปานานาชาติ www.watpahnanachat.org.      

(วัดปานานาชาติ, 2554) ซึ่งทางวัดไดลงเน้ือหา เชน ประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ 

กฎระเบียบ วิธีการเตรียมตัวกอนที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติจะตอง

ธรรมอยางไร ที่อยูและวิธีการติดตอกับทางวัด รวมถึงหลักคําสอนของพระอาจารยแตละรูปที่เคย

สอน เปนตน ซึ่งในเว็บไซตน้ีมีขอมูล ขาวสารที่ครอบคลุมครบทุกเร่ืองที่เกี่ยวกับทางวัด ทําให

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติที่อยูไกลสามารถรับรูขอมูลทางวัดไดงาย และสะดวก

รวดเร็วที่สุด  

2.4  ปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆสัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา พบวา วัดปานานาชาติไมไดมีปญหาและอุปสรรคใหการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ  เน่ืองจากพระสงฆที่วัดปานานาชาติมีความตองการที่จะมาศึกษาปฏิบัติพระธรรมวินัยที่

เครงครัด และตองการที่จะมาเรียนรูกับพุทธศาสนิกชนชาวไทย เพื่อที่จะไดฝกพระใหมีคุณภาพที่ดี

ของคณะสงฆโดยแทจริงอีกทั้งทางวัดยังไมมีความตองการที่จะเผยแผหรือขยายสาขาไปเปนจํานวน

มาก แตการขยายสาขาตางๆน้ัน สวนใหญเกิดจากแรงศรัทธาของพุทธศาสนิกชกทั้งหลายที่มีความ

ตองการที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ จึงทําไดใหมีการขยายสาขาหลาย ๆ แหง 

จากการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทาง 

วัด มีความคิดเห็นที่แตกตางคือ วัดปานานาชาติมีปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนา

สูนานาชาติ เน่ืองมาจากพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติบางกลุมยังไมเกิดการรับรูวาพระพุทธศาสนา

คืออะไร ไมรูประวัติความเปนมาของวัด และสาขาตาง ๆ ของวัดปานานาชาติ อีกทั้งยังมีเร่ืองขอ

ขัดแยงในหลกัธรรมคําสอนของศาสนาที่ตางกันทําใหอาจจะเกิดการสื่อสารที่ผิดพลาดทําใหเกิด

เปนปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

ตัวอยางเชน 

“ศาสนาคริสต บาปคือเร่ืองที่พระเจาไมอนุญาตหรือสิ่งที่พระเจาหาม ซึ่งเราก็ยังมี 

http://www.watpahnanachat.org/
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โอกาสที่จะตอรอง คือขอใหทานเปลี่ยนใจ คือ ถาเราทําอะไรไมดี ขอรองนะอยาถือเปนบาปเลย แต

ทีน้ีเราไมไดถือหลักน้ี เราถือหลักตามธรรมชาติ ซึ่งขึ้นอยูกับเจตนาของตน ถาเรามีเจตนาที่จะฆาสิ่ง

ใดที่มีชีวิต เรียกวาบาป เปนกฎตามตัวของธรรมชาติ” (พระชยสาโร ภิกขุ, 2542 ก, หนา 34) 

 



บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายและเสนอแนะ 

 

ในบทน้ีผูวิจัยจะนําเสนอผลสรุปการวิจัย การอภิปรายผล ขอจํากัดในการวิจัย ขอเสนอแนะ

เพื่อการวิจัย  และขอเสนอแนะหนวยงานที่เกี่ยวของ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อ

การโนมนาวใจ ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติและปญหาและ

อุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง

คุณภาพ การวิเคราะหเอกสารเอกสาร โดยการเก็บขอมูลจากนังสือธรรมะจํานวน 12 เลม ที่ทางวัด

ปานานาชาติไดเผยแผแกพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ต้ังแตป พ.ศ. 2540-2554 และ

สัมภาษณเชิงลึกพระสงฆ พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับ

ทางวัด มีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการใช

เคร่ืองมือในการเก็บขอมูลดวยวิธีบันทึกเทปและการจดบันทึกกับประชากรกลุมตัวอยางโดยมี

ประเด็นคําถามตามที่วัตถุประสงคที่กําหนด 

 

บทสรุปผลการวิจัย  

สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 

1. การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ในการวิจัยคร้ังน้ีไดวิเคราะห 2 กลยุทธ คือ  

กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ จากผลการวิจัยพบวา 

1.1  กลยุทธการจัดเรียงสาร 

กลยุทธการจัดเรียงสาร พบวา 

สวนใหญมี การจัดเรียงสารแบบเปรียบเทียบเปนการใชการนําเสนอ 2 เร่ืองราวที่ 

แตกตางกันมาเปรียบเทียบใหเห็นภาพที่ชัดเจน มีการเปรียบเทียบ อุปมา อุปมัย โดยการนําเสนอ

เน้ือหาที่ยึดหลักธรรมชาติ  

รองลงมา คือ การจัดเรียงสารตามลําดับขั้นตอน เปนการนําเสนอตามแตละ 

ขั้นตอนเพื่อใหเห็นภาพไดชัดเจนยิ่งขึ้น 

รองลงมาคือ การจัดเรียงสารตามหัวเร่ืองเปนการใหความสําคัญกับหัวเร่ือง 

แลวเลือกขอยอยที่จะนําเสนอมาแบงเปนหมวดหมูเพื่อที่จะใหเขาใจไดงายขึ้นและการจัดเรียงสาร

ตามระดับความคุนเคย โดยการจัดเรียงสารดวยการดูจากความคุนเคยของพุทธศาสนิกชนกับสารซึ่ง
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จะนําเสนอโดยการใชความคุนเคยกับสารเปนตัวหลัก แลวใชสารที่คุนเคยน้ันสอนถึงขอคิด  วิธีการ

ปฏิบัติ 

สวนนอยคือ การจัดเรียงสารโดยการจัดตําแหนงพื้นที่ สถานที่เกิดเหตุ เปนการ 

ลําดับการจัดเรียงสารดวยการอาศัยหลักภูมิศาสตรหรือพื้นที่ของสิ่งน้ัน แลวเผยแผในแงของตาม

สถานที่ ภูมิศาสตรน้ันเปนอยางไง  

การจัดเรียงสารตามลําดับเวลา เปนการใชระยะเวลาในการนําเสนอสาร ทําใหผูรับ 

สารรับรูถึงลําดับเวลาที่เกิดขึ้น  

การจัดเรียงจากแบบนิรนัย เปนการนําเสนอเปนที่กวาง ๆ กอนแลวคอยมาแยกเปน 

ประเด็นยอย เพื่อที่จะทําใหเขาใจไดมากขึ้น 

การจัดเรียงสารแบบอุปนัย เปนการนําเสนอสารเปนประเด็นยอย ๆ กอนแลวคอย 

มาเปนภาพรวม ทําใหรับรูถึงสารในมุมมองที่กวางๆไดมากขึ้น 

การจัดเรียงตามเหตุและผล เปนการนําเสนอสาร โดยการจัดเรียงสารดวยการ 

กลาวถึงปญหาเหลาน้ัน และผลที่เกิดขึ้น ทําใหเขาใจถึงปญหาและรูถึงวิธีแกไขได สามารถนํามา

ปรับใชกับชีวิตประจําวันได 

1.2   กลยุทธการโนมนาวใจ  

กลยุทธการโนมนาวใจ พบวา  สวนใหญมีรูปแบบการโนมนาวใจโดยใชผูที่มี 

ชื่อเสียง ไดรับการยอมรับทั้งไทยและตางประเทศเปนการนําเสนอสาร โดยการโนมนาวใจดวยนํา

คําสอนของการใชผูที่มีชื่อเสียงไดรับการยกยองทั้งไทยและตางประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระ

โพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) นํามาสอนและปฏิบติัตาม 

รองลงมาคือ การโนมนาวใจโดยใชภาษาที่สั้น เขาใจงาย ไมเปนทางการใชภาษา 

บาลีนอยมาก ใชหลักความเปนจริง หลักทางวิทยาศาสตร ไมใชหลักไสยศาสตร 

รองลงมาคือ การโนมนาวใจจากประสบการณจริง เปนการนําเสนอเน้ือหาสารจาก  

ประสบการณจริงของพระสงฆแตละรูป มานําเลาใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติไดรับ

รู ทําใหทราบถึงเร่ืองจริงและประวัติของทาน พรอมทั้งยังไดแงคิดในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

การโนมนาวใจโดยใชแรงจูงใจ  เพื่อที่จะเปนการกระตุนใหสารน้ันเกิดการปฏิบัติ  

และเชื่อตามสารน้ัน 

พบเห็นเปนสวนนอยคือ การโนมนาวใจดวยความกลัว เพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิก 

ชนเกิดความกลัวไมกลาที่จะทําตามหรือนําไปเปนแบบอยาง 

การโนมนาวใจโดยใชอารมณขันเพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิกชนเกิดความกลัวไม 

กลาที่จะทําตามหรือนําไปเปนแบบอยาง 
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การโนมนาวใจดวยการสื่อสารขามวัฒนธรรมเพื่อสรางความเขาใจ เพื่อที่จะทําให 

ทราบถึงวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ๆ ดวย วามีความเหมือนหรือแตกตางกับประเทศไทย   

 2.    การสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview)  

2.1    การสื่อสารการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การสัมภาษณพระสงฆในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา 

นานาชาติในการจัดเรียงสารตามลําดับขั้นตอนโดยการอธิบายหลักธรรมและหลักปฏิบติั ที่เร่ิมตน

จากหลักธรรมและปฏิบัติที่งายไปหาขั้นตอนที่ยากขึ้น ทําใหสามารถเขาใจในหลักธรรมะและนําไป

ปฏิบัติไดงายขึ้น  

สวนการรับรูของพุทธศาสนิกชน เกิดการรับรูไดจากการจัดเรียงสารตามลําดับ 

ขั้นตอนและการจัดเรียงสารโดยการเปรียบเทียบในเชิงอุปมา อุปมัยในสิ่งที่อยูใกลตัวมนุษย ทําให

พุทธศาสนิกชนเกิดความเขาใจในหลักธรรมะไดดียิ่งขึ้น 

 2.2   การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจของวัดปานานาชาติ 

  การสัมภาษณพระสงฆ พบวา ในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปา

นานาชาติใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยนําคําสอนของบุคคลที่มีชื่อเสียง ไดรับการยกยอง

ทั้งในประเทศและตางประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  โดยการ

สื่อสารดวยการใชภาษาที่กระชับ ไดใจความ ยึดหลักทางวิทยาศาสตรหลักความเปนจริง ไมใชหลัก

ทางไสยศาสตรเพื่อการโนมนาวใจ  

 สวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชน พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ 

การใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยการอธิบายปญหาและวิธีปญหาการหลุดพนจากปญหาใน

เร่ืองตางๆ ทําใหพุทธศาสนิกชนสามารถเขาใจถึงหลักธรรมและสามารถนําไปปรับใชใน

ชีวิตประจําวันได 

  2.3    ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆสัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา พบวา มีความสอดคลองกับการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของ

ผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา พบวา สื่อที่มีประสิทธิภาพสูงสุดที่พุทธศาสนิกชนเขาถึงไดมาก

ที่สุด คือ สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆวัดปานานาชาติ โดยที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด 

เน่ืองมาจากตัวพระสงฆมีการเครงครัดในการรักษาพระธรรมวินัย เนนความสงบเงียบ ทําให

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดเปนแรงศรัทธาทําใหพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติสนใจ

ที่จะมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ พรอมทั้งพระสงฆในวัดปานานาชาติสามารถ
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ใชภาษาไดสองภาษา คือ ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ซึ่งทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและ

กัน ระหวางพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ  

รองลงมา คือ สื่อเว็บไซตของทางวัดปานานาชาติ  www.watpahnanachat.org. ซึ่ง 

ทางวัดไดลงเน้ือหา  เชน ประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ กฎระเบียบ วิธีการเตรียมตัว

กอนที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติจะตองธรรมอยางไร ที่อยูและวิธีการ

ติดตอกับทางวัด รวมถึงหลักคําสอนของพระอาจารยแตละรูปที่เคยสอน เปนตน ซึ่งในเว็บไซตน้ีมี

ขอมูล ขาวสารที่ครอบคลุมครบทุกเร่ืองที่เกี่ยวกับทางวัด  ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติที่อยูไกลสามารถรับรูขอมูลทางวัดไดงาย และสะดวกรวดเร็วที่สุด  

2.4    ปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากการสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆสัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา พบวา วัดปานานาชาติไมไดมีปญหาและอุปสรรคใหการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ  เน่ืองจากพระสงฆที่วัดปานานาชาติมีความตองการที่จะมาศึกษาปฏิบัติพระธรรมวินัยที่

เครงครัด และตองการที่จะมาเรียนรูกับพุทธศาสนิกชนชาวไทย เพื่อที่จะไดฝกพระใหมีคุณภาพที่ดี

ของคณะสงฆโดยแทจริง อีกทั้งทางวัดยังไมมีความตองการที่จะเผยแผหรือขยายสาขาไปเปน

จํานวนมาก แตการขยายสาขาตาง ๆ น้ัน สวนใหญเกิดจากแรงศรัทธาของพุทธศาสนิกชกทั้งหลายที่

มีความตองการที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ จึงทําไดใหมีการขยายสาขาหลาย ๆ 

แหง 

จากการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทาง 

วัด มีความคิดเห็นที่แตกตางคือ วัดปานานาชาติมีปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนา

สูนานาชาติ เน่ืองมาจากพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติบางกลุมยังไมเกดิการรับรูถึงแกนแทของ

พระพุทธศาสนา ไมรูประวัติความเปนมาของวัด และสาขาตาง ๆ ของวัดปานานาชาติ ทําใหเกิดเปน

ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยเอกสาร 

 การเก็บขอมูลจากหนังสือธรรมะจํานวน 12 เลม ที่ทางวัดปานานาชาติไดเผยแผแก

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ต้ังแตป พ.ศ. 2540-2554 ซึ่งไดวิเคราะห 2 กลยุทธ คือ         

กลยุทธการจัดเรียงสาร และการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ การวิจัยเอกสาร พบวา  

การจัดเรียงสารโดยวัดปานานาชาติใชรูปแบบการจัดเรียงสารโดยการเปรียบเทียบ เชิง

อุปมา อุปมัย ในการจัดเรียงสาร ซึ่งเน้ือหาสารจะเปนนามธรรมแลวเปลี่ยนเปนรูปธรรม โดยสิ่งที่

http://www.watpahnanachat.org/
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นํามาเปรียบเทียบน้ัน ลวนมาจากธรรมชาติและสิ่งที่ใกลตัวมนุษยทั้งสิ้น แลวสรางเปนมโนภาพใน

การเปรียบเทียบ เพื่อที่จะใหเขาใจไดงายยิ่งขึ้น  

รองลงมา คือ การจัดเรียงสารตามขั้นตอน โดยการจัดเรียงสารจากสิ่งที่อยูใกลตัวมนุษย 

จากขั้นตอนที่เขางายไปหาขั้นตอนที่เขาใจยาก เพื่อที่จะทําใหเขาใจในหลักของธรรมะไดงาย ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของอัญชลี ถิรเนตร (2543) ศึกษาวิจัยเร่ือง กลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนม

นาวใจในหลักคําสอนของพระพุทธเจา พบวา การโนมนาวใจในหลักคําสอนของพระพุทธเจา จะ

เร่ิมดวยการเลาเร่ือง หรือเปรียบเทียบสิ่งใกล ๆ ตัวผูฟงกับธรรมะที่จะสอน หรือสรุปประเด็นสําคัญ

ไวตอนตนเร่ือง ซึ่งชวยจูงใจผูฟงใหสนใจเน้ือหา และมีวิธีการดําเนินเร่ืองโดยการใชหลักฐาน

อางอิงคําสอน ดวยการอธิบายรายละเอียด การพรรณนาขยายความ การบอกเลาจากประสบการณ

ตรง การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบสิ่งที่ใกลตัว ทําใหเห็นภาพชัดเจน และมีความนาเชื่อถือ มี

การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบ จะใชเร่ืองเลาซึ่งเปนเร่ืองสั้น ๆ ไมซับซอน เหตุการณตางๆมี

ความสัมพันธกันตามหลักเหตุและผล สามารถคิดตามและเห็นจริง รวมถึงมีการยกตัวอยาง

เปรียบเทียบอุปมาอุปไมย ในการอธิบายหัวขอธรรมะซึ่งเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมโดยสิ่งที่

นํามาเปรียบเปนธรรมชาติที่อยูรอบ ๆตัวมนุษย ซึ่งมนุษยสวนใหญเคยมีประสบการณมากอน จึง

สามารถสรางมโนภาพตามตัวอยางที่นํามาเปรียบเทียบ และเขาใจในหลักธรรมะน้ันงายขึ้น และการ

อธิบายธรรมะที่เปนนามธรรมโดยการใชคําสั้น ๆ งาย ๆ และเปนคําที่มีความหมายในตัวเองเปน

รูปธรรมซึ่งมีความสัมพันธกับวัตถุจริง ทําใหเกิดความเขาใจไดงายขึ้น 

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจของวัดปานานาชาติ สวนใหญจะมีลักษณะการโนมนาวใจ 

โดยการนําคําสอนของบุคคลที่มีชื่อเสียง ในดานของการปฏิบัติธรรม ยึดหลักพระธรรมวินัยที่

เครงครัดของพระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  ซึ่งทําใหพุทธศาสนิกชนเกิดความ

ศรัทธา เลื่อมใส และตองการปฏิบัติตนต้ังในกรอบแหงศีลธรรมอันดีงาม ถือไดวาทั้งพระโพธิญาณ

เถร (ชา สุภัทโท) และพระพุทธเจา น้ันไดรับการยกยองทั้งในประเทศและตางประเทศทางวัดปา

นานาชาติจึงไดนําคําสอนของทานมาจัดเรียงสารเพื่อใหพุทธศาสนิกชนไดยึดถือเปนแบบอยางใน

การปฏิบัติตน รองลงมา คือ การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยการใชภาษาที่กระชับ สั้น ๆ แตได

ใจความสําคัญของเน้ือหาซึ่งงายตอการทําความเขาใจโดยใชภาษาที่ไมเปนทางการมากนักและมี

การใชภาษาบาลีนอยมาก ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของพระมหาอมรวิชญ ชาครเมธี (2547) 

ศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) พบวา 

หลวงพอชาใชเทคนิคการเผยแผ ทั้งที่เหมือนและแตกตางจากครูบาอาจารยรวมสมัยไดเคยนํามาใช 

ในสวนของงานวิจัยชิ้นน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเฉพาะเทคนิคการเผยแผที่โดดเดนของหลวงพอชาเพียง คือ  

การแสดงพระธรรมเทศนา หลวงพอชามักจะเทศนจากประสบการณจริง ใชภาษาที่เขาใจงาย และมี
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การทาทายใหนําไปปฏิบัติอยูเสมอ รวมถึงการทําใหดูเปนตัวอยาง หลวงพอชาถือคติทําอยางที่สอน

และสอนอยางที่ทํา (ยถาวาที ตถาการี) ดวยการสรางรูปแบบที่เอ้ือตอการปฏิบัติธรรมและนํา

สานุศษิยบําเพ็ญขอวัตร ปฏิบัติ “ทําใหดู เปนอยูใหเห็น” ตลอดชีวิตแหงการเผยแผของทาน รวมถึง

การใชอุปมา อุปไมย คําสอนของหลวงพอชามีความโดดเดนตรงที่มองเห็นเปนรูปธรรมและเขาใจ

งาย เพราะเวลาสอนธรรมทานมักจะซักอุปมาอุปไมยที่เกี่ยวกับคนและสัตว อุปมาอุปไมยที่เกี่ยวกับ

สิ่งของเคร่ืองใชใกลตัว อุปมา อุปมัยที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อุปมา อุปมัยที่เกี่ยวกับ

เหตุการณ มาอธิบายเน้ือหาประกอบคําสอนเสมอ รวมถึงการสอนแบบปุจฉา - วิสัชนา การสอน

ลักษณะน้ีมีสวนคลายคลึงกับครูบาอาจารยทานอ่ืนๆ เพียงแตหลวงพอชามีลักษณะเฉพาะที่โดดเดน

กวา กลาวคือ ทานมีลูกลอลูกชน หรือมีลูกเลนในการถาม-ตอบปญหา สามารถยืดหยุนและพลิก

แพลงประเด็นคําถามตามกลุมผูฟง และใชภาษาไดเหมาะสมกับผูฟง สามารถนําสิ่งที่ใกลตัวมาเปน

สื่อในการแกปญหาไดอยางทันทวงที และการใหฝร่ังสอนฝร่ัง กลาวไดวาเปนเทคนิคดังกลาวน้ีเอง

ทําใหพระพุทธศาสนาเถรวาท (สายวัดหนองปาพง) แผขยายไปยังตางประเทศทั้งในยุโรปและ

อเมริกา ทําใหวัดและสํานักสาขาของวัดหนองปาพง ตลอดถึงพระสงฆทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ

ที่เลื่อมใสในหลวงพอชามีจํานวนมากขึ้น อยางไรก็ตาม แมวาหลวงพอชา สุภทฺโท จะใชเทคนิคใน

การเผยแผหลากหลายเทคนิก ทวาทานกลับมีเปาหมายในการเผยแผอยูเพียงหน่ึงเดียว น่ันคือ 

ตองการเผยแผ “ความจริง มากกวา ความรู” คําวา ความจริง ในที่น่ีหมายถึง การปฏิบัติจริง และ

ไดรับผลแหงการปฏิบิตน้ันจริง ๆ จนสามารถดับกิเลสไดอยางสิ้นเชิง หลวงพอชามุงเผยแผบุคลากร

ทางศาสนา หรือสรางศาสนทายาทใหเปน พระแท ควบคูกันไป แลวจึงสงสานุศิษยออกเผยแผหลัก

คําสอน หรือหลักแหงการครองชีวิตอันประเสริฐ เชนเดียวกับที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงปฏิบัติ

มาแลว และสอดคลองกับแนวคิดปจจัยที่ชวยใหการสื่อสารสัมฤทธิ์ของสมจิตร ชิวปรีชา (2535) 

พบวา การใชภาษาในการพูดผูสื่อสารหลายคนประสบความสําเร็จ เพราะรูจักเลือกใชถอยคําภาษา

ไดเหมาะเจาะผูคนติดใจ การรูจักเลือกใชภาษาหรือคําพูดที่สั้น กะทัดรัด จะใหความประทับใจแก

ผูรับสาร ภาษาพูดจะตองมีความชัดเจนและเขาใจไดทันที ฝกใชประโยคสั้น ๆ และงาย ๆ มากที่สุด 

อยาใชภาษายากและมีศัพทสงู ๆ หรือศัพททางวิชาการมากเกินไป เพื่อคนฟงจะไดติดตาม การพูด

ไดตลอด ผูสื่อสารที่ดีตองรูจักเลือกใชถอยคําใหเหมาะสมกับบุคลิกภาพ ความสนใจ ทัศนคติ และ

พื้นฐานของผูสื่อสาร ไมใชศัพทที่ฟงยาก ซึ่งแมตัวผูสื่อสารเองก็ยังไมเขาใจ ขอสําคัญอยาเลียน

สํานวนของนักสื่อสารที่มีชื่อเสียง เพราะสํานวนของใครก็ของคนน้ันถาจะใชก็ควรจะใชเปน

แนวทางในการฝกฝนตัวเองจะเหมาะกวา 

การสัมภาษณเชิงลึก 

จากสัมภาษณเจาอาวาสและพระสงฆ 3 รูป สัมภาษณบทบาทหนาที่ของผูเผยแผพระพุทธ 
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ศาสนาและสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ กลุมละ 7 คน ที่มาศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมกับทางวัด ในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนาจากผลการวิจัย พบวา การสื่อ 

สารการจัดเรียงสารใรการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ จากการสัมภาษณ

พระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารโดยการอธิบาย

เน้ือหาหลักธรรมะและหลักปฏิบัติเปนขั้นตอนสวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ ในบทบาทของผูรับการเผยแผ พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ มีการ

จัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรมและหลักปฏิบัติเปนขั้นตอน และการจัดเรียงสารโดย

การเปรียบเทียบในเชิงอุปมา อุปมัย จากสิ่งที่อยูใกลตัวมนุษยนํามาเปรียบเทียบ ซึ่งทําให

พุทธศาสนิกชนเกิดความเขาใจในหลักธรรมะไดดียิ่งขึ้น ซึ่งผลงานวิจัยน้ีจะสอดคลองกับงานวิจัย

ของของพระมหาสมพร อาภากโร (2548) ศึกษางานวิจัยเร่ือง การศึกษาอุปมาอุปไมยในคําสอนของ

พระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) พบวา  การสอนโดยใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมยเปนวิธีที่โดดเดน

กวาครูบาอาจารยรวมสมัย คือ เนนเร่ืองของการเขาถึงหลักธรรมโดยอาศัยองคประกอบที่จะนําสู

จุดหมายที่สําคัญคือ บุคคล สถานที่ กาลเวลา หลักธรรม รวมถึงเปนการอธิบายธรรมใหผูฟงเขาใจ

ไดอยางลึกซึ้งและสามารถขจัดความสงสัยไดอยางชัดเจน เปนการประยุกตใหเหมาะกับบุคคล 

สถานที่ โอกาส สิ่งแวดลอม และใชหลักธรรมใหถูกจริตผูฟง  ในการใชเทคนิคแบบอุปมาอุปไมย มี

ปรากฏต้ังแตสมัยพุทธกาลและในภายหลังพุทธกาล คือ ในมิลินทปญหาภายหลังพุทธกาล 500 ป 

และเปนเทคนิคที่โดดเดนที่ทานพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) นํามาประยุกตใชในสมัยปจจุบัน 

ถือไดวาทานไดนําเอาเทคนิคน้ีใชในการบรรยาย อธิบาย เทศนาและการตอบปญหา เปนวิธีที่ทําให

เน้ือหาของเร่ืองที่ยกมานําเสนอในขณะน้ัน ๆ มีนํ้าหนักและเปนสิ่งที่ทําใหผูฟงเขาใจในคําสอนของ

พระพุทธศาสนาไดชัดเจนและลึกซึ้ง ทั้งความไพเราะ ความสละสลวย ความนุมนวล ของภาษา เปน

สิ่งที่ปรากฏเปนลักษณะเฉพาะของการอุปมาอุปไมย 

           การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

จากการสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อ 

การโนมนาวใจโดยการนําคําสอนของบุคคลที่มีชื่อเสียงไดรับการยกยองทั้งในประเทศและตาง 

ประเทศ คือ พระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภัทโท)  (2538) และพระพุทธเจา โดยการ

สื่อสารดวยการการใชภาษาที่กระชับ ไดใจความ ยึดหลักทางวิทยาศาสตร มิไดใชหลักทางไสย

ศาสตรเพื่อการโนมนาวใจ สวนการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ในบทบาท

ของผูรับการเผยแผ พบวา เกิดการรับรูเพิ่มเติมจากพระสงฆ คือ วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อ

การโนมนาวใจโดยการนําคําสอนของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) (2538) และพระพุทธเจา โดย

การสื่อสารดวยการใชภาษาที่กระชับ ไดใจความและมีการใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจโดยการ
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อธิบายปญหาและวิธีปญหาการหลุดพน จากปญหาในเร่ืองตาง ๆ ทําใหพุทธศาสนิกชนสามารถ

เขาใจถึงหลักธรรมะและสามารถนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของจิ

ราพร เนติธาดา (2542) ศึกษาวิจัยเร่ือง วิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา สุภัทโท พบวา  หลวง

พอชา สุภัทโท มีวิธีการถายทอดธรรมะโดยการพูดเร่ืองธรรมะ โดยการพูดเร่ืองธรรมะใหลูกศิษย

ฟง ปฏิบัติในสิ่งที่พูดใหฟงไปแลวใหดูเปนตัวอยาง และใหลูกศิษยทดลองปฏิบัติเพื่อใหเกิดความ

เขาใจดวยตนเอง การถายทอดธรรมะหลวงพอชา สุภัทโท มีวิธีการถายทอดธรรมะโดยการพูดใหฟง

น้ัน จะใชวิธีการใชคําพูดสั้น ๆ งาย ๆไมใชคําศัพทภาษาบาลี สันสกฤต ในกรณีที่จําเปนตองใชจะมี

คําอธิบายประกอบ หลวงพอชา สุภัทโทใชการยกตัวอยางเปรียบเทียบแบบอุปมา อุปมัย ในการ

อธิบายหัวขอธรรมะซึ่งเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม โดยสิ่งที่นํามาเปรียบเทียบน้ันเปนธรรมชาติ

ที่อยูรอบตัวมนุษย ซึ่งมนุษยสวนใหญเคยมีประสบการณมากอน จึงสามารถสรางมโนภาพตาม

ตัวอยางเปรียบเทียบ และเขาใจธรรมะไดงายขึ้น การถายทอดธรรมะโดยการปฏิบัติใหดูและให

ปฏิบัติตามน้ีเปนการใชสัญลักษณ โดยผานอวันจภาษาเพื่อสื่อความหมายของการปฏิบัติในบริบท

ของพระธรรม ซึ่งจะชวยย้ําความมั่นใจใหกับผูรับการถายทอดดวยการเห็นของจริงและไดรับรูถึง

ความรูสึกจริงจากการปฏิบัติดวยตนเองหลังจากที่ไดฟงธรรมะมากอนแลว ในแงมุมของการเลา

เร่ืองน้ัน หลวงพอชา สุภัทโทจะเลาเร่ืองที่ใชในการยกไปเปรียบเทียบกับธรรมะซึ่งเปนเร่ืองที่เลา

น้ันจะเปนเร่ืองสั้น ๆ มีเหตุการณเพียง 2-3 เหตุการณ มีตัวละครเพียง 1-2 ตัว เหตุการณตาง ๆ ที่

เกิดขึ้นมีความสัมพันธกันแบบเปนผลหลักธรรมชาติ โดยมีความคิดหลัก คือ การใชสติพิจารณา

ความไมแนนอนของสรรพสิ่งเพื่อนําไปสูการปลอยวาง ปฏิบัติสมาธิภาวนา และการปฏิบัติตาม

หนทางแหงการดับทุกข  เร่ืองเลาของหลวงพอชา สุภัทโทเปนเร่ืองที่เปนไปได นาเชื่อถือ และเปนที่

ยอมรับของลูกศิษยเน่ืองจาก การปฏิบัติตนของทานสอดคลองกับสิ่งที่ทานเลาและเร่ืองที่ทานเลา

น้ันมีความคงเสนคงวา ตลอดเร่ืองเปนเร่ืองจริง และมีคุณคาในแงของศีลธรรมดวย 

ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ 

จากการสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผและพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ ในบทบาทของผูรับการเผยแผ มีความคิดเห็นตรงกัน พบวา สื่อที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 

คือ สื่อบุคคล  ไดแก พระสงฆของวัดปานานาชาติปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัยอยางเครงครัดเนน

ความสงบ ความเรียบงาย และเนนความสามัคคีในหมูคณะสงฆ จึงกอใหเกิดเปนความศรัทธาทั้งตัว

พระสงฆและทางวัด ทําใหมีพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติสนใจมาศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมกับทางวัดปานานาชาติเปนจํานวนมาก รวมทั้งทางวัดปานานาชาติมีการใชภาษาในการ

สื่อสารถึงสองภาษา คือ ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ รองลงมา คือ สื่อเวบไซต  เปนผลทําให

สามารถเขาถึงพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติไดมากยิ่งขึ้นซึ่งผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับผลการวิจัย
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ของ คนึงนิตย จัทบุตร และสุบรรณ จันทบุตร (2545) ศึกษาวิจัยเร่ือง ความสําเร็จในการปฏิบัติ

ภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปานานาชาติ อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อศึกษา

ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัดเชิงศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด รูปแบบและแนวทางในการดําเนิน

ภารกิจ 6 ดานของคณะสงฆ และสวนที่สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ในทั้ง 6 ที่

พบวา ดานการปกครอง วัดปานานาชาติไดยึดตามแนววัดหนองปาพง คือยึดพระธรรมวินัยเปนหลัก 

เครงครัดในขอวัตรปฏิบัติ ไมจับตองเงินทอง ยึดหลักธรรมที่วาดวยปริหานิยธรรม 7 เนนความ

สามัคคีพรอมเพียงเปนใหญ เครงครัดในสิกขาบทเร่ืองธุดงควัตร ฉันในบาตร ฉันมื้อเดียว วันพระ

ถือเนสัชชิก ไมนอนตลอดคืน มีการคัดผูบวชเปนขั้นตอน เนนการปฏิบัติเร่ืองอาจาริยวัตรและ

อุปชฌายวัตร 

               ปญหาและอุปสรรคของการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ  จาก

การสัมภาษณพระสงฆในบทบาทหนาที่ของผูเผยแผ พบวา ไมพบปญหาและอุปสรรคในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติ เน่ืองจากพระสงฆที่วัดปานานาชาติมีความตองการที่จะมาศึกษาปฏิบัติ

พระธรรมวินัยอยางเครงครัด และตองการที่จะมาเรียนรูทางดานวัฒนธรรม ศาสนากับ

พุทธศาสนิกชนชาวไทย เพื่อที่จะไดฝกพระใหมีคุณภาพที่ดีของคณะสงฆโดยแทจริง อีกทั้งทางวัด

ยังไมมีความตองการที่จะเผยแผหรือขยายสาขาไปเปนจํานวนมาก แตการขยายสาขาตาง ๆ น้ันสวน

ใหญเกิดจากแรงศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทั้งหลายที่มีความตองการที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรม

กับวัดปานานาชาติ จึงทําไดใหมีการขยายสาขาหลายแหง   

                 สวนพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติในบทบาทของผูรับการเผยแผ พบวา มีปญหาและ

อุปสรรค คือ พุทธศาสนิกชนบางสวนยังไมรับรูในแกนแทของพระพุทธศาสนาและยังไมมีความรู

ความเขาใจในประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการสื่อสารเพื่อการ

โนมนาวใจของวัฒนธรรมตะวันตกและตกวันออกของ กรรณิการ อัศวดรเดชา (2550) พบวา  

การศึกษาการโนมนาวใจระหวางวัฒนธรรมในแงภาษา คือ การปฏิบัติการขามวัฒนธรรมที่เกาที่สุด 

ดวยการเรียนรูภาษาของอีกฝาย โดยทั้งผูสงสารและผูรับสารจะตองแปลสัญลักษณของอีกฝายให

เปนสัญลักษณของตนเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกับการสงมากที่สุด โดยไมมีการบิดเบือน

กระบวนการแปลวัฒนธรรมไมอาจแยกออกจากการแปลคําและวลีตาง ๆ ได และรับรูโดยไม

คํานึงถึงสภาพแวดลอมไมได สภาพแวดลอมหมายถึงวัฒนธรรม ทั้งน้ีภาษาตลาดและคําอุปมาอุป

มัยเปนความเสี่ยงสําหรับการสื่อสารระหวางวัฒนธรรม แตภาษาเทาน้ันไมสามารถทําใหเกิดการ

สื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพไดในชุมชนที่วัฒนธรรมแตกตางกันออกไป ในการสื่อสารน้ันควร

คํานึงถึงวัฒนธรรมดวย เมื่อคน 2 คน มาจากวัฒนธรรมที่แตกตางกันมีการปฏิสัมพันธกัน จะเกิด
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ความไมเขาใจกันขึ้น ไมวา 2 คนน้ันจะพูดภาษาเดียวกันหรือไม สารที่จะเขียนจะพูดจะตองมีการ

แปลเพื่อที่อีกฝายสามารถรับรูไดอยางถูกตอง 

 

ขอจํากัดในการวิจัย 

 เน่ืองจากงานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยคุณภาพ ในการสัมภาษณเกี่ยวกับ รูปแบบวิธีการจัดเรียง

สาร และการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ ประสิทธิภาพ

ของสื่อ รวมถึงปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ ซึ่งมีขอจํากัด คือ มี

เวลาในการศึกษาและสังเกตการยังไมตอเน่ือง ทําใหการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับกลุมเปาหมายได

ยังไมเต็มที่เทาที่ควร 

 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

1.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรที่จะไปศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ เพื่อที่จะ

ไดขอมูลที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น        

 2.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรที่จะมีการเก็บขอมูลจากการจัดเรียงสารและการสื่อสารเพื่อ

การโนมนาวใจ จากสื่อเว็บไซต สื่อซีดี เพื่อที่จะไดเปนขอมูลเพิ่มเติมขึ้นและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

  3.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรศึกษาเจาะลึกกลับกลุมพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่

ปฏิบัติธรรมอยางเครงครัดในพระพุทธศาสนา ถึงสาเหตุ ปจจัยที่สนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรม

กับทางวัดปานานาชาติ         

  4.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรที่จะศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของวัดปานานาชาติในแตละสาขา วามีรูปแบบการเผยแผอยางไร มีกลยุทธและ

วิธีการสื่อสารการเผยแผโดยใชชองทางการสื่อสารชองทางใดบาง    

  5.   การวิจัยในคร้ังตอไปควรที่จะศึกษาถึงพุทธศาสนิกชนที่เขามาศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมกับทางวัดสวนใหญมาจากการศรัทธาในตัวพระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) หรือในตัวของ

พระสงฆที่อยูจําพรรษาอยูในวัดปานานาชาติ 

 

ขอเสนอแนะหนวยงานที่เกี่ยวของ 

ผลการวิจัยในดานปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ พบวา

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติมีปญหาและอุปสรรคกับบางกลุมยังไมเขาใจในหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนา เน่ืองมาจากไดรับการเผยแผที่นอยมาก และบางกลุมยังนับถือศาสนาอ่ืนมากอนที่
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จะสนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ ฉะน้ันจึงควรที่จะมีการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติใหมากขึ้นกวาเดิม 
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ขอมูลทั่วไปของวัดปานานาชาติ 

ขอมูลของวัดปานานาชาติ  (พระโพธิญาณเถร, 2538) เร่ืมจากป พ.ศ. 2510 ทานอาจารย        

สุเมโธ (ศิษยชาวตางประเทศรูปแรก) ไดยินกิติศัพทความเครงครัดในขอวัตรปฏิบัติของหลวงพอ 

จึงกราบลาพระอุปชฌายของทานที่จังหวัดหนองคาย เดินทางมาฝากตัวเปนศิษยกับหลวงพอ ทาน

ไดเมตตารับไว แตต้ังเงื่อนไขวา ทานจะมาอยูก็ได แตมีขอแมวาจะไมหาอะไรมาบํารุงทานใหได

ตามอยาก ทานตองทําตามระเบียบขอวัตรเหมือนที่พระเณรไทยเขาทํา ตลอดระยะเวลา 4 ปที่ปาพง 

ทานอาจารยสุเมโธไดรับการฝกฝนเคี่ยวเข็ญดวยอุบายตางๆ จากหลวงพอ ทานอาจารยสุเมโธเลาให

ฟงวา บางคร้ังหลวงพอจะดุหรือตักเตือนในที่สาธารณะ ทําใหทานอายมาก บางคร้ังทานเลา ใหโยม

ทั้งศาลาฟงเร่ืองที่พระสงฆสุเมโธทําไมสวย ไมงาม เชน การฉันขาวดวยมือเปลาแตเปบไมเปน ขยุม 

อาหารขึ้นมาเต็มกํามือแลวโปะใสปาก ใสจมูกเลอะเทอะไปทั้งหนา พระเณรและโยมหัวเราะกัน 

ลั่นศาลา พระสงฆสุเมโธน้ันทั้งโกรธทั้งอาย แตก็ทนได และพิจารณาวา น่ีเปนความกรุณาของ

หลวงพอที่ชวย เปดเผยความเยอหยิ่งของพระสงฆสุเมโธ ซึ่งมันเปนจุดบอดที่เรามักจะมองไมเห็น 

และยังเปนอุบายที่ทานจะ ทดสอบอารมณเราวา มีพื้นฐานที่จะรองรับธรรมะไดมากนอยแคไหน

  ทุกเชาเวลาหลวงพอกลับจากบิณฑบาต จะมีพระเณรหลายองคไปรอลางเทาทาน 

ระยะแรกๆ ที่พระสงฆสุเมโธไปอยูวัดปาพง เห็นกิจวัตรน้ีทีไร ก็นึกคอนขอดพระเณรเหลาน้ันอยู

ในใจ แตพออยูนานเขาก็เปนไปดวย       

 เชาวันหน่ึงกอนที่พระสงฆสุเมโธจะรูตัววาเปนอะไร ก็ปราดเขาไปอยูหนาพระเณรองคอ่ืน

เสียแลว ขณะกมลงลางเทาถวายทาน พระสงฆสุเมโธไดยินเสียงนุมๆ กลั้วเสียงหัวเราะของหลวง

พอวา สุเมโธ ยอมแลวเหรอ        

 เชาวันหน่ึง พระสุเมโธกําลังกวาดใบไมที่ลานวัด อารมณไมดี รูสึกหงุดหงิดขัดเคือง และ

รูสึกวา ต้ังแตมาอยูที่วัดหนองปาพงเจอแตทุกข พอดีหลวงพอเดินตรงมายังพระสงฆสุเมโธ ทานยิ้ม

ใหพรอมกับพูดวา วัดปาหนองพงทุกขมาก แลวทานก็เดินกลับไป พระสงฆสุเมโธสงสัยวาทําไม

หลวงพอพูดอยางน้ี กลับไปกุฏิพิจารณาไดสติวา ทุกขไมไดเกิดจากวัดหนองปาพง แตเกิดจากจิตใจ

เราตอมาป พ.ศ. 2513 ไดมีชาวอเมริกันอีกสองคนเขามาบวชที่วัดหนองปาพง แตอยูไดราวหน่ึงปทั้ง

คูก็ลาสิกขาไป คนหน่ึงเปนนักเขียนไดจดบันทึกคําสอนของหลวงพอ แลวนําไปพิมพเผยแพร ทํา

ใหชื่อเสียงของหลวงพอเปนที่รูจักในหมูชาวตางประเทศยิ่งขึ้น สวนอีกคนเปนนักจิตวิทยา ชอบ

วิพากษครูบาอาจารยตางๆ เวนไวแตหลวงพอองคเดียวที่เขาเคารพเทิดทูนมาก หลังลาสิกขาบท เมื่อ

ไดพบชาว ภาษาอังกฤษ และลูกศิษยฝร่ังเองก็ไมคุนเคยภาษาไทย หลวงพอชี้แจงวา ที่บานโยมมี

สัตวเลี้ยงหรือเปลา อยางหมา แมว หรือวัวควายอยางน้ี เวลาฝกหัดมัน โยม ตองรูภาษาของมันดวย

ไหม  ถึงแมมีลูกศิษยเมืองนอกมาอยูดวยมากๆ อยางน้ี ก็ไมไดเทศนใหเขาฟงมากนัก พาเขา ทําเอา
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เลย ทําดีไดดี ถาทําไมดีก็ไดของไมดี พาเขาทําดู เมื่อเขาทําจริง ๆ ก็เลยไดดี เขาก็เลย เชื่อ 

 คร้ังหน่ึงเมื่อถูกถามปญหาเชนน้ี ทานตอบแบบขํา ๆ วา ไมยากหรอกดึงไปดึงมาเหมือน

ควาย เด๋ียวมันก็เปนเทาน้ันแหละ ศิษยชาวออสเตรเลี่ยนรูปหน่ึงเลาถึงบทเรียนอันดุเดือดวา  

 วันหน่ึงพระสงฆสุเมโธมีเร่ืองขัดใจกับพระรูปหน่ึง รูสึกโกรธ หงุดหงิดอยูทั้งวัน รุงเชาไป

บิณฑบาต ก็เดินคิดไปตลอดทาง ขากลับเดินเขาวัดพอดีสวนทางกับหลวงพอ ทานยิ้มและทักวา "กูด 

มอรน่ิง" ซึ่งทําใหอารมณของพระสงฆสุเมโธเปลี่ยนทันที จากความหงุดหงิดกลายเปนปลื้มทันที 

 ถึงเวลาสวดมนตทําวัตรเย็น หลวงพอใหผมเขาไปอุปฏฐาก ถวายการนวดที่กุฏิของทาน

พระสงฆสุเมโธรูสึกต่ืนเตนดีใจมากกับโอกาสที่หาไดยากเชนน้ัน เพราะเราเปนพระใหม แตขณะที่

กําลังถวาย การนวดอยูอยางต้ังใจ หลวงพอก็ถีบเปร้ียงเขาที่ยอดอกที่กําลังพองโตของพระสงฆสุ

เมโธ จนลมกนกระแทกพื้น ทานดุใหญเลยวา “จิตไมมั่นคง พอไมไดดังใจก็หงุดหงิดขัดเคือง เมื่อ

ไดตามปรารถนาก็ ฟูฟอง” พระสงฆสุเมโธฟงทานดุไปหลาย ๆ อยางแลว ก็ไมโกรธและไมเสียใจ 

รูสึกซาบซึ้งในพระคุณของทาน ที่ชวยชี้ กิเลสของเรา ไมเชนน้ัน เราคงเปนคนหลงอารมณไปอีก

นาน           

 นอกจากจริยาวัตรอันงดงามของหลวงพอแลว บรรยากาศของวัดหนองปาพงและกิริยา 

มารยาทของพระเณร ยังเปนแรงดลใจใหผูมาพบเห็นเกิดความศรัทธาอยางยิ่ง ดังทานอาจารย 

ชาวตางชาติรูปหน่ึงเลาวา พอผานเขาประตูวัดหนองปาพงเปนคร้ังแรก ก็เกิดความประหลาดใจ และ

ความประทับใจ ก็เกิดขึ้น เมื่อเห็นบริเวณสถานที่ แมจะเปนปามีตนไมหนาแนน แตทางเดินก็ดู

สะอาดไมมีอะไร เกะกะสายตา จากน้ันก็ไปเห็นกุฏิศาลาสะอาดเรียบรอยที่สุด รูสึกวาวัดหนองปา

พงน่ี ระเบียบวินัยดี มากจริง ๆ พอตกตอนเย็นเห็นพระเณรออกมาทํากิจ ทานเรียบรอยดี มีกิริยา

สํารวมไมต่ืนเตน อะไรเลย พระสุเมโธเคยไปวัดอ่ืน พอพระเณรเห็นพวกฝร่ังก็ปร่ีเขาหา เขามาพูด

ภาษาอังกฤษ ถามรูเร่ือง บางไมรูเร่ืองบาง ทําเหมือนกับวา พวกฝร่ังมีอะไรดีอยางน้ัน  

 แตที่วัดหนองปาพง บรรดาพระสงฆ ญาติโยม ผาขาว แมชี ไมเห็นมีใครสนใจกับฝร่ัง อยาง

ผม ทานน่ังก็สํารวม เดินก็สํารวม มีกิจอะไรตองทําก็ทําไป ถามก็เงยหนามาพูดดวย ไมมี อาการ

ต่ืนเตนอะไรเลย มีความรูสึกวา ทานเหลาน้ีตองมีของดีแน เกิดศรัทธาขึ้นมาก                   

 ปพ.ศ. 2518 จํานวนศิษยชาวตางประเทศในวัดหนองปาพงเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ หลวงพอจึงต้ัง 

วัดปานานาชาติขึ้นที่ปาชาบานบุงหวาย ซึ่งอยูหางจากวัดหนองปาพงราว 7-8 กิโลเมตร เพื่อปู 

พื้นฐานใหพระชาวตางชาติไดรูจักปกครองกันเอง โดยมอบใหทานอาจารยสุเมโธดูแล  

 ประธานสงฆวัดปานานาชาติในสมัยแรก ประสบปญหาในการปกครองหมูคณะมาก 

เพราะ คนฝร่ังมีความเชื่อมั่นในตัวเองสูง และกลาแสดงออก จึงสรางปญหาใหประธานสงฆตอง

เปนทุกข เสมอ          
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 เมื่อเร่ืองถึงหลวงพอ ทานจะแนะนําใหทั้งสองฝายละวางทิฐิมานะ ใหปรับปรุงตัวเองใหดี 

ขึ้น สําหรับประธานสงฆ หลวงพอจะแนะนําวิธีปกครองใหวา "ถาลูกศิษยของเรามีเร่ืองขัดแยงกัน 

ก็ใหพิจารณาใหดี อยาตัดสินวาผูมาใหมไมดี อยาไปวาคนน้ันดี คนน้ีไมดี ตองใชเวลาดูไปนาน ๆ 

กอน ดุอุปนิสัยของเขาไปนาน ๆอยาไปคิดวา ดีหรือไมดีเลยทันที เพราะวาทุกสิ่งทุกอยางมันไม 

แนนอน ตองใชเวลาดูไปกอน        

 ศิษยชาวตางประเทศ ตางเคารพปญญาบารมีของหลวงพอเปนอยางยิ่ง ทานเต็มไปดวย 

เมตตาธรรม และอารมณขันเบิกบานแจมใสอยูเปนนิจ มีความสามารถพิเศษในการสื่อสาร และ 

แกปญหาแกศิษยไดอยางดีเยี่ยม ชาวตางประเทศจึงเกิดศรัทธาเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมที่ วัด

หนองปาพงและวัดปานานาชาติ เปนจํานวนเพิ่มขึ้นตามลําดับ    

 วัดปานานาชาติ หนอพระธรรมที่แตกแยกออกมาจากวัดปาหนองปาพง ตองอยูที่บานบุง

หวาย อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี หางจากจังจังหวัดประมาณ 14 กิโลเมตร ตามทาง

หลวงหมายเลข 226 จัดเปนสาขาอันดับที่ 19 ของวัดปาหนองปาพง และเปนวัดเดียวของประเทศ

ไทยที่มีพระสงฆชาวตางชาติปกครองกันเองภายในวัด     

 เมื่อป พ.ศ. 2518 โดยมพีระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทฺโท) จากวัดหนองปาพงเปนผูกอต้ังวัดปา

นานาชาติซึ่งเปนวัดสายวัดปา ที่ต้ังอยูในบานบุงหวาย อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่ง

ในตอน้ันหลวงพอชามีลูกศิษยพระฝร่ังรูปแรก คือ พระสุเมโธไดมาอยูกับหลวงพอชาเปนคร้ังแรก

หลังจากน้ันก็ไดมีพระฝร่ังทยอยกันเดินทางเขามาอยูกับพระโพธิญาณเถรมากขึ้น จึงทําใหวัดหนอง

ปาพงมีพระสงฆทั้งพระไทยและพระตางชาติ จําพรรษาอยูเปนจํานวนมาก ฟนบมบาตรก็หายาก 

พระโพธิญาณเถรจึงอนุญาตใหพระชาวตางชาติ บางรูปออกหาฟนที่บานบุงหวาย ปาที่มีตนไมมาก 

ฟนก็หางาย ชาวบายบุงหวายมีจิตศรัทธาในพระสงฆวัดหนองปาพง จึงอาสาชวยเหลือคณะ

พระสงฆและเณรชุดแรกที่มี 6 รูป เมื่อมีการบมบาตรเสร็จเรียบรอยแลวต้ังใจปกกลด พักวิเวก

ปฏิบัติธรรมตอ           

 เมื่ออยูได 3 วัน ญาติโยมคณะทายกทายิกาบานบุงหวายไดกราบหลวงพอชา เพื่อขอ

อาราธนาใหพระฝร่ังลูกศิษย อยูจําพรรษาที่ปาชาบานบุงหวาย โดยชาวบานชวยกันจัดสรางกุฏิ

เสนาสนะเปนกระตอบเล็กๆและศาลามุงหญาถวาย พออาศัยชั่วคราว แรกทีเดียวพระโพธิญาณเถร

ต้ังชื่อสํานักสาขาใหมน้ีวา “วัดปาอเมริกาวาส” เพราะสมาชิกสวนใหญเปนชาวอเมริกัน ตอมาเห็น

วาเปนการผูกขาดเร่ืองเชื้อชาติจึงเปลี่ยนชื่อเปน “วัดปานานาชาติ” โดยมีพระสุเมโธเปนประธาน

สงฆรูปแรก โดยมีพระทั้งหมด 10 รูปและผาขาว 1 คน     

 วัตถุประสงคแรกเร่ิมของพระโพธิญาณเถร ที่ต้ังวัดปานานาชาติขึ้นน้ัน เพื่อเปดโอกาสให

ชาวตางชาติไดมีโอกาสเขามาศึกษาพระพุทธศาสนา อบรมพระธรรมวินัยจนสามารถที่จะออกบวช
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ปฏิบัติขอวัตรปฏิปทา ของพระสายวัดปาเพื่อใหไดสัมผัสรสแหงพระธรรมดวยตนเอง เมื่อได

หลักการปฏิบัติแลวก็สามารถชวยประกาศศาสนาในที่ตาง ๆ ได    

 หลวงพอชาทานกลาวไววา “บวชงายสึกงาย บวชยากสกึยาก” จึงเปนเปนเหตุใหผูที่เขามา

บวชในวัดปาได ตองเปนผูที่ต้ังใจจริง ผูมาขอบวชไมวาจะเปนอายุเทาใดตองมาเปนผาขาว 4-5 เปน

สามเณร1 ป เพื่ออบรมบมนิสัยใหเหมาะสมแกสมณะ กอนที่จะบวชเปนพระภิกษุเน่ืองจากการ

สื่อสารใชภาษาอังกฤษ ดังน้ันผูที่ต้ังใจจะบวชที่น่ีจึงตองมีความรูภาษาอังกฤษพอสมควร หลวงพอ

ชายังมุงหมายใหที่น่ีเปนที่ฝกพระใหมีคุณสมบัติเปนผูนํา ฝกประสบการณในการเปนหัวหนาสงฆ

และปกครองวัด โดยทําหนาที่เปนเจาอาวาสวัดดวย      

 ในป พ.ศ. 2519 คณะศรัทธาญาติโยมไดนํากฐินมาทอดและสรางศาลาใหม โดยพระ

โพธิญาณเถรเปนผูออกแบบและกําหนดขนาดเอง ตอสรางมาไดสรางพระอุโบสถในตําแหนงที่พบ

เสมาเกา เพื่อใหพระสงฆสามเณร เน่ืองจากพระชาวตางชาติมีเพิ่มมากขึ้นทุกป ญาติโยมจึงมีจิต

ศรัทธาถวายที่ดินเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ จนปจจุบันวัดปานานาชาติมีเน้ือที่วัดทั้งหมด 356 ไร กุฏิ 77 หลัง 

ซึ่งป พ.ศ. 2536 ไดทํากําแพงลอมวัดและไดมีการปลูกปาทดแทนขึ้นจากเดิมที่เปนไรปอที่ถูกทิ้งราง

ไว ปจจุบันไดกลายเปนปาที่สมบูรณขึ้นมา และไดพระราชทายวิสุงคามสีมาเปนวัดในป พ.ศ.2541 

โดยมีสาขาวัดปานานาชาติ 2 สาขา คือ วัดภูจอมกอม อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี และ

สํานักสงฆเตาดํา อําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี 

เจาอาวาสวัดปานานาชาติมีรายชื่อดังตอไปน้ี 

1. อาจารยสุเมโธ    ชาวอเมริกัน   พ.ศ. 2518-2519 

2. อาจารยปภากโร    ชาวอเมริกัน   พ.ศ. 2520-2521 

3. อาจารยชาคโร     ชาวออสเตรเลีย  พ.ศ. 2522-2524 

4. อาจารยปสันโน      ชาวแคนาดา     พ.ศ. 2525-2539 

5. อาจารยชยสาโร      ชาวอังกฤษ     พ.ศ. 2540-2544 

6. อาจารยญาณธัมโม ชาวออสเตรเลีย  พ.ศ. 2545-2550 

7. อาจารยเกวลี     ชาวเยอรมัน       พ.ศ. 2551-ปจจุบัน 

ปจจุบัน พระเณรสังกัดวัดปานานาชาติที่อยูเมืองไทยทั้งหมด ประมาณ 40 รูป รวม 18  

สัญชาติ เปนชาวอเมริกัน 10 รูป เยอรมัน 6 รูป ออสเตรเลีย 4 รูป อังกฤษ 3 รูป ฮอลแลนด 2 รูป 

แคนาดา 2 รูป  มาเลเซีย 2 รูป อิสราเอล 2 รูป สาธารณะรัฐเซ็ก สโลวักเกีย สวิสเซอรแลนด นอรเวย 

นิวซีแลนดอินโดนิเซีย ศรีลังกา เนปาล ฟลิปปนส และไทย ประเทศละ 1 รูป  

 แตจะพระสงฆที่จําพรรษาอยูวัดปานานาชาติเพียง 15-20 รูป เน่ืองมาจากวัดปานานาชาติ

เปนวัดแมแบบของพระชาวตางชาติ จึงทําใหพระบางรูปไปจําพรรษาที่สาขาอ่ืน เพื่อเปนการ
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แลกเปลี่ยนความรูกับพระไทย พรอมทั้งเปนการไปเผยแผพระพุทธศาสนาใหกับพุทธศาสนิกชน

ชาวไทยและชาวตางชาติในวัดอ่ืน แลวนําประสบการณความรูที่ไดจากการจําพรรษามาแลกเปลี่ยน

ความรูกับพระชาวตางชาติดวยกันภายในวัด เพื่อที่จะเปนการนําความรูตาง ๆ ที่ไดมาพัฒนาและ

ปรับใชในการเผยแผพระพุทธสูนานาชาติในคร้ังตอไป  

การเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 
 ในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ (คณะศิษยวัดปานานาชาติ,  

2546) เร่ิมต้ังแต ป พ.ศ. 2519 พระสุเมโธไดเดินทางกลับไปเยี่ยมบิดามารดา ที่เมืองแซน ดีเอโก 

ประเทศสหรัฐอเมริกา ขากลับเมืองไทย ทานไดแวะที่ประเทศอังกฤษ โดยพํานักที่พุทธวิหารธรรม

ประทีป ซึ่งอยูกลางกรุงลอนดอน ซึ่งพุทธวิหารแหงน้ีจัดต้ังขึ้นโดย มูลนิธิกิจการสงฆแหงประเทศ

อังกฤษ มีจุดประสงค เพื่อสงเสริมและสนับสนุนพระภิกษุฝายเถรวาท  

ในการเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศอังกฤษ แตมีปญหาขาดแคลนพระสงฆที่จะอยู

เปนหลัก ทางมูลนิธิเคยนิมนตพระฝร่ังลูกศิษยของทานพระอาจารยหลวงตามหาบัว แหงวัดปาบาน

ตาด แตขณะน้ันทานยังไมพรอม แตเมื่อสมาชิกของมูลนิธิไดพบพระสุเมโธก็เกิดความศรัทธา

เลื่อมใส จึงนิมนตใหทานมาอยูเปนประจํา แตพระสุเมโธไมไดตกลงรับคํา ไดเพียงนําความน้ันมา

กราบเรียนพระโพธิญาณเถร  

จากวันน้ันอีกไมนานประธานมูลนิธิ คือ นายยอรช ชารป ก็ไดเดินทางมาเมืองไทย เพื่อ

กราบนิมนตพระโพธิญาณเถรไปสํารวจความเหมาะสมและเปนไปได ในการจัดต้ังสํานักสาขาการ

เผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศอังกฤษ พระโพธิญาณเถรไดรับนิมนตทันที แตไดอนุญาตให

ประทานมูลนิธิ พักอยูที่วัดหนองปาพงระยะหน่ึง และในระหวางที่พักอยูน้ันก็ใหปฏิบัติเหมือน

พุทธศาสนิกชนทั่วไป คือนอนศาลา กินขาวในกะละมังวันละมื้อ ถึงเวลาก็ทํากิจวัตรเชนเดียวกับคน

อ่ืน ๆ เมื่อไดรับทดสอบจิตใจ ดูความอดทน จริงใจและจริงจังของประทานมูลนิธิจนเปนที่พอใจ

แลว พระโพธิญาณเถรจึงรับคําอารธนาน้ัน 

เดือนพฤษภาคม ป พ.ศ. 2520 พระโพธิญาณเถรไดเดินทางไปประเทศอังกฤษพรอมดวย

พระสุเมโธ จากการไปเยือนคร้ังน้ัน อาจจะเปนเพราะวาทานใครจะทดสอบลูกศิษยของทานในเร่ือง

การปลอยวาง เมื่อทานมาจึงใหพระสุเมโธกับศิษยพระฝร่ังอีกสามรูปอยูตอไปที่แฮมสเตด โดยมี

เงื่อนไขวา มูลนิธิตองจัดหาสถานที่ ๆ เปนปาอันเหมาะสม ใหลูกศิษยของทานอาศัยปฏิบัติธรรม 

และเผยแพรพระศาสนาตอไป 

ในปแรกน้ัน มีแตความทุกขยากเปนอันมาก ลองนึกภาพดูก็จะเห็นไดวา "พระภิกษุน้ัน แม

ทานจะเปนพระฝร่ัง แตทานมาจากวัดหนองปาพง ซึ่งเปน “วัดปา” ทานเคยชินกับการอยูปา อันเปน
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ที่วิเวก รมร่ืน ปลอดโปรง หางไกลจากผูคนและสิ่ง รบกวนจากภายนอก ไปไหนมาไหนก็มีแตคน

เคารพกราบไหว และนําของมาถวาย แตแลวเอาทานมาอยูในหองแคบ ๆ อับ ๆ ในยานจอแจของ

เมืองหลวงใกลกับรานขายเหลา 

อีกทั้งสภาพอากาศในบางฤดูของกรุงลอนดอนก็ย่ําแย เวลาออกบิณฑบาตก็ไมมีคนใส 

บาตร บางคร้ังยังมีคนมาพูดจาดูหมิ่นถากถาง หาวาเปนขอทาน เปนตน ประกอบกับ ในคณะ 

กรรมการมูลนิธิ เองที่นิมนตทานมา ก็มีความขัดแยงกันในเร่ืองการหาสถานที่ อันเหมาะสม และ

บทบาทของพระสงฆซึ่งควรจะปรับอยางไรใหเขากับสภาพสังคมของ คนอังกฤษ เกิดความสับสน

จนบางคนคิดวา ในประเทศเชนน้ี บางทีพระอาจจะไม เหมาะที่จะไปอยูในปา ดังน้ีแลว จึงเห็นไดวา 

เปนระยะเวลาที่มีแตความยุงยากลําบาก มาก บุคคลทั่วไปอาจเกิดความทอแทไดงายๆ อยางไรก็ดี 

พระสุเมโธกับคณะผูไดรับ การฝกใหมีความอดทนและต้ังมั่นอยูในพระวินัย ก็สามารถอยูตอไป

ดวยความสงบ อาจถือไดวา เปนชวงเวลาที่ทานใชฝกขันติธรรมและการ “ปลอยวาง ไปดวยในตัว” 

กิจวัตรประจําวันของพระภิกษุคงดําเนินไปตามแบบที่เคยปฏิบัติอยูในเมืองไทย เชนสวด

มนตเชา-เย็น สนทนาธรรมและแนะนําการฝกกรรมฐาน แกผูที่สนใจสมัครมา รับการฝก ณ พระ

วิหารแหงน้ัน ออกบิณฑบาตทุกเชาแมจะไมไดอาหาร พระโพธิญาณเถรเคยสอนวา การออก

บิณฑบาตน้ัน มิใชมุงจะเอาแต “อาหาร” แตมุงเอา “คน” หมายความวา ในการออกเดินไปตามถนน 

อาจมีบางคนที่เขาสนใจอยากจะรู จะเขามา ทักทายสอบถามวาเปนใคร มาทําอะไรที่น้ี นับถือ

ศาสนาอะไร เปนตน ก็จะเปนโอกาส ไดชี้แจงใหเขาใจพอสมควร และจะไดเชื้อเชิญใหมาฟง

คําอธิบายอยางละเอียด และฝกกรรมฐานที่พระวิหารตอไป 

ในฤดูใบไมผลิของป พ.ศ. 2521 มีสิ่งอัศจรรยอยางหน่ึงเกิดขึ้น คือเชาวันหน่ึง พระสุเมโธ

ออกบิณฑบาตอันเปนกิจวัตรของทาน แถวแฮมสเตดฮีธ ไปเจอกับนักว่ิงออกกําลังกายผูหน่ึง ซึ่งนัก

ว่ิงผูน้ีไดเกิดความประทับใจในทาทางของพระภิกษุ จึงเขามาสนทนาดวย ซึ่งตอมาทานผูน้ีไดซื้อปา

ไวแหงหน่ึง ชื่อวา แฮมเมอรวูด อยูในแควนซัสเซกส เน้ือที่ประมาณ 370 ไร โดยต้ังใจจะบํารุงรักษา

ใหคงสภาพปาอยางสมัยกอน แตทานก็เขาใจดีวางานเชนน้ีเหลือกําลังที่คน ๆ เดียวจะทําได แมทาน

จะไมไดเปนพุทธศาสนิกชน ทานก็มีใจกวางพอที่จะเล็งเห็นวาพระภิกษุคณะน้ี นาจะเปนผูดูแล

รักษาปาใหคงสภาพเหมือนเดิมไดเปนอยางดี 

ทานสมัครเขารับการฝกกรรมฐานที่ทานสุเมโธจัดขึ้นที่ศูนยพุทธศาสนาโอ็คเคนโฮลท 

ใกลเมืองออกฟอรด แลวในที่สุดทานก็ยกปาแหงน้ีใหแกคณะสงฆ ถือไดวาสถานที่ ๆ จะเปนวัดปา
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ในประเทศอังกฤษไดกอกําเนิดขึ้นแลว ณ บัดน้ัน 

แมจะไดปามาแลวก็เขาไปอยูไมได เพราะยังติดขัดดวยกฎหมายของประเทศอังกฤษ ที่หาม

ไมใหสรางอาคารถาวรขึ้นในปา ดังน้ัน ในป พ.ศ. 2521 พระสุเมโธและคณะจึงตองจําพรรษา ณ 

ศูนยพุทธศาสนาที่โอ็คเคนโฮลท และปลอยใหคณะกรรมการมูลนิธิแกปญหาตอไป 

ตนป พ.ศ. 2522 ทานอาจารยชาเดินทางมาประเทศอังกฤษ เพื่อจะดูความเปนอยูของลูก

ศิษยของทาน พอดีในชวงน้ันนายยอรช ชารปไดรับขาวการบอกขายบานใหญหลังหน่ึง ใกล ๆ กับ

ปาแฮมเมอรวูด โดยบานหลังน้ีมีชื่อวา บานชิตเฮิสต ซึ่งในการซื้อบานหลังน้ีเปนการเสี่ยงมากจึงยัง

ไมมีมติเปนเอกฉันทในคณะกรรมการ เพราะเงินที่จะซื้อบานน้ัน จะตองไดมาจากการขายพุทธ

วิหารและทาวนเฮาสใกลเคียง ซึ่งไดคาเชาเปนประจํามาเปนคาใชจายของมูลนิธิประกอบกับบาน

หลังน้ีทรุดโทรมมาก โดยไมแนใจวาจะเขาไปอยูไดหรือไม พรอมทั้งยังมีการถกเถียงกันอยูนาน

มากในการที่จะจัดสรางวัดขึ้นที่น่ี 

เมื่อพระโพธิญาณเถรมาเห็นสภาพการณ เชนน้ัน ทานก็ปรารภวา ทานเห็นจะตองนําลูก

ศิษยของทานกลับเมืองไทย ทานปรารภเสร็จแลวทานก็เดินทางตอไปยังสหรัฐอเมริกา ในที่สุด

มูลนิธิฯ ก็ตัดสินใจซื้อบานชิตเฮิสต และในวันที่ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2522 ไดรวบรวมขาวของขนใส

รถ เดินทางออกจาก กรุงลอนดอน มุงสูซัสเซกส 

บานชิตเฮิสต ทรุดโทรมจริง ๆ ชํารุดเสียหายจนไมสามารถเขาไปอยูได เมื่อเขาไปดูคร้ัง

แรก ปรากฏวาในจํานวนหองทั้งหมดประมาณยี่สิบหองที่จะซอมแซม ใหพอใชการไดมีเพียงสี่หอง

เทาน้ัน ไฟฟาก็ไมมี หลังคาร่ัว พื้นผุพัง ทอนํ้าแตก นํ้าไหลเปรอะผนังตึก กัดผนังกรอนเปนแถบๆ มี

สัพเพเหระเกาๆ สมัยกอนสงครามโลก ทับถมอยูเต็มภายในบาน อาคารภายนอกหลังเล็กหลังนอยก็

อยูในสภาพทรุดโทรมใชการไมไดเลย ภายนอกตัวบานหญาขึ้นรกเปนปา มีรถยนตผุ ๆ จมดิน

ระเกะระกะอยูทั่วบริเวณบาน 

ในสภาพเชนน้ี คณะที่อพยพมาดวยกันไมมีทางเลือก นอกจากจะตองชวย กันบูรณะ

ซอมแซมตอไป ผูที่ไมเห็นดวยก็ตีตัวจากไป ที่เหลืออยูก็กมหนาลงมือทํางาน และเปนงานที่ตองลง

แรงทํากันเองทั้งสิ้น       

ฤดูรอนปน้ันอากาศแจมใส มีอาสาสมัครผลัดเปลี่ยนกันมาชวยทํางานกัน อยางหนักแตรา

เริงสนุกสนาน ไดอาศัยพักอยูในกระโจมเปนการชั่วคราวไปกอน ในพรรษาน้ันพุทธบริษัทที่มาอยู 

ณ ที่น้ัน มีพระภิกษุหกรูป สามเณรสองคน อนาคาริกแปดคน มีสตรีที่เขามาฝกเตรียมจะบวชเปนแม
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ชีสี่คน กับฆราวาสสามสี่คนที่ผลัดเปลี่ยนกันมาอยูเปนระยะ ๆ สําหรับแมชีน้ันไดใชกระทอมหลัง

เล็ก ๆ รกลางปาแฮมเมอรวูด เปนที่พัก สถานพํานักจิตแหงน้ี ไดคอย ๆ พัฒนาขึ้นเปนสํานักสงฆ 

และสํานักแมชี ในเวลาตอมา 

สถานีวิทยุ บี.บี.ซ.ีออกอากาศบทความเร่ือง “พระพุทธองคเสด็จสูซัสเซกซแลว” กอใหเกิด

ความสนใจขึ้นในหมูชนทั่วไปในชั้นแรกน้ัน คนในทองถิ่นยังมีความแคลงใจอยูบางคนรังเกียจ คิด

วาเปนการรุกรานของพวกนอกศาสนา คือพวกไมมีพระเจา หลงใหลบูชารูปปน และเที่ยวเดิน

ภิกขาจารไปตามทองถนน แตหลังจากที่ไดทําความเขาใจกัน และไดเห็นความเครงครัดในพระวินัย

ประพฤติปฏิบัติในทางที่ไมเปนพิษเปนภัยตอผูใด สุภาพสงบเสงี่ยมและถอมตน ความเขาใจอันดีน้ี

จึงเกิดขึ้นในที่สุด คณะกรรมการบริหารตําบลไดยินยอมรับฐานะของวัดชิตเฮิสตใหมีอิสระที่จะ

ฝกอบรม สั่งสอนพระภิกษุสามเณร และแมชีได พรอมทั้งยังสามารถดําเนินชีวิตตามวิถีทางและ

ขนบประเพณีของวัดในพระพุทธศาสนา 

คํารับรอง หรือคําอนุญาตน้ีตกมาใน พ.ศ. 2524 แตมาถึงชวงน้ัน วัดไดพัฒนาไปแลว

หลายๆ ดาน จากการทํางานกันอยางหนักในฤดูรอนของป พ.ศ. 2522 ไดดัดแปลงเปนหองครัวขึ้น

หองหน่ึง แตตองทนตอความหนาวเหน็บตลอดฤดูหนาวจนกวาจะไดเตาฟนมาใชในเดือนมีนาคม

ของป พ.ศ. 2523 เพื่อใหความอบอุนแกตัวตึกไดดัดแปลงสวนหน่ึงของอาคาร โดยร้ือพื้นและประตู

หนาตางต้ังชั้นลางจดชั้นบนแลวสรางเปนหองพระตลอดฤดูหนาวคร้ังที่สองงานตองหยุดชะงัก

เพราะขาดปจจัย ทานสุเมโธ จึงตัดสินใจวาเปนโอกาสอันดีที่ไดหยุดงานแลวพากันปฏิบัติธรรมกัน

อยางจริงจัง หรือเรียกกันวา รีทรีต (Retreat) เลยกลายเปนธรรมเนียมที่ปฏิบัติกันสืบมา 

ในตอนทายของระยะการปฏิบัติธรรมน้ี คือในเดือนกุมภาพันธป พ.ศ. 2524 พระพุทธองค

ไดเสด็จ มาสูซัสเซกซ โดยมาในรูปพระพุทธปฏิมาประธาน นํ้าหนักคร่ึงตัน ซึ่งพุทธบริษัทใน

ประเทศไทยไดกรุณาสงมาใหกับทางวัด ทําใหทุกคนมีกําลังใจลงมือทํางานกันตอไปโดยไมรูจัก

เหน็ดเหน่ือย และในวันกอนวันอาสาฬหบูชาหองพระก็เสร็จเรียบรอยพรอมกับมีพระพุทธปฏิมาต้ัง

ประดิษฐานอยูอยางสงางาม 

ในชวง แรกๆ น้ัน นอกจากจะมีการปฏิบัติธรรมระยะสั้น เวลาสวนใหญจะหมดไปกับการ

ทํางาน บางคร้ังตองทําจนดึกด่ืนเพื่อใหงานเสร็จ คร้ังหน่ึงทํานบใกลกระทอมทําทาจะพัง จึงตองเรง

ซอมแซมเปนการดวน บางคนเหน่ือยและบนวาไมมีเวลาทําสมาธิภาวนา แตสวนใหญจะเขาใจวา

ชวงน้ันเปนระยะเวลาแหงการเร่ิมตน อันที่จริงแลวเปนเวลาที่ดีมากในการฝกพระวินัยมีการอบรม
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สั่งสอนที่ดีมีการสนับสนุนพอสมควรและมีคณะสงฆที่เปนปกแผนมั่นคง 

ขณะน้ี เลขานุการของพระสุเมโธแทนที่จะจดลงไปวา มีกิจรับนิมนตไปขางนอกวันไหน

บาง กลับตองมาจดบันทึกวา ทานอยูวัดวันไหน ไดมีความเขาใจมากขึ้นถึงความเปนจริง และความ

รับผิดชอบในวิถีดําเนินชีวิตของพระสงฆทั้งในหมูผูที่สมัครจะเขามาบวชและฆราวาสทั่วไปโดย

เปนที่แนนอนแลววาวิถีชีวิตเชนน้ี สามารถจะดําเนินไปไดในประเทศอังกฤษ  

 ในการเผยแผไปยังอังกฤษแลว ยังมีการเผยแผพระพุทธศาสนาไปยังประเทศตางๆ อีก

มากมาย ซึ่งพระที่ไปจากวัดปานานาชาติ ไดต้ังสาขาในตางประเทศ ทั้งหมด 13 แหง กระจายอยูใน

อังกฤษ, อิตาลี ฝร่ังเศล สวิสเซอรแลนด ออสเตรเลีย นิวซีแลนด และอเมริกา เปนตัวอยางในการ

ปฏิบัติ ใหญาติโยมทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ไดเขามาศึกษาเปนจํานวนมากทุกป มีพระเณรที่เคย

ผานการอบรม จากวัดปานานาชาติและยังครองเพศบรรพชิตอยูถึง 100 กวารูป มาจาก 27 เชื้อชาติ 

รวมทั้งยังมสีาขาอยูในประเทศไทยเปนจํานวนมาก และในปจจุบันวัดปานานาชาติ จังหวัด

อุบลราชธานี มีพระทั้งหมด 40 รูป ปจจุบัน พระเณรสังกัดวัดปานานาชาติที่อยูเมืองไทยทั้งหมด 

ประมาณ 40 รูป รวม 18 สัญชาติ เปนชาวอเมริกัน 10 รูป เยอรมัน 6 รูป ออสเตรเลีย 4 รูป อังกฤษ 3 

รูป ฮอลแลนด 2 รูป แคนาดา 2 รูป  มาเลเซีย 2 รูป อิสราเอล 2 รูป สาธารณะรัฐเซ็ก สโลวักเกีย 

สวิสเซอรแลนด นอรเวย นิวซีแลนดอินโดนิเซีย ศรีลังกา เนปาล ฟลิปปนส และไทย ประเทศละ 1 

รูป 
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บทสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview)  

 กลุมที่ 1 เจาอาวาสและพระสงฆ รวมทั้งหมด 3 รูปสัมภาษณในบทบาทหนาที่ผูเผยแผ 

พระพุทธศาสนา  

ผลการสัมภาษณ พบวา 

1. วัดปานานาชาติมีวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร 

วัดปานานาชาติเปนสาขาที่ 19 ของวัดหนองปาพง ที่มีพระเปนชาวตางชาติทั้งหมด ซึ่งจุด 

ประสงคในการมาศึกษาและปฏิบัติธรรมของพระแตละรูปมีจุดประสงค คือ การตองการความเปน

สวนตัว เนนความเงียบสงบ ในการที่จะเรียนรูพระพุทธศาสนาและฝกปฏิบัติพระธรรมวินัย รวมถึง

หาวิธีการดับทุกขสวนตัว ซึ่งวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของทางวัดปานานาชาติ ยัง

ไมมีนโยบายที่จะเผยแผแตอยางใด แตที่มีการขยายสาขาไปทั้งในประเทศและตางประเทศน้ันเกิด

จากผลทางออม น้ันสืบเน่ืองมาจากบุญบารมีของพระโพธิญาณเถร และการปฏิบัติพระธรรมวินัย

อยางเครงครัดของพระชาวตางชาติ จึงทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศานิกชนชาวตางชาติ

เกิด  ความเลื่อมใส ศรัทธา สงผลใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศานิกชนชาวตางชาติ สนใจที่

จะมาศึกษาและปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ และทําใหเกิดการขยายสาขาไปทั้งในประเทศและตาง 

ประเทศเปนจํานวนมาก อาทิเชน พระสุเมโธทานไดเดินทางกลับไปยังประเทศอังกฤษ ซึ่งเปนบาน

เกิดของทาน เมื่อมูลนิธิกิจการสงฆแหงประเทศอังกฤษเห็นทานพระสุเมโธปฏิบัติตนอยางเครงครัด

ตามพระธรรมวินัย เลยเกิดความเลื่อมใส ศรัทธา จึงนิมนตใหทานอยูประจําและมีการสรางวัดอยูที่

น้ัน ซึ่งถือวาเปนการขยายสาขาไปยังตางประเทศเปนคร้ังแรก และหลังจากน้ันเปนตนมาก็มีการ

ขยายสาขาไปอีกหลายประเทศ ทั้งหมด 13 แหง กระจายอยูในอังกฤษ  อิตาลี  ฝร่ังเศล 

สวิสเซอรแลนด ออสเตรเลีย นิวซีแลนด, และอเมริกา เปนตัวอยางในการปฏิบัติใหญาติโยม

พุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ไดเขามาศึกษาเปนจํานวนมากทุกป โดยมีพระเณรที่เคย

ผานการอบรม จากวัดปานานาชาติและยังครองเพศบรรพชิตอยูถึง 100 กวารูป มาจาก 27 เชื้อชาติ 

ในปจจุบันวัดปานานาชาติ จังหวัดอุบลราชธานี มีพระทั้งหมด 40 รูป ปจจุบัน พระเณร 

สังกัดวัดปานานาชาติที่อยูเมืองไทยทั้งหมด ประมาณ 40 รูป รวม 18 สัญชาติ เปนชาวอเมริกัน 10 

รูป เยอรมัน 6 รูป ออสเตรเลีย 4 รูป อังกฤษ 3 รูป ฮอลแลนด 2 รูป แคนาดา 2 รูป  มาเลเซีย 2 รูป 

อิสราเอล 2 รูป สาธารณะรัฐเซ็ก สโลวักเกีย สวิสเซอรแลนด นอรเวย นิวซีแลนดอินโดนิเซีย ศรี

ลังกา เนปาล ฟลิปปนส และไทย ประเทศละ 1 รูป 

แตจะจําพรรษาอยูวัดเพียง 15-20 รูป สืบเน่ืองมาจากวัดปานานาชาติเปนวัดแมแบบของ

พระชาวตางชาติ จึงทําใหพระบางรูปไปจําพรรษาที่สาขาอ่ืน เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความรูกับพระ

ไทย พรอมทั้งเปนการไปเผยแผพระพุทธศาสนาใหกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติใน
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วัดอ่ืน แลวนําประสบการณความรูที่ไดจากการจําพรรษามาแลกเปลี่ยนความรูกับพระชาวตางชาติ

ดวยกันภายในวัด เพื่อที่จะเปนการนําความรูตาง ๆ ที่ไดมาพัฒนาและปรับใชในการเผยแผพระพุทธ

สูนานาชาติในคร้ังตอไป  

การที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับวัดปานานาชาติ ซึ่งในแตละคร้ังทางวัดจะรับ

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเขามาอบรมไมเกินคร้ังละ 12 คน เน่ืองจากจะไดเขาถึง 

และดูแลพุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติไดทั่วถึง และทางวัดปานานาชาติยังมีความ

ตองการที่จะใหพุทธศาสนิกชนรักษาเอกลักษณการปฏิบัติตนที่เนนความเรียบงายในการเขามาอยู

ในวัด เพื่อที่จะทําใหเปนการฝกปฏิบัติตนโดยไมยึดกับวัตถุสิ่งของใด ๆ 

2. วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร     

ทางวัดปานานาชาติมีรูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติใหกับพุทธ 

ศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ โดยการจัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรมแลหลัก 

ปฏิบัติเปนขั้นตอนคือ การยึดนําหลักธรรมและคําสอนของพระโพธิญาณเถรและพระพุทธเจามา

สอนและปฏิบัติ โดยการอธิบายจากเน้ือหาหลักธรรม คําสอน ดวยการเลาเร่ืองตาง ๆ และสอด 

แทรกหลักธรรมจากเร่ืองที่งายไปหาเร่ืองที่เขาใจยาก พรอมทั้งยังมีการยกตัวอยางมาอธิบาย

ประกอบ เพื่อที่จะใหเห็นภาพที่ชัดเจนยิ่งขึ้น สวนหลักปฏิบัติก็จะมีวิธีการสอนโดยการสอนจาก

การอธิบายใหเห็นภาพที่ชัดเจน แลวจึงนําไปสูขั้นตอนการปฏิบัติทีละขั้น เร่ิมจากการปฏิบัติจาก

ขั้นตอนที่งายไปสูขั้นตอนที่ยากขึ้น เพื่อที่จะทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเขาใจใน

หลักธรรม และนํากลับไปปฏิบัติไดงายขึ้น 

3.  วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจการเผยแผพระพุทธศาสนาสู 

นานาชาติอยางไร 

วัดปานานาชาติจะใชการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ โดยการยึดหลักคําสอนของพระ

โพธิญาณเถรและพระพุทธเจา ดวยคําสอนและหลักปฏิบัติของทานทั้ง 2 มาถายใหกับ

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ดวยวิธีการสอนโดยใชภาษาที่เขาใจงาย ใชคําสั้นๆ 

กระชับ แตไดใจความ ใชภาษาที่ไมเปนทางการมากนัก การใชภาษาบาลีนอยมากในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา ซึ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนาของทางวัดปานานาชาติจะยึดหลักวิทยาศาสตร 

หลักความเปนจริงในสังคม ไมยึดหลักไสยศาสตรในการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ พรอมทั้งยังมี

การสื่อสารถึง 2 ภาษา คือ ภาษาไทยกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและภาษาอังกฤษกับพทุธศาสนิก 

ชนชาวตางชาติ ซึ่งทําใหพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติสามารถเขาใจถึงหลักธรรม คําสอน แกนแท

ของพระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น และเปนการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจใหชาวตางชาติไดหันมา

ศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติกันมากขึ้น 
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4. วัดปานาชาติใชสื่อใดบางในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

วัดปานานาชาติใชสื่อในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ ซึ่งจะขึ้นอยูกับความถนัด 

ของพระสงฆแตละรูป วามีความถนัดดาน ทานก็จะทําสื่อน้ั เชน 

สื่อบุคคลน้ันจะหมายถึง ตัวพระสงฆที่ปฏิบัติธรรมในวัดปานานาชาติ ที่มีการสอนโดยยึด 

หลักคําสอนของพระโพธิญาณเถรและพระพุทธเจา และยึดการปฏิบัติที่เครงครัดในพระธรรมวินัย 

เนนความเรียบงายใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ พบเห็น จนเกิดเปนแรงศรัทธา 

เลื่อมใส ทําใหเกิดเปนความสนใจที่จะมาศึกษาและปฏิบติัธรรมกับทางวัด สวนในดานของสื่อ

หนังสือ ซีดี เวบไซต น้ัน พระสงฆจะเปนผูผลิตสื่อตาง ๆ โดยจะเกิดจากความถนัดของพระแตละ

รูปในวัดปานานาชาติ วาทานมีความถนัดในการผลิตสื่อในดานใด อาทิเชน 

 สื่อสิ่งพิมพ คือ การผลิตหนังสือธรรมะ โดยการเขียนเร่ืองราวตางๆที่สอดแทรก ความรู 

ขอคิด หลักธรรม คําสอน ของพระพุทธเจาและโพธิญาณเถรมาประกอบกับเน้ือหา หรืออาจจะเปน

การเขียนจากประสบการณโดยตรงของทานลงในหนังสือธรรมะ เพื่อเปนการเผยแผใหกับ

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ใหเขาใจในหลักพระพุทธศาสนามากขึ้น และสามารถ

นําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได พระบางรูปถนัดแปลหนังสือคําสอนของพระโพธิญาณเถร โดย

การแปลจากภาษาไทยเปนภาษาอังกฤษ เพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติที่สนใจพระพุทศาส

นาไดศึกษาและปฏิบัติตามคําสอนของพระโพธิญาณเถร 

สื่อโสตทัศน คือ การผลิตซีดีธรรมะ โดยที่พรงสงฆทําการรวบรวมคําสอน การเทศนาของ

พระอาจารยแตละรูปที่ทานไดเทศนาตามกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาหรือไดเผยแผพระพุทธ 

ศาสนายังที่ตางๆ ทานก็จะนําหลักคําสอน การเทศนาน้ันนํามาอัดลงแผนซีดี เปนซีดีธรรมะ 

เพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติที่สนใจในพระพุทธศาสนา และมีความ

ตองการที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรม ไดนําไปรับชมและรับฟง เพื่อที่จะไดเกิดความรู ความเขา ถึง

หลักธรรม คําสอนมากยิ่งขึ้น และสื่อเวบไซต ซึ่งพระสงฆที่มีความถนัดดานน้ี ทานก็จะมีการ

ปรับปรุงขอมูลในเวบไซตใหเปนปจจุบันอยูตลอดเวลา ซึ่งในเวบไซตของทาง

วัด www.watpahnanachat.org3. มีการบอกถึงประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ รวมถึงขอมูล

การที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด ที่ชองทางการติดตอกับทางวัด และในเวบไซตน้ียัง

มีหลักธรรม คําสอนของพระอาจารยแตละรูปในรูปแบบของเน้ือหาความรูการเทศน ในเร่ืองตางๆ 

และบทสวดมนตตางๆ โดยการทําเวบไซตน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติ ไดรับขาวสาร ความรู ขอมูลในการที่จะเขามาศึกษาและปฏิบัติที่วัดปานานาชาติวา

พุทธศาสิกชนจะตองมีการเตรียมตัวอยางไร และเพื่อทําใหสามารถที่จะใกลชิดกับพระพุทธศาสนา 

ซึ่งถือวาเปนชองทางที่สะดวกและงายในการรับสื่อ   

http://www.watpahnanachat.org/
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5.  ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

 สื่อที่ใชวัดปานานาชาติใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาจะประกอบดวย สื่อบุคคล สื่อ

หนังสือ สื่อซีดี และสื่อเวบไซต แตสวนใหญพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติจะรับรูใน

หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาไดมากที่สุด คือ   

สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆในวัดปานานาชาติ เน่ืองมาจากตัวพระสงฆไดยึดหลักพระ

ธรรมวินัยที่เครงครัด ในการดูแลในหมูสงฆ โดยยึดหลักความสามัคคี เนนการปฏิบัติที่เรียบงาย คือ 

อาศัยอยูในกุฏิที่ทําดวยไม กุฏิชั้นเดียว ภายในหองใชไมมีอะไร ไมนิยมใชเทคโนโลยี อยางเชน 

โทรศัพท อินเทอรเน็ต แตถามีความจําเปนที่จะใชก็มีใหใชอยูที่สวนรวม ไมใหใชอยูที่กุฎิตนเอง มี

เพียงเคร่ืองอุปกรณที่จําเปนเทาน้ัน ซึ่งในการปฏิบัติของพระสงฆในวัดปานานาชาติที่มีลักษณะ

เครงครัดพระธรรมวินัย โดยแตละวัดพระสงฆมีวิธีการปฏิบัติ ดังน้ี 

03.00 น. – 03.30 น. ต่ืนนอน 

03.30 น. – 05.30 น. สวดมนตทําวัตรเชาและน่ังวิปสสนากรรมฐาน 

05.00 น. – 07.30 น. ออกบิณฑบาต 

07.30 น. – 09.00 น. ฉันทภัตตาหาร 

09.00 น. – 10.00 น. เสวนาปญหาธรรมะกับอุบาสกอุบาสิกา 

10.00 น. – 15.00 น. เจริญสติและ พิจารณาตน หรือเขาหองสมุดเพื่อศึกษาธรรมะดวย

ตนเอง 

15.00 น. – 15.30 น. ด่ืมนํ้าปานะ 

15.30 น. – 16.30 น. เดินจงกลม 

16.30 น. – 18.30 น. สวดมนตทําวัตรเย็น 

18.30 น. – 20.30 น. น่ังวิปสสนากรรมฐาน 

20.30 น. – 21.00 น. ทําธุรสวนตัว 

21.00 น. – 03.00 น. ทําวัตร 

การทํากิจวัตรของพระสงฆ ซึ่งปฏิบัติตามเวลาคลายคลึงกัน ยกเวน วันอาทิตย เวลา            

09.00 น. – 10.00 น. ที่พระสงฆจะประชุม ปรึกษาหารือในเร่ือง กิจกรรมๆของวัด โดยมีตัวแทน

อุบาสก อุบาสิกา มารวมประชุมดวย ซึ่งในการประชุมแตลละคร้ัง จะมีการประชุมถึง กฎระเบียบ 

หรือบางคร้ังจะมีการกิจกรรมทําตางๆ หรือปญหาที่เกิดขึ้นภายในวัด เปนตน ซึ่งในการประชุมแต

ละคร้ังพระสงฆจะเปนคนนัดประชุม หลังจากฉันทเสร็จ ทั้งน้ีทําใหถือไดวาพุทธศาสนิกชน

สามารถเขาถึงพระสงฆไดมาก และทําใหเกิดเปนที่ดึงดูดแรงเลื่อมใส ศรัทธา เกิดเปนจุดสนใจทํา
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ใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ เกิดความเลื่อมใส ศรัทธา สนใจที่จะเขามาศึกษาและ

ปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

รองลงมา คือ สื่อเวบไซต เน่ืองจากเวบไซต เปนสื่อที่เขาถึงไดตลอดเวลา สะดวกและ

รวดเร็ว ในยุคปจจุบัน พรอมทั้งยังมีขอมูลตางๆ ใหพุทธศาสนิกชนที่สนใจที่จะมาศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมกับทางวัดไดรูในสิ่งที่ควรจะทราบทุกเร่ืองในเวบไซตเดียว คือ www.watpahnanachat.org3.  

6. ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

จากมุมมองของพระสงฆในบทบาทของผูสงสาร พบวา วัดปานานาชาติไมมีปญหาและ

อุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ เน่ืองมาจากทางวัดมีความตองการที่เนนการ

ปฏิบัติพระธรรมวินัยที่เครงครัด เนนความสงบเรียบงาย ซึ่งพระชาวตางชาติสวนใหญที่เขามาศึกษา

และปฏิบัติธรรม มีความตองการที่จะมาศึกษาและปฏิบัติธรรม พรอมทั้งยังมีความตองการที่จะมา

แลกเปลี่ยนความรูกับพุทธศาสนิกชนชาวไทย เพื่อที่จะไดฝกฝนใหตนปนพระสงฆมีคุณภาพ ยึด

หลักพระธรรมวินัยอยางเครงครัด จนเปนที่เลื่อมใส ศรัทธาของพุทธศาสนิกชน 

กลุมที่ 2 พุทธศาสนิกชนชาวไทยจํานวน 7 คนที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด 

สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

ผลการสัมภาษณ พบวา 

1. สาเหตุที่สนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

จากการสัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวไทย ซึ่งสวนใหญจะเปนผูหญิงมากกวาผูชาย ที่สนใจ 

เขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด โดยสาเหตุที่สนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปา

นานาชาติ สืบเน่ืองมาจากวัดปานานาชาติ เปนวัดในสายวัดของพระโพธิญาณเถร ซึ่งเปนพระที่มี

ชื่อเสียงในสายวัดปา และมีชื่อเสียงในดานการสั่งสอน ฝกอบรมลูกศิษยชาวตางชาติ ทําใหทานมีลูก

ศิษยชาวตางชาติมากมาย จึงทําใหพระโพธิญาณเถรสรางวัดปานานาชาติขึ้น โดยมีวัตถุประสงค

เพื่อที่จะใหพระสงฆชาวตางชาติไดอบรมสั่งสอนกันเอง ไดเรียนรูถึงหลักธรรม คําสอนของพระ

โพธิญาณเถรและพระพุทธเจา เพื่อที่จะไดใหทานนําคําสอน หลักธรรมและหลักปฏิบัติไปเผยแผใน

ประเทศของทานตอไป ซึ่งวัดปานานาชาติจะเนนดานการปฏิบัติธรรม เนนความสงบเรียบงาย เนน

การปฏิบัติที่เครงครัดในพระธรรมวินัย จากจุดน้ีทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยสนใจที่จะมาศึกษา

และปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

2. วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติอยางไร 

วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหาหลักธรรม คําสอน เปนขั้นตอน  

โดยการเร่ิมจากการสอนเน้ือหา คําสอนจากระดับที่งายไปสูระดับที่ยากขึ้น จากพุทธศาสนิกชนที่ไม

มีพื้นฐานในเร่ืองพุทธศาสนาหรืออาจจะมีความรูในระดับไมมากนัก ทางวัดปานานาชาติจะมีการ

http://www.watpahnanachat.org/
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อธิบายเปนขั้นตอน  แตละขั้นไปสูความรูเพิ่มมากขึ้น โดยวิธีการอธิบายเน้ือหา จากสิ่งที่อยูใกลตัว 

จากหลักความเปนจริง หรือบางคร้ังทานอาจจะเลาจากประสบการณจริงของทาน พรอมทั้งยังมีการ

สอดแทรกหลักธรรม คําสอน หลักปฏิบัติที่เปนขั้นตอน เพื่อที่จะทําใหเขาใจไดงายยิ่งขึ้น  

รองลงมา คือ การจัดเรียงสารโดยการเปรียบเทียบเชิงอุปมา อุปมัยจากสิ่งที่ใกลตัว

พุทธศาสนิกชนชาวไทยและพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ โดยการอธิบายใหเกิดเปนรูปธรรม

เพื่อที่จะใหพุทธศาสนิกชนมองถึงหลักธรรม คําสอนไดเขาใจโดยงาย และเขาถึงแกนแทของ

พระพุทธศาสนาไดมากขึ้น 

3. วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหทานสนใจที่จะมาศึกษาและ 

ปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ 

 วัดปานานาชาติสวนใหญมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ โดยการยึดหลักคําสอนจาก

บุคคลที่มีชื่อเสียง เปนที่ยอมรับทั้งในประเทศและตางประเทศ คือ พระโพธิญาณเถรและ

พระพุทธเจามาสอนกับพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติ ซึ่งพระวัดปานานาชาติจะนําคํา

สอนของบุคคล 2 ทานน้ีมาสอน โดยการใชภาษาที่สั้น เขาใจงาย   

รองลงมา คือ การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจดวยการอธิบายปญหาและวิธีการหลุดพนจาก

ปญหาในเร่ืองตางๆ โดยการยกตัวอยางทั้งจากเร่ืองจริงหรือจากประสบการณตรงของทาน พรอม

ทั้งสอดแทรกขอคิด หลักธรรม คําสอน ทําใหพุทธศาสนิกชนเกิดความเขาใจในหลักธรรมและ

นําไปปรับใชในชีวิตประจําได 

4. ทานไดขอมูล ขาวสารความรูตางๆของทางวัดปานานาชาติจากสื่อใด 

วัดปานานาชาติมีการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยการใชสื่อตางๆอยูตลอดเวลา จะเห็นได 

จากบริเวณโรงทานจะมีหนังสือธรรมะและซีดี ไวแจกแก พุทธศาสนิกชนอยูตลอดเวลา ทั้ง

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หรือบางคร้ังที่มีกิจกรรมตางๆทั้งกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาหรือ

กิจกรรมภายวัดปานานาชาติก็จะมีการจัดทําหนังสือธรรม ซีดีขึ้นมาเผยแผใหกับพุทธศาสนิกชน

ชาวไทยและชาวตางชาติ รวมถึงสื่อเวบไซต  www.watpahnanachat.org. ที่ทางวัดจัดทําขึ้น เพื่อ

บอกถึงประวัติความเปนมาของวัดปานานาชาติ และในเวบไซตยังมีการรวบรวมคําสอนของพระ

อาจารยตางๆไวใหไดศึกษาและปฏิบัติ รวมถึงยังมีบทสวดมนตตางๆไวใหพุทธศาสนิกชนไดฝก

สวดมนต ซึ่งในการทําเวบไซตน้ีทําใหพุทธศาสนิกชนเขาถึงตัววัดปานานาชาติ และเขาถึง

พระพุทธศาสนาไดมากขึ้นและสะดวก งายในการที่จะศึกษาเกี่ยวกับประวัติของวัดปานานาชาติ

และหลักธรรมคําสอนของพระโพธิญาณเถรและพระพุทธเจา ทําใหพุทธศาสนิกชนไมหางไกล

พระพุทธศาสนา และสื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆในวัดปานานาชาติที่เนนการปฏิบัติอยาง
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เครงครัดในพระธรรมวินัย มีความสงบเรียบ ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติเกิดเปน

ความศรัทธาเลื่อมใสเปนจํานวนมาก 

5. ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

สื่อที่มีประสิทธิภาพสูงสุด คือ สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆในวัดปานานาชาติที่ยึดหลัก

ปฏิบัติที่เครงครัด ยึดหลักคําสอนของพระพุทธเจาและพระโพธิญาณเถร ซึ่งเร่ิมจากพระชาวตาง 

ชาติรูปแรก คือ พระสุเมโธที่เขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับพระโพธิญาณเถร จากเร่ิมแรกที่พระสุ

เมโธเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับพระโพธิญาณเถร ซึ่งพระโพธิญาณเถรพูดภาษาอังกฤษไมได

เลย แตทานสื่อสารกับลูกศิษยชาวตางชาติดวยการสอนโดยเนนการปฏิบัติที่เครงครัด ยึดหลักพระ

ธรรมวินัย เนนความสงบ เรียบงายใหเห็นกอน เพื่อที่จะใหเปนแบบอยางที่ดี แกพระชาวตางชาติ ทํา

ใหเกิดเปนความศรัทธา เลื่อมใส ทําใหมีพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติมาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับ

พระโพธิญาณเถรมากขึ้น ทําใหทานขยายสาขา โดยมีนโยบายใหพระสงฆและพุทธศาสนิกชน

ชาวตางชาติปกครองกันเอง และเมื่อลูกศิษยชาวตางชาติของพระโพธิญาณเถรยายมาอยูที่วัดปา

นานาชาติ  พระชาวตางชาติทานก็ไดเอาหลักธรรม หลักปฏิบัติตามพระโพธิญาณเถรทุกอยาง ทั้ง 

การเนนความสงบเรียบงาย การยึดหลักปฏิบัติตามพระธรรมวินัยที่เครงครัด นํามาปฏิบัติ ทําใหเกิด

เปนแรงศรัทธา เลื่อมใสแกพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติสนใจที่จะเขามาศึกษาและ

ปฏิบัติธรรมกับทางวัดอยูตลอดเวลา 

กลุมที่ 3 พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ จํานวน 7 คนที่มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัด 

สัมภาษณในบทบาทหนาที่ของผูรับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

ผลการสัมภาษณ พบวา 

1. สาเหตุที่สนใจเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติสวนใหญเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ  

เน่ืองมาจากมีความสนใจในพระพุทธศาสนา พรอมทั้งยังอยากที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรม และ

สาเหตุที่เลือกวัดปานานาชาติ เน่ืองจากวัดปานานาชาติเปนวัดที่มีพระชาวตางชาติ หลายสัญชาติ มี

สาขาหลายประเทศ รวมถึงมีการสื่อสารเปนภาษาอังกฤษ  ทําใหงายตอการสื่อสาร งายตอการเรียนรู

แกนแทของพระพุทธศาสนา พรอมทั้งพระที่วัดปานานาชาติมีการปฏิบัติเปนตัวอยางที่ดี มีการ

ปฏิบัติที่เครงครัด วัดมีความสงบ เรียบงาย ทําใหเกิดความเลื่อมใส ศรัทธา แลวเกิดเปนแรงที่ทําให

อยากศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติ 

2. วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

การจัดเรียงสารในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติของวัดปานานาชาติ จากการ 
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สัมภาษณพุทธศาสนิกชนชาวตางชาติ พบวา วัดปานานาชาติมีการจัดเรียงสารโดยการอธิบายเน้ือหา

หลักธรรม คําสอน เปนขั้นตอน โดยเร่ิมจากพุทธศาสนิกชนที่ไมมีพื้นฐานในพระพุทธศาสนา โดย

การสอนจากขั้นตอน คําสอนที่งาย ไปสูขั้นตอน คําสอนที่ยากขึ้นตามลําดับ ซึ่งจากการสอนจะมี

การอธิบายและปฏิบัติใหเห็น เพื่อที่จะเปนการเขาใจไดงายและเร็วยิ่งขึ้น  

รองลงมา คือ การเปรียบเทียบ อุปมา อุปมัย ในหลักความเปนจริง เปรียบเทียบสิ่งที่ใกลตัว       

ซึ่งทําใหเขาใจถึงหลักธรรมคําสอนไดเร็วยิ่งขึ้น และสามารถนําไปปรับใชกับชีวิตประจําวันได 

3. วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจอยางไรใหทานสนใจที่จะมาศึกษาและ 

ปฏิบัติกับทางวัดปานานาชาติ 

 วัดปานานาชาติมีการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ ดวยการใชบุคคลที่มีชื่อเสียง นายกยอง ทั้ง

ในประเทศและตางประเทศ คือ พระโพธิญาณเถรซึ่งเปนผูกอต้ังวัดปานานาชาติขึ้นและพระพุทธ 

เจา โดยการนําเอาหลักธรรม คําสอน และหลักปฏิบัติของทานทั้ง 2  มาเผยแผ ใหกับพุทธศาสนิก 

ชนชาวไทยและชาวตางชาติ และยึดพระพุทธศาสนาใหพทุธศาสนิกชนไดเรียนรู และปฏิบัติตาม 

ซึ่งวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาน้ีจะใชภาษาที่เขาใจงาย สั้น ๆ ไมเปนทางการมากนัก ใชหลัก

วิทยาศาสตร ไมใชหลักไสยศาสตรในการเผยแผพระพุทธศาสนา 

4. ทานไดขอมูล ขาวสารความรูตางๆของทางวัดปานานาชาติจากสื่อใด 

วัดปานานาชาติมีการใชสื่อตางๆมากมายในการเผยแผพระพุทธศาสนา ซึ่งสื่อที่พบจะ 

ประกอบดวย สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง พระสงฆในวัดปานานาชาติ ที่เปนชาวตางชาติทั้งหมด ที่มีการ

ปฏิบัติที่เครงครัดในพระธรรมวินัย มีความสงบเรียบงาย สุขุม ทําใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยและ

ชาวตางชาติเกิดเปนความศรัทธาเลื่อมใสเปนจํานวนมาก 

สื่อสิ่งพิมพ คือหนังสือธรรมะ และสื่อโสตทัศน คือซีดีธรรมะ ซึ่งเปนสื่อที่สามารถนํา

กลับมาอานและเปดฟงใหมไดตลอด เวลาและเน้ือหาในหนังสือ และซีดีลวนมีความรู ทําให

พุทธศาสนิกชนไดประโยชน ความรูถึงหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา แลวสามารถนํามา

ปรับใชกับการดําเนินชีวิตประจําวันไดอยูตลอดเวลา   

สื่อเวบไซตของทางวัด คือ  wwww.watpahnanachat.org. ซึ่งเปนสื่อที่สามารถเขาถึงได

ตลอดเวลาเมื่อตองการที่จะหาขอมูล  ซึ่งเวบไซตของทางวัดปาวัดปานานาชาติยังมีขอมูลทุกอยาง

ในสิ่งที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติตองการทราบ มีการเขียนถึง 2 ภาษา ทั้งภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ ซึ่งเน้ือหาในเวบไซตจะประกอบไปดวย กฎระเบียบ วิธีการเตรียมตัวกอนที่จะเขา

มาศึกษาและปฏิบัติธรรมกับทางวัดปานานาชาติจะตองทําอยางไร ที่อยูและวิธีการติดตอกับทางวัด 

รวมถึงหลักคําสอนของพระอาจารยแตละรูปที่เคยสอน ซึ่งในเวบไซตน้ีสามารถทําใหรับรูขอมูล 

ขาวสารไดครบ รวมถึงยังใหความรู หลักธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนาอีกดวย 
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5. ประสิทธิภาพของสื่อที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติคือสื่อใด 

สื่อที่มีประสิทธิภาพมากที่สดุ คือ สื่อบุคคล ซึ่งหมายถึง ตัวพระสงฆในวัดปานานาชาติ ที่มี 

การปฏิบัติ โดยยึดหลักพระธรรมวินัยที่เครงครัด เนนความเรียบงาย สงบเงียบ ไมยังติดวัตถุสิ่งของ

สื่ออํานวยความสะดวกและสื่อเทคโนโลยีตาง ๆ รวมถึงยังมีการสื่อสารถึง 2 ภาษา ทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ ทําใหสามารถเขาถึงทั้งพุทธศาสนิกชนชาวไทยและตางชาติ ทําใหเกิดความเขาใจให

คําสอนของพระพุทธศาสนาไดมากขึ้น พรอมทั้งยังเกิดเปนการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันระหวางชาว

ไทยและชาวตางชาติ  

รองลงมาคือ สื่อเวบไซตของทางวัด  www.watpahnanachat.org3. ที่ไดมีการรวมรวบขอมูล

ตางๆของทางวัดปานานาชาติไวทั้งหมด อาทิเชน ประวัติวัด ขอมูลการเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรม

กับทางวัด เน้ือหาคําสอนตางๆของพระอาจารยแตละรูป ซึ่งทําใหพุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและ

ชาวตางชาติไดศึกษาและไดรับความรูมากขึ้น ซึ่งเวบไซตวัดปานานาชาติไดมีการเขียนถึง 2 ภาษา  

ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ทําใหทั้งพุทธศาสนิกชนชาวไทยและชาวตางชาติไดหาขอมูลตาง ๆ 

ไดสะดวกและงายขึ้น  

6. ปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาชาติ 

พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติพบวา วัดปานานาชาติมีปญหาและอุปสรรคในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาสูนานาชาติ คือ พุทธศาสนิกชนชาวตางชาติบางกลุม ยังไมทราบวาวัดปานานาชาติ

มีการปกครองกันภายในวัดโดยพระสงฆที่เปนชาวตางชาติทั้งหมด ไมทราบถึงประวัติความเปนมา

ของวัดเทาที่ควร และยังไมเขาใจถึงแกนแทพระพุทธศาสนา วามีหลักธรรม คําสอน หลักปฏิบัติ

ของพระพุทธศาสนาคือะไร ทําใหเกิดเปนปญหาและอุปสรรคในการเผยแผพระพุทธศาสนาสู

นานาชาติ 
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