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        บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) เพ่ือศึกษาถึงความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสักของ
วัยรุ่นไทย การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Quanlitative Research) ใช้วิธีการวิจัยแบบการ
สัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth Interview) โดยเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลักได้แก่ วัยรุ่นไทยที่มีรอย
สัก อายุ 18 - 25 ปี จ านวน 6 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ด้านความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสัก 
การสักสามารถแสดงออกถึงตัวตน อาชีพ และกลุ่มในสังคม โดยวัยรุ่นไทยคนหนึ่งอาจสักรอยสักที่มี
ความหมายมากกว่าหนึ่งความหมาย เช่น ความเป็นตนเอง การเตือนใจตนเอง ความชอบของตนเอง 
ความทรงจ า การให้รางวัลกับตนเอง การให้ก าลังใจตนเอง และการแสดงถึงความรัก โดยการให้
ความหมายของรอยสักจะแตกต่างกันไปตามความชอบ ลักษณะการด าเนินชีวิต และประสบการณ์
ต่าง ๆ ที่ผ่านมาของตนเอง 2) ส าหรับด้านปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการสัก การประกอบอาชีพ
ไม่มีส่วนในการตัดสินใจสัก เป็นเพียงส่วนประกอบในการตัดสินใจเลือกงาน และการเปิดเผยรอยสัก
เท่านั้น วัยรุ่นตัดสินใจสักเพราะความชอบในเรื่องรอยสัก และตัดสินใจสักเพราะผู้มีอิทธิพลต่าง ๆ เช่น 
ครอบครัว เพ่ือน นักร้อง โดยเลือกต าแหน่งการสักจากขนาดของลายสัก พ้ืนที่ที่เหมาะกับลายนั้น ๆ 
ความต้องการเปิดเผย และการปกปิดรอยสักของตนเอง และการไม่สนใจมุมมองต่อสังคมของผู้ที่มี
รอยสักนั้น เป็นเพียงการไม่สนใจบุคคลในสังคมภายนอกเท่านั้น ซึ่งบุคคลที่มีอิทธิพลต่อผู้ที่มีรอยสัก 
เช่น พ่อแม ่ผู้ใหญ่ หรือที่ท างาน ยังเป็นสาเหตุที่ท าให้ปกปิดรอยสัก และไม่สามารถเปิดเผยตัวตนของ
ตนเองออกมาได้ทั้งหมด 
 
คําสําคัญ: การสื่อสารความหมาย, รอยสัก, คนในสังคม, วัยรุ่นไทย 
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ABSTRACT 
 

 The objective of this research is to study the meaning of communication 
through Thai teenagers’ tattoos. This is the qualitative research. The research 
instrument is an in-depth interview. The key informants were 6 teenagers whose ages 
are between 18 – 25. The results of the study are as follows: 1) In terms of the 
meaning of the tattoos, teenagers’ having tattoos show their identities, occupations, 
and special groups. One teenager might have tattoos more than one place on their 
bodies. Each tattoo has its own different meaning. 2) In terms of the factors affected 
toward having tattoos, teenagers decided to have tattoos because they like the 
styles of the tattoos. In addition, their families, friends, and singers have influence on 
them whether they will have tattoos or not. They chose the places for having 
tattoos depending on the sizes of the tattoos and if they want to show their tattoos 
or not. 
 
Keywords: Meaning of Communication, Tattoo, Thai Teenager 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การสื่อสารของมนุษย์นั้นสามารถแสดงออกได้หลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นวัจนภาษา 
(Verbal Language) ในการพูดคุย อวัจนภาษา (Nonverbal Language) ในการใช้ท่าทางหรือ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ รวมไปถึงรูปแบบในการสื่อสารผ่านสิ่งต่าง ๆ บนผนังและบนผิวหนัง โดยการสักลาย
ถือได้ว่าเป็นการสื่อสารที่มีมาตั้งแต่ในอดีต 

 พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2542) ได้ให้ความหมายว่า การสัก อาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า 
“สักยันต์” ซึ่งการสักยันต์ถือว่าเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งของไทยที่มีมาช้านานแล้ว  
 ปริตตา กออนันตกูล (2541) ได้ให้ความหมายคําว่า Tattoo ซึ่งในเอกสารภาษาอังกฤษ ที่
หมายถึง “การสัก” โดยเป็นคําที่เพ้ียนมาจาก “Ta-Tu” ในภาษาเฮติ “Ta” แปลว่าตี (To Beat) 
นอกจากนี้หนังสือบางเล่มยังมี ความหมายจากคํา สองคํา คือ Ta และ Tau Ta มีความหมายว่า ภาพ 
Tua มีความหมายว่า วิญญาณ ดังนั้นเมื่อนํามา รวมกันก็จะได้คําว่า “รอยสัก” ความหมายที่แสดงให้
เห็นเป็นภาพวาดที่เก่ียวข้องกับวิญญาณ ซึ่งผู้ที่เริ่มสัก เชื่อว่ารอยสักบนร่างกายของตนเอง เป็นวิธี
อย่างหนึ่งที่มนุษย์จะติดต่อกับวิญญาณ และ Tatatu ทีแ่ปลความหมายว่า การทําให้เกิดเครื่องหมาย 
ทําเป็นรอย  
 Gifford (n.d. อ้างใน ชนกภาณ์ นรากร, 2548, หน้า 8) นักประวัติศาสตร์และพิพิธภัณฑ์
ศึกษาชาวอเมริกันได้ให้ความหมายของการสัก ว่าเป็นการสร้างภาพหรือรูปแบบ (Patterns) ลงบน
ใบหน้าหรือผิวหนังของคน โดยใช้กรรมวิธีที่ทําให้หมึกซึมลงไปใต้ผิวหนัง 
 พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2525) ได้ให้ความหมายของคําว่า “สัก” คือ การเอาของ
แหลมแทงลงด้วยวิธีการหรือเพ่ือประโยชน์ที่ต่างกัน เช่น สักปลาไหล สักหาของในนํ้า สักรอยชํ้าเพื่อ
รีดเอาเลือดที่ค่ังออก ใช้เหล็กแหลมจุ่มหมึกหรือนํ้ามันแทงที่ผิวหนังให้เป็นอักขระ เครื่องหมายหรือ
ลวดลาย ถ้าใช้หมึก เรียกว่า สักหมึก ถ้าใช้นํ้ามัน เรียกว่า สักนํ้ามัน (โบ) ทําเครื่องหมายโดยใช้เหล็ก 

แหลมจุ่มหมึกแทงที่ผิวหนังเพื่อแสดงเป็นหลักฐาน เช่น สักข้อมือ แสดงว่าได้ขึ้นทะเบียนเป็นชาย
ฉกรรจ์หรือเรียกว่าเป็นการสักเลกท่ีบอกได้ว่ามีสังกัดกรมกองแล้ว และสักหน้าที่ถือได้ว่าเป็นผู้ที่
ต้องโทษปาราชิก เป็นต้น  
 ดังนั้นสรุปได้ว่า การสัก คือ การนําเหล็กแหลมจุ่มหมึกแทงที่ผิวหนัง เพ่ือให้เกิดเครื่องหมาย 
หรือ ลวดลายต่าง ๆ ตามทิศทางท่ีจุ้มแทง วัตถุประสงค์ของการสักคือเพ่ือผลทางไสยศาสตร์ หรือ 
เพ่ือตกแต่งร่างกายให้สวยงามอย่างใดอย่างหนึ่ง โดยความหมายของรอยสักนั้นจะมีความหมายในทาง
สากล คือ เป็นที่เข้าใจของคนทั่วไป หรืออาจจะมีความหมายเฉพาะจากตัวผู้สักเพียงคนเดียวก็ได้ 

http://koha.library.tu.ac.th/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:102556
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 การสักลายในทุกสังคมวัฒนธรรมเกือบทั่วโลก ต่างก็มีความหมายและจุดประสงค์ที่แตกต่าง
กันออกไปตามวัฒนธรรมของมนุษย์ เช่น ในยุคก่อนประวัติศาสตร์มนุษย์ใช้สีทาตัวเพ่ือเป็นสัญลักษณ์
ภายในกลุ่ม และป้องกันภัยจากสัตว์ร้าย การสักตามประเพณีหรือค่านิยมทางสังคมในประเทศญี่ปุ่น 
การสักเพ่ือแสดงสู่ภาวะความเป็นผู้ใหญ่ในเกาะโซโลมอน การสักเพ่ือสื่อสารถึงความรักชาติใน
ประเทศจีนและประเทศเวียดนาม และการสักเพ่ือความสวยงามในเกาะฮาวาย เป็นต้น (ภัทรพล  
ภูริดํารงค์กุล, 2544, หน้า 3) 
 จิมมี ่หว่อง (2544, หน้า 84) กล่าวไว้ว่า “รอยสักสมัยใหม่เริ่มเข้ามาในประเทศไทยในช่วง
สงครามเวียดนามเมื่อประมาณ 30 ปีที่แล้ว โดยทหารอเมริกัน” ซึ่งในประเทศไทยเรื่องการสักใน
ประวัติศาสตร์ยังไม่มีหลักฐานทางด้านวัตถุ และที่จารึกเป็นลายลักษณ์อักษรอย่างแน่ชัด แต่การสักยัง
มีให้พบเห็นอยู่ในสังคมไทยในทุกยุคทุกสมัย โดยการสักในอดีตถือเป็นพ้ืนที่ของผู้ชาย หรือเป็นเรื่อง
ของลูกผู้ชายในวรรณคดีเรื่อง ขุนช้างขุนแผนและวรรณกรรมอ่ืน ๆ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้อยู่ยงคง
กระพัน แต่การสักมีมุมมองในด้านลบเสียมากกว่า เช่น เป็นนักเลง เนื่องจากในอดีตนั้น รอยสักใช้เป็น
สัญลักษณ์ของการประณามหรือประกาศความชั่ว เช่น การสักหน้าโจรผู้ร้ายเมื่อจับตัวได้เพ่ือให้คนใน
สังคมได้ระมัดระวัง หรือบางครั้งพวกโจรผู้ร้ายก็เลือกจะใช้การสักยันต์ เป็นสิ่งคุ้มกันความตายให้กับ
ตัวเอง ทําให้ศิลปะบนผิวหนังประเภทนี้เกือบจะสูญไปจากสังคมไทย การสักในอดีตมีวัตถุประสงค์
หลายประการ (ชลพรรษ ดวงนภา, 2553, หน้า 6-10) ไม่ว่าจะเป็น การสักเพ่ือป้องกันตัวสําหรับ
ผู้ชายที่ต้องไปออกรบเพ่ือกอบกู้ชาติบ้านเมือง การสักเพ่ือแสดงความรักชาติในสมัยที่ไทยมีกรณี
พิพาทกับฝรั่งเศส ในปี พ.ศ. 2436 กรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ และทหารเรือหลายคนได้สัก 
คําว่า “ร.ศ. ๑๑๒ และตราด” ไว้ที่หน้าอก เพ่ือเป็นเครื่องเตือนใจเมื่อชาติไทยถูกกรุกรานทางทะเล
จากฝรั่งเศส ทําให้ต้องสูญเสียดินแดนไปบางส่วน การสักของข้าราชการ การสักเพ่ือแสดงหมู่กองที่
ไพร่สังกัด การสักเพ่ือประจานความผิด เพ่ือประกาศให้ผู้ได้พบเห็น ไม่ให้การสนับสนุน ช่วยเหลือ 
และ การสักเพ่ือความมีเสน่ห์ สิริมงคล และให้เกิดความเกรงขาม เช่นการสักอักขระ อักษรขอม  
เลขยันต์ โดยใช้หมึกและนํ้ามัน 

 จากความเชื่อตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน ความหมายของรอยสักได้มีการแปรเปลี่ยนไปสู่
ความเป็นศิลปะที่บอกผ่านยุคสมัยได้ จากเดิมที่รอยสักมีความหมายตามประเพณีนิยม เริ่มมีความ
เฉพาะตัวมากขึ้น โดยไม่ได้คํานึงถึงความเป็นมา หรือความเชื่อที่เป็นพิธีกรรมต่าง ๆ ในอดีต รอยสัก
แต่ละชนิดจึงมีความหมายเพ่ือความต้องการของตนเอง หลายคนสร้างจินตนาการภาพรอยสักของ
ตัวเองไว้ในหัวใจ แล้วจึงให้ศิลปินสร้างภาพเหล่านั้นให้ปรากฎอยู่บนเรือนร่างของตนเอง เพราะมี
ความชื่นชอบว่าภาพเหล่านี้จะอยู่ติดตัวกับตัวเองไปตลอดชีวิต การสักรอยศิลปะบนเรือนร่างได้รับ
ความนิยมอย่างแพร่หลายจนกลายเป็นธุรกิจการสักในปัจจุบันนี้ (ชนิตร ภู่กาญจน์, 2542, หน้า 166) 
อีกท้ังแฟชั่นของรอยสักยังขับเคลื่อนไปยังผู้คนหรือกลุ่มคนที่หลากหลาย เป็นรสนิยมที่สะท้อนความ
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เป็นตัวตนของแต่ละคนได้เป็นอย่างดี เช่น กลุ่มนักดนตรี กลุ่มฮาร์ดคอร์ (Hardcore) กลุ่มพ้ังค์ 
(Punk) กลุ่มฮิพฮอพ (Hip-Hop) กลุ่มวัยรุ่น กลุ่มคนวัยทํางาน กลุ่มเด็กแนว กลุ่มจักรยานยนต์ 
ช็อปเปอร์ หรือแม้กระทั่งปัจเจกชนที่ไม่สังกัดกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง ลวดลายรอยสักที่นิยมกันมักเน้นความ
สวยงาม หรือตอ้งการให้มีเสนหดึงดูดเพศตรงข้ามเช่น ตําแหน่งที่น่าดึงดูดใจของเพศหญิง สะดือ 
สะโพก และอวัยวะเพศ เป็นต้น การสักมีหลายรูปแบบเป็นแฟชั่นตามลักษณะของกลุม เช่น ลายสัก
ของชาว Hip-Hop สวนใหญ่จะเป็นลายสักที่มสีีสันเน้นไปในโทนคล้ายคลึงกับงานกราฟก ลวดลายที่
เป็นตัวอักษรและรูปภาพ โดยขึ้นอยู่กับความต้องการหรือรสนิยมของแตล่ะคน รูปภาพเหล่านี้จะบอก
นิสัยใจคอของผู้สัก บอกอดีต ความประทับใจหรือความทรงจําที่ต้องการประทับตราไวกับตัวตลอดไป 
 แฟชั่นรอยสักเพ่ือความสวยงามไมไดแตกต่างจากรสนิยมแฟชั่นเสื้อผ้า มีการออกแบบ
ลวดลายตามยุคตามสมัยและตามวัฒนธรรมของคนในท้องถิ่น รอยสักที่นิยมสักกันมากคือลาย 
Polynesia หรือเรียกกันว่า “ลายสาน” มีลักษณะเป็นลวดลายเส้นที่มีตวัดสานกันไปมา เป็นลายที่ 
นิยมสักตามแขน หัวไหล บริเวณแผ่นหลัง หน้าอก ลายหมูเกาะที่เรียกว่า Tribal เคยเป็นที่นิยม  
เช่นกัน ขณะที่รอยสักสัญลักษณ์ของสัตว์มงคลเป็นที่นิยมกันอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะลวดลายมังกร 
ซึ่งผู้เชี่ยวชาญรอยสักต่างยืนยันว่าลายมังกรไมเคยจางหายไปจากความนิยม นั่นเพราะความพิเศษของ
รูปลักษณต์ัวมังกรตั้งแต่หัวจรดหางมีความละเอียดและงดงาม ทําให้เป็นที่ต้องตาของผู้หลงใหล สวน
สัตว์ปีกอย่างหงส์ พญาอินทรี เหยี่ยว เป็นกระแสที่ยังไดรับความสนใจอย่างไมเสื่อมคลายเช่นกัน 
ลวดลายของสัญลักษณ์ทางศาสนา เช่น รูปกางเขน เจ้าแม่กวนอิม เป็นสัญลักษณ์หนึ่งที่กําลังเป็นที่
นิยมของคนที่มุ่งเน้นการสักเพ่ือความเป็นสิริมงคล 
 วิธีการสักในปัจจุบันพัฒนาไปมาก เครื่องมือที่เป็นที่นิยมที่สุดเป็นเข็มท่ีใช้มอเตอร์ในการทํา
ให้ขยับแทงในผิวหนังลึกระหว่าง 0.6 - 22 มิลลิเมตร ก่อนที่จะนํามาใช้ต้องผ่านกรรมวิธีทําความ 

สะอาดฆ่าเชื้อด้วยการอบด้วยตู้อบสเตอรีไลท์ เมื่อแทงลงไปหมึกจะแพร่กระจายไปสู่เนื้อเยื่อดูดซึม
เก็บสะสมไว้ โอกาสที่จะเกิดปฏิกิริยาที่เป็นเชิงลบจากหมึกที่ใช้สักมีน้อยมาก โดยปกติแล้วสิ่ง
แปลกปลอมจะถูกขจัดจากร่างกายโดยใช้กลไกป้องกันตามธรรมชาติ แต่อนุภาคของหมึกนั้นใหญ่เกิน
กว่าที่จะถูกขจัดออกไปด้วยกลไกนี้ได้ ขณะเดียวกันการสักอาจจะก่อให้เกิดอันตรายจากการติดเชื้อ
โรคชนิดต่าง ๆ เช่น Impetigo, Staph Infection และ Cellulitis ตลอดจนปฏิกิริยาจากสีซึ่งสักลงไป
ปัจจุบันใช้สารที่นิยมใช้เป็นสีหลายชนิดมักเป็นโลหะหนัก เช่น สารปรอท แร่เหล็ก แร่โคบอลด์ สาร
เหล่านี้ทําให้เกิดปัญหาทางผิวหนัง เช่น ตุ่มแดง ภูมิแพ้ โดยเฉพาะสารสีแดง (Cinnabar) ของโลหะจะ
พบได้บ่อยที่สุด สําหรับความเจ็บปวดในการสักนั้น มากหรือน้อยจะขึ้นอยู่กับหลายอย่าง ทั้งความ
ชํานาญ น้ําหนักมือของช่าง รวมทั้งความคมของเข็ม และการทนต่ออาการเจ็บของแต่ละคน บางคน
อาจจะรูสึกแคเจ็บ ๆ คัน ๆ เหมือนมดกัด แต่บางคนอาจจะเจ็บมากถึงกับน้ําตาไหล เพราะผิวหนัง
ของแต่ละคนหนาบางไมเท่ากัน และขึ้นอยู่กับจุดต่าง ๆ ของอวัยวะที่เลือกสักด้วย ถ้าผู้สักไมอยากเจ็บ
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มากจะไม่เลือกสักตรงผิวหนังส่วนที่ติดกับกระดูก เช่น หัวเขา ซี่โครง ตาตุม หรือบริเวณข้างเส้น 
ประสาท  

 หลังจากท่ีผ่านขั้นตอนการสักแลว ช่างสักจะปิดพลาสเตอร์ที่รอยสักเพ่ือป้องกันเชื้อแบคทีเรีย
ในอย่างน้อยประมาณ 3 ชั่วโมงโดยห้ามแกะออก หลังจากนั้นแนะนําให้ดูแลรักษารอยสัก 
อย่างดี สามารถอาบน้ําไดปกติแต่ห้ามถูสบู่ และใช้ยาแอนติเซพติกทาหลังจากอาบน้ํา วันละ 2 - 3 
ครั้ง แผลจะคันเมื่อเริ่มแหง รอยสักจะเริ่มตกสะเก็ดเหมือนกับแผลธรรมดาทั่วไป ห้ามแกะห้ามเกา 
อาจใช้โลชั่นที่ไมมีส่วนผสมของน้ําหอม ซ่ึงจะช่วยทําให้ผิวผิวบริเวณรอยสักชุ่มชื้นและกลับสูสภาพ
ปกติเร็วขึ้น และถ้าไม่อยากให้รอยสักจางควรหลีกเลี่ยงแดดจัด หรือถ้าเลี่ยงไมไดก็ควรทา ซันบล็อค 
SPF 30 เป็นอย่างต่ําป้องกันไว้  
 ในเมืองไทยแม้ปัจจุบันยังไม่มีการวิจัยธุรกิจการสัก แต่ประมาณการจากสํานักงานส่งเสริม
การจัดประชุมและนิทรรศการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยระบุว่า ประเมินจากจํานวนร้านสักท่ีมีอยู่ 
400 – 500 แห่งทั่วประเทศ ซึ่งมักจะตั้งอยู่ในจุดท่องเที่ยวสําคัญ เช่น กรุงเทพฯ ภูเก็ต พัทยา คาดว่า
ในช่วง 5 ปีที่ผ่านมา ธุรกิจการสักของไทยมีมูลค่าเงินสะพัดไม่ต่ํากว่า 400 – 500 ล้านบาทในแต่ละปี 
ผู้ที่สักรอยส่วนใหญ่มักเป็นชาวต่างชาติ มีวัยรุ่นไทยบ้างเล็กน้อย อายุระหว่าง 20 – 30 ปี ส่วนใหญ่
จะเป็นผู้หญิง สําหรับย่านที่ให้บริการการสักมีอยู่หลายแห่ง แต่ที่เด่น ๆ คือ สวนจตุจักร สยาม 
สุขุมวิท ตรอกข้าวสาร ตะวันนา และบริเวณสะพานพุทธ โดยบริเวณสุขุมวิท ตรอกข้าวสาร สุขุมวิท 
และสะพานพุทธเป็นแหล่งของชาวต่างชาติ ถ้าวัยรุ่นไทยมักจะไปสักที่สวนจตุจักร สยาม หรือตะวัน
นา ค่าบริการจะถูกกว่าชาวต่างชาติ ราคาเปดิเข็มอยู่ที่ 1,000 บาท ขึ้นอยู่กับขนาดและลวดลายของ
รูปที่สักด้วย ราคาที่แพงที่สุดประมาณ 6,000 บาท เป็นการสักครึ่งตัว ถ้าลายเล็ก ๆ ประมาน 2 นิ้ว 
ราคาไม่เกิน 1,000 บาท ใช้เวลาในการสักไม่ถึงชั่วโมง โดยในต่างประเทศมักคิดเวลาเป็นชั่วโมง  
(รุ่งวิภา, 2549) 
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ภาพที่ 1.1: เข็มและน้ําหมึกที่ใช้สักในปัจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: Rotary. (ม.ป.ป.). เรื่องการสักหมึก. สืบค้นจาก http://rotarytattoo.th.bossgoo.com/     
       tattoo-ink/. 
 

ประเภทของรอยสัก  
 
ภาพที่ 1.2: Tribal Tattoo (รอยสักชนเผ่า) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: สมาชิกหมายเลข 1811852. (2559). เรื่อง Tattoo 101 - ทุกอย่างเกี่ยวกับรอยสัก; สักอะไร   
       สักที่ไหน สักอย่างไร. สบืค้นจาก http://pantip.com/topic/34908018. 
 
 เอกลักษณ์ของงานนี้ คือการถมดํา โดยไม่มีการใช้สีสันแบบอ่ืน ๆ ในลายสักใช้เพียงสีดําล้วน
เท่านั้น และไม่มีการลงเงาด้วยเช่นกัน ลักษณะลายเส้นคล้ายกับลวดหนาม จัดว่าเป็นรอยสักประเภท

http://pantip.com/profile/1811852
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ที่เก่าแก่ท่ีสุด มีถิ่นกําเนิดจากเกาะแถบโพลินีเซีย  
 
ภาพที่ 1.3: Old school Tattoo (รอยสักสมัยเก่า) 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: Somjook. (2558). เรื่อง OLD SCHOOL ค านี้ใคร งง บ้าง?. สืบค้นจาก http://www.som  
       jook.com/old-school-คํานี้ใคร-งง-บ้าง/. 
 

หรือที่เรียกกันว่า American Traditional Tattoo ผู้ที่เริ่มต้นนํารอยสักเข้ามาเผยแพร่ให้กับ
ชาวอเมริกัน คือกะลาสีเรือท่ีมีโอกาสเดินทางไปยังเกาะต่าง ๆ ในแถบโพลีนีเซียนั่นเอง จุดเด่นของ
รอยสักนี้คือ มีเส้นที่หนา คมชัด มักจะบรรยายถึงการเดินเรือ ทหารเรือ ท้องทะเล สมอเรือ หญิงสาว
ที่มีการแต่งหน้าแต่งตัวฉูดฉาด (Pin Up Girl) หัวใจมีมีดปัก กะโหลก หัวเสือ นกนางแอ่น เป็นต้น 
 
ภาพที่ 1.4: Neo - Traditional Tattoo (รอยสักกึ่งสมัยใหม่) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: สมาชิกหมายเลข 1811852. (2559). เรื่อง Tattoo 101 - ทุกอย่างเกี่ยวกับรอยสัก; สักอะไร      
       สักที่ไหน สักอย่างไร. สบืค้นจาก http://pantip.com/topic/34908018. 

http://pantip.com/profile/1811852
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งานสักประเภทนี้เป็นรูปแบบที่ถูกพัฒนาต่อยอดมาจาก American Traditional ลายเส้นไม่
หนาเท่างานยุคแรกของกะลาสีเรือแต่จะยังคงความคมชัดอยู่ มีการไล่เฉดสีที่ดูเป็นธรรมชาติมากขึ้น มี
การหยิบยกเรื่องราวมาเล่าที่หลากหลาย รูปสัตว์ที่นิยมสักก็มีความสมจริงและหลากหลายประเภท
กว่าแต่ก่อน รวมทั้งมีความแฟนตาซีมากขึ้น 
 
ภาพที่ 1.5: New School Tattoo (รอยสักสมัยใหม่) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: Daranphob Mahawut. (2559). เรื่อง ความรู้เรื่อง Tattoo. สืบค้นจาก 
       http://tattoomyblog.blogspot.com/2016_06_01_archive.html.  
 
 เป็นรอยสักโลกใหม่ที่เน้นสีสันสดใสและจินตนาการที่เหนือจริง ลายเส้นคมชัดแต่ไม่หนาเท่า
งาน Old School ใช้สีสันฉูดฉาดตามยุคสมัยใหม่ และมีการไล่เฉดลงเงาสามมิติ 
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ภาพที่ 1.6: Realistic Tattoo (รอยสักสมจริง) 
 

 
ที่มา: หน้าตูบสันหลังแมว. (2557). เรื่อง The Origin of Tattoo: รากเหง้าแห่งรอยสัก. สืบค้นจาก  
       http://pantip.com/topic/32281723. 
  
 เป็นรอยสักที่มีความสมจริงคล้ายภาพวาด มีทั้งแบบสีและขาวดํา ภาพที่นิยมสักคือ คน (นิยม
เรียกว่างาน Portrait) สัตว์ สิ่งของ พืชพรรณ เทพเจ้า และสถานที่ 

 
ภาพที่ 1.7: Japanese Tattoo (รอยสักญี่ปุ่น) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: สมาชิกหมายเลข 1811852. (2559). เรื่อง Tattoo 101 - ทุกอย่างเกี่ยวกับรอยสัก; สักอะไร    
       สักที่ไหน สักอย่างไร. สบืค้นจาก http://pantip.com/topic/34908018. 
  
 จุดเด่นของงานญี่ปุ่นคือ มีความน่าเกรงขามและอ่อนช้อยผสมผสานกัน มีเทพเจ้าหรืออสูรที่มี 
ใบหน้าดุดัน มังกรตัวใหญ่หรือปลาคาร์ป แต่ก็มีดอกไม้และสายน้ําที่เพ่ิมความอ่อนช้อยให้กับลายสัก 

http://pantip.com/profile/1811852
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ภาพที่ 1.8: Quote Tattoo (รอยสักคําคม) 

 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: Daranphob Mahawut. (2559). เรื่อง ความรู้เรื่อง tattoo. สืบค้นจาก  
       http://tattoomyblog.blogspot.com/2016_06_01_archive.html.  
 
 เป็นคําพูดคําคมต่าง ๆ ทั้งจากคนดัง จากหนัง ข้อความในไบเบิล ชื่อตัวเอง หรือเนื้อเพลงที่
ชอบ ต่างก็ถูกเลือกมาสักกันบ่อย ๆ ด้วยความที่สามารถเล่นกับฟอนต์และตําแหน่งได้   
 
ภาพที่ 1.9: Thai & Neo-Thai tattoo (รอยสักไทย) 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
ที่มา: Daranphob Mahawut. (2559). เรื่อง ความรู้เรื่อง tattoo. สืบค้นจาก  
       http://tattoomyblog.blogspot.com/2016_06_01_archive.html.  
 
 เป็นงานสักสไตล์ไทยที่เน้นลวดลายอันอ่อนช้อย ผสมผสานไปกับการลงเงาและไล่เฉดสีตาม
การสักแบบสากล ส่วนมากนิยมสักเป็นสัตว์ในเทพนิยาย ลายไทย ลายกนก หรอืพระพุทธรูป เป็นต้น
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ภาพที่ 1.10: Minimalist Tattoo (รอยสักแบบเล็ก) 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: สมาชิกหมายเลข 1811852. (2559). เรื่อง Tattoo 101 - ทุกอย่างเกี่ยวกับรอยสัก; สักอะไร  
       สักที่ไหน สักอย่างไร. สบืค้นจาก http://pantip.com/topic/34908018. 
 
 เป็นการสักแบบเล็ก ๆ เหมาะสําหรับผู้หญิง และผู้ที่ไม่อยากสักมากเกินไป และไม่ต้องเจ็บตัว
นาน กําลังเป็นที่นิยมในหมู่วัยรุ่นทั่วโลก รูปแบบงานมีทั้งงานสีและขาวดํา นิยมสักเป็นสิ่งของรอบตัว 
ธรรมชาติ ลวดลายเรขาคณิต ตัวหนังสือ หรือสัตว์ต่าง ๆ  
  
ภาพที่ 1.11: Water Tattoo (รอยสักคล้ายสีน้ํา) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: หน้าตูบสันหลังแมว. (2557). เรื่อง The Origin of Tattoo: รากเหง้าแห่งรอยสัก. สืบค้นจาก  
       http://pantip.com/topic/32281723. 
 
 เป็นการสักภาพให้คล้ายการเพ้นท์ด้วยสีน้ํา มีสีสันที่สดใสเหมือนการระบายสีน้ําจริง ๆ การ
ไหลของสีจะดูเป็นธรรมชาติเหมือนงานวาดสีน้ําด้วยพู่กัน 
  

http://pantip.com/profile/1811852
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ภาพที่ 1.12: Trash Polka (รอยสักถังขยะ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: Pepper. (2559). เรื่อง 30 ไอเดียรอยสัก “Trash Polka” เปิดใจรับรอยสักสไตล์ใหม่กันดีกว่า.  
       สืบค้นจาก https://pepperrr.net/th/articles/3487. 
 
 จุดเด่นของรอยสักสไตล์นี้จะอยู่ที่ความขัดแย้งของสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นภาพวาดที่ตัดกับ
ความเป็นจริง หรือการตัดสีระหว่างสีแดงกับสีดําอย่างชัดเจน โดยเป็นรอยสักท่ีดุดัน แต่ก็สามารถแฝง
ข้อความสําคัญหรือความหมายพิเศษลงไปได้ โดยการเติมหรือเสริมข้อความ สัญลักษณ์ หรือแมกระ
ทั่งใบหน้าเข้าไปในรอยสัก ถือว่าเป็นการนําทุกอย่างมารวมไว้ในที่เดียวและลงตัว 
 

จุดมุ่งหมำยของกำรสัก 
 1) การสักเพ่ือแสดงเอกลักษณ์ หรือแยกตนเองออกจากกลุ่ม 
 ในสังคมมนุษย์นั้นต่างมีบุคคลอยู่ 2 ประเภท ประเภทแรกเป็นมนุษย์ที่เป็นสัตว์สังคม ชอบอยู่
รวมกันเป็นกลุ่ม กับอีกประเภทคือชอบการปลีกตัวออกจากสังคมหรือออกจากกลุ่ม โดยจะชอบทํา
ตัวแปลกแยกแตกต่างจากผู้อ่ืน อาจจะเป็นในทางท่ีดีหรือไม่ดีก็ตาม โดยพฤติกรรมที่แสดงออกมาจะ
เป็นพฤติกรรมที่สร้างจุดเด่นให้กับตนเอง ซึ่งในที่นี้ อาจเกี่ยวข้องกับการสัก เพราะการสักของมนุษย์
นั้นนอกจากจะแสดงถึงความเป็นตัวตน ความเป็นสมาชิกของกลุ่ม ยังแสดงถึงความแตกต่างจากผู้อ่ืน
ได้ด้วย   
 ในประเทศตะวันตกมีผู้สักจํานวนมากที่นิยมสักร่างกายด้วยสัญลักษณ์ที่พิเศษแตกต่างจาก
ของผู้อ่ืน เพ่ือแสดงความเป็นเอกลักษณ์ในด้านของรอยสัก และแสดงให้เห็นว่าตนเองมีรอยสักนี้เพียง
ผู้เดียว ผู้อื่นไม่สามารถมีรอยสักได้เหมือนตน การกระทําดังกล่าวจึงถือเป็นการกระทําเพ่ือแยกตนเอง
ออกจากสังคมนั่นเอง 
  ในประเทศญี่ปุ่น กลุ่มยากูซ่า และอาชญากร มักนิยมสักแบบโฮริโบริ คือการสักสี และ
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ลวดลายประดับประดาอย่างสวยงาม จะนิยมสักตั้งแต่คอ บางคนจะสักตั้งแต่ศีรษะ โดยจะสักทั่วทั้ง
ร่างกายเพ่ือเป็นเอกลักษณ์ หรือการแสดงความเป็นสมาชิกในกลุ่ม ความเป็นปึกแผ่น แต่อีกนัยยะหนึ่ง
การสักแบบโฮริโบริ ก็เป็นเครื่องหมายที่ชัดเจนในการแบ่งกลุ่มของตนเองออกจากกลุ่มสังคมอ่ืนๆ โดย
การใช้อาชญากรรม ความรุนแรง การละเมิดกฎหมาย ผ่านรอยสักของกลุ่ม (Gippi, 1985, p. 165)  
 นอกจากนี้ยังมีบุคคลอีกพวกหนึ่งที่มีการสักเพ่ือแยกตัวเองออกจากกลุ่มเช่นกัน โดยจะเป็น
บุคคลที่มีปัญหา ต้องการอยู่อย่างโดดเดี่ยว ไม่มีครอบครัว ญาติ และท่ียึดเหนี่ยว จึงมีการสักเป็น
เครื่องหมายที่ใช้ยึดเหนี่ยวสําหรับตัวเขาเอง เช่น โลกนี้มีข้าคนเดียว เป็นต้น  
 2) การสักเพ่ือแสดงความเป็นสมาชิกกลุ่ม  
 ในกลุ่มของมนุษย์ที่รวมตัวขึ้นโดยเพื่อจุดประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่งนั้น ย่อมที่ต้องมี
เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ หรือคติที่ใช้เป็นตัวแทนกลุ่ม เพ่ือให้สมาชิกของกลุ่มได้ยึดถือปฏิบัติ ซ่ึง
เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ของกลุ่ม ย่อมแตกต่างกันออกไปตามแนวคิดและกิจกรรมของกลุ่ม เช่น 
เครื่องแต่งกาย เข็ม เครื่องหมาย เป็นต้น ซึ่งการสักลงบนร่างกายก็ถือเป็นเครื่องหมายประจําตัวกลุ่ม
อย่างหนึ่งในลักษณะของความต้องการให้เครื่องหมายนั้น มีความคงทน มีความขลัง มีความม่ันคง 
หรือสร้างความเหนียวแน่นให้แก่ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่มนั้นเอง (Wroblewski, 1981,  
p. 118) การสักเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ของกลุ่ม ถ้าหากกลุ่มระบุสมาชิกว่าสมาชิกของกลุ่มต้อง
กระทํากิจกรรมบางอย่างที่เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มท่ีแสดงถึงความเป็นสมาชิก ทุกคนในกลุ่มก็จะต้อง
กระทํากิจกรรมนั้น ๆ ด้วย ในเรื่องการสักถ้ากลุ่มใดได้กําหนดไว้ว่าต้องสักเป็นเครื่องหมายใดบน
ร่างกาย สมาชิกทุกคนก็ต้องสัก เครื่องหมายนั้นลงบนตําแหน่งที่กําหนดบนร่างกาย จึงจะได้รับการ
ยอมรับว่าเป็นสมาชิกกลุ่มท่ีสมบูรณ์ของกลุ่ม นอกจากจะแสดงเครื่องหมายของกลุ่มแล้ว การสักยัง
เป็นเครื่องทดสอบความอดทน ความตั้งใจจริงของสมาชิกในการ ที่จะเข้ามาเป็นสมาชิกของกลุ่มนั้น
ด้วย ถ้าหากไม่มีศรัทธาก็ย่อมไม่สามารถทนต่อความเจ็บปวดและสมัครเข้าเป็น สมาชิกของกลุ่มได้ 
(ประเทิน มหาขันธ์, 2534, หน้า 66-67)  
 ในต่างประเทศ การสักยังเป็นเครื่องแสดงความเป็นสมาชิกของกลุ่มท่ีนิยมกันอย่างแพร่หลาย
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง กลุ่มท่ีมีอิทธิพลในสังคม เช่น แก๊งค์ยากูซ่า หรือแก๊งค์แบลลังกอ ในประเทศ
ฝรั่งเศส เป็นต้น   
 ในประเทศไทย การสักเพ่ือแสดงถึงความเป็นสมาชิกกลุ่มมีมาช้านานแล้ว สมัยก่อนทหารไทย
ในสงครามเวียดนามจะนิยมสักท่ีแขนเพ่ือกํากับหน่วยกรมกองที่ทหารเหล่านั้นอยู่ เช่น ม.พ.ย.ทบ.83 
ซึ่งสัญลักษณ์นี้อธิบายที่มาว่า มณฑลพายัพ 66 นอกจากนี้การสักในสังคมไทยยังเป็นเครื่องหมายของ
ความเป็นศิษย์ของอาจารย์ต่าง ๆ เช่นการสักเก้ายอด เสือเผ่น ของหลวงพ่อเปิ่น วัดบางพระ การสัก
ยันต์ห้าแถว ของอาจารย์หนู กันภัย นอกจากนี้ยังเป็นที่พบปะและทํากิจกรรมร่วมกัน เช่น งานไหว้ครู
ประจําปี เป็นต้น  
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 การสักและการฝังมุกท่ีบริเวณอวัยวะเพศถือเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งของชาวคุก ซึ่งการสัก
ตามลําตัวนั้นเป็นการระบุ “แก๊งค์” เพ่ีอเป็นสัญลักษณ์ของการเป็นพวกพ้อง เป็นกลุ่มเดียวกัน ถึงแม้
จะเป็นกฏห้ามในเรือนจําก็ตาม แต่ผู้ต้องขังก็นิยมลักลอบทํากัน โดยที่ผู้คุมไม่สามารถตรวจตราได้
อย่างทั่วถึง (สายพิณ ศุพุทธมงคล, 2543) เช่นเดียวกับงานวิจัยของ เพลินใจ แต้เกษม, รติรส อรุณคง, 
วริศรา ศิริสุทธิเดชา, ชุติมา ไชยรัตน์ และพรพรรณ ศิลปวัฒนาพร (2549) ได้ศึกษาเรื่อง รอยสักของ
ผู้ต้องขัง ปัญหาในการปรับตัวและยอมรับจากสังคมพบว่า ร้อยละ 49 เห็นว่า เกดิจากผู้ต้องขังอยาก
สร้างกลุ่มแก๊งค ์ทําตัวเป็นขาใหญ่ โดยนักโทษขาใหญ่ก็จะบังคับผู้ที่มาใหม่ให้มาเป็นลูกน้อง โดยจะสัก
เป็นสัญลักษณ์บริเวณข้อเท้าหรือไม่ก็ข้อมือ และร้อยละ 13.3 เกิดจากการเลียนแบบพฤติกรรม
ระหว่างกันของผู้ต้องขัง  
 ในสังคมไทยปัจจุบันบรรดากลุ่มแก๊งค์ซิ่งมอเตอร์ไซค์หรือที่เรียกว่า “เด็กแว๊นซ์” สมาชิกทุก
คนในกลุ่มต่างก็มีรอยสักที่เหมือนกัน เพ่ือบ่งบอกความเป็นสมาชิกในกลุ่ม ส่วนใหญ่กลุ่มเด็กแว๊นซ์
เหล่านี้นิยมการสักอยู่สองประเภทคือ การสักแบบลวดลายกราฟฟิคศิลปะ (การสักสมัยใหม่) และการ
สักยันต์ โดยจะข้ึนอยู่กับความชอบและข้อตกลงภายในกลุ่มนั้น ๆ ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า สมาชิกของ
กลุ่มใดก็ตามเม่ือมีรอยสักซ่ึงเป็นเครื่องหมายของคณะ หรือกลุ่มนั้น ๆ แล้ว ย่อมแสดงว่าเป็นสมาชิกที่
สมบูรณ์ของคณะหรือของกลุ่ม เมื่อสมาชิกของกลุ่มเห็นก็จะไม่ทําร้ายซึ่งกันและกัน 

3) การสักเพ่ือความสวยงาม 
 ชนเผ่าในทวีปอาฟริกา และในหมู่เกาะทะเลใต้แต่เดิมนิยมตกแต่งร่างกายด้วยเครื่องประดับ
และสีสันต่าง ๆ ทั้งนี้การระบายสีบนใบหน้าและร่างกาย แต่การใช้สีนั้นไม่ว่าเป็นสีที่ทําข้ึน หรือเป็นสี
ที่เกิดขึ้นมาจากธรรมชาติ การคง ติดตัวก็จะมีระยะเวลาที่จํากัด กล่าวคือเมื่อระยะเวลาผ่านไปสีที่ทา
ตัวนั้นอาจลบเลือนไป ดังนั้นจึงต้องตกแต่งใหม่อยู่เสมอ อันเป็นเหตุให้สิ้นเปลืองเวลาและไม่ก่อให้เกิด
ความสวยงาม ดังนั้นจึงมีการใช้การสักแทนการตกแต่งร่างกาย เพ่ือให้เกิดความสวยงาม เพ่ือให้รูป
รอยสักที่สักอยู่นั้นคงติดอยู่กับผิวหนังตลอดไป (Scutt, 1974, p. 22)  
 สําหรับการสักของชนเผ่าเมารี ในประเทศนิวซีแลนด์ในสมัยโบราณ ลายสักจะเป็นรอยเฉพาะ
บุคคลหรือของครอบครัวนั้น ๆ ไม่มีรูปแบบตายตัว แต่ที่นิยมเป็นลายสักรูปโค้งหรือเถาเลื้อย ที่มี
ลักษณะสวยงามนอกจากนี้การสักประเภทดังกล่าวยังเป็นสัญลักษณ์แห่งความก้าวหน้า ซึ่งเป็นแห่ง
เดียวในโพลินีเซียที่ยังคงรักษารูปแบบโบราณไว้ การสักของผู้ชายจะเริ่มต้นการสักเหนือเอวและขยาย
ไปจนถึงเข่า 
 ในประเทศญี่ปุ่นเป็นประเทศที่ข้ึนชื่อการสักท่ีมีลวดลายสวยงาม โดยการสักดังกล่าวจะ
เรียกว่าโฮริโบริ ซึ่งจะสักสีเป็นรูปไปทั่วร่างกาย นิยมในหมู่ชนชั้นตํ่าในญี่ปุ่นที่มีอาชีพในด้านอาชญากร 
หรือไม่ก็เก่ียวข้องกับความตาย เช่น ยากูซ่า สัปเหร่อ รอยสักดังกล่าวนั้นผู้หญิงก็สามารถสักได้ เช่นรูป
ปลาคาร์ฟ เพราะปลาในญี่ปุ่นจะเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นมงคล นอกจากนี้การสักสวยงามของ
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ญี่ปุ่นก็ยังม ีรูปมังกร รูปเทพเจ้า รูปปีศาจ รูปดอกซากุระ รูปดอกโบตั๋น หรือนิทานปรัมปราของ
ประเทศญี่ปุ่น  
 การสักตามความสวยงามของไทยในด้านวัฒนธรรมประเพณีถ่ินฐาน ดูเหมือนว่าจะเป็น
ค่านิยมเก่าแก่ของชาวอีสานอย่างหนึ่งที่นิยมสืบทอดกันมากนาน ตั้งแต่อยู่ฝั่งแม่น้ําโขงท่ีเรียกกันว่า 
“ลาวพุงดํา” คือ พวกท่ีนิยมสักบนผิวหนังจนดูดําทั้งสองขาท่อนบนจนถึงใต้เข่าเล็กน้อยส่วนบนจะถึง
เอว หรือพุงครั้นเมื่อเข้ามาในดินแดนอีสานปัจจุบัน ก็ยังคงมีการสืบทอดค่านิยมดังกล่าวกันเรื่อยมาว่า 
บรรดาผู้ชายที่โตขึ้นมาจะเป็นหนุ่มแล้วจะต้องสักขาใหญ่เป็นรูปลายต่าง ๆ จนดูดําเสมอ เพ่ือให้เกิด
ความสวยงามตามค่านิยมสมัยนั้น เพราะเชื่อกันว่าถ้าชายหนุ่มที่ไม่สักขาแล้วจะไม่อยู่ในสายตาผู้หญิง
และความสนใจของบรรดาหญิงสาวเลย ถ้าจะกล่าวว่าการสักขาเป็นบันไดขั้นแรกในการจีบสาว เพ่ือ
ก้าวไปสู่ชีวิตการครองเรือนในที่สุดก็คงจะได้ เพราะฉะนั้นการสักเพ่ือให้เกิดความสวยงามในที่นี้ จึงมี
จุดประสงค์เพ่ือให้ผู้สาวรักเป็นประการสําคัญนั้นเอง (สมชาย นิลอาธิ, 2527, หน้า 117)  
 กลุ่มวัยรุ่นไทยทั้งชายและหญิงในปัจจุบันนิยมการสักสวยงาม หรือต้องการให้มีเสน่ห์ดึงดูด
เพศตรงข้าม โดยลวดลายการสักจะบอกถึงนิสัยใจคอของผู้ที่สัก บอกอดีตความประทับใจ หรือความ
ทรงจําที่ต้องการประทับตราไว้กับตัวไปตลอด ตําแหน่งที่นิยมในการสักของวัยรุ่นคือ บริเวณอวัยวะใน
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น หนาอก ตนแขน แผนหลัง บัน้ทาย หนาทอง และขอเทา เป็นต้น  
(ชลพรรษ ดวงนภา, 2553, หน้า 20) สืบเนื่องมาจากค่านิยมการแต่งกายของวัยรุ่นในปัจจุบันที่
ค่อนข้างเปิดเผยร่างกายตามแบบอย่างวัฒนธรรมของคนในชาติตะวันตก และจากตัวอย่างตําแหน่ง
บนเรือนร่างที่ใช้ในการสักลวดลายนั้น จะเห็นได้ว่าบางตําแหน่งเป็นส่วนที่ปกปิด และไม่เหมาะสมที่
จะเปิดเผยต่อหน้าสาธารณะชนตามวัฒนธรรมการแต่งกายของคนไทย โดยการสักมีอิทธิพลมาจาก
ดารา นักแสดง ศิลปินนักร้อง นักกีฬาต่าง ๆ ที่นิยมรอยสักให้เป็นส่วนหนึ่งของการแต่งกาย (ชนิตร  
ภู่กาญจน์, 2539, หน้า 168-170) เนื่องจากวัยรุ่นปัจจุบันเป็นวัยที่มักจะฟังหรือมีพฤติกรรมคล้อยตาม
ผู้ที่อยู่ในวัยเดียวกัน และมีการเลียนแบบนักร้องหรือนักแสดงผู้ที่เขาชื่นชอบ (รัฐกานต ์กัณพิพัฒน์, 
2557, หน้า 43) ทําให้เกิดการซึมซับและเกิดพฤติกรรมตามแบบที่ตนเองเห็นว่าดีและควรทําตาม 
และมองข้ามผลกระทบของการสักว่าอาจมีผลต่อการศึกษา หรือการประกอบอาชีพในอนาคตเป็นต้น 
 การสักบนเรือนร่างในปัจจุบันจึงเปรียบเสมือนศิลปะประยุกต์ ที่นําความใหม่ของกาลเวลา 
และภายใต้บริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ก่อให้เกิดรอยสักที่มีความสวยงาม และเกิดความหมาย
ใหม ่ๆ ของรอยสัก ทั้งจากความหมายเฉพาะของลวดลายนั้น ๆ หรือความหมายที่ผู้ที่สักเป็นผู้ให้
ความหมาย ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาในเรื่องของการสื่อสารความหมายผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย เพ่ือ
ศึกษาหาความหมายของผู้ที่มีรอยสักในปัจจุบัน 
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1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาถึงความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย 
 
1.3 ค ำถำมของงำนวิจัย 
 1.3.1 วัยรุ่นไทยต้องการสื่อสารอะไรผ่านรอยสักของตน 
 1.3.2 แรงจูงใจในการตัดสินใจสักของวัยรุ่นไทยคืออะไร 
 
1.4 ขอบเขตของงำนวิจัย 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจะทําการศึกษาเฉพาะวัยรุ่นไทยเพศชายและเพศหญิง ที่มีอายุ
ระหว่าง 18 - 25 ปี อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานคร และมีรอยสักแฟชั่นบนร่างกายมากกว่า 2 รอยข้ึน
ไปเท่านั้น 
 
1.5 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.5.1 การศึกษาครั้งนี้ทําให้ทราบถึงรูปแบบรอยสักท่ีสอดคล้องต่อความต้องการของวัยรุ่น
ไทยในการประกอบอาชีพสัก 
 1.5.2 เพ่ือเปิดมุมมองและทัศนคติใหม่ ๆ ให้กับวัยรุ่นไทยที่มีรอยสักในปัจจุบัน 
 1.5.3 ทําให้ทราบถึงการสื่อสารในแง่มุมของรอยสัก 
 
1.6 ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1.6.1 การสื่อสารความหมาย หมายถึง การแสดงเรื่องราวผ่านรอยสักบนเรือนรางของตนเอง 
ในดานศิลปะ อารมณ และอ่ืน ๆ 
 1.6.2 รอยสัก หมายถึง การสักแฟชั่นที่มีลวดลายสวยงามต่าง ๆ ตามความต้องการของผู้ที่
สัก โดยจะมีการเลือกรอยสักและให้ความหมายกับรอยสักนั้นแตกต่างกันไปตามความชอบของแต่ละ
บุคคล 
 1.6.3 วัยรุ่นไทย หมายถึง ผู้ชายและผู้หญิงที่มีรอยสัก อายุระหว่าง 18 - 25 ป ี 
 1.6.4 แรงจูงใจ หมายถึง สิ่งที่เป็นตัวกระตุ้นหรือแรงผลักดันให้เกิดการสัก 
 
 
 



 

 

บทที ่2  
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาเรื่อง การสื่อสารความหมายผ่านรอยสัก
ของวัยรุ่นไทย มีแนวทางในการศึกษา ดังนี้ 
 2.1 ทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์  
 2.2 ทฤษฎีสัญญะวิทยา 
 
2.1 ทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ (Symbolic Interaction Theory)  
 ในการอธิบายปรากฎการณ์ทางสังคม ทฤษฎีปฎิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์เสนอว่าปรากฎการณ์
หนึ่ง ๆ ประกอบไปด้วยหลักการพื้นฐานดังนี้ (รุ้งนภา ยรรยงเกษมสุข, 2556, หน้า 74) 
 1) มนุษย์นั้นแตกต่างจากสัตว์ชนิดอื่น ๆ เนื่องจากมนุษย์มีความสามารถในการคิด 
 2) ปฎิสัมพันธ์ทางสังคมของมนุษย์ เป็นส่วนส าคัญท่ีช่วยก าหนดแบบแผนความสามารถใน
การคิดของมนุษย์ 
 3) มนุษย์เรียนรู้ถึงความหมายและสัญลักษณ์ ซึ่งเป็นสิ่งที่ท าให้มนุษย์ได้ใช้ศักยภาพในการคิด
และท าให้มนุษย์แตกต่างจากสัตว์ชนิดอื่นจากการมีปฎิสัมพันธ์ทางสังคม 
 4) ความหมายและสัญลักษณ์ต่าง ๆ ท าให้มนุษย์สามารถกระท าการและมีปฎิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์ได้แตกต่างต่อไป 
 5) ผู้คนในสังคมสามารถปรับหรือเปลี่ยนความหมายและสัญลักษณ์ที่พวกเขาใช้ในการกระท า
และการมีปฎิสัมพันธ์ได้ บนพ้ืนฐานของการตีความในสถานการณ์ที่ประสบ 
 6) มนุษย์อาจมีการปรับหรือเปลี่ยนความหมายและสัญลักษณ์ได้ เนื่องจากมนุษย์มีการ
พิจารณาถึงความเป็นไปได้ ประเมินผลดีผลเสีย หรือข้อได้เปรียบก่อนที่จะตัดสินใจกระท าลงไป 
 7) แบบแผนการกระท าและปฎิสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงระหว่างกันนี้ ได้ท าให้เกิดกลุ่มและสังคม
ขึ้น 
 เมื่อการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมก าหนดความสามารถในการคิดของมนุษย์ การกล่อมเกลาทาง
สังคมจึงเป็นกระบวนการส าคัญของรูปแบบการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เพราะความสามารถในการคิด
ถูกพัฒนามาตั้งแต่ในวัยเด็ก และถูกพัฒนาให้ดีขึ้นในวัยผู้ใหญ่ การกล่อมเกลาทางสังคมจึงเป็น
กระบวนการที่มีพลวัตที่ท าให้ผู้คนสามารถพัฒนาความสามารถในการคิด สามารถก าหนดหรือปรับ
ข้อมูลข่าวสารได้ตามที่ต้องการ นักทฤษฎีจึงสนใจการกล่อมเกลาทางสังคมและการมีปฏิสัมพันธ์ 
เพราะปฏิสัมพันธ์คือการบวนการที่การคิดของผู้คนถูกพัฒนาและแสดงออกมา โดยการคิดได้ก าหนด
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กระบวนการปฏิสัมพันธ์จากการที่ตัวแสดงต้องพิจารณาถึงบุคคลอื่น และตัดสินใจว่าจะมีปฏิสัมพันธ์
กับกิจกรรมหรือคนอื่น ๆ หรือไม่ อย่างไร 
 ในการให้ความหมายกับวัตถุ นักทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์มองว่า ความหมายที่เกิด
ขึ้นมาจากการที่มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน ไม่ได้มาจากกระบวนการภายในจิตใจเพียงอย่างเดียว ผู้คน
เรียนรู้ถึงความหมายและสัญลักษณ์ได้ในขณะที่เกิดปฏิสัมพันธ์และการกล่อมเกลาทางสังคม กล่าวคือ 
สัญลักษณ์คือวัตถุทางสังคม (Social Objects) ที่ถูกใช้เพ่ือเป็นตัวแทนหรือแทนสิ่งที่ผู้คนในสังคมเห็น
พ้องกันว่าสัญลักษณ์นั้นสามารถท าแทนได้ ค าต่าง ๆ สิ่งประดิษฐ์เชิงกายภาพ ต่างสามารถเป็น
สัญลักษณ์ได้ทั้งสิ้น และบ่อยครั้งที่มนุษย์มักใช้สัญลักษณ์ในการสื่อสารถึงบางสิ่งบางอย่างที่เก่ียวข้อง
กับตัวเอง เช่น นายเอขับโรลรอยด์ เป็นตัวอย่างในการสื่อสารถึงวิถีชีวิตของนายเอ นักทฤษฎี 
ปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์มองว่า ภาษา คือระบบสัญลักษณ์ขนาดใหญ่ ค าเป็นสัญลักษณ์เพราะถูกใช้
เพ่ือหมายความถึงสิ่งต่าง ๆ และค าสามารถท าให้สัญลักษณ์อ่ืน ๆ เป็นไปได้ ดังนั้น การกระท า วัตถ ุ
หรือค า ด ารงอยู่และมีความหมายเพียงเพราะมันต่างถูกท าให้มีอยู่และถูกบรรยายผ่านการใช้ค า 
สัญลักษณ์จึงมีความส าคัญเพราะคือสิ่งที่ท าให้ผู้คนกระท าการต่าง ๆ ได้ 
 การเข้าไปมีส่วนร่วมในปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ปัจเจกบุคคลสามารถเลือกท่ีจะกระท าการใดกับ
คนที่เขามปีฏิสัมพันธ์ด้วยได้ และไม่จ าเป็นที่เขาจะต้องยอมรับในความหมายและสัญลักษณ์ที่คนอ่ืน
น าเสนอมา นั่นเพราะเขาสามารถที่จะตีความหมายของสถานการณ์ท่ีเขาเข้าไปเกี่ยวข้องเองได้ 
สามารถที่จะสร้างความหมายใหม่ได้ อย่างน้อยที่สุดในฐานะตัวแสดงที่มีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ก็มี
อิสระอยู่บ้างในการสร้างและการเลือกทางเลือกได้อย่างอิสระ และสามารถท่ีจะพัฒนาชีวิตในแบบ
ของเขาเองได ้W. I. Thomas และ Thomas (n.d. อ้างใน รุ้งนภา ยรรยงเกษมสุข, 2556, หน้า 77) 
เสนอว่า นิยามสถานการณ์ส่วนใหญ่ของเรานั้นมาจากสังคมที่เราอาศัยอยู่ นั่นคือ มาจากครอบครัว
และชุมชนที่เราอาศัยอยู่ แต่ก็มีความเป็นไปได้ที่ตัวแสดงอาจจะนิยามสถานการณ์ในขณะนั้นเลย  
ซึ่งหมายความว่าปัจเจกชนสามารถปรับเปลี่ยนความหมายและสัญลักษณ์ 
 ในบรรดานักทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์นี้ Herbert (n.d. อ้างใน สุเทพ สุนทรเภสัช, 
2540, หน้า 193) ถือเป็นนักคิดท่ีวางรากฐานทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์คนส าคัญ ข้อโต้แย้งของ
มีดได้พัฒนาโดยอาศัยองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการ คือ จิตใจ ตัวเอง และสังคม  

จิตใจ (Mind) 
 มีดไม่ได้มีความคิดว่าจิตใจของมนุษย์เป็นวัตถุสิ่งของ (Thing) ซึ่งมีลักษณะเป็นตัวตน 
(Entity) แต่เขาเห็นว่าเป็นกระบวนการทางสังคม ในทัศนะของมีดนั้น จิตใจของมนุษย์มีความแตกต่าง
ในเชิงคุณภาพจากจิตใจของสัตว์ มีดได้กล่าวถึงการต่อสู้ของสุนัขว่าเป็นเพียงการแลกเปลี่ยนท่าที 
ต่าง ๆ (Conversation of Gestures) กล่าวคือ การกระท าของสุนัขตัวหนึ่งจะกระตุ้นให้เกิดการ
กระท าของสุนัขอีกตัวหนึ่ง โดยที่สุนัขท้ังสองไม่ได้มีการไตร่ตรองทางความคิด ในพฤติกรรมของมนุษย์
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นั้น แม้ว่าบางครั้งจะมีลักษณะดังกล่าวเช่นเดียวกัน แต่ส่วนใหญ่แล้วการกระท าของมนุษย์จะมี
กระบวนการพิจารณาไตร่ตรองของความคิดระหว่างตัวกระตุ้นและการตอบสนองเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย 
ในการต่อสู้ของมนุษย์นั้น การชูก าปั้นของคู่ต่อสู่ไม่เป็นเพียงท่าทีที่แสดงออกมาเท่านั้น แต่ยังเป็น
สัญลักษณ์ท่ีมีนัยส าคัญ เป็นสิ่งที่มีความหมายจ านวนหนึ่งส าหรับเราทุกคน เพราะสัญลักษณ์อย่าง
เดียวกันอาจมีความหมายได้หลายอย่างขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม เราจึงจ าเป็นต้องใช้สมรรถนะทาง
ความคิดในการแปลความหมาย ในซอยมืด ๆ ก าปั้นที่ชูขึ้นอาจบ่งบอกถึงการต่อสู้ที่ก าลังเกิดข้ึน แต่ใน
บริเวณท่ีจอแจอาจจะมีความมายเพียงพยายามที่จะเรียกแท็กซี่ สัญลักษณ์ท่ีมีนัยส าคัญอาจปรากฏ
ออกมาในรูปของสัญลักษณ์ทางร่างกายหรือในรูปของภาษาศาสตร์ (สุเทพ สุนทรเภสัช, 2540, หน้า 
194) 
 ในความเป็นจริง การมีภาษาซึ่งเป็นผลผลิตทางสังคม โดยส่วนรวมแล้วถือว่าท าให้จิตใจมีอยู่
ได้ เราอาจจะนิยามจิตใจว่าเป็นการสนทนาแลกเปลี่ยนที่เกิดขึ้นภายในตัวเราโดยการให้สัญลักษณ์ที่มี
นัยส าคัญ การที่เราเอาตัวเข้าไปอยู่ในฐานะของคนอ่ืน หรือที่เรียกว่า “เอาใจเราไปใส่ใจเขา” ใน
ทัศนะของมีดเป็นความสามารถที่จะเข้าไปสวมบทบาทของคนอ่ืนในกระบวนการปฏิสัมพันธ์ โดยการ
เอาตัวเราเข้าไปไว้ในฐานะของคนอ่ืน จะท าให้เราสามารถท่ีจะเข้าใจสิ่งที่ผู้อื่นพูดหรือกระท า อย่างใน
กรณีตัวอย่างของการต่อสู้ เราจะเข้าใจความหมายของก าปั้นที่ถูกชูขึ้น โดยการเอาตัวเราเข้าไปอยู่ใน
ฐานะของคู่ต่อสู้ของเราที่อยู่ในซอยมืด หรือคนอ่ืนในถนนที่จอแจนั้น การที่เราพูดหรือสนทนากับ
ตัวเองเก่ียวกับความหมายของท่าทางที่แสดงออกมานั้น ในความเห็นของมีดถือว่าเป็นส่วนส าคัญของ
จิตใจ  
 นับว่าเป็นความส าคัญต่อการด ารงอยู่ของชีวิตทางสังคม ที่ผู้กระท าต่าง ๆ จะต้องมีสัญลักษณ์
ที่มีนัยร่วมกันในกระบวนการคิด และท้ายที่สุดในการกระท าและปฏิสัมพันธ์เป็นสิ่งที่เป็นไปด้วย
ข้อเท็จจริงที่ว่า สัญลักษณ์ที่มีนัยส าคัญโดยพื้นฐานแล้วมีความหมายอย่างเดียวกันส าหรับทุกคน 
และกระตุ้นในเกิดปฏิกิริยาอย่างเดียวกันกับทุกคน ไม่ว่าผู้นั้นจะเป็นผู้ใช้หรือผู้ที่มีปฏิกิริยาต่อ
สัญลักษณ์นั้น นอกจากท่ีกล่าวมาแล้ว มีดยังให้ความส าคัญต่อลักษณะยืดหยุ่นของจิตใจเหนือพ้ืนฐาน
ของความหมายทางสัญลักษณ์ท่ีมีอยู่ร่วมกัน ลักษณะยืดหยุ่นของจิตใจดังกล่าว จะท าให้ปฏิสัมพันธ์
เกิดข้ึนได้แม้แต่ในสถานการณ์ซึ่งสิ่งที่เป็นตัวกระตุ้นอาจจะไม่มีความหมายอย่างเดียวกันส าหรับทุกคน
ที่เก่ียวข้อง อันจะเป็นผลท าให้สามารถหาความหมายของสัญลักษณ์อันใดอันหนึ่งอย่างถูกต้อง (สุเทพ 
สุนทรเภสัช, 2540, หน้า 195) 
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ตัวเอง (Self) 
 ชีวิตในสังคมสามารถด าเนินไปได้ ถ้าการตีความสัญลักษณ์ร่วมมาใช้โดยสมาชิกในสังคม
ร่วมกัน ไม่เช่นนั้นก็ไม่สามารถสื่อสารได้ ดังนั้นสัญลักษณ์ร่วม (Common Symbols) จึงเป็นวิธีเดียว
ที่มนุษย์จะปฏิสัมพันธ์กันได้ ดังนั้นจึงต้องรู้จักความหมายของสัญลักษณ์ที่ไปปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน  
ในกระบวนการเรียนรู้ทางสังคม (Stages of Socialization) มีความส าคัญด้วยเหตุผลที่ว่า คนเรา
จ าเป็นต้องเรียนรู้มากกว่าภาษาเพ่ือเป็นตัวของตัวเอง การรับรู้บทบาทนี้ไม่ได้ติดตัวมาแต่ก าเนิด ต้อง
มาเรียนในภายหลังและเรียนรู้ตอนเป็นเด็ก เรามองเห็นขั้นตอนของการพัฒนาอยู่ 2 ขั้นตอน คือ  
1) ขั้นของการเล่น (Play Stage) คือ เด็กจะเรียนรู้ที่จะสวมบทบาทของบุคคลส าคัญ เชน่ บทบาทพ่อ
แม่ ทหาร ต ารวจ นักฟุตบอล ฯลฯ ซึ่งท าให้เขารู้ถึงความแตกต่างของตนเองกับผู้อ่ืน และบทบาทที่
เด่นที่แตกต่างออกไป 2) ขั้นของการเล่นเกม (Game Stage) คือ เด็กจะพัฒนาความสามารถท่ีมี
ทัศนะเกี่ยวกับสถานการณ์ทั่วไปและเกี่ยวกับตัวเองได้มากขึ้น โดยสามารถเรียนรู้ที่จะสวมบทบาทของ
คนอ่ืน ๆ เช่น ในการเล่นกับเพ่ือน ๆ ในกลุ่มเด็กต้องเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับผู้อ่ืนผ่าน
กติกาของเกมที่เล่น เขาจะต้องถูกวางตัวเองไว้ในต าแหน่งใดต าแหน่งหนึ่งในเกมเพ่ือจะเล่นกับผู้อ่ืนให้
ได้ (สุเทพ สุนทรเภสัช, 2540, หน้า 198) 
 ในความคิดของมีด องค์ประกอบพื้นฐานของตัวตน 2 ประการ ได้แก่ “ฉันที่เป็นประธาน” (I) 
และ “ฉันที่เป็นกรรม” (Me) ที่เป็นกรรม โดยฉันที่เป็นกรรมเป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนในการสนทนา
ที่อยู่ภายใน เกี่ยวข้องกับการคิดหรือการครุ่นคิดในการรับหรือแสดงบทบาทจากผู้อ่ืน ปัจเจกบุคคลจึง
รับเอาความคิดหรือทัศนคติของคนอ่ืน ที่ต้องการก าหนดรูปแบบการตอบสนองเข้ามาก าหนดการ
กระท าของตัวเรา โดยสิ่งที่ส าคัญส าหรับตัวเองคือจิตใจ มีดมองว่า จิตใจเป็นเหมือนกระบวนกานเชิง
พฤติกรรมที่ประกอบไปด้วยชุดของการสนทนาของกิริยาท่าทางท่ีส าคัญ หรือก็คือ เป็นบทสนทนาของ
ค าและการกระท าทางสังคมของปัจเจกบุคคล 
 สังคม (Society) 
 มีดได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับสังคมว่า เป็นแบบแผนของการปฏิสัมพันธ์ (Patterns of 
Interaction) เขากล่าวว่า “สังคมท่ีเราเป็นส่วนหนึ่งเป็นการตอบโต้ ที่มีการจัดระเบียบแล้วจ านวน
หนึ่งที่มีต่อสถานการณ์ที่ปัจเจกชนเข้าไปเกี่ยวข้อง” (สุเทพ สุนทรเภสัช, 2540, หน้า 200) กล่าวคือ 
สังคมเป็นสิ่งที่มาก่อนปัจเจกบุคคล และกระบวนการทางจิตใจก็เป็นสิ่งที่เกิดมาจากสังคม 
 มีดกล่าวถึงท่ีมาของความหมายของปฏิสัมพันธ์ทางสังคม โดยเขานิยามความหมายไว้ว่า คือ
ความสัมพันธ์ 3 ด้าน ด้านแรก คือ ท่าทางของปัจเจกบุคคล ด้านที่สอง คือ การตอบสนองของคนอ่ืน
ต่อท่าทีนั้น และด้านที่สาม คือ ความส าเร็จของการกระท าทางสังคมที่เกิดจากท่าทางของปัจเจก
บุคคลคนแรก ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมจึงไม่ใช่ความคิด แต่เป็นการตอบสนองท่าทางท่ีพัฒนาขึ้นภายใน
การกระท าทางสังคม การแสดงท่าทางจึงหมายถึงการต้องการผลลัพธ์ที่ต้องการ เช่น การที่นายเอพูด
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กับนายบีว่า “ขอยืมดินสอได้ไหม” หมายความว่านายเอต้องการขอยืมดินสอ ไม่ใช่หนังสือ หากนายบี
ยื่นหนังสือให้ แสดงว่าท่าทางที่แสดงออกไปไม่มีความหมาย (รุ้งนภา ยรรยงเกษมสุข, 2556, หน้า 79) 
 พฤติกรรมของมนุษย์มีท้ังที่เปิดเผยและท่ีถูกปกปิด มีดกล่าวว่าพฤติกรรมที่เปิดเผย คือ 
พฤติกรรมที่แสดงออกโดยตัวแสดง พฤติกรรมที่ปกปิดคือ กระบวนการคิด ซึ่งเกี่ยวข้องกับสัญลักษณ์
และความหมาย พฤติกรรมที่เปิดเผยบางครั้งไม่ได้เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมที่ปกปิดเลย นั่นคือ อาจเป็น
พฤติกรรมที่แสดงออกไปเพราะเป็นความเคยชิน เป็นนิสัย หรือเป็นการตอบสนองต่อสิ่งเร้าภายนอก 
โดยไม่ได้ผ่านกระบวนการคิดใด ๆ ความหมายและสัญลักษณ์ท าให้การกระท าและปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมของมนุษย์มีคุณลักษณะที่แตกต่างกันออกไป กล่าวคือ การกระท าทางสังคม คือการที่ปัจเจก
บุคคลกระท าหรือแสดงออกต่อบุคคลอ่ืน ๆ โดยประเมินถึงผลกระทบต่อคนอ่ืน ๆ ที่จะเข้ามา
เกี่ยวข้องพร้อม ๆ กัน  ถึงแม้ว่าบ่อยครั้งที่จะเข้าไปเกี่ยวพันด้วยโดยไม่ได้ตั้งใจ หรือเป็นไปโดย 
นิสัย แต่ปัจเจกบุคคลก็สามารถท่ีจะเข้าไปเกี่ยวข้องร่วมกับการกระท าทางสังคมนั้นได้ (รุ้งนภา  
ยรรยงเกษมสุข, 2556, หน้า 79 - 80) 
 ความส าคัญของการคิดที่มีต่อนักปฎิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ จะเห็นได้จากทัศนะของนักทฤษฎี
เกี่ยวกับวัตถุ (Objects) โดยบลูเมอร์ได้แบ่งวัตถุออกเป็น 3 ประเภท คือ  
  1) วัตถุทางกายภาพ (Physical Objects) เช่น เก้าอ้ี ต้นไม้  
  2) วัตถุทางสังคม (Social Objects) เช่น นักศึกษา มารดา  
  3) วัตถุนามธรรม (Abstract Objects) เช่น ความคิด หลักการทางศีลธรรม  
 โดยวัตถุถือเป็นสิ่งที่ปรากฏอยู่ “ภายนอก” ในโลกของความเป็นจริง วัตถุได้รับการนิยามโดย
ตัวผู้กระท า ซึ่งน าไปสู่ทัศนะในเชิงสัมพันธ์ที่ว่า วัตถุท่ีแตกต่างกันย่อมมีความหมายที่แตกต่างกัน
ส าหรับปัจเจกชนต่าง ๆ กล่าวคือ “ต้นไม้ต้นหนึ่งจะเป็นวัตถุที่แตกต่างกันในสายตาของนัก
พฤกษศาสตร์ คนท าไม้ กวี และคนสวน” (สุเทพ สุนทรเภสัช, 2540, หน้า 203) เพราะปัจเจกบุคคล
เรียนรู้ถึงความหมายของวัตถุต่าง ๆ แตกต่างกันตามกระบวนการกล่อมเกลาทางสังคมที่เขาได้รับ 
ถึงแม้ว่าคนส่วนใหญ่เรียนรู้ความหมายของส่วนต่าง ๆ ในท านองเดียวกัน แต่มีไม่น้อยที่พบว่าเราให้
ความหมายของวัตถุเดียวกันแตกต่างกัน 
 จากค าอธิบายของบลูเมอร์ จะเห็นได้ว่าทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ไม่ได้ปฏิเสธการมีอยู่
จริงของวัตถุต่าง ๆ ในโลกที่เราเห็น แต่สิ่งที่เขาต้องการแสดงให้เห็น คือ การนิยามวัตถุต่าง ๆ และ
ความเป็นไปได้ที่ตัวแสดงอาจจะมีนิยามที่แตกต่างกันในวัตถุเดียวกัน (รุ้งนภา ยรรยงเกษมสุข, 2556, 
หน้า 82) กล่าวอีกนัยหนึ่ง ในปฏิสัมพันธ์ทางสังคมผู้กระท าทั้งหลายอยู่ในกระบวนการของการสร้าง
อิทธิพลต่อกันและกัน 
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2.2 ทฤษฎีสัญญะวิทยา (Semiology) 
 การมองเห็นของมนุษย์นั้นไม่ว่าจะเป็นผู้มองเห็นหรือผู้ถูกเห็นแล้ว การรับรู้ที่เกิดข้ึนอาจเป็น
เพียงการส ารวจตรวจตราถึงลักษณะภายนอกของสิ่งที่อยู่ตรงหน้าเท่านั้น น้อยครั้งนักที่มนุษย์เราจะใส่
ใจต่อความหมายที่แท้จริงที่ถูกซ่อนอยู่ภายในสิ่งที่มองเห็น เราต่างจึงละเลยท าความเข้าใจความหมาย
นั้นไป 
 สัญศาสตร์ (Semiotics) หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า สัญวิทยา (Semiology) ศึกษา
กระบวนการต่าง ๆ ที่มนุษย์ในสังคมใช้ในการสื่อความหมายสู่กัน วิชานี้ได้พัฒนาขึ้นภายใต้อิทธิพล
ความคิดของ แฟร์ดิน็องด์ เดอ โซซูร์ บิดาแห่งวิชาภาษาศาสตร์ นั่นคือ สัญศาสตร์แนวโครงสร้าง 
(Structural Semiotics) สัญศาสตร์แนวเน้นย้ าหลักการเรื่อง “โครงสร้าง” ที่ว่าค่าสื่อความหมาย
ของสัญญะแต่ละตัวเกิดจาก “ความสัมพันธ์” ที่สัญญะตัวนั้น ๆ มีกับสัญญะตัวอ่ืน ๆ ที่อยู่ร่วมใน
ระบบเดียวกัน มิใช่ว่าสัญญะแต่ละตัวจะสื่อความหมายได้ด้วยตัวของมันเองโดด ๆ (นพพร ประชากุล, 
2552, หน้า 320)  
 วิธีมองแบบสัญศาสตร์นั้นไม่จ ากัดแค่เพียงประโยชน์ใช้สอย เนื้อหาสาระ หรือความหมาย
เบื้องต้นที่รับรู้ได้ด้วยสามัญส านึกเท่านั้น แต่จะมุ่งเน้นต่อไปที่ความหมายทางวัฒนธรรมซึ่งท าหน้าที่
คอยพยุงค้ าจุนความหมายเบื้องต้นอีกทีหนึ่ง โดยจะพยายามสาธิตกระบวนการผลิตความหมาย
ทั้งหมดนั้นออกมา โดยจะพบว่าสัญศาสตร์ช่วยให้เข้าใจชัดขึ้นว่า วัตถุใด ๆ ในสังคม ไม่ว่าจะเป็น
เครื่องอุปโภคบริโภค แฟชั่น ของสะสม หรือผลงานศิลปะ มิได้มีเพียงมูลค่าใช้สอย (Use Value) หรือ
มูลค่าแลกเปลี่ยน (Exchange Value) เท่านั้น หากยังม ี“มูลค่าสื่อความหมาย” (Signifying Value) 
ด้วย และจากสภาพสังคมปัจจุบัน ซ่ึงเต็มไปด้วยค่านิยมในการเสพวัตถุ ท าให้มูลค่าสื่อความหมาย
ดังกล่าวดูเหมือนจะอยู่เหนือมูลค่าอ่ืนใดหมด (นพพร ประชากุล, 2552, หน้า 324) 

ความหมายและความส าคัญของสัญญะ (Sign)  
 ค าว่า Semiology สามารถถอดความหมายจากรากศัพท์เดิมได้ว่าเป็น “ศาสตร์แห่งสัญญะ” 
(Science of Sign) ซึ่งเป็นทฤษฎีที่ให้ค าอธิบายต่อสิ่งที่เรียกว่า “สัญญะ” และอธิบายถึงวัฏจักร
สงสารของสัญญะ คือการเกิดขึ้น การพัฒนา การแปรเปลี่ยน รวมทั้งการเสื่อมโทรมตลอดจนการสูญ
สลายของสัญญะหนึ่ง ๆ ที่ปรากฎออกมาอย่างเป็นแบบแผนและมีระบบระเบียบ (กาญจนา แก้วเทพ, 
2542, หน้า 80) 
 สัญญะ (Sign) หมายถึงสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นมาเพ่ือให้มีความหมาย (Meaning) แทนของจริง/  
ตัวจริง (Object) ในตัวบท (Text) และในบริบท (Context) หนึ่ง ๆ โดยสิ่งที่น ามาใช้เป็นสัญญะนั้น 
อาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของ หรือรูปภาพ และสัญญะที่เรารู้จักกันมากที่สุดคือ ภาษา ถึงแม้ว่า “สัญญะ” 
จะเป็นเพียงตัวแทนความหมายของความจริง แต่ก็มิได้ท าให้สัญญะมีความส าคัญลดน้อยลงเลย 
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 ทฤษฎีสัญญะวิทยามีเอกลักษณ์อยู่ตรงที่จะสนใจในเรื่องการสร้างสรรค์และการแปลเปลี่ยน
ความหมายที่ด ารงอยู่ในสัญญะต่าง ๆ ดังเช่นในกรณีของสื่อมวลชน เราสามารถจุประยุกต์เอาแนวคิด
ด้านสัญญะวิทยามาตั้งค าถามน าการศึกษาได้ว่า ในวิทยุ ในโทรทัศน์ มีสัญญะอะไรประกอบอยู่บ้าง 
(เช่น ภาพ/ ฉาก/ เสียง/ มุมกล้อง ฯลฯ) และสัญญะเหล่านั้นท างานสร้างความหมายอย่างไร 
(กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 81) 
 De Saussure (n.d. อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หนา้ 82) นักวิชาการทางด้าน
ภาษาศาสตร์ชาวสวิสฯ ผู้บุกเบิกและวางรากฐานของทฤษฎีสัญญะวิทยา ถึงแม้ว่า โซซูร์ จะท างาน
ด้านภาษาศาสตร์เช่นเดียวกับคนอ่ืน ๆ คือศึกษาภาษาในฐานะระบบสัญลักษณ์อย่างหนึ่ง แต่จุดที่
แตกต่างออกไปคือ โซซูร์ ได้ขยายวัตถุดิบในการศึกษาออกไปให้กว้างขวางกว่าค าว่าภาษา เขาได้เสนอ
ว่า ยังมีระบบสัญลักษณ์รูปแบบอื่น ๆ ที่สามารถแสดงความหมายและความคิดของผู้ส่งสารได้ ไม่ว่า
จะเป็นภาษาใบ้ พิธีกรรม สัญญาณทหาร อาหาร อาการเจ็บป่วย ฯลฯ กล่าวคือทุกสิ่งทุกอย่าง
สามารถเป็นสัญญะได้ หากถูกน ามาใช้แทนความหมายได้ 
  นิยาม Semiology คือ ศาสตร์ที่ศึกษาวิถีชีวิตของสัญญะที่อยู่ในบริบท ๆ หนึ่ง (Life of 
Sign) โดยนักสัญญะวิทยาจะมีค าถามว่า อะไรเป็นตัวสถาปนาสัญลักษณ์ (Constitude) มีกฎอะไร
บังคับอยู่ และสัญลักษณ์นั้นผกผันได้อย่างไร (สิ้นสุดความหมายหนึ่ง หรือแปรเปลี่ยนไปในอีก
ความหมายหนึ่ง) 
 Peirce (1931 อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 84) ได้ให้ความหมายของสัญญะไว้
โดยง่ายที่สุดคือ สัญญะ คือสิ่งที่มีความหมายมากกว่าตัวของมันเอง (Sign is Something Which 
Stands to Somebody for Something in Some Respect) 
 องค์ประกอบของสัญญะ 
 ตามแนวคิดของ เซอซูร์ ที่ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของสัญญะว่ามี 3 ส่วน ดังนี้  
 1) ของจริง (Reference) คือ บรรดาของจริงทั้งหลาย เช่น ขวดแก้วจริง ๆ ในภาพที่ 2.1 (1) 
 2) ตัวหมาย (Signifier) คือ ในแต่ละวัฒนธรรมก็จะสร้างสัญญะขึ้นมาแทนขวดจริงๆ เช่น ใน
บริบทสังคมไทยจะสร้างสัญญะที่เขียนเป็นตัวอักษรว่า “ขวด” สังคมอังกฤษเขียนว่า “Bottle” สังคม
ฝรั่งเศสเขียนว่า “Bouteille” (โดยสังคมอ่ืน ๆ ก็อาจจะมีวิธีการสร้างสัญญะที่แตกต่างกันออกไป 
เช่น สังคมชาวมายา ชาวกรีกโบราณ) สัญญะในภาพที่ 2.1 (2) อาจเป็น เสียง (Sound) คือการเปล่ง
เสียงออกมาเป็นค าว่าขวด หรือเป็นภาพ (Image) เช่น ตัวอักษรหรือรูปวาด 
 3) ตัวหมายถึง (Signified) คือ เมื่อคนเราได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้สัญญะ เมื่อเห็นสัญญะ 
“ขวด/ Bottle/ Bouteille” ในหัวสมองหรือความคิดค านึงของเขา ก็จะเกิดจินตนาการภาพของขวด
ขึ้นมา ที่เราเข้าใจกันว่า “เป็นภาพในใจหรือภาพในความคิด” 
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ภาพที่ 2.1: แผนผังแสดงความสัมพันธ์ระหว่างของจริง-ตัวหมาย-ตัวหมายถึง 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: กาญจนา แก้วเทพ. (2542). การวิเคราะห์สื่อ แนวคิดและเทคนิค (พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพฯ:         
        ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์. 
  
 ในการศึกษาเรื่องระบบสัญญะนั้น โซซูร์ สนใจแต่เฉพาะความสัมพันธ์ระหว่าง องค์ประกอบ
ที ่2 และท่ี 3 เท่านั้น ซึ่งคุณลักษณะที่ส าคัญของความสัมพันธ์ระหว่าง “ตัวหมาย” และ “ตัว
หมายถึง” มี 3 ลักษณะ (กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 86) ดังนี้ 
 1) Arbitrary เป็นความสัมพันธ์ที่ถูกสร้างขึ้นอย่างไม่มีกฎเกณฑ์ใด ๆ เช่น ค าว่าขวด ไม่ได้มี
หลักเกณฑ์หรือความคล้ายคลึงอันใดกับรูปร่างขวดเลย เช่นเดียวกับสัญญะ Bottle หรือ Bouteille 
 2) Unnatural เป็นความสัมพันธ์ที่ไม่ได้เกิดตามธรรมชาติ ซึ่งจะต้องเรียนรู้เอา 
 3) Unmotivated เป็นความสัมพันธ์ที่ไม่ได้เกิดจากมูลเหตุจูงใจพิเศษใด ๆ ของผู้สร้าง
ความหมายและผู้ใช้ความหมาย กล่าวคือไม่เก่ียวข้องกับแรงกระตุ้นใจของผู้ใช้สัญญะ 
 จากแนวคิดของ เพิร์ส จะเห็นได้ว่า สัญญะ (Sign) หนึ่ง ๆ จะมีองค์ประกอบ 2 ส่วนคือ ส่วน
ที่เป็นตัวหมาย (Signifier) และตัวหมายถึง (Signified) (ภัคพงศ ์อัครเศรณี, 2548, หน้า 10) 
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ภาพที่ 2.2: ภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง Signifier กับ Signified 
 
 
 
 
 
  
 
 
ที่มา: กาญจนา แก้วเทพ. (2542). การวิเคราะห์สื่อ แนวคิดและเทคนิค (พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพฯ:         
        ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์. 
  
 จากองค์ประกอบทั้ง 2 ส่วนนี ้เพิร์ส ได้น าเอาระยะห่างระหว่าง Signifier และ Signified มา
จัดประเภทของสัญญะ (Sign) ได้เป็น 3 ประเภทคือ 
 1) ภาพเหมือน (Icon) หมายถึง เครื่องหมายที่มีความสัมพันธ์ระหว่างตัวหมาย (Signifier) 
กับตัวหมายถึง (Signified) เป็นไปได้ในลักษณะของความคล้ายคลึงกับสิ่งที่มันบ่งถึง (Resemblance) 
เช่น ภาพถ่ายหรือภาพยนตร์ เพราะว่าภาพดังกล่าวดูเหมือนกับสิ่งที่มันอ้างอิงถึง 
 2) ดรรชนี (Index) หมายถึง เครื่องหมายที่มีความสัมพันธ์ระหว่างตัวหมาย (Signifier) กับ
ตัวหมายถึง (Signified) เป็นไปในลักษณะของความเป็นเหตุเป็นผลต่อกัน (Cause and Effect) ที่ชี้
บ่งหรือชี้ถึงบางอย่างอ่ืน ๆ เช่น การที่เราเห็นควันก็รู้ได้ว่ามีไฟ เป็นต้น 
 3) สัญลักษณ์ (Symbol) หมายถึง เครื่องหมายที่มีความสัมพันธ์ระหว่างตัวหมาย (Signifier) 
กับตัวหมายถึง (Signified) เป็นไปในลักษณะของการถูกก าหนดขึ้นเอง แสดงถึงบางสิ่งบางอย่างแต่
ไม่ได้คล้ายคลึงกับสิ่งที่มันบ่งชี้ ซึ่งต้องได้รับการยอมรับจนกลายเป็นแบบแผน (Convention) และ
ต้องมีการเรียนรู้เครื่องหมายเพ่ือท าความเข้าใจ 
 สัญญะ (Sign) ทั้ง 3 นี้ไม่ได้แยกจากกันโดยเด็ดขาด สัญญะหนึ่งอาจประกอบด้วยรูปแบบ 
ต่าง ๆ กันซึ่งอาจจะเป็นได้ทั้งภาพเหมือน (Icon) ดัชนี (Index) และสัญลักษณ์ (Symbol) รวมกันอยู่
ก็ได้ เช่น ภาพพระสงฆ์เป็นได้ทั้งภาพเหมือน (เป็นภาพเหมือนของพระจริง) ในขณะเดียวกันก็เป็น
ดัชนี (เป็นตัวชี้ให้เห็นถึงความเป็นตัวแทนของศาสนาพุทธ) และเป็นสัญลักษณ์ด้วยในแง่ที่ทุกคนต้อง
ให้ความเคารพนับถือ (อาภาพรรณ สายยศ, 2549, หน้า 54) 
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ความสัมพันธ์ (Relations) 

 ความสัมพันธ์จะประกอบไปด้วยองค์ประกอบ 2 อย่างคือ ส่วนประกอบย่อย (Element) 
และความสัมพันธ์ (Relation) ดังตัวอย่างที่ชัดเจนที่สุดในเรื่องภาษา เช่น หากเรียงประโยคในรูปแบบ
ต่อไปนี้ 
 
ตารางที ่2.1: ตารางแสดงความสัมพันธ์ของภาษา 
 
 
 
 
 
ที่มา: กาญจนา แก้วเทพ. (2542). การวิเคราะห์สื่อ แนวคิดและเทคนิค (พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพฯ:         
        ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์. 
 
 ในประโยคทั้ง 2 นี้ ส่วนประกอบย่อยนั้นไม่ได้เปลี่ยนแปลงไปเลย สิ่งที่เปลี่ยนแปลงไปก็คือ
ความสัมพันธ์ในแง่ของ “Order Relation” ซึ่งท าให้ความหมายของทั้ง 2 ประโยคเปลี่ยนแปลงไป
โดยสิ้นเชิง ดังนั้น สิ่งที่สัญญะวิทยาให้ความสนใจในการวิเคราะห์เป็นอย่างมาก จึงเป็นการวิเคราะห์ 
“ความสัมพันธ์” ดังเช่นความสัมพันธ์แบบ Synchronic และ Syntagmatic  
 แนวคิดเรื่อง “ความสัมพันธ์” ถูกน ามาใช้อธิบายเรื่อง “ความหมาย” ในอีกแง่มุมหนึ่งคือ
ข้อเท็จจริงที่ว่าไม่มีอะไรมีความหายต่อเมื่อน าไปสัมพันธ์กับระบบอีกระบบหนึ่ง ดังนั้น การกล่าวว่า 
สมศักดิ์มีเงิน 1 ล้านบาท จึงให้ความหายไม่ได้เลยว่า สมศักดิ์รวยหรือจน (ไม่ได้มีความหายในตัวเอง) 
จนกว่าจะน าเอาเงินไปเปรียบเทียบกับคนงานในโรงงานหรือเศรษฐีพันล้าน (กาญจนา แก้วเทพ, 
2542, หน้า 89) 
 คู่ของความสัมพันธ์ที่ช่วยให้เห็นความหายได้ชัดเจนที่สุดคือ ความสัมพันธ์กับคู่ที่ตรงกันข้าม 
(Binary Opposition) หากน า “ขาว” มาเข้าคู่กับ “ด า” จึงจะอ่านความหมาย “ขาว” ได้ชัดเจนที่สุด 
นี่เป็นหลักโดยทั่วไปของการสร้างตัวละครแบบ “พระเอก - ผู้ร้าย” ขึ้นมา ผู้ร้ายท าหน้าที่เป็นคู่ตรง
ข้ามที่ช่วยให้ความหมายของพระเอกเด่นชัดขึ้นมา 
 ความสัมพันธ์อีกรูปแบบหนึ่งที่สัญญะวิทยาสนใจวิเคราะห์คือ ความสัมพันธ์ระหว่าง  
“ตัวบท” (Text) กับ “ปริบท” (Context) ค าว่า “Con” หรือ “ปริ” นั้นมีความหมายถึงสิ่งที่อยู่ 
รอบ ๆ ดังนั้น Context หรือปริบทจึงหมายถึงสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวบทนั่นเอง ซึ่งท าให้ตัวบทหนึ่ง ๆ จะ

ประโยคท่ี 1  พ่อ ตี ลูก 

ประโยคท่ี 2 ลูก ตี พ่อ 
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มีความหมายอย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับปริบทนั้น ๆ ด้วย ดังนั้น หากปริบทเปลี่ยนแปลงไป แม้ตัวบทจะเป็น
ตัวบทเดิม แต่ความหมายก็อาจจะเปลี่ยนไปได้ ในวงการสื่อสารเรามองเห็นความส าคัญที่ปริบทจะ
เป็นตัวก าหนดความหมายให้แก่ตัวบอยู่ตลอดเวลาเช่น ความสัมพันธ์ระหว่างภาพกับค าบรรยายภาพ
ในโทรทัศน์ ตัวอักษรค าบรรยายได้ภาพในหน้าหนังสือพิมพ์ 
 Eco (1976 อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 90) ศึกษาเรื่องความส าคัญของปริบท 
และให้ข้อสรุปว่าปริบทที่เป็นปริบททางสังคม-วัฒนธรรม (Social Cultural Context) มีความส าคัญ
ที่สุดในการก าหนดความหมาย เขาได้ยกตัวอย่างเหตุการณ์เดียวกันคือ “เทื่อท้องฟ้ามีเมฆทะมึน  
เมฆครึ้มและมีฟ้าแลบประปราย” ในอัฟริกาจะอ่านความหมายว่าเป็นลางแห่งโชคร้าย ในโปลิเนเซีย
ท านายว่าจะต้องมีเด็กในหมู่บ้านตาย คนไทยอธิบายว่าฟ้าแลบเพราะรวมสูรข้างขวานหรือนางเมฆลา
ล่อแก้ว นักวิทยาศาสตร์ที่พยากรณ์ว่าฝนตกเป็น 
 Culler (1976 อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 91) กล่าวสรุปว่า ตัววัตถุเองยังไม่มี
ความหมายอะไรในตัวจนกว่าจะมาอยู่ในปริบททางวัฒนธรรมหนึ่ง ๆ ที่มีรหัสความหมายเอาไว้ 
กระดาษท่ีท าเป็นธนบัตรมีความหมายถึงเงินเฉพาะในสังคมปัจจุบันเท่านั้น ในขณะที่ปริบททาง
วัฒนธรรมเกาะเกี่ยวกันเป็นตาข่ายที่เรียกว่า “Network of Relation” 
 ในการประยุกต์แนวคิดเรื่อง “ความสัมพันธ์” เราอาจจะเทียบได้ว่า “ตัวบท” นั้นคือ เนื้อหา 
(Context) และ “ปริบท” นั้นคือรูปแบบ (Form/ Format) ดังนั้น ความหมายของเนื้อหา (Text) จะ
เป็นอย่างไรย่อมขึ้นอยู่กับรูปแบบ (Context) ที่ประคองอยู่ ยกตัวอย่างเช่น หากเราริบแชมเปญ 
(เนื้อหา) ใส่ในแก้วทรงสูง (รูปแบบ) ย่อมท าให้เกิดความหมายที่แตกต่างจากแชมเปญ (เนื้อหาเดิม) ที่
ถูกรินใส่แก้วพลาสติก (รูปแบบใหม่) อย่างแน่นอน ในวงการสื่อมวลชน ได้น าเรื่องเนื้อหาและรูปแบบ
มาใช้ในการสื่อความหมายอยู่ตลอดเวลา เริ่มตั้งแต่ฉากที่ใช้ในการแสดง เครื่องประดับ เครื่องแต่งกาย 
บทสนทนา การแสดงท่าทางของตัวละคร ฯลฯ 
 ลักษณะส่วนตัว/ ส่วนรวมของสัญญะ (Private/ Public) 
 De Saussure (n.d. อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หนา้ 92)  ได้น าเสนอว่าสัญญะ 
ทุกอย่างจะประกอบด้วย 2 มิติเสมอ มิติหนึ่งคือ มิติที่เป็นส่วนรวมเรียกว่า “Language” และมิติที่
เป็นส่วนตัวเรียกว่า “Speech” ตัวอย่างที่เห็นง่าย ๆ จากทางด้านภาษาก็คือ Language ของ
ภาษาไทย จะประกอบด้วยพยัญชนะ 44 ตัว สระ 32 ตัว วรรณยุกต ์5 เสียง มีไวยากรณ์ในการ
เรียงล าดับประธาน กริยา กรรม ฯลฯ และเม่ือ “มรว. ศึกฤทธิ์ ปราโมช” หรือ “รงค ์วงษ์ สวรรค์” 
น าเอาภาษาไทยโดยส่วนรวมมาใช้ แต่ละท่านต่างก็มี Speech (ลีลา) เฉพาะของตัวท่าน แต่ถึงจะมี
ลีลามากน้องเพียงใด คนที่ใช้ภาษาไทยทุกคนก็ต้องอยู่ในกรอบของ Language ของภาษาไทย จะใช้
ให้เลยพยัญชนะ 44 ตัวไม่ได้  
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 รหัส (Code/ Rule/ Convention) 
 ในวิธีการใช้ชีวิตของเราทุกวันนี้ ล้วนถูกควบคุมหรือก ากับด้วยรหัสต่าง ๆ ตลอดเวลาไม่ว่าจะ
เป็นการพูด การยิ้ม การพยักหน้า การกิน การนอน ฯลฯ หากทว่า พวกเราต่างมีสภาพเหมือนปลาที่
อยู่ในน้ าจึงมองไม่เห็นน้ า เช่นเดียวกับท่ีเราจมอยู่ในรหัส จึงมองไม่เห็นรหัสเช่นกัน  
 ค านิยามของรหัส  
 รหัสเป็นแบบแผนชั้นสูงที่ซับซ้อนของความสัมพันธ์ระหว่างสัญญะต่าง ๆ (Highly Complex 
Pattern Association Of Signs) หรือพูดง่าย ๆ ว่าเราจะน าเอาสัญญะย่อย ๆ ต่าง ๆ มาสัมพันธ์กัน
อย่างไร แบบแผนนี้จะท าหน้าที่เป็นโครงสร้างที่อยู่ในหัวสมองของเรา และจ าท างานในการรับรู้และ
ตีความเมื่อเราเปิดรับสัญญะต่าง ๆ เช่น รหัสเรื่องการนับญาติที่แฝงอยู่ในหัวสมองของคนไทย และ
เป็นตัวก าหนดว่า เมื่อเราเจอญาติคนใหม่สายพ่อที่เป็นผู้หญิงเราจะขานสรรพนามชองญาติว่าอย่างไร 
(Berger, 1982 อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 94) 
 รหัสเป็นกรอบแห่งความแน่นอนในการจัดวางโครงสร้างทางสังคมของความหมาย (Frame 
of Certainty) อันมีตัวอย่างรูปธรรมคล้าย ๆ กับพจนานุกรมกล่าวคือ ทุกครั้งที่เห็นค าศัพท์ก็จะมีค า
แปลที่แน่นอนอยู่ทุกครั้ง นอกจากนั้นยังอธิบายต่อไปได้ว่า ในขณะที่ค า ๆ หนึ่ง (หรือสัญญะหนึ่งๆ) 
สามารถมีความหมายได้หลาย ๆ อย่าง ปริบททางสังคมในช่วงเวลาหนึ่งจะเป็นตัวก าหนดรหัสว่าล าดับ
ชั้นของความหมายดังกล่าวจะเรียงตัวกันอย่างไร Bernstein (n.d. อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, 
หน้า 94) ตัวอย่างเช่น ค าว่า ลงแขก อาจมีความหมายว่า กิจกรรมการเก่ียวข้าวร่วมกัน, การร่วมมือ
กันท ากิจกรรมหนึ่ง ๆ การแลกเปลี่ยนแรงงานอย่างยุติธรรม การโทรมหญิง หรือการรวมหัวหันกลุ้ม
รุมท าร้าย เป็นต้น 
 ในกระบวนการเข้ารหัส (Encoding) และกระบวนการถอดรหัส (Decoding) นั้นเอกลักษณ์
ประการ หนึ่งของนักสัญญะวิทยาคือ สมมติฐานที่ว่า ผู้ส่งและผู้รับสารนั้นไม่เคยมีและไม่จ าเป็นต้อง
ถือรหัสเล่มเดียวกัน (แต่เท่าที่ยังสื่อสารกันได้ก็เพราะยังมีรหัสที่คล้ายกัน แต่ไม่ใช่เล่มเดียวกัน) ดังนั้น
จึงกล่าวได้ว่า การถอดรหัสเพ้ียนไปเป็นกฎของการสื่อสารมิใช่เป็นข้อยกเว้นเนื่องจากฝ่ายผู้รับเองก็มี
การอ้างอิง (Reference) ทีน่ ามาสร้างรหัสต่างๆมากมายเพราะฉะนั้นจึงไม่มีการถอดรหัสที่ผิดพลาด 
มีเพียงการถอดรหัสที่แตกต่างไปจากฝ่ายผู้ส่งเท่านั้น (กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 95) 
 ประเภทของรหัส 
 ประเภทของรหัสแบ่งได้เป็น 4 ประเภท (กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 96) ดังนี้ 
 1) Product Code เป็นรหัสที่เกี่ยวกับวัตถุสิ่งของเครื่องใช้ ที่บ่งบอกความหมายที่แตกต่าง
กัน เมื่อเรามองดูจานอาหารที่แต่ละบ้านใช้ใส่อาหารเราก็จะทราบความหมายของบ้าน ๆ นั้น 
 2) Social Code เป็นรหัสที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เช่น คนไทยไม่ถือว่า
การที่ลูกจะตบหัวหรือตบไหล่พ่อเป็นการแสดงความรัก แต่รหัสของอเมริกันจะอนุญาตการแสดง
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ความหมายไว้เช่นนั้น 
 3) Cultural Code เป็นรหัสที่เก่ียวกับวัฒนธรรมและประเพณีต่าง ๆ เช่นการยิ้มของคนไทย 
จะมีรหัสที่กระท าได้หลายวาระโอกาส หลายความหมาย ในขณะที่สังคมตะวันตกจะมีรหัสที่มี
ความหมายน้อยกว่า 
 4) Personal Code เป็นรหัสที่เกี่ยวกับบุคคล เช่น การเป็นนักการเมืองในสังคมอเมริกันและ
สังคมไทยจะมีความหมายที่แตกต่างกัน 
 เมตซ ์ได้ศึกษารหัสของโทรทัศน์โดยแยกแยะเปรียบเทียบกับรหัสของภาษา (Metz, 1974 
อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 96) ดังนี้ 
 
 หน่วยที่เล็กที่สุดของภาษา คือ ตัวอักษร (Letter) + เสียง (Sound)/ ค า (Word) 
     ประโยค (Sentence)/ ย่อหน้า/บทความ 
 หน่วยที่เล็กที่สุดของโทรทัศน์ คือ ภาพ (Image)/ ตัวอักษร (Written Language) 
     เสียง (Voice)/ ดนตรี (Music)/ เสียงประกอบ (Sound 
     Effect) 
 ในระบบสัญญะย่อย ๆ เช่น สื่อภาพ สื่อเสียง สื่อบุคคล สื่ออักษร ฯลฯ ก็จะมีรหัสส าหรับ
ถอดความหมายเฉพาะตัว เช่น ส าหรับสื่อเสียง เสียงทุ้มย่อมให้ความหมายที่น่าเชื่อถือมากกว่าเสียง
แหลม เป็นต้น 
 วิธีการวิเคราะห์สัญญะ 
 นักสัญญะวิทยาหลายท่านได้พยายามจะจ าแนกประเภทและระดับของความหมายที่จะบรรจุ
อยู่ในสัญญะ ซึ่งจากการศึกษาค้นคว้าพบว่ามี 3 แนวทางท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ดังนี้ 
 1) การวิเคราะห์ความหมายโดยอรรถและความหมายโดยนัย 
 2) การวิเคราะห์แบบ Paradigmatic และ Syntagmatic  
 3) การวิเคราะห์แบบ Metaphor และ Metonymy 
 
 1) การวิเคราะห์ความหมายโดยอรรถและความหมายโดยนัย 
 De Saussure (1974 อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 98) ได้แยกแยะประเภทและ
ระดบัของความหมายที่บรรจุอยู่ในสัญญะออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1.1) ความหมายโดยอรรถ (Denotative Meaning) อันที่ได้แก่ความหมายที่เข้าใจ
กันตามตัวอักษร เป็นความที่เข้าใจตรงกันโดยส่วนใหญ่ ตัวอย่างที่ชัดเจนก็คือความหมายที่ระบุอยู่ใย
พจนานุกรม เช่น แม่คือสตรีผู้ให้ก าเนิดลูก หมีเป็นสัตว์ 4 เท้า (หรือ 2 เท้า 2 มือ) ประเภทหนึ่งเป็น
ต้น 
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  1.2) ความหมายโดยนัย (Connotative Meaning) ได้กล่าวความหมายทางอ้อมที่
เกิดจากข้อตกลงของกลุ่ม หรือเกิดจากประสบการณ์เฉพาะของบุคคลเช่น เวลาพูดถึง “แม่” บางคน
อาจจะนึกถึงความอบอุ่น บางคนอาจจะนึกถึงความเข้มงวด บางคนอาจจะนึกถึงประสบการณ์อันขม
ขื่น เป็นต้น 
 2) การวิเคราะห์แบบ Paradigmatic และ Syntagmatic  
 มีค าศัพท์หลายค าท่ีนักวิชาการแต่ละท่านคิดข้ึนมา เพ่ือจ าแนกประเภทของการวิเคราะห์
ระบบสัญญะ แต่ล้วนหมายถึงสิ่งเดียวกันคือ 
  2.1) Paradigmatic (Synchronic) การวิเคราะห์ในระบบนี้ยังสามารถแบ่งออกได้
เป็น 3 แนวทาง (กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 100) ดังนี้ 
   2.1.1) De Saussure (1974 อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 102)  
ได้ให้ความหมายของการวิเคราะห์ลักษณะนี้เอาไว้ว่า “เป็นการหาแบบแผนที่ซ้อนเร้นของคู่ตรงข้าม
และสร้างความหมายขึ้นมา” (Hidden Pattern of Opposition) ทั้งนี้เนื่องมาจากข้อเท็จจริง
เกี่ยวกับ “ความหมาย” ที่ได้กล่าวมาตั้งต้นแล้วว่า “หากปราศจากความแตกต่าง (Difference) 
ความหมายก็กลายเป็นสิ่งที่ไม่มีความหมาย” หากปราศจากสีด า สีขาว ก็ไม่มีความหมาย หากไม่มี
ลักษณะยั่วยวนทางเพศของนางผู้ร้าย ก็รักนวลสงวนตัวของนางเอกก็ไร้ความหมาย ดังนั้น ในอีกมุม
หนึ่งของการวิเคราะห์แบบ Paradigmatic (Synchronic) จึงเป็นการแสวงหาคุณลักษณะทั้งหมด 
(Attribute) ของลักษณะที่ตรงข้ามเช่น คุณลักษณะทั้งหมด (Paradigm) ของพระเอกกับผู้ร้าย ดัง
ตารางที ่2.2 
 
ตารางที ่2.2: ตัวอย่างการวิเคราะห์ระบบ Paradigmatic (Synchronic) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: กาญจนา แก้วเทพ. (2542). การวิเคราะห์สื่อ แนวคิดและเทคนิค (พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพฯ:         
        ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์. 

พระเอก ผู้ร้าย 

หนุ่ม แก่ 

โสด แต่งงานแล้ว/มีผู้หญิงหลายคน 

เป็นสุภาพบุรุษ เจ้าชู ้

รักษาค ามั่นสัญญา หลอกลวง 
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   2.1.2) Levi-Strauss (1967 อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542 หน้า, 103) 
สนใจการวิเคราะห์แบบพิจารณาจากโครงสร้างเบื้องลึก (Deep Structure) ของตัวบท กล่าวคือ การ
วิเคราะห์ตัวบทนั้น เราต้องแยกระหว่างความหมายที่เปิดเผย (Manifest Meaning) ซึ่งจะเป็นตัวเล่า
เรื่องว่า ตัวละครท าอะไร มีเหตุการณ์อะไรที่เกิดข้ึนกับ ความหมายแฝงเร้น (Latent Meaning)  
อันเป็นความหมายที่บ่งบอกว่า แท้จริงแล้วตัวบทนั้นเกี่ยวข้องกับอะไร มีความหมายอะไร ดังนั้น  
การวิเคราะห์จึงสนใจการค้นคว้าว่า  
   - การเล่าเรื่องมีการจัดระบบอย่างไร เช่น คุณสมบัติของนางเอกแบบ “นาง
แมวป่า” เพราะเหตุใดจึงมีวิธีการเล่าเรื่องให้นางเอกมีลักษณะที่แก่นแก้ว เป็นอิสระก้าวร้าวในตอน
แรก และแปรเปลี่ยนมาเป็นผู้หญิงที่เชื่อง เรียบร้อย ในตอนหลัง 
   - วิธีการเล่าเรื่องหรือวิธีการสร้างตัวละครดังกล่าวมีความหมายแฝงเร้น
อย่างไร เช่น คุณลักษณะ ของนางเอกแบบแก่นแก้วนั้น ก็คือ ผู้หญิงที่เพ่ิมคุณค่าของตัวเองให้มากข้ึน
ด้วยการปรับดีกรีของ “ความเป็นผู้หญิง” ให้น้อยลง และเพ่ิม “ความเป็นผู้ชาย” ให้มากขึ้น อันเป็น
ความหมายที่แท้จริงของตัวละครแบบนี้ แต่ถงึอย่างไร ก็ยังเป็นผู้ชาย (พระเอก) ที่มีอ านาจในการ
แปรเปลี่ยน (ปราบนางเอกให้เชื่อง) ดีกรีความเป็นชายของนางเอกให้ถอยกลับไปเป็นผู้หญิงดังเดิม 
   - ความหมายที่แฝงเร้นอยู่นั้นจะสะท้อนโครงสร้างความคิดของคนกลุ่ม 
ต่าง ๆ ได้อย่างไร และหน่วยที่เขาให้ความสนใจวิเคราะห์คือ ความสัมพันธ์ระหว่างตัวละคร 
   2.1.3) มุ้งเน้นที่การแสวงหาชุดของสัญญะชุด ๆ หนึ่ง ที่อยู่ในกระบวนทัศน์
เดียวกัน และยังสามารถน าไปแปรเปลี่ยนกันได้ โดยยังคงรักษาความหมายเดิมเอาไว้ตัวอย่างเช่น 
ประโยคในตารางที่ 2.3 
 
ตารางที ่2.3: ตัวอย่างชุดของสัญญะ 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: กาญจนา แก้วเทพ. (2542). การวิเคราะห์สื่อ แนวคิดและเทคนิค (พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพฯ:         
        ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์. 

ประธาน กริยา กรรม 

พ่อ ตี ลูก 
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 ในประโยคนี้ เรายังสามารถจะหาบุคคลอ่ืน ๆ เข้ามาแทนที่ตัวประธาน กริยา กรรม ได้โดย
ยังคงรักษาความหมายเดิมเอาไว้ เนื่องจากสัญญะอ่ืน ๆ ที่น ามาแทนที่นั้นต่างอยู่ในกระบวนทัศน์
เดียวกัน (Paradigm) ดังตารางที ่2.4 
 
ตารางที ่2.4: ตัวอย่างชุดของสัญญะที่ถูกแทนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: กาญจนา แก้วเทพ. (2542). การวิเคราะห์สื่อ แนวคิดและเทคนิค (พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพฯ:         
        ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์. 
 
  ค าชุดใหม่ที่น าเอาไปแปรเปลี่ยนนั้น ไม่ได้ท าให้ความหมายของประโยคเดิมซึ่งมี
ความหมายว่า “ผู้มีอ านาจมากกว่า กระท าการในทางลบ ต่อผู้มีอ านาจน้อยกว่า” เปลี่ยนแปลงไปเลย
ดังนั้น การวิเคราะห์แบบ Paradigmatic ก็คือ การหาชุดของสัญญะต่าง ๆ นั่นเอง (Set of Signs) 
ความรู้ดังกล่าวนี้เป็นประโยชน์ต่อผู้สร้างสาร โดยการน าเอาสัญญะตัวใหม่ ๆ มาใช้แทนที่สัญญะตัว
เก่า แต่ทว่ายังคงรักษาความหมายเดิมเอาไว้เช่น การสร้างละครโทรทัศน์ในแบบฉบับของซินเดอเรล
ล่าพบกับเจ้าชาย หรือหนังผีประเภทต่าง ๆ (กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 103) 
   2.2) Syntagmatic (Diachronic) 
   หลักของการวิเคราะห์แบบนี้จะเน้นล าดับขั้นหรือช่วงระยะเวลาของ
เหตุการณ์หรือการปรากฏของสัญญะ (กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 100) ดังเช่นตัวอย่างในภาพที่ 
2.3 
 
 
 

ประธาน กริยา กรรม 

พ่อ ตี ลูก 

ลุง ท าโทษ หลาน 

ครู ดุ/ตักเตือน ลูกศิษย ์

เจ้านาย หักเงินเดือน ลูกน้อง 

 ฯลฯ  
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ภาพที่ 2.3: ภาพตัวอย่างการวิเคราะห์แบบ syntagmatic 
 
   
 
 
 
 
 
ที่มา: กาญจนา แก้วเทพ. (2542). การวิเคราะห์สื่อ แนวคิดและเทคนิค (พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพฯ:         
        ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์. 
 
   การวิเคราะห์แบบ Syntagmatic จะพบมากให้เรื่องของการเล่าเรื่อง 
(Narration) เนื่องจากโครงสร้างของการเล่าเรื่องนั้น จะต้องก าหนดขั้นตอนของเหตุการณ์เอาไว้อย่าง
แน่ชัด หากสลับขั้นตอนกันความหมายก็อาจเปลี่ยนแปลงไป ตัวอย่างเช่น การล าดับภาพ 2 ภาพ ซ่ึง
เป็นภาพเดิมแต่สลับที่กันในภาพต่อไปนี้ 
 
ภาพที่ 2.4: ตัวอย่างการวิเคราะห์ระบบ Syntagmatic (Diachronic) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: กาญจนา แก้วเทพ. (2542). การวิเคราะห์สื่อ แนวคิดและเทคนิค (พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพฯ:         
        ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์. 
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   ส าหรับ “วิธีการเล่าเรื่อง” นี้ เป็นแบบแผนของรูปแบบการถ่ายทอด
ข่าวสารที่ใช้กันมากรูปแบบหนึ่ง ที่เราอาจจะพบได้ในผลงานสมัยใหม่ของสื่อมวลชนทุกชนิดเช่น 
ภาพยนตร์ บทเพลง ภาพยนตร์โฆษณา แม้กระทั่งการรายงาน (เล่า) ข่าวเป็นต้น 
 3) การวิเคราะห์แบบ Metaphor และ Metonymy 
 เป็นวิธีการหลักอีก 2 วิธีการใช้ในการถ่ายทอดความหมายจากสัญญะ ตัวหนึ่งโดยอาศัย 
สัญญะอีกตัวหนึ่ง (กาญจนา แก้วเทพ, 2542, หน้า 104) 
  3.1) Metaphor  
  เป็นวิธีการถ่ายทอดความหมายโดยอาศัยความสัมพันธ์ระหว่างสัญญะ 2 ตัวที่มี
ความหมายคล้ายคลึงกัน และถูกน ามาใช้ถ่ายทอดความหมายด้วยวิธีการ “เปรียบเทียบอุปมาอุปมัย” 
(Analogy) โดยที่สัญญะตัวแรกนั้นเป็นที่รู้จักความหมายกันดีอยู่แล้ว เพราะฉะนั้น  
เมื่อถูกน ามาเข้าคู่กับสัญญะตัวที่สองซึ่งยังไม่ค่อยรู้จักความหมายกันดี จึงต้องอาศัยตัวแรกเพ่ือท า
ให้สัญญะตัวหลังถูกรับรู้ความหมายไปด้วย 
  การเปรียบเทียบแบบ Metaphor นั้นเป็นที่รู้จักกันดีอยู่แล้วในวัฒนธรรมการใช้ 
ภาษาของเรา โดยเราอาจจะสังเกตเห็นค าบอกใบ้ (Cue) ดังนี้คือ ค าว่า “เสมือน ประหนึ่ง ราวกับว่า” 
(Like/ AS)  ยกตัวอย่างเช่น  
  - ค าพูดของนายกชวนนั้นคมกริบแต่นุ่มนวลประหนึ่งมีดโกนอาบน้ าผึ้ง 
  - ชายผู้นั้นใจดีราวกับพ่อพระ 
  - นางสาวจักรวาลปีนี้้สวยเหมอืนนางฟ้ามาจุติ เป็นต้น 
  3.2) Metonymy เป็นวิธีการถ่ายทอดความหมายโดยหยิบเอาส่วนเสี้ยว 
เล็ก ๆ ส่วนหนึ่งของสัญญะ (Part) มาแทนความหมายของส่วนรวมทั้งหมด (Whole) ตัวอย่างที่พบ
บ่อยท่ีสุดคือ การใช้สัญญะแทนเมืองต่าง ๆ 
  การถ่ายทอดความหมายจากสัญญะที่เป็นส่วนย่อยให้แทนสัญญะรวมทั้งหมดนั้นเกิด
กระบวนการที่เรียกว่า การเชื่อมโยงสัมพันธ์ (Association) กล่าวคือ ในหัวสมองของผู้รับสารจะต้อง
มีคู่ของความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยกับส่วนรวมเอาไว้แล้ว เช่น ต้องรู้ว่าพระปรางค์ วัดอรุณนั้น
ตั้งอยู่ที่กรุงเทพฯ เพราะฉะนั้น เมื่อเห็นส่วนหนึ่ง (ส่วนย่อย) จึงพาให้คิดไปถึงอีกส่วนหนึ่ง (ส่วนรวม) 
ได้ 
  การถ่ายทอดด้วยวิธีนี้เป็นสิ่งที่ผู้ส่งสารกระท าอยู่ตลอดเวลา ด้วยการเลือกส่วนย่อย
ที่สามารถเป็นตัวแทนที่ดีท่ีสุดของส่วนรวมทั้งหมดมาใช้เป็นสัญญะที่ถ่ายทอดความหมาย เช่น คริสต์
ศาสนาเลือก Metonymy เป็นไม้กางเขนซึ่งมีความเกี่ยวพันกับเรื่องราวของพระเยซูในตอน
สิ้นพระชนม์ เป็นต้น 
 



34 
 

 

ตารางที ่2.5: การเปรียบเทียบ Metaphor และ Metonymy 
 

 
ที่มา: กาญจนา แก้วเทพ. (2542). การวิเคราะห์สื่อ แนวคิดและเทคนิค (พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพฯ:         
        ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์. 
 
2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การสื่อสารความหมายผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย” ผู้วิจัยได้เก็บ
รวบรวมข้อมูลและศึกษางานวิจัยที่มีลักษณะเกี่ยวเนื่องกันจ านวน 4 ชิ้นงาน ดังนี้ 
 ชนกภรณ์ นรากร (2548) ได้ท าการศึกษาเรื่อง วิวัฒนาการการสักและวัฒนธรรมมวลชนกับ
การสักรอยศิลปะบนเรือนร่าง จากการศึกษาพบว่า ทางด้านแรงจูงใจ วัตถุประสงค์ในการสัก และการ
ตีความหมายลวดลายสักของผู้บริโภคนั้น พบว่า ทั้งสามส่วนมีส่วนที่แตกต่างและสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยส าคัญ โดยผู้บริโภค 1 คน อาจมีแรงจูงใจ วัตถุประสงค์ในการสัก และการตีความหมายของ
ลวดลาย มากกว่า 1 ข้อ และในแต่ละข้ออาจมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ก็ได้เช่นกัน ซึ่งผู้บริโภคส่วน
ใหญ่มีแรงจูงใจในการสักท่ีเกิดจากความต้องการเลียนแบบ (ท าตามผู้อ่ืน) มากที่สุด และมี
วัตถุประสงค์ในการสักเพ่ืออยากให้ลวดลายศิลปะที่ตนชอบ หรือพึงพอใจมาปรากฏบนเรือนร่างของ
ตน โดยตีความหมายของลวดลายตามความพงพอใจส่วนตนมากที่สุด และหากมีการสักรอยศิลปะบน
เรือนร่าง ณ บริเวณพ้ืนที่ใดของร่างกาย เจ้าของรอยสักก็สามารถเปิดเผยรอยสักสู่สายตาสาธารณะชน
ได้ โดยไม่จ าเป็นต้องค านึงถึงวัฒนธรรมการรักนวลสงวนตัวที่เคยเป็นมาในอดีต  
 วันชัย สุวรรณภูมิ, สุเทพ บุญซ้อน และกาสัก เต๊ะขันหมาก (2550) ได้ท าการศึกษาเรื่อง 
สาเหตุและผลกระทบทางสังคมที่เกิดจากการสักร่างกายของผู้ต้องขังเรือนจ ากลางลพบุรี จาก
การศึกษาพบว่า สาเหตุของการสักร่างกายเกิดจาก 1) ความประทับใจที่ได้พบเห็นรูปรอยสักมีความ
สวยดูแล้วสะดุดตา เป็นแฟชั่นอย่างหนึ่งในกลุ่มผู้ต้องขังจึงเลียนแบบอย่างกันเพ่ือให้เข้ากับกลุ่มเพ่ือน
ที่สักร่างกาย 2) อิทธิพลกลุ่มเพ่ือนมีส่วนกระตุ้นปลุกเร้าให้เกิดการสักร่างกาย  
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 ภัทรพล ภูริด ารงค์กุล (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ผู้หญิงกับการสักยันต: กระแสแฟชั่นหรือ
การพยายามสรางอัตลักษณ์ จากการศึกษาพบว่า ปัจจุบันการสักของผู้หญิงไดรับการยอมรับจาก
สังคมมากข้ึน สวนหนึ่งเปนการสักตามกระแสแฟชั่นเพื่อความสวยงาม แต่มีผู้หญิงอีกสวนหนึ่งใชการ
สักยันตสรางอัตลักษณเพ่ือการยอมรับของกลุมและเพ่ือตอรองตอบโตกับอ านาจผูชาย โดยให้
ความหมายเกี่ยวกับการสักยันต์ที่หลากหลาย ทั้งสักตามความเชื่อเสน่ห์เมตตามหานิยม เพ่ือเสริม
ความมั่นใจ เพ่ือความสวยงามตามแฟชั่น เพ่ือเพ่ิมมูลค่าของร่างกายในการประกอบอาชีพ และเพ่ือ
สร้างอัตลักษณ์ของตนเอง 
 รัฐกานต์ กัณพิพัฒน์ (2557)  ได้ท าการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมเลียนแบบกับค่านิยมการสัก
ของวัยรุ่นหญิง จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยทางด้านการเลียนแบบส่งผลต่อค่านิยมและพฤติกรรมใน
การสักของวัยรุ่นหญิง กล่าวคือ การเลียนแบบนั้นเกิดข้ึนภายกลังจากท่ีวัยรุ่นหญิงได้มีการสังเกต
พฤติกรรมการสักจากเพ่ือน โดยที่เพ่ือนเป็นตัวแบบในการลอกเลียนแบบพฤติกรรมดังกล่าว 
นอกจากนี้การเลียนแบบยังเกิดจากการไปคบหาสมาคมกับเพ่ือนหรือบุคคลรู้จักท่ีเคยสักมาก่อน ยิ่งมี
การคบหาสมาคมถี่หรือบ่อยมากข้ึนเท่าใด ยิ่งท าให้เกิดความชื่นชอบมากขึ้นเท่านั้น ความชื่นชอบ
ดังกล่าวนี้มีผลท าให้เกิดการเลียนแบบตามมา โดยสื่อที่ได้รับส่วนใหญ่มาจากรายการโทรทัศน์ และสื่อ
ออนไลน์ ส่งผลให้วัยรุ่นหญิงเกิดการเรียนรู้ เกิดความชื่นชอบในรอยสัก เกิดการซึมซับ และเกิด
แรงจูงใจในพฤติกรรมเลียนแบบการสักของวัยรุ่นหญิง 



บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
3.1 วิธีการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การสื่อสารความหมายผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Quanlitative Research) เนื่องจากผู้วิจัยต้องการที่จะท าความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายในการ
สื่อสารผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย ซึ่งวิธีการศึกษาคือการสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth Interview) 
เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็น และให้ข้อมูลกับผู้สัมภาษณ์ เพ่ือเป็นประโยชน์
ในการสร้างความเข้าใจในประเด็นที่ต้องการศึกษา 

 

3.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ วัยรุ่นเพศหญิงและเพศชายที่มีรอยสักแฟชั่นตั้งแต่ 2 รอย
ขึ้นไป อายุ 18 - 25 ปี จ านวน 6 คน เพ่ือศึกษาหาความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย 
โดยผู้วิจัยคัดเลือกแล้วว่าสามารถให้ข้อมูลเชิงลึกและเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยครั้งนี้ 
 วิธีการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก จะใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
กับวัยรุ่นเพศหญิงและเพศชายที่มีรอยสักแฟชั่นตั้งแต่ 2 รอยข้ึนไป อายุ 18 - 25 ปี จ านวน 3 คน 
และการสุ่มแบบสโนว์บอล (Snowball Sampling) จ านวน 3 คน แบ่งเป็นเพศชาย 3 คน และเพศ
หญิง 3 คน โดยใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth Interview) ในการสัมภาษณ์รายบุคคล และน า
ผลการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งจะคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากบริเวณตลาดนัดจตุจักร ถนน
ข้าวสาร สยามสแควร์ เป็นต้น เนื่องจากมีธุรกิจการสักรอยบนผิวหนังและเป็นที่นิยมของชาวไทยและ
ชาวต่างชาติ (ชนกภรณ์ นรากร, 2548, หน้า 2) ลักษณะของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักของงานวิจัยมี
ดังต่อไปนี้ 
 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 1 นาย ก เพศชาย อายุ 23 ปี ระดับการศึกษาปริญญาตรี อาชีพ
พนักงานบริษัท คุณลักษณะของผู้ให้ข้อมูลคือ เป็นบุคคลที่มีการแต่งตัวแนววินเทจ (Vintage) สวม
เสื้อคอเต่าสีด า กางเกงผ้าขากระบอก รองเท้าหนัง และสวมแว่นทรงกลมขอบสีด าเลนส์ใส ชอบของที่
ดูเก่า ชอบความไม่เหมือนใคร ลักษณะจุดเด่นของผู้ให้ข้อมูลคือ เป็นผู้ที่มีแนวการแต่งกายและมีแนว
ทางการสักที่ชัดเจน  โดย นาย ก จะ นิยมสักเพียงแนวกึ่งสมัยใหม่ (Neo Traditional Tattoo) แบบ
เดียวเท่านั้น 
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 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 2 นาย ข เพศชาย อายุ 22 ปี ระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย 
อาชีพพนักงานทั่วไป คุณลักษณะของผู้ให้ข้อมูลคือ เป็นบุคคลที่มีการแต่งตัวแนวเซอร์ (Surrealism) 
หมายถึง การแต่งกายที่ไม่ปรุงแต่ง เน้นไปทางติดดิน แนวธรรมชาติ นิยมใส่เสื้อยืด กางเกงยีนส์เก่าๆ 
รองเท้าผ้าใบ สวมแว่นตา และไว้หนวดเครา ชอบขับรถจักรยานยนต์ ชอบสังสรรค์กับกลุ่มเพื่อน 
จุดเด่นของผู้ให้ข้อมูลคือ มีรอยสักท่ีเยอะและอยู่ในกลุ่มเพ่ือนที่ขับจักรยานยนต์ โดยนาย ข จะชอบ
การสักแนวสมัยเก่า (Old School Tattoo)  
 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 3 นาย ค เพศชาย อายุ 23 ปี ระดับการศึกษาปริญญาตรี อาชีพ
นักศึกษา คุณลักษณะของผู้ให้ข้อมูลคือ มีการแต่งตัวแนวร็อค (Rock) โดยนิยมใส่เสื้อยืดของวง
นักร้อง กางเกงยีนส์สีด า รองเท้าผ้าใบ และสวมหมวก จุดเด่นของผู้ให้ข้อมูลคือ เป็นบุคคลที่มีแนว
เป็นของตัวเอง มีความมั่นใจในตนเองสูง โดยนาย ค จะชอบการสักเพียงแนวกึ่งสมัยใหม่ (Neo 
Traditional Tattoo) แบบเดียวเท่านั้น 
 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 4 นางสาว ง เพศหญิง อายุ 24 ปี ระดับการศึกษาปริญญาตรี อาชีพ
ธุรกิจส่วนตัว คุณลักษณะของผู้ให้ข้อมูลคือ เป็นบุคคลที่มีการแต่งกายแนวร็อค (Rock) แต่งตัวเซ็กซี่
เป็นส่วนใหญ่  ชอบใส่หมวกและใช้เครื่องประดับที่มีหมุด มีการเจาะจมูกและระเบิดหู จุดเด่นคือเป็น
ผู้หญิงที่มีรอยสักเยอะ กล้าแสดงออก และชอบเปิดเผยรอยสัก โดยนางสาว ง จะชอบการสักแนวสมัย
เก่า (Old School Tattoo) และสมัยใหม ่(New School Tattoo) เท่านั้น 
 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 5 นางสาว จ เพศหญิง อายุ 25 ปี ระดับการศึกษาปริญญาตรี อาชีพ
พนักงานอิสระ คุณลักษณะของผู้ให้ข้อมูลคือ เป็นบุคคลที่มีการแต่งกายแนวฮิพฮอพ (Hip-Hop) นิยม
ใส่เสื้อตัวใหญ่ กางเกงสามส่วนตัวใหญ่ รองเท้าผ้าใบ สวมหมวก นาฬิกา และแหวน โดยจะใส่เสื้อผ้า
โทนสี ด า แดง ขาว และลายทหาร ตัดผมซอยสั้น มีบุคลิกเป็นผู้หญิงห้าว จุดเด่นคือ มีรอยสักท่ีแปลก
และไม่ค่อยมีผู้ที่สักแนวนี้ โดยนางสาว จ จะชอบการสักสไตล์แทรช พอลก้า (Trash Polka Tattoo) 
 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 6 นางสาว ฉ เพศหญิง อายุ 24 ปี ระดับการศึกษาปริญญาตรี อาชีพ
อิสระ คุณลักษณะของผู้ให้ข้อมูลคือ เป็นบุคคลที่มีการแต่งกายแนวทั่วไป ไม่มีแนวการแต่งกายที่ชอบ 
มักจะเปลี่ยนการแต่งตัวไปเรื่อย ๆ โดยจะนิยมใส่เสื้อยืด เสื้อโปโล เสื้อเชิ้ต กางเกงยีนส์ และกางเกง
สามส่วน และมักจะสวมรองเท้าผ้าใบ โดยนางสาว ข จะมีบุคลิกเป็นผู้หญิงห้าว จุดเด่นคือ มีความ
หลายหลายในการแต่งกายและรอยสัก โดยนางสาว ฉ จะชอบการสักแนวสมัยใหม่ (New School 
Tattoo) เพราะชอบสีที่ฉูดฉาดของรอยสัก 
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3.3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก (In-dept Interview) กับกลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 6 คน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1) นัดสัมภาษณ์ในวัน เวลา และสถานที่ท่ีกลุ่มตัวอย่างสะดวกท่ีสุด โดยจะท าการสัมภาษณ์
ภายในเดือนตุลาคม ก่อนสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะอธิบายถึงวัตถุประสงค์ในการท าวิจัย และรายละเอียด
เบื้องต้นให้กลุ่มตวัอย่างทราบ พร้อมทั้งขออนุญาตจดบันทึก และบันทึกเสียงของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 2) ผู้วิจัยได้เตรียมประเด็นค าถาม (Probe) ที่เก่ียวข้องกับตัวแปรและบริบทรอบข้างตัวแปร 
โดยเน้นการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ เพ่ือสร้างความคุ้นเคย และให้ผู้วิจัยได้ซักถามถึงประเด็น
ปัญหาที่ต้องการศึกษาได้อย่างละเอียดลึกซ้ึง โดยใช้เวลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 20 - 30 นาท ี
ประเด็นค าถามประกอบด้วย 
  2.1) คุณเริ่มสักครั้งแรกตอนอายุเท่าไหร่ แรงบันดาลใจที่สักเพราะอะไร  
  2.2) ต้องขออนุญาตใครก่อนไปสักไหม เขามีความคิดเห็นอย่างไร 
  2.3) มีรอยสักกี่รอยบนร่างกาย อะไรบ้าง (ในกรณีที่มีรอยสักเกินกว่า 5 ลาย จะ
เลือกถามเฉพาะบางลายเท่านั้น) 
  2.4) ลายแรกคืออะไร ความหมายคืออะไร อยู่ตรงไหน สาเหตุที่ต้องสักท่ีต าแหน่ง
นั้น สามารถเปลี่ยนต าแหน่งเป็นที่อ่ืนได้ไหม เพราะอะไร (ถามต่อลายที่ 2 - 4) 
  2.5) รอยสักที่เลือกมาท้ังหมดเกิดจากเหตุผลอะไร (เหตุการณ์ ความชอบในเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง เจอลายที่ถูกใจ) 
  2.6) ที่สักมาทั้งหมดคือสไตล์อะไร ท าไมถึงเลือกสไตล์นี้ สามารถเปลี่ยนเป็นสไตล์
อ่ืนได้ไหม 

  2.7) อยากให้คนที่เห็นรอยสักรับรู้ว่าคุณต้องการสื่ออะไรจากรอยสัก 

  2.8) เคยมีคนที่มองคุณจากภายนอกว่าอย่างไร ดี เพราะอะไร/ ไม่ด ีเพราะอะไร 
  2.9) สักแล้วสนใจสังคมไหม เมื่อบุคคลภายนอกมองไม่ดีคุณรู้สึกอย่างไร แล้วท า
อย่างไรต่อ 
  2.10) ในชีวิตจริงคุณได้ปกปิดรอยสักไหม เช่น เวลาไปเรียน ไปท างาน อยุ่กับที่บ้าน  
(ถ้าปกปิด) เพราะอะไรถึงปกปิด ใครหรือพ้ืนที่ใดที่คุณสามารถเปิดรอยสักได้อย่างอิสระ 
(ถ้าไม่ปกปิด) เพราะอะไรถึงไม่ปกปิด 

  2.11) เคยมีผลกระทบในเรื่องการสักไหม (การงาน เพ่ือน หรือแฟน) อย่างไร  
  2.12) กลัวผลกระทบเรื่องการท างานในอนาคตไหม หากต้องเปลี่ยนงาน เพราะ 
  2.13) เคยอยากลบรอยสักไหม เพราะ (ถ้าเคย) แล้วลบได้ไหม ท าอย่างไร 
  2.14) คิดจะเลิกสักไหม จะสักไปจนถึงอายุเท่าไหร่ 
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 3) ท าการจดบันทึก และบันทึกเสียงตลอดการสัมภาษณ์ เมื่อสัมภาษณ์เสร็จสิ้น ผู้วิจัยได้ท า
การเก็บรวมรวมข้อมูลเพ่ือน ากลับมาถอดเทปและตรวจสอบข้อมูลในการศึกษาถึงข้อผิดพลาดและ
ปรับปรุงในการเก็บข้อมูลครั้งต่อไป 
 
3.4 การตรวจสอบความแม่นตรง (Validity) และความน่าเชื่อถือ (Reliability) 
 ผู้วิจัยได้น าค าถามก่อนสัมภาษณ์ และผลที่ได้หลังสัมภาษณ์ไปตรวจสอบความถูกต้องกับ
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการวิจัย เพ่ือยืนยันความถูกต้องตามวัตถุประสงค์การวิจัย นอกจากนี้ผู้วิจัยได้
ตรวจสอบข้อมูลสามเส้าด้วยวิธีรวบรวมข้อมูล (Methodological Triangulation) คือใช้วิธีการเก็บ
ข้อมูลที่ต่างกัน โดยใช้การสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก และใช้ข้อมูลจากเอกสาร 
 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 3 แบบดังนี้ 
  1) วิเคราะห์ตามประเด็น (Thematic Analysis) 
  2) วิเคราะห์ความหมายแฝง (Connotative Meaning) 
  3) วิเคราะห์ภาพรวมที่สังเคราะห์ได้จากผลการวิจัย (Inductive Analysis) 
 โดยน าข้อมูลที่ได้จากการจดบันทึก และการถอดเทป มาวิเคราะห์เนื้อหาในประเด็นต่างๆ 
โดยจะน าผลการสัมภาษณ์ที่มีความหมายเดียวกันและต่างกันมาตีความหมาย และดึงข้อความส าคัญ
บางประโยคที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยมาวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือเตรียมวิเคราะห์ผลตามล าดับ 



        บทที ่4 
       ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 จากกรณีศึกษาเรื่อง “การสื่อสารความหมายผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย” ซึ่งเป็นงานวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ผ่านการสัมภาษณ์ เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล และน าข้อมูลมา
วิเคราะห์ และสรุปผล โดยการวิเคราะห์ข้อมูลจะแบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 
 
4.1 ความหมายของรอยสัก 
 4.1.1 การแสดงออกเฉพาะตน  
  1) ตัวตน 
  ชาวร็อค (Rock) คือ ผู้ที่มีความเป็นตัวของตัวเอง ต่อต้านสังคม ไม่แคร์สังคม และ
ชอบความรุนแรงมักฟังเพลงแนวร็อคที่มีจังหวะที่หนัก เสียงร้องกระแทกกระทั้น เพ่ือปลุกเร้าคนฟังให้
เกิดอารมณ์สนุก และเกิดความปลดปล่อย 
  การแสดงตัวตนผ่านรอยสักของผู้ที่เป็นชาวร็อค (Rock) คือจะนิยมการสักและการ
เจาะ โดยจะสักออกมานอกร่มผ้าเกือบทั้งร่างกาย บริเวณที่เป็นที่นิยมในการสักคือ บริเวณหน้าอก 
หลังมือ แขน หน้าขา และเอว เป็นต้น นิยมการเจาะบริเวณโหนกแก้ม จมูก และระเบิดหู โดยรอยสัก
มักจะเป็นรูปดอกไม้ หัวใจ เพชร หัวกระโหลก ปีก และค าภาษาอังกฤษ  
เพศชายที่เป็นชาวร็อค (Rock) จะนิยมสักสัญลักษณ์ หรือชื่อวงร็อคที่ตนเองชอบ บริเวณที่นิยมในการ
สักของเพศชาย คือ บริเวณอก แขน และหลัง โดยรอยสักของชาวร็อคจะเป็นแนวรอยสักสมัยเก่า 
(Old School Tattoo) รอยสักสมัยใหม ่(New School Tattoo) และรอยสักกึ่งสมัยใหม่ (Neo 
Traditional Tattoo) เพราะเป็นงานที่มีสีสันสดใส สามารถเล่าเรื่องราวได้หลากหลาย เพ่ือแสดงออก
ถึงความแรง ความมีเอกลักษณ์ของตนเอง และความเป็นชาวร็อค 
  “ส่วนใหญ่จะสัก Old School กับ New School สองสไตล์ ชอบงานสี เพราะ
เมื่อก่อนเป็นชาวร็อก แนวอ่ืนจะไม่ชอบเลย” (นางสาว ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 ตุลาคม 2559) 
  “สัญลักษณ์วง The Devil Wears Prada มีความหมายว่า Born to Lose ผู้ที่เกิด
มาแพ้ คือแม้เราจะเกิดมาในสังคมที่แพ้ แต่เราก็ต้องสู้” (นาย ค, การสื่อสารส่วนบุคคล, 16 ตุลาคม 
2559) 
  ฮิปฮอป (Hip-Hop) คือ วัฒนธรรมการใช้ชีวิตอย่างหนึ่งของวัยรุ่น มีการแต่งตัว  
การพูด การใช้ศัพท์ และการใช้ชีวิตประจ าวันที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม เช่น การพูดแร็ป การท า
สัญลักษณ์มือ หรือการทักทายกันผ่านการต่อยมือกันเบา ๆ แล้วกอด เป็นวัยรุ่นที่อยู่รวมกันเป็นกลุ่ม 
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มีความเป็นตัวของตัวเอง กล้าแต่งตัว โดยดนตรีที่นิยมฟังจะเป็นเพลงที่มีการแร็ป มีเนื้อหาที่มีค าไม่
สุภาพ และรุนแรง  
  การแสดงตัวตนผ่านรอยสักของผู้ที่มีสไตล์ฮิปฮอป (Hip-Hop) จะนิยมการสักที่
บริเวณแขน หลัง ขา และสะบ่าไหล่ รอยสักที่นิยมสักคือ ค าคมภาษาอังกฤษ สามเหลี่ยมกราฟฟิกมี
ดวงตาอยู่ด้านใน และหัวกะโหลก โดยรอยสักของฮิปฮอปอาจมีการผสมผสานหลายเรื่องราวใน 1 
รอยสักได้ แนวการสักที่นิยมของฮิปฮอปจะเป็นแนวเสมือนจริง (Realistic Tattoo) หรือ แนวขยะ 
(Trash Polka) ที่มีสีสันเพียงเล็กน้อย  
  2) อาชีพ 
  การสักเรื่องราวที่เก่ียวกับอาชีพของตนเอง เช่น สักเป็นรูปมือถือใบมีด และ หัว
กะโหลกคาบกรรไกรตัดผม ซึ่งสามารถสื่อได้ว่า เขาได้ท าอาชีพช่างตัดผม และมีความชื่นชอบในการ
ท าอาชีพนั้น จึงสักเพ่ือเก็บไว้ในร่างกาย 
  “สักที่แขนเป็นรูปมือถือใบมีด กับ หัวกะโหลกคาบกรรไกรตัดผม เพราะได้เริ่ม
ท างานเป็นช่างตัดผม แล้วรู้สึกว่าชอบอาชีพนี้มาก เลยตัดสินใจให้ช่างออกแบบให้ ทั้ง 2 รอย เลือกที่
แขนเพราะเราตัดผมด้วย 2 แขน 2 มือนี้ เลยสักไว้ที่แขน” (นางสาว จ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 
ตุลาคม 2559) 
  3) ความหมายอันเนื่องมาจากลวดลาย 
  ลวดลายมีดังนี้ (1) ค าคมภาษาอังกฤษ เช่น “Stay High”, “Great Hope”, “This 
is well me” และ “Tattoo is Last Longer Than Romance” (2) ชื่อของตนเอง เช่น ตัวอักษร
ภาษาจีน และตัวอักษรภาษาอังกฤษ (3) รูปสัตว์ เช่น เป็ด นกฮูก (4) รูปคน เช่น รูปผู้หญิงกึ่งหัว
กะโหลก รูปหัวหน้าเผ่าชาวอินเดียแดง หัวกะโหลก หัวกะโหลกคาบกรรไกร รูปโจ๊กเกอร์ และรูป
ผู้หญิงเกอิชา (5) รปูอื่น ๆ เช่น สัญลักษณ์วง รูรับแสงของกล้อง มือถือใบมีด โมเลกุลยา ดอกไม้ 
มันนาร่า เชอรี่ 2 ผล ลิปสติก แป้งพับ รูปหัวใจเขียนว่า “Mommy” และ “Daddy” โดยจะแยก
ประเด็นการวิเคราะห์ตามความหมายของลวดลาย ดังนี้ 
   3.1) ลวดลายที่สื่อความหมายถึงความเป็นตนเอง 
   การสักลวดลายที่สื่อถึงความเป็นตัวเองผ่านรอยสัก เช่น สักรูปเป็ด เพราะ 
ที่โรงเรียนมีฉายาที่เพ่ือนเรียกว่าเป็ด เป็นสิ่งที่มีความหมายและสื่อถึงตัวตนของเขาได้ การสักตัวอักษร
ภาษาจีนเป็นชื่อของตนเอง และรูปนกฮูก เพราะ เพ่ือนได้บอกว่าเขามีใบหน้าคล้ายนกฮูก การสักค า
คมภาษาอังกฤษค าว่า “This is well me” และตั้งใจจะสักให้เต็มหลังเพื่อเล่าเรื่องราวของตนเอง 
และการสักชื่อของตนเอง และรูปโจ๊กเกอร์ เพราะจะสื่อว่าโจ๊กเกอร์มีลักษณะนิสัยคล้ายกับตนเองใน
ด้านความเจ้าเล่ห์ และรูปผู้หญิงเกอิชา ที่มีความหมายในประเทศญี่ปุ่นว่าเกอิชา คือโสเภณีชั้นสูง เป็น
นางโชว์ และนักแสดง สื่อถึงตนเองว่ามีการใช้ชีวิตคล้ายตนเอง ในการชอบเที่ยวกลางคืน ชอบเล่นการ
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พนัน และชอบดื่มสังสรรค์กับเพ่ือนฝูง 
   3.2) ลวดลายที่สักเพ่ือสื่อความหมายถึงการเตืือนใจตนเอง 
   การสักลวดลายที่สื่อถึงการเตือนใจตนเอง เช่น สักรูปผู้หญิงก่ึงกะโหลกถือ
มีด เพ่ือจะสื่อว่า ตนเองเคยอกหักมาและเสียใจกับเรื่องที่โดนผู้หญิงท าร้าย จึงสักไว้เตือนใจตัวเอง  
สักรูปหัวหน้าเผ่าชาวอินเดียวแดง เพราะบอกถึงประวัติศาสตร์ของชาวอินเดียแดง และมีความหมาย
กับตัวเขาว่า ต้องสู้แม้ว่าไม่มีก าลังก็ต้องสู้จนตัวตาย สัญลักษณ์ดอกไม้มันนาร่าของศาสนาพราหมณ์
ฮินดู เพ่ือเตือนสติตัวเองว่าท าอะไรต้องมีสติ และ สัญลักษณ์วง “The Devil Wears Prada” มี
ความหมายว่า ผู้ที่เกิดมาแพ้ (Born to Lose) คือ การเตือนใจตนเองว่าแม้จะเกิดมาในสังคมท่ีแพ้แต่ก็
ต้องสู้ และสักภาษาอังกฤษค าว่า “Tattoo is Last Longer Than Romance” มีความหมายว่า รอย
สักมักอยู่นานกว่าความรักท่ีโรแมนติก เนื่องจากขณะนั้นมีเรื่องความรักเข้ามาแล้วไม่ยั่งยืน จึงเลือกสัก
ค านี้เพ่ือเตือนตัวเอง 
   3.3) ลวดลายที่สื่อความหมายถึงความชอบของตนเอง 
   การสักลวดลายที่แสดงถึงความชอบของตนเอง เช่น สักรูปรูรับแสงของ
กล้อง เพราะจะสื่อว่าตนเป็นคนชอบถ่ายภาพ สักรูปลิปสติก และแป้งพับ เพ่ือจะสื่อว่าเขาชอบ
แต่งหน้า ชอบซื้อเครื่องส าอางค์ เป็นผู้หญิงที่รักสวยรักงาม และสักรูป มือถือใบมีด และหัวกะโหลก
คาบกรรไกรตัดผม เพราะเขาได้เริ่มท างานเป็นช่างตัดผม แล้วรู้สึกว่าชอบอาชีพนี้มากจึงสักไว้ที่แขน
ทั้ง 2 ข้างของเขา เพ่ือจะสื่อถึงความรักในอาชีพของเขา 
   3.4) ลวดลายที่สักเพ่ือสื่อความหมายถึงความทรงจ า 
   การสักลวดลายที่สื่อความหมายถึงความทรงจ า เช่น สักค าว่า  
“Stay High” หมายถึง อดีตที่ผ่านมาของตนเคยเมาทุกวัน เคยถึงจุดสูงสุดของชีวิตมาแล้ว แล้ว
ปัจจุบันไม่ได้เป็นแบบในอดีต จึงสักเพ่ือเก็บไว้เป็นความทรงจ า และการสักรูปโมเลกุลยา เนื่องจาก
ตอนนั้นป่วยเป็นโรคซึมเศร้าและต้องกินยาตลอดตั้งแต่วันนั้นถึงวันนี้เป็นเวลา 3 ปี ท าให้เขารู้สึกว่ายา
ได้กลายเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตของเขา 
   3.5) ลวดลายการสักที่แสดงถึงการให้รางวัลกับตนเอง 
   การสักลวดลายที่แสดงถึงการให้รางวัลกับตัวเอง เพราะรอยสักแต่ละรอย
นอกจากจะมีความหมายเฉพาะในรอยสักนั้น ๆ แล้ว ยังมีความหมายในทางจิตใจอีกด้วย เช่น การ
ตัดสินใจสักในทุกวันเกิด เพ่ือเป็นของขวัญให้กับตัวเอง และการสักรูปดอกกุหลาบ เนื่องจากเกิดวัน 
วาเลนไทน์และไม่เคยได้รับดอกกุหลาบ จึงตัดสินใจไปสักเพราะอยากให้ดอกกุหลาบกับตัวเอง 
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3.6) ลวดลายรอยสักที่สื่อสารถึงการให้ก าลังใจตนเอง 
   การสักลวดลายที่สื่อความหมายถึงการให้ก าลังใจตนเอง เช่น สักค าคม
ภาษาอังกฤษค าว่า Great Hope มีความหมายว่า การมีความหวังเป็นสิ่งที่ดี เพ่ือสื่อสารกับตนเองว่า
ให้มีความหวังในการใช้ชีวิต และสักรูปยักษ์จินนี่ ที่มีความหมายว่า ยักษ์จินนี่มีพรวิเศษ 3 ข้อ เหมือน
คนทุกคนที่มีความหวังให้มีทางลัดที่ง่ายขึ้นในการใช้ชีวิต เพ่ือสื่อสารกับตนเองว่าอย่าพ่ึงหมดหวัง วัน
หนึ่งอาจมีโอกาสที่ดีเข้ามา 
   3.7) ลวดลายการสักที่แสดงถึงความรัก 
   การสักรูปหัวใจ 2 รูป รูปที่หนึ่งค าว่า “Mommy” รูปที่สองค าว่า 
“Daddy” และสักชื่อแฟนที่คบกับตนอยู่ในปัจจุบัน เพ่ือจะสื่อว่ารักพ่อ รักแม่ และรักแฟน โดยไม่มี
ความคิดท่ีจะลบรอยสักเม่ือเลิกกัน ต้องการเก็บไว้เป็นความทรงจ าว่าครั้งหนึ่งเคยรักเขา 
  จากการสัมภาษณ์จะเห็นได้ว่า ผู้ให้ข้อมูลคนหนึ่ง ๆ อาจสักรอยสักที่มีความหมาย
มากกว่าหนึ่งความหมาย การเลือกสักและการให้ความหมายกับรอยสักจึงแตกต่างกันไปตาม
ความชอบ ลักษณะการด าเนินชีวิต และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ผ่านมาของตนเอง 
 
 4.1.2 การแสดงออกเฉพาะกลุ่ม 
  1) อาชีพ 
  การตัดสินใจสักเรื่องราวเกี่ยวกับอาชีพตนเอง เช่นการสักที่แขนเป็นรูปมือถือใบมีด 
กับ หัวกะโหลกคาบกรรไกรตัดผม สามารถท าให้บุคคลในสังคม และกลุ่มท่ีประกอบอาชีพช่างตัดผม
ด้วยกันทราบได้ว่า ตัวของเขาประกอบอาชีพช่างตัดผม มีการท าอาชีพเดียวกัน และเป็นกลุ่มเดียวกัน
สังคม 
   2) สังคม 
  ผู้ที่อยู่ในสังคมกลุ่มร็อค จะนิยมสักที่บริเวณหน้าอก เอว แขน และขา ซึ่งสามารถ
แสดงให้รู้ได้ว่าเป็นกลุ่มชาวร็อค เพราะมีการสักที่ออกมานอกร่มผ้า และมีจ านวนมาก ซึ่งมีความ
แตกต่างจากกลุ่มอ่ืน เนื่องมาจากกลุ่มชาวร็อคมีพฤติกรรมที่มีความรุนแรง ชอบโชว์รอยสัก และมี
ความมั่นใจในตนเองสูง รอยสักท่ีสามารถรู้ได้ว่าเป็นกลุ่มชาวร็อกคือ รอยสักสมัยเก่า (Old School 
Tattoo) และรอยสักสมัยใหม่ (New School Tattoo) มักสักรูป ปีก หัวใจ หัวกะโหลก เพชร ดอกไม้ 
และค าภาษาอังกฤษ โดยพื้นที่ที่กลุ่มชาวร็อคนิยมไปคือ ถนนข้าวสาร ถนนจตุจักร และพัทยา 
เนื่องจากเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีท้ังกลุ่มวัยรุ่นไทย ชาวต่างชาติ และมีผู้ที่มีรอยสักจ านวนมาก ท าให้
ชาวร็อครู้สึกมีตัวตนในสังคมนั้น 
  “ถ้าอยู่บ้านหรือออกไปข้างนอกกับพ่อแม่จะปิดรอยสักเอาไว้ ถ้าไปกับเพ่ือนจะ 
เปิด จะเป็นสไตล์เรา อย่างเวลาไปข้าวสาร พัทยา จะมีชาวต่างชาติเดินมาบอกว่ารอยสักสวย สักที่
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ไหน ถ้าเป็นคนไทยก็จะบอกว่า รอยสักพ่ีเท่ห์จัง แต่จะเป็นกลุ่มวัยรุ่นที่แต่งตัวหน่อย เป็นอีกสังคม
หนึ่ง พวกกลุ่มชาวร็อค” (นางสาว ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 ตุลาคม 2559) 
  ผู้ที่อยู่ในสังคมกลุ่มขับรถจักรยานต์ยนต์ จะนิยมสักรูปเดียวกัน เพ่ือสื่อถึงชื่อแก๊งค ์
ความเป็นกลุ่มเดียวกัน และความรักพวกพ้อง ในขณะแข่งรถจักรยานยนต์ที่ผู้อ่ืนสามารถรู้ได้ว่าบุคคล
นี้อยู่ภายใต้กลุ่มใด โดยผู้ให้ข้อมูลสักเป็นรูปสัญลักษณ์สามเหลี่ยม ซึ่งมีความหมายว่า การตั้งอยู่บน
ความไม่ประมาทและมีสติตลอดเวลา 
  “สักเหมือนเพื่อน เป็นสัญลักษณ์ของกลุ่มรถซิ่ง เวลาไปแข่งรถเขาจะได้รู้ว่าเราเป็น
คนของแก๊งค์ไหน” (นางสาว ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 ตุลาคม 2559) 
 
4.2 ปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการสัก 
 4.2.1 อาชีพ 
 จากการวิจัยพบว่า อาชีพประกอบไปด้วยอาชีพพนักงานอิสระ ธุรกิจส่วนตัว และพนักงาน
บริษัท จะแบ่งประเด็นได้ดังนี้  
  1) ด้านการประกอบอาชีพอิสระ  
  ผู้ที่ประกอบอาชีพพนักงานอิสระ มักจะไม่กังวลเรื่องผลกระทบของรอยสักในการ
ท างาน เนื่องจากงานที่ท ามีความเป็นอิสระสูง สามารถเปิดเผยได้ทั้งกับผู้ที่พบเห็นและเพ่ือนร่วมงาน 
อีกท้ังในอนาคตต้องการท าธุรกิจส่วนตัว และยังท าอาชีพเดิม จึงไม่กังวลเรื่องการหาอาชีพและมี
ความคิดท่ีจะสักเพ่ิมไปเรื่อย ๆ เมื่อพบเจอเหตุการณ์ที่ส าคัญหรือจนกว่าจะพอใจ 
  “ไม่เคย พอได้ท างานช่างตัดผมก็มีสักนอกร่มผ้า 3 ลายที่เก่ียวกับอาชีพตัวเอง อีก
อย่างช่างตัดผมมีอิสระในการสักมากว่างานในออฟฟิศ” (นางสาว จ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 ตุลาคม 
2559) 
  “ตั้งใจไว้อยู่แล้วว่าจะท าธุรกิจส่วนตัว เลยคิดว่าไม่มีผลกระทบอะไรถ้าจะสัก” (นาย 
ข, การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 ตุลาคม 2559) 
  
  2) ด้านการประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว 
  ก่อนการประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว กังวลเกี่ยวกับการสมัครงานในบริษัทมาก่อน 
เพราะเป็นผู้หญิงและมีรอยสักท่ีมากเกินไป อีกท้ังรอยสักออกมานอกร่มผ้าท าให้การไปสมัครงานต้อง
ใส่เสื้อผ้าที่มิดชิดและทารองพ้ืนเพื่อปกปิดรอยสักของตนเอง เป็นเหตุผลให้อยากลบรอยสัก เนื่องจาก
เหนื่อยที่ต้องปกปิด จึงตัดสินใจประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว เพราะมองว่า มีงานท าเป็นของตนเอง ไม่
ต้องปกปิดรอยสัก สามารถสักเพ่ิมได้เท่าที่ต้องการ และผู้ให้ข้อมูลอีกคนหนึ่งที่ตัดสินใจหางานท าที่
ต่างประเทศในอนาคต เพราะมองว่าที่ต่างประเทศมีความคิดที่เสรีในเรื่องรอยสักมากกว่าประเทศไทย  
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  “เคยไปท างานมา 3 ที ่ตอนไปสมัครงานก็ไปสมัครได้ เพราะเราใส่เสื้อผ้ามิดชิด ส่วน
ที่เกินออกมาก็จะใช้รองพ้ืนทาทับ กลัวเขาไม่รับเราท างานถ้าเห็นรอยสักเยอะ ๆ ในอนาคตคิดว่าจะไป
อยู่ต่างประเทศ เลยไม่ค่อยกังวลมาก เพราะต่างประเทศความคิดเรื่องรอยสักมันเปิดกว่า เสรี
มากกว่า” (นางสาว ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 ตุลาคม 2559) 
  “ถ้าเม่ือก่อนคงกังวลเรื่องงาน แต่ตอนนี้เรามีงานท าเป็นของตัวเองเลยไม่ค่อยกลัว
เรื่องการท างานเท่าไหร่ อยากสักอะไรก็สักได้” (นางสาว ฉ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 ตุลาคม 2559) 
  
  3) ด้านการประกอบอาชีพพนักงานบริษัท 
  การท างานในบริษัทมีความกังวลเรื่องบุคลิกภาพ เพราะสายงานด้านการเงินมีความ
เข้มงวดเรื่องรอยสัก ต้องการภาพลักษณ์ที่ดีจากพนักงานในการเป็นภาพลักษณ์ของบริษัท การไป
ท างานจึงต้องปกปิดรอยสักโดยการใส่เสื้อสูททับเสื้อโปโล หรือการใส่ซับในแขนยาวเพ่ือปิดไม่ให้ที่
ท างานเห็น เนื่องจากกลัวมุมมองที่ไม่ดีจากบุคคลในบริษัท โดยหากจะเปลี่ยนสายงานผู้ให้ข้อมูลจะ
เริ่มหางานจากบริษัทที่ยอมรับผู้ที่มีรอยสัก หรือมียูนิฟอร์มที่สามารถปกปิดรอยสักได้ 
  “รู้สึกว่ามีผลกับเรื่องงาน กลัวในเรื่องบุคลิก เพราะท างานสายการเงิน เขาจะ
ค่อนข้างจริงจังเรื่องรอยสัก คิดเองว่าคนอ่ืนคงมองไม่ดี รอยสักที่สักอยู่มันยาวกว่าแขนเสื้อโปโล ก็ต้อง
หาเสื้อสูทมาใส่ปิด บางทีมีงานกีฬาสีต้องใส่เสื้อกีฬาผมก็ต้องใส่ซับในแขนยาวที่ปิดไม่ให้ที่ท างานเห็น 
อาจจะล าบากนิดนึง กับเรื่องบวชที่คิดเอาไว้ว่าจะบวช เลยต้องตัดสินใจสักข้างซ้ายให้จีวรปิด เป็นพระ
มีรอยสักอาจจะดูไม่ดี” (นาย ก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 5 ตุลาคม 2559) 
  

สรุปได้ว่า การประกอบอาชีพไม่มีส่วนในการตัดสินใจสัก เนื่องจากมีความคิดท่ีจะสักเพ่ิมไป
เรื่อย ๆ โดยเป็นเพียงส่วนประกอบในการตัดสินใจเลือกงาน และการเปิดเผยรอยสักเท่านั้น หาก
ท างานในบริษัทจะปกปิดรอยสักของตนเองไว้แต่ไม่ได้ตัดสินใจหยุดสักหรือลบรอยสักของตนเอง 
แตกต่างจากการประกอบอาชีพอิสระหรืออาชีพส่วนตัว ที่สามารถเปิดเผยรอยสักของตนเองได้อย่าง
อิสระ โดยหากต้องเปลี่ยนงานจะเลือกจากบริษัทที่ยอมรับผู้มีรอยสักเป็นอันดับแรก และเลือกท า
ธุรกิจส่วนตัวล าดับต่อมา 
 
 4.2.2 ช่วงอายุ 
 จากการวิจัยพบว่า เพศชายมักเริ่มสักครั้งแรกก่อนอายุ 20 ปี และตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป สาเหตุ
การสักเม่ืออายุ 13 ปีเนื่องจากขณะนั้นยังเด็ก มีความอยากรู้อยากลองจึงแอบผู้ปกครองสักโดยการให้
เพ่ือนสักให้ โดยมีความคิดท่ีอยากแก้ไขรอยสัก เพราะรู้สึกว่า ตอนนั้นยังเด็กเกินไปที่ตัดสินใจสัก
กันเอง ท าให้รอยสักออกมาไม่ดี ส าหรับผู้ที่เริ่มสักอายุ 20 ปี เนื่องจากครอบครัวมีผู้ที่สักหลายคน 
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เห็นแล้วรู้สึกอยากสักจึงคุยกับผู้ปกครองถึงลวดลายที่อยากสัก และผู้ที่เริ่มสักอายุ 22 ปี เนื่องจากมี
ความชื่นชอบรอยสักมาก่อน อีกท้ังมีเพ่ือนที่สักแนะน าให้เราไปสักจึงตัดสินใจไปสักเลยโดยไม่ได้ขอ
อนุญาตผู้ปกครอง โดยผู้ที่เริ่มสักตั้งแต่อายุ 20 - 22 ปี ไม่คิดจะลบรอยสักที่ได้สักมา เพราะคิดว่า
ขณะนั้นตัดสินใจและเลือกรอยสักมาดีแล้ว 
  “ไม่เคยอยากลบเพราะรอยสักมันเป็นสิ่งที่เราคิดมาดีแล้ว แล้วมันต้องอยู่กับเราทั้ง
ชีวิต” (นาย ก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 5 ตุลาคม 2559) 
  “คิดว่าอยากสักทับรอยแรกท่ีตาตุ่ม เพราะตอนนั้นยังเด็ก สักกันเองเลยออกมาไม่ดี 
แต่ยังหาลายอยู่” (นาย ข, การสื่อสารส่วนบุคคล, 7 ตุลาคม 2559) 
  ส่วนเพศหญิงมักเริ่มสักครั้งแรกก่อนอายุ 20 ปี และตั้งแต ่20 ปีขึ้นไป สาเหตุที่เริ่ม
ก่อนอายุ 20 ปี เนื่องจากมีความชื่นชอบเรื่องรอยสักมาก จึงตัดสินใจแอบผู้ปกครองไปสัก และสักมา
เรื่อย ๆ จนถึงปัจจุบันไม่คิดจะสักเพ่ิมอีก เพราะปัจจุบันมีรอยสักบนร่างกายมากเกินไป เกิดจาก
ความชอบในเรื่องรอยสักมากเกินไปจนไม่ค านึงถึงผลกระทบเรื่องงาน อีกท้ังผู้ปกครองไม่อนุญาตให้
สัก นอกจากนี้ยังมีผู้ที่เริ่มสักเนื่องจากมีแรงบันดาลใจมาจากนักร้องวงแคลช ที่ชื่อแบงค ์อยากมีรอย
สักตามเขา และบางคนชอบเรื่องรอยสักมานานแล้ว และคิดว่าตนเองมีอายุและหน้าที่การงานที่มั่นคง 
สามารถรับผิดชอบตัวเองได้ จึงตัดสินใจสักตามที่เพ่ือนแนะน า โดยผู้ที่เริ่มสักตั้งแต่อายุ 17 - 23 ปี ไม่
เคยอยากลบรอยสักของตนเองเพราะคิดว่ารอยสักแต่ละลายเลือกมาดีแล้ว ทุกรอยสักมีความหมาย
กับตนเอง และอยากสักเพ่ิมไปเรื่อย ๆ เมื่อเจอเหตุการณ์ที่เตือนใจหรือเป็นเหตุการณ์ส าคัญ 
  “คิดว่าจะไม่สักแล้ว พ่อแม่ไม่ให้สักแล้ว ถ้าเห็นอีกเขาจะตัดความเป็นพ่อแม่ เพราะ
ตอนนั้นเราชอบมากเกินไป แล้วก็ไม่ได้คิดถึงผลกระทบว่างานหายากมากรู้สึกคิดผิดที่สักออกมา แต่
เราแคร์พ่อกับแม ่เราก็เลยจะท าให้เขา แต่ก็ยังชอบอยู่นะ” (นางสาว ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 
ตุลาคม 2559) 
  “ไม่เคยอยากลบ เพราะ รอยสักทุกรอยมันมีความหมายกับเรา เราคิดมาออกแบบ
มาเอง อยากสักไปเรื่อย ๆ ถ้าเจอเหตุการณ์อะไรที่เตือนใจเรา หรือเป็นเหตุการณ์ส าคัญ เราก็อยากสัก
เก็บไว้อีก” (นางสาว จ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 ตุลาคม 2559) 
 
 สรุปได้ว่า วัยรุ่นตัดสินใจสักเพราะความชอบในเรื่องของรอยสักเป็นหลัก และตัดสินใจสัก
เพราะผู้มีอิทธิพลต่างๆ เช่น ครอบครัว เพ่ือน และ นักร้อง รองลงมาตามล าดับ โดยผู้ที่ตัดสินใจสัก
ในช่วงอายุ 13 ปี ไม่พึงพอใจในรอยสักของตนเองในขณะนั้น อยากกลับไปแก้ไข หรือไม่อยากสักเพ่ิม
อีก เนื่องจากสักมามากแล้ว แตกต่างจากผู้ที่ตัดสินใจสักในช่วงอายุ 17 - 23 ปี ที่ตัดสินใจเลือกรอย
สัก และคิดมาดีแล้ว ท าให้ไม่อยากลบและแก้ไขรอยสักของตน 
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 4.2.3 ต าแหน่งของรอยสัก 
 เพศชายมีรอยสักท่ีต าแหน่ง แขนซ้ายตั้งแต่หัวไหล่ถึงข้อพับ แขนขวา หลัง หน้าอก โดยมีรอย
สักที่ต าแหน่งเดียวกัน คือ แขน โดยให้เหตุผลในการเลือกต าแหน่งนี้ว่า การสักที่แขน สามารถก าหนด
ขนาดของรอยสักได้ เพราะแขนมีพ้ืนที่ขนาดปานกลาง วางแผนการสักง่าย และสามารถโชว์ให้ผู้อื่น
เห็นได้ง่าย ส่วนต าแหน่งอ่ืน ๆ เช่น หลัง เพราะ หลังมีขนาดพ้ืนที่ที่ใหญ่ สามารถต่อเติมลายได้ และ
ตาตุ่ม เพราะ ต้องการปกปิดรอยสักในขณะที่ยังศึกษาอยู่ที่โรงเรียน 
  “สักที่ต้นแขนถึงข้อพับ เพราะ เป็นงานที่ไม่เล็กไม่ใหญ่ ถ้าหลังต้องวางแผนพอสมควร แล้วก็
เวลาอยากแก้งาน มันโอเคกว่าถ้าจะไปแก้ท่ีหลังหรืออกแล้วเจอช่างฝีมือไม่ถึง ก็เล่นไปชิ้นใหญ่แล้ว ถ้า
แก้มันจะต้องใหญ่กว่าเดิมเพ่ือคลุมชิ้นเดิม แต่ถ้าแขนเนี้ยมันจะชิ้นเล็กลงหน่อยอีกอย่างวางแบบ
แปลนง่ายกว่าด้วย มันอยู่กับเราทั้งชีวิตต้องคิดดี ๆ หน่อย” (นาย ก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 5 ตุลาคม 
2559) 
 เพศหญิงมีรอยสักท่ีต าแหน่ง ใต้สะดือ หน้าอก ขา แขน หลัง ต้นแขนด้านใน ต้นแขนด้าน
นอก ต้นขา และไหล่ โดยมีรอยสักต าแหน่งเดียวกันคือ แขน ต้นแขน หน้าอก และต้นขา โดยให้
เหตุผลว่า แขน ต้นแขน เป็นพ้ืนที่ที่สามารถโชว์ได้ง่าย ปกปิดได้ง่าย เป็นต าแหน่งที่เหมาะในการเริ่ม
สัก ต้นขา เพราะ สามารถปกปิดในกางเกงได้ และมีพ้ืนที่ใหญ่กว่าแขนในการตัดสินใจเลือกขนาดของ
รอยสัก หน้าอก เพราะการออกแบบลวดลายที่หน้าอก จะมีการออกแบบมาเป็นชุดและมีขนาดใหญ่ 
ถ้าน าไปสักในพื้นที่อ่ืนจะไม่สวยงาม และไหล่ เพราะ เป็นพ้ืนที่ที่มีขนาดใหญ่และ สามารถมองเห็น
รอยสักของตนเองได้ตลอด ต าแหน่งอื่น ๆ ได้แก่ หลัง เพราะ มีพ้ืนที่เยอะ สามารถต่อลายได้เรื่อย ๆ 
ใต้สะดือ เพราะเป็นพื้นที่ที่สามารถปกปิดได้มิดชิด  
  “เลือกหน้าอกเพราะ ต าแหน่งที่สัก แต่ละต าแหน่งมันต่างกัน เพราะบางที่ออกแบบมา
ส าหรับพื้นที่ใหญ่ ๆ ถ้าเอาจากหน้าอกไปสักที่ขาก็จะไม่เหมาะ เพราะออกแบบมาเป็นแผงเลย ลงที่
หลังก็ไม่ได้มันจะไม่สวย” (นางสาว ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 ตุลาคม 2559) 
  “สักที่แขนเพราะเป็นที่ ๆ ปกปิดง่าย ถ้าจะโชว์ก็โชว์ง่าย ทีต่้นขา เพราะ ซ่อนในกางเกงได้ 
และขามีพ้ืนที่เยอะกว่าแขน สามารถเลือกขนาดและจุดที่ลงได้” (นางสาว ฉ, การสื่อสารส่วนบุคคล,  
8 ตุลาคม 2559) 
 สรุปได้ว่า ต าแหน่งที่เลือกสักมาจากขนาดของลายสัก พ้ืนที่ที่เหมาะกับลายสักนั้น ๆ ความ
ต้องการเปิดเผย และการปกปิดรอยสักของผู้ให้ข้อมูล 
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4.2.4 มุมมองเจ้าของรอยสักต่อสังคม 
  1) การเลือกพื้นที่ในการเปิดเผยรอยสัก  
  วัยรุ่นมีการปกปิดรอยสักในขณะไปท างาน อยู่ในสังคมของพ่อแม่ และการอยู่กับ
ผู้ใหญ่ เพราะมองว่า ผู้ใหญ่หรือคนที่โตกว่ามักจะมองวัยรุ่นที่มีรอยสักว่าเป็นเด็กเกเร สกปรก จึงต้อง
ให้เกียรติและรู้กาละเทศะในการเปิดเผยรอยสักเพ่ือไม่ให้ผู้ใหญ่มีมุมมองที่ไม่ดีกับตน โดยผู้ให้ข้อมูล
มักจะเปิดเผยรอยสักของตนกับเพื่อนที่ท างานรุ่นเดียวกัน เพราะรู้สึกว่า การเปิดเผยรอยสักกับกล่ืม
คนรุ่นเดียวกันจะมีมุมมองที่เข้าใจกว่า มองรอยสักเป็นเรื่องแฟชั่น มีความทันสมัย และมีความ
สวยงาม มากกว่าผู้ใหญ่ที่ยังมีมุมมองต่อผู้ที่มีรอยสักในทางลบเช่นในอดีต การเปิดเผยกับกลุ่มคนที่มี
สไตล์เหมือนตนเอง เพราะรู้สึกว่า การเข้าสังคมที่ทุกคนชอบรอยสักและมีรอยสักเหมือนกัน เปรียบ
เหมือนมีเพ่ือนที่เข้าใจในตัวตนของเขา ท าให้มีความมั่นใจมากขึ้น จึงไม่สนใจคนในสังคมที่มีมุมมองต่อ
ผู้ที่มีรอยสักว่าเป็นคนไม่ดี และ การเปิดเผยรอยสักในพ้ืนที่ท่องเที่ยว เนื่องจากพ้ืนที่ท่องเที่ยว เช่น 
ถนนข้าวสาร หรือพัทยา เป็นแหล่งที่มีวัยรุ่นทั้งไทยและต่างประเทศจ านวนมาก มีแหล่งที่สัก และมีผู้
ที่มีรอยสักจ านวนมาก เมื่อเข้าไปอยู่ในพ้ืนที่นั้นท าให้ผู้ที่มีรอยสักได้รับการยอมรับจากสังคมนั้น ๆ 
จากการที่ได้รับค าชมเรื่องรอยสัก และการถามถึงสถานท่ีที่สักมา 
  “จริง ๆ แล้วอยากโชว์รอยสักทั้งตัว แต่โชว์ได้แค่แขน ขา หน้าอก ถ้าอยู่บ้านหรือ
ออกไปข้างนอกกับพ่อแม่จะปิดรอยสักเอาไว้ จะเรียบร้อยทันที เกรงใจพ่อแม่ เพราะบางทีเราก็ต้อง
เก็บตัวตนเราเอาไว้ให้เขาสบายใจ ให้เกียรติเขา แต่ถ้าไปกับเพ่ือนจะเปิด จะเป็นสไตล์เรา อย่างเวลา
ไปข้าวสาร พัทยา จะมีชาวต่างชาติเดินมาบอกว่า รอยสักสวย สักที่ไหน ถ้าเป็นคนไทยก็จะบอกว่า 
รอยสักพ่ีเท่ห์จัง แต่จะเป็นกลุ่มวันรุ่นที่แต่งตัวหน่อย เป็นอีกสังคมหนึ่ง พวกกลุ่มชาวร็อก” (นางสาว 
ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 ตุลาคม 2559) 
  “ปกติรอยสักทุกรอยจะโผล่ออกมานอกร่มผ้านิดหน่อย ในชีวิตประจ าวันเลยไม่ได้
ปิดอะไร นอกจากเวลาอยู่กับเพ่ือนที่ใส่เสื้อกล้ามบ้าง ถ้าเราอยู่กับกลุ่มผู้ใหญ่เราก็จะใส่เสื้อที่ปิดลงมา
หน่อย ตามกาละเทศะ” (นางสาว ฉ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 ตุลาคม 2559) 
  “ในชีวิตประจ าวันก็ไม่ได้โชว์รอยสัก จะเปิดเฉพาะกับกลุ่มเพ่ือนที่สนิทกัน หรือที่
ท างานที่เป็นรุ่นเดียวกันมากกว่า” (นาย ก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 5 ตุลาคม 2559) 
 
  2) มุมมองของตนเอง 
  ผู้ที่มีมุมมองว่า ปัจจุบันมีผู้ที่มีรอยสักมากข้ึนกว่าในอดีต สังคมเปิดกว้างขึ้น และการ
มีรอยสักไม่ได้ท าให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน เป็นเพียงการแสดงออกถึงสิ่งที่ชอบ ซึ่งการถูกมองไม่ดีอยู่ที่การ
วางตัวในสังคมมากกว่าการมีรอยสัก ส่งผลให้ไม่สนใจมุมมองที่สังคมมีต่อตนเอง 
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  “เพราะที่บ้านสักกันด้วย แล้วพ่อก็เคยบอกไว้ว่ารอยสักไม่ได้ท าให้คนเลวเลยไม่ได้
สนใจว่าใครจะมองยังไงไม่แคร์คนภายนอกมองเท่าไหร่” (นาย ก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 5 ตุลาคม 
2559) 
  “ไม่แคร์ เพราะเราคิดว่าการสักไม่ได้ท าให้ใครเดือดร้อน มันแสดงถึงสิ่งที่เราชอบ 
มากกว่า อยู่ที่การวางตัว” (นางสาว จ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 ตุลาคม 2559) 
  สรุปได้ว่า การไม่สนใจมุมมองต่อสังคมของผู้ที่มีรอยสักนั้น เป็นเพียงการไม่สนใจ
บุคคลในสังคมภายนอกเท่านั้น ซึ่งบุคคลที่มีอิทธิพลต่อผู้ที่มีรอยสัก เช่น พ่อแม่ ผู้ใหญ่ หรือที่ท างาน 
ยังเป็นสาเหตุที่ท าให้ปกปิดรอยสัก และไม่สามารถเปิดเผยตัวตนของตนเองออกมาได้ทั้งหมดอยู่ ซ่ึง
หมายความว่า ผู้ที่มีรอยสักยังคงสนใจมุมมองที่ผู้อื่นมองต่อตนเอง 



บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การสื่อสารความหมายผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย” ต้องการศึกษาเก่ียวกับ
ความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย งานวิจัยฉบับนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ใช้วิธีการวิจัยแบบการสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth Interview) กับกลุ่ม
วัยรุ่นเพศหญิงและเพศชายที่มีรอยสักแฟชั่น อายุระหว่าง 18 - 25 ปี จ านวน 6 คน ใช้วิธีการคัดเลือก
จากการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 3 คน และการสุ่มแบบสโนว์บอล (Snowball 
Sampling) 3 คน 

 ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ค้นพบความหมายของรอยสัก และปัจจัยที่ส่งผลให้เกิด
พฤติกรรมการสัก โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ประเด็นที่ 1 ด้านความหมายของรอยสัก 
 1.1) ตัวตน 
  1.1.1) การสักสามารถแสดงออกถึงตัวตน และอาชีพของผู้ที่สักได้ โดยสามารถดูได้
จากลวดลาย แนวการสัก และบริเวณท่ีนิยมสัก 
   1.1.2) วัยรุ่นไทยคนหนึ่งอาจสักรอยสักที่มีความหมายมากกว่าหนึ่งความหมาย โดย
ความหมายของรอยสักจะสื่อความหมายถึงความเป็นตนเอง การเตือนใจตนเอง ความชอบของตนเอง 
ความทรงจ า การให้รางวัลกับตนเอง การให้ก าลังใจตนเอง และการแสดงถึงความรัก 
  1.1.3) การเลือกสักและการให้ความหมายกับรอยสักของวัยรุ่นไทยแตกต่างกันไป
ตามความชอบ ลักษณะการด าเนินชีวิต และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ผ่านมาของตนเอง 
 1.2) สังคม 
  1.2.1) รอยสักสามารถบอกได้ว่าผู้ที่สักอยู่กลุ่มไหนของสังคม โดยดูได้จากแนวการ
สัก หรือการสักที่เป็นลวดลายเดียวกัน เพ่ือบอกถึงความเป็นสมาชิก หรือความเป็นกลุ่มเดียวกัน 
 ประเด็นที่ 2 ปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการสัก 
 2.1) ด้านการประกอบอาชีพไม่มีส่วนในการตัดสินใจสัก เป็นเพียงส่วนประกอบในการ
ตัดสินใจเลือกงานและการเปิดเผยรอยสักเท่านั้น 
 2.2) วัยรุ่นตัดสินใจสักเพราะความชอบในเรื่องของรอยสักเป็นหลัก และตัดสินใจสักเพราะผู้
มีอิทธิพลต่าง ๆ เช่น ครอบครัว เพ่ือน และ นักร้อง รองลงมาตามล าดับ 
 2.3) ผู้ให้ข้อมูลเลือกต าแหน่งการสักจากขนาดของลายสัก พ้ืนที่ที่เหมาะกับลายสักนั้น ๆ 
ความต้องการเปิดเผยและการปกปิดรอยสักของผู้ให้ข้อมูล 
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 2.4) การไม่สนใจมุมมองต่อสังคมของผู้ที่มีรอยสักนั้น เป็นเพียงการไม่สนใจบุคคลในสังคม
ภายนอกเท่านั้น ซึ่งบุคคลที่มีอิทธิพลต่อผู้ที่มีรอยสัก เช่น พ่อแม่ ผู้ใหญ่ หรือที่ท างาน ยังเป็นสาเหตุที่
ท าให้ปกปิดรอยสัก และไม่สามารถเปิดเผยตัวตนของตนเองออกมาได้ทั้งหมดอยู่ ซึ่งหมายความว่า 
จริง ๆ แล้ว ผู้ที่มีรอยสักยังสนใจมุมมองที่ผู้อ่ืนมองต่อตนเอง 
 
5.2 อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเรื่อง “การสื่อสารความหมายผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย” มีประเด็นที่สามารถ
อภิปรายผลได้ ดังนี้   

 5.2.1 ด้านการสื่อสารความหมายผ่านรอยสัก 
 ลวดลายการสักจะมีความหมายที่เกิดจากความชอบ หรือมีความหมายจากตัวผู้สัก เช่นความ
เป็นตนเอง การเตือนใจตนเอง ความทรงจ า การให้รางวัลกับตนเอง การให้ก าลังใจตนเอง และการ
แสดงถึงความรัก เป็นต้น การเลือกสักและการให้ความหมายกับรอยสักของวัยรุ่นไทยจึงแตกต่างกัน
ไปตามความชอบ ลักษณะการด าเนินชีวิต และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ผ่านมาของตนเอง สอดคล้องกับ 
ทฤษฎีสัญญะวิทยา (Semiology) ที่ว่า ความหมายทางอ้อมเกิดจากประสบการณ์เฉพาะของบุคคล
เช่น เวลาพูดถึง “แม่” บางคนอาจจะนึกถึงความอบอุ่น บางคนอาจจะนึกถึงความเข้มงวด บางคน
อาจจะนึกถึงประสบการณ์อันขมขื่น เป็นต้น (De Saussure, 1974 อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542, 
หน้า 98) โดยการใช้สัญลักษณ์ในด้านการแสดงถึงความรักผ่านรอยสักของผู้ให้ข้อมูล จะมีความ
แตกต่างกันเช่น การสักรูปหัวใจที่เขียนว่า “Daddy” “Mommy” หรือการสักชื่อแฟน ซึ่งสอดคล้อง
กับทฤษฎีสัญญะวิทยา (Semiology) ในด้านการวิเคราะห์แบบ Paradigmatic ก็คือ การหาชุด
ของสัญญะต่าง ๆ (Set of Signs) โดยการน าเอาสัญญะตัวใหม่ ๆ มาใช้แทนที่สัญญะตัวเก่า แต่ทว่า
ยังคงรักษาความหมายเดิมเอาไว้ เนื่องจากสัญญะอ่ืน ๆ ที่น ามาแทนที่นั้นต่างอยู่ในกระบวนทัศน์
เดียวกัน 
 ผู้ที่อยู่ในสังคมกลุ่มขับรถจักรยานต์ยนต์ จะนิยมสักรูปเดียวกัน เพ่ือสื่อถึงชื่อแก๊งค์ ความเป็น
กลุ่มเดียวกัน และความรักพวกพ้อง ในขณะแข่งรถจักรยานยนต์ที่ผู้อ่ืนสามารถรู้ได้ว่าบุคคลนี้อยู่
ภายใต้กลุ่มใด โดยสอดคล้องกับทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ ์(Symbolic Interaction Theory) 
ที่ว่า สัญลักษณ์คือวัตถุทางสังคม (Social Objects) ที่ถูกใช้เพ่ือเป็นตัวแทนหรือแทนสิ่งที่ผู้คนใน
สังคมเห็นพ้องกันว่าสัญลักษณ์นั้นสามารถท าแทนได้ ค าต่าง ๆ สิ่งประดิษฐ์เชิงกายภาพ ต่างสามารถ
เป็นสัญลักษณ์ได้ทั้งสิ้น และบ่อยครั้งที่มนุษย์มักใช้สัญลักษณ์ในการสื่อสารถึงบางสิ่งบางอย่างที่
เกี่ยวข้องกับตัวเอง (รุ้งนภา ยรรยงเกษมสุข, 2556, หน้า 77) 
 สรุปคือ สังคมในปัจจุบันได้เปิดกว้างมากกว่าแต่ก่อน ท าให้มีกลุ่มคนใหม่ ๆ ที่ยอมรับการสัก
เกิดข้ึน ผู้ที่มีรอยสักจึงมีพ้ืนที่ในสังคมมากข้ึน วัยรุ่นไทยในปัจจุบันจึงมีแรงจูงใจในการสักจากหลาย
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แหล่ง ทั้งจากตนเอง เพ่ือน คนในครอบครัว ดารา และนักร้อง ซึ่งความชื่นชอบในการสักเกิดจาก
หลายสาเหตุ เช่น ความชื่นชอบส่วนตัว ความสวยงาม หรือความหมายของรอยสัก ในการสื่อถึงความ
เป็นตนเอง การเตือนใจตนเอง ความทรงจ า การให้รางวัลกับตนเอง การให้ก าลังใจตนเอง และการ
แสดงถึงความรัก โดยสามารถแสดงออกถึงความเป็นเอกลักษณ์ส่วนตัว และความแตกต่างจากบุคคล
อ่ืนได ้ 

 

5.3 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 เพ่ือให้หน่วยงานรัฐ หรือกระทรวงวัฒนธรรมได้ทราบถึงปัญหา เนื่องจากวัยรุ่นไทยมีการ
ตัดสินใจสักในขณะที่อายุต่ ากว่า 20 ปี ซึ่งเกิดจากความคึกคะนอง ความท้าทายจากกลุ่มเพ่ือน หรือ 
การตัดสินใจที่ไม่ถ่ีถ้วน ก่อให้เกิดปัญหาที่ตามมาภายหลังคือ รอยสักที่สักมาไม่สวยงาม มีจ านวนรอย
สักที่มากเกินไป มีมุมมองที่ไม่ดีในสังคม และอาจส่งผลในการประกอบอาชีพในอนาคตได้ จึงต้องมี
การตักเตือนและบอกถึงปัญหาที่จะได้รับ เพ่ือให้วัยรุ่นไทยอยู่ในสังคมอย่างมีคุณค่าต่อไป 
 
5.4 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1) ควรมีการศึกษาในหลายพื้นที่ตามต่างจังหวัดต่าง ๆ เพ่ือให้เข้าใจถึงความหมายในการสัก
อย่างชัดเจน 
 2) ควรมีการศึกษาเรื่องการสักยันต์ควบคู่ไปด้วย เพราะในปัจจุบันวัยรุ่นไทยมีการสักท้ัง
แฟชั่นและสักยันต์ในร่างกาย 
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