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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค!เพ่ือวิเคราะห!เปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิง และ
วิเคราะห!เปรียบเทียบป<จจัยท่ีส=งผลให5เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร!ของไทย ยุโรป และ
อเมริกางานวิจัยครั้งนี้ผู5วิจัยใช5การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยนําเอาแนวคิด และ
ทฤษฎีเก่ียวกับความหลากหลายทางเพศพฤติกรรมเก่ียวกับคนรักเพศเดียวกัน และแนวคิดและทฤษฎี
ทางจิตวิทยา 
 ผลการวิจัยพบว=า ภาพยนตร!จากท้ัง 3 ทวีปมีการนําเสนอพฤติกรรมการแสดงออกของตัว
ละครเอกแตกต=างกัน คือ ประเทศไทยมีพฤติกรรมของตัวละครเอกเปOน “ทอม” และ “ด้ี” และ
อเมริกามีพฤติกรรมของตัวละครเอกเปOน "เลสเบี้ยน" ในขณะท่ียุโรปมีพฤติกรรมของตัวละครเอกเปOน
ท้ัง “ทอม” “ด้ี” และ “เลสเบี้ยน”  
 โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางเพศไม=ว=าจะเปOน “ทอม” “ด้ี” หรือ “เลสเบี้ยน” ระหว=าง
ภาพยนตร!ของประเทศไทย ยุโรป และอเมริกา พบว=า ไม=แตกต=างกัน ท้ังบุคลิกภาพภายนอกไม=ว=าจะ
เปOนเสื้อผ5า การแต=งกาย ทรงผม ท=าทางหรือการแสดงออกของ "ทอม" ก็จะมีลักษณะท่ีคล5ายผู5ชาย 
บุคลิกภาพภายในก็มีจิตใจท่ีเข5มแข็งกว=าผู5หญิงปกติ แต=ลึก ๆ ภายในจิตใจก็มีความอ=อนโยนจิตใจดีมี
อารมณ!ท่ีอ=อนไหวโอบอ5อมอารีไม=ต=างไปจากผู5หญิงปกติ เช=นเดียวกับการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรักคือ 
มีลักษณะของคําพูดท่ีให5ความอบอุ=น ให5ความรู5สึกถึงการดูแล เอาใจใส= เปOนห=วง ห=วงใย รวมไปถึง
พฤติกรรมทางร=างกายท่ีแสดงออกถึงความรัก ไม=ว=าจะเปOนการจับมือ การกอด การจูบ รวมไปถึงการมี
เซ็กส! 
 ในส=วนของ “ด้ี” และ “เลสเบี้ยน” ก็มีลักษณะท่ีคล5ายกัน โดยบุคลิกภาพภายนอกไม=ว=าจะ
เปOนการแต=งกาย ท=าทาง และการแสดงออกท่ีเหมือนผู5หญิงปกติท่ัวไปสําหรับบุคลิกภาพภายในก็
เช=นกัน คือมีจิตใจท่ีเหมือนผู5หญิง มีการรับรู5 และแสดงออกทางอารมณ! ความรู5สึก ท่ีไม=แตกต=างไป
จากผู5หญิงปกติท่ีมีอารมณ!น5อยใจ หึงหวง โกรธและเสียใจคล5าย ๆ กัน และในการแสดงออกท่ีสื่อถึง
ความรักก็จะมีลักษณะท่ีคล5ายกันนั้นคือ มีลักษณะของคําพูดท่ีใส=ใจ มีความรู5สึกหึง หวง ต5องการเปOน



 

คนสําคัญในสายตา มีความรู5สึกอยากให5ดูแล เอาใจใส= เปOนห=วง ห=วงใย รวมไปถึงพฤติกรรมทาง
ร=างกายท่ีแสดงออกถึงความรัก ไม=ว=าจะเปOนการจับมือ การกอด การจูบ รวมไปถึงการมีเซ็กส! 
 ในส=วนของป<จจัยท่ีเปOนสาเหตุให5เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง พบว=า โดยส=วนใหญ=แล5ว
พฤติกรรมหญิงรักหญิงเกิดจากป<จจัยด5านทัศนคติ ป<จจัยด5านครอบครัว และป<จจัยด5านสังคม 
ตามลําดับ 
 
คําสําคัญ: ภาพยนตร�, หญิงรักหญิง, รักร�วมเพศหญิง 

 
 
 
 
 
 
 



Suksamai, K. M.Com.Arts (Strategic Communication), March 2015, Graduate School, 

Bangkok University. 

A Comparative Study Behavior of Lesbians in Thai, European and American Movies 

(135 pp.) 

Advisor: Patama Satawedin, Ph.D. 

 

ABSTRACT 

 

 The objectives of the study aimed to studylesbian behaviors and factors 

affecting lesbian behaviors.These were compared and criticized by using Thai, 

European and American movies.The study is a qualitative research study. Concepts 

and theories about sexual diversities, homosexual behavior, and psychology were 

applied and used as the theoretical framework.  

 The results revealed that movies from 3 continents presented behaviors of 

leading actresses in different ways. Thai movies presented behaviors of leading 

actresses as “Tomboy” and “Lady” (A woman who prefers Tomboy), American 

movies presented behaviors of leading actresses as “Lesbian” and European movies 

presented behaviors of leading actresses as “Tomboy”, “Lady” and “Lesbian”. 

 It was found that behaviors of “Tomboy”, “Lady” or “Lesbian” found in the 

Thai, European and American movies were not different including their costumes and 

hairstyles. “Tomboy” acted out like men and they were mentally stronger than 

women. However, they had warm and emotional feelings like women. Expression of 

love was made through warm words, senses of concern and care including physical 

behaviors such as holding hands, hugging, kissing and having sexual intercourse. 

 “Lady” and “Lesbian” were similar in their external personalities such as 

dressing, gestures and actions that similar to women in general. Internal personalities 

presented similar psychological and emotional feelings that were not different from 

women. They had senses of emotionally hurt, jealousy, anger and regret. Expression 

of love was made through warm words. They had senses of jealousy, being 

importance, concern and careas well asphysical behaviors such as holding hands, 

hugging, kissing and having sexual intercourse. 



 The factors causing lesbian behaviors included attitudinal, family, and social 

factors, accordingly. 

 

Keywords: Movies, Lesbians  
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญของงานวิจัย 

ในยุคป�จจุบัน สื่อมวลชนถือได�ว�ามีบทบาทสําคัญต�อการดําเนินชีวิตของคนในสังคม
ค�อนข�างมาก ไม�ว�าจะในแง�ของการเป'นสื่อกลางในการให�ข�อมูลข�าวสารในชีวิตประจําวัน
(Information) การให�ความรู�หรือให�ข�อมูลทางการศึกษา (Education) การชักจูงใจให�คล�อยตาม 
หรือการโฆษณา (Persuasion or Advertising) หรือจะเป'นการให�ความบันเทิง (Entertainment) 
จนอาจกล�าวได�ว�า สื่อมวลชนได�กลายเป'นส�วนหนึ่งในชีวิตของผู�คนไปเสียแล�ว (พงษGเดช ศรีเล็กดี, 
2544) ซ่ึงในป�จจุบันสื่อมวลชนมีหลายประเภท เช�น สื่อโทรทัศนG ภาพยนตรG และโฆษณา ท่ีอาจกล�าว
ได�ว�าเป'นสื่อมวลชนแขนงหนึ่งท่ีค�อนข�างมีอิทธิพลและสามารถเข�าถึงผู�คนได�เป'นจํานวนมากอย�าง
รวดเร็ว และท่ีสําคัญสื่อเหล�านี้ยังสามารถส�งสารได�ท้ังในรูปแบบของภาพและเสียง โดยจะมีภาพ 
ภาพเคลื่อนไหว คําพูดประกอบ ผู�รับสารไม�จําเป'นต�องนึกคิดหรือจินตนาการเอาเองซ่ึงอาจทําให�เกิด
ความเข�าใจท่ีคาดเคลื่อนได�ง�าย (พงษGเดช ศรีเล็กดี, 2544) และยังสามารถทําให�ผู�รับสารเข�าใจได�ง�าย
กว�าสื่ออ่ืน ๆ และด�วยความท่ีเข�าถึงผู�รับสารได�ง�ายนั้นเอง ทําให�การท่ีจะสื่ออะไรออกมาในแต�ละครั้ง  
ผู�ส�งสารจะต�องทําการวิเคราะหGผู�รับสารโดยละเอียด เป'นต�นว�ากลุ�มเปRาหมายคือใคร มีลักษณะภูมิ
หลังอย�างไร ลักษณะทางประชากรศาสตรGเป'นเช�นไรเพราะสิ่งเหล�านี้อาจมีผลต�อการรับรู� ทัศนคติ 
และการตีความของผู�รับสารได�นั่นเอง 

สื่อมีธรรมชาติและคุณลักษณะท่ีแตกต�างกันไป สื่อบางประเภทก็เป'นการนําเสนอข�อเท็จจริง 
เช�น สารคดีท่ีถูกถ�ายทอดผ�านทางหนังสือหรือภาพยนตรG สื่อบางประเภทก็เป'นเพียงเรื่องแต�ง เช�น 
ภาพยนตรGท่ีอาศัยจินตนาการในการสร�าง และสื่อบางประเภทก็เป'นเรื่องก่ึงจริงก่ึงแต�ง อย�างเช�น 
คัมภีรGทางศาสนา หรือ ข�อมูลบนโลกอินเทอรGเน็ต ด�วยธรรมชาติดังกล�าว จึงมีการนําเอาทฤษฎีว�าด�วย 
“เรื่องราวในสื่อนั้นส�องสะท�อนให�เห็นความเป'นจริงในสังคม (Reflection Theory)” มาใช�อธิบาย 
นอกจากนี้ ยังต�องคํานึงถึงช�วงเวลาท่ีแตกต�างกันร�วมด�วย แม�ว�าภาพสะท�อนท่ีออกมาจากสื่อจะมิใช�
การสะท�อนแบบตรง ๆ ซะทีเดียว แต�สื่อก็สามารถทําหน�าท่ีเป'นด่ังกระจกสะท�อนโครงร�างหรือ
โครงสร�างวิธีคิดของสังคมได�ในระดับหนึ่งแต�การท่ีเราจะสามารถมองทะลุโครงสร�างดังกล�าวได�ก็ต�อง
อาศัยการอ�านทะลุอย�างลุ�มลึกและปรุโปร�งจึงจะเข�าใจและเห็นภาพ ในโลกยุคป�จจุบันท่ีมนุษยGมีโอกาส
พบปะกันน�อยลง แต�จะอาศัยการรู�จัก พูดคุย และสร�างภาพลักษณGต�อกันผ�านสื่อซะเป'นส�วนมาก ดังท่ี
เราเรียกกันว�า เราต�างก็กําลังมีชีวิตอยู�ใน “วัฒนธรรมท่ีมีสื่อเป'นตัวกลาง (Mediated Culture)” ด�วย
เหตุนี้เอง บรรดาสื่อต�าง ๆ โดยเฉพาะเหล�าสื่อมวลชนจึงกลายเป'นกลไกสําคัญในการชักนํามนุษยGให�
มารู�จัก มีสังคมร�วมกัน รวมท้ังสร�างภาพลักษณGต�อกันและกัน (กาญจนา แก�วเทพ, 2547) 



2 
 

สื่อโทรทัศนG ภาพยนตรG และโฆษณานั้นมีอยู�หลากหลายประเภท เช�นรายการต�าง ๆ ทาง
โทรทัศนG ภาพยนตรGท่ีฉายในโรงภาพยนตรGปกติหรือภาพยนตรGเฉพาะกลุ�ม สื่อโฆษณาทางโทรทัศนG
หรือ Social Network โดยเฉพาะสื่อภาพยนตรGท่ีเป'นสื่อมวลชนแขนงหนึ่งท่ีเกิดจากการรวมศิลปะ
หลากหลายแขนงเข�าด�วยกัน นอกจากนี้ยังเป'นสื่อท่ีมีอิทธิพลและมีบทบาทต�อชีวิตประจําวันของผู�คน
ในสังคมค�อนข�างมาก จึงย�อมมีการนําเสนอเรื่องราวท้ังท่ีเกิดข้ึนจริงและเรื่องราวท่ีแต�งเติมเข�าไปเพ่ือ
สะท�อนในเห็นถึงสิ่งท่ีต�องการจะสื่อ (อุรพงศG แพทยGคชา, 2557) สื่อภาพยนตรGสามารถบอกเล�า
เรื่องราวหนึ่ง ๆ ได�ในแบบท่ีผู�รับสารมีความคล�อยตามหรือเข�าใจได�ในมุมมองท่ีลึกซ้ึงมากยิ่งข้ึนและ
สามารถสอดแทรกแนวคิดต�างๆได�อย�างแนบเนียน สามารถใช�เป'นเครื่องมือในการให�ความรู� ให�ความ
บันเทิง ใช�เปลี่ยนแปลงทัศนคติของผู�คนได�เพราะทุกเพศทุกวัยสามารถรับรู�ได�  
 ภาพยนตรGเป'นสื่อสารมวลชนประเภทหนึ่งท่ีสามารถถ�ายทอดเรื่องราวผ�านประสาทสัมผัส 
ท้ังสองทาง คือ การดู และ การได�ยิน ภาพยนตรGนั้นกล�าวได�ว�าเป'นแหล�งการเรียนการสอนท่ีค�อนข�าง
มีอิทธิพลมาก สามารถใช�โน�มน�าวจิตใจผู�ชม และนําเสนอข�าวสารเรื่องราวต�าง ๆ ได�เป'นอย�างดี อีกท้ัง
ยังเป'นสื่อท่ีนิยมใช�ในการสร�างความบันเทิงและการโฆษณาชวนเชื่อในด�านการเรียนการสอนและ 
การฝfกอบรม ดังนั้น ภาพยนตรGนั้นจึงมีความสําคัญเป'นอย�างมาก ดังนี้ 1) ภาพยนตรGเป'นสื่อท่ีให� 
การสื่อสารโดยตรง เข�าถึงจิตใจและอารมณG ดูได�ท้ังภาพและเสียง ภาพเคลื่อนไหวนั้นยังให�ได�ท้ังสี 
และเสียงท่ีเป'นธรรมชาติ หรือแม�กระท่ังทําให�ผิดธรรมชาติก็ยังได� 2) ภาพยนตรGสามารถเอาชนะ
อุปสรรคต�าง ๆ ทางการเรียนรู� ให�การเรียนรู�ท่ีเป'นรูปธรรม ให�ประสบการณGต�าง ๆ ท่ีมีคุณค�ามากมาย 
3) ภาพยนตรGสามารถเอาชนะอุปสรรคต�าง ๆ เก่ียวกับเวลาและสถานท่ี สามารถนําผู�ชมย�อนเวลากลับ
ไปสู�อดีต เดินทางไปยังอนาคต และท�องไปยังโลกแห�งจินตนาการได� 4) ภาพยนตรGสามารถแสดงเวลา
จริง เวลาย�อ และเวลาขยาย ได�ด�วยเทคนิคการถ�ายปรับเวลา (Timelapse Photography) ทําให�เห็น
ดอกไม�บานได�ในเวลาไม�ก่ีนาที หรือการเคลื่อนไหวท่ีรวดเร็วก็สามารถทําให�ช�าลงได� 5) ภาพยนตรG
สามารถจําลองภาพเหตุการณGในอดีตได�ทุกแง�มุม และ 6) ภาพยนตรGยังให�ประสบการณGร�วม  
เพ่ือแลกเปลี่ยนแนวคิดหรือสร�างความเข�าใจอันดีต�อกันเพราะสามารถแสดง อธิบาย รายงาน  
สื่อสารความจริง การกระทํา เจตคติ และลักษณะท่ีเป'นนามธรรม ท่ีมีผลต�อพฤติกรรมของมนุษยG 
(เสาวนียG สิกขาบัณฑิต, 2534, หน�า 215-216) 
 นอกจากนี้ ภาพยนตรGยังสามารถใช�เป'นเครื่องมือสําคัญในการเปลี่ยนแปลงสังคมในด�าน  
ต�าง ๆ ทําให�เกิดการเปลี่ยนแปลงด�านศิลปวัฒนธรรม เนื่องจากภาพยนตรGสามารถนําเอาภาพและ
เสียงของศิลปวัฒนธรรมจากแหล�งหนึ่งไปสู�แหล�งอ่ืน ๆ ได�เช�น การนําเอาศิลปวัฒนธรรมทางดนตรี
และการแสดงของประเทศทางแถบตะวันตกไปสู�สายตาผู�ชมทางแถบเอเชีย นําไปสู�การเลียนแบบ
วัฒนธรรมและการแสดงออกทางพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตได� และภาพยนตรGนับว�ามีความสําคัญ
ต�อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของสังคม โดยภาพยนตรGบางเรื่องท่ีเรียกว�าภาพยนตรGทําเงินหรือ



3 
 

ภาพยนตรGเงินล�าน ซ่ึงหมายถึง ภาพยนตรGท่ีมีอิทธิพลต�อการโน�มน�าวจิตใจผู�คน ต้ังแต�การแต�งกาย 
บุคลิกของตัวละครก็อาจทําให�เกิดพฤติกรรมการลอกเลียนแบบ โดยเฉพาะอย�างยิ่งความสําคัญของ
ภาพยนตรGต�อภาวะสังคม ภาษาท่ีใช�ในภาพยนตรGก็มักมีอิทธิพลต�อการใช�ภาษาในชีวิตประจําวันของ
คนในสังคมอย�างยิ่ง (นิพนธG ศุขปรีดี, 2536, หน�า 31-35) 
 ซ่ึงในป�จจุบันประเด็นเรื่องเพศท่ีสามก็ได�ถูกหยิบยกข้ึนมาเป'นสัญลักษณGในวงการ
สื่อสารมวลชนมากยิ่งข้ึนอย�างเห็นได�ชัด โดยเฉพาะในสื่อภาพยนตรG ซ่ึงสามารถสะท�อนภาพชีวิตหรือ
ถ�ายทอดด�านความเป'นอยู�ในสังคมและสภาพแวดล�อมของเพศท่ีสาม มีการนําเสนอโดยใช�ตัวละครเอก
เป'นเพศท่ีสาม และนําเสนอเรื่องราวโดยให�เพศท่ีสามเป'นตัวดําเนินเรื่อง ท้ังการเป'นตัวตลก หยาบ
คาย และมีเนื้อหาออกไปทางล�อแหลม ท้ังท่ีจริงแล�วภาพยนตรGเหล�านี้มีแง�มุมในด�านความสัมพันธG
ระหว�างมนุษยGท่ีน�าสนใจ (กัลปพฤกษG, 2551, หน�า 24) ซ่ึงสังคมไทยในป�จจุบันนั้น คงไม�สามารถ
กล�าวได�ว�ามีเพียงเพศชายและเพศหญิงอีกต�อไปแล�ว เนื่องจากกลุ�มคนท่ีถูกระบุให�เป'นเพศวิถีในสังคม 
(กลุ�มคนท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ) ไม�ว�าจะเป'นชายกับชาย หญิงกับหญิง หรือชายกับหญิงใน
รูปแบบท่ีพิสดารออกไป มีการเปmดตัวต�อสังคมและได�รับการยอมรับมากยิ่งข้ึน ดังท่ีได�มีการค�นพบ
หลักฐานข�อมูลเรื่องเพศในข�าวออนไลนGของแผนงานสร�างเสริมสุขภาวะทางเพศ (จิตติมา  
ภาณุเดชะ, ณัฐยา บุญภักดี และธัญญา ใจดี, 2550) ซ่ึงในอดีตสังคมจะให�คํานิยามบุคคลท่ีมี
พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศว�า “พวกไม�ปกติ"แต�หากใครได�มีโอกาสหยั่งลึกเข�าไปในจิตใจของมนุษยG
กลุ�มนี้แล�ว เราก็ไม�อาจปฏิเสธได�ว�าพวกเขาก็มีความเป'นมนุษยGไม�ต�างจากคนท่ีเรียกตัวเองว�าเป'นพวก
ปกติเลย” ความจริงแล�วปรากฏการณGรักร�วมเพศนั้นได�มีมานาน โดยมีการบันทึกเอาไว�ว�า มี
ปรากฏการณGหญิงรักหญิงเกิดข้ึนต้ังแต�สมัย 612 ปrก�อนคริสตกาล (เอกรงคG ภานุพงษG, 2532) ใน
ประเทศไทยเองพฤติกรรมหญิงรักหญิงก็มิใช�เพ่ิงจะเกิดข้ึน (ชลธิชา ศาลิคุปต, 2532) แต�ถึงแม�ว�า
ปรากฏการณGเหล�านี้จะเกิดข้ึนมานานแล�วแต�ทัศนคติของคนในสังคมท่ีมีก็แตกต�างกันไปตามยุคตาม
สมัย เช�นสังคมป�จจุบันอาจจะมีการเปmดรับคนกลุ�มนี้มากยิ่งข้ึน แต�ก็ยังมีข�อกังขาและมุมมองในแง�ลบ
จากคนบางกลุ�มอยู� และถ�าหากว�าบุคคลท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศเป'นคนใกล�ชิดโดยเฉพาะถ�า
เป'นลูกหลาน ครอบครัวส�วนใหญ�มักยอมรับไม�ได�เพราะถือว�าเป'นสิ่งผิดปกติ เนื่องจากผิดไปจากกรอบ
และบรรทัดฐานทางสังคม (วัลลภ ปmยะมโนธรรม, 2532)   

นอกจากนี้ บิดามารดาส�วนใหญ�ยังเชื่อว�าสังคมยังไม�มีทางให�การยอมรับและให�โอกาสแก�ผู�ท่ีมี
พฤติกรรมรักร�วมเพศได�อย�างเต็มท่ี จึงเกิดความเป'นห�วงและกังวลว�าลูกหลานจะไม�สามารถดํารงชีวิต
อย�างปกติสุขในสังคมได�เหมือนคนท่ัว ๆ ไป ยิ่งไปกว�านั้น ความเชื่อท่ีว�าคนท่ีมีพฤติกรรมรักร�วมเพศ
นั้นมักมีอารมณGรุนแรง ฉุนเฉียว ก�าวร�าวก็ยังคงมีอยู�มาก เนื่องจากมีการปรากฏในสื่ออยู�บ�อย ๆ คนจึง
มักมองภาพคนกลุ�มนี้ว�าเป'นพวก “วิปริต” (สุมาลี โตกทอง, 2549) ท้ังท่ีในความเป'นจริงแล�วหาก
พินิจพิเคราะหGกันตามจริงจะเห็นว�าไม�ได�มีเพียงผู�ท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศท่ีจะมีความรุนแรง 
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ก�าวร�าว คนทุกเพศทุกวัยหากได�รับการกระตุ�นก็ล�วนสามารถมีภาวะอารมณGดังกล�าวได�ท้ังสิ้น ดังนั้น
สถาบันครอบครัวจึงถือได�ว�าเป'นป�จจัยสําคัญท่ีไม�ควรมองข�ามไป เพราะการท่ีครอบครัวให�การยอมรับ 
เข�าใจ และเห็นใจลูกหลานของตนจะเป'นกําลังใจและเป'นท่ีพ่ึงสําคัญท่ีจะทําให�พวกเขากล�าท่ีจะยืน
หยัดบนโลกแห�งความเป'นจริง กล�าแสดงออกถึงตัวตน และไม�ทําอะไรท่ีผิดอันจะทําให�เกิดป�ญหาต�อ
สังคม 

เพศวิถี (Sexuality) หมายถึง ค�านิยม บรรทัดฐาน และระบบวิธีคิดหรือวิธีปฏิบัติ เก่ียวกับ
ความปรารถนาและการแสดงออกทางเพศ ความคิดเก่ียวกับคู�รัก คู�ชีวิตในอุดมคติ ซ่ึงมิใช�พฤติกรรม
ตามธรรมชาติ หากแต�เป'นการสร�างความหมายทางสังคม เพศวิถีจึงมีความสัมพันธGกับมิติทาง
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ท่ีกําหนดและสร�างความหมายให�แก�เพศในทุกแง�มุม เช�น 
ความปกติของการเป'นคนรักต�างเพศ หรือความผิดปกติของการรักเพศเดียวกัน  หรือ ผู�หญิงดีคือผู�ท่ี
อ�อนประสบการณGหรือเป'นฝuายรับในเรื่องเพศ (Passive) เพศสัมพันธGในรูปแบบต�าง ๆ เช�น การมี
เพศสัมพันธGกับคนเพียงคนเดียว หรือหลายคน การมีเพศสัมพันธGท่ีปลอดภัย/ ไม�ปลอดภัย  รักต�างวัย 
รักนอกสมรส ท้ังหมดนี้เป'นตัวอย�างของเพศวิถีซึ่งมีความหลากหลาย เพศวิถีเป'นสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงไป
ได�ในแต�ละวัฒนธรรม ชนชั้น และกาลเวลา เช�นเพศวิถีในสมัยกรุงรัตนโกสินทรGมองว�าการท่ีผู�หญิงนุ�ง
ผ�าซ่ินห�มสไบผืนเล็กปกปmดร�างกายไม�ถือว�าโปw หรือเป'นผู�หญิงใจแตกใจง�ายแต�อย�างใด เพศวิถี จึงเป'น
ส�วนหนึ่งของวิถีชีวิต และมีความเชื่อมโยงกับภาวะความเป'นหญิงหรือชายของผู�คนตามท่ีสังคม
คาดหวังหรือท่ีเรียกกันสั้น ๆ ว�าเพศภาวะ (จิตติมา ภาณุเดชะ และคณะ, 2550)  

ทัศนคติของสังคมไทยท่ีมีต�อเพศวิถีท่ีนักวิชาการต�างประเทศได�วิเคราะหGไว�ว�ามีลักษณะทนได�
แต�ยอมรับไม�ได� (Jackson & Cook, 1999) และการดํารงชีวิตของคนกลุ�มน�อยเหล�านี้ในสังคมยังคง
ถูกปฏิบัติอย�างไม�เป'นธรรมในหลากหลายแง�มุม ดังเช�นเรื่องราวจากชีวิตจริงท่ีปรากฏอยู�ในหนังสือ 
“ชีวิตท่ีถูกละเมิด: เรื่องเล�ากะเทย ทอม ด้ี หญิงรักหญิง ชายรักชาย และกฎหมายมนุษยชนระหว�าง
ประเทศ” (จันทรGจิรา บุญประเสริฐ, 2554) หากจะพูดกันตามจริงเพศท่ีสามถือได�ว�าเป'นเพศท่ีคอย
สร�างสีสัน ส�วนมากเป'นคนตลก เฮฮา สร�างเสียงหัวเราะได�ดี อีกท้ังยังมีความสามารถท่ีหลากหลาย 
หากแต�บางคนก็ยังรู�สึกกับบุคคลเหล�านี้ในแง�ลบ ท้ังนี้อาจเกิดจากการปรากฏภาพตัวแทน 
(Representation) ของเพศวิถีท่ีออกมาตามสื่อต�าง ๆ เช�น หนังสือพิมพG ละครโทรทัศนG และ
ภาพยนตรG ท่ีมักให�บทบาทของกลุ�มคนเพศท่ีสามในเชิงลบ เช�นว�า เป'นตัวตลก บทท่ีสื่อถึงความรุนแรง
โหดเหี้ยม นอกจากนี้จะสังเกตได�ว�าละครโทรทัศนGหรือภาพยนตรGแทบจะทุกเรื่องต�องมีตัวละครเป'นตัว
ท่ีเก่ียวข�องกับเพศวิถี และเนื้อหาก็จะสื่อถึงเรื่องราวความรักของเพศวิถีมากยิ่งข้ึนในแง�มุมท่ี
หลากหลาย ซ่ึงสิ่งท่ีเกิดข้ึนนั้นหลายๆครั้งท่ีเป'นการยัดเยียดมุมมองโดยสื่อ ซ่ึงเป'นการสะท�อนภาพท่ีมี
ลักษณะบิดเบือนไปจากความเป'นจริง จึงส�งผลต�อมุมมองหรือทัศนคติของคนในสังคมได� ท้ังท่ีในความ
เป'นจริงกลุ�มเพศท่ีสามท่ีประสบความสําเร็จในชีวิตและสร�างสรรคGสิ่งดี ๆ ให�สังคมก็มีอยู�มาก 
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ในการสื่อเรื่องราวของเพศวิถีผ�านสื่อภาพยนตรGจึงถือได�ว�าเป'นสิ่งสําคัญเพราะนอกจาก
ภาพยนตรGจะเป'นสื่อท่ีเป'นสินค�าเพ่ือความบันเทิงแล�ว ยังเป'นสื่อท่ีสะท�อนให�เห็นถึงศิลปวัฒนธรรม
ของชาติอีกด�วย (ดวงกมล หนูแก�ว, 2548) ดังนั้น จึงได�มีการนําเรื่องราวของเพศท่ีสามเข�ามาถ�ายทอด 
โดยจะเห็นได�ว�าในป�จจุบันได�มีการนําเสนอบุคคลหรือนักแสดงท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศอย�าง
แพร�หลายมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้เพ่ือให�เกิดท้ังความบันเทิงและการสื่อสารอย�างตรงกลุ�มเปRาหมายรวมไปถึง
สามารถเข�าใจในความรู�สึกนึกคิดของกลุ�มคนดังกล�าวอีกด�วย 

บริบทของเพศวิถีท่ีถูกสื่อสารผ�านภาพยนตรGไทยในสมัยก�อนนั้นกล�าวได�ว�าถูกปmดก้ัน (อุรพงศG 
แพทยGคชา และสุรกิจ ปรางสร, 2557) คําว�า “บริบท” คือ สิ่งท่ีเก่ียวข�องโดยรอบ สภาพแวดล�อม 
และเง่ือนไขต�าง ๆ ท่ีรายล�อมเหตุการณGหนึ่ง เรื่องหนึ่ง ประเด็นหนึ่ง อะไรท่ีเป'น “เง่ือนไข” ทําให�
ปรากฏการณGท่ีเราสนใจศึกษานั้น มัน “เกิดข้ึน-คงอยู�-สลลายไป” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) และ 
“บริบททางสังคม” คือ ส�วนต�าง ๆ ของสังคมท่ีเป'นป�จจัยกําหนดให�ประพฤติและวางตัว เช�น 
การเมือง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม การศึกษา ศาสนา ความเชื่อ เป'นต�น โดยสิ่งเหล�านี้คือตัวกําหนด 
คนในสังคมให�มีความเข�าใจและประพฤติปฏิบัติตรงกันนั่นเอง ดังนั้น “บริบทของเพศวิถี” ก็คือ  
การแสดงออกของเพศวิถี โดยเป'นการแสดงออกทางความรู�สึกนึกคิดและความคิดเห็นของตัวเอง
ออกมาให�เป'นไปตามลักษณะวัฒนธรรมและสังคมนั้น ๆ โดยการสร�างตัวกลางซ่ึงก็คือภาพยนตรGข้ึนมา 
ประเด็นท่ีกล�าวว�าบริบทของเพศวิถีท่ีนําเสนอผ�านสังคมไทยในสมัยก�อนนั้นถูกปmดก้ัน เนื่องจากมี
เนื้อหาเก่ียวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศหรือท่ีเรียกกันว�าเพศท่ีสาม สังคมไทยได�ถูกสั่งสอนกันมา
ช�านานว�าความรักปกติท่ีจะเกิดข้ึนได�และยาวนานจะต�องเป'นความรักระหว�างหญิงกับชายเท�านั้น 
ส�วนความรักของเพศเดียวกันถือเป'นเรื่องท่ีไม�ปกติ ไม�ยืนยาว และเป'นการกระทําท่ีผิดศีลธรรมและ
ความดีงาม ในสมัยก�อนจึงไม�มีใครคิดจะทําภาพยนตรGประเภทนี้เพราะสิ่งท่ีได�รับกลับมานั้นจะไม�
คุ�มค�ากับการลงทุนท่ีเสียไป และอาจได�รับคําวิพากษGวิจารณGในเชิงลบจากสังคมเพราะยังไม�มีการ
ยอมรับ 

แต�ในป�จจุบันสื่อภาพยนตรGพยายามเจาะกลุ�มคนดูแนวนี้ เพราะในความเป'นจริงกลุ�มเพศวิถี 
มีจํานวนไม�น�อยในสังคม เพียงแต�ยังมีการเปmดเผยและแสดงตัวไม�มากนัก อีกท้ังสังคมในป�จจุบันเริ่ม 
ให�การยอมรับ เปmดกว�าง และให�ความสนใจกับกลุ�มคนรักร�วมเพศเพ่ิมมากข้ึน ฉะนั้นบทบาทของ
ภาพยนตรGจึงกล�าวได�ว�ามีความสําคัญและทรงอิทธิพลมาก เพราะคนสร�างภาพยนตรGต�องทําหน�าท่ี
สะท�อนให�เห็นถึงคุณค�าของเพศวิถี ทําให�สังคมได�ยอมรับและสนใจมากข้ึนกว�าเดิม มีกรณีตัวอย�าง 
ของภาพยนตรGท่ีต�องการสะท�อนมุมมองของเพศท่ีสาม ดังต�อไปนี้ 

ภาพยนตรGเรื่อง “รักแห�งสยาม” ท่ีได�ถ�ายทอดเรื่องราวความรักท้ังในแบบชายหญิงปกติและ
แบบรักร�วมเพศอย�างน�าสนใจ สิ่งท่ีน�าสนใจและทําให�ภาพยนตรGเรื่องนี้มีชื่อเสียงข้ึนมา คือ ความรัก
ระหว�างเพ่ือนท่ีเป'นเพศชายเหมือนกัน ทําให�ผู�ชมมองว�าเป'นการนําเสนอเรื่องราวเพศวิถีผ�านมุมมอง
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ด�านครอบครัว (แบรนดGเวิลดG, 1551) ดังคํากล�าวของ คุณชลเทพ ป�}นบุญชู นักวิชาการอิสระด�าน
สังคมได�กล�าวไว�ว�าภาพยนตรGเรื่องนี้มีการนําเสนอมิติทางสังคมวิทยาภาควิเคราะหGเนื้อหา ว�าด�วยเรื่อง
ครอบครัว ความรัก และวิถีชีวิตวัยรุ�น ท้ังยังดําเนินเรื่องโดยใช�ตรรกะแสดงความเป'นเหตุเป'นผลของ
เรื่องราวได�ดี มีคําอธิบายเพียงพอท่ีจะทําให�ผู�ชมเข�าใจถึงวังวนแห�งชายรักชาย แต�ทว�าแก�นแท�ของ
เรื่องมิได�เน�นไปท่ีความรักของชายและชาย หากแต�เป'นนิยามความรักในหลากหลายมิติ ท้ังมิตรภาพ 
ครอบครัว ความผูกพันท่ีมิได�เน�นความใคร�เป'นท่ีตั้ง (ชลเทพ ป�}นบุญชู, 2550) จะเห็นว�ามีการดึงเอา
คุณค�าด�านการนําเสนออารมณGทางความคิดและการแสดงออกผ�านตัวละครเพ่ือทําให�ครอบครัว
ยอมรับและเปmดใจ สาเหตุท่ีทําให�สมาชิกในครอบครัวมีอาการเบี่ยงเบนทางเพศส�วนหนึ่งมาจาก
สภาพแวดล�อมและความสัมพันธGภายในครอบครัว หากครอบครัวไม�เข�าใจกันก็จะทําให�เกิดอคติเวลา
เกิดป�ญหาจนนําไปสู�ป�ญหาครอบครัวและป�ญหาอ่ืน ๆ ตามมาในท่ีสุด  

ภาพยนตรGเรื่อง “หอแต~วแตก” เป'นการนําเสนอเรื่องราวของเพศวิถีในสังคมอย�างมีมิติ  
ผ�านความบันเทิงและความตลกในรูปแบบท่ีมีความโดดเด�น เน�นให�เพศท่ีสามได�แสดงความเป'นตัวของ
ตัวเองและความสนุกสนานในแบบท่ีพวกเขาเป'น โดยเรื่องนี้จะสะท�อนให�เห็นว�าเพศท่ีสามมิใช�บุคคลท่ี
แปลกหรือผิดปกติในสังคมแต�อย�างใด หากแต�เป'นกลุ�มคนอีกพวกท่ีได�รับการยอมรับในตัวตนและ
ความสามารถในสังคมโดยไม�กลัวท่ีจะโดนสังคมประณาม 

ภาพยนตรGเรื่อง “It gets better ไม�ได�ขอให�มารัก” เป'นการนําเสนอประเด็นว�าด�วยการอยู�
ร�วมกันของกลุ�มคนท่ีมีรสนิยมทางเพศท่ีหลากหลายในสังคมผ�านบุคคลสามช�วงวัย ส�วนหนึ่ง
ภาพยนตรGเรื่องนี้พยายามท่ีจะสะท�อนให�เห็นว�า การเป'นกะเทยไทยนั้นแสนจะลําบาก แต�การท่ีจะเป'น
กะเทยไทยซ่ึงได�รับการยอมรับในสิ่งท่ีตนเป'นและสามารถดํารงชีวิตอย�างปกติในสังคมได�นั้นยากยิ่ง
กว�า แต�ในขณะเดียวกันภาพยนตรGก็ไม�ได�สร�างมาเพ่ือตอกช้ําโชคชะตาอันรันทดแต�เพียงอย�างเดียว 
เพราะตัวละครท่ีชื่อว�า ไฟ ท่ีเปรียบเหมือนเป'นตัวแทนของคนในสังคม ก็มิได�มองว�ากะเทยเป'นพวกผิด
เพศ หรือผิดปกติแต�อย�างใด กลับกันเขากลับยอมรับในตัวตนอย�างไร�ซึ่งเง่ือนไขและผลประโยชนGแอบ
แฝง ขณะท่ีตัวละครท่ีชื่อ ต�นไม� ก็ได�มีมุมมองท่ีมีต�อกะเทยเปลี่ยนไปอย�างสิ้งเชิงหลังจากท่ีได�สัมผัส
และสนิทสนมถึงข้ันผูกพันรักใคร� (ณัฐพงษG โอฆะพนม, 2555)  

ภาพยนตรGเรื่อง “She เรื่องรักระหว�างเธอ” โดยมีนักแสดงนํา “บัว” (ต�าย - เพ็ญพักตรG  
ศิริกุล) ผู�หญิงคนหนึ่งท่ีเหมือนจะมีชีวิตท่ีสมบูรณGแบบตัดสินใจหันหลังให�สามี (ฟลิ้น-ศุภชัย  
เกิดสุวรรณ) และ “แพร” ลูกสาว ด�วยเหตุผลท่ีไม�สามารถบอกพวกเขาได� ความโดดเด่ียว ความเหงา 
กําลังใจ ท่ีเข�ามาโดยไม�เรียกร�องจาก ช�างภาพหญิงผู�มาดม่ันกับการทํางานท่ีชื่อ “จูน” ทําให�เธอ
ค�นพบความหมายท่ีลึกซ้ึงของความรักครั้งใหม�ของชีวิตเป'นการสื่อสารความรู�สึก อารมณGและความคิด
ของผู�หญิง โดยแก�นของเรื่องอยากให�คนดูได�หันกลับมามองความรักของตัวเองว�าทุกวันนี้เราทํา 
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อะไร ๆ ให�กับชีวิตมากมายเพ่ือให�ได�มาซ่ึงความสุข ชื่อเสียงเงินทอง การยอมรับในสังคม จนไม�เคย
หยุดถามตัวเองว�า เพ่ือให�ได�มาซ่ึงวัตถุนิยมนั้นต�องการเพ่ือท่ีจะมาทดแทนความรักท่ีไม�เคยได�รับ ไม�
เคยใส�ใจ หรือ ละเลยไปกับคนรอบข�างท่ีเรารักและรักเรา จนกระท่ังเม่ือเราสูญเสียไปแล�วถึงได�คิด 

ภาพยนตรGเรื่อง “Yes or No อยากรักก็รักเลย” ถือได�ว�าเป'นภาพยนตรGแนวใหม�ท่ีหยิบเอา
มุมมองของหญิงรักหญิงมานําเสนอ โดยต�องการสื่อให�เห็นว�า ความรักนั้นเกิดข้ึนได�ทุกท่ีทุกเวลา และ
ไม�จําเป'นว�าต�องเป'นเพศใด เพราะถือว�าหากมันเกิดข้ึนแล�วจริงใจยอมรับกับสิ่งท่ีเกิดข้ึน มันก็เป'น
ความรักบริสุทธิ์ และเป'นรักท่ีแท�จริงได� แก�นของภาพยนตรGเรื่องนี้มิได�ต�องการสนับสนุนให�คนหันมา
รักเพศเดียวกันแต�อย�างใด แต�เป'นการนําเสนอมุมมองความเป'นจริง ซ่ึงทุกคนควรยอมรับว�ามันมีอยู�
จริง ๆ และเกิดข้ึนได�จริง ท้ังชายรักชาย หญิงรักหญิงนั้นมีมานานแล�ว เพียงแต�ผู�ผลิตในป�จจุบันกล�าท่ี
จะนําเสนอและตีแผ�อย�างตรงไปตรงมามากข้ึนเท�านั้นเอง 

จากตัวอย�างของภาพยนตรGท่ีต�องการสะท�อนมุมมองของเพศท่ีสาม แสดงให�เห็นว�าภาพยนตรG
มีบทบาทสําคัญในการเป'นสื่อกลางให�เพศปกติได�รับรู�ถึงความเป'นตัวตนของเพศท่ีสามได�อย�างชัดเจน 
อีกท้ังกลุ�มคนเพศท่ีสามก็จะได�รับแง�คิด มุมมอง จากภาพยนตรGนั้น ๆ อันจะนําไปสู�ความกล�าท่ีจะ
เปmดเผยตัวตนมากยิ่งข้ึนอีกด�วย เรียกได�ว�าภาพยนตรGแนวนี้กําลังเป'นท่ีต�องการของตลาดภาพยนตรG
กว�างข้ึนเรื่อย ๆ โดยกระตุ�นให�คนในสังคมยอมรับเพศท่ีสาม ในทางกลับกันแม�ว�าจะมีภาพยนตรGหลาย
เรื่องท่ีได�รับคําชมในส�วนของเนื้อหา กระบวนการผลิต แนวคิด การนําเสนอมุมมองของเพศวิถี  
และการเพ่ิมระดับของภาพยนตรGไทย แต�ก็ยังมีภาพยนตรGบางเรื่องท่ีไม�ได�รับการอนุญาตให�เผยแพร�
เนื่องจากมีเนื้อหาท่ีขัดต�อศีลธรรมอันดี เช�น Insects in the Backyard เนื่องจากได�มีการนําเสนอภาพ
ขององคชาต การร�วมเพศ การค�าประเวณี ความรักท่ีพยายามไขว�คว�า ความต�องการทางเพศท่ีล�น  
แต�หากได�มีการเผยแพร�แล�วผู�ชมมองในแง�ของการเรียนรู�และมองเป'นภาพสะท�อนความจริงในสังคม
เชื่อว�าก็จะเข�าใจในประเด็นท่ีว�าการสร�างครอบครัวท่ีดีเป'นอย�างไรได� (อภิชาติพงศG วีระเศรษฐกุล, 
2553)  

จากประเด็นข�างต�น แสดงให�เห็นว�า แม�โลกมนุษยGหรือสังคมไทยเองมีการนําเสนอถึงบทบาท
ของเพศวิถีค�อนข�างไปในเชิงลบ ส�งผลให�สังคมไม�ยอมรับในตัวตนของเพศวิถี สังเกตได�ว�าการสื่อสาร
เรื่องราวของเพศวิถีผ�านทางสื่อต�าง ๆ โดยเฉพาะสื่อภาพยนตรGมีความเสี่ยงท่ีจะถูกฟRองร�อง วิพากษG 
วิจารณG โดยเฉพาะจากกลุ�มคนท่ีถูกพาดพิง แต�ทว�าจากรูปแบบการนําเสนอภาพยนตรGเพศวิถีท่ีมีความ
หลากหลายซ่ึงสอดแทรกเข�ามาในวงการภาพยนตรGในป�จจุบัน ทําให�อุตสาหกรรมภาพยนตรGมีความ
เติบโตอย�างต�อเนื่อง และเริ่มมีวิวัฒนาการไปในทางท่ีดีข้ึน เช�นมีการผลิตภาพยนตรGท่ีมีมุมมอง
หลากหลายมากยิ่งข้ึน ภาพยนตรGหลายเรื่องสร�างรายได�สูงจนทําให�เข�าสู�ยุคของภาพยนตรG ตัวละคร
กะเทย ทอม ด้ี ได�เข�ามามีบทบาทจนสามารถก�าวสู�ตัวละครหลักของภาพยนตรGหลาย ๆ เรื่องได�เริ่ม
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ต้ังแต�สมัย พ.ศ. 2528 ภาพยนตรGเรื่อง เพลงสุดท�ายได�เข�าฉาย ซ่ึงวงการภาพยนตรGยังไม�ค�อยกล�าทํา
เก่ียวกับรักร�วมเพศมากนัก แต�หลังจากนั้นก็ได�มีภาพยนตรGแนวรักร�วมเพศมากข้ึน เช�น สตรีเหล็ก  
ท่ีสามารถสร�างรายได�สูงถึง 98.7 ล�านบาท (ฟรานซิส นันตะสุคนธG, 2548) เป'นการจุดประกายให�กับ
ผู�สร�างภาพยนตรGว�าภาพยนตรGแนวรักร�วมเพศสามารถทํารายได�ให�กับภาพยนตรGได� ตัวผู�กํากับท่ีมี
ผลงานต�อเนื่องอย�าง พจนG อานนทG ท่ีแม�ว�าผลงานของเขาอาจจะไม�ได�รับการวิจารณGในด�านบวกมาก
นัก แต�ในแง�ของผู�สร�างภาพยนตรGก็ถือว�าได�รับการตอบรับอย�างสมํ่าเสมอ โดยผลงานแนวรักร�วมเพศ
ท่ีเคยสร�าง เช�น เพ่ือนกูรักมึงว�ะ, แต~วเตะตีนระเบิด หรือปล�นนะยะ ก็เปรียบด่ังตัวจุดชนวนระเบิดท่ี
ทําให�ผู�สร�างภาพยนตรGหลายคนหันมาสร�างภาพยนตรGแนวรักร�วมเพศ เนื่องจากเป'นท่ีต�องการของ
ตลาดท้ังในไทยและต�างประเทศ (ฟรานซิส นันตะสุคนธG, 2548)  

เพศวิถีจึงได�รับการพูดถึงในวงการภาพยนตรGว�าเป'นภาพยนตรGท่ีมีความน�าสนใจ ง�ายต�อการ
ขอทุนในการสร�าง เพราะว�าการนําเสนอแง�มุมของเพศวิถีสามารถสร�างแรงจูงใจทางเพศและสร�าง
กระแสเพ่ือเรียกร�องความสนใจก�อนภาพยนตรGเข�าฉายได�เป'นอย�างดี อีกท้ังยังเป'นท่ีต�องการของ
ต�างชาติมากข้ึนเพราะต�างชาติไม�มีกะเทยเด็ก ๆ วัยมัธยมท่ีแสดงออกอย�างเปmดเผยเหมือนในไทย  
เห็นได�จากการท่ีภาพยนตรGเพศวิถีหลายเรื่องแม�จะไม�ได�ดังในไทยมากมายหรืออาจไม�ได�รับรางวัล  
แต�กลับถูกซ้ือลิขสิทธิ์ไปฉายในหลากหลายประเทศ อาทิ ออสเตรเลีย ซานฟรานซิสโก ญ่ีปุuน ไต�หวัน 
ลอสแองเจลิส อัมสเตอรGดัม และถูกนําไปฉายในเทศกาลภาพยนตรGต�าง ๆ เช�น เทศกาลเกยGเลสเบี้ยน 
เทสกาลเมืองคานสG ในขณะเดียวกันกระแสภาพยนตรGรักร�วมเพศในต�างประเทศก็มีการเจริญเติบโต
อย�างต�อเนื่อง มีการนําเสนอแนวคิดเก่ียวกับรักร�วมเพศลงไปในภาพยนตรGหลายเรื่อง อาทิเช�น 
“Spring Fever” เป'นภาพยนตรGรักร�วมเพศท่ีสามารถคว�ารางวัลเขียนบทยอดเยี่ยมในงานเทศกาล
หนังเมืองคานสG ในปr ค.ศ. 2009 “Milk” เป'นภาพยนตรGแนวน�ารักไม�มีความรุนแรง แต�สามารถสร�าง
แรงบันดาลใจให�เหล�าเพศวิถีได� เพราะเป'นการนําเสนอแง�มุมของนักต�อสู�เพ่ือสิทธิของกลุ�มรักร�วมเพศ 
และผู�ชายท่ีเป'นพวกรักร�วมเพศคนแรกท่ีได�รับคัดเลือกให�ดํารงตําแหน�งเทศมนตรี ซ่ึงความกล�า
เปmดเผยและยืนหยัดอย�างกล�าหาญเพ่ือความถูกต�องนี้เองทําให�เกิดแรงผลักดันและส�งผลต�อการ
เปลี่ยนแปลงของชีวิตคนจํานวนมาก (อภินันทG บุญเรื่องพะเนา, 2552) 

จากกระแสภาพยนตรGเพศวิถีท่ีได�รับความนิยม ทําให�มีการสร�างภาพยนตรGประเภทนี้ออกสู�
สายตาสาธารณะชนอย�างต�อเนื่อง ป�จจุบันผู�รับชมสามารถเปmดรับมุมมองของภาพยนตรGแนวนี้ได�มาก
ข้ึน มีผลงานวิจัยกล�าวว�ากลุ�มผู�รับชมท่ีเป'นเพศหญิงและเพศท่ีสามจะมีความชอบในภาพรวมของ
ภาพยนตรGและตัวละครท่ีมีเพศวิถีมากกว�าเพศชาย (ฐิติรัตนG สมิตินันทนG, 2553) แสดงให�เห็นว�า
ภาพยนตรGท่ีมีเนื้อหาเก่ียวข�องกับเพศท่ีสามกําลังมีอัตราการเจริญเติบโตมากข้ึนด�วยป�จจัยต�าง ๆ  
เช�น สภาวะทางสังคม การเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย กระบวนการต�าง ๆ ในการสร�าง (การเขียนบท, 
การสื่อสาร, การถ�ายทอด, ตัวละคร, การถ�ายทํา, การตัดต�อ และการทําตลาด) และความชื่นชอบ 
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และมุมมองของตัวผู�รับชมเอง ฉะนั้นเป'นหน�าท่ีของสื่อท่ีจะต�องใช�วิจารณญาณในการนําเสนอเรื่องราว 
โดยถ�ายทอดแนวคิด วิถีชีวิต และความเป'นไปของเพศวิถี เพ่ือสะท�อนความเป'นจริงอย�างเป'นธรรม
และเหมาะสม เพ่ือสร�างความรู�ความเข�าใจ ความเห็นอกเห็นใจ ลดอคติ และนําไปสู�การมีทัศนคติท่ีดี
และยอมรับในความเป'นมนุษยGของกลุ�มเพศวิถี อันจะทําให�กลุ�มเพศวิถีกล�าท่ีจะเปmดเผย แสดงตัวตน มี
การปรับตัวท่ีดี สามารถทําประโยชนGให�แก�สังคมได�อย�างเต็มท่ี และใช�ชีวิตอย�างปกติในสังคมได�ในท่ีสุด  
 จึงกล�าวได�ว�า ภาพยนตรGเป'นสื่อสะท�อนภาพของสังคมภาพยนตรGจัดเป'นศิลปะมวลชน  
(Mass Art) ริคคิอ็อตโต คานูโด (Ricciotto Canudo) นักทฤษฎีและนักวิจารณGภาพยนตรGชาวอิตาเลียน 
ขนานนามภาพยนตรGว�าเป'น “ศิลปะแขนงท่ีเจ็ด” (The Seventh Art) เนื่องจากภาพยนตรGเป'นงาน
วิจิตรศิลป�ชนิดหนี่งท่ีผนวกศิลปะด้ังเดิมหกแขนงท่ีเก�าแก�กว�าไว�ด�วยกัน ได�แก� จิตรกรรม สถาป�ตยกรรม 
นาฏกรรม ดนตรี ละคร และวรรณกรรม การสร�างภาพยนตรGจึงเปรียบเสมือนการสร�างงานศิลปะท่ีต�อง
รวบรวมศิลปmนจากหลากหลายสาขามาทํางานร�วมกัน (บุญรักษG บุญญะเขตมาลา, 2538, หน�า 28)  
 ภาพยนตรGได�รับการยกย�องให�เป'นงานศิลปะ แต�ความจริงประการหนึ่งก็คือนอกเหนือจาก
การเป'นงานศิลปะแล�ว ภาพยนตรGยังจัดเป'นงานด�านสื่อสารมวลชนและถือเป'นสื่อมวลชนท่ีข้ึนหน�าข้ึน
ตา เป'นสากล และใหญ�ท่ีสุดของโลกอีกด�วย (โดม สุขวงศG, 2526, หน�า 77) และภาพยนตรGยังเป'นสื่อ
ท่ีมีการกระจายอย�างกว�างขวาง มีจุดประสงคGเพ่ือตอบสนองความพึงพอใจของผู�ชมจํานวนมหาศาล 
ดังนั้น จึงอาจกล�าวได�ว�าภาพยนตรGจําเป'นต�องตกอยู�ภายใต�เง่ือนไขของสังคม  มีผู�เชื่อว�าภาพยนตรG
เป'นงานท่ีตกอยู�ในสภาพแวดล�อมทางประวัติศาสตรGและเง่ือนไขทางเศรษฐกิจและการเมือง 
ภาพยนตรGเป'นปรากฏการณGทางวัฒนธรรมและผลผลิตของสังคมหนึ่ง ๆ และน�าจะเป'นสิ่งท่ีช�วยให�
เข�าใจสังคมนั้น ๆ ได�ดียิ่งข้ึนอีกด�วย ซ่ึงการกล�าวเช�นนี้เป'นการแสดงให�เห็นว�าภาพยนตรGมีความ
เก่ียวข�องกับสังคม และเป'นภาพสะท�อนสังคม (Movie as Reflection) การสร�างภาพยนตรGเป'นตัว
บ�งชี้ว�าสังคมในขณะนั้นมีสภาพและทิศทางเป'นเช�นไร (ฉัตรชัย จันทรGศรี, 2544, หน�า 50) 
 มารGแชลลG แม็คลูฮาน (Marshall McLuhan) นักทฤษฎีทางด�านสื่อสารมวลชนท่ีมีชื่อเสียงได�
แสดงทัศนะเก่ียวกับภาพยนตรGว�า เป'นสื่อมวลชนประเภทหนึ่งท่ีมีบทบาทสําคัญไม�น�อยต�อสังคม
ป�จจุบัน เพราะนอกจากภาพยนตรGจะเป'นเครื่องขายฝ�นให�กับคนส�วนมากเพ่ือหลีกหนีจากป�ญหาท่ีต�อง
พบเจอในชีวิตประจําวันแล�ว ภาพยนตรGยังเป'นสิ่งจําลองภาพชีวิตของมนุษยGในหลายรูปแบบ 
ภาพยนตรGบางเรื่องสะท�อนให�เห็นถึงป�ญหาสังคมและตีแผ�ความจริงท่ีเกิดข้ึน รวมท้ังมีการนําเสนอ
แนวทางในการแก�ไขป�ญหานั้น ๆ โดยส�วนมากจะสอดแทรกข�อคิดและวิธีต�าง ๆ ไปในภาพยนตรG นั่น
คือ บทบาทของภาพยนตรGในป�จจุบันไม�ได�จํากัดอยู�ท่ีการสร�างฝ�นหรือเป'นเพียงสื่อเพ่ือความบันเทิงอีก
ต�อไป บทบาทของภาพยนตรGดังกล�าวสนับสนุนทฤษฎีของแม็คลูฮานท่ีว�า “สื่อคือตัวข�าวสาร”
(Medium is the Message) โดยภาพยนตรGนั้นจัดเป'นท้ังสื่อ (Medium) และตัวข�าวสาร (Message) 
ในเวลาเดียวกัน (ศิริ เลากัยกุล, 2533, หน�า 3-4) 
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 แม�ว�าภาพท่ีปรากฏในภาพยนตรGจะมิใช�ความเป'นจริง เนื่องจากภาพยนตรGเป'นเพียงมายา
ภาพท่ีนําเอาส�วนผสมของบางสิ่งบางอย�างท่ีเป'น "ความเป'นจริง"เช�น ตัวคนจริง ๆ ภาษาพูด เป'นต�น 
มาผสมผสานกับบางอย�างท่ี “ไม�เป'นจริง” เช�น เค�าโครงเรื่อง การแสดงของตัวละคร การลําดับเวลา
และสถานท่ี เป'นต�น แต�ท�ายท่ีสุดแล�วสิ่งท่ีภาพยนตรGต�องการก็คือในช�วงเวลาท่ีผู�ชมนั่งชมอยู�นั้น 
ภาพยนตรGจะชักชวนให�ผู�ชมเชื่ออยู�เสมอว�าสิ่งท่ีปรากฏแก�สายตาผู�ชมนั้นเป'นความจริง ภาพยนตรGจึง
มิได�เป'นเพียงแค�อุตสาหกรรมท่ีสร�างเพ่ือความบันเทิงเท�านั้น หากแต�ยังถือได�ว�าเป'นอุตสาหกรรมสร�าง
อุดมการณGอย�างหนึ่ง ตามความหมายของ หลุยสG อัลธูแชรG (Louis Althusser) ท่ีกล�าวไว�ว�า 
อุดมการณGคือการประสานระหว�างสิ่งท่ีจอมปลอมกับสิ่งท่ีเป'นจริง แล�วก็นํามาเสนอเรื่องราวกับว�า
ท้ังหมดนั้นคือความจริงท้ังสิ้น (กาญจนา แก�วเทพ, 2535, หน�า 13) 
 Jowett และ Linton (1989, pp. 83-85) ได�กล�าวว�า ภาพยนตรGเป'นสื่อมวลชนแขนงหนึ่งท่ี
ทําหน�าท่ี “สะท�อนภาพของสังคม” (Movie as Reflection) โดยท้ังคู�ได�ให�เหตุผลว�า นอกจาก
ภาพยนตรGคํานึงถึงแง�ของศิลปะแล�วยังต�องคํานึงถึงระบบธุรกิจ เพราะการลงทุนท่ีสูงของภาพยนตรG 
จึงทําให�ต�องดึงดูดคนให�มาดูภาพยนตรG โดยการนําเสนอเนื้อหาจะต�องคํานึงว�าต�องได�รับการยอมรับ
จากผู�ชมจํานวนมาก จึงย�อมมีแนวโน�มนําเสนอสิ่งท่ีใกล�เคียงกับชีวิตของผู�ชมมากท่ีสุด ซ่ึงถ�า
ภาพยนตรGนําเสนอภาพท่ีมีความแตกต�างไปจากปกติหรือสภาพการณGท่ัวไป ผู�ชมอาจเกิดความสับสน
และไม�ประสบความสําเร็จทางรายได� เพราะผู�ชมส�วนมากจะไม�ค�อยดูภาพยนตรGท่ียากแก�การเข�าใจ
เท�าใดนัก 
 จากท่ีกล�าวมาข�างต�น สามารถอธิบายได�ว�าทําไมภาพยนตรGจึงเปรียบเสมือนภาพสะท�อนของ
สังคม ท้ังนี้ก็เพ่ือทําให�คนในสังคมได�มองเห็นและเข�าใจในความเป'นไปของสิ่งต�าง ๆ ในสังคมได�อย�าง
รวดเร็ว ถ�าสิ่งท่ีภาพยนตรGนําเสนอมีการเปลี่ยนแปลงไปจากปกติท่ีเกิดในสังคมก็อาจจะทําให�เกิด
ความยากในการเข�าใจอันจะทําให�ภาพยนตรGดังกล�าวไม�สามารถครองใจและครองตลาดผู�ชมได� 
ตัวอย�างท่ีเห็นได�ชัดคือ ภาพยนตรGจากประเทศหนึ่งซ่ึงมีวัฒนธรรมและลักษณะสังคมท่ีแตกต�างก็อาจ
ก�อให�เกิดความงุนงงให�กับผู�ชมอีกประเทศหนึ่งได� หรือภาพยนตรGในประเทศเดียวกันแต�เป'นเรื่องราว
ในอดีต ผู�ชมในป�จจุบันก็อาจจะไม�เข�าใจได�ดีเท�าท่ีควร ซ่ึงหากจะกล�าวถึงภาพยนตรGหญิงรักหญิงก็
เช�นเดียวกัน หากมีการนําเสนอรูปแบบของพฤติกรรมหรือบุคลิกภาพของตัวละครท่ีแตกต�างไปจากสิ่ง
ท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคม ก็อาจทําให�ผู�ชมเกิดความสับสนได� ฉะนั้นภาพยนตรGย�อมสามารถสะท�อนให�
สังคมเห็นถึงความจริงและเข�าใจในความคิดและพฤติกรรมของหญิงรักจริงในสังคมได�ไม�มากก็น�อย 
 ด�วยเหตุนี้ ผู�วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะหGหญิงรักหญิงในภาพยนตรGของไทย เพ่ือเปรียบ 
เทียบหญิงรักหญิงในภาพยนตรGของยุโรป และอเมริกา ท้ังนี้ เหตุผลท่ีผู�วิจัยได�เลือกท่ีจะศึกษาวิเคราะหG
เจาะจงภาพยนตรGเพศวิถีในแบบหญิงรักหญิงของไทยไม�ใช�แบบชายรักชาย เนื่องจากงานวิจัยโดยส�วน
ใหญ�จะมุ�งศึกษาเพศวีถีในแบบของชายรักชายมากกว�าการศึกษาแบบหญิงรักหญิงท่ีแทบจะมีน�อยมาก 
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และงานวิจัยหญิงรักหญิงในภาพยนตรGท่ีผ�านมายังไม�มีการศึกษาเปรียบเทียบกับหญิงรักหญิงใน
ภาพยนตรGต�างประเทศ ผู�วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาเปรียบเทียบหญิงรักหญิงในภาพยนตรGของยุโรป  
และอเมริกาด�วย โดยผู�วิจัยเลือกเจาะจงศึกษาของยุโรปและอเมริกา เพราะในป�จจุบันยุโรปและ
อเมริกาเป'นทวีปท่ีได�มีการออกมาเคลื่อนไหวต�อสู�เพ่ือเรียกร�องสิทธิของเกยGเลสเบี้ยนท่ีดําเนินไปบน
การเมืองของอัตลักษณGทางเพศท่ีต�องการให�รัฐให�สิทธิทางกฎหมายทัดเทียมกับผู�ชายผู�หญิง เช�น  
การจดทะเบียนสมรสขณะเดียวกันก็ออกมารณรงคGให�สังคมเลิกตีตรา เลิกทําร�าย เลิกเหยียดหยามเกยG
เลสเบี้ยนเรียกร�องให�สื่อนําเสนอภาพของเกยGและเลสเบี้ยนในเชิงบวกและสร�างสรรคG (Sinnott, 2008) 
 
1.2 คําถามนําวิจัย 
 1.2.1 หญิงรักหญิงมีพฤติกรรมอย�างไร โดยการวิเคราะหGเปรียบเทียบจากภาพยนตรGของไทย 
ยุโรป และอเมริกา 
 1.2.2 ป�จจัยท่ีส�งผลให�เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงคืออะไร โดยการวิเคราะหGเปรียบเทียบจาก
ภาพยนตรGของไทย ยุโรป และอเมริกา 
 
1.3 วัตถุประสงค!ของการวิจัย 

 1.3.1 เพ่ือศึกษาวิเคราะหGเปรียบเทียบพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตรGของไทย ยุโรป 
และอเมริกา 
 1.3.2 เพ่ือศึกษาวิเคราะหGเปรียบเทียบป�จจัยท่ีส�งผลให�เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงใน
ภาพยนตรGของไทย ยุโรป และอเมริกา 
 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

 ในงานวิจัยครั้งนี้ผู�วิจัยใช�การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีจุดมุ�งหมายท่ี
จะศึกษาวิเคราะหGเปรียบเทียบพฤติกรรมและป�จจัยท่ีส�งผลให�เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตรG
ของไทย ยุโรป และอเมริกาท่ีมีตัวละครหลักในการดําเนินเรื่องเป'นหญิงรักหญิง และเข�าฉายในโรง
ภาพยนตรGช�วงระหว�างปr พ.ศ. 2009-2013 จากภาพยนตรGไทย 2 เรื่อง ภาพยนตรGจากยุโรป 2 เรื่อง 
และภาพยนรGจากอเมริกา 2 เรื่อง รวมท้ังหมด 6 เรื่อง ได�แก� 

1) เรื่อง She เรื่องรักระหว�างเธอ (Thai, 2012) 
2) เรื่อง Yes or NO อยากรักก็รักเลย (Thai, 2010) 
3) เรื่อง Blue is the Warmest Color (France, 2013) 
4) เรื่อง KYSS MIG(Sweden, 2011) 
5) เรื่อง A Perfect Ending (USA, 2012) 
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6) เรื่อง Bloomington (USA, 2010) 
 ภาพยนตรGท่ีผู�วิจัยได�นํามาศึกษาจากของไทย ยุโรป และอเมริกา ท้ัง 6 เรื่องนั้นเป'น
ภาพยนตรGเพ่ือความบันเทิง (Fiction Films) ท่ีถือได�ว�าเป'นภาพยนตรGกระแสหลักของอุตสาหกรรม
ภาพยนตรGตามท่ีได�แบ�งตาม Genre ของภาพยนตรGเอาไว� (Kolker, 2002, p. 171) คือ ภาพยนตรG
แนวรักโรแมนติก (Romance) และภาพยนตรGแนวชีวิต (Drama) ซ่ึงเป'นประเภทของภาพยนตรGท่ี
ได�รับความนิยมอย�างแพร�หลาย เนื่องจากมีรูปแบบการนําเสนอท่ีชัดเจนเรื่องการเล�าเรื่องและความ
เข�าถึงชีวิตท่ีสามารถสอดคล�องกับวัฒนธรรมท่ีหลากหลายท่ัวโลก นอกจากนี้ ภาพยนตรGประเภท 
ดรามา จะเน�นการนําเสนอในเรื่องของอารมณG สุข เศร�า เหงา รัก เสียใจ ซ่ึงในบางครั้งก็มีการนําเสนอ
ท่ีเกินจริง เพ่ือบีบค้ันอารมณGของคนดูให�คล�อยตาม ไม�ว�าจะเป'นยิ้ม หัวเราะ โดยเฉพาะร�องไห� ทําให�
ภาพยนตรGประเภทนี้เข�าถึงคนดูได�ไม�ยาก และได�รับความนิยมจากคนดูเป'นส�วนใหญ� 
 
1.5 นิยามศัพท!เฉพาะ 

1) เพศวิถี หมายถึง ค�านิยม บรรทัดฐาน และระบบวิธีคิดหรือวิธีปฏิบัติ เก่ียวกับความ
ปรารถนาและการแสดงออกทางเพศ ความคิดเก่ียวกับคู�รัก คู�ชีวิตในอุดมคติ ซ่ึงมิใช�พฤติกรรมตาม
ธรรมชาติ หากแต�เป'นการสร�างความหมายทางสังคม เพศวิถีจึงมีความสัมพันธGกับมิติทางการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ท่ีกําหนดและสร�างความหมายให�แก�เพศในทุกแง�มุม เช�น “ความ
ปกติ” ของการเป'นคนรักต�างเพศ “ความผิดปกติ"ของการรักเพศเดียวกันหรือ"ผู�หญิงดี” คือผู�ท่ีอ�อน
ประสบการณG หรือเป'นฝuายรับในเรื่องเพศ (Passive) เพศสัมพันธGในรูปแบบต�าง ๆ เช�น การมี
เพศสัมพันธGกับคนเพียงคนเดียว หรือหลายคน การมีเพศสัมพันธGท่ีปลอดภัย/ ไม�ปลอดภัย รักต�างวัย 
รักนอกสมรส ท้ังหมดนี้เป'นตัวอย�างของเพศวิถีซึ่งมีความหลากหลาย เพศวิถีเป'นสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงไป
ได�ในแต�ละวัฒนธรรม ชนชั้น และกาลเวลา เช�นเพศวิถีในสมัยกรุงรัตนโกสินทรGมองว�าการท่ีผู�หญิงนุ�ง
ผ�าซ่ิน ห�มสไบผืนเล็กปกปmดร�างกาย ไม�ถือว�าโปw หรือเป'นผู�หญิงใจแตก ใจง�ายแต�อย�างใด เพศวิถี จึง
เป'นส�วนหนึ่งของวิถีชีวิต และมีความเชื่อมโยงกับภาวะความเป'นหญิงหรือชายของผู�คนตามท่ีสังคม
คาดหวังหรือท่ีเรียกกันสั้น ๆ ว�า “เพศภาวะ” 

2) ภาพยนตรGเพศวิถี หมายถึง ภาพยนตรGท่ีมีตัวละครหญิงรักหญิงเป'นตัวละครหลักและมี
บทบาทท่ีสําคัญในการดําเนินเนื้อเรื่องเนื้อเรื่องภาพยนตรGเป'นเรื่องราวเก่ียวกับวิถีชีวิตในด�านต�าง ๆ 
เช�น อัตลักษณGหรือตัวตน การดําเนินชีวิตในสังคม ความรักของหญิงรักหญิง เป'นต�น ซ่ึงภาพยนตรGได�
มีการสะท�อนถึงสังคมหญิงรักหญิงในสังคม 

3) รักร�วมเพศหญิง หมายถึง ผู�หญิงท่ีมีความคิด ความรู�สึก และความพึงพอใจทางเพศกับ
เพศหญิง ซึงสามารถแบ�งกลุ�มได� 3 กลุ�ม ได�แก� 
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 3.1) ทอม หมายถึง ผู�หญิงท่ีแสดงตนว�าเป'นชายหรือคล�ายชาย แสดงท�าทาง การ
แต�งกาย บุคลิกลักษณะคล�ายเพศชาย ชอบเพศหญิงด�วยกัน คบหาผู�หญิงเป'นคู�รัก (ด้ี) 

 3.2) ด้ี หมายถึง ผู�หญิงท่ียังแสดงออกโดยการแต�งตัวหรือแสดงพฤติกรรมเป'นผู�หญิง 
ซ่ึงก็เหมือนผู�หญิงท่ัวไป เพียงแต�มีคู�รักเป'นทอม 

 3.3) เลสเบี้ยน หมายถึง ผู�หญิงท่ีแสดงออกโดยการแต�งตัวหรือมีพฤติกรรมเป'น
ผู�หญิง ซ่ึงก็เหมือนผู�หญิงท่ัวไป ไม�ได�คบกับทอม แต�คบกับผู�หญิงท่ีมีบุคลิกเช�นตน 

4) พฤติกรรมเบี่ยงเบน หมายถึง ลักษณะของบุคคลท่ีมีความสุขความพึงพอใจในการแสดง
ท�าทางของเพศตรงข�าม คือ หญิงท่ีมีลักษณะคล�ายผู�ชาย เช�น การตัดผมรองทรง ชอบแต�งตัวเหมือน
ผู�ชาย กิริยาท�าทางห�าว พูดจาห�วน เป'นต�น 

5) หญิงรักหญิง หมายถึง ผู�หญิงท่ีมีคนรักเป'นเพศเดียวกัน มีความพึงพอใจทางเพศกับผู�ท่ีมี
เพศเดียวกันกับตน ไม�ว�าด�วยสาเหตุใดก็ตาม และมีความผูกพันกันทางอารมณGโดยอาจจะมี
ความสัมพันธGทางเพศหรือไม�มีก็ได� 

 
1.6 ประโยชน!ท่ีคาดว-าจะได/รับ 

 1) ทําให�ทราบถึงภูมิหลัง บุคลิกภายนอกและภายใน พฤติกรรมเบี่ยงเบนของหญิงรักหญิงใน
ภาพยนตรGของไทย ยุโรป และอเมริกา 
 2) ทําให�ทราบถึงสาเหตุและป�จจัยท่ีส�งผลให�ตัวละครเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตรG
ของไทย ยุโรป และอเมริกา 
 3) ทําให�ทราบถึงความแตกต�างของพฤติกรรมเบี่ยงเบนหญิงรักหญิงในภาพยนตรGของไทยกับ
ภาพยนตรGต�างประเทศ 
 4) เป'นแนวทางสําหรับผู�สร�างภาพยนตรGหญิงรักหญิง ในการนําไปพัฒนาตัวละครหญิงรัก
หญิง ให�ตรงกับความชื่นชอบของผู�ชมภาพยนตรGได�มากยิ่งข้ึน 
 5) เป'นแนวทางให�ผู�สร�างภาพยนตรGหญิงรักหญิงและรวมไปถึงสื่อมวลชนได�เกิดความ
ตระหนักถึงบทบาทและหน�าท่ีในการนําเสนอข�อมูลข�าวสารของตน ให�เป'นไปในทางสร�างสรรคG  
อิงตามหลักความเป'นจริงอย�างถูกต�องและเหมาะสม 
 6) ข�อมูลจากการศึกษาวิเคราะหGสามารถใช�เพ่ือเป'นแนวทางให�กลุ�มหญิงรักหญิงมีการปรับตัว 
แสดงตัวตนและจุดยืนในสังคม สร�างสรรคGสิ่งดี ๆ ให�สังคม และใช�ชีวิตอย�างปกติสุขในสังคมได�ดีข้ึน 
อันจะส�งผลให�ป�ญหาในการปรับตัวให�เข�ากับสังคมของกลุ�มเพศวิถี และป�ญหาด�านจิตใจของกลุ�มหญิง
รักหญิงลดน�อยลง 
 7) เพ่ือสามารถใช�เป'นข�อมูลอ�างอิงในการศึกษาวิจัยในหัวข�อหรือแง�มุมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข�อง
ต�อไป 



บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 

 
 งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห�เปรียบเทียบพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย 
ยุโรป และอเมริกา” โดยศึกษาวิเคราะห�เปรียบเทียบถึงพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร� และ
ศึกษาวิเคราะห�เปรียบเทียบป,จจัยท่ีส.งผลให0เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป 
และอเมริกา ดังนั้น ผู0วิจัยจึงได0นําเอาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข0องมาประกอบกับ
การวิเคราะห�เปรียบเทียบ เพ่ือเป5นแนวทางในการศึกษาและเป5นข0อมูลในการอธิบายเพ่ือสนับสนุน
แนวคิด และมีป,จจัยด0านใดบ0างท่ีทําให0ตัวละครเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง ซ่ึงมีแนวคิด ทฤษฎีและ
เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข0องท่ีใช0ประกอบการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 2.1 แนวคิดเก่ียวกับภาพยนตร� 
 2.2 แนวคิดเก่ียวกับความหลากหลายทางเพศ 
 2.3 แนวคิดพฤติกรรมเก่ียวกับคนรักเพศเดียวกัน  
 2.4 แนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยา 
 
2.1 แนวคิดเก่ียวกับภาพยนตร" 
 ภาพยนตร�คือกระบวนการบันทึกภาพด0วยฟ?ล�มแล0วนําออกฉายในลักษณะท่ีแสดงให0เห็น
ภาพเคลื่อนไหวซ่ึงภาพท่ีปรากฏบนฟ?ล�มภาพยนตร�หลังจากผ.านกระบวนการถ.ายทําแล0วเป5นเพียง
ภาพนิ่งจํานวนมากท่ีมีอิริยาบทหรือแสดงอาการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงไปทีละน0อยต.อเนื่องกันเป5น
ช.วง ๆ ตามเรื่องราวท่ีได0รับการถ.ายทําและตัดต.อมาซ่ึงอาจเป5นเรื่องราวหรือเหตุการณ�ท่ีเกิดข้ึนจริง
หรือเป5นการแสดงให0เหมือนจริงหรืออาจเป5นการแสดงและสร0างภาพจากจินตนาการของผู0สร0างก็ได0 
การมองเห็นภาพเคลื่อนไหวในภาพยนตร�นั้นใช0หลักการท่ีเรียกว.าการเห็นภาพติดตา (Persistence of 
Vision) กล.าวคือ เม่ือนําเอาภาพนิ่งเหล.านั้นมาฉายดูทีละภาพด0วยอัตราความเร็วในการฉายต.อภาพ
เท.า ๆ กันสายตามนุษย�จะยังคงรักษาภาพไว0ท่ีเรติน.าเป5นช.วงระยะเวลาสั้น ๆ ประมาณ 1 ส.วน 3 
วินาทีถ0าหากภายในระยะเวลาดังกล.าวมีอีกภาพแทรกเข0ามาแทนท่ีสมองของคนจะทําการเชื่อมโยง
สองภาพเข0าด0วยกันและจะทําหน0าท่ีดังกล.าวต.อไปเรื่อย ๆ หากมีภาพต.อไปปรากฏในเวลาใกล0เคียงกัน
โดยเฉพาะอย.างยิ่งเม่ือภาพแต.ละภาพท่ีมองเห็นเป5นภาพท่ีแสดงให0เห็นถึงความสอดคล0องในลักษณะ
ของการเคลื่อนไหวเม่ือนํามาเรียงต.อกันในระยะเวลากระชั้นชิดภาพนิ่งเหล.านั้นจะกลายเป5นภาพ 
เคลื่อนไหวท่ีต.อเนื่องกันเป5นธรรมชาติ 
 ภาษาภาพยนตร�ก.อนท่ีคนไทยจะได0รู0จักและสัมผัสกับความบันเทิงบนจอจากภาพยนตร� ใน
สมัยก.อนนั้นคนไทยกําลังนิยมละครเวที ละครร0อง ละครพูด ละครจึงมีอิทธิพลในด0านมุมมองท่ีมีต.อ
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ภาพยนตร�เป5นอย.างมาก โดยเฉพาะด0วยความท่ีผู0แสดงและผู0ท่ีเก่ียวข0องในวงการภาพยนตร�ส.วนมาก
จะมาจากวงการละคร ทําให0หลายคนคิดไปว.าภาพยนตร�กับละครมีความเหมือนกัน มีการแสดง
เหมือนกัน นอกจากนี้ ละครและภาพยนตร�ยังเป5นธุรกิจท่ีมีหน.วยงานเก่ียวเนื่องกัน เช.น งานด0านการ
เขียน ผู0กํากับการแสดง ผู0แสดง และเจ0าหน0าท่ี ท้ังท่ีแท0จริงแล0วละครกับภาพยนตร�นั้นมีความแตกต.าง
กันต้ังแต.โครงสร0างพ้ืนฐาน ดังนั้น ลักษณะร.วมท้ังหลายจึงมีความแตกต.างกันด0วย เห็นได0ชัดคือวิธีการ
เล.าเรื่องหรือท่ีเรียกว.า “ภาษาศาสตร�” (คึกฤทธิ์ ปราโมทย�, ม.ป.ป., หน0า 32) 
 จากคํากล.าวของแม็ค เซ็นเน็ก ผู0อํานวยการภาพยนตร�ฮอลลีวูWด ผู0ชักนําชาร�ลี แชปลิน เข0าสู.
วงการภาพยนตร� ท่ีกล.าวว.า “หนังสือเป5นเครื่องมือท่ีจะก.อให0เกิดความรู0สึกทางใจ ส.วนดนตรีนั้นเป5น
เครื่องมือท่ีทําให0เกิดความรู0สึกทางหู และภาพยนตร�นั้นเป5นเครื่องมือท่ีก.อให0เกิดความรู0สึกทางตา 
เครื่องมือท้ังสามนี้มีภาษาต.างกัน หนังสือก็มีภาษาหนังสือ ดนตรีก็มีภาษาดนตรี ภาพยนตร�ก็มีภาษา
ภาพยนตร�” ทําให0เราทราบว.า ภาพยนตร�ก็มีภาษาเฉพาะตัว ซ่ึงเป5นภาษาท่ีแสดงออกด0วยภาพ
มากกว.าคําพูดยกตัวอย.างเช.น การใช0ภาพนกกระจอกแตกรังแทนผู0หญิงซ่ึงกําลังนั่งจับกลุ.มคุยกัน หรือ
ใช0ภาพนายทหารทุบกําป,Xนลงบนแผนท่ีแทนท่ีจะให0ตัวละครพูดว.าจะไปบุกฝZายศัตรู ลักษณะของภาษา
ภาพยนตร�เช.นนี้เรียกว.าเป5น “สื่อร0อนทางภาพ” แต.เป5น “สื่อเย็นทางคําพูด” (สื่อร0อน คือ Hot 
Medium และ สื่อเย็น คือ Cool Medium) ซ่ึงเป5นการจัดลักษณะการสื่อสารของสิ่งต.าง ๆ แบ.งตาม
ระดับมากน0อยทางประสิทธิภาพและประสิทธิผลการสื่อสาร (ทฤษฎีของ Marshall Mcluhan:  
นักทฤษฎีเครื่องมือสื่อสาร) สื่อเย็น หมายถึง ความหนาแน.นของความหมายท่ีอัดอยู.ในสื่ออย.างหนึ่ง
อย.างใด สื่อร0อน ก็หมายถึง สื่อท่ีอัดแน.นไปด0วยความหมายรายละเอียด ซ่ึงปรากฏอย.างเด.นชัดต.อ
ประสาทรับรู0ทางใดทางหนึ่ง เช.น สื่อร0อนทางภาพ คือ สิ่งท่ีสื่อความหมายอันอัดแน.นนั้นสื่อให0รับรู0
ประจักษ�ชัดผ.านประสาทตาเป5นหลัก ส.วนสื่อเย็นก็จะมีลักษณะตรงกันข0ามกับสื่อร0อนท่ีได0กล.าวมา
นั่นเองและด0วยความท่ีภาพยนตร�เป5นสื่อร0อนทางภาพ จึงไม.จําเป5นท่ีจะต0องอาศัยบทพูด บทสนทนา
ของตัวละคร หรือบทบรรยายมากนัก โดยจะเน0นไปท่ีภาษาภาพยนตร�แทน เช.น ถ0าเราต0องการแสดง
ให0ผู0ชมทราบว.านางเอกกําลังอยู.ในอารมณ�โกรธ ก็จะใช0วิธีถ.ายใกล0เฉพาะหน0านางเอก เพ่ือให0เห็นสี
หน0าและแววตาโกรธของนางเอกชัดเจน แต.หากลองสังเกตจะพบว.าภาพยนตร�ไทยมีพ้ืนฐานมาจาก
ละคร จึงมีลักษณะการเล.าเรื่องแบบละครคือการใช0เสียงเป5นหลักอยู.มาก แต.ว.าผู0กํากับท่ีเป5นคลื่นลูก
ใหม.หลายคนก็พยายามนําเอาภาษาภาพยนตร�มาใช0ในการสร0างภาพยนตร� คือ ใช0ภาพเป5น
องค�ประกอบหลักในการดําเนินเรื่อง โดยอาศัยการจัดวางมุมกล0อง แสง และความสามารถในการสื่อ
ถึงบทบาทของนักแสดง ซ่ึงบางครั้งผู0ชมสามารถเข0าใจและสร0างจินตนาการตามได0 แต.หลาย ๆ ครั้งก็
ไม.สามารถเข0าใจได0อย.างลึกซ้ึงและถ.องแท0 ท้ังนี้ เพราะขาดประสบการณ�ร.วมกับผู0สร0างภาพยนตร�
นั่นเอง (สมาพันธ�ภาพยนตร�แห.งชาติ, 2533) 
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 2.1.1 องค"ประกอบของภาพยนตร" 
 ธรรมชาติของภาพยนตร�นั้นมีองค�ประกอบอยู. 3 ประการ (รักศานต� วิวัฒน�สินอุดม, 2542, 
หน0า 3-15) คือ 

1) ภาพยนตร�เป5นศิลปะ เนื่องจากภาพยนตร�ถือได0ว.าเป5นศิลปะแขนงท่ีเจ็ดท่ีประกอบด0วย
ศิลปะทุกแขนงเข0าไว0ด0วยกัน ไม.ว.าจะเป5น ดนตรี จิตกรรม ประติมากรรม สถาป,ตยากรรม นาฏกรรม
และวรรณกรรม เพ่ือนํามารวบรวมและประยุกต�เข0าไว0ด0วยกันต้ังแต.การเขียนบทภาพยนตร� การแสดง
และกํากับ งานออกแบบฉากและเครื่องแต.งกาย รวมท้ังเพลงประกอบ เป5นต0น 

2) ภาพยนตร�เป5นวิทยาศาสตร� เนื่องจากภาพยนตร�กําเนิดมาจากการประดิษฐ�คิดค0นทาง
วิทยาศาสตร�เป5นพ้ืนฐาน ต้ังแต.ในส.วนของเลนส�เพ่ือถ.ายภาพ แผ.นฟ?ล�มสําหรับันทึกภาพและการฉาย
ภาพท่ีต0องใช0หลักการของแสงและเลนส� จากนั้นจึงพัฒนาเครื่องมืออุปกรณ�ให0มีคุณภาพและทันสมัย
ข้ึนในแต.ละยุคสมัย วิทยาศาสตร�มีส.วนสนับสนุนห0งานศิลปะเป5นรูปธรรมมากข้ึน และทําให0คนดูสาม
รถมองเห็นและสามารถซึมซับศิลปะทุกอย.างท่ีประกอบในภาพยนตร�นั้นได0 

3) ภาพยนตร�เป5นสื่อมวลชน เนื่องจากภาพยนตร�เป5นสารในตัวเองท่ีสื่อยังผู0รับสาร ด0วย
ภาพยนตร�ของภาพยนตร�ท่ีมีลักษณะเฉพาะ กล.าวคือ ภาพยนตร�มีการเล.าเรื่องด0วยภาษาภาพ ภาษา
ของการเคลื่อนไหว ภาษาของเวลา ภาษาของพ้ืนท่ี ภาษาของสีและแสง ภาษาพูด เสียงดนตรี และ
เสียงธรรมชาติ ซ่ึงภาษาตามท่ีกล.าวมาท้ังหมดทําให0ภาพยนตร�สามารถสื่อความหมายและเข0าถึง
ความรู0สึกจิตใจของผู0รับสารได0อย.างมีลักษณะท่ีพิเศษเฉพาะตัว 
 ดังนั้น องค�ประกอบท้ัง 3 ประการท่ีได0กล.าวมาจึงเป5นส.วนสําคัญท่ีทําให0ภาพยนตร�สามารถ
สร0างความบันเทิงแก.ผู0ชม รวมท้ังยังมีอิทธิพลต.อคนดูและยังสามารถชักจูงสะกดใจคนดูให0มีอารมณ�
ร.วมไปได0 ท้ังหัวเราะ ร0องไห0 ดีใจ เสียใจ และต่ืนเต0นไปกับเนื้อหาเรื่องราวในภาพยนตร�ได0 เพราะ
เนื่องจากภาพยนตร�มีองค�ประกอบทางศิลปะจึงทําให0เกิดสุนทรียภาพในจิตใจของคนดู ประกอบกับ
ป,จจัยทางความจริงของสังคมท่ีภาพยนตร�ได0นําเสนอ จึงทําให0ภาพยนตร�เป5นสื่อบันเทิงท่ีเข0าถึงคนได0
ง.าย มีบทบาทสูงและทรงพลังเป5นอย.างมาก ด0วยเหตุนี้ทําให0ผู0สร0างภาพยนตร�จําเป5นต0องตระหนักและ
มีส.วนรับผิดชอบต.อสาระบันเทิงท่ีจะหยิบยื่นให0กับคนดูและสังคมเป5นสําคัญ 
 2.1.2ประเภทของภาพยนตร" 
 แนวคิดการจัดประเภทของภาพยนตร�ได0มีผู0เสนอแนวคิดไว0หลากหลายแนวคิด เพราะ
เนื่องจากภาพยนตร�มีรูปแบบท่ีหลากหลายมากจึงไม.สามารถมีเกณฑ�ในการแบ.งประเภทไว0ได0อย.าง
ชัดเจน ดังนั้น เพ่ือให0ครอบคลุมในแง.มุมต.าง ๆ และให0เกิดความเข0าใจท่ีชัดเจนเก่ียวกับประเภทของ
ภาพยนตร�มากข้ึน จึงขอนําเสนอแนวคิดเรื่องการจัดประเภทภาพยนตร� ดังนี้ 
 Neale (2001, p. 9) เป5นนักวิชาการท่ีสนใจศึกษาเรื่อง Genre ได0ให0ความหมายคําว.า 
Genre เป5นคํามาจากภาษาฝรั่งเศส แปลว.า ชนิด (Type) หรือ ประเภท (Kind) คําจํากัดความของคํา
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ว.า “Genre ท่ีนํามาใช0กับการจัดแบ.งประเภทของภาพยนตร�มีดังนี้คือ เพ่ือเป5นการจัดระบบและ
กําหนดทิศทาง เพ่ือเป5นความคาดหวังของผู0ชมภาพยนตร� และเพ่ือเป5นข0อตกลงร.วมกันของระบบ
อุตสาหกรรม บทภาพยนตร� และความคิดเห็นของป,จเจกบุคคล สําหรับภาพยนตร�จะแบ.งประเภทของ
ภาพยนตร�ออกเป5นแนวต.าง ๆ จึงมีความสัมพันธ�กันของสามฝZาย ได0แก. ด0านอุตสาหกรรม คือ เป5น
การกําหนดมาตรฐานของผู0ผลิต ผู0สร0างภาพยนตร� โดยคาดหวังในเรื่องของผลกําไรเป5นสําคัญ ส.วนใน
แง.ของตัวบทภาพยนตร�นั้น เป5นส.วนของเนื้อหา รูปแบบการนําเสนอ การเล.าเรื่องและเทคนิคต.าง ๆ 
ซ่ึง Genre จะเป5นตัวในการสร0างข0อตกลง (Convention) ของภาพยนตร�แต.ละประเภท ส.วนในแง.
ของผู0ชมภาพยนตร�ซึ่งถือว.าเป5นป,จเจกบุคคลนั้น Genre ถือเป5นการกําหนดความคาดหวังล.วงหน0า
ของผู0ชมในการชมภาพยนตร�แต.ละประเภท โดยภาพยนตร�แต.ละประเภทจะมีองค�ประกอบร.วมท่ี
คล0ายกัน เช.น แก.นของเรื่อง การวางโครงเรื่อง การสร0างลักษณะของตัวละคร ฉากและหตุการณ� โดย
ท่ี Genre นั้นจะช.วยให0ผู0ชมนั้นสามารถคาดหมายสิ่งท่ีหนังต0องการจะสื่อและนําเสนอได0ชัดเจนข้ึน 
ประภทของภาพยนตร�โดยท่ัวไป ได0แก. แอ็คชั่น-ผจญภัย (Action-Adventure) ตลก (Comedy) 
สยองขวัญ (Horror) แนววิทยาศาสตร� (Science Fiction) ภาพยนตร�เพลง (Musical) แนวตะวันตก 
(Westem)ประวัติศาสตร� (Period/ History) รักโรแมนติก (Romance)” 
 Kolker (2002, pp. 157-161) ได0กล.าวไว0ในเรื่อง Film Genre ท่ีเก่ียวกับประเด็นทาง
รูปแบบและวัฒนธรรมไว0ว.า Genre คือการจัดประเภทในสิ่งท่ีภาพยนตร�ได0นําเสนอหรือกล.าวถึง  
เพ่ือเป5นการบอกกล.าวให0กับผู0ชมว.าพวกเขาจะได0รับชมอะไรบ0างท่ีภาพยนตร�หนึ่งเรื่องจะนําเสนอ 
โดยท่ัวไปได0มีการแบ.งประเภทใหญ.ของภาพยนตร�ไว0 (Major Genres) เป5นกลุ.มท่ีสามารถแบ.ง
ประเภทได0ชัดเจนและพบเห็นได0ท่ัวไปไม.ว.าจะเป5น Comedy, Melodrama, Action-thriller, 
Crime, Film Noir, War, Western, Science Fiction และ Horror ซ่ึงถ0าหากจะพิจรณาถึงแง.มุม
ของเรื่อง Genre แล0ว จะมีส.วนทีเก่ียวข0องอยู.ท้ังหมด 5 ประการ คือ 

1) ประเภทย.อย (Subgenre) ใน Major Genre สามารถแบ.งเป5นประเภทย.อย ๆ ได0อีก ท้ังนี้
ในการสร0างภาพยนตร�ตามประเภทย.อยนี้สามารถเกิดข้ึนได0เพ่ือให0สอดคล0องหรือปรับเปลี่ยนไปตาม
สภาพของสังคมและวัฒนธรรมในขณะนั้นได0 หรืออาจจะเป5นการผสมผสานระหว.าง Major genre 
เข0าไว0ด0วยกัน เช.น Forrest Gump (Zemeckis, 1994) ซ่ึงเป5นประเภท Melodrama/ Comedy 
เป5นต0น 

2) ประเภทภาพยนตร�เป5นสิ่งกําหนดท.าทางตัวละคร (Genre and Gesture) ทําให0เกิด
รูปแบบของการนําเสนอ ซ่ึงเป5นสิ่งท่ีกําหนดฟอร�มหรือรูปแบบของสิ่งท่ีภาพยนตร�จะนําเสนอในหนึ่ง
ฉาก โดยเฉพาะลักษณะนิสัยและท.าทางของตัวละครท่ีชัดเจนนั้นจะทําให0ผู0ชมสามารถแบ.งแยก
ประเภทของภาพยนตร�ได0อย.างทันทีทันใด เช.น ฉากจูบกันอย.างดูดด่ืมของตัวละคร ซ่ึงจะทําให0ทราบ
ว.าเป5นภาพยนตร�โรแมนติก เป5นต0น 
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3) ประเภทของ Melodrama ท่ีเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 18 เม่ือนวนิยายของอังกฤษได0มุ.ง
ประเด็นของเนื้อหาส.วนใหญ.ไปท่ีความรักโรแมนติกแฟนตาซีของชนชั้นกลรงท่ีมีผู0อ.านเป5นผู0หญิงเป5น
หลัก ดังนั้น จึงเป5นท่ีมาของภาพยนตร�ประเภทนี้ท่ีจะมีพ้ืนฐานของการเชื่อมต.อระหว.างรูปแบบ
โครงสร0างสภาพความเป5นไป ความต0องการของสังคม กับจินตนาการส.วนบุคคลท่ีมุ.งเน0นไปท่ีศีลธรรม 
จากการท่ีมีตัวเอกเป5นฮีโร.ผู0ชายคอยช.วยเหลือผู0หญิงจากอันตรายต.าง ๆ (กลุ.มผู0อ.านหลักเป5นผู0หญิง)  

4) รูปแบบโดยท่ัวไปของ Genre (Generic Patterns) การกําหนดให0มี Genre ข้ึนมาเพ่ือ
เป5นการจัดประเภทของภาพยนตร�นั้น ก็มีลักษณะเหมือนกัน เป5นการกหนดแม.พิมพ�หรือรูปแบบใน
การนําเสนอภาพยนตร�ให0ออกมาในรูปแบบท่ี Genre นั้น ๆ ได0ถูกกําหนดข้ึน เพ่ือให0ผู0สร0างภาพยนตร�
ได0มีหลักท่ัวไปไว0ยึดเหนี่ยวหรือเป5นแบบแผนว.าในภาพยนตร�ประเภทหนึง ๆ จะต0องมีองค�ประกอบ
หลักอะไรบ0าง เช.น ภาพยนตร�ประเภทแกWงสเตอร�จะต0องมีเนื้อหาท่ีเก่ียวข0องกับอาชญากรรมหรือการ
ทําผิดกฎหมายเป5นพ้ืนฐานของเนื้อเรื่อง ซ่ึงรายระเอียดของภาพยนตร�ก็จะแตกต.างกันออกไปตามท่ี
ผู0สร0างจะนําเสนอ 

5) ประเภทของภาพยนตร�และการบอกเล.าสภาพทางเศรษฐกิจ (Genre and Narrative 
Economy) เม่ือมีการจัดประเภทของภาพยนตร�ทําให0มีการดัดแปลงนวนิยาย และบทละคร หรือเรื่อง
เล.าท่ีมีอยู.มาสร0างเป5นภาพยนตร� ได0สอดคล0องกับเกณฑ�ของ Genre ท่ีกําหนดไว0 ทําให0ผู0ชมสามารถ
ชมภาพยนตร�ได0หลากหลายข้ึน และความหลากหลายนี้เองทําให0ผู0ชมมีทางเลือกท่ีมากข้ึนในการเลือก
ชมภาพยนตร�ท่ีตัวเองชอบหรือต0องการ ส.งผลให0อุตสาหกรรมภาพยนตร�เติบโต และในขณะเดียวกันก็
สามารถบอกถึงสภาพเศรษฐกิจของยุคสมัยนั้นได0อีกด0วย 
 สําหรับภาพยนตร�เพ่ือความบันเทิง (Fiction Films) ซ่ึงถือได0ว.าเป5นภาพยนตร�กระแสหลัก
ของอุตสาหกรรมภาพยนตร� Kolker (2002, pp. 171-200) ได0แบ.ง Genre ของภาพยนตร�ได0
ดังต.อไปนี้ 

1) เมโลดรามา (Melodrama) เป5นประเภทของภาพยนตร�ท่ีได0รับความนิยมอย.างแพร.หลาย 
เนื่องจากมีรูปแบบการนําเสนอท่ีชัดเจนเรื่องการเล.าเรื่องและความเข0าถึงชีวิตท่ีสามารถสอดคล0องกับ
วัฒนธรรมท่ีหลากหลายท่ัวโลก นอกจากนี้ภาพยนตร�ประเภท เมโลดรามา จะเน0นการนําเสอในเรื่อง
ของอารมณ� สุข เศร0า เหงา รัก เสียใจ ซ่ึงในบางครั้งก็มีการนําเสนอท่ีเกินจริง เพ่ือบีบค้ันอารมณ�ของ
คนดูให0คล0อยตาม ไม.ว.าจะเป5นยิ้ม หัวเราะ โดยเฉพาะร0องไห0 ทําให0ภาพยนตร�ประเภทนี้เข0าถึงคนดูได0
ไม.ยาก และได0รับความนิยมจากคนดูเป5นส.วนใหญ. 

2) บุกเบิกตะวัน (Western) มีต0นกําเนิดมาจากการบุกเบิกตะวันในประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึง
เปรียบเหมือนเป5นการบันทึกหน0าหนึ่งของประวัติศาสตร�อเมริกันด0วย เช.น ในการเผยแพร.วัฒนธรรม
ของยุโรปไปยังดินแดนตะวันตกของทวีปอเมริกาเหนือ โดยจะมีจุดเด.น คือ คาวบอย การควบม0า 
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อินเดียแดง นายอําเภอ ซ่ึงอาจมีเรื่องของการต.อสู0 หรือเมโลดรามามาผสมในการนําเสนอภาพยนตร�
เรื่องนั้น ๆ 

3) ฟ?ล�มนัวร� (Film noir) การนําเสนอด0านมืดของสังคม อาชญากรรมในเมืองใหญ. ซ่ึงจะมี
ความโดดเด.นมากในการนําเสนอด0านภาพและการจัดแสงเงา เพ่ือให0เห็นด0านมืดของจิตใจมนุษย� 

4) ภาพยนตร�ยุโรปและรูปแบบภาพยนตร�อ่ืน ๆ (European and Other Cinemas) Italian 
Neo-realism ซ่ึงเป5นประเภทของภาพยนตร�ท่ีกําเนิดข้ึนในช.วงหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 (ค.ศ. 1945-
1952) ด0วยป,จจัยท้ังทางด0านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของประเทศอิตาลีหลังการล.มสลายของ
ระบอบฟาสซิสต� ภาพยนตร�ท่ีสร0างในกลุ.มนี้มีเนื้อเรื่อง การแสดงและฉากท่ีสะท0อนความเป5นจริง
คล0ายสารคดี เพ่ือตีแผ.ความยากจนและป,ญหาของสังคมร.วมสมัย เป5นการสร0างโครงเรื่องหลวม ๆ ใช0
นักแสดงสมัครเล.น แสงธรรมชาติ และถ.ายทํานอกสถานท่ีเป5นส.วนใหญ. 
 นอกจากนี้ สมาน งามสนิท (2530, หน0า 183) ยังแบ.งภาพยนตร�ออกเป5น 2 ประเภทกว0าง ๆ 
คือ ภาพยนตร�ท่ีมีเนื้อหาเป5นจริง และภาพยนตร�ท่ีมีเนื้อหามาจากการประพันธ� ดังนี้ 
 ภาพยนตร�ท่ีมีเนื้อหาเป5นจริงซ่ึงได0แก. 

1) ภาพยนตร�ข.าว (Newsreel) ภาพยนตร�ข.าวเป5นภาพยนตร�ท่ีบันทึกภาพเหตุการณ�ต.าง ๆ 
ท่ีเกิดข้ึนจริง เช.น ภูเขาไฟระเบิด แผ.นดินไหว น้ําท.วม ไฟไหม0 การประชุมทางการเมืองการเคลื่อนไหว
ทางเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนเหตุการณ�ทางวัฒนธรรมหรือประเพณีอันดีงามของแต.ละท0องถ่ิน 
เป5นต0น ภาพยนตร�ประเภทข.าวจะมุ.งเน0นการนําเสนอเพียงว.าเหตุการณ�ท่ีเกิดข้ึนนั้นเกิดข้ึนท่ีไหน 
เม่ือใด อย.างไร เราในฐานะของผู0รับสารจะได0ทราบข.าวคราวความเป5นไปในโลกนี้ด0วยภาพยนตร�ข.าว 
โดยเฉพาะอย.างยิ่งในยุคท่ีการสื่อสารเจริญก0าวหน0าเช.นทุกวันนี้ 

2) ภาพยนตร�สารคดี (Documentary Film) ภาพยนตร�สารคดีจะมีรายละเอียดเก่ียวกับ
เรื่องท่ีทํามากกว.าภาพยนตร�ข.าว มีรายละเอียดต.าง ๆ มากกว.าในเชิงลึกเช.น ภาพยนตร�เก่ียวกับภูเขา
ไฟจะนําเสนอรายละเอียดลึกไปถึงข0อมูลโครงสร0างของโลกเลยทีเดียว รวมท้ังเกร็ดความรู0ต.าง ๆ ท่ีเรา
ควรรู0 จนมาถึงกระบวนการการระเบิดของภูขาไฟ ภาพยนตร�ประเภทนี้ต0องแสดงรายละเอียดท่ีเรา
มองไม.เห็นให0เราเห็นด0วยการวาดภาพท้ังแนวต้ัง แนวนอน แนวขวาง เม่ือเราดูภาพยนตร�ประเภทนี้
แล0วเราจะเห็นภาพและเข0าใจได0ทันทีว.าภูเขาไฟระเบิดได0อย.างไร ตลอดจนรายละเอียดฉากหน0า ฉาก
หลัง ทุกแง.มุม รวมท้ังอารมณ�ของผู0ท่ีเก่ียวข0องกับงานนี้ท้ังหมด ซ่ึงจะมีความแตกต.างจากภาพยนตร�
ข.าวเพราะจะรายงานแค.ประเด็นเฉพาะตอนท่ีภูเขาไฟระเบิดเท.านั้น 

3) ภาพยนตร�การศึกษา (Education Film) ภาพยนตร�การศึกษาจะมีลักษณะคล0ายกับ
ภาพยนตร�สารคดีท่ัวไป แต.อาจจะออกแบบเพ่ือให0มีความเหมาะสมกับกลุ.มเฉพาะจริง ๆ แล0ว
ภาพยนตร�ประเภทนี้มีบทบาทมานานแล0ว ต้ังแต.สมัยท่ีนายโทมัสอัลวา เอดิสัน ได0ผลิตภาพยนตร� 2 
เรื่อง คือ แมลงหวี่ (The Hausefiles) และกบ (The Frog) แม0ว.าภาพยนตร�เรื่องแรก ๆ จะเป5น
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ภาพยนตร�เงียบก็ตาม แต.เม่ือนักศึกษาได0มีการนําภาพยนตร�มาใช0ในการศึกษา ผลตอบรับกลับดีมาก
ทีเดียวเพราะสามารถดึงความสนใจจากผู0เรียนได0เป5นอย.างดี ท้ังนี้ เนื่องจากว.าในกระบวนการเรียนรู0
นั้น คนเราจะสามารถเรียนรู0ได0ดีถ0าหากการเรียนเกิดจากประสบการณ�ตรง เป5นการยากและสิ้นเปลือง
ทีเดียวหากจะให0ผู0เรียนมีประสบการณ�ตรงในวิชาภูมิศาสตร� ประวัติศาสตร� หรือวิชาอ่ืน ๆ แต.
ภาพยนตร�สามารถจําลองเหตุการณ�และประสบการณ�หลาย ๆ อย.างมาไว0ในห0องเรียนได0อย.าง
น.าสนใจ เนื้อหาของภาพยนตร�ทางการศึกษาจะเป5นจริงทุกประการ โดยอาจมาจากภาพยนตร�
ประเภทข.าวก็ได0 อย.างเช.น ถ0าเป5นช.วงท่ีมีการเกิดสงคราม แล0วมีการนําเสนอภาพยนตร�สงครามท่ี
เกิดข้ึนในแต.ละวันก็จะเป5นเพียงภาพยนตร�ข.าว แต.เม่ือเหตุการณ�ผ.านไปนานแล0วมีการนํามาฉายอีก  
ก็จะกลายเป5นภาพยนตร�ประวัติศาสตร�ไป  นั่นหมายความว.าภาพยนตร�สามารถท่ีจะย.อโลกท้ังใบมาไว0
ในห0องเรียนได0 โดยสามารถเรียนรู0ได0ตามวันเวลาท่ีต0องการจะเรียน อีกท้ังภาพยนตร�ยังเป5น
ภาษาสากลท่ีทุกคนดูแล0วเข0าใจตรงกันอีกด0วย 
 ภาพยนตร�ท่ีมีเนื้อหามาจากการประพันธ� 
 ภาพยนตร�ประเภทนี้เป5นภาพยนตร�อีกประเภทหนึ่งท่ีผู0สร0างจะสร0างข้ึนมาตามความคิดและ
จินตนาการของตน ซ่ึงอาจเป5นสิ่งท่ีเป5นไปได0และเป5นไปไม.ได0ก็ได0 ภาพยนตร�ท่ีจัดได0ว.าเป5นจินตนาการ 
ได0แก. (สมาน งามสนิท, 2530, หน0า 190) 
 1) ภาพยนตร�ตลกขบขัน แบ.งออกเป5น 2 ชนิด คือ 
  1.1) ตลกแบบเยาะเย0ย ถากถาง ท่ีเรียกว.า แซ็ทไทริก โคมิดี (Satiric Comedy) 
เป5นการล0อเลียน เยาะเย0ย หรือถากถางเหตุการณ�หรือบุคคลในสังคม ซ่ึงมีเค0าโครงเรื่องเดิมอยู.แล0ว 
เช.น ตลกแบบล0อเลียนผู0นํา นักการเมือง หรือดารา เป5นต0น 
  1.2) ตลกแบบไม.อาศัยเค0าโครงเรื่องท่ีเป5นจริงแต.เป5นการสร0างเรื่องตลกขบขันจาก
จินตนาการของผู0สร0างเองท้ังหมด ภาพยนตร�ตลกแบบนี้เรียกว.า ไซต�-แก็ก โคมิดี (Sight-gag 
Comedy) 
 2) ภาพยนตร�ท่ีมีเนื้อหาเป5นเรื่องราวเก่ียวกับความรัก ส.วนมากแล0วจะเป5นเรื่องรัก ๆ ใคร. ๆ 
ท่ีเกิดข้ึนในสิ่งแวดล0อมและยุคสมัยต.าง ๆ ท่ีผู0สร0างจินตนาการข้ึนมาเช.นความรักในสมัยสงครามโลก
ครั้งท่ีหนึ่ง เช.นเรื่อง A Farewell to Arms และ Warerloo Bridge เป5นต0น เรื่องราวความรักแบบนี้
จะไม.อิงจากเรื่องจริงท้ังหมด เพียงแต.นําเอาเรื่องความรักประเด็นเดียวเท.านั้นเป5นแก.นนํา ท้ังนี้เพ่ือ
ปล.อยให0ผู0ชมได0ปลดปล.อยอารมณ� ประสบการณ� และความปรารถนาให0ล.องลอยไปตามภาพยนตร�
นั่นเอง 
 3) ภาพยนตร�การ�ตูนท่ีเป5นภาพเคลื่อนไหว (Animated Cartoons) ภาพยนตร�ลักษณะนี้
สร0างข้ึนจากจินตนาการของผู0สร0างล0วน ๆ โดยการทําให0ภาพวาดเคลื่อนท่ีได0ด0วยเทคนิคแอนิเมชั่น 
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(Animation) ตัวอย.างภาพยนตร�แนวนี้เช.น มิกก้ีเม0าส� ภาพยนตร�เรื่องยาวยอดฮิตท่ีเราจดจําได0ดี 
สร0างสรรค�โดยราชาวงการการ�ตูนผู0ยิ่งใหญ.ท่ีเรารู0จักกันดี คือ นายวอลต�ดิสนีย� 
 4) ภาพยนตร�ท่ีมีลักษณะเป5นมหากาพย� เรื่องราวจะเก่ียวข0องกับอภินิหารท่ีทําให0ผู0ชมเกิด
ความรู0สึกประทับใจและมหัศจรรย�ใจ เช.นเรื่อง “บัญญัติ 10 ประการ (The Ten Commandments)” 
สร0างในป� พ.ศ. 2467 เป5นเรื่องราวท่ีแสดงถึงความยิ่งใหญ.ของพระเจ0าตอนท่ีแยกแม.น้ํา ภาพยนตร�
ประเภทนี้ต0องใช0เทคนิคในถ.ายทําเป5นพิเศษอย.างมากเพ่ือให0ภาพท่ีสื่อออกมายิ่งใหญ.เกินจริง แต.ใน
ขณะเดียวกันก็สามารถให0อารมณ�สูงสุดแก.ผู0ชมได0 บุคคลท่ีได0ชื่อว.าเป5นต0นกําเนิดของภาพยนตร�ประเภท
นี้ คือ ดีดับบลิว กริฟฟ?ต (D. W. Griffith) เขาได0เริ่มสร0างภาพนตร�ประเภทนี้ตั้งแต.ป� พ.ศ. 2457 โดย
เขาได0เรียกภาพยนตร�ประเภทนี้ว.า Spectacle 
 5) ภาพยนตร�ท่ีมีเนื้อหาเป5นเรื่องลึกลับ สืบสวน สอบสวน ผู0สร0างจะพยายามสร0างเง่ือนงํา
และปมต.าง ๆ ไว0ให0ผู0ชมต่ืนเต0นติดตามอย.างใกล0ชิดว.าเรื่องจะออกมาในรูปแบบใด เช.น ภาพยนตร�
จากเรื่องเชอร�ล็อคโฮล�ม หรือ ภาพยนตร�ของอัลเฟรตฮิตซ�คอก (Alfred Hitchcock) 
 6) ภาพยนตร�แนวสยองขวัญน.ากลัว ทําให0ผู0ชมเกิดอาการขนพองสยองเกล0า เช.น ภาพยนตร�
ระทึกขวัญต.าง ๆ ไม.ว.าจะเป5นผีดิบ ผีดูดเลือด หรือวิญญาณ สิ่งเร0นลับต.าง ๆ อย.างแฟรงเก0นสไตน�  
ผีดูดเลือด เป5นต0น 
 7) ภาพยนตร�บูW ต.อสู0 ซ่ึงเรียกว.า Western and Gangster Film อย.างเช.นภาพยนตร�
คาวบอย ท่ีมีคาวบอยข่ีม0าพูดจาภาษาป�น ดาราเจ0าบทบาทท่ีเรารู0จักกันดี ได0แก. จอห�น เวย�น 
ภาพยนตร�ประเภทบูWของไทยก็พอจะจัดเข0าพวกกับภาพยนตร�ประเภทนี้ได0 ผู0สร0างมักจะสร0างและใส.
จินตนาการท่ีเกินจริงเข0าไป 
 8) ภาพยนตร�จินตนาการ (Fantasy) ไม.ว.าจะเป5นจินตนาการด0านวิทยาศาสตร�ท่ีผู0สร0างมัก
อาศัยทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งเป5นแนวคิดในการสร0างภาพยนตร� ด0านสิ่งเร0นลับต.างดาว จินตนาการสู.โลก
ในอนาคต หรือจินตนาการย0อนหลังไปยังโลกล0านป�  
 2.1.3 ประเภทของภาพยนตร"ท่ีจําแนกตามกลุ(มเป)าหมาย 
 การจัดประเภทของภาพยนตร�นั้นอาจจําแนกได0หลายลักษณะ อย.างเช.นการจําแนกต.อไปนี้
จะเป5นการจําแนกตามกลุ.มเป�าหมาย เป5นการจําแนกโดยท่ีเราจะกําหนดผู0เข0าชมภาพยนตร� การ
จัดเรตภาพยนตร� (Motion Picture Rating System) เป5นการจัดระดับตามเนื้อหาและฉากของ
ภาพยนตร� จุดประสงค�ก็เพ่ือกําหนดความเหมาะสมของผู0เข0าชมภาพยนตร�สําหรับ เด็กและเยาวชน 
แต.ละประเทศมีลักษณะมาตรฐานวิธีจัดแบ.งแตกต.างกันไป ซ่ึงในป,จจุบันท่ีเป5นสากลและได0รับการ
ยอมรับมากท่ีสุด คือ มาตรฐานของสหรัฐอเมริกา ตามระบบการจัดระดับภาพยนตร�เอ็มพีเอเอ 
(Motion Picture Association of America หรือ MPAA) ระดับภาพยนตร� หรือเรตภาพยนตร� 
ได0แก.  
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1) ประเภทท่ัวไป G (Genreal Audiences) เป5นระดับภาพยนตร�สําหรับผู0ชมท่ัวไป ไม.มีการ
จํากัดใด ๆ อนุญาตให0ทุกวัยเข0าชมได0 อาจประกอบไปด0วยความรุนแรงทางจินตนาการหรือความ
รุนแรงทางอารมณ�ขัน แต.ต0องไม.มีภาพโป� ภาพเปลือย กิจกรรมทางเพศ หรือเก่ียวข0องกับเนื้อหาทาง
เพศ เช.น Finding Nemo, The Lion King, Madagasgar, ก0านกล0วย เป5นต0น 

2) ภายใต0การกํากับของผู0ปกครอง PG (Parental Guidance Suggested) เป5นภาพยนตร�ท่ี
ควรอยู.ภายใต0การแนะนําหรือพิจารณาของผู0ปกครองว.าบุตรหลานสมควรรับชมหรือไม.เนื่องจาก
เนื้อหาประกอบไปด0วยความรุนแรงเพียงเล็กน0อย การใช0ภาษาไม.เหมาะสม ภาพโป� ภาพเปลือย และ/
หรือกิจกรรมทางเพศหรือเก่ียวข0องกับเนื้อหาทางเพศ ดังนั้นจึงต0องมีผู0ปกครองหรือผู0ใหญ.ร.วมชมและ
ให0คําแนะนํา เช.น Star Wars, Spiderman, Want A Girl Want, องค�บาก, บางระจัน, นางนาก,  
ป?ดเทอมใหญ.หัวใจว0าวุ0น เป5นต0น 

3) จํากัด R (Restricted) เป5นภาพยนตร�ท่ีไม.เหมาะสมท่ีจะให0บุคคลท่ีมีอายุต่ํากว.า 17 ป� ชม
โดยลําพัง ควรท่ีจะมีผู0ปกครองอบรมแนะนําบางประการ เพราะอาจมีเนื้อหาบางตอนไม.เหมาะสม
เนื่องจากประกอบไปด0วย ความรุนแรง ภาพสยดสยอง ภาษาไม.เหมาะสม หรือเก่ียวข0องกับเรื่องเพศ 
เช.น Kill Bill, Troy, American Pie, วิ่งสู0ฟ,ด, ต0มยํากุ0ง, เดอะก๊ิก, ลองของ, ศพ เป5นต0น 

4) NC-17 (No Children Under 17 Admitted)  เป5นภาพยนตร�ท่ีไม.อนุญาตให0เด็กและ
เยาวชนอายุต่ํากว.า 17  ป�เข0าชมโดยเด็ดขาด เนื่องจากเป5นภาพยนตร�ท่ีมีเนื้อหาท่ีอันตรายอย.าง
ชัดเจน มีเนื้อหาท่ีเหมาะสําหรับผู0ปกครองหรือผู0ใหญ.เท.านั้น ซ่ึงเนื้อหาจะประกอบได0วยความโหดร0าย 
ความรุนแรงระดับมากท่ีสุด ภาพสยดสยอง การใช0ภาษาท่ีรุนแรงระดับมากท่ีสุด การใช0ภาษาท่ีไม.
เหมาะสม ภาพโป� ภาพเปลือย กิจกรรมทางเพศหรือเนื้อหาท่ีเก่ียวข0องกับเนื้อหาทางเพศ และ/ หรือ
การใช0ยาเสพติดเช.น Saw, The Dreamer, Last Tango In Paris, 13 เกมสยอง, รับน0องสยองขวัญ 
เป5นต0น 
 ภาพยนตร�แต.ละประเภทอาจให0ความรู0สึกท่ีหลากหลาย โดยอาจมีการผสมลักษณะต.าง ๆ 
ของเนื้อหาข0างต0นไว0ในเรื่องเดียวกัน เป5นท่ีน.าสังเกตว.าภาพยนตร�ไทยจะเน0นความเป5นป,จเจกชน
มากกว.าความเป5นสังคม เช.น ความอิจฉาริษยาหรือความเป5นวีรชนเอกชน แม0ว.าจะมีการพยายาม
สอดแทรกเนื้อหาเพ่ือส.วนรวมไว0บ0าง แต.ก็เป5นการสรุปไว0เพียงตอนท0ายเรื่องหรือตอนจบของเรื่อง 
 ในการสื่อสารนั้น จําเป5นต0องมีท้ังผู0ส.งสาร ผู0รับสาร สาร และสื่อ การตีความของผู0รับสารย.อม
มีความแตกต.างกันไปตามประสบการณ�ของแต.ละบุคคล อาจมีปฏิกิริยาย0อนกลับท่ีแตกต.างกันออกไป
ด0วย ตามแต.สื่อท่ีผู0รับสารเลือก เพราะสื่อแต.ละประเภทก็จะมีข0อจํากัดท่ีแตกต.างกันออกไป 
ภาพยนตร�เป5นสื่อมวลชนท่ีสามารถถ.ายทอดได0ท้ังภาพและเสียง สามารถส.งต.อไปยังบุคคลเป5นจํานวน
มากได0อย.างมีประสิทธิภาพ เข0าถึงกลุ.มเป�าหมายได0หลากหลาย และเป5นสื่อท่ีสามารถนํากลับมาชมซํ้า
ได0อีก (เสาวณีย� สิกขาบัณฑิต, 2534, หน0า 215) และเนื่องจากภาพยนตร�นับว.าเป5นสื่อท่ีค.อนข0างมี
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อิทธิพลมากต.อผู0เสพสื่อ ท้ังให0คุณและโทษได0ในเวลาเดียวกัน ผู0บริโภคสามารถท่ีจะรับสารและเข0าใจ
ได0ง.ายกว.าการอ.านหนังสือ ดังนั้น จึงต0องมีการสร0างมาตรฐานทางกฎหมายเพ่ือควบคุมมิให0มีการฝZา
ฝ�นต.อความสงบเรียบร0อยหรือศีลธรรมอันดี เราจึงต0องทําการศึกษาถึงป,ญหาต.าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนตามมา
ภายหลังจากการชมภาพยนตร� ว.าภาพยนตร�ท่ีนํามานําเสนอนั้นมีคุณค.าหรือให0โทษในด0านใดบ0าง เพ่ือ
การปรับให0มีความเหมาะสมและเกิดประโยชน�สูงสุดต.อไป 
 2.1.4 ความสําคัญของภาพยนตร" 
 ภาพยนตร�สามารถใช0เป5นเครื่องมือสําคัญในการเปลี่ยนแปลงสังคมในด0านต.าง ๆ ดังนี้  
(นิพนธ� ศุขปรีดี, 2536, หน0า 31-35) 

1) ภาพยนตร�ทําให0เกิดการเปลี่ยนแปลงด0านศิลปวัฒนธรรม เนื่องจากภาพยนตร�สามารถ
นําเอาภาพและเสียงของศิลปวัฒนธรรมจากแหล.งหนึ่งไปสู.แหล.งอ่ืน ๆ ได0 เช.น การนําเอา
ศิลปวัฒนธรรมทางดนตรีและการแสดงของประเทศทางแถบตะวันตกไปสู.สายตาผู0ชมทางแถบเอเชีย 
นําไปสู.การเลียนแบบวัฒนธรรมและการแสดงออกทางพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตได0 

2) ภาพยนตร�มีความสําคัญในการศึกษา โดยการถ.ายทอดความรู0 เนื่องจากทําให0ผู0เรียน
สามารถเข0าถึงความรู0ท่ีอยู.ห.างไกลหรือไม.สามารถเห็นด0วยตาเปล.ามาศึกษาได0 เช.น การศึกษาในเรื่อง
ของอวกาศ หรือการศึกษาสิ่งท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเร็วหรือช0า ให0ช0าข้ึนหรือเร็วข้ึนพอท่ีจะศึกษาและทํา
ความเข0าใจได0อย.างชัดเจน 

3) ภาพยนตร�มีความสําคัญต.อกิจการทหารและความม่ันคงของประเทศ โดยในทางทหาร
สามารถใช0ภาพยนตร�เพ่ือบันทึกวิธีการรบ ภูมิประเทศ และสถานท่ีตั้งทางการทหารของข0าศึก เช.นใน
สมัยสงครามโลกครั้งท่ีสอง ได0ใช0ภาพยนตร�เพ่ือบันทึกเหตุการณ�เพ่ือประเมินกําลังข0าศึกประ
ประเมินผลทางการปฏิบัติของฝZายตนดีกว.าการรายงานด0วยวาจาหรือการเขียนรายงาน 

4) ภาพยนตร�มีความสําคัญต.อกิจการทางการแพทย� นอกจากจะใช0ภาพยนตร�ในการเผยแพร.
ความรู0ทางการแพทย�และสาธารณะสุขแล0ว ภาพยนตร�ยังถูกนํามาใช0ในการบันทึกอาการของผู0ปZวย
เพ่ือการวินิจฉัยโรค และใช0ถ.ายทอดปฏิบัติการทางการแพทย�จากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งได0เป5นอย.างดี 

5) ภาพยนตร�เพ่ือกิจการสารสนเทศ นับเป5นการเปลี่ยนแปลงสังคมในการค0นคว0าข0อมูลและ
การตัดสินใจของประชาชนในสังคม เช.น การศึกษาค0นคว0าข0อมูลด0านต.าง ๆ 

6) ภาพยนตร�มีความสําคัญต.อการประชาสัมพันธ�เพ่ือเผยแพร.เหตุการณ�ตั้งแต.การ
ประชาสัมพันธ�ในระดับเล็กไปจนถึงการประชาสัมพันธ�ในระดับชาติ เช.น การประชาสัมพันธ�ประเทศ
ไทยเพ่ือการพัฒนาการท.องเท่ียว ซ่ึงภาพยนตร�จะถ.ายทอดความรู0 ทัศนคติ ได0ใกล0เคียงกับสถานการณ�
จริงมากกว.าสื่อประเภทอ่ืน ๆ 

7) ภาพยนตร�นับว.ามีความสําคัญต.อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของสังคม ภาพยนตร�บาง
เรื่องท่ีเรียกว.าภาพยนตร�ทําเงินหรือภาพยนตร�เงินล0าน ซ่ึงหมายถึง ภาพยนตร�ท่ีมีอิทธิพลต.อการโน0ม
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น0าวจิตใจผู0คน ต้ังแต.การแต.งกาย บุคลิกของตัวละครก็อาจทําให0เกิดพฤติกรรมการลอกเลียนแบบ 
โดยเฉพาะอย.างยิ่งความสําคัญของภาพยนตร�ต.อภาวะสังคม ภาษาท่ีใช0ในภาพยนตร�มักมีอิทธิพลต.อ
การใช0ภาษาในชีวิตประจําวันของคนในสังคมอย.างยิ่ง  

2.1.5 บทบาทของภาพยนตร"ในฐานะท่ีเป1นส่ือมวลชน 
 บทบาทของภาพยนตร�ในการให0ข.าวสาร คําว.า “ข.าวสาร” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิต
สถาน พ.ศ. 2525 หน0า 140 หมายความว.า ข0อความท่ีส.งออกมาเพ่ือให0รู0กัน จากความหมายจะเห็น
ว.าข0อความนั้นสื่อถึงท้ังข0อเขียน ภาพ เสียง ตลอดจนสัญลักษณ�ต.าง ๆ ท่ีสื่อความหมายกันได0 
ภาพยนตร�นั้นมีบทบาทในการเสนอข.าวสารแก.ชาวโลกอย.างดียิ่ง โดยภาพยนตร�ข.าวต.าง ๆ เหล.านั้น 
เม่ือนําเสนอข.าวสารไปแล0วอาจจะรวบรวมไว0เป5นภาพยนตร�สําหรับข.าวสารทางประวัติศาสตร�หรือ
ข.าวสารท่ัวไปอีกครั้งก็ได0 ภาพยนตร�มีบทบาทหน0าท่ีในการนําเสนอข.าวสารโดยท่ีผู0รายงานข.าวสารใช0
ภาพยนตร�บันทึกเหตุการณ�ต.าง ๆ แล0วนําเสนอพร0อมกันท้ังภาพและเสียง ซ่ึงสร0างความน.าเชื่อถือได0
มากกว.าสื่อประเภทอ่ืน ๆ 
 บทบาทของภาพยนตร�ในการให0ความรู0 
 คําว.า “ความรู0” ในท่ีนี้หมายความถึงความรู0ท่ัว ๆ ไปท่ีทุกคนแสวงหาได0เองโดยไม.ต0องเข0า
เรียนรู0จากระบบโรงเรียน ภาพยนตร�ท่ีให0ความรู0นี้มีหลายประเภท ภาพยนตร�ข.าวก็เป5นภาพยนตร�ท่ีให0
ความรู0เพราะเราได0ความรู0จากข.าว แต.ภาพยนตร�ข.าวนั้นเม่ือได0มีการนํามาฉายเป5นข.าวท่ีเกิดข้ึนซํ้าอีก
จะกลายเป5นภาพยนตร�เชิงประวัติศาสตร�แทน เช.น ภาพยนตร�เก่ียวกับสงครามโลก และเม่ือ
ภาพยนตร�เชิงประวัติศาสตร�ดังกล.าวถูกนํามาดัดแปลงเพ่ิมเติมข0อมูลต.าง ๆ เช.น สาเหตุของสงคราม 
ความเสียหายระหว.างสงคราม การยุติสงคราม และผลขอสงคราม ภาพยนตร�นั้นก็จะกลายเป5น
ภาพยนตร�ท่ีให0ความรู0ท่ัวไปเก่ียวกับสงคราม โดยหากนําไปฉายท่ีไหน เม่ือใด ก็ยังจะให0ข0อมูลแบบเดิม 
บางครั้งเราจะเรียกภาพยนตร�ประเภทนี้ว.า ภาพยนตร�สารคดี ภาพยนตร�ประเภทนี้มักจะมีความ
สมบูรณ�แบบในตัวของมันเอง ผู0ฉายไม.จําเป5นต0องบรรยายประกอบ ผู0ชมก็สามารถดูตามลําพังได0โดย
จะรับข0อมูลความรู0นั้นได0เอง ป,จจุบันวิทยาการด0านการให0ความรู0แก.ประชาชนก0าวหน0าไปไกลมาก 
ภาพยนตร�ก็เป5นอีกสื่อหนึ่งท่ีมีบทบาทในการให0ความรู0แก.ประชาชน โดยท่ีการให0ความรู0หรือการ
สื่อสารในรูปแบบของภาพยนตร� จะมีลักษณะพิเศษแตกต.างจากการสื่อสารในรูปแบบอ่ืน ๆ หากจะ
พูดตามหลักการให0ความรู0แล0วก็มีอยู. 2 วิธี ได0แก. การให0ความรู0ทางตรง และการให0ความรู0ทางอ0อม 
 บทบาทของภาพยนตร�ในด0านความบันเทิง 
 คําว.า “บันเทิง” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน (2525, หน0า 465) หมายความว.า  
“เบิกบานใจ รื่นเริงใจ ทําให0รู0สึกสนุก ภาพยนตร�บันเทิงเป5นภาพยนตร�ท่ีมีจุดมุ.งหมายเพ่ือให0ความ
บันเทิงแก.ผู0ชม โดยสร0างจากเรื่องราวชีวิตจริงหรืออิงนิยาย มักมีความยาวประมาณสองชั่วโมง ซ่ึงจะมี
หลากหลายอารมณ� ท้ังความสนุกสนาน ตลกขบขัน ความสุข ความทุกข� ความสมหวัง ความผิดหวัง 
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ความเพ0อฝ,น ท่ีผู0ชมดูแล0วจะเกิดความรู0สึกคล0อยตามไปกับภาพยนตร� ภาพยนตร�นั้นนับว.ามีบทบาท
สําคัญในการให0ความบันเทิงกับคนทุกเพศทุกวัย และยังจะเป5นสื่อท่ีให0ความบันเทิงตราบเท.าท่ีมนุษย�
ยังคงต0องการความบันเทิง” 
 
2.2 แนวคิดเก่ียวกับความหลากหลายทางเพศ 
 เพศ และเพศสภาวะ (Sex and Gender) กระบวนทัศน�ของนักสตรีนิยมยุคคริสต�ทศวรรษ 
1960-1970 เป5นมรดกทางความคิดท่ีตกทอดมาจากคนยุโรปท่ีมีชีวิตอยู.ในสมัยกลาง คือ 
คริสต�ศตวรรษท่ี18 เป5นต0นมา และกระบวนทัศน�สตรีนิยมยุคคริสต�ทศวรรษ 1960 และ 1970 ได0ทํา
การผลิตซํ้าองค�ความรู0ท่ีย้ําถึงความแตกต.างระหว.างหญิงและชายท้ังในมิติเพศและในมิติเพศสภาวะ 
ไปพร0อมๆกับการนําเสนอเรื่องความไม.เสมอภาคระหว.างหญิงและชาย ซ่ึงส.งผลให0นักสตรีนิยมยุค
ต.อมาคือต้ังแต. ค.ศ. 1980 ถึงยุคป,จจุบันได0ตั้งข0อสังเกตว.า ความพยายามในการแยกข0อแตกต.าง
ระหว.างเพศและเพศสภาพนั้นไม.มีประโยชน� เพราะมันกลับจะเป5นการทําให0นักสตรีนิยมรุ.นแรก ๆ นั้น
มีทัศนะแบบสารัตถนิยม (Essentialist Feminism) ซ่ึงเป5นทัศนะท่ีเชื่อว.า ผู0หญิงมีความเป5นเอกภาพ 
(Unitary) มีคุณสมบัติสากล (Universal) และไม.ว.าผู0หญิงจะมีชีวิตอยู.ภายใต0เง่ือนไขทางสังคมและ
วัฒนธรรมแบบใดก็ตาม ผู0หญิงต.างก็มีประสบการณ�เดียวกัน ท้ังนี้เพราะผู0หญิงมีแก.นแท0ธรรมชาติ เช.น 
ลักษณะทางกายและคุณลักษณะความเป5นแม.เหมือนกัน ทําให0นักนิยมสตรีรุ.นแรกนั้น มองข0ามความ
แตกต.างท่ีดํารงอยู.ระหว.างผู0หญิงต.างชนชั้น ชาติพันธุ� วัฒนธรรม และต.างประวัติศาสตร� (สุชาดา  
ทวีสิทธิ์, 2547) 
 เพศ หรือ เพศตามธรรมชาติคือ ลักษณะท่ีติดตัวมาโดยธรรมชาติ แยกตามการมีอวัยวะเพศ
บ.งบอกว.าบุคคลนั้นเป5นเพศหญิงหรือชาย 
 เพศสภาวะ คือ ลักษณะทางเพศท่ีเกิดจากการประกอบสร0างของสังคมและวัฒนธรรม 
(Socially & Culturally Construct) ท่ีดําเนินผ.านการทํางานของสถาบันและกลไกลต.างๆของสังคม 
จึงมีความแตกต.างกันไปในแต.ละสังคม แต.ละยุคสมัยในวัฒนธรรมหนึ่ง ๆ (กาญจนา แก0วเทพ, 2544) 
 Haeey และ de Vill พยายามท่ีจะหาความสัมพันธ�ท่ีเป5นระบบในเรื่องเอกลักษณ�ทางเพศ 
ความพึงพอใจทางเพศ และในส.วนของบทบาททางเพศ โดยเขาได0นิยามสิ่งต.าง ๆ ไว0 ดังนี้ 
 - เพศ (Gender) หมายถึง เพศทางร.างกายของบุคคล (หญิง, ชาย) 
 - เอกลักษณ�ทางเพศ (Gender Identity) หมายถึง เอกลักษณ�ทางเพศท่ีบุคคลได0กําหนดให0
ไว0แก.ตนเอง 
 - บทบาททางเพศ (Sex Role/ Gender Role) หมายถึง เนื้อหาทางวัฒนธรรมของ
เอกลักษณ� โดยท่ัวไปแบ.งออกเป5นความเป5นหญิและชาย 
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 - แนวโน0มนําทางเพศ (Sexual Orientation) หมายถึง เพศหนึ่งหรือหลายเพศ ท่ีบุคคลพึง
พอใจและเลือกท่ีจะมีความสัมพันธ�ด0วย หรือแม0กระท่ังเกิดความรู0สึกชอบก็ตามแต. ซ่ึงแนวโน0มนําทาง
เพศกับความเป5นรักร.วมเพศ สังคมจะคาดหวังว.าคนในสังคมจะมีความต0องการทางเพศและมี
พฤติกรรมทางเพศต.อเฉพาะกับเพศตรงข0ามเท.านั้น ดังนั้นการท่ีบุคคลมีแนวโน0มนําทางเพศและมีการ
กระทําทางเพศต.อเพศเดียวกันจึงถูกจัดเข0าประเภทหนึ่งของผู0เบี่ยงเบน เนื่องจากเขาแสดงพฤติกรรม
ท่ีผิดแปลกไปจากบรรทัดฐานของสังคม 
 อย.างไรก็ดี แนวโน0มนําทางเพศต.อเพศเดียวกันจะเป5นแนวทางในการระบุถึงความเป5นรักร.วม
เพศให0กับบุคคล และเราอาจจะให0ความหมายกับบุคคลท่ีมีความสัมพันธ�ทางเพศกับเพศเดียวกัน โดย
เรายึดถือการกระทําทางเพศเป5นหลักในการพิจารณาบุคคลว.าเป5นรักร.วมเพศหรือไม. ซ่ึงการกระทํารัก
ร.วมเพศนั้นคือการกระทําทางเพศหรือความพึงปรารถนาทางเพศท่ีเกิดข้ึนระหว.างบุคคลเพศเดียวกัน 
ซ่ึงรวมไปถึงการจูบ การลูบไล0เนื้อตัว การสําเร็จความใคร.ด0วยการใช0ปากหรือมือ รวมไปถึงการบดบี้
อวัยวะเพศ อย.างไรก็ตามการนิยามการกระทําแบบรักร.วมเพศนั้นไม.ใช.เรื่องง.ายเลย ยกตัวอย.างเช.น 
หากบุคคลมีความปรารถนาทางกามารมณ�หรือเข0าร.วมกิจกรรมทางเพศกับเพศเดียวกันเพียงหนึ่งครั้ง
หรือสองครั้งในชีวิตของเขา โดยท่ัวไปแล0วเขามีกิจกรรมทางเพศแบบรักต.างเพศแล0ว เราจัดว.าเขาคือ
รักร.วมเพศนั้นมีเหตุผลเพียงพอหรือไม. ถ0าไม.มีเหตุผลเพียงพอแล0วจะต0องทํากิจกรรมทางเพศแบบรัก
ร.วมเพศก่ีครั้งจึงจะเพียงพอสําหรับการประทับตราคนบางคนว.าเป5นรักร.วมเพศ อย.างไรก็ดีแนวโน0มนํา
ทางเพศต.อเพศเดียวกันไม.ว.าจะเป5นความรู0สึกหรือการกระทําแบบรักร.วมเพศก็ยังมีความสัมพันธ�
เก่ียวข0องกับการท่ีจะระบุว.าความรู0สึก และ/ หรือ การกระทําแบบนี้ท่ีจริงแล0วก็คือพฤติกรรมของ
บุคคลรักร.วมเพศหรือหญิงรักร.วมเพศนั่นเอง จนในท่ีสุดแล0วความเก่ียวข0องดังกล.าวก็จะมีผลท่ีทําให0
บุคคลต0องยอมรับเอกลักษณ�ท่ีเรียกว.า “รักร.วมเพศ” 
 แนวโน0มท่ีทําให0เกิดพฤติกรรมรักร.วมเพศ (วันเพ็ญ บุญประกอบ, 2526, หน0า 60) ได0แก. 

1) ในการเลี้ยงดูท่ีเป5นการปกป�องลูกมากเกินไป เช.น ลูกได0รับการทะนุถนอมมากเกินไปจาก
แม. แต.ผู0เป5นพ.อดุ เจ0าระเบียบ และห.างเหินกับลูก ทําให0เด็กกลัว หัวอ.อน และยอมตามพ.อ 

2) เด็กท่ีเติบโตในครอบครัวท่ีมีพ.อแม.มีบทบาทหรือบุคลิกท่ีไม.เหมาะกับเพศของตนเองจน
เกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ 

3) พ.อแม.ท่ีผิดหวังในเพศของลูกหรือต0องการให0ลูกมีเพศท่ีตรงข0ามกับเพศท่ีเป5น 
4) เด็กอยู.ในครอบครัวท่ีมีคนมีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน หรือ เด็กมีความพึงพอใจหรือ

ใกล0ชิดกับกลุ.มคนเพศเดียวกัน เช.น เด็กท่ีอยู.โรงเรียนชายล0วน, หญิงล0วน เป5นต0น 
5) เด็กท่ีไม.ได0รับความอบอุ.นจากครอบครัวหรือครอบครัวแตกแยก  
6) เด็กท่ีอยากรู0อยากลองจนเคยชินหรือติด 
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 2.2.1 อัตลักษณ"ทางเพศสภาพและพ้ืนท่ี 
 อัตลักษณ� (Identity) คือ สิ่งท่ีทําให0เรารับรู0ว.า เราคือใคร และ เราจะดําเนินชีวิต ดําเนิน
ความสัมพันธ�กับคนอ่ืน ๆ ตลอดจนโลกท่ีแวดล0อมอยู.รอบตัวเราอย.างไร อัตลักษณ� คือ สิ่งท่ีกําหนด
ทางเดินให0กับเรา เป5นสิ่งท่ีบ.งบอกว.าใครเป5นพวกเดียวกันกับเรา และใครท่ีแตกต.างจากเรา โดยมาก
แล0วอัตลักษณ�จะถูกกําหนดโดยความแตกต.างซ่ึงอาจมองเห็นได0ชัดจากการแบ.งแยกออกจากกัน เช.น 
อัตลักษณ�ในลักษณะของความแตกต.างระหว.างชนชาติ หรือ ความขัดแย0งด0านความเชื่อ เป5นต0น 
ส.วนมากอัตลักษณ�จะถูกสร0างข้ึนในลักษณะของสิ่งของตรงข0ามกัน เช.น คนผิวขาว-คนผิวดํา, ความ
ปกติ-ความเบี่ยงเบนจากปกติ เป5นต0น ตัวอย.างง.าย ๆ ก็คืออัตลักษณ�ความเป5นไทย กล.าวคือ การท่ีเรา
จะรับรู0ว.าเราเป5นคนไทยและการท่ีจะแสดงออกซ่ึงอัตลักษณ�ของความเป5นไทยนั้น เราจะมีการ
แสดงออกท่ีหลากหลาย สิ่งเหล.านั้นคือ คุณลักษณะ (Attribute) ท่ีรวมอยู.ในอัตลักษณ�ของความเป5น
ไทยนั่นเอง เช.น พูดภาษาไทย รับประทานอาหารด0วยช0อนส0อม การทักทายด0วยการไหว0 ยิ้มง.าย 
อ.อนโยน อ.อนน0อมถ.อมตน นิสัยชอบความสบาย เป5นต0น สิ่งเหล.านี้คือการรวมเอาคุณลักษณะต.าง ๆ 
เข0าไว0ด0วยกันท้ังท่ีเป5นรูปธรรมและเป5นนามธรรม จนนานวันเข0าคนไทยรับเอาลักษณะนี้ไว0เป5นตัวเอง
และรับรู0ว.าตัวเองเป5นคนไทย เม่ือคนไทยมองคนต.างชาติก็จะมองว.าเป5นคนละพวกกัน เช.นนี้เรา
เรียกว.า “อัตลักษณ�” 
 มีงานศึกษาวิจัยหลายชิ้นพยายามศึกษาถึงป,จจัยท่ีเก่ียวข0องกับการเกิดอัตลักษณ�ทางเพศ 
(สํานักคณะกรรมการส.งเสริมและประสานงานสตรีแห.งชาติ, 2544) ซ่ึงจําแนกได0ดังต.อไปนี้  

1) ป,จจัยทางด0านระบบเศรษฐกิจและโครงสร0างทางสังคม 
2) ป,จจัยด0านการเลี้ยงดูของครอบครัว 
3) อิทธิพลจากการใช0ชีวิตในวัยเด็ก และการคบเพ่ือน 
4) อิทธิพลจากสื่อต.าง ๆ 

 Stuard Hall กล.าวว.า ต0องมองอัตลักษณ�ในฐานะท่ีเป5นกระบวนการท่ีไม.เคยสมบูรณ�และเป5น
ส.วนหนึ่งของภาพตัวแทน (Representation) โดยอัตลักษณ�จะมีลักษณะท่ีไม.ถาวรและเป5นผลกระทบ
ท่ีไม.คงท่ีของความสัมพันธ�ซึ่งให0ความแตกต.างเป5นตัวกําหนดอัตลักษณ� (เจริญวิทย� ฐิติวรารักษ�, 2544)
บุคคลหนึ่งจึงมีหลายอัตลักษณ�จากแง.มุมต.าง ๆ เช.น เพศ เชื้อชาติ ชนชั้น อาชีพ ฯลฯ ในส.วนของเรื่อง
เพศ เพศชายและเพศหญิงต.างมีอัตลักษณ�ท่ีเรียกว.า “อัตลักษณ�ทางเพศสภาพ” (Gender Identity) 
หมายถึง การท่ีเรารับรู0ว.าตนเองเป5นเพศหญิงหรือชาย ซ่ึงความเป5นเพศหญิงหรือชายนี่เองก็มีส.วนใน
การกําหนดบทบาทของเรา ซ่ึงส.งผลต.อการดําเนินชีวิตและมีความสัมพันธ�กับสิ่งต.าง ๆ รอบตัวเรา 
โดยส.วนมากมีความคิดกันว.าอัตลักษณ�ทางเพศสภาพเป5นเรื่องธรรมชาติท่ีติดตัวมาต้ังแต.เกิด แต.มีการ
โต0แย0งว.ามิได0เป5นเรื่องธรรมชาติหรือติดตัวเรามาต้ังแต.เกิดแต.เป5นสิ่งท่ีถูกสร0างข้ึนท.ามกลางระบบ
สังคมท่ีมีการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมท่ีผู0ชายเป5นใหญ.  
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 สาเหตุหรือป,จจัยท่ีทําให0เกิดพฤติกรรมรักร.วมเพศ (สุวัทนา อารีพรรค, 2528, หน0า 382-
383) ได0แก. 
 1) สาเหตุทางกรรมพันธุ� จากการศึกษาเรื่องคู.แฝดของ Kallman (1952) พบว.า ในคู.แฝดท่ี
เกิดจากไข.ใบเดียวกัน ถ0าคนใดคนหนึ่งเป5น อีกคนก็มีโอกาสท่ีจะเป5นด0วยเสมอ แต.ถ0าไข.แฝดแต.คนละ
ใบก็จะมีโอกาสเป5นน0อยกว.า นอกจากนี้ยังมีผู0สนับสนุนข0อมูลว.าลักษณะดังกล.าวน.าจะเป5นสิ่งท่ีติดตัว
มาต้ังแต.เกิด ไม.ใช.เป5นสิ่งท่ีมาเรียนรู0จากสิ่งแวดล0อมภายหลัง ท้ังนี้เพราะคนส.วนมากในสังคมมี
พฤติกรรมรักต.างเพศ 
 2) สาเหตุทางสิ่งแวดล0อม สาเหตุท่ีหนึ่ง คือ จากครอบครัว การท่ีความสัมพันธ�ระหว.างบิดา
หรือมารดาท่ีเป5นเพศเดียวกับเด็กเป5นไปอย.างไม.ดีนัก ทําให0เด็กเกิดการต.อต0านและไม.สามารถ
ลอกเลียนแบบลักษณะและบทบาททางเพศท่ีถูกต0องได0 หรือการทะเลาะเบาะแว0งของบิดามารดาก็มี
ส.วนทําให0เด็กหวาดกลัวท่ีจะมีรักต.างเพศ นอกจากนี้ อาจเกิดจากการท่ีครอบครัวได0เลี้ยงเด็กแบบผิด
เพศเสียเองอาจเนื่องมาจากความผิดหวังในเพศของลูก เป5นต0น และ สาเหตุท่ีสอง คือ จากสังคม เช.น 
การกระทบกระเทือนใจอย.างรุนแรงจากความสัมพันธ�แบบรักต.างเพศในช.วงวัยรุ.น ทําให0หันไปหา
ความรักจากเพศเดียวกันเพ่ือหลีกเลี่ยงความผิดหวังซํ้าซาก 
 สาเหตุของความผิดปกติทางเพศ (กวี ทังสับุตร, 2544, หน0า 77-78) ได0แก.  
 1) Prenatal Causes สาเหตุเกิดจาก Patterns หรือ รูปแบบของ Chromosomes ท่ีทําให0
การพัฒนาอวัยวะเพศท้ังภายนอกและภายในมีความผิดปกติ อวัยวะภายในหมายถึงอวัยวะท่ีสร0าง
ฮอร�โมนเพศชาหรือเพศหญิง ซ่ึงก็คือลูกอัณฑะและรังไข. (Testes and Ovaries) ซ่ึงจะสร0างฮอร�โมน 
Testosterone/ Estrogens ซ่ึงฮอร�โมนแต.ละเพศก็มีอีกหลายอนุพันธุ� มีฤทธิ์และหน0าท่ีต.อร.างกาย
และเครื่องแสดงเพศภายนอกจําเพาะเพศชายและเพศหญิงท่ีแตกต.างกัน 
 2) Postnatal Causes คือ ป,จจัยท่ีมีอิทธิพลหลังคลอด บิดามารดาและสังคมยอมรับว.าเป5น
เพศหญิงหรือชายซ่ึงจะมีอิทธิพลมากในการแสดงเพศ เช.น บิดามารดามีแต.ลูกสาวแต.ต0องการลูกชาย 
แต.พอคลอดบุตรมากลับเป5นลูกสาวอีกจึงแต.งตัวให0เหมือนผู0ชาย ให0ของเล.น ให0คบเพ่ือน เลี้ยงดูแบบ
ลูกชาย ก็อาจส.งผลให0ลูกสาวคนนี้มีนิสัยเป5นผู0นํา ชอบชกต.อย หรือมีพฤติกรรมและความคิดแบบท่ี
เป5นผู0ชาย ส.งผลต.อการแสดงออกทางเพศ เป5นต0น 
 ชลธิชา ศาลิคุปต (2532) ได0ศึกษากระบวนการพัฒนาและธํารงเอกลักษณ�ของหญิงรักร.วม
เพศ โดยมุ.งเน0นศึกษาประเด็นการยอมรับบทบาทท่ีเบี่ยงเบนของหญิงรักหญิง การนิยามตนเอง การ
แสดงบทบาททางเพศ รูปแบบในการดําเนินชีวิต การเป?ดเผยตัวตน และการปกป?ดตัวตนของหญิงรัก
หญิง โดยศึกษาจากหญิงรักหญิงในวัยทํางานจํานวน 12 ราย โดยแบ.งออกเป5น 2 กลุ.ม ได0แก. ทอม 
จํานวน 6 คน ซ่ึงในท่ีนี้หมายถึงผู0หญิงท่ีมีท.าทางหรือการทําตัวคล0ายผู0ชาย และ ด้ี จํานวน 6 คน ใน
ท่ีนี้หมายถึง ผู0หญิงท่ีเป5นแฟน เป5นคู.รัก หรือคนท่ีมาชอบทอม โดยผลการศึกษาพบว.า ในข้ันเริ่มแรก 
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บุคคลจะได0รับอิทธิพลจากสิ่งต.าง ๆ ท่ีอยู.ล0อมรอบตัว โดยกระบวนการปฏิสังสรรค�สัญลักษณ�นิยมทํา
ให0บุคคลสามารถรับรู0ถึงการตีความของผู0อ่ืนท่ีมองตนเอง ซ่ึงในจุดนี้ทําให0ทอมและด้ีมีความแตกต.าง
กันในการนิยามตนเอง โดยสรุปเป5น 2 ส.วน คือ ทอม และ ด้ี 
 ในการพัฒนาเอกลักษณ�ของทอมมีป,จจัยอยู. 3 ประการ คือ 
 1) อิทธิพลของครอบครัว ได0แก. ความสัมพันธ�ระหว.างบุคคลแต.ละบุคคล และความสัมพันธ�
ของคนในครอบครัว อันได0แก. แม. ซ่ึงเป5นผู0มีอิทธิพลต.อความรู0สึกนึกคิดและการมองตนเองของบุคคล 
 2) สภาพแวดล0อมของโรงเรียน คือมีความเอ้ือต.อการคบหาสมาคมกันเฉพาะเพ่ือนผู0หญิง ซ่ึง
ดูเหมือนว.าจะเป5นเรื่องธรรมดาของโรงเรียนสตรี 
 3) การเจอกลุ.มเพ่ือนซ่ึงมีความเบี่ยงเบนเหมือนกันมารวมกลุ.มกัน สําหรับทอมบางคนแล0ว
เพ่ือนได0กลายเป5นผู0มีอิทธิพลสําคัญในการชักจูงทอมให0ก0าวเข0าสู.โลกของผู0เบี่ยงเบน 
 และป,จจัยในการพัฒนาเอกลักษณ�ของด้ีซึ่งมีความแตกต.างจากทอมอยู.บ0าง ได0แก.  
 1) อิทธิพลของครอบครัว ได0แก. ความสัมพันธ�ระหว.างบุคคลในครอบครัว 
 2) สภาวะแวดล0อมของทางโรงเรียนนั้นเป5นโรงเรียนสตรีล0วน ซ่ึงเป5นเครื่องควบคุมการคบหา
เพ่ือนต.างเพศให0อยู.ในแวดวงเพ่ือนเพศเดียวกันมากกว.า 
 3) โอกาสในการพบปะทอม ซ่ึงจะเป5นผู0ชักนําให0เธอมีกิจกรรมทางเพศท่ีแตกต.างไปจาก
ผู0หญิงท่ัวไป 
 ดังนั้น ป,จจัยท่ีหญิงรักร.วมเพศมีวิธีการธํารงเอกลักษณ�นั้นไว0ได0เนื่องมาจากป,จจัยเอ้ือ เช.น 
ครอบครัว สภาพแวดล0อมของโรงเรียน กลุ.มเพ่ือน และมีโอกาสพบปะกับผู0เบี่ยงเบน จนกระท่ังได0มี
การรับเอากระบวนการพัฒนาเอกลักษณ�นั้นมาไว0เป5นของตนเอง 
 มนุษย�แต.ละคนมีอัตลักษณ�ท่ีแสดงความเป5นตัวตนอย.างชัดเจน เรียกว.า อัตลักษณ�ในระดับ
ป,จเจกบุคคล (Self Identity) แต.เม่ือเข0าไปอยู.ในสังคม มีการดําเนินชีวิตร.วมกันผ.านความสัมพันธ�ใน
รูปแบบต.าง ๆ ย.อมเกิดลักษณะร.วมของกลุ.มนั้นๆ เรียกกันว.า อัตลักษณ�ร.วม (Collective Identity) 
ซ่ึงมีการสร0างสํานึกร.วมของกลุ.มเพ่ือให0เกิดความเข0าใจและเป5นแนวทางในการอยู.ร.วมกัน อีกท้ังยังเป5น
การสร0างความตระหนักถึง "พวกเรา"และกลุ.มท่ีแตกต.างออกไปว.า “พวกเขา” ซ่ึงสํานึกร.วมของกลุ.มนี้
สามารถสร0างและปรับเปลี่ยนได0โดยอาศัยสัญญะต.าง ๆ ท่ีถูกสร0างข้ึนในระบบวัฒนธรรมกลุ.ม สังคมจึง
มีส.วนสําคัญในการสร0าง ปรับเปลี่ยน และรักษาอัตลักษณ�ไว0 (สุภาณี ยาตรา, 2548, หน0า 47-49) 
 ในสังคมไทยนั้นพบว.ากระบวนการสร0างอัตลักษณ�และการแสดงออกของกลุ.มรักร.วมเพศถูก
ป?ดก้ันและกําหนดให0เป5นคนกลุ.มน0อยท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม ซ่ึงมีกรอบ
ความคิดเรื่องเพศสถานะว.ามีอยู. 2 เพศ คือ เพศชายและเพศหญิง และผลักให0กลุ.มรักร.วมเพศไปอยู.
ชายขอบ โดยอัตลักษณ�ท่ีศูนย�กลางผลิตซํ้าก็คือ “ความผิดปกติทางเพศ” จึงเกิดการต.อสู0เพ่ือช.วงชิง
ความหมายของอัตลักษณ�กลุ.มรักร.วมเพศเพ่ือให0ได0มาซ่ึงนิยามและความหมายท่ีตนยอมรับได0นั่นเอง 
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สิริลักษณ� อังกูรพิริยะ (2549) ได0ทําการศึกษาผลกระทบท่ีหญิงรักร.วมเพศได0รับจากการ
เป?ดเผยตัวในสังคมไทย โดยใช0กรอบแนวคิดท่ีเชื่อในกระบวนการสร0างทางสังคม (Social 
Constructionism) โดยแนวคิดดังกล.าวมองว.าเรื่องเพศถูกกําหนดให0ความหมายโดยสังคมและแบบ
แผนทางวัฒนธรรมในการทําความเข0าใจตัวตนของคนแต.ละคน ผลการศึกษาป,จจัยเง่ือนไขท่ีส.งผลต.อ
การเป?ดเผยตัวตนของหญิงรักหญิงมีหลายองค�ประกอบ ประการท่ีหนึ่ง การยอมรับความเป5นหญิงรัก
เพศเดียวกันให0เป5นอัตลักษณ�ของตน กล.าวคือ หากหญิงรักเพศเดียวกันผู0นั้นมีการยอมรับความเป5น
หญิงรักเพศเดียวกันให0เป5นอัตลักษณ�ของตนมากเท.าใด หญิงรักเพศเดียวกันผู0นั้นก็จะมีการเป?ดเผย
ตัวตนท่ีชัดเจนมากข้ึนเท.านั้น ประการท่ีสอง เก่ียวกับสถานการณ�ท่ีหญิงรักเพศเดียวกันต0องเผชิญ 
กล.าวคือ หญิงรักเพศเดียวกันอาจมีการเป?ดเผยตัวตนหากตกอยู.ในสภาวะท่ีกดดันมาก ๆ หรือผ.อน
คลายมาก ๆ หรือมีผู0ท่ีแสดงออกว.าเข0าใจในหญิงรักร.วมเพศ ประการท่ีสาม หญิงรักเพศเดียวกันจะ
เป?ดเผยตัวตนกับกลุ.มคนท่ีเข0าใจและยอมรับในความเป5นหญิงรักเพศเดียวกัน ประการท่ีสี่ หญิงรักเพศ
เดียวกันจะคํานึงถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน โดยหากว.าเกิดผลกระทบน0อยอัตราการ
เป?ดเผยตัวตนก็จะมากกว.า ประการสุดท0าย เก่ียวกับบุคลิกลักษณะเฉพาะของหญิงรักเพศเดียวกัน 
หญิงรักเพศเดียวกันบางคนไม.สามารถทนอยู.ภายใต0สภาวะกดดันได0 ส.งผลต.อการเป?ดเผยตัว ในทาง
ตรงกันข0ามก็จะมีหญิงรักเพศเดียวกันท่ีมีความเชื่อม่ันในตัวเองสูง กลุ.มนี้จะกล0าเป?ดเผยตัวกับผู0อ่ืนไม.
ว.าจะมีสภาวะกดดันหรือไม.ก็ตาม 
 อัตลักษณ�ทางเพศสภาพ (Gender Identity) การศึกษาเรื่อง Gender Trouble ของ Butler 
(1990) อธิบายว.า Gender และ Sexuality เป5นสิ่งท่ีถูกสร0างข้ึนมาภายหลัง ความหมายของผู0หญิง
มิได0เป5นเอกภาพหรือเป5นสิ่งท่ีม่ันคง แต.การแสดงออกถึงความเป5น "ผู0หญิง"สามารถทําได0หลายแบบ
ข้ึนอยู.กับเง่ือนไขของสังคมวัฒนธรรม โดยไม.จําเป5นต0องสอดคล0องกับบรรทัดฐานของรักต.างเพศท่ี
พยายามควบคุมความเป5นหญิงชายให0อยู.เพียงแค.ภายใต0กฎของสรีระ 
 แนวคิดทฤษฎีเควียร� เกิดข้ึนในช.วงทศวรรษ 1990 ในสายสตรีนิยมคลื่นลูกท่ีสาม ซ่ึงเป5น
แนวคิดท่ีอยู.ภายใต0กระแสแนวคิดแบบหลังสมัยใหม. (Post-Modernism) แนวคิดหลังโครงสร0างนิยม
และการรื้อสร0าง (Deconstructionism) แนวคิดของเควียร�สามารถอธิบายว.าอัตลักษณ�ทางเพศท่ี
ปรากฏอยู.ในตัวตนเป5นสิ่งท่ีไม.มีเอกภาพ ดังนั้นอัตลักษณ�ของชาย หญิง เกย�เลสเบี้ยน กระเทย คน
ข0ามเพศ ล0วนเป5นเอกลักษณ�ท่ีไม.มีแก.นแท0แน.นอน หากแต.มีลักษณะท่ีเปลี่ยนแปลงไปตาม
ความสัมพันธ�เชิงอํานาจระหว.างตัวตนกับสังคมในบริบทของการต.อสู0 ต.อรอง ท0าทาย และการไกล.
เกลี่ยความหมายของคนกลุ.มต.าง ๆ นําไปสู.การต้ังคําถามเรื่อง “ตัวตน” และ “อัตลักษณ�” ท่ีแท0จริง
ของมนุษย� 
 กระแสอัตลักษณ�ภายในกลุ.มรักร.วมเพศเองของกลุ.ม Queer Group ต0องการเคลื่อนไหวเพ่ือ
มุ.งการยอมรับจากสังคมและเรียกร0องความเสมอภาค สิ่งท่ีเควียร�นําเสนอ คือ ให0มองว.าอัตลักษณ�ทาง
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เพศสภาพไม.ใช.คุณสมบัติของป,จเจกบุคคลหรือกลุ.มสังคม แต.เป5นกระบวนการนิยามท่ีสามารถเลื่อน
ไหลเปลี่ยนแปลงได0 (อภิญญา เฟ�Xองฟูสกุล, 2546) 
 Queer Theory (Butler, 1990 อ0างใน นฤพนธ� ด0วงวิเศษ, 2556) เป5นแนวคิดท่ีท0าทาย
กระแสหลักท่ีอธิบายในเรื่องเพศแบบเหตุผลและวิทยาศาสตร� แต.เป5นการพยายามทําความเข0าใจ
พฤติกรรม อัตลักษณ� และการปฏิบัติทางเพศของมนุษย� ซ่ึงไม.จําเป5นต0องเป5นไปตามบรรทัดฐานและ
กฎเกณฑ�ของสังคม เป5นแนวคิดแบบพหุลักษณ�ท่ีรื้อถอนสิ่งท่ีคิดว.าเป5นจริงตามธรรมชาติของข้ัวตรง
ข0าม วิพากษ�วิธีจัดประเภทหรือจําแนกเพศของมนุษย�ออกเป5นพวก ๆ ไม.ยึดติดในการแบ.งแยก
พรมแดนของเพศสภาพ และเชื่อว.าแม0พฤติกรรม อารมณ� และการแสดงออกทางเพศเป5นสิ่งท่ีสังคม
สร0าง หรือเป5นผลผลิตทางวัฒนธรรมก็ตาม แต.เหล.านี้ถูกแสดงออกโดยประสบการณ�ชีวิตบุคคล ชีวิต
ทางสังคมเรื่องเพศของมนุษย�นั้นเป5นสิ่งท่ีมนุษย�สร0างข้ึนมาเอง มิใช.สิ่งท่ีมีอยู.แล0ว บุคคลจึงสามารถให0
ความหมายกับสิ่งต.าง ๆ รอบตัว ซ่ึงคนแต.ละคนจะใช0ความรู0เรื่องเพศในแบบของตนเอง Queer 
Theory จะไม.อธิบายความเป5นระบบของเพศ แต.จะสร0างความหลากหลายให0กับประสบการณ�  
อัตลักษณ� และพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศของบุคคล 
 Butler (1990) อธิบายว.า “เพศสภาพ” เป5นเรื่องของ “การแสดงออก” (Gender as a 
Performance) ซ่ึงเชื่อว.า การแสดงความหมายและการแสดงออกถึงความเป5นชายและหญิงไม.ใช.สิ่งท่ี
ตายตัว และไม.จําเป5นต0องสอดคล0องกับบรรทัดฐาน ผู0หญิงและผู0ชายไม.ได0อยู.ภายใต0กฎเพศสรีระ
เท.านั้น โดยบัตเลอร�เชื่อว.า เพศสภาพของชายและหญิงสามารถเปลี่ยนแปลงได0ตามพฤติกรรม เช.น 
การแต.งกาย การแสดงกิริยาท.าทาง และการแสดงออกทางอารมณ�ความรู0สึก พฤติกรรมเหล.านี้ทําให0
การแสดงแห.งความเป5นหญิงและความเป5นชายมีความหลายหลาก หรือมีลักษณะท่ีเป5น “การแสดง” 
มากกว.าท่ีจะเป5นอัตลักษณ�ตายตัวท่ียึดโยงอยู.กับอวัยวะเพศ เช.น เพศชายท่ีแสดงออกทางพฤติกรรม
และแต.งตัวแบบผู0หญิง จะให0ความหมายว.าตนเป5นเพศหญิง โดยพิจารณาจากพฤติกรรม มิใช.จาก
สรีระ 
 จากแนวคิดต.าง ๆ ข0างต0นสามารถกล.าวสรุปได0ว.า มนุษย�สามารถแสดงออกถึงบทบาททาง
เพศและอัตลักษณ�ทางเพศได0หลากหลายรูปแบบ โดยจะเน0นท่ีการแสดงออกทางเพศในมิติทางสังคม
และวัฒนธรรมมากกว.าการท่ีจํากัดว.าในสังคมมีแค.เพศหญิงและชายเท.านั้น หากมองในแง.ของ
วิทยาศาสตร�ใครท่ีทําผิดปกติไปจากเพศสรีระของตนถือว.าผิดปกติ รวมท้ังชี้ให0เห็นว.าหากอํานาจทาง
สังคมบางอย.างจะเข0ามามีบทบาทในการกําหนดและควบคุมเพศสภาพและเพศวิถีของมนุษย� ก็จะต0อง
ทําลายอํานาจเหล.านั้นเพ่ือมิให0เกิดการแบ.งแยกและเพ่ือลดอคติให0กับกลุ.มคนท่ีมีอัตลักษณ�ทางเพศ
แตกต.างไปจากบรรทัดฐานของสังคม 
 ยลดา พงษ�สวัสด์ิ (2555) ได0ศึกษาเก่ียวกับรักร.วมเพศโดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีทางเพศและ
พัฒนาการทางเพศของมนุษย� แนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศมาประกอบกัน โดยวิเคราะห�และ
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นําเสนอออกมาในรูปแบบของบทความทางวิชาการ เรื่อง สิทธิข0ามเพศ: พวกรักร.วมเพศได0บทสรุป
ความว.า เม่ือใดท่ีชาวรักร.วมเพศมีสิทธิเสมอภาคกับพวกท่ีมีพฤติกรรมทางเพศแบบปกติในแง.ของ
กฎหมาย เม่ือใดท่ีความรักของพวกรักร.วมเพศท่ีมีต.อกันและกันมีค.าเท.าเทียมกับความรักระหว.าง
ผู0ชายและผู0หญิงแล0วละก็ บางทีพวกเขาก็อาจจะไม.ต0องการสถานท่ีต.าง ๆ ท่ีชาวรักร.วมเพศรวมตัวกัน
ดังท่ีกล.าวก็ได0 แต.สําหรับในขณะนี้ ชาวรักร.วมเพศก็ยังคงต0องการมันอยู. ด0วยเหตุท่ีว.ายังมีความไม.เท.า
เทียมกันอยู.อีกมากเหลือเกินระหว.างพวกรักร.วมเพศ และพวกท่ีมีพฤติกรรมทางเพศแบบปกติในสังคม 
 นอกจากนี้ จูดิธบัตเลอร� ยังกล.าวอีกว.า "เพศ"ซ่ึงเป5นสภาวะท่ีแสดงถึงความแตกต.างระหว.าง
ชายกับหญิงนั้น ไม.ได0เป5นข0อเท็จจริงทางกายภาพเสียอย.างเดียว แต.เป5นสภาวะความแตกต.างท่ีสังคม
ได0ให0ความหมายไว0 และมีการถ.ายทอดสืบต.อความแตกต.างนี้ในวงกว0างจนกลายเป5นความรู0 โดยมี
ภาษาเป5นเครื่องมือในการสถาปนาความรู0ดังกล.าว (สุชาดา ทวีสิทธิ์, 2547) 
 พ้ืนท่ี (Space) กลุ.มนักวิชาการได0มีการเสนอว.า กรอบแนวคิดในเรื่อง “พ้ืนท่ี” (Space) 
“สถานท่ี” (Place) เป5นสิ่งท่ีควรให0ความสนใจในการศึกษาเรื่องกลุ.มคนรักร.วมเพศ กล.าวคือ 
ความหมายของคําว.า พ้ืนท่ี ในเชิงสังคมและวัฒนธรรมมีมิติมากกว.าความหมายในเชิงภูมิศาสตร� 
เพราะเป5นการเพ่ิมเติมความหมายในการรับรู0ของกลุ.มคนรักร.วมเพศ พ้ืนท่ี ณ ท่ีนี้เกิดจากการท่ีมนุษย�
เข0าไปใช0ชีวิตจนเกิดพัฒนาการในการใช0ชีวิตเชิงสังคมและการก.อรูปทางวัฒนธรรมของกลุ.มรักร.วม
เพศ (วิทยา พุ.มยิ้ม, 2550, หน0า 14-16) 
 คําว.า พ้ืนท่ี เป5นสิ่งท่ีถูกประกอบสร0างทางสังคม (Lefebvre, 1991 อ0างใน กาญจนา  
แก0วเทพ, 2547) Lefebvre ได0กล.าวว.า มนุษย�ได0แบ.งแยกพ้ืนท่ีท่ีเคยมีอยู.ในความจริงให0แยกออกจาก
กันในโลกความคิด การสื่อสารและการพูดของเราเปลี่ยนพ้ืนท่ี ให0กลายเป5นพ้ืนท่ีทางสังคม (Social 
Space) ซ่ึงเป5นถ0อยคําท่ีนอกจากจะทําให0คนฟ,งรู0และเข0าใจแล0วยังมีคุณค.าและความหมายติดมาอีก
ด0วย 
 นอกจากนี้พ้ืนท่ียังเป5นสมรภูมิการต.อสู0ของอํานาจต.างๆในสังคม (Site of Struggle) พ้ืนท่ีจะ
ถูกผลิตและผลิตซํ้า (Reproduce) ให0กลายเป5นพ้ืนท่ีทางสังคมแบบต.าง ๆ ตามแต.อํานาจของกลุ.ม
ผู0สร0าง เป�าหมายของการประกอบสร0างและการผลิตซํ้าพ้ืนท่ีดังกล.าวเพ่ือให0เป5นเครื่องมือของความคิด 
การใช0อํานาจในการครอบงําและควบคุม ท.ามกลางการปฏิบัติดังกล.าว สื่อมวลชนมีบทบาทสําคัญ
อย.างมากในกระบวนสร0างพ้ืนท่ีทางกายภาพให0กลายเป5น “พ้ืนท่ีทางสังคม” ซ่ึงจะทําให0เกิดการรับรู0 
ยอมรับ หรือแม0แต.การเปลี่ยนทัศนคติและค.านิยมเดิมพ้ืนท่ีแต.ละพ้ืนท่ีจะมีกฎกติกามารยาทท่ีใช0
ควบคุมแตกต.างกัน และผู0ท่ีใช0ชีวิตอยู.ในพ้ืนท่ีก็ต0องเรียนรู0กฎกติกาดังกล.าว  
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2.3 แนวคิดพฤติกรรมเก่ียวกับคนรักเพศเดียวกัน (Homosexual) 
 Ruse (อ0างใน รักใจ จินตวิโรจน�, 2541, หน0า 10) ได0ให0คําจํากัดความของคําว.า 
Homosexual ไว0ว.า หมายถึงบุคคลท่ีเป5นคนรักเพศเดียวกัน ไม.ว.าจะเป5นชายหรือหญิงก็ตาม แต.มี
ความสนใจต.อคนท่ีเป5นเพศเดียวกันกับตน 
 รักเพศเดียวกัน หรือท่ีภาษาอังกฤษเรียกว.า Homosexual ซ่ึงคําว.า Homosexual นั้นเป5น
การผสมผสานกันระหว.างคําว.า “Homo” ท่ีมาจากคําว.า Homoios ท่ีหมายถึง อย.างเดียวกัน 
เหมือนกัน ส.วนคําว.า “Sexual” นั้นหมายถึง เพศ เม่ือนําคําท้ังสองคํามาสมาสกันจะเป5นคําว.า 
Homosexual ท่ีมีความหมายถึงบุคคลท่ีมีความชื่นชอบหรือพึงพอใจในเพศเดียวกันกับตน รวมไปถึง
มีความปรารถนาท่ีจะมีความสัมพันธ�ทางเพศกับเพศเดียวกันกับตน ปรากฏการณ�รักเพศเดียวกัน
สามารถเกิดข้ึนได0กับท้ังผู0ชายและผู0หญิง (รัจรี นพเกตุ, 2542, หน0า 80 และอนุสรณ� บุญชิต 
และถิรนันท�อนวัชศิริวงศ�, 2529, หน0า 3) ซ่ึงพฤติกรรมรักร.วมเพศสามารถแบ.งได0เป5น 3 ประเภท  
(พิศมัย เด.นดวงบริพันธ�, 2538, หน0า 3) คือ 

1) บุคคลท่ีมีร.างกายและจิตใจตรงข0ามกับเพศตัวเอง คือ เพศของตนเป5นชายแต.มีลักษณะ
ท.าทางรวมท้ังการแสดงออกท้ังทางกายและใจเป5นหญิง หรือเพศของตนเป5นหญิงแต.มีลักษณะท.าทาง 
รวมท้ังการแสดงออกท้ังทางกายและใจเป5นชาย 

2) บุคคลท่ีมีร.างกายและการแสดงออกทางกายและใจเหมาะสมกับเพศของตนแต.รักเพศ
เดียวกัน กล.าวคือ เพศของตนเป5นหญิง ร.างกายและจิตใจเหมาะสมกับเพศหญิงทุกอย.าง แต.มีความรัก 
ความรู0สึก หรือความปรารถนาท่ีจะมีความสัมพันธ�กับบุคคลท่ีเป5นเพศเดียวกันกับตนคือเพศหญิง ใน
ขณะเดียวกัน ชายท่ีมีร.างกายและจิตใจเป5นเพศชายทุกอย.าง แต.มีความรัก ความรู0สึก หรือความ
ปรารถนาท่ีจะมีความสัมพันธ�กับเพศเดียวกันกับตนคือเพศชาย 

3) บุคคลท่ีรักเพศเดียวกันและต.างเพศ คือ รักท้ังเพศเดียวกันกับตนและรักในเพศตรงข0าม
ด0วย เรียกว.า ไบเซ็กชวล (Bisexual) สามารถพบได0ท้ังในเพศหญิงและเพศชาย 

นอกจากนี้ ไพรัช พฤกษาชาติคุณากร (อ0างใน รักใจ จินตวิโรจน�, 2541, หน0า 10) ได0สรุป
ความหมายของคําว.า “รักเพศเดียวกัน” ว.าประกอบด0วยลักษณะดังต.อไปนี้ 

1) มีจินตนาการว.ามีเพศสัมพันธ�กับคนเพศเดียวกัน 
2) มีเพศสัมพันธ�กับเพศเดียวกันจริง 
3) รู0ว.าเอกลักษณ�ภายในของตนเป5นผู0รักเพศเดียวกัน 
4) อยู.ในสังคมอย.างเป?ดเผยในบทบาทขชองผู0รักเพศเดียวกัน 

 สาเหตุของการเป5นคนรักเพศเดียวกันนั้นไม.สามารถระบุอย.างแน.ชัดได0ว.าเกิดจากสาเหตุใด 
นักพันธุศาสตร�เชื่อว.าเกิดจากป,จจัยทางชีวภาพ นักจิตวิทยาเชื่อว.ามาจากป,จจัยทางจิตวิทยาหรือมา
จากการเลี้ยงดูของครอบครัวหรือแม0กระท่ังเกิดจากสภาพแวดล0อมทางสังคม ฉะนั้น เราจึงไม.สามารถ
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บ.งชี้ได0อย.างชัดเจนว.าการท่ีบุคคลหนึ่งจะเป5นคนรักร.วมเพศได0นั้นเกิดมาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง 
เพราะว.าอาจจะเกิดจากหนึ่งในสาเหตุ หรือเกิดจากหลายสาเหตุ หรือเกิดจากทุกสาเหตุก็เป5นได0 
ดังต.อไปนี้ 

1) ป,จจัยทางด0านชีวภาพแนวคิดนี้เชื่อว.าความเป5นรักร.วมเพศเป5นภาวะท่ีได0มาต้ังแต.เกิดและ
เป5นไปตามธรรมชาติ เชื่อว.ามีหลักฐานมาจากกรรมพันธุ�ท่ีได0รับการถ.ายทอดมา สาเหตุส.วนหนึ่งมา
จากความผิดปกติของฮอร�โมน เนื่องจากความไม.สมดุลของฮอร�โมนเพศหญิงและเพศชายท่ีมีอยู.ในตัว
แต.ละบุคคล ในป,จจุบันก็ได0มีการศึกษาถึงเรื่องนี้เพ่ิมเติมมากข้ึนแต.ก็ยังไม.สามารถยืนยันได0ว.าเป5นผล
มาจากกรรมพันธุ�เป5นสิ่งถาวร เนื่องมาจากบางรายท่ีมีการขาดสมดุลของสภาพฮอร�โมนแต.เขาก็ไม.ได0
เป5นบุคคลท่ีรักเพศเดียวกัน หรือบางรายไม.ได0มีการขาดสมดุลของสภาพฮอร�โมนแต.เขากลับเป5นบุคคล
ท่ีรักเพศเดียวกัน หรือในบางรายก็อาจเป5นบุคคลท่ีเคยเป5นรักต.างเพศแต.เปลี่ยนมาเป5นคนรักเพศ
เดียวกันก็มี 

2) ป,จจัยทางด0านจิตวิทยาพฤติกรรมรักเพศเดียวกันตามแนวคิดของซิกมันต�ฟรอยด�
(Sigmund Freud) นักจิตวิเคราะห�นั้นเห็นว.าเป5นผลมาจากความถดถอยและการตรึงแน.นใน
พัฒนาการทางจิตใจของการเกิดความสับสนและการลอกเลียนแบบของเด็กท่ีมีประสบการณ�ท่ี
แตกต.างกัน เด็กหญิงมักจะลอกเลียนแบบพฤติกรรมของพ.อส.วนเด็กชายมักจะลอกเลียนแบบ
พฤติกรรมของแม.เป5นต0นแบบและต0องการท่ีจะเป5นแบบเดียวกับพ.อหรือแม. จึงทําให0เด็กชายอยากเป5น
อย.างแม.หรือมีลักษณะแบบแม.นําไปสู.พฤติกรรมแบบผู0หญิง ส.วนเด็กหญิงก็อยากเป5นแบบพ.อหรือมี
ลักษณะแบบพ.อจึงนําไปสู.พฤติกรรมแบบผู0ชาย เป5นต0น กล.าวได0ว.าเป5นอีกหนึงสาเหตุท่ีจะนําไปสู.การ
ชื่นชอบในเพศเดียวกันก็เป5นได0 

3) ป,จจัยทางด0านครอบครัวการเลี้ยงดูจากสถาบันครอบครัวก็นับเป5นสาเหตุสําคัญในการก0าว
สู.กระบวนการรักร.วมเพศได0เช.นกัน สิ่งแวดล0อมเป5นตัวการสําคัญในการหล.อหลอมให0เด็กท้ังผู0ชายและ
ผู0หญิงมีพฤติกรรมท่ีเป5นข้ัวตรงข0ามของเพศตนเอง บางครั้งถ0าเด็กชายเห็นบทบาทของแม.ว.ามี
ความสําคัญหรือเหนือกว.าหรือดีกว.าบทบาทของพ.อ ก็จะเกิดความชื่นชมในตัวแม.และเกิดการต.อต0าน
พ.อ หรือเด็กหญิงเห็นว.าแม.มีลักษณะไม.เป5นมิตร ไม.นุ.มนวล รักลูกชายมากกว.าและห.างเหินลูกสาว ก็
อาจเกิดอาการเมินเฉยกับแม.และทําตัวเป5นเด็กผู0ชายมากข้ึน ส.วนถ0าพ.อปฏิบัติตัวไม.เป5นมิตรหรือเป5น
แบบอย.างท่ีไม.ดีแก.ลูกชายแต.ทําตัวดีกับลูกสาว ลูกชายก็อาจจะเลือกท่ีจะเป5นแบบแม.คือทําตัวเป5น
เด็กผู0หญิงและลูกสาวก็อาจเลือกท่ีจะทําตัวแบบพ.ออีกด0วย การท่ีเด็กคนหนึ่งมีความพึงพอใจใน
บทบาทของพ.อหรือแม.มากเกินไปหรือมีความผูกพันกับฝZายหนึ่งฝZายใดมากเกินไป จะสร0างความฝ,งใจ
ในเรื่องเพศของตนในอนาคต กล.าวคืออาจจะมีพฤติกรรมท่ีตรงกันข0ามกับเพศของตนและนําไปสู.การ
รักในเพศเดียวกันเม่ือเติบโตข้ึนนั่นเอง 
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4) ป,จจัยทางด0านสังคมและวัฒนธรรมสิ่งแวดล0อมทางสังคมและวัฒนธรรมเป5นป,จจัยท่ีมี
อิทธิพลต.อความคิด ความเชื่อ ตลอดจนพฤติกรรมของบุคคลในสังคมเป5นอย.างมาก กล.าวคือสังคมจะ
เป5นตัวการหรือตัวกระตุ0นท่ีสําคัญในการท่ีจะทําให0บุคคลเลือกท่ีจะเชื่อหรือประพฤติปฏิบัติตน คนบาง
คนในสังคมยอมรับว.าพวกเขาเป5นพวกรักร.วมเพศโดยถือว.าเป5นเรื่องปกติธรรมดา เพียงแต.ว.ามีกรอบ
ทางสังคมและวัฒนธรรมมาเป5นข0อห0ามเท.านั้นจึงดูผิดปกติไป สถานการณ�บางอย.างจากสังคมก็อาจ
นําไปสู.พฤติกรรมรักร.วมเพศได0 อย.างเช.น ความอยากรู0อยากลองในการมีเพศสัมพันธ�กับคนเพศ
เดียวกันในวัยรุ.น การใช0ชีวิตร.วมกับเพศเดียวกันมากๆจนเกิดความรู0สึกอยากลองหรือหวั่นไหว (เช.น 
ในหอพัก กรมทหาร เรือนจํา เป5นต0น) นอกจากนี้เรื่องของสื่อมวลชนหรือค.านิยมการเลียนแบบใน
วัยรุ.นก็มีอิทธิพล เพราะบางช.วงเวลาพฤติกรรมดังกล.าวอาจดูว.าเป5นเรื่องทันสมัยหรือเป5นเรื่องปกติท่ี
ใครก็ทํากัน โดยพฤติกรรมดังกล.าวก็มักจะพบตามสื่อต.าง ๆ เช.น ภาพยนตร� โทรทัศน� นิตยสาร 
หนังสือพิมพ� เป5นต0น การเข0าถึงท่ีง.ายและรวดเร็วนี้เองก็เป5นหนึ่งในป,จจัยท่ีส.งผลต.อการมีพฤติกรรม
รักร.วมเพศ 
 2.3.1 พฤติกรรมรักร(วมเพศ (Homosexuality) 
 คําว.า Homo มาจากภาษากรีก แปลว.า “เช.นเดียวกัน” พฤติกรรมเช.นนี้เกิดข้ึนท้ังในเพศชาย
และเพศหญิง ถ0าเกิดในเพศชายจะเรียกว.า Male Homosexuality หรือ Homosexual หรือ 
โดยท่ัวไปเรียกกันว.าเกย� (Gay) มีความหมายว.า รื่นเริง แจ.มใส ส.วนถ0าเกิดในผู0หญิงเรียกว.า Female 
Homosexuality หรือเลสเบี้ยน (Lesbian) มีความหมายว.า หญิงท่ีมีพฤติกรรมรักร.วมเพศ โดย
แนวทางในการมองพฤติกรรมรักร.วมเพศ มองได0 2 แนวดังต.อไปนี้ (นงนาค แซ.ตั้ง, 2530, หน0า 36-38) 
 1) แนว Clinical View จะมองพฤติกรรมรักร.วมเพศไปในทางชีววิทยาและจิตวิทยา นับเป5น
ความผิดปกติในข้ันตอนหนึ่งของร.างกายและชีวิต โดยจะมีลักษณะดังนี้ 
  1.1) รักร.วมเพศเกิดจากป,จจัยทางชีววิทยา เช.น มีความผิดปกติแฝงมาโดยกําเนิด 
อาจจะมีโครโมโซมท่ีผิดปกติ มีป,ญหาทางด0านพันธุกรรม หรือมีฮอร�โมนท่ีผิดปกติไปจากคนท่ัวไป 
  1.2) รักร.วมเพศเป5นความผิดปกติท่ีเกิดจากความกลัวท่ีซ.อนเร0นอยู.ในจิตใต0สํานึก
ของบุคคล เช.น ความกลัวในเพศตรงข0าม กลัวการมีเพศสัมพันธ�กับเพศตรงข0าม (Hydrophobia) 
หรือความหวาดระแวงกลัวติดโรค กลัวบาดเจ็บและกลัวอันตรายจากการมีเพศสัมพันธ�กับเพศตรงข0าม 
(Paranoid Ideation)  
  1.3) รักร.วมเพศเป5นความผิดปกติท่ีเกิดจากการพัฒนาการเรียนรู0ในวัยเด็กท่ีมีป,ญหา
เก่ียวกับความขัดแย0งในบทบาททางเพศ (Gender Role Conflict) มีความเชื่อว.าในช.วง Oedipus 
Complex ท่ีเด็กมีอายุประมาณ 4-5 ขวบ เด็กจะเรียนรู0เอกลักษณ�ทางเพศ (Gender Identity) โดย
การยึดถือผูกพัน (Identification) หรือเลียนแบบพ.อแม.ท่ีเป5นเพศเดียวกันกับตนซ่ึงจะติดตัวเด็กไป
และมีผลต.อแนวโน0มในการพัฒนาเอกลักษณ� บทบาท ความพึงพอใจทางเพศในวัยผู0ใหญ. ต.อมานักจิต
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วิเคราะห�เชื่อว.ารักร.วมเพศเกิดจากการเลียนแบบ (พ.อ, แม.) ท่ีมีเพศตรงข0ามกับตน เด็กชายจะ
เลียนแบบแม. ส.วนเด็กหญิงจะเลียนแบบพ.อไว0มากเกินไป 
  1.4) รักร.วมเพศเป5นความผิดปกติท่ีเกิดจากการเรียนรู0ในช.วงวัยต.าง ๆ โดยอาจผ.าน
ทางกลุ.มเพ่ือน สื่อต.าง ๆ และความสัมพันธ�ระหว.างบุคคล อาจรวมไปถึงการรับผ.านงานสอนโดยตรง 
หรือรวมไปถึงการได0รับแรงเสริมหรือแรงกระตุ0นต.าง ๆ ความผูกพันแน.นแฟ�นทางอารมณ�กับตัวแบบ
บทบาทท่ีบุคคลเลือกท่ีจะเลียนแบบเอกลักษณ� การกลมกลืนตัวเองกับคุณค.า ความรู0ความเชื่อ
เก่ียวกับบทบาทของผู0ชายหรือผู0หญิงภายในบริบทของสังคมท่ีเขาอาศัยอยู.หรือเติบโตข้ึน 
 2) แนว Definitional View มองพฤติกรรมรักร.วมเพศเป5นการให0การประทับตราจากคน
ท่ัวไปในสังคม เป5นปรากฏการณ�ท่ีเกิดข้ึนท.ามกลางกระบวนการปฏิสังสรรค� ดังนี้ 
  2.1) รักร.วมเพศมิได0ดํารงอยู.เด่ียวๆแต.เป5นปรากฏการณ�ท่ีเกิดข้ึนท.ามกลางบริบท
ทางสังคม และเกิดโดยผ.านกระบวนการปฏิสังสรรค�ทางสัญลักษณ�ของบุคคล มีการให0ความหมาย 
การตีความ และการให0ความหมายใหม.ในระหว.างการปฏิสังสรรค� เพศและสัญลักษณ�ทางเพศเป5น
เหมือนเป�าหลอมท่ีเป?ดอยู.เป5นท่ีผสมผสานของศักยภาพส.วนบุคคลและความเป5นไปได0ต.าง ๆ ท่ีถูกขีด
วงและจัดระเบียบในวิถีทางท่ีเฉพาะเจาะจง กระบวนการพัฒนาเอกลักษณ�ของบุคคลในการวิเคราะห�
พฤติกรรมรักร.วมเพศจึงสนใจกระบวนการกลายมาเป5น “ผู0รักร.วมเพศ” หรือ “เลสเบี้ยน” การให0
ความหมายแก.เอกลักษณ�เช.นนั้นของบุคคลภายในบริบททางสังคมท่ีมีพฤติกรรมรักร.วมเพศเกิดข้ึน 
รวมไปถึงการพัฒนาและธํารงเอกลักษณ�ดังกล.าว 
  2.2) ผู0ท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจํานวนมากไม.ได0เริ่มจากความพอใจท่ีมีพฤติกรรม
เบี่ยงเบน ช.วงหนึ่งของชีวิตเขาอาจคิดว.าตัวเองเป5นคนธรรมดาคนหนึ่ง หากแต.ว.าการประทับตราจาก
สังคมว.าเขา “ผิดปกติ” ซ่ึงมักจะนิยามด0วยการอ0างอิงถึงศีลธรรม ศาสนา กฎหมาย และความ
เหมาะสม บุคคลเหล.านี้ต0องทําความเข0าใจและต0องให0ความหมายแก.การกระทําของตนเอง ใน
ขณะเดียวกันก็ต0องเรียนรู0การประทับตราท่ีมีผลต.อรูปแบบพฤติกรรมของเขา และเม่ือเวลาท่ีเขาเข0า
กลุ.มเบี่ยงเบนเพ่ือท่ีจะได0รับการยอมรับในฐานะสมาชิกคนหนึ่ง เป5นบริบทท่ีเขาได0รับการพัฒนา
เอกลักษณ�ของตนเองในทางท่ีเป5นพฤติกรรมเบี่ยงเบน ทําให0กลุ.มเบี่ยงเบนแยกตัวออกจากโลกของคน
ท่ัวไปอย.างชัดเจนข้ึน ตราประทับของ “รักร.วมเพศ” ก็คือ “ความผิดปกติทางเพศ” ท่ีมักจะได0รับ
ปฏิกิริยาจากสังคม เป5นการล0อเลียนการถูกรังเกียจเหยียดหยาม ถูกกีดกันออกจากสังคมของคนท่ัวไป
หรือท่ีเรียกว.าเป5นคนปกติ หรือแม0กระท่ังการถูกจับกุมโดยกฎหมาย (ในบางประเทศอย.างเช.น
สหรัฐอเมริกา)  
 มุมมองท่ีมีความแตกต.างกันนี้จะเป5นพ้ืนฐานในการวิเคราะห�ท่ีแตกต.างกัน ท้ังในแง.ของจุด
สนใจและผลการศึกษา ซ่ึงผู0วิจัยจะเน0นไปท่ีมุมมองของ Definitional View มากกว.า เพราะมุมมอง
เชิงนี้จะอธิบายขยายความและทําให0เราเข0าใจในกระบวนการท่ีบุคคลหนึ่ง ๆ กลายมาเป5นรักร.วมเพศ 
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การปรับตัวของบุคคลในการพัฒนาเอกลักษณ�รักร.วมเพศ การเป?ดเผยตัวตนของบุคคลรักร.วมเพศ 
รวมไปถึงทัศนคติของผู0รักร.วมเพศท่ีมีต.อพวกเดียวกันเองและบุคคลอ่ืน ๆ ในแวดวงท่ีมีรักร.วมเพศอยู.
ก็จะช.วยให0มองเห็นภาพของรักร.วมเพศได0ชัดเจนมากยิ่งข้ึนและหลากหลายมากกว.าจะเป5นเพียงการ
ประทับตรารอยมลทินในเชิงสัญลักษณ�ท่ีบุคคลท่ัวไปและบุคคลรักร.วมเพศนึกคิดไปเองเก่ียวกับ
พฤติกรรมดังกล.าว 
 รักร.วมเพศโดยส.วนมากแล0วสังคมจะมีการแยกปรากฎการณ�ต.าง ๆ ออกเป5นสองข้ัวท่ีตรงข0าม
กัน เช.น เพศหญิงกับเพศชาย, ถูกกับผิด, ปกติกับผิดปกติ ในเรื่องของการจัดแบ.งเพศมีสิ่งท่ีกํากับ
ความหมายให0กับเพศมากมาย ประกอบไปด0วย คุณลักษณะทางด0านร.างกาย บทบาททางเพศ 
เอกลักษณ�ทางเพศ และความคาดหวังของสังคมและวัฒนธรรมในเรื่องของความสัมพันธ�ทางเพศว.า
จะต0องเกิดข้ึนกับคนต.างเพศเท.านั้น ลักษณะทางเพศท่ีได0มาแต.กําเนิดจะได0รับการสืบทอดมาโดยผ.าน
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) สอนให0รู0ถึงธรรมชาติของเพศนั้น ๆ ว.าเพศไหนมี
บทบาทอย.างไร และเม่ือใดท่ีสังคมเกิดมีผู0ประพฤตินอกเหนือจากท่ีสังคมวางไว0 สังคมก็จะปฏิเสธและ
ตราหน0าว.าเป5นสิ่งท่ีเบี่ยงเบนไปจากสิ่งท่ีสังคมวางไว0 นักจิตแพทย�มักจะใช0มโนทัศน�บทบาททางเพศ 
(Sex Roles) มาอธิบายรักร.วมเพศ โดยมองว.าเป5นผู0ท่ีรับเอาบทบาทและเอกลักษณ�ของเพศตรงข0าม
กับตนมาแสดงเป5นบทบาทของตัวเอง 
 ในป,จจุบันหากกล.าวถึงพฤติกรรมทางเพศแล0ว กล.าวได0ว.าพฤติกรรมรักร.วมเพศได0รับความ
สนใจอย.างกว0างขวางจากคนในสังคม ไม.ว.าจะเป5นประชาชนท่ัวไป รวมถึงนักวิชาการสาขาต.าง ๆ
นักวิชาการท้ังหลายพยายามท่ีจะศึกษาพฤติกรรมรักร.วมเพศและผู0รักร.วมเพศโดยวิธีการท่ีคาดว.าจะ
ได0ข0อมูลท่ีเป5นจริงมากท่ีสุด อย.างไรก็ตาม นับว.าเป5นเรื่องท่ีค.อนข0างยากมากทีเดียวในการจะศึกษา
ความรู0สึกนึกคิดรวมท้ังพฤติกรรมและลักษณะของคนรักร.วมเพศตามความจริง เนื่องจากตัวผู0รักร.วม
เพศเองยังไม.ค.อยกล0าท่ีจะแสดงตัวหรือให0ความร.วมมืออย.างเต็มท่ีนัก ท้ังนี้เพราะผู0รักร.วมเพศและ
พฤติกรรมรักร.วมเพศยังคงเป5นสิ่งท่ีไม.ได0รับการยอมรับอย.างจริงจังจากคนในสังคม และถือว.าเป5น
พฤติกรรมแห.งคุณลักษณะแห.งเพศ ดังนั้นกิจกรรมระหว.างเพศเดียวกันจึงถูกสังคมตัดสินว.าเป5น
พฤติกรรมท่ีเบี่ยงเบนและบางครั้งพฤติกรรมก็จะถูกประณามและต.อต0านในหลายลักษณะ เช.น  
ถูกรังเกียจ เหยียดหยาม ถูกหลีกเลี่ยงจากสังคม ถูกวางเฉย หรือได0รับความเวทนาสงสาร เป5นต0น 
 หลายครั้งท่ีเรื่องราวความเชื่อท้ังหลายเก่ียวกับรักร.วมเพศท่ีได0พัฒนามาเป5นเวลานานแล0วนั้น
ทําให0มองผู0รักร.วมเพศหรือเข0าใจผู0รักร.วมเพศบิดเบือนไปจากข0อเท็จจริง กล.าวกันว.า พวกรักร.วมเพศมี
หลายสิ่งหลายอย.างท่ีแตกต.างไปจากคนในสังคมท่ัวไป อย.างท่ีเห็นได0ชัดเจนเช.น การแต.งกาย กิริยา
ท.าทาง การใช0คําพูด การใช0เครื่องประดับ ฯลฯ แต.ในการศึกษาวิจัยในป,จจุบันพบว.ามีเพียง 10
เปอร�เซ็นต�ของผู0รักร.วมเพศเท.านั้นท่ีเป5นผู0รักร.วมเพศท่ีสามารถสังเกตเห็นได0 ส.วนท่ีเหลืออีก 90
เปอร�เซ็นต�จะมีลักษณะและพฤติกรรมภายนอกเหมือนคนท่ัวไปทุกประการ ยกเว0นในเรื่องของรสนิยม
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ความพึงพอใจทางเพศเท.านั้น แสดงว.าเราสามารถพบพวกรักร.วมเพศได0ท่ัวไปในชีวิตประจําวัน ไม.ว.า
จะเป5นบุคคลธรรมดา นักธุรกิจ นักแสดง นักกีฬา หรือบุคคลท่ีมีชื่อเสียง จะเห็นได0ว.าความพึงพอใจ
ทางเพศแบบรักร.วมเพศไม.อาจบ.งบอกได0จากลักษณะทางกายภายนอกตามความเชื่อเดิมท่ีว.าบุคคลรัก
ร.วมเพศหญิงจะมีลักษณะของความเข0มแข็ง มีลักษณะท.าทางนิสัยคล0ายผู0ชาย ซ่ึงในความเป5นจริงแล0ว
ลักษณะดังกล.าวมีเพียงส.วนน0อยเท.านั้น 
 มธุรส ชมดวง (2546) ได0ศึกษาวิถีชีวิตของหญิงท่ีมีพฤติกรรมของการรักเพศเดียวกันโดยใช0
วิธีการสัมภาษณ�ในการวิจัย จากการวิจัยพบว.า วิถีชีวิตของหญิงท่ีมีพฤติกรรมรักเพศเดียวกันนั้นไม.ได0
แตกต.างไปจากคู.รักปกติท่ัวไป คือมีการนัดพบ นัดรับประทานอาหาร ดูหนัง ฟ,งเพลง และสร0าง
ความสัมพันธ�อ่ืน ๆ หากคุยหรือคบแล0วเป5นท่ีพอใจก็จะเกิดการคาดหวังในการใช0ชีวิตร.วมกันใน
อนาคต สําหรับเรื่องของการมีเพศสัมพันธ�ก็เป5นเรื่องท่ีต0องมีเป5นธรรมชาติ นอกจากนี้ จากการศึกษา
สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมพบว.าป,ญหาครอบครัวนั้นมีผลมากท่ีสุดในบรรดาป,ญหาท้ังหมด 
 Masters และ Johnson ได0ศึกษาพวกรักร.วมเพศและรักต.างเพศแล0วสรุปลักษณะของคน
กลุ.มนี้เอาไว0ดังต.อไปนี้ 

1) ไม.มีรูปแบบของความแตกต.างท่ีเด.นชัดระหว.างกลุ.มคนรักร.วมเพศและรักต.างเพศ 
2) เราสามารถท่ีจะระบุและรับรู0ความเป5นรักร.วมเพศของบุคคลได0ก็เฉพาะแต.พฤติกรรมท่ี

เป?ดเผยหรือต.อเม่ือพวกเขาเหล.านั้นเป?ดเผยตัวเท.านั้น 
3) รักร.วมเพศเป5นรูปแบบหนึ่งของการมีปฏิสัมพันธ�ทางเพศท่ีบุคคลจะสามารถเข0าหรือออก

จากความสัมพันธ�แบบนี้ได0ทุกเม่ือตลอดชีวิตของเขา 
4) ผู0รักร.วมเพศจะมีการตอบสนองต.อสิ่งเร0าท่ีเป5นเพศเดียวกัน ในขณะท่ีผู0รักต.างเพศจะ

ตอบสนองต.อสิ่งเร0าท่ีเป5นเพศตรงข0าม 
5) ผู0รักร.วมเพศจะมีแนวทางในการเลือกคู.ครองของตนเองและมีความต0องการทางเพศ

เช.นเดียวกับพวกรักต.างเพศ 
6) สําหรับพวกรักร.วมเพศท่ีมีคู.แน.นอนพวกเขาจะได0รับความพึงพอใจจากการร.วมเพศ

มากกว.ารักต.างเพศ 
 จากข0อสรุปดังกล.าว พบว.านอกจากความพึงพอใจทางเพศท่ีแตกต.างไปจากพวกรักต.างเพศ
แล0ว ก็ไม.ได0มีลักษณะอ่ืนใดท่ีเด.นชัดในการระบุว.าบุคคลใดเป5นพวกรักร.วมเพศถ0าพวกเขาไม.แสดงตัว
ออกมา การศึกษาเรื่องรักร.วมเพศจึงมักจะประสบป,ญหาเช.นเดียวกับการศึกษาในด0านอ่ืน ๆ ท่ี
เก่ียวข0องกับชีวิตมนุษย� อย.างเช.นคําจํากัดความท่ีเป5นท่ีพึงพอใจแก.ทุกคนได0ว.า ใครคือผู0รักร.วมเพศ
หรือแม0กระท่ังอะไรคือพฤติกรรมรักร.วมเพศ 
 ภัทราวรรณ สุไทย (2546) ศึกษาป,จจัยท่ีส.งผลกระทบต.อพฤติกรรมรักร.วมเพศหญิงใน
กรุงเทพมหานคร โดยได0ทําแบบสอบถามกับกลุ.มคนรักร.วมเพศหญิงท่ีชื่อว.า เลสล.า ซ่ึงเป5นกลุ.มหญิง
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รักหญิงท่ีมีการรวมตัวกันทุกอาทิตย� ซ่ึงผลการวิจัยพบว.า ทัศนคติเป5นสิ่งท่ีส.งผลต.อพฤติกรรมการรัก
เพศเดียวกันมากท่ีสุด กล.าวคือ กลุ.มคนรักเพศเดียวกันมีความเห็นว.าการคบเพศเดียวกันมีข0อดีคือมี
ความเข0าอกเข0าใจกันได0ดี เหมือนมีท้ังคนรักและเพ่ือนในเวลาเดียวกัน คอยให0กําลังใจ ก.อให0เกิด
ความรู0สึกอบอุ.น ไม.รู0สึกว.าโดดเด่ียวอ0างว0าง นอกจากนี้ การวิจัยยังแสดงให0เห็นว.าป,จจัยทางด0าน
ครอบครัวไม.มีผลต.อการแสดงออกด0านพฤติกรรมรักร.วมเพศของคนกลุ.มนี้ เพราะพ้ืนฐานครอบครัว
ของกลุ.มคนรักร.วมเพศกลุ.มนี้เป5นครอบครัวท่ีอบอุ.นและสมบูรณ� 
 Goode (1978, p. 363) เสนอว.าการพิจารณามิติต.าง ๆ ของความเป5นรักร.วมเพศซ่ึงมักจะ
ปรากฏอยู.ด0วยกัน จะมีประโยชน�กว.าการพยายามให0คําจํากัดความหรือการต้ังเกณฑ�วัด เพราะเขาเห็น
ว.าเกณฑ�เหล.านั้นไม.สามารถตัดสินใจได0อย.างเป5นวิทยาศาสตร� แต.เป5นการตัดสินใจท่ีเกิดข้ึนอยู.กับผู0
สังเกตว.าลักษณะใดเป5นลักษณะสําคัญ ซ่ึง Goode ได0เสนอมิติต.าง ๆ ของความเป5นรักร.วมเพศเอาไว0 
6 มิติ ซ่ึงจะช.วยให0มองเห็นแนวทางของการศึกษาครั้งนี้ได0ชัดเจนมากข้ึน มิติท้ัง 6 ประกอบไปด0วย 
 1) เอกลักษณ�แห.งตน (Self-Identity) มีความเห็นว.าเอกลักษณ�แห.งตนเป5นมิติท่ีมี
ความสําคัญอย.างยิ่งในเรื่องรักร.วมเพศ เนื่องจากการท่ีบุคคลหนึ่งนิยามตนเองว.ามีความพึงพอใจทาง
เพศในลักษณะใด มีผลกระทบต.อการแสดงพฤติกรรม วิถีชีวิต และความสัมพันธ�ทางสังคมกับคน 
อ่ืน ๆ ความคิด ความรู0สึก และประสบการณ�ท้ังภายในและภายนอก ในมิตินี้ไม.ได0หมายความว.าบุคคล
ท่ีไม.ได0นิยามว.าตนเองเป5นพวกรักเพศเดียวกัน แต.มีลักษณะของการรักร.วมเพศในมิติอ่ืน ๆ จะไม.ถือว.า
เป5นพวกรักร.วมเพศ แต.หมายความเพียงว.า เขาไม.ได0ให0เอกลักษณ�ตนเองในเรื่องนี้เท.านั้น แต.ในด0าน
อ่ืน ๆ เขาอาจจะเป5นไปตามความหมายของการรักร.วมเพศได0 
 2) วัฒนธรรมย.อยของชาวรักร.วมเพศ (The Homosexual Subculture) เป5นมิติท่ี
หมายความถึงการเข0ามามีส.วนร.วมหรือมีความสัมพันธ�ทางสังคมกับกลุ.มคนซ่ึงเป5นพวกรักร.วมเพศ 
ไม.ใช.กลุ.มท่ีมีความสัมพันธ�แน.นแฟ�น การกล.าวถึงเรื่องกลุ.มหรือวัฒนธรรมย.อยนั้นมีความหมายดังนี้ 
  2.1) สมาชิกในกลุ.มมีการพบปะสังสรรค�กันบ.อยและใกล0ชิดกว.าความสัมพันธ�กับ
กลุ.มอ่ืน 
  2.2) วิถีชีวิตและความเชื่อกลุ.ม มีลักษณะบางประการซ่ึงแตกต.างจากกลุ.มสังคมอ่ืน 
  2.3) มีความคิดว.าตนเองเป5นสมาชิกของกลุ.มท่ีมีลักษณะเฉพาะตัวและคนอ่ืน ๆ ใน
สังคม 
 วัฒนธรรมย.อยหรือกลุ.มของพวกรักร.วมเพศได0ถูกก.อรูปข้ึน แต.ไม.ใช.เลสเบี้ยนหรือเกย� ทุกคน
จะเข0าร.วมในวัฒนธรรมย.อยนี้ ในความเป5นจริงแล0วมีความแตกต.างกันในระดับของการรวมกลุ.ม
สําหรับเลสเบี้ยน ต้ังแต.ผู0ท่ีไม.ยอมคบหากับบุคคลท่ัวไป จนกระท่ังผู0ท่ีสามารถพบปะกับผู0อ่ืนได0
ตามปกติ ซ่ึงระดับของการเข0าร.วมในวัฒนธรรมย.อยของพวกรักร.วมเพศนี้ เป5นตัวบ.งชี้ถึงประเด็น
ป,ญหาท่ีสําคัญต.าง ๆ ในชีวิตของบุคคลผู0นั้น 
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 3) การตัดสินพฤติกรรมโดยอัตวิสัย (Subjective Behavior Judgement) เป5นมิติสําคัญอีก
ประการหนึ่งในการวิเคราะห� เป5นการให0ความหมายซ่ึงท้ังผู0ท่ีเก่ียวข0องและไม.เก่ียวข0องให0ต.อ
พฤติกรรม บุคคล และบทบาทท่ีแสดงในเชิงอัตวิสัยนี้ หมายถึงสถานการณ�หรือพฤติกรรมท่ีบุคคล
กระทําได0รับการตีความหมายว.าเป5นรักร.วมเพศหรือไม. ไม.มีคุณลักษณะท่ัวไปใดท่ีจะนํามาตัดสินว.า
เขาเป5นคนประเภทไหน แต.จะข้ึนอยู.กับการให0คํานิยามและการตัดสินซ่ึงแตกต.างกันไปในแต.ละ
สถานท่ีจากระยะเวลาหนึ่งสู.อีกระยะเวลาหนึ่ง โดยสรุปแล0วการท่ีมีพฤติกรรมรักร.วมเพศ ไม.
จําเป5นต0องควบคู.ไปกับการให0ความหมายพฤติกรรมนั้นว.าเป5นการรักร.วมเพศ แต.ข้ึนอยู.กับสถานการณ�
ซ่ึงแตกต.างกันออกไป 
 4) ความพึงพอใจทางเพศ (Sexual Preference) นั่นคือภายใต0สถานการณ�ท่ีสามารถจะมี
อิสระในการเลือก บุคคลท่ีมีความรู0สึกชอบพอหรือต0องการความรักความพอใจจากเพศตรงข0ามหรือ
จากเพศเดียวกัน การท่ีเลือกบุคคลเพศเดียวกันแสดงว.ามีแนวโน0มนําทางเพศเป5นรักร.วมเพศ 
 5) ความรู0สึกต่ืนตัวทางเพศ (Sexual Arousal) เรื่องทางกายภาพก็มีความสําคัญ การท่ี
บุคคลจะรู0สึกต่ืนตัวทางเพศ โดยท่ีผู0ชายหรือผู0หญิงเป5นสิ่งท่ีประกอบให0ภาพของการรักร.วมเพศมีความ
สมบูรณ�ข้ึน ผู0ท่ีรู0สึกต่ืนตัวทางเพศโดยคนในเพศเดียวกันถือว.าเป5นผู0ท่ีรักร.วมเพศในมิตินี้ ซ่ึงสอดคล0อง
กับความเห็นท่ีว.าจินตนาการในขณะสําเร็จความใคร.ด0วยตัวเองเป5นพ้ืนฐานในการตัดสินว.าบุคคล 
หนึ่ง ๆ เป5นพวกรักร.วมเพศหรือไม. 
 6) การให0นิยามโดยสาธารณะ (Public Definition) คือการท่ีจะถูกสังคมตีตราหรือไม. การท่ี
สังคมรับรู0ว.าเป5นพวกรักร.วมเพศกับการท่ีสามารถปกป?ดเอาไว0ได0นั้น มีผลต.อการดําเนินชีวิตบุคคล
แตกต.างกัน ผู0ท่ีถูกประทับตราว.าเป5นรักร.วมเพศอาจจะไม.สามารถดําเนินชีวิตอย.างคนท่ัวไปได0 ซ่ึงมี
อิทธิพลต.อการให0เอกลักษณ�และการนิยามตนเอง 

เราไม.สามารถตัดสินได0ว.าคน ๆ หนึ่งจะเป5นรักร.วมเพศหรือไม.จากการดูมิติใดเพียงมิติเดียว 
การจะเป5นรักร.วมเพศนั้นเป5นได0หลายทาง อีกประการท่ีต0องทําความเข0าใจคือ มิติเหล.านี้ไม.
จําเป5นต0องพบท้ังหมดในบุคคลเดียว และในขณะเดียวกันแต.ละคนอาจเป5นรักร.วมเพศในมิติใดมิติหนึ่ง 
แต.ไม.ได0เป5นในมิติอ่ืนก็ได0  

เลสเบี้ยนสังคมได0ให0ความหมายแก.คํานี้ไปในทางลบและมักจะถามตามมาถึงสาเหตุการเกิด 
ช.วงเวลาท่ีเกิด ไปจนถึงการรักษาท้ังนี้เพราะสังคมได0นิยามว.าพวกท่ีมีความสัมพันธ�ทางเพศกับเพศ
เดียวกันนั้นเป5นโรคจิต พฤติกรรมทางเพศเป5นการแสดงอาการของโรคจิตซ่ึงมีสาเหตุมาจากโรคต.าง ๆ 
มากมาย แต.ท่ีมีปรากฏในสังคมภาพพจน�ของเลสเบี้ยนไม.ปรากฏเด.นชัดนักถ0าเทียบกับรักร.วมเพศชาย 
(เกย�) นักจิตแพทย�และนักวิชาการส.วนใหญ.มักจะศึกษาถึงเพศชายมากกว.า ทําให0สังคมส.วนใหญ.รับรู0
ในเรื่องรักร.วมเพศชายมากกว.าเรื่องรักร.วมเพศหญิง บางครั้งก็ทําให0คนในสังคมส.วนใหญ.ไม.สามารถ
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แยกแยะเลสเบี้ยนส.วนใหญ.ท่ีพบออกจากผู0หญิงท่ัวไปได0 เพราะโดยส.วนมากแล0วเลสเบี้ยนก็ไม.ได0
แตกต.างไปจากผู0หญิงท่ัวไปและสังคมรับรู0ความแตกต.างนี้ได0น0อยกว.าการรับรู0ของกลุ.มเกย� 

Richardson ได0นําเสนอภาพของเลสเบี้ยนท่ีปรากฏจากการวิเคราะห�ทางทฤษฎีและจาก
สื่อมวลชนในต.างประเทศ โดยแบ.งออกเป5น 4 ลักษณะดังต.อไปนี้ 

1) เป5นผู0ชายเทียม (Pseudo Male) โดย Ponseได0นํากฎเกณฑ�ของความสอดคล0องมา
อธิบายว.าทัศนคตินี้มองเลสเบี้ยนว.าต0องการเป5นเหมือนผู0ชายโดยการแสดงตัวเป5นชาย หรือท่ีเรียกกัน
ว.า “ทอม” โดยจะตัดผมสั้น มีกิริยาท.าทางคล0ายผู0ชาย และมีความสนใจในสิ่งท่ีสังคมกําหนดว.าเป5น
เพศชาย ภาพเหล.านี้เป5นการเสนอภาพตายตัว (Stereotype) ทําให0คนมองว.าเลสเบี้ยนทุกคนเป5น
แบบนี้หมด ซ่ึงจะส.งผลต.อทัศนคติและการปฏิบัติต.อเลสเบี้ยนท่ีพบปะด0วย การมองเลสเบี้ยนใน
ลักษณะเรื่องความสัมพันธ�ว.าเป5นการเลียนแบบความสัมพันธ�ทางเพศระหว.างหญิงและชาย คนส.วน
ใหญ.มักจะตีความว.าการมีเพศสัมพันธ�ระหว.างเลสเบี้ยนจะต0องมีการใช0 “ของเทียม” (Dildo) และถูก
มองว.าเป5นปมด0อยในการมีลูกได0 ซ่ึงข0อสันนิษฐานเหล.านี้สะท0อนให0เห็นสถานภาพของหญิงชายใน
สังคมท่ีถือว.าเพศชายเป5นใหญ. อีกท้ังเม่ือผู0หญิงกลุ.มนี้กระทําการใด ๆ ทุกสิ่งต.างถูกตีความว.าเป5นการ 
“ประท0วงความเป5นชาย” แสดงให0เห็นว.าผู0หญิงคือผู0ท่ีด0อยกว.าและสิ่งท่ีพวกเธอทําก็ถูกมองว.าไม.ใช.สิ่ง
ท่ีแท0จริง 

2) เป5นผู0ท่ีตกอยู.ในสภาวะท่ีน.าสงสาร เลสเบี้ยนมักจะถูกมองว.ามีความผิดปกติทางร.างกาย
และจิตใจ ซ่ึงนอกจากทัศนคติท่ีเชื่อว.าความสัมพันธ�ทางเพศระหว.างบุคคลต.างเพศเท.านั้นจึงจะถือว.า
เป5นสิ่งท่ีถูกต0องตามธรรมชาติ การเป5นเลสเบี้ยนจึงเป5นการมองว.าผิดปกติหรือเป5นการพัฒนาท่ีไม.
สมบูรณ� ทัศนคตินี้ยังมีความเก่ียวพันกับค.านิยมท่ีให0ความสําคัญอย.างมากกับการแต.งงานและการ
สร0างครอบครัวอีกด0วย และส.วนมากแล0วเลสเบี้ยนมักจะพูดว.าความสัมพันธ�แบบนี้ดีกว.าความสัมพันธ�
กับผู0ชาย เลสเบี้ยนส.วนใหญ.อาจมีความสัมพันธ�กับผู0ชายอย.างน0อยท่ีสุดหนึ่งครั้ง ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบ
กับพวกรักต.างเพศแล0วมีน0อยมากท่ีเคยมีประสบการณ�กับพวกรักต.างเพศ จึงอาจกล.าวได0ว.าพวกเล
สเบี้ยนมีอิสระในการเลือกมากกว.าพวกรักต.างเพศ ในเมืองไทยนั้นก็อาจข้ึนอยู.กับเง่ือนไขหลาย
ประการท่ีทําให0เลสเบี้ยนไม.สามารถอยู.ด0วยกันได0อย.างเป?ดเผยเหมือนต.างประเทศ และเลสเบี้ยน 
บางรายในไทยก็หันกลับไปแต.งงานกับผู0ชายท้ัง ๆ ท่ีมีความสัมพันธ�ลึกซ้ึงกับผู0หญิงอีกคน ท้ังนี้สาเหตุ
หลัก ๆ ก็เพราะเง่ือนไขทางสังคมนั่นเอง 

3) เรื่องทางเพศ กล.าวคือเลสเบี้ยนมักให0ความหมายในแง.ของเรื่องเพศและการกระทําทาง
เพศมากกว.าจะสนใจในเอกลักษณ�และการดําเนินชีวิตในด0านอ่ืน ๆ เลสเบี้ยนจะเลือกมีความสัมพันธ�
ทางเพศกับเพศเดียวกันแทนท่ีจะมีความสัมพันธ�ทางเพศกับผู0ชายตามแบบท่ีสังคมท่ัว ๆ ไปเห็นว.าเป5น
เรื่องปกติ และเลสเบี้ยนในทัศนะของคนท่ัวไปโดนมองว.าเป5นผู0มีความกระตือรือร0นทางเพศมากกว.า
และไม.ต0องพ่ึงพาผู0ชาย นอกจากนี้เลสเบี้ยนยังถูกมองว.าเป5นบุคคลท่ีเป5นอันตรายต.อศีลธรรมอันดีงาม 
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บ0างก็ถูกห0ามมิให0ทํางานท่ีเก่ียวข0องกับเด็กด0วยความห.วงในความเข0าใจท่ีสับสนระหว.างพวกท่ีมี
พฤติกรรมรักร.วมเพศกับพวกโรคจิตท่ีชอบเด็ก (Paedophilia) รวมไปถึงทฤษฎีท่ีเชื่อกันอย.าง
แพร.หลายถึงการล.อลวงและการติดต.อของพวกรักร.วมเพศ 

4) เป5นสภาวะท่ีถาวร ทัศนคติท่ีเป5นรากฐานของการอธิบายเก่ียวกับเลสเบี้ยนท่ีเป5น
วิทยาศาสตร�และเป5นความเชื่อท่ีแพร.ไปท่ัวคือ ลักษณะทางเพศเป5นลักษณะถาวรและจะเป5นไปชั่วชีวิต
ของบุคคลนั้น ในแง.ของลักษณะความเป5นเลสเบี้ยนจึงถูกมองว.าเป5นลักษณะท่ีไม.มีวันเปลี่ยน ทัศนคติ
นี้มีความสําคัญมากต.อภาพพจน�ของเลสเบี้ยนและการปฏิบัติจากสังคมท่ัวไป ผู0ท่ีเรียกร0องการปฏิรูป
สังคมมักย้ําถึงภาวะของการเป5นเลสเบี้ยน รวมถึงเรียกร0องให0เลิกกีดกันเลสเบี้ยนท้ังในทางกฎหมาย
และทางสังคม โดยมีเหตุผลว.าเป5นเรื่องช.วยไม.ได0ท่ีเธอเป5นเลสเบี้ยนและไม.สามารถเปลี่ยนแปลงได0 
นอกจากนี้ความเชื่อว.าเอกลักษณ�ทางเพศเป5นสิ่งถาวรยังเป5นตัวส.งเสริมการแบ.งแยกโลกของเลสเบี้ยน
ออกจากโลกของคนรักต.างเพศอย.างเด็ดขาดอีกด0วย การให0ความสนใจกับทฤษฎีใหม.ๆท่ีมอง
เอกลักษณ�ทางเพศในฐานะท่ีเป5นสิ่งท่ีถูกสร0างสรรค�และดํารงไว0โดยสังคมซ่ึงอาจเปลี่ยนแปลงได0จึงมี
ความจําเป5นมากข้ึนท้ังนี้ Richardson กล.าวว.าภาพพจน�เหล.านี้มีความสําคัญต.อความหมายต.างๆท่ีเล
สเบี้ยนได0ให0เอกลักษณ�ทางเพศของตน การยอมรับความเชื่อเหล.านี้รวมถึงทําให0เกิดปฏิกิริยาในแง.ลบ
ต.อเอกลักษณ�ความเป5นเลสเบี้ยนของเธอเองด0วย และรวมไปถึงทําให0เกิดความรู0สึกแปลกแยก โดด
เด่ียว ว0าเหว. รู0สึกผิด รู0สึกว.าตนเองไม.มีคุณค.าโดยเฉพาะอย.างยิ่งคนท่ีปกป?ดเอกลักษณ�ของตนเองมาก
เท.าไหร.ยิ่งมีความรู0สึกเหล.านี้มากข้ึนเท.านั้น 
 2.3.2 การเบ่ียงเบน 
 การเบี่ยงเบน (เสริน ปุณณะหิตานนท�, 2527, หน0า 124) หมายถึง “ความประพฤติท่ีคนใน
กลุ.มหนึ่งพิจารณาแล0วเห็นว.าเป5นอันตราย น.าอาย บาดหูบาดตามาก จนต0องจัดการเอาตัวผู0กระทําผิด
มาลงโทษการเบี่ยงเบน ไม.ใช.คุณสมบัติท่ีฝ,งติดอยู.กับความประพฤติประเภทใดโดยเฉพาะ แต.เป5น
คุณสมบัติท่ีผู0รู0เห็นโดยตรงหรืออ0อมได0กําหนดให0การเรียนรู0ว.า ผู0พบเห็นท่ีมีปฏิกิริยาต.อมันยึดถือ
มาตรฐานอะไรบ0าง จึงเป5นทางเดียวเท.านั้นท่ีผู0สังเกตการณ�จะสามารถบอกได0ว.าพฤติกรรมแบบนั้น
แบบนี้เป5นหรือไม.” 
 เสริน ปุณณะหิตานนท� (2527, หน0า 152) ยังได0อธิบายถึงแนวทางการมองความเบี่ยงเบนใน
แนวจิตวิสัยไว0ว.า “เป5นทัศนะท่ีมองความเบี่ยงเบนว.าเป5นเรื่องของจิตวิสัยต0องหาความกระจ.าง หลัก
สําคัญคืออะไรท่ีคิดว.าเป5นความเบี่ยงเบนนั้น มีความแตกต.างกันไปในสถานการณ�หรือสถานท่ีหรือ
สังคมท่ีแตกต.างกัน ฉะนั้นต0องตระหนักว.าบทบาทปฏิกิริยาท่ีบุคคลและสังคมมีต.อการเบี่ยงเบนนั้น
เป5นเรื่องท่ีต0องทําความเข0าใจไม.น0อยไปกว.าตัวพฤติกรรมเบี่ยงเบนเอง นักสังคมท่ีเลือกมองในแนวจิต
วิสัยนี้จะต0องมองว.าการเบี่ยงเบนเป5นสิ่งท่ีอยู.โดยการกําหนดความหมาย การนิยามความหมายว.าอะไร
เป5นการเบี่ยงเบนต0องคํานึงถึงว.าคุณสมบัติของความเบี่ยงเบนไม.ได0อยู.ในลักษณะภายในหรือเนื้อหา
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ของการกระทํา แต.อยู.ท่ีลักษณะภายนอกท่ีถูกกําหนดให0 หรือเรียกว.า “การประทับตรา” มาให0ว.าเป5น
เช.นนั้น เป5นสิ่งท่ีถูกกําหนดโดยปฏิกิริยาท่ีคนอ่ืนแสดงออกต.อการกระทํานั้น ๆ คือการกระทําใด ๆ จะ
ถือว.าเป5นการเบี่ยงเบนหรือไม.อยู.ท่ีการกําหนดความหมาย” 
 พฤติกรรมเบี่ยงเบน หมายถึง พฤติกรรมท่ีถูกประทับตราจากผู0คนในสังคมว.าเบี่ยงเบน 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนไม.ใช.พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยตัวของมันเองแต.เป5นการประเมินจากสังคม ซ่ึงมีความ
คาดหวังร.วมกันเก่ียวกับพฤติกรรมท่ีถูกต0องหรือไม.ถูกต0องตามบรรทัดฐานของสังคมท่ีกํากับการ
กระทําในแต.ละสถานการณ� ดังนั้น ในพฤติกรรมเดียวกันอาจจะถูกมองว.าเป5นพฤติกรรมท่ีเบี่ยงเบน
หรือไม. ก็ข้ึนอยู.กับความสัมพันธ�ระหว.างพฤติกรรมนั้น ๆ กับบรรทัดฐานท่ีมีของสังคม กล.าวว.า เป5น
การให0ความหมายโดยสังคมผ.านบรรทัดฐานว.าเป5นพฤติกรรมท่ีเบี่ยงเบนนั่นเอง 
 ความเบี่ยงเบน เป5นผลของการตอบสนองของคนอ่ืนๆในสังคมท่ีมีต.อการกระทํานั้น ๆ ของ
บุคคล ในทางสังคมศาสตร�แล0วเราถือว.าพฤติกรรมเบี่ยงเบนเป5นหนึ่งในป,ญหาสังคม เพราะเป5นสาเหตุ
ท่ีทําให0แผนการดําเนินชีวิตท่ีพึงปรารถนาตามบรรทัดฐานของสังคมต0องหยุดชะงัก 
 “การเข0าสู.การเบี่ยงเบน” ก็คือการเคลื่อนไหวเข0าสู.กลุ.มท่ีเบี่ยงเบนเม่ือบุคคลคนนั้นยอมรับ
หรือตระหนักถึงความจริงท่ีว.าเขาพร0อมท่ีจะทํามันแล0ว สิ่งนี้มีผลกระทบเชิงอํานาจต.อความคิดของเขา
เอง กล.าวคือ สมาชิกของกลุ.มท่ีเบี่ยงเบนจะเชื่อว.า ลักษณะท่ีเบี่ยงเบนนั้นเป5นเรื่องปกติ มันให0
ความรู0สึกของการเผชิญโชคชะตาร.วมกันและการเผชิญป,ญหาแบบเดียวกันซ่ึงทําให0วัฒนธรรมย.อย
ของผู0เบี่ยงเบนมีการเติบโตข้ึน การเข0าไปอยู.ในกลุ.มนั้น แนวคิดของกลุ.มและการเป5นสมาชิกของกลุ.ม
จะก.อให0เกิดความเหนียวแน.นในเอกลักษณ�ท่ีเบี่ยงเบน สิ่งเหล.านี้มีผลต.อการเปลี่ยนแปลงความรู0สึก
นึกคิดเก่ียวกับตนเองและความสัมพันธ�กับโลกภายนอก รวมไปถึงการหลีกเลี่ยงจากตัวแทนผู0ควบคุม
ทางสังคมท่ีลงโทษ ตําหนินินทาเขา โดยผ.านการเรียนรู0และปฏิสังสรรค�กับกลุ.มท่ีเบี่ยงเบนเช.นกัน มี
การใช0แรงจูงใจหรือการใช0เหตุผลเพ่ือรักษาภาพพจน�ของตนเอง และพฤติกรรมอันเป5นกลวิธีท่ีป�องกัน
บุคคลจากปฏิกิริยาเชิงลบ อย.างไรก็ดี มิใช.แค.เพียงปฏิกิริยาของสังคมเท.านั้นท่ีผลักดันบุคคลให0ออก
จากวิถีของคนท่ัวไป แต.ยังข้ึนอยู.กับบทบาทและหน0าท่ีของกลุ.มท่ีเบี่ยงเบนท่ีช.วยเสริมพฤติกรรมการ
เบี่ยงเบนให0แข็งแกร.งข้ึนและมีการดํารงสืบเนื่องต.อไป ในกลุ.มวัฒนธรรมย.อยของผู0เบี่ยงเบนนี้ยังมีชุด
ของค.านิยม วัฒนธรรมย.อยท่ีมีอิทธิพลต.อเอกลักษณ�ท่ีผู0เบี่ยงเบนมีความรู0สึกไปในทางเดียวกัน และ
การกําหนดแยกเอกลักษณ�ตนเองต.อกลุ.มการเบี่ยงเบนเป5นพฤติกรรมท่ีได0รับจากการเรียนรู0 และความ
เบี่ยงเบนนี้มีลักษณะเป5นความจริงเชิงประเมินค.าจากจุดยืนท่ีต.างกัน โดยท่ีกระบวนการประทับตรา
ตนเองจะเป5นตัวการสําคัญมากต.อการเลือกวิถีชีวิตของตน เพราะฉะนั้นสิ่งท่ีสําคัญมาก ๆ คือต0องรู0ถึง
ลักษณะพฤติกรรม ลักษณะบุคคล และเง่ือนไขเชิงสถานการณ�ท่ีทําให0บุคคลเข0าสู.กระบวนการ
กลายเป5นผู0เบี่ยงเบน 
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 เม่ือพิจารณาถึงความเบี่ยงเบนทางสังคมท่ีเกิดข้ึนแล0ว สิ่งท่ีหลีกเลี่ยงไม.ได0ก็คือการพิจารณา
ถึงการควบคุมทางสังคม (Social Order) ดังนั้น ความเบี่ยงเบนทางสังคมจึงเป5นมิติหนึ่งท่ีเกิดข้ึนจาก
การควบคุมทางสังคม การจะศึกษาถึงแนวคิดท่ีเก่ียวข0องกับความเบี่ยงเบนจึงต0องมีเรื่องของการ
ควบคุมทางสังคมเข0ามาเก่ียวข0องด0วย อย.างไรก็ตาม ดังท่ีกล.าวมาแล0วข0างต0นนั้นแสดงให0เห็นว.า
ปรากฏการณ�ทางสังคมมีความซับซ0อนมากมาย กรอบในการพิจารณาปรากฏการณ�จึงมีความแตกต.าง
กันในมิติการมอง ซ่ึงก.อให0เกิดการถกเถียงโต0แย0งเก่ียวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนอยู.เสมอ อย.างไรก็ตาม
แนวคิดในการศึกษาเรื่องความเบี่ยงเบนท่ีสําคัญในป,จจุบัน (Rubinston & Weinberg, 1968; 
Suchar, 1978 และ Orcutt, 1983) พอจะแบ.งได0 2 แนวการศีกษาหลัก ๆ ดังนี้ 
 แนวการศึกษาแรก คือ ทัศนภาพเชิงบรรทัดฐาน (Normative Perspective) อันเป5น 
ทัศนภาพท่ีมุ.งเน0นความสนใจไปท่ีบรรทัดฐานทางสังคม เป5นเกณฑ�ในการตัดสินว.าใครคือผู0เบี่ยงเบน 
ขอบเขตในการศึกษาจึงมุ.งให0ความสนใจโดยตรงไปท่ีผู0เบี่ยงเบน โดยพรรณนาถึงลักษณะของบุคคลท่ี
สามารถกระทําการเบี่ยงเบน และอธิบายถึงสาเหตุของพฤติกรรมเบี่ยงเบน ส.วนแนวการศึกษาท่ีสอง 
คือ ทัศนภาพเชิงสัมพัทธ� (Relativistic Perspective) อันเป5นทัศนภาพท่ีให0ความสําคัญต.อผู0ชมใน
สังคม (Social Audience) ในกระบวนการสังคมท่ีเก่ียวข0องกับการนิยามความเบี่ยงเบนมากกว.าท่ีจะ
พรรณนาลักษณะพิเศษของผู0เบี่ยงเบน นอกจากนั้นยังให0ความสําคัญต.อปฏิกิริยาของผู0ชมท่ีมีต.อบุคคล
ท่ีถูกนิยามว.าเป5นผู0เบี่ยงเบน แทนท่ีจะอธิบายสาเหตุของความเบี่ยงเบนจากป,จจัยทางสภาพแวดล0อม
ของผู0ท่ีละเมิดกฎ ความสนใจของมิติต.าง ๆ ของการมองปรากฏการณ�ท่ีเบี่ยงเบนจึงมีความแตกต.างกัน  
 1) ทัศนภาพเชิงบรรทัดฐาน (Normative Perspective) เป5นการมองปรากฏการณ�ของการ
เบี่ยงเบนทางสังคมจากจุดยืนของการละเมิดบรรทัดฐานทางสังคม เป5นการกําหนดว.าเบี่ยงเบนคือ
อะไร ดังนั้น การนิยามความเบี่ยงเบนจึงต้ังอยู.บนพ้ืนฐานของบรรทัดฐานทางสังคม ซ่ึงอ0างถึง
กฎเกณฑ�หรือความคาดหวัง สําหรับพฤติกรรมท่ีสมาชิกของกลุ.มหรือของสังคมใช0ร.วมกัน และมอง
ปรากฏการณ�ทางสังคมว.ามีความสมานฉันท� จึงได0รับการแสดงออกในรูปของบรรทัดฐานทางสังคม 
เป5นกฎเกณฑ�รวมท่ีใช0เป5นแนวทางนําพฤติกรรมในมิติต.าง ๆ ของชีวิตทางสังคมไปสู.แบบแผนท่ีเป5น
ระเบียบ ดังนั้น พฤติกรรมท่ีเบี่ยงเบนจึงเป5นการเบี่ยงเบนออกจากแบบแผนเชิงบรรทัดฐาน ฉะนั้น  
ผู0เบี่ยงเบนจึงเป5นผู0ท่ีละเมิดความสมานฉันท�ในสังคมท่ีได0รับการจัดระเบียบและให0ความสําคัญแก.ผู0
ละเมิดบรรทัดฐานโดยการพรรณนาลักษณะของผู0เบี่ยงเบน โดยพยายามค0นหาตัวชี้แนะต.าง ๆ
เก่ียวกับป,จจัยทางด0านสิ่งแวดล0อมท่ีผลักดันบุคคลให0มีพฤติกรรมแตกต.างไปจากคนท่ัวไปในสังคม 

โดยสรุปแล0วก็คือ ทัศนภาพเชิงบรรทัดฐานมองปรากฏการณ�ทางสังคมไปท่ีสมานฉันท�ของ
สังคม ท่ีมีบรรทัดฐานทางสังคมเป5นเกณฑ�ในการนําแนวทางพฤติกรรม บรรทัดฐานทางสังคมจึงได0รับ
การยอมรับอย.างไม.มีข0อสงสัย และกลับให0ความสําคัญแก.บุคคลผู0ละเมิดบรรทัดฐานโดยการพรรณนา
ลักษณะของผู0เบี่ยงเบน โดยอาศัยข0อมูลจากการบันทึกของหน.วยงานท่ีมีหน0าท่ีจัดการกับผู0เบี่ยงเบน
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และการสํารวจในการรวบรวมข0อมูลปฐมภูมิ เพ่ือหาลักษณะร.วมของข0อแตกต.างระหว.างผู0เบี่ยงเบน
กับผู0ไม.เบี่ยงเบน นอกจากนี้ยังแสวงหาคําตอบในการอธิบายสาเหตุของการกระทําพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
โดยพยายามค0นหาตัวชี้แนะต.าง ๆ เก่ียวกับป,จจัยทางด0านสิ่งแวดล0อมทางสังคมท่ีผลักดันให0บุคคลมี
พฤติกรรมท่ีแตกต.างไปจากคนท่ัวไปในสังคม 
 2) ทัศนภาพเชิงสัมพัทธ� (Relativistic Perspective) ในการวิเคราะห�พฤติกรรมเบี่ยงเบนนั้น
แตกต.างจากทัศนภาพเชิงบรรทัดฐาน โดยจะเน0นไปท่ีความสําคัญในการพิจารณาถึงข0อเท็จจริง
พ้ืนฐานของชีวิตทางสังคมว.า มีความหลากหลาย (Diversity) และซับซ0อน (Complexity) ของบุคคล
และพฤติกรรมบุคคลมากกว.าท่ีจะเป5นความสมานฉันท� (Consensus) นอกจากนี้บุคคลและกลุ.ม
บุคคลสามารถมีการแข.งขันหรือขัดแย0งกันเรื่องผลประโยชน�มากกว.าท่ีจะยึดถือผลประโยชน�และ
เป�าหมายร.วมกัน ดังนั้น แบบแผนพฤติกรรมของมนุษย�จึงไม.ใช.ผลผลิตของความสมานฉันท� แต.เป5น
ผลผลิตของการต.อรองเรื่องผลประโยชน�ส.วนตัวระหว.างฝZายท่ีอยู.คนละข้ัวกัน หรืออาจจะเป5นผลผลิต
การบังคับโดยผู0อ่ืนท่ีมีอํานาจมากกว.า การจัดระเบียบทางสังคมจึงเป5นพลวัตร สามารถเปลี่ยนแปลง
ได0ตลอดเวลา อย.างไรก็ตาม พวกแนวสัมพัทธ�ภาพก็ไม.ได0ปฏิเสธว.ากฎเกณฑ�ทางสังคมและความ
คาดหวังของสังคมจะเป5นกรอบนําทางให0เกิดพฤติกรรมในหลาย ๆ สถานการณ� แต.มองว.ากรอบนํา
ทางพฤติกรรมดังกล.าวนี้จะเกิดข้ึนได0โดยผ.านกระบวนการทางสังคมเป5นพลวัตรนั้น หรืออาจกล.าวใน
ระดับจุลภาคว.าความสัมพันธ�ทางสังคมไม.ได0ถูกกําหนดอย.างเข0มงวดโดยความคาดหวังของบรรทัดฐาน
ท่ีคงท่ี แต.ความสัมพันธ�ทางสังคมถูกก.อรูปข้ึนมาและเปลี่ยนแปลงไปโดยผ.านกระบวนการปฏิสังสรรค�
ท่ีมีลักษณะเป5นพลวัตรมากกว.า 
 ในการท่ีจะพิจารณาว.าชีวิตทางสังคมมีลักษณะเป5นพลวัตรและมีความหลากหลาย จึงทําให0
มโนทัศน�ของบรรทัดฐานทางสังคมท่ีใช0เป5นมาตรฐานในการนิยามความเบี่ยงเบนมีประโยชน�น0อยใน
การแยกความแตกต.างระหว.างผู0เบี่ยงเบน เพราะแบบแผนของพฤติกรรมไม.ได0เกิดจากบรรทัดฐาน
ร.วมกับท่ีมีความม่ันคงและก.อให0เกิดความเข0าใจผิดในการนิยามการเบี่ยงเบนว.าเป5นการละเมิดกฎ 

ภายใต0สังคมใหญ. ๆ มีกลุ.มต.าง ๆ ท่ีมีบรรทัดฐานกลุ.ม กฎเกณฑ� และความคาดหวังท่ีใช0เป5น
แนวทางในการนําพฤติกรรม โดยจะถูกสร0างข้ึนภายใต0สถานการณ�ระหว.างบุคคลหรือเชิง
ประวัติศาสตร�ในกระบวนการปฏิสังสรรค�ท่ีมีลักษณะพลวัตรของบุคคล จึงเป5นการยากท่ีจะระบุ
ล.วงหน0าว.าพฤติกรรมใดมีความเหมาะสมหรือไม.เหมาะสมในสถานการณ�ต.าง ๆ ดังนั้น ในการตอบ
คําถามท่ีว.า ใครคือผู0เบี่ยงเบน จึงข้ึนอยู.กับว.าจุดยืนของผู0ตอบท.ามกลางความหลากหลายของผู0ชมทาง
สังคมท่ีอยู.ในสังคมนั้น ๆ เป5นอย.างไร เพราะกล.าวได0ว.าเป5นตัวกําหนดความเบี่ยงเบน นักสังคมวิทยา
เชิงสัมพัทธ�นิยมจึงให0ความสําคัญไปท่ีผู0ชมทางสังคมมากกว.าการค0นหาสาเหตุการเบี่ยงเบนและ
กระบวนการนิยามความเบี่ยงเบนทางสังคม 
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จากทฤษฎีดังกล.าว การมองปรากฏการณ�ของความเบี่ยงเบนจะมีลักษณะดังต.อไปนี้  
(เสริน ปุณณะหิตานนท�, 2527, หน0า 156) 

1) การกระทําหนึ่ง ๆ โดยเฉพาะจะเป5นพฤติกรรมเบี่ยงเบนหรือไม. ไม.อาจตัดสินได0เลยหาก
ไม.ทราบว.าคนบางพวกหรือคนท่ัวไปมีความคิดและรู0สึกหรือเชื่อต.อพฤติกรรมนั้นไปในทิศทางใด  

2) เพียงการละเมิดหรือถูกกล.าวหาว.าละเมิดกฎหรือบรรทัดฐานทางสังคม ยังไม.เพียงพอท่ีจะ
เป5นเง่ือนไขกําหนดว.าการละเมิดนั้น ๆ เป5นการเบี่ยงเบน เพราะข้ึนอยู.กับปฏิกิริยาโต0กลับมาว.ารุนแรง
สมํ่าเสมอหรือเป5นปฏิกิริยาเพียงเล็กน0อย 

3) กระบวนการประทับตรา เกิดจากผู0พบเห็นพฤติกรรมนั้น ๆ และมีปฏิกิริยาตอบโต0กลับมา 
ซ่ึงไม.ได0เห็นความเบี่ยงเบนท่ีเกิดจากตัวผู0ประพฤติเอง 

ภายหลังจากท่ีผู0เบี่ยงเบนหรือผู0กระทําผิดได0ถูกประทับตราจนกลายเป5นผู0มีรอยมลทินแล0ว 
ทําให0พวกเขามองตัวเองว.าเป5นผู0เบี่ยงเบนตามนิยามสังคมและพัฒนาตัวเองเข0าสู.การยอมรับ
เอกลักษณ�ของผู0เบี่ยงเบน (Deviant Identity) และมีการปฏิสังสรรค�ระหว.างผู0เบี่ยงเบนหรือผู0กระทํา
ผิดด0วยกันเอง จะเห็นได0ว.า “ผลของการประทับตราได0แสดงให0เห็นถึงอิทธิพลของกลุ.มทางสังคมของผู0
เบี่ยงเบนว.า เป5นเง่ือนไขสําคัญท่ีตอกย้ําให0ผู0ท่ีถูกนิยามกลายเป5นผู0เบี่ยงเบนเร็วข้ึนหรือง.ายข้ึน” 
Becker มีความเห็นว.า บุคคลทุกคนในสังคมไม.ว.าเวลาใดก็อาจถูกประทับตราว.าเป5นผู0เบี่ยงเบนได0 เขา
กล.าวว.า การประทับตราจะเกิดข้ึนหรือไม.ข้ึนอยู.กับเวลาท่ีมีการกระทําความผิด มีผู0ทําผิด หรือมีผู0ตก
เป5นเหยื่อ และข้ึนอยู.กับการรับรู0ของสังคมนั้น 

กล.าวโดยสรุปแล0ว ทัศนภาพเชิงสัมพัทธ�มองไปท่ีข0อเท็จจริงรากฐานของชีวิตทางสังคมว.ามี
ความหลากหลาย มีความซับซ0อนของผู0คน และมีพฤติกรรมท.ามกลางกลุ.มต.าง ๆ ท่ีมีกฎเกณฑ�ของ
ตนเอง ดังนั้นความสัมพันธ�ทางสังคมจึงไม.ได0ถูกกําหนดอย.างเข0มงวดจากความคาดหมายทางบรรทัด
ฐานท่ีตายตัว แต.ก.อรูปและเปลี่ยนแปลงไปภายใต0กระบวนการปฏิสังสรรค�ทางสังคมท่ีมีลักษณะเป5น
พลวัตร เพราะฉะนั้นความเบี่ยงเบนจึงไม.ได0เกิดจากเพียงแค.การละเมิดบรรทัดฐานแต.เป5น
กระบวนการท่ีผู0ชมทางสังคมนิยามการกระทําและผู0กระทําพฤติกรรมนั้น ๆ ว.าเบี่ยงเบน จะเห็นได0ว.า
ทัศนภาพเชิงสัมพัทธ�ได0มุ.งจุดสนใจในปรากฏการณ�ทางสังคมไปท่ีกระบวนการทางสังคมท่ีเก่ียวข0องกับ
นิยามความเบี่ยงเบนและปฏิกิริยาของผู0ชมต.อบุคคลท่ีถูกนิยามว.าเบี่ยงเบน รวมท้ังศึกษาถึงผลกระทบ
จากปฏิกิริยาของผู0ชมท้ังต.อบุคคลผู0ถูกนิยามว.าเป5นผู0เบี่ยงเบนและต.อสังคมโดยท่ัวไปด0วย 
 2.3.3 ความเบ่ียงเบน-รักร(วมเพศในสังคม 
          พฤติกรรมรักร.วมเพศ หรือ Homosexual เป5นการประกอบกิจกรรมทางเพศกับบุคคลท่ีเป5น
เพศเดียวกัน คือ ชายกับชาย หญิงกับหญิง นั้นมีประวัติย0อนหลังไปนานเท.าท่ีจําได0 รักร.วมเพศเป5น
พฤติกรรมท่ีคู.กันมากับสังคมโดยตลอด ในสมัยกรีกและโรมันโบราณพฤติกรรมรักร.วมเพศถึงเป5นสิ่ง
ปกติธรรมดาและปฏิบัติกันอย.างกว0างขวางในสังคม สังคมอ่ืนท่ีรับเอาวัฒนธรรมนี้ไปใช0 ได0แก. พวก
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อินเดียแดง เผ.าโมเฮฟในทวีปอเมริกาเหนือ และพวกอาหรับ ทว.าสังคมส.วนใหญ.จะถือว.ารักร.วมเพศ
เป5นเรื่องผิดปกติโดยเฉพาะอย.างยิ่งพวกผู0ชายท่ีเป5นเกย� 
 ในประเทศสหรัฐฯ แทบจะทุกรัฐจะมีกฎหมายห0ามการร.วมรักทางทวารหนัก ซ่ึงทําให0
พฤติกรรมทางเพศของพวกโฮโมฯชายผิดกฎหมายไปด0วย ในประเทศอังกฤษกฎหมายห0ามการร.วมรัก
ทางทวารหนักถูกยกเลิกไปในป� ค.ศ. 1981 ท้ังนี้เนื่องจากขัดต.อกฎหมายว.าด0วยสิทธิส.วนบุคคลแต.
อังกฤษยังมีกฎหมายแยกแยะพวกโฮโมกับพวกอ่ืน ๆ อยู. เช.น ผู0ชายท่ีอายุ 18 ป� ถือว.าบรรลุนิติภาวะ
ทางเพศเม่ือมีสัมพันธ�ทางเพศกับเพศตรงข0าม แต.หากชายจะมีความสัมพันธ�ทางเพศกับชายแล0ว
จะต0องมีอายุไม.ตํ่ากว.า 21 ป� และในประเทศอังกฤษยังไม.มีกฎหมายท่ีแสดงถึงการมีอคติต.อพวกโฮโม 

เม่ือพูดถึงพฤติกรรม “รักร.วมเพศ” มีทฤษฎีหลายทฤษฎีท่ีพยายามอธิบายว.ามันเกิดข้ึนได0
อย.างไรหรืออะไรคือสาเหตุท่ีแท0จริงท่ีทําให0บุคคลใดบุคคลหนึ่งเป5นโฮโม (เกย�) ท่ีพอรับฟ,งได0ในขณะนี้
ก็มีอยู.สองทฤษฎี ทฤษฎีแรกคือ บุคคลท่ีเป5นเกย�นั้นเป5นเพราะสาเหตุของกรรมพันธุ� และอีกทฤษฎี
หนึ่งคือ เป5นเพราะความไม.สมดุลทางฮอร�โมน อย.างไรก็ตามท้ังสองทฤษฎีนี้ยังมีช.องว.างสําหรับความ
สงสัยอยู. เนื่องจากมีทฤษฎีท่ีสามท่ีน.าเชื่อถือกว.า นั่นก็คือ “มนุษย�ทุกคนมีความสามารถท่ีจะมี
พฤติกรรมทางเพศได0กับท้ังเพศเดียวกันและเพศตรงข0าม ทว.าประสบการณ�บางอย.างท่ีได0รับในช.วงท่ี
ยังเป5นเด็ก หรือในขณะท่ีเป5นวัยรุ.น โดยเฉพาะอย.างยิ่งประสบการณ�ท่ีได0รับจากครอบครัว ทําให0เขา
หรือหล.อนกลายเป5นเกย�หรือไม.เป5นเกย�” 

สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีกําลังดําเนินไปในขณะนี้คือ แทนท่ีจะมาเสียเวลาค0นหาว.าอะไรคือ 
“สาเหตุ” ของการเป5นเกย�และค0นหาวิธี “บําบัดรักษา” มาเป5นการพยายามท่ีจะสร0างความเข0าใจใน
สิ่งท่ีเป5นนี้ให0แก.สังคม ซ่ึงหากประสพความสําเร็จแล0วชาว"เกย�"ท้ังหลายก็จะได0รับสิทธิในความเป5นเกย�
ได0อย.างสมบูรณ�ตามกฎบัตรท่ีว.าด0วยสิทธิมนุษยชนของสหประชาชาติ 

จากข.าวคราวตามหน0าหนังสือพิมพ� หรือแม0กระท่ังคําบอกเล.ากันจากปากต.อปาก เรามักจะ
ได0ยินได0ฟ,ง ได0รับรู0ถึงการมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศของคนในแทบจะทุกสาขาอาชีพ ถ0าจะถามว.า
พฤติกรรมอย.างไรท่ีเรียกว.า “เบี่ยงเบนทางเพศ” คําตอบก็คงจะมีอยู.ในตัวของมันเองอยู.แล0วว.า การมี
พฤติกรรมเบี่ยงเบนท่ีต.างไปจากคนส.วนใหญ. ซ่ึงคงต0องพิจารณาสังคมวัฒนธรรมของแต.ละแห.ง 
รวมท้ังยุคสมัยในขณะนี้ร.วมไปด0วยจึงจะสามารถตัดสินใจได0ว.าบุคคลนั้นมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ
หรือไม. พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศนั้นมีอยู.หลายประเภท แต.ในท่ีนี้จะขอนําเสนอ 4 ประเภทใหญ.
เพ่ือให0มองเห็นได0ชัดเจนยิ่งข้ึน ดังนี้ 

1) ประเภทแรก เป5นพฤติกรรมท่ีมีความผิดปกติทางเพศเก่ียวกับบุคคล เวลา สถานท่ี 
พฤติกรรมท่ีพบเห็นกันโดยส.วนใหญ. และดูเหมือนจะมีมากข้ึนในยุคนี้ก็คือ พฤติกรรมรักร.วมเพศ เป5น
พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกไม.เหมาะสมกับบทบาททางเพศของตนเอง ท่ีสามารถสังเกตเห็นได0ง.ายก็
คือ ชายจะแสดงท.าทางกระตุ0งกระต้ิง ใส.ใจตนเองมากเป5นพิเศษท้ังรูปร.าง หน0าตา และการแต.งกาย 
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รวมท้ังกิริยาท.าทาง ตลอดจนการใช0น้ําเสียงและคําพูดคล0ายกับผู0หญิง มักจะชอบคบหาสมาคมและ
คลุกคลีอยู.กับเพ่ือนเพศหญิง ในทางกลับกัน หญิงก็จะชอบแต.งตัวและแสดงกิริยาท.าทางตลอดจนใช0
คําพูดท่ีคล0ายกับเพศชาย พยายามหาวิธีการต.าง ๆ ปกป?ดอวัยวะท่ีแสดงถึงลักษณะของเพศหญิง เช.น 
หน0าอก และหากมีโอกาสได0ใกล0ชิดกับเพศเดียวกันก็มักจะคอยดูแลปกป�องเป5นอย.างดี คําท่ีใช0เรียกคน
ท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศประเภทแรกนี้ท่ีเราได0ยินจนคุ0นหู เช.น ทอม ด้ี เกย�ตุWด เป5นต0น 

2) ประเภทท่ีสอง เป5นพฤติกรรมท่ีมีความผิดปกติในการเลือกคู.ร.วมเพศ ซ่ึงคู.ร.วมเพศในท่ีนี้
อาจจะเป5นบุคคล วัตถุ หรือส.วนของร.างกาย พฤติกรรมประเภทนี้ท่ีพบเห็นได0มากในสังคมขณะนี้  
ดูเหมือนจะเป5นประเภทท่ีหาความสุขจากการมีสัมพันธ�ทางเพศกับเด็กท่ียังไม.ถึงวัยอันควร (แตกเนื้อ 
หนุ.มเนื้อสาว) ซ่ึงอาจจะเป5นได0ท้ังเพศชาย เพศหญิง แต.ส.วนใหญ.พบในเพศชาย มักเป5นบุคคล
ประเภทท่ีเม่ือเห็นอวัยวะเพศของเด็กหญิงแล0ว จะมีอาการต่ืนเต0น ชอบท่ีจะสัมผัสอวัยวะเพศของเด็ก
และจะชอบมากข้ึน หากเด็กมาจับต0องอวัยวะเพศของตน 

3) ประเภทท่ีสาม เป5นพฤติกรรมทางเพศท่ีผิดปกติในวิธีการปฏิบัติทางเพศ ท่ีมักได0ยินได0พบ 
คงจะเป5นการหาความสุขทางเพศจากการท่ีทําให0คู.นอนของตนเองเจ็บปวดทางร.างกายหรือจิตใจ เช.น 
เฆ่ียนตี หรือแม0กระท่ังใช0คําพูดดูถูก หรือขู.ก.อนมีการร.วมเพศ 

4) ประเภทสุดท0าย เป5นพฤติกรรมท่ีผิดปกติในปริมาณ และความรุนแรงของความต0องการ
ทางเพศท่ีได0ยิน ส.วนใหญ.เห็นจะเป5นการสําเร็จความใคร.ด0วยตนเอง ท่ีกระทําบ.อยครั้งมาก เพราะไม.
อาจยับยั้งใจตนเองได0 

จากลักษณะของพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ท้ัง 4 ประเภทข0างต0น จะพบว.าพฤติกรรมบาง
ประเภท เราก็ไม.สามารถจะสังเกตเห็นได0ชัดเจน และบางพฤติกรรมก็ไม.สามารถจะทราบได0ง.ายนัก 
หากบุคคลนั้นไม.ต0องการจะเป?ดเผย ดังนั้น วิธีท่ีดีท่ีสุดก็คงจะไม.ได0อยู.เพียงแต.สังเกตพฤติกรรมของ
บุคคลใกล0ชิดเท.านั้น แต.คงจะอยู.ท่ีว.าจะทําอย.างไรท่ีจะให0บุตรหลานไม.ต0องประสบกับการมีพฤติกรรม
เบี่ยงเบนทางเพศนี้ ซ่ึงแน.นอนว.าครอบครัวและโรงเรียนจะต0องมีบทบาทสําคัญในการให0ความรัก
ความอบอุ.น ให0ความรู0ความเข0าใจ เพ่ือให0เด็กมีพัฒนาการทางเพศท่ีเป5นปกติ เหมาะสมกับวัยและวุฒิ
ภาวะ สื่อมวลชนเองก็ต0องช.วยกันนําเสนอบุคคลท่ีเป5นแบบอย.างท่ีดีในการมีชีวิตครอบครัวท่ีอบอุ.น ไม.
มุ.งเน0นท่ีการนําบุคคลท่ีแสดงออกถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศท่ีชัดเจนมานําเสนอ เพราะอาจทําให0
เด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมท่ีเลียนแบบ การท่ีทุกหน.วยงานของสังคมช.วยกัน จะทําให0เยาวชนของ
ชาติเติบโตอย.างมีพัฒนาการท่ีดี มีชีวิตส.วนตัว และชีวิตครอบครัวท่ีสมบูรณ� พ0นจากการมีพฤติกรรม
เบี่ยงเบนทางเพศไปได0 

พฤติกรรมรักร.วมเพศ เป5นพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศท่ีเรามักจะพบเห็นกันได0อย.างชัดเจน
ท่ีสุด และค.อนข0างจะมีมากข้ึนในยุคป,จจุบันโดยเฉพาะในเด็กวัยรุ.น ซ่ึงเป5นวัยท่ีกําลังแสวงหา
เอกลักษณ�ของตนเอง ดังนั้นจําเป5นอย.างยิ่งท่ีพ.อแม. ผู0ปกครอง จะต0องให0ความสนใจ และหม่ันคอย



49 

 

สังเกตพฤติกรรมของบุตรหลาน ว.ามีแนวโน0มจะไปสู.การมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศในลักษณะ
เช.นนี้หรือไม. ในเรื่องนี้มีข0อแนะนําในการสังเกตง.าย ๆ ดังนี้ บุตรหลาน ท่ีเป5นชายของท.านให0ความ
สนใจใกล0ชิดกับเพ่ือนชายมากเป5นพิเศษ โดยไม.สนใจเพศหญิงเลย ชอบแต.งหน0า ทาลิปสติก เขียนค้ิว 
ใส.น้ําหอม ทําผม แต.งตัวท่ีฉูดฉาดทันสมัย หรือออกมาในลักษณะท่ีเรียบร0อยมากกว.าธรรมดา แสดง
กิริยา ท.าทาง ทําน้ําเสียง ตลอดจนหน0าตา และการทํามือทําไม0ท่ีชดช0อย คล0ายผู0หญิง ชอบเก็บสะสม
ของใช0เครื่องแต.งตัวของผู0หญิง เช.น กระโปรง เสื้อชั้นใน และนํามาใส. หรือชอบท่ีจะโกนขนรักแร0 และ
ขนหน0าแข0ง 

นิตยา เข็มเพชร (2535) ได0ศึกษาวิเคราะห�สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมรักร.วมเพศชายของ
ตัวละครเอกในนวนิยายไทยตามหลักการทางจิตวิทยา งานวิจัยจะมุ.งเน0นการศึกษาและวิเคราะห�
สาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักร.วมเพศชายของตัวละครเอกในนวนิยายตามหลักการทางจิตวิทยา ผู0วิจัย
ทําการศึกษาโดยเลือกนวนิยายไทย 6 เรื่อง คือ ลูกรัก ประตูท่ีป?ดตาย รูปทอง หัวใจต0องไขลาน  
พิมพิลาป และใบไม0ท่ีปลิดปลิว ผลการศึกษาพบว.ามีนวนิยาย 5 เรื่องท่ีได0นําเสนอความเป5นมาของตัว
ละครซ่ึงแสดงให0เห็นถึงสาเหตุของรักร.วมเพศ ท่ีสอดคล0องกับทฤษฎีจิตวิเคราะห�ของซิกมัน ฟรอยด� 
และ ทฤษฎีจิตวิทยาสังคมของอีริคสัน สาเหตุของพฤติกรรมท่ีสําคัญมาจากพ้ืนฐานครอบครัว การ
อบรมเลี้ยงดู และอิทธิพลของสังคมแวดล0อม ส.วนนวนิยายอีก 1 เรื่องไม.ได0กล.าวถึงเรื่องความเป5นมา
ของตัวละครอันจะแสดงถึงสาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักร.วมเพศจึงไม.อาจใช0ทฤษฎีทางจิตวิทยาในการ
วิเคราะห�ได0 
 2.3.4 วัฒนธรรมย(อยของผู�เบ่ียงเบน 
 วัฒนธรรมย.อย หมายถึง ความเชื่อ ค.านิยม และบรรทัดฐาน ซ่ึงมีความแตกต.างจากประเพณี
นิยมท่ัวไปตรงท่ีเป5นความเชื่อ ค.านิยม และบรรทัดฐานท่ียึดถือร.วมกันโดยกลุ.มคนท่ีฝZาฝ�นประเพณี
นิยมท่ัวไป ซ่ึงเราเรียกว.าเป5น “วัฒนธรรมย.อยของผู0เบี่ยงเบน” เช.น ฮิปป�X พังค� จังก้ี เลสเบี้ยนเกย� 
เป5นต0น โดยท่ีภายในวัฒนธรรมย.อยจะมีวัฒนธรรมท่ีเด.นชัดของพวกเขาเองท่ีจะแสดงให0เห็นถึงวิธีคิด 
อารมณ� ความรู0สึก และพฤติกรรมของสมาชิกในวัฒนธรรมย.อยนั้น ๆ 
 วัฒนธรรมย.อยของผู0เบี่ยงเบน เกิดจากบุคคลท่ีอยู.ในชะตากรรมเดียวกันและหรือมีความ
สนใจในบางสิ่งบางอย.างร.วมกัน แล0วมีการติดต.อสื่อสารกัน ทํากิจกรรมร.วมกัน โดยความสนใจร.วม
เกิดจากสถานการณ�ทางสังคมท่ีพวกเขาอาศัยอยู. ทําให0พวกเขาต0องเผชิญกับป,ญหาร.วมกัน ซ่ึงใน
ท0ายท่ีสุดบุคคลเหล.านี้ก็จะดําเนินกิจกรรมท่ีสังคมประทับตราว.าเบี่ยงเบนไปอย.างต.อเนื่อง 
ขณะเดียวกันก็หลีกเลี่ยงการถูกลงโทษและตราหน0าจากสังคมส.วนใหญ.ด0วย 
 Cohen (1982, pp. 110-112) กล.าวไว0ว.า “ผลการเกิดข้ึนของวัฒนธรรมย.อยได0ให0คําตอบ
แก.ป,ญหาท่ีเป5นประสบการณ�ของบุคคลในสถานการณ�นั้น แต.ประสบการณ�ท่ีมีป,ญหาก็จะไม.สามารถท่ี
จะนําไปสู.การเกิดข้ึนของวัฒนธรรมย.อยได0 ถ0าบุคคลมิได0มีการพูดคุยถึงป,ญหาท่ีมีร.วมกัน จากจุดของ
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การปฏิสังสรรค�พวกเขาจะต0องฝZาฝ�นเพ่ือให0ได0คําตอบแก.ป,ญหาของเขา ในไม.ช0าบุคคลอ่ืนๆใน
สถานการณ�ท่ีเหมือนกันก็จะเข0ามาร.วมกับเขาเพราะมีสิ่งดึงดูดใจร.วมกัน นอกจากนี้วัฒนธรรมย.อย
ยังให0ความรู0และทักษะในการจัดการกับป,ญหาของกิจกรรมเบี่ยงเบนของเขาอีกด0วย บุคคลผู0เข0าร.วม
วัฒนธรรมย.อยนั้นจะคํ้าจุน สนับสนุน และอาศัยอยู.ในวัฒนธรรมย.อยนั้นตราบเท.าท่ียังสามารถช.วยให0
เขาจัดการกับป,ญหาของเขา เพ่ือต.อต0านกับอิทธิพลของวัฒนธรรมหลักท่ีมีอยู.ท่ัวไปในสังคม” 
 จะเห็นได0ว.าจากแนวคิดนี้บอกให0เรารู0ว.าผู0ท่ีถูกมองว.าเป5นหญิงรักร.วมเพศจะเข0าร.วมใน
วัฒนธรรมย.อยเดียวกัน เนื่องจากพวกเขาเหล.านี้มีป,ญหาร.วมกันในการถูกประทับตราจากสังคมท่ีมีต.อ
พวกเขา ซ่ึงเป5นทางออกแก.สถานการณ�ของป,ญหาเก่ียวกับความเป5นรักร.วมเพศหรือกิจกรรมเบี่ยงเบน
อ่ืน ๆ ท่ีพวกเขาประสบร.วมกัน  
 การเข0าร.วมในวัฒนธรรมย.อยอาจหมายความรวมไปถึงระดับของการเข0าไปมีส.วนร.วมหรือมี
ความสัมพันธ�ทางสังคมกับกลุ.มรักร.วมเพศ ซ่ึงอาจจะไม.ใช.กลุ.มท่ีมีความสัมพันธ�แน.นแฟ�น แต.อยู.ใน
ลักษณะของ Quasi- Group หรือ Near- Group โดยการกล.าวถึงเรื่องกลุ.มหรือวัฒนธรรมย.อยนั้นมี
ความหมายดังต.อไปนี้ 

1) สมาชิกในกลุ.มมีการพบปะสังสรรค�กันบ.อยและใกล0ชิดกว.าความสัมพันธ�ท่ีมีต.อกลุ.มอ่ืน ๆ 
2) วิถีชีวิตและความเชื่อของกลุ.มจะมีลักษณะบางประการท่ีมีความแตกต.างจากกลุ.มสังคม

อ่ืน ๆ 
3) จะมีความคิดว.าตนเองเป5นสมาชิกของกลุ.มท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว และคนอ่ืน ๆ ในสังคมซ่ึง

ไม.ได0มีลักษณะร.วมด0วยก็มีความคิดเห็นในทํานองเดียวกัน 
 ลักษณะท้ังสามประการข0างต0น ส.งผลให0กลุ.มวัฒนธรรมย.อยหรือกลุ.มคนรักร.วมเพศ (ในท่ีนี้) 
ได0ก.อตัวข้ึน แต.ก็มิใช.ว.าหญิงรักร.วมเพศทุกคนจะต0องเข0าร.วมในกลุ.มวัฒนธรรมย.อยนี้ในความเป5นจริง
แล0วก็มีความแตกต.างกันในระดับของการรวมกลุ.มของหญิงรักร.วมเพศสําหรับคนแต.ละคน ต้ังแต.ผู0ท่ี
ไม.ยอมคบหาสมาคมกับบุคคลท่ัว ๆ ไปเลย จนกระท่ังถึงผู0ท่ีสามารถพบปะกับคนท่ัวไปได0ตามปกติ  
ซ่ึงระดับของการเข0าร.วมในวัฒนธรรมย.อยนี้สามารถใช0เป5นตัวชี้ถึงประเด็นท่ีสําคัญต.าง ๆ ในชีวิตของ
บุคคลได0อีกท้ังยังสามารถนํามาอธิบายการดําเนินชีวิตของกลุ.มหญิงรักหญิงในงานวิจัยนี้ได0อีกด0วย 
 2.3.5 การพัฒนาเอกลักษณ"รักร(วมเพศ 
 สําหรับคําว.า “เอกลักษณ�” ของมนุษย�แต.ละคนนั้น การท่ีเขาจะสามารถระบุความรู0สึกและ
การกระทําหรือสามรถระบุตนเองนั้นเนื่องมาจากภายในโลกทางสังคมได0มีการจัดประเภทและชื่อ
ให0แก.วัตถุ การกระทํา ลักษณะของปรากฏการณ� ตลอดจนมีการกําหนดตําแหน.งให0บุคคลตาม
สถานภาพและการแสดงบทบาททางสังคม ซ่ึงมนุษย�แต.ละคนจะรับเอาประเภท ชื่อ และตําแหน.งท่ี
สอดคล0องกับลักษณะของตนมานิยามเอง การนิยามตนเองและระบุชื่อให0ตนเองก็คือเอกลักษณ�ของ
เขานั่นเอง เอกลักษณ�เป5นการรับรู0ท่ีตั้งทางสังคม หรือคือท่ีซึ่ง (Where) บุคคลถูกกําหนด “ตําแหน.ง”
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ในความสัมพันธ�กับบุคคลอ่ืนๆ ผู0ซึ่ง (Who) บุคคลบอกกับตนเองว.าเขาเป5นอะไร (What) ท่ีบุคคล
ประกาศต.อคนอ่ืนๆว.าเขาเป5น กล.าวโดยสรุปแล0วก็คือบุคคลท้ังหลายจะต0องตอบคําถามท่ีว.า “ฉันคือ
ใคร” โดยการนิยามตนเองเข0าสู.กลุ.มหรือประเภททางสังคมนั่นเอง 
 เอกลักษณ�คนรักร.วมเพศไม.ใช.สิ่งท่ีถูกบันทึกเอาไว0ว.าเป5นลักษณะท่ีติดตัวมาแต.กําเนิดและมี
ความม่ันคงถาวรเหมือนท่ีมักจะถูกให0ความหมายไปในทางนั้น มันควรจะถูกพิจารณาว.าเป5นสิ่งท่ีถูกทํา
ให0เกิดข้ึนในสังคมและถูกทําให0ดํารงอยู.โดยการปฏิสังสรรค�ทางสังคม ดังนั้นจึงมีความสําคัญท่ีจะต0องดู
บริบททางสังคมท่ีการกระทําของพวกรักร.วมเพศเกิดข้ึนและเอกลักษณ�ท่ีจะมีการพัฒนาต.อไป 
 การพัฒนาเอกลักษณ�รักร.วมเพศ รักต.างเพศ หรือแม0กระท่ังรักสองเพศนั้น มักจะเกิดข้ึน
ในช.วงระหว.างการเข0าสู.ช.วงวัยรุ.นตอนต0น (Adolescence) พร0อมๆไปกับการเริ่มพัฒนาความคิดแบบ
นามธรรมท่ีแน.นอน รวมไปถึงความสามารถในการสะท0อนความคิดเก่ียวกับตนเอง และจะมีการนิยาม
ใหม. (Redefinition) เกิดข้ึนตลอดเวลาในทุกช.วงของชีวิต หลายคนอาจจะมีประสบการณ�ในการชอบ
เพศเดียวกันท่ีถือเป5นจุดหัวเลี้ยงหัวต.อในการพัฒนาจิตใจและอารมณ�เก่ียวกับเรื่องทางเพศ การมี
ประสบการณ�หรือมีความต0องการในลักษณะนี้ไม.ค.อยมีใครยอมรับว.ามีเอกลักษณ�แบบรักร.วมเพศแต.
มักใช0คําอธิบายอ่ืนๆเพ่ือทําให0ตัวเองยังดํารงเอกลักษณ�ผู0รักต.างเพศเอาไว0ต.อไปได0 แต.ก็มีบางส.วนท่ี
ยอมรับว.าตนเองเป5นพวกรักร.วมเพศ หรือบางพวกก็ได0รับการประทับตราจากสังคมว.าเป5น “ผู0
เบี่ยงเบน” และได0พัฒนาจากจุดนี้ไปสู.กระบวนการในการเป5นรักร.วมเพศโดยการระบุนิยามให0ตนเอง
หรืออาจรวมกับการท่ีคนในสังคมได0ให0ความหมาย ซ่ึงอาจเรียกได0ว.าเป5นการให0ความหมายต.อ
ประสบการณ�ในชีวิตซ่ึงจะรวมไปถึงองค�ประกอบต.าง ๆ ของประสบการณ�ทางสังคม 
 Coleman (1982, pp. 469-482) ได0เสนอแนวคิดการวิเคราะห�และพัฒนาการ 5 ข้ันตอน
ของผู0ท่ีรักเพศเดียวกัน เพ่ือแสดงให0เห็นถึงการปรับเปลี่ยนมโนทัศน�แห.งตนท่ีเกิดข้ึนในช.วงวัยรุ.นและ
วัยผู0ใหญ. รวมไปถึงกระบวนการเป?ดเผยตนเองด0วย ข้ันตอนดังกล.าวมีดังนี้ 
 1) ข้ันก.อนเป?ดเผยตัว (Pre-Coming Out) หมายถึง กระบวนการก.อนท่ีจะเกิดความสํานึกใน
การตระหนักถึงเอกลักษณ�ชอบเพศเดียวกัน บุคคลท่ีชื่นชอบเพศเดียวกันนี้จะมีความรู0สึกบางประการ
เก่ียวกับเอกลักษณ�ประจําเพศของพวกเขา แต.ก็จะขับไล.ไม.ให0เกิดความรู0สึกเช.นนั้นบ.อย ๆ  คนพวกนี้
จะยังคงไม.ยอมรับว.าตัวเองเป5นคนรักร.วมเพศอย.างแน.นอน ซ่ึงจะทําให0พวกเขามีความรู0สึกห.อเหี่ยว
และมีมโนทัศน�แห.งตนในด0านลบ บางครั้งมองตนเองเหมือนกับท่ีสังคมให0ภาพแก.กลุ.มคนรักร.วมเพศไว0 
คือ เป5นคนประหลาด เป5นคนเจ็บปZวย เป5นพวกผิดปกติไร0ศีลธรรมและเก็บกด จะเกิดความรู0สึกว.า
ตนเองได0รับการปฏิเสธจากสังคม และเพ่ือป�องกันการถูกปฏิเสธจากสังคมนี้เองพวกเขาเหล.านี้จะ
พยายามอําพรางตัวตนและพยายามสะกดก้ันความรู0สึกไว0 
 2) ข้ันเป?ดเผยตนเอง (Coming-Out) หมายถึง การได0รับการยอมรับหรือการปฏิเสธจากการ
เป?ดเผยความจริง ซ่ึงโดยมากแล0วข้ันนี้จะส.งผลกระทบค.อนข0างมากต.อการดําเนินชีวิตของผู0รักร.วม
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เพศ เพราะเป5นครั้งแรกท่ีพวกเขายอมให0สังคมรับรู0ว.าพวกเขาเป5นใคร สําหรับผู0ท่ีได0รับการยอมรับจาก
การเป?ดเผยตัวตนนั้นความรู0สึกดีต.อตัวเองจะเกิดข้ึน ความภาคภูมิใจในเอกลักษณ�ของตนเองก็จะเพ่ิม
มากข้ึนด0วย ทําให0พวกเขาเหล.านี้สามารถบอกกล.าวให0สังคมรับรู0ในตัวตนของพวกเขามากยิ่งข้ึน และ
นําไปสู.การสร0างความรู0สึกนึกคิดในแง.ดีกับตนเองต.อไป ในทางตรงกันข0าม หากว.าพวกเขาได0รับการ
ปฏิเสธ ความรู0สึกดีต.อตนเองจะถูกทําลายไปหรืออาจจะย0อนกลับไปสู.ข้ันก.อนเป?ดเผยตัวคือจะ
พยายามเก็บซ.อนความจริงอีกครั้ง เพราะเกิดความเชื่อท่ีว.าไม.มีใครยอมรับในเอกลักษณ�ของเขา โดย
ปกติแล0วสถาบันครอบครัวและคนสนิทรอบข0างค.อนข0างมีอิทธิพลต.อความรู0สึกนึกคิดของคนกลุ.มนี้ว.า
จะมองตนเองในแง.ดีหรือไม.ดี การได0รับการตอบสนองท่ีดีจากคนใกล0ตัวจะมีความหมายยิ่งกว.า
ปฏิกิริยาจากคนแปลกหน0าอ่ืน ๆ แต.บางครั้งคนกลุ.มนี้ก็หลีกเลี่ยงท่ีจะเป?ดเผยความจริงกับคนใกล0ตัว
เพราะกลัวและเลือกท่ีจะแสวงหาการยอมรับจากคนรักร.วมเพศด0วยกันเองแทน 
 3) ข้ันการค0นคว0า (Exploration) หมายถึง การค0นคว0าและทดสอบเอกลักษณ�ทางเพศท่ีได0มา
ใหม. ในข้ันนี้จะเกิดการติดต.อและปฏิสัมพันธ�กับกลุ.มคนท่ีเป5นประเภทเดียวกันค.อนข0างมาก เขาจะ
เรียนรู0การพบปะและทักษะใหม. ๆ ในการสานสัมพันธ�ระหว.างบุคคลท่ีมีความสนใจคล0าย ๆ กัน อีกท้ัง
มีการพัฒนาความดึงดูดใจต.อบุคคลเพศเดียวกันควบคู.ไปกับการพัฒนาลักษณะทางเพศเพ่ือให0แบบ
แผนชีวิตเช.นนี้ในวัยผู0ใหญ.ของเขามีความม่ันคงมากยิ่งข้ึน 
 4) ข้ันมีเพศสัมพันธ�ฉันคนรักเป5นครั้งแรก (First Relationship) ในข้ันนี้หญิงรักร.วมเพศจะมี
ความปรารถนาในความสัมพันธ�ท่ียึดม่ันผูกพันต.อกันและมีความม่ันคงในความสัมพันธ�มากยิ่งข้ึน การ
มองตนเองว.าเป5นท่ีต0องการและความใกล0ชิดสนิทสนมกับคนท่ีรู0สึกดีเป5นความต0องการเบื้องต0นท่ีจะทํา
ให0บรรลุวัตถุประสงค�ในข้ันนี้ ป,จจัยท่ีจะทําให0ความสัมพันธ�ไม.ยั่งยืนคือความใหม.ต.อความสัมพันธ�แบบ
นี้ กล.าวคือ สังคมโดยท่ัวไปจะมองว.าความสัมพันธ�แบบนี้เป5นสิ่งท่ีไม.ยั่งยืน ซ่ึงบางครั้งการถูกทําให0
คล0อยตามโดยการปลูกฝ,งความเชื่อเช.นนี้ก็ทําให0หลายคนเห็นด0วยนําไปสู.การทําลายความสัมพันธ� 
บางครั้งการต0องการท่ีจะมีความสัมพันธ�ใกล0ชิดสนิทสนมแต.ไม.อาจทําให0ความสัมพันธ�ดําเนินไปได0ก็
นําไปสู.การแสดงออกอย.างรุนแรง แสดงถึงความเป5นเจ0าของมากเกินไป และขาดความเชื่อใจ คู.ขาของ
เขาจะเริ่มรู0สึกอึดอัดและรู0สึกว.าตนเองถูกจํากัดให0ทําตามความต0องการของอีกฝZาย จึงพยายาม
แสวงหาอิสระในชีวิต และบางครั้งการกระทําเช.นนี้ยังนําไปสู.สาเหตุท่ีทําให0ความสนใจท่ีมีต.อคู.ขา
ลดลงแต.กลับไปเพ่ิมความสนใจกับคนอ่ืนความสัมพันธ�จึงจบลงด0วยความยุ.งยากและมีป,ญหาอ่ืน ๆ
ตามมาบางครั้งหลังจากท่ีจบความสัมพันธ�ครั้งแรกท่ีไม.ค.อยประสบความสําเร็จนักหญิงรักร.วมเพศ
อาจจะมีการดําเนินแบบแผนในลักษณะชอบทําลายต.อไป หรือในทางตรงกันข0ามก็อาจจะแก0ไขและ
ทําความสัมพันธ�ให0เป5นไปในแนวทางท่ีมีความเป5นผู0ใหญ.และเข0มแข็งมากข้ึนกว.าเดิมเม่ือเขาตระหนัก
ได0ว.าพฤติกรรมดังท่ีเคยเป5นมาจะทําลายความสัมพันธ�ไป ความสัมพันธ�ประเภทหลังจะเป5นการให0
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ความไว0วางใจและให0อิสระต.อกัน มีความม่ันคงในฉันคนรักตามท่ีปรารถนา และความใกล0ชิดสนิท
สนมท่ีเพ่ิมข้ึนจะช.วยให0ความสัมพันธ�พัฒนาและก0าวไปสู.ข้ันของการบูรณาการได0 
 5) ข้ันบูรณาการ (Integration) หญิงรักร.วมเพศมักจะประสบความสําเร็จในข้ันตอนนี้เพราะ
เขาเชื่อว.าเขามีความเหมาะสมท่ีจะธํารงเอกลักษณ�และความสัมพันธ�นี้ไว0 นําไปสู.ความริษยาและความ
ต0องการเป5นเจ0าของท่ีลดน0อยลง มีความพร0อมทางจิตใจสําหรับการถูกปฏิเสธมากยิ่งข้ึนเพราะเชื่อว.า
เป5นเรื่องธรรมชาติท่ีไม.อาจหลีกเลี่ยงได0 ความเสียใจท่ีเกิดจากการยุติความสัมพันธ�จะเป5นไปใน
ลักษณะปกติและไม.มีความยุ.งยากลําบากดังเช.นการยุติความสัมพันธ�ในครั้งแรก ไม.ค.อยปรากฏการ
ทรุดโทรมทางจิตใจเพราะมีเอกลักษณ�ท่ีบูรณาการแล0ว 

กระบวนการพัฒนาเอกลักษณ�บุคคลท่ีชอบเพศเดียวกันของ Coleman แสดงให0เห็นถึง
ข้ันตอนสําคัญของกระบวนการท่ีบุคคลเป5นผู0รักร.วมเพศ 3 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนก.อนเป?ดเผยตนเอง 
ข้ันตอนเป?ดเผยตนเอง และข้ันตอนในการธํารงเอกลักษณ�ภายหลังจากการเป?ดเผยตนเองแล0ว ซ่ึงมี
ความสอดคล0องกับกระบวนการพัฒนาเอกลักษณ�รักร.วมเพศของ Troiden (1972, pp. 362-373) 
เป5นการอธิบายและทําความเข0าใจเก่ียวกับหญิงรักร.วมเพศว.า ในการมีวิถีชีวิตแบบรักร.วมเพศนั้น การ
นิยามตนเองของพวกเขาเป5นอย.างไร การเริ่มต0นติดต.อพบปะและสร0างความสันพันธ�กับบุคคลอ่ืนเป5น
อย.างไร และพวกเขาเหล.านี้มีการเข0าสู.ความสัมพันธ�แบบรักร.วมเพศได0อย.างไร ซ่ึงการพัฒนา
เอกลักษณ�ภายในแต.ละข้ันตอนของกระบวนการก็มีลักษณะเช.นเดียวกับ Hart และ Richartson 
(1981, pp. 71-109) คือบุคคลจะผ.านการปฏิสังสรรค�กับผู0อ่ืนตลอดเวลา และจากการปฏิสังสรรค�
นั่นเองบุคคลจะค.อย ๆ เรียนรู0ถึงความหมายของสถานการณ�และประเภททางสังคม และเริ่มมีการ
แปลความหมายให0กับพฤติกรรมและความรู0สึกของตนเอง ซ่ึงการให0ความหมายและการตีความ
ประสบการณ�นี้เองท่ีจะนําไปสู.การนิยามตนเองว.าเป5นรักร.วมเพศ มี 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

1) ข้ันตอนการเกิดความรู0สึกว.าตนเองแตกต.างจากผู0อ่ืน (Sensitization) ข้ันตอนนี้เป5น
ข้ันตอนการรับรู0และสั่งสมประสบการณ�ต.างๆท่ีต.อมาจะกลายมาเป5นข0อมูลในการสนับสนุนความคิด
และการแปลความหมายให0กับความรู0สึกของตนเองว.าเป5นรักร.วมเพศ และก.อให0เกิดความรู0สึกทางเพศ 
(หรือตระหนักถึงแนวโน0มทางเพศ) ในรูปแบบเฉพาะตัวท่ีแตกต.างกันออกไป กล.าวคือ ในช.วงนี้เด็กจะ
เริ่มเข0าใจถึงความหมายของลักษณะพฤติกรรมต.าง ๆ ท่ีสังคมได0จัดประเภทไว0ตลอดจนความหมาย
ของการเป5นรักร.วมเพศได0ชัดเจนมากยิ่งข้ึน โดยได0รับการซึมซับข0อมูลและประสบการณ�จากสังคมรอบ
ข0าง เช.น เพ่ือน ครู ญาติพ่ีน0อง หรือสื่อมวลชน หลายคนเริ่มพิจารณาถึงความแปลกใหม.และก.อให0เกิด
ความรู0สึกว.าตนแตกต.างจากผู0อ่ืนอย.างค.อนข0างคลุมเครือและสับสน แต.เวลาผ.านไปจะช.วยให0สามารถ
จัดประเภทพฤติกรรมและความรู0สึกของตนเองได0ดียิ่งข้ึน เขาจะให0คํานิยามใหม.ว.าพฤติกรรมและ
ความรู0สึกนั้นคือสัญญาณแรกเริ่มของความเป5นรักร.วมเพศ ซ่ึงเป5นสิ่งท่ีน.าต่ืนเต0นสําหรับความสนใจ
ทางเพศต.อเพศเดียวกัน 
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ประสบการณ�ต.าง ๆ ท่ีบุคคลได0รับจากสังคมไม.ว.าจะเป5นด0านอารมณ� ความรู0สึก จินตนาการ 
หรือกิจกรรมทางเพศกับเพศเดียวกัน จะถูกครอบงําหรือแทนท่ีด0วยความหมายของรักร.วมเพศ ดังนั้น
การแปลความหมายให0กับเหตุการณ�ในอดีตจะเป5นเง่ือนไขสําคัญและจําเป5นมากสําหรับการพัฒนา
เอกลักษณ�หญิงรักร.วมเพศในเวลาต.อมา ซ่ึงก็แสดงให0เห็นว.าแนวทางสําคัญของกระบวนการกลายเป5น
รักร.วมเพศจะเก่ียวพันอย.างยิ่งกับการเรียนรู0ท่ีจะเข0าใจความหมายและนิยามความรู0สึกของตนเองใน
ฐานะรักร.วมเพศ 

2) ข้ันตอนการแยกความรู0สึกและการกระทําออกจากเอกลักษณ� (Dissociation) ในข้ันตอน
นี้บุคคลจะสามารถแยกความรู0สึกทางเพศหรือกิจกรรมทางเพศออกจากเอกลักษณ�ทางเพศของเขาได0 
ซ่ึงการแบ.งแยกจะแสดงให0เห็นถึงการให0ความสําคัญต.อความรู0สึกเขาและต.อสิ่งท่ีพยายามจะแบ.งแยก
ออกจากกันกล.าวคือ การให0เห็นว.าความสนใจท่ีมีต.อเพศเดียวกันหรือการมีกิจกรรมทางเพศกับเพศ
เดียวกันเป5นสิ่งท่ียืนยันให0เห็นถึงบุคลิกพ้ืนฐานว.ามีความโน0มเอียงไปในทางรักร.วมเพศ เขาจะเริ่ม
สงสัยตัวเองและเริ่มมีความรู0สึกว.าตนเป5นพวกรักร.วมเพศ แต.ก็จะปฏิเสธท่ีจะนิยามตนเองว.าเป5นผู0รัก
ร.วมเพศ  การเริ่มมีกิจกรรมรักร.วมเพศท่ีเป5นปกติสมํ่าเสมอและการติดต.อสัมพันธ�ในเชิงรักร.วมเพศ
จนถึงข้ันสุดยอดในครั้งแรกและครั้งถัดมาจะเป5นสิ่งท่ีเชื่อมโยงบุคคลเข0าสู.การประทับตราตนเองใน
ข้ันตอนต.อไป  

แม0ว.าเราจะแยกการกระทําแบบรักร.วมเพศออกจากการมีเอกลักษณ�ทางเพศแบบรักร.วมเพศ
ก็ตามแต.ประสบการณ�แบบรักร.วมเพศของบุคคลก็เป5นสิ่งจําเป5นและอาจเป5นเง่ือนไขสําคัญประการ
หนึ่งท่ีทําให0บุคคลมองเห็นทิศทางของการให0ความหมายแก.เอกลักษณ�ของเขาเพราะในบางขณะบุคคล
อาจสงสัยว.าตนเองอาจจะเป5นหญิงรักร.วมเพศ การถูกกระตุ0นอย.างต.อเนื่องโดยบุคคลเพศเดียวกันจะ
เป5นองค�ประกอบหนึ่งในกระบวนการกลายเป5นหญิงรักร.วมเพศของบุคคล การมีความคิดฝ,นแบบรัก
ร.วมเพศ การเข0าไปในกิจกรรมของรักร.วมเพศแล0วกิจกรรมนั้นให0ความด่ืมดํ่าและสนุกสนานอย.าง
เต็มท่ีจะเป5นสาเหตุท่ีทําให0คนต้ังคําถามเก่ียวกับแนวโน0มทางเพศและเอกลักษณ�ของตนได0 บุคคลท่ี
เริ่มเข0าสู.กระบวนการนี้จะเชื่อว.าตนเองมีความแตกต.างจากบุคคลอ่ืนแต.จะยังคงไม.ป,กใจเชื่อมากนัก 
หากแต.ก็จะไม.พยายามหลีกเลี่ยงการนิยามตนเองว.าเป5นรักร.วมเพศ ท้ังนี้เพราะไม.เพียงแต.บุคคลจะได0
เรียนรู0ถึงความหมายของลักษณะความรู0สึกและพฤติกรรมดังกล.าวว.าคือการกระทําของรักร.วมเพศ
จากสังคมเท.านั้น บุคคลยังเกิดความเข0าใจท่ีตามมาอีกด0วย สําหรับความหมายของการเป5นรักร.วมเพศ
แล0วเป5นความหมายท่ีไม.น.าพึงปรารถนาของคนท่ัวไปในสังคม สังคมเห็นว.าเป5นสิ่งท่ีน.ารังเกียจและ
เป5นเรื่องท่ีเสื่อมเสียน.าอาย เป5นความผิดปกติ และเป5นพฤติกรรมท่ีเบี่ยงเบน บุคคลใดท่ีได0รับการ
ประทับตราว.ามีลักษณะพฤติกรรมและมีเอกลักษณ�รักร.วมเพศย.อมเป5นผู0เบี่ยงเบนภายในสังคม บุคคล
จะเกิดความรู0สึกผิดและเกิดความตึงเครียดเป5นอย.างมาก ด0วยเหตุนี้บุคคลจึงพยายามท่ีจะปฏิเสธการ
ประทับตราความเป5นรักร.วมเพศให0กับตนเอง เขาจะแยกความรู0สึกและการกระทําแบบรักร.วมเพศ
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ออกจากตัวเองโดยให0เหตุผลต.าง ๆ เช.น เป5นเพียงเพราะความเหงาและไม.ม่ีเพ่ือนชายจึงมีกิจกรรมกับ
ผู0หญิงแทน เป5นเพราะความอยากรู0อยากเห็นและอยากลองด0วยถือว.าเป5นของแปลก หรืออ0างว.า
ความรู0สึกและความต0องการต.อเพศเดียวกันเป5นพัฒนาการอย.างหนึ่งแล0วมันจะหายไปเองเม่ือถึงวุฒิ
ภาวะ หรือบอกกับตนเองว.าเขามีส.วนของความเป5นรักร.วมเพศเพียงเล็กน0อยเท.านั้นและไม.ได0มีการ
สมาคมกับกลุ.มหญิงรักร.วมเพศ เป5นต0น  นั่นคือหญิงส.วนใหญ.จะคิดว.าลักษณะของความเป5นรักร.วม
เพศท่ีเกิดข้ึนเป5นเพียงสภาวะชั่วคราวของความรู0สึกท่ีจะผ.านพ0นไปเองเม่ือถึงช.วงเวลาหนึ่ง 
ความหมายท่ีเก่ียวเนื่องกับการกระทําหรือความรู0สึกจะทําให0บุคคลต้ังคําถามถึงธรรมชาติของแนวโน0ม
นําทางเพศและทิศทางแห.งเอกลักษณ�ตนว.าเขาอาจเป5นพวกรักร.วมเพศ แต.เนื่องจากความเป5นรักร.วม
เพศเป5นสิ่งท่ีสังคมเห็นว.าเป5นลักษณะของผู0เบี่ยงเบน  

ดังนั้นบุคคลจึงพยายามทําให0การตระหนักถึงแนวโน0มทางเพศแบบรักร.วมเพศของตนเองลด
น0อยลงและไม.ยอมรับเอกลักษณ�หญิงรักร.วมเพศโดยการอ0างถึงเหตุผลของการกระทําพฤติกรรมให0กับ
ตนเอง เพ่ือจะทําให0ตนเองเกิดความรู0สึกปลอดภัยจากการประณามของสังคมท่ีให0คํานิยาม “รักร.วม
เพศ” บางครั้งผู0หญิงอาจมีความปรารถนาทางเพศและมีความคิดฝ,นในทางเพศกับเพศเดียวกับตน 
รวมท้ังอาจมีประสบการณ�แบบรักร.วมเพศ แต.ก็ใช.ว.าหญิงท้ังหมดท่ีเคยมีประสบการณ�รักร.วมเพศกับ
เพศเดียวกันจะมองว.าตนเป5นพวกรักร.วมเพศ เพราะสังคมได0ให0ค.าและให0ความหมายรวมท้ังความ
คาดหวังกับพฤติกรรมทางเพศแบบรักต.างเพศ และให0ความหมายด0วยคําน.ารังเกียจกับพฤติกรรมและ
เอกลักษณ�แบบรักร.วมเพศ จึงเป5นเพียงส.วนน0อยของบุคคลท่ีมีประสบการณ�แบบรักร.วมเพศเท.านั้นท่ี
จะนิยามตนเองว.าเป5นรักร.วมเพศ 

กรองกาญจน� ชนะเสรีชัย (2543) ได0ศึกษาการรับรู0และทัศนคติของกลุ.มรักต.างเพศและกลุ.ม
รักร.วมเพศท่ีมีต.อโฆษณารักร.วมเพศในสื่อสิ่งพิมพ�และพฤติกรรมรักร.วมเพศในสังคมไทย โดยผู0วิจัย
มุ.งเน0นไปท่ีการศึกษาทัศนคติของคนท้ังสองกลุ.มท้ังรักต.างเพศและรักร.วมเพศ ผลการศึกษาพบว.ากลุ.ม
คนรักต.างเพศมีการรับรู0ถึงโฆษณารักร.วมเพศมากกว.าเนื่องจากมองว.าเป5นสิ่งแปลกใหม. เม่ือได0รับสื่อ
โฆษณาจึงเกิดปฏิกิริยามากกว.ากลุ.มรักร.วมเพศท่ีมองว.าเป5นเรื่องธรรมดาและมีความเคยชินอยู.แล0วจึง
ไม.ได0สนใจมากนัก ส.วนในแง.ของทัศนคติท่ีคนมีต.อพฤติกรรมรักเพศเดียวกันนั้นมีท้ังแง.บวกและแง.ลบ 
ท้ังนี้ข้ึนอยู.กับมุมมองของแต.ละบุคคล พบว.า กลุ.มรักต.างเพศ และกลุ.มรักร.วมเพศ มีทัศนคติเป5นกลาง
หรือเฉย ๆ ต.อโฆษณาท่ีมีเนื้อหารักร.วมเพศอย.างชัดเจน แต.กลุ.มรักต.างเพศการลงโฆษณาประเภทนี้
ควรลงในสื่อเฉพาะกลุ.มเท.านั้น และอาจจะมีทัศนคติท่ีไม.ดีต.อสินค0าด0วยถ0ามีการลงโฆษณาในรูปแบบ
นี้ เพราะเขารู0สึกไม.ชอบและโฆษณานี้ไม.สวย แต.ในขณะกลุ.มรักร.วมเพศมีทัศนคติเป5นกลางต.อโฆษณา
ท่ีมีเนื้อหารักร.วมเพศอย.างชัดเจนเช.นกันแต.เขาไม.เห็นด0วยว.าถ0ามีโฆษณานี้แล0วจะทําให0เข0าไม.กล0าใช0
สินค0าเพราะกลัวว.าจะทําให0คนอ่ืนคิดว.าเขาเป5นรักร.วมเพศ ซ่ึงแสดงให0เห็นว.ากลุ.มรักร.วมเพศนี้
ต0องการแสดงออกและต0องการให0สังคมยอมรับมากข้ึน 
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บุคคลท่ีผ.านไปสู.การยอมรับเอกลักษณ�รักร.วมเพศนั้น แม0ว.าเอกลักษณ�นั้นจะถูกสังคม
ประณาม แต.อย.างไรก็ตาม เขายังสามารถให0คุณค.าแก.เอกลักษณ�อันก.อให0เกิดความภาคภูมิต.อตนเอง
ได0 Goode (1978) ได0เสนอว.าป,จจัยท่ีทําให0บุคคลดําเนินมาสู.การมองตนเองว.าเป5นรักร.วมเพศ ได0แก. 

2.1) การขาดความใคร.ความปรารถนา และ/ หรือขาดความสนใจทางอารมณ�ต.อ
เพศตรงข0าม 

2.2) ความล0มเหลวในความสามารถท่ีจะอธิบายความเป5นรักร.วมเพศให0ออกไปจาก
ตนของบุคคล 

2.3) การมีประสบการณ�ทางเพศท่ีลึกซ้ึงมีความสําคัญมีความหมายกับบุคคลซ่ึงเขา
ยกย.อง บูชา หรือรัก 

2.4) มีความใกล0ชิดสนิทสนมกับคนท่ีเป5นรักร.วมเพศและบอกถึงความเป5นรักร.วม
เพศของเขา 

2.5) บุคคลรับรู0ว.ามีหญิงและชายท่ีดูเหมือนปกติจํานวนมาก ซ่ึงมีลักษณะดึงดูดใจ
และน.าพึงปรารถนา เป5นรักร.วมเพศ 

ป,จจัยเหล.านี้จะนําบางคนท่ีสงสัยว.าเขาคือรักร.วมเพศหรือไม. ค.อย ๆ ยอมรับและรวบรวม
ลักษณะของความเป5นหญิงรักร.วมเพศเข0าสู.เอกลักษณ�ของตนทีละน0อย จากนั้นเขาอาจจะมีโอกาสได0
พบผู0คนประเภทเดียวกันจํานวนมากท่ีน.าพึงปรารถนาและมีเสน.ห�ซึ่งสามารถลงล0างภาพตายตัวทาง
สังคมของหญิงรักร.วมเพศท่ีได0รับจากสังคมได0 บุคคลท้ังหลายดังกล.าวก็มีความคิดและพฤติกรรมท่ี
เหมือนกัน สิ่งนี้ย.อมทําให0เอกลักษณ�รักร.วมเพศเกิดการพัฒนาข้ึนจนกระท่ังถึงข้ันตอนของการเป?ดเผย
ตัวต.อตนเองและต.อผู0อ่ืนว.าเขาคือพวกรักร.วมเพศ 

3) ข้ันตอนของการเป?ดเผยตัว (Coming-Out) เป5นกระบวนการท่ีดําเนินไปอย.างซับซ0อนและ
ต.อเนื่องโดยเริ่มจากการเปลี่ยนแปลงเอกลักษณ�แบบรักต.างเพศมาสู.เอกลักษณ�ของรักร.วมเพศ (ซ่ึงเป5น
กระบวนการก.อตัวของของเอกลักษณ�แบบรักร.วมเพศนั่นเอง) สําหรับหญิงรักร.วมเพศบางคนการ
เป?ดเผยตัวตนอาจจะเริ่มและจบลงในข้ันตอนนี้ โดยการรับรู0ว.าตนเองเป5นพวกรักร.วมเพศหรือเป?ดเผย
ตัวต.อตนเองว.าเป5นพวกรักร.วมเพศแล0วเก็บรักษาเรื่องนี้ไว0เป5นความลับ อย.างไรก็ตามโดยส.วนใหญ.
แล0วหญิงรักร.วมเพศมักจะผ.านข้ันตอนการเป?ดเผยต.อบุคคลอ่ืน ๆ ว.าเป5นรักร.วมเพศ โดยเฉพาะอย.าง
ยิ่งการเป?ดเผยต.อโลกหญิงรักร.วมเพศหรือชุมชนหญิงรักร.วมเพศ 

การเป?ดเผยตัวตนเป5นกระบวนการท่ีซับซ0อน ประกอบด0วย 3 ข้ันตอน (โดยท่ัวไปแล0วการ
เป?ดเผยตัวตนของหญิงรักหญิงจะไม.ผ.านครบทุกข้ันตอน) ดังต.อไปนี้ 

3.1) การเป?ดเผยต.อตนเอง คือ เริ่มมองตนเองว.าเป5นรักร.วมเพศ 
3.2) การเป?ดเผยตัวตนต.อสังคมหญิงรักร.วมเพศ คือ การเริ่มต0นท่ีจะพบปะสังสรรค�

กับหญิงรักร.วมเพศคนอ่ืนปๆ 
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3.3) การเป?ดเผยตัวตนต.อโลกของรักต.างเพศ คือ เริ่มท่ีจะเป?ดเผยตัวตนความเป5น
หญิงรักร.วมเพศต.อหน0าบุคคลท่ีไม.ใช.รักร.วมเพศ 

การเป?ดเผยตัวตนจะมีความหมายและในบางครั้งจะใช0ความหมายของ “Going Public” 
หรือหมายถึงการท่ีบุคคลอนุญาตให0ตนเองถูกรับรู0จากโลกของคนรักต.างเพศว.าพวกเขาคือ รักร.วมเพศ 
สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในประสบการณ�หญิงรักร.วมเพศจะเกิดข้ึนเม่ือรับรู0ตนเองว.าเขาคือรักร.วมเพศโดยการ
ยอมรับกับตนเองถึงความพึงพอใจแบบรักร.วมเพศ และบอกกับตนเองว.าเขาคือผู0รักร.วมเพศซ่ึงมักจะ
เกิดข้ึนพร0อม ๆ กับการท่ีจะเริ่มสํารวจชุมชนของหญิงรักร.วมเพศ ดังนั้นการเป?ดเผยตัวจึงอาจกล.าวได0
ว.า “เป5นกระบวนการประทับตราตนเองหรือเป5นการท่ีบุคคลนิยามตนเองว.าเขาคือพวกรักร.วมเพศ ซ่ึง
ก็คือการเป?ดเผยตัวต.อตนเองของบุคคลว.าเขาคือพวกรักร.วมเพศ” (จิรภัทร วงศ�อ0าย, 2550, หน0า 22)  

การพบปะหญิงรักร.วมเพศคนอ่ืนๆจะเป5นเหตุผลสําคัญในการนําบุคคลไปสู.การนิยามอัตตะ
แบบรักร.วมเพศ (Homosexual Self-definition) โดยเฉพาะอย.างยิ่งภายใต0บริบททางสังคมท่ีเป5น
องค�กรท่ีมีการจัดระเบียบของชาวรักร.วมเพศ เช.น สมาคม ร0านอาหาร ชุมชนหญิงรักร.วมเพศ ฯลฯ 
นอกจากจะเป5นแหล.งข0อมูลท่ีให0ความหมายสําหรับบุคคลรักร.วมเพศตลอดจนเป5นแหล.งกระจาย
พฤติกรรมแบบรักร.วมเพศแล0ว ยังจะมีส.วนทําให0ความเหนียวแน.นของความสัมพันธ�ระหว.างบุคคลท่ี
ตระหนักในความเป5นหญิงรักร.วมเพศของตนกับชาวหญิงรักร.วมเพศได0 โดยเฉพาะอย.างยิ่งหากเข0าสู.
สมาคมและพบว.าบุคคลนัยสําคัญหรือบุคคลท่ีถือว.าเป5นบุคคลอ0างอิงของเขานิยามความเป5นรักร.วม
เพศว.าเป5นทางเลือกหนึ่งของชีวิตก็จะมีอิทธิพลทางบวกต.อการให0ความหมายเก่ียวกับอัตตะของเขา
เองด0วย นอกจากนั้นการเข0าร.วมในกลุ.มวัฒนธรรมย.อยของกลุ.มรักร.วมเพศหญิงท่ีเป?ดโอกาสให0หญิง
รักร.วมเพศแสดงออกถึงความปรารถนาและพฤติกรรมของตนอย.างเต็มท่ี โดยไม.ได0รับการดูถูก 
รังเกียจ เหยียดหยาม ซ่ึงก.อนท่ีบุคคลจะพิจารณาถึงแนวโน0มทางเพศและมองว.าตนคือรักร.วมเพศนั้น 
เขาจะต0องผ.านการต.อสู0ดิ้นรนทางจิตใจ รวมถึงการนิยามตนเองว.าเป5นผู0รักร.วมเพศ การเริ่มเข0าร.วมใน
วัฒนธรรมย.อยของผู0รักร.วมเพศ และการให0นิยามใหม.เก่ียวกับเก่ียวกับการมีรักร.วมเพศว.าเป5นสิ่งท่ีดี 
และเป5นทางเลือกของแบบแผนชีวิตท่ีจะดําเนินต.อไปได0เป5นสิ่งท่ีอธิบายการเป?ดเผยตัวตนได0เช.นกัน 
ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน�เก่ียวกับเอกลักษณ�และทัศนะท่ีมีต.อรักร.วมเพศของคนๆหนึ่งจึงเป5นสิ่ง
ท่ีสําคัญมากในข้ันตอนนี้ 

4) ข้ันตอนของความยึดม่ันผูกพัน (Commitment) ข้ันตอนนี้จะเกิดข้ึนเม่ือความเป5นรักร.วม
เพศได0รับการยอมรับจากบุคคลว.าเป5นวิถีชีวิตของเขา นั่นก็คือเม่ือตอนท่ีบุคคลนั้นรู0สึกพึงพอใจใน
สถานการณ�แห.งชีวิต และมองไม.เห็นเหตุผลในการท่ีจะเปลี่ยนแปลงเอกลักษณ�ความเป5นหญิงรักร.วม
เพศ หรือเชื่อว.าชีวิตจะพบกับความว.างเปล.าหากเลือกเอาความเป5นรักต.างเพศหรือรักสองเพศมา
นิยามเอกลักษณ�ทางเพศและเป5นแนวทางในการดําเนินชีวิต ซ่ึงสิ่งเหล.านี้เองท่ีเป5นเครื่องยืนยัน
เอกลักษณ�หญิงรักร.วมเพศให0ม่ันคงหรือเป5นการธํารงเอกลักษณ�แบบรักร.วมเพศเอาไว0 
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หากแต.กระบวนการท่ีบุคคลจะเข0ามายึดม่ันผูกพันกับความเป5นรักร.วมเพศในฐานะท่ีเป5นวิถี
ชีวิตนั้น เราจะใช0ความรักความผูกพันต.อหญิงรักร.วมเพศคนอ่ืนหรือสังคมหญิงรักร.วมเพศเพียงอย.าง
เดียวคงยังไม.พอท่ีจะอธิบายกระบวนการนี้ได0ท้ังหมด เพราะถึงแม0ว.าการก.อตัวของความยึดม่ันผูกพัน
อาจจะเริ่มเกิดข้ึนระหว.างข้ันตอนของการเป?ดเผยตัว และบุคคลได0ให0คํานิยามใหม.แก.ความเป5นรักร.วม
เพศในฐานะท่ีเป5นทางเลือกอันชอบธรรมแก.ชีวิตเขาก็ตาม แต.พวกเขาก็ยังสามารถท่ีจะมองความเป5น
รักสองเพศหรือความเป5นรักต.างเพศในทางบวกหรือเป5นสิ่งท่ีสามารถให0รางวัลหรือตอบสนองต.อ
ความรู0สึกของเขาได0เช.นกัน นั่นคือขณะท่ีหญิงรักร.วมเพศเข0าสู.การยอมรับในเอกลักษณ�ของหญิงรัก
ร.วมเพศและเกิดความรักความผูกพันกับคู.ของตนแต.เขาก็อาจจะยังเห็นว.าเอกลักษณ�และรักสองเพศ
หรือรักต.างเพศเป5นสิ่งท่ีน.าสนใจและมีคุณค.าสําหรับเขาอยู. ซ่ึงเราจะเห็นได0ว.าบุคคลมีขอบเขต
มากมายในการเลือกเอกลักษณ�ท่ีทําให0เขาพึงพอใจ และในอนาคตเขาอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงไป
ยึดถือเอกลักษณ�ใดก็ได0ตราบท่ีเอกลักษณ�นั้นเป5นสิ่งท่ีพึงพอใจสําหรับเขา 
 เอกลักษณ�ในป,จจุบันของบุคคลจะเป5นเครื่องแสดงนัยสําคัญสําหรับเอกลักษณ�ในอนาคต
เพราะเอกลักษณ�ป,จจุบันสามารถตระเตรียมพ้ืนฐานให0แก.การปฏิสังสรรค�ในเวลาต.อ ๆ มาได0 จึงเป5น
ความจริงท่ีว.าการแสดงถึงระดับของความพึงพอใจซ่ึงบุคคลมีต.อเอกลักษณ�ป,จจุบันในลักษณะท่ี
เท.ากับเอกลักษณ�ในอนาคตจะเป5นเครื่องวัดความยึดม่ันผูกพันในเอกลักษณ�ของเขา ดังนั้นความยึดม่ัน
ผูกพันกับเอกลักษณ�จึงแตกต.างจากกันเพียงแต.ยอมรับเอกลักษณ�ตรงท่ีว.าความยึดม่ันผูกพันนั้นจะ
แสดงความไม.เต็มใจท่ีจะละท้ิงเอกลักษณ�ของตนเองแม0ว.าจะมีโอกาสท่ีจะกระทําเช.นนั้น เพราะบุคคล
จะมีความสุข ความพึงพอใจ และความสบายใจในเอกลักษณ�นี้มากกว.าเอกลักษณ�อ่ืน ๆ นั่นเอง ซ่ึง
ความสุขความพอใจและความสบายใจนี้จะเป5นเหตุผลสําคัญประการหนึ่งท่ีทําให0เอกลักษณ�ของบุคคล
มีความหมายเพ่ิมมากข้ึน 
 
2.4 แนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยา 
 ก.อนท่ีจะพูดถึงเหตุผลท่ีนําเรื่องของจิตวิทยามาประกอบการวิเคราะห�และพูดถึงทฤษฎีต.าง ๆ
ท่ีเก่ียวเนื่องกัน ผู0วิจัยขออธิบายให0เข0าใจถึงคําว.า “พฤติกรรมมนุษย�” และ “จิตวิทยา” ในด0าน
ภาพรวม คือ 
 พฤติกรรมของมนุษย�ท่ีเราสังเกตเห็นได0โดยท่ัวไปนั้นเป5นผลของการแสดงออกจากความรู0สึก
นึกคิดของบุคคลซ่ึงความรู0สึกนึกคิดนั้นจัดเป5นพฤติกรรมภายใน บุคคลจะแสดงพฤติกรรมท้ังหลาย
ออกมาจากความรู0สึกนึกคิดของตนเองมาเป5นพฤติกรรมท่ีทําให0คนอ่ืนสังเกตได0 การทําความเข0าใจ
เก่ียวกับพฤติกรรมมนุษย�นั้นเป5นการศึกษาถึงสาเหตุและผลของพฤติกรรมมนุษย� ซ่ึงสามารถศึกษาได0 
2 ประการ คือ สาเหตุภายนอกตัวมนุษย� ได0แก. สภาพภูมิศาสตร�และสภาพทางสังคมวัฒนธรรม เป5น
ต0น ส.วนสาเหตุภายในได0แก.ลักษณะทางจิตใจของมนุษย�ท่ีมีผลต.อพฤติกรรมโดยเฉพาะพฤติกรรมท่ีมี
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แนวทางในการสร0างสรรค�สังคม ในการท่ีจะศึกษา พฤติกรรมของบุคคลนั้นจําเป5นอย.างยิ่งต0องเข0าใจ
หลักจิตวิทยาหรือวิทยาศาสตร�แห.งการศึกษาพฤติกรรมมนุษย�ให0ถ.องแท0ท้ังลักษณะพฤติกรรมภายใน
และภายนอก ตลอดจนแนวคิดและวิธีการศึกษาจิตพฤติกรรมท่ีแตกต.างกันตามลักษณะของจิตวิทยา
กลุ.มต.าง ๆ 
 2.4.1 การศึกษาจิตวิทยา  
 คําว.า "จิตวิทยา"ตรงกับคําในภาษาอังกฤษว.า Psychology ซ่ึงมีรากศัพท�เดิมมาจากคําว.า 
Psyche หมายถึง จิต (Mind) หรือ วิญญาณ (Soul) กับคําว.า Logos หมายถึง การเรียนหรือ
การศึกษา (Study) ศาสตร� วิชา 
 2.4.2 ความหมายของจิตวิทยา  
 จิตวิทยา (อังกฤษ: Psychology) คือ ศาสตร�ท่ีว.าด0วยการศึกษาเก่ียวกับจิตใจ (กระบวนการ
ของจิต), กระบวนความคิด, และพฤติกรรม ของมนุษย�ด0วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร� เนื้อหาท่ี
นักจิตวิทยาศึกษาเช.น การรับรู0 (กระบวนการรับข0อมูลของมนุษย�), อารมณ�, บุคลิกภาพ, พฤติกรรม, 
และรูปแบบความสัมพันธ�ระหว.างบุคคล จิตวิทยายังมีความหมายรวมไปถึงการประยุกต�ใช0ความรู0กับ
กิจกรรมในด0านต.าง ๆ ของมนุษย�ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน เช.นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว, ระบบ
การศึกษา, การจ0างงาน เป5นต0น และยังรวมถึงการใช0ความรู0ทางจิตวิทยาสําหรับการรักษาป,ญหา
สุขภาพจิต นักจิตวิทยามีความพยายามท่ีจะศึกษาทําความเข0าใจถึงหน0าท่ีหรือจุดประสงค�ต.าง ๆ ของ
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากตัวบุคคลและพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในสังคม ขณะเดียวกันก็ทําการศึกษาข้ันตอน
ของระบบประสาทซ่ึงมีผลต.อการควบคุมและแสดงออกของพฤติกรรม 
 จิตวิทยาเป5นศาสตร�ท่ีศึกษาค0นคว0าเพ่ือนําข0อมูลความรู0มาเสนอ อธิบาย และเพ่ือควบคุมและ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษย�และสัตว� จิตวิทยามุ.งศึกษาด0านความสัมพันธ�ระหว.างกระบวนการ
ของร.างกายกับจิตใจ ด0วยวิธีการทางวิทยาศาสตร�ท่ีเป5นระเบียบแบบแผน เพราะร.างกายและจิตใจมัก
มีการแสดงออกร.วมกัน อีกท้ังยังแสดงออกในแนวทางท่ีสามารถทํานายได0 
 Good (1959) ให0ความหมายว.า จิตวิทยาเป5นวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกับการปรับตัวของอินทรีย�
หรือสิ่งมีชีวิตให0เข0ากับสิ่งแวดล0อม  
 Hilgard (1959) ให0ความหมายว.า จิตวิทยา หมายถึงศาสตร�ท่ีศึกษาถึงพฤติกรรมของมนุษย�
และสัตว�จิตวิทยา จึงถือได0ว.าเป5นศาสตร�ทางพฤติกรรม คําว.าศาสตร�แบ.งได0เป5น  
 1) ศาสตร�บริสุทธิ์ (Pure Science) หมายถึงการศึกษาค0นคว0าหาความจริงต.าง ๆ ในโลกโดย
มุ.งศึกษาเรื่องราวตามธรรมชาติท่ีเป5นอยู. ผลการศึกษาของศาสตร�บริสุทธิ์นี้ปรากฎในรูปของกฎเกณฑ� 
หรือหลักการท่ีตายตัวไม.มีอะไรเปลี่ยนแปลงมากนัก และวิธีการใช0ในการศึกษามักจะแน.นอนและ
รัดกุม ถ0าเปรียบเทียบกับศาสตร�แขนงอ่ืน ๆ 
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 2) พฤติกรรมศาสตร� (Behavioral Science) ในความหมายของคําว.า “พฤติกรรมศาสตร�”
นั้นเป5นการศึกษาพฤติกรรมมนุษย�โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร� ว.ามนุษย�นั้นมีพฤติกรรมอะไรบ0าง และ
ทําไมจึงมีพฤติกรรมเช.นนั้น เป5นการศึกษาเพ่ือต0องการทราบว.าทําไมคนเราจึงมีการกระทําบางอย.างท่ี
คล0าย ๆ กันและไม.เหมือนกัน นอกจากนี้ยังพยายามคาดการณ�หรือทํานายถึงความต0องการของมนุษย�
และพฤติกรรมท่ีอาจเกิดข้ึนโดยมีจุดมุ.งหมายเพ่ือให0เกิดประโยชน�สูงสุดต.อบุคคลและสังคมโดย
ส.วนรวม ในการศึกษาศาสตร�แห.งพฤติกรรมนี้ต0องอาศัยศาสตร�ด0านต.าง ๆ ท่ีเก่ียวข0องมาศึกษาให0
เห็นชัด ได0แก. ศาสตร�ทางด0านจิตวิทยา ศึกษาศาสตร� สังคมศาสตร� ฯลฯ ท้ังนี้ข้ึนอยู.กับป,ญหาหรือ
พฤติกรรมท่ีเราต0องศึกษานั้น จะเห็นได0ว.าพฤติกรรมศาสตร�นี้มีลักษณะเป5นสหวิทยาการ คือ การรวม
เอาเนื้อหา หลักการของศาสตร�ต.างๆในส.วนท่ีเก่ียวข0องกับพฤติกรรมมนุษย�มาผสมผสานกันอย.างมี
หลักเกณฑ�และหลักการทางวิทยาศาสตร� และการท่ีต0องอาศัยศาสตร�มากกว.าหนึ่งสาขานั้น 
เนื่องจากว.าไม.มีสาขาวิชาใดวิชาหนึ่งเพียงสาขาเดียวในโลกท่ีมีมโนทัศน�กว0างพอท่ีจะครอบคลุม 
“พฤติกรรมศาสตร�” ในทุก ๆ ด0านได0 พฤติกรรมศาสตร�ยังมีลักษณะท่ีไม.สามารถกําหนดเนื้อหาในแต.
ละสาขาวิชาท่ีเจาะจงลงไป เพ่ือให0ครอบคลุมพฤติกรรมท่ีต0องการศึกษาได0 อีกท้ังลําดับความสําคัญ
ของสาขาวิชาท่ีเลือกมาศึกษาก็ยังต0องข้ึนอยู.กับป,ญหา และพฤติกรรมท่ีต0องการศึกษาและยังต0องเป5น
เนื้อหาในแต.ละสาขาวิชาท่ีเลือกมาศึกษาก็ยังต0องข้ึนอยู.กับป,ญหา และพฤติกรรมเท.านั้น เช.น 
พฤติกรรมทางการเมือง เนื้อหาวิชาท่ีเก่ียวข0องตามลําดับความสําคัญก็คือ การถ.ายทอดทางการเมือง 
และเนื้อหาในวิชารัฐศาสตร�และสังคมศาสตร� เฉพาะในส.วนท่ีเก่ียวข0องกับพฤติกรรมทางการเมืองท่ี
ต0องการศึกษาเท.านั้น จิตวิทยาจัดเป5นวิทยาศาสตร� เพราะเนื้อหาสาระของวิชาจิตวิทยาได0มาโดย
กระบวนการหรือข้ันตอนทางวิทยาศาสตร� ดังนี้  
 1) ข้ันป,ญหา ป,ญหาท่ีเกิดข้ึนคือป,ญหาใด ต0องการคําตอบในเรื่องอะไร แล0วให0ชื่อเรื่องท่ี
ป,ญหาท่ีต0องการศึกษา  
 2) ข้ันป,ญหาสมมติฐาน ป,ญหาท่ีเกิดข้ึนคือป,ญหาแล0ว ผู0ท่ีทําการศึกษาจะต0องคาดคะเน
คําตอบไว0ล.วงหน0าว.าคําตอบนั้นจะอย.างไร ซ่ึงจะต0องต้ังอยู.บนเหตุผลท่ีสนับสนุนสมมติฐานพอสมควร  
 3) ข้ันการรวบรวมข0อมูล เป5นการแสวงหาคําตอบโดยการรวบรวมข0อมูลต.าง ๆ มาสนับสนุน
สมมติฐานท่ีตั้งไว0  
 4) ข้ันวิเคราะห�ข0อมูล โดยการนําข0อมูลท่ีได0ในข้ันตอนท่ี 3 มาวิเคราะห�เพ่ือหาข0อเท็จจริง 
ทดสอบสมมติฐานท่ีต้ังไว0ว.าจริงหรือไม. โดยใช0วิธีการทางสถิติวิจัย แล0วตีความหมายของข0อมูล  
 5) ข้ันการประเมินและสรุปผล โดยการสรุปเป5นเกณฑ� หรือ ทฤษฎี หรือ คําตอบ เป5นการ
แปลความหมายและรายงานผล 
 6) การนําผลท่ีได0ไปใช0 ข้ันตอนนี้เป5นการนําเอาคําตอบท่ีได0พิสูจน�แล0วไปใช0เป5นหลักเกณฑ�
หรือทฤษฎีนําไปอธิบายและแก0ป,ญหาต.าง ๆ ดังนั้นจิตวิทยาจึงเป5นวิทยาศาสตร� เพราะข0อมูลท่ีนํามา
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อธิบายพฤติกรรมของมนุษย�นั้นมาจากข้ันตอนทางวิทยาศาสตร� มีการพิสูจน� ค0นคว0า ทดลอง ค0นหา
ความจริงท่ีมีระเบียบแบบแผนและมีการสรุปผลท่ีแน.นอน 
 2.4.3 พฤติกรรมมนุษย" 
 พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง การกระทํากิจกรรมต.าง ๆ ของมนุษย�ท้ังท่ีสามารถสังเกตได0
และสังเกตไม.ได0 โดยใช0เครื่องมือวัดโดยทางอ0อมท้ังท่ีรู0สึกตัวและท่ีไม.รู0สึกตัวแบ.งได0ดังนี้ 
 1) พฤติกรรมภายนอก (External Behavior) หมายถึง พฤติกรรมท่ีเราสามารถสังเกตได0ด0วย
ตาหรือใช0เครื่องมือวัด เช.น พฤติกรรมโมเลกุล (Molecular Behavior) หมายถึง พฤติกรรมท่ีเราท่ีไม.
สามารถสังเกตได0ด0วยตา ต0องอาศัยเครื่องมือหรือกระบวนการทางวิทยาศาสตร�อ่ืนมาวัดจึงสามารถรู0
ได0 เช.น การเต0นของหัวใจการย.อยอาหารของกระเพาะ การตรวจคลื่นสมอง การตรวจหาปริมาณ
น้ําตาลในเลือด เป5นต0น 
 2) พฤติกรรมภายใน (Internal Behavior) หมายถึง พฤติกรรมท่ีไม.สามารถสังเกตได0โดยตรง
และไม.สามารถใช0เครื่องมือวัดได0 ได0แก. พฤติกรรมท่ีเป5นความในใจ ความรู0สึกนึกคิด ความกลัว ความ
โกรธ ต.าง ๆ ซ่ึงเราสามารถสันนิษฐานได0จากพฤติกรรมภายนอก แต.บางครั้งก็ไม.สามารถสรุปแน.นอน
ได0 เจ0าตัวเท.านั้นท่ีสามารถบอกได0ว.าเขารู0สึกอย.างไร ดังนั้นการสรุปพฤติกรรมภายในเป5นสิ่งท่ีควร
ระวังให0มากเพราะอาจผิดพลาดได0 เพ่ือสะดวกในการศึกษาเราอาจแบ.งพฤติกรรมภายในได0ดังนี้  
  2.1) พฤติกรรมท่ีเป5นความรู0สึกท่ีเกิดจากสิ่งเร0ามากระทบกับประสาทสัมผัส เช.น 
การท่ีได0ยิน การได0เห็น การได0กลิ่น การได0รู0รส การได0สัมผัส เป5นต0น  
  2.2) พฤติกรรมท่ีเป5นการตีความ เมือสิ่งเร0ามากระทบประสาทสัมผัสจะเกิด
ความรู0สึก และการท่ีจะทราบว.าอะไรเกิดข้ึนนั้นต0องอาศัยการตีความเข0าช.วย ดังนั้นการรับรู0จึงเป5น
กระบวนการท่ีเกิดจากการรู0สึกและการตีความ หากไม.สามารถตีความ การรับรู0ก็ไม.สมบูรณ� เช.น  
เขาพูดภาษาอังกฤษเราตีความไม.ได0ก็ไม.รู0ว.าเขาพูดอะไร หมายความว.าอย.างไร เป5นต0น  
  2.3) พฤติกรรมท่ีเป5นการคิดและการตัดสินใจ ซ่ึงการคิดในท่ีนี้ หมายถึง การ
จินตนาการการคิด และการตัดสินใจเป5นหัวใจในการบงการให0มนุษย�แสดงพฤติกรรมภายนอกมาใน
รูปต.าง ๆ กันในขณะเดียวกันการคิดและการตัดสินใจย.อยข้ึนอยู.กับการรับรู0และการจําด0วย 

นัยน�ปกร จงสมจิตต� (2550) ได0ศึกษาเรื่องตัวละครรักร.วมเพศหญิงเชิงจิตวิทยาและสังคม
วิทยาในนวนิยายไทยจํานวน 11 เรื่อง เป5นผลงานของนักเขียนอาชีพ 5 เรื่อง และผลงานของนักเขียน
จากเว็บไซต�จํานวน 6 เรื่อง โดยใช0ทฤษฎีจิตวิทยาและวิเคราะห�ตัวละครในเชิงสังคม พบว.า ตัวละคร
สามารถจําแนกได0เป5น 4 กลุ.ม คือ ตัวละครท่ีมีบทบาทเป5น “ทอม” “ด้ี” “เลสเบี้ยน” และ “กลุ.มคน
สับสนทางเพศ” โดยผู0เขียนใช0ความรู0ทางจิตวิทยาดําเนินเรื่องผ.านองค�ประกอบต.าง ๆ ของตัวละครได0
อย.างสมจริง ได0แก. ภูมิหลังของตัวละคร บุคลิกภาพภายนอก บุคลิกภาพภายใน ป,จจัยท่ีส.งผลให0เกิด
พฤติกรรมรักร.วมเพศ และแนวคิดต.างๆเก่ียวกับการรักเพศเดียวกัน นอกจากนี้ ในส.วนของเนื้อเรื่องยัง
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สะท0อนทัศนคติของหญิงรักหญิงในสังคมไทย และทัศนคติของสังคมท่ีมีต.อกลุ.มคนเหล.านี้ไว0ท้ังด0าน
บวกและด0านลบ ทําให0ผู0อ.านสามารถทําความเข0าใจในความคิด พฤติกรรม การแสดงออกของกลุ.ม
หญิงรักหญิง และยังได0ศึกษามุมมองของสังคมท่ีมีต.อคนกลุ.มนี้ได0ดีข้ึนอีกด0วย 
 2.4.4 การเกิดพฤติกรรมของมนุษย"มีแนวคิด ดังนี้ 

1) พฤติกรรมเกิดจากการทํางานของระบบต.าง ๆ ในร.างกาย ซ่ึงแรงขับต.าง ๆ จะไป
กระตุ0นให0ร.างกายแสดงออกพฤติกรรม  

2) พฤติกรรมเกิดจากความคิดความเข0าใจ การคิดเป5นตัวกําหนดพฤติกรรม ถ0า
ต0องการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต0องเปลี่ยนแปลงการคิดของบุคคล  

3) พฤติกรรมเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล0อม โดยเฉพาะผลของการกระทําถ0า
ได0สิ่งท่ีพอใจจะทําให0มีพฤติกรรมนั้นสูงข้ึน  

4) พฤติกรรมเกิดจากการเลียนแบบพฤติกรรม 
 2.4.5 สาเหตุของพฤติกรรม 
 การศึกษาวิเคราะห�หาสาเหตุของพฤติกรรมนั้น มีรูปแบบดังนี้ 

1) รูปแบบจิตลักษณะ (Traits Model) เป5นการศึกษาท่ีอยู.ภายในตัวบุคคลท่ีเป5น
สาเหตุของพฤติกรรม ได0แก. การศึกษาลักษณะบุคลิกภาพของบุคคล โดยมีหลักการว.าบุคคลมีบุคคล
ภาพท่ีแตกต.างกันทําให0เกิดบุคลิกภาพท่ีแตกต.างกันด0วย ในแต.ละลักษณะของบุคคลภาพจะประกอบ
ไปด0วยลักษณะจิตใจง.าย ๆ หลายจิตลักษณะและลักษณะจิตใจนี้จะคงสภาพอยู.ในตัวบุคคล ทําให0
บุคคลมีลักษณะพฤติกรรมและการกระทําแตกต.างไปจากบุคคลอ่ืน เช.น ลักษณะบุคลิกภาพแบบเก็บ
ตัว จะต0องประกอบไปด0วยลักษณะย.อย ๆ ได0แก. ความวิตกกังวล ความตระหนักในตนเองตํ่า และ
พฤติกรรมท่ีสอดคล0องกันก็คือ การเป5นคนเงียบเฉยไม.ชอบสมาคมกับคนอ่ืน ชอบทํางานอยู.คนเดียว 
เป5นต0น  

2) รูปแบบพลวัตทางจิต (Psychodynamic Model) เป5นการศึกษาเชิงโครงสร0าง 
หรือ กระบวนต.าง ๆ ทางจิตท่ีเป5นต0นเหตุของพฤติกรรม หลักการในการศึกษาก็คือ พฤติกรรมของ
บุคคลเกิดจากความขัดแย0งของโครงสร0างทางจิต 3 ด0าน ได0แก. อิด (Id) อีโก0 (Ego) ซุปเปอร�อีโก0 
(Super Ego) โครงสร0างทางจิต 3 ด0านนี้จะมีความขัดแย0งกันตลอดเวลา โดยท่ีอิดจะเป5นแรงขับใน
การกระทําตามความต0องการของตน อีโก0เป5นส.วนท่ีพัฒนาข้ึนตามวัยท่ีเป5นตัวควบคุมให0มีพฤติกรรม
อยู.ในขอบเขตของสังคม และซุปเปอร�อีโก0เป5นตัวท่ีควบคุมอิดกับอีโก0ให0มีความขัดแย0งกันในสภาพ
สมดุลหรือไม.สมดุล ซ่ึงแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมท่ีเหมาะสมและไม.เหมาะสม  

3) รูปแบบสถานการณ�นิยม (Situationism Model) รูปแบบนี้มีหลักการว.า
พฤติกรรมย.อมเป5นไปตามสถานการณ�หนึ่ง ๆ มากกว.าหนึ่ง ๆ มากกว.าจะเป5นลักษณะท่ีคงท่ีถาวร
ดังกล.าวไว0ในสองแบบแรก รูปแบบท่ีสามนี้กล.าวว.า สถานการณ�ภายนอกมีอิทธิพลต.อพฤติกรรมของ
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มนุษย� สามารถแก0ไข ปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษย�ได0 สถานการณ�แวดล0อม
ภายนอก เง่ือนไขทางสังคม และสิ่งเร0าต.าง ๆ จะมีอิทธิพลอย.างเดียวโดยไม.สนใจถึงสาเหตุภายในนั้น 
ไม.สามารถชี้ให0เห็นถึงสาเหตุของพฤติกรรมท่ีครบถ0วนได0 

4) รูปแบบปฏิสัมพันธ�นิยม (Interactionism Model) เป5นการศึกษาสาเหตุของ
พฤติกรรมโดยนํารูปแบบท่ีหนึ่งและท่ีสามารถรวมกัน แล0วเพ่ิมการมีปฏิสัมพันธ�ระหว.างบุคคลกับ
สถานการณ� การเกิดพฤติกรรมนั้นจะข้ึนอยู.กับระหว.างจิตลักษณะของบุคคลกับสถานการณ�ท่ีเขา
กําลังประสบอยู. กลักสําคัญของรูปแบบปฏิสัมพันธ�นี้ ก็คือ มีการกําหนดตัวแปรท่ีเป5นสาเหตุของ
พฤติกรรม 3 ประเภท คือ ลักษณะทางจิตใจของผู0กระทํา เช.น มีแรงจูงใจใฝZสัมฤทธิ์ มีความมุ.งม่ัน 
เป5นต0น อันท่ีสองคือลักษณะของสถานการณ�ท่ีการกระทํานั้นจะเกิดข้ึน เช.น ตําแหน.งหน0าท่ีการงาน 
การศึกษาต.อ เป5นต0น และสุดท0ายคือ สาเหตุร.วมระหว.างลักษณะทางจิตใจกับลักษณะของ
สถานการณ� ซ่ึงอาจวัดและศึกษาได0ในรูปของการรับรู0ของบุคคลเก่ียวกับลักษณะบางประการของ
สถานการณ� การตีความหรือการเห็นความสําคัญของสถานการณ�นั้นของบุคคลผู0กระทํา  
 2.4.6 วิธีการศึกษาพฤติกรรมมนุษย" 

ในการศึกษาพฤติกรรมมนุษย�นั้นสามารถทําได0หลายวิธีด0วยกันคือ (กันยา สุวรรณแสง, 
2540)  
 1) วิธีการทดลอง (Experimental Method)  
 วิธีการทดลองนี้เป5นวิธีการศึกษาพฤติกรรมของมนุษย�ในเชิงของวิธีทางวิทยาศาสตร� ซ่ึงเป5น
การศึกษาพฤติกรรมเชิงเหตุและผลระหว.างตัวแปร (Valiable) ซ่ึงตัวแปรนี้ หมายถึง สิ่งท่ี
เปลี่ยนแปลงค.าได0ไม.คงท่ี สําหรับตัวแปรท่ีเป5นสาเหตุ หรือเป5นสาเหตุท่ีทําให0เกิดผลตามมา เรา
เรียกว.า ตัวแปรต0น หรือตัวแปรอิสระ (Independent Valiable) ซ่ึงเป5นตัวแปรถูกสร0างข้ึนมาเพ่ือดู
ว.าส.งผลต.อตัวแปรตามอย.างไรส.วนตัวแปรท่ีเป5นผลเรียกว.า ตัวแปรตาม (Dependent Valiable) 
สําหรับการปฏิบัติของผู0ทดลองต.อตัวแปรอิสระ เรียกว.า การจัดกระทํา (Treatment) ในการทดลอง
แต.ละครั้ง ผู0ทดลองต0องต้ังสมมุติฐานก.อนแล0วทําการทดลอง ในการทดลองจะมีสองลักษณะ คือ การ
ทดลองในสภาพธรรมชาติ กับการทดลองในห0องปฏิบัติการในการทดลองแต.ละครั้งต0องคํานึงถึง การ
ปฏิบัติซ้ํา หมายถึงว.าการกระทําซํ้าอีกครั้งแม0ว.าจะบุคคลและสถานท่ีกันก็ได0ผลอย.างเดิมทุกครั้ง 
นักจิตวิทยาควรทําการทดลองซํ้า ๆ หลาย ๆ ครั้งเพ่ือให0ได0ผลอย.างเดิมเพ่ือให0เกิดความม่ันใจ ส.วน
การควบคุมตัวแปรนั้นจะเห็นว.าในการทดลองแต.ละครั้งมีข0อจํากัด เพราะการท่ีจะควบคุมตัวแปรใด
ตัวแปรหนึ่งนั้น อาจจะมีตัวแปรซ0อนมาทําให0ผลลัพธ�คลาดเคลื่อนไปจากความเป5นจริงได0 ในการ
สรุปผลก็เช.นเดียวกันต0องมีขอบเขตจํากัด คือ ผลการทดลองจะเกิดลักษณะนี้ได0เฉพาะในกลุ.มทีมี
คุณลักษณะแบบนั้นเท.านั้น ซ่ึงไม.สามารถนําไปใช0กับกลุ.มอ่ืนท่ีแตกต.างกันออกไปได0 
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 2) วิธีการตรวจสอบจิตตนเอง (Introspection Method)  
 วิธีการตรวจสอบจิตตนเอง หรือ วิธีการพินิจภายในนี้ หมายถึง วิธีการท่ีบุคคลสังเกตตนเอง
หรือสํารวจตนเอง โดยการให0บุคคลพิจารณาความรู0สึกของตนเอง สํารวจตรวจสอบตนเอง แล0ว
รายงานถึงสาเหตุและความรู0สึกของตนเองออกมา ซ่ึงในการตรวจสอบจิตตนเอง บางครั้งอาจใช0
วิธีการนึกย0อนทบทวนไปถึงเหตุการณ�ท่ีเกิดข้ึน และฝ,งใจหรือประทับใจในอดีต อาจกลายเป5นปม
ขัดแย0งซ่ึงเป5นสาเหตุทําให0เกิดพฤติกรรมนั้น ๆ ก็เป5นไปได0 
 3) วิธีทางคลินิก (Clinical Method)  
 วิธีการนี้เป5นหลักการศึกษาทางจิตวิทยาวิธีหนึ่ง ท่ีสามารถช.วยให0บุคคลมีสุขภาพจิตดีข้ึน โดย
การเรียนรู0หลักเกณฑ�และความจริงต.าง ๆ จาการทํางานและทําการศึกษาคนไข0เป5นรายบุคคล คนไข0
หรือผู0ปZวย (Client) ท่ีมีป,ญหาหรือมีความผิดปกติทางจิต ซ่ึงมาหาจิตแพทย�หรือนักจิตวิทยาคลินิก 
นักจิตวิทยาจะไม.เพียงแต.ศึกษาเรื่องตามท่ีคนไข0เล.าให0ฟ,งเท.านั้น ยังต0องมีการเก็บรวบรวมข0อมูลจาก
ประสบการณ�ในอดีตชีวประวัติ ศึกษาความสัมพันธ�ในครอบครัวและสิ่งแวดล0อมเพ่ือดูภูมิหลังทาง
สังคมของคนไข0 โดยใช0เครื่องมือต.าง ๆ เช.น การทดสอบ การศึกษารายกรณี การสังเกต การสัมภาษณ� 
สังคมมิติ การทดสอบทางจิตวิทยา อาทิ การทดสอบบุคลิกภาพ การฉายจิต เพ่ือศึกษาเจตคติ ความ
ต0องการทางอารมณ�และทางจิตใจ เพ่ือดูสาเหตุของปกติทางบุคลิกภาพนั้น ๆ ว.ามีสาเหตุท่ีแท0จริงมา
จากอะไร 
 4) การใช0แบบสอบถาม (Questionnaire)  
 การใช0แบบสอบถามเหมาะสําหรับในการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีจํานวนมาก ๆ และ
ต0องการคําตอบอย.างรวดเร็ว ทําให0ประหยัดเวลาค.าใช0จ.ายอ่ืน ๆ แบบสอบถามทีใช0จะต0องเป5น
เครื่องมือท่ีมีความเป5นมาตรฐาน มีคุณภาพ มีความเท่ียงตรง มีความเชื่อม่ันได0 สามารถวัดในสิ่งท่ีเรา
ต0องการจะวัด ในการให0ตอบแบบสอบถามมักจะถาทเก่ียวกับเจตคติเก่ียวกับเรื่องท่ีต0องการาจะทราบ 
เม่ือรวบรวมข0อมูลจาการตอบแบบสอบถามได0แล0วก็จะใช0วิธีการทางสถิติวิจัยหาคําตอบออกมา เพ่ือ 
ให0ได0ผลท่ีชัดเจนข้ึนควรนําวิธีการอ่ืนมาใช0ตรวจสอบอีกครั้ง เช.น การสัมภาษณ� การสังเกต เป5นต0น 
 5) การสังเกต (Observation)  
 การสังเกตเป5นวิธีการเฝ�าดูพฤติกรรมของบุคคลโดยใช0ตา ซ่ึงเป5นวิธีการท่ีมีความชัดเจน  
ง.าย และสะดวก ท้ังนี้ข้ึนอยู.กับสังเกตว.าจะมีความรู0ความเข0าใจในจิตวิทยา มีทักษะความชํานาญ  
มีความสามารถในการสังเกตมากน0อยแค.ไหน สิ่งเหล.านี้ผู0สังเกตควรได0รับการฝ�กฝนการสังเกตมาเป5น
อย.างดี การสังเกตท่ีดีนั้นจะต0องมีจุดมุ.งหมาย ว.าจะสังเกตเรื่องอะไร สังเกตไปทําไม สถานการณ�และ
สภาพการณ�ท่ีต0องการสังเกตจํานวนครั้งในการสังเกต ระยะเวลา วันเวลาในการสังเกต สิ่งเหล.านี้ต0อง
กําหนดให0ชัดเจน และท่ีสําคัญผู0ท่ีทําการสังเกตต0องไม.มีอคติต.อผู0ถูกสังเกตและเรื่องท่ีทําการสังเกตอยู. 
 



บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห�เปรียบเทียบพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย 
ยุโรป และอเมริกา” งานวิจัยชิ้นนี้เป,นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษา
วิเคราะห�เปรียบเทียบถึงพฤติกรรมของหญิงรักหญิงในภาพยนตร� และศึกษาวิเคราะห�เปรียบเทียบ
ป?จจัยท่ีสAงผลใหCเกิดพฤติกรรมเป,นหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และอเมริกาผูCวิจัย
ทําการศึกษาวิเคราะห�ภาพยนตร�หญิงรักหญิงจาก 3 ทวีป คือ ทวีปเอเชีย ทวีปยุโรป และทวีปอเมริกา 
ผูCวิจัยศึกษาวิเคราะห�ตั้งแตAขCอมูลภูมิหลังของตัวละคร บุคลิกภาพภายนอกและภายในของตัวละคร 
และป?จจัยตAาง ๆ ท่ีเป,นสาเหตุทําใหCเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และ
อเมริกา 
 
3.1 ประชากร และกลุ�มตัวอย�าง 
 ประชากรท่ีนํามาศึกษาวิเคราะห� คือ ภาพยนตร�ท่ีเป,นภาพยนตร�หญิงรักหญิง จาก 3 ทวีป 
ไดCแกA ทวีปเอเชีย ทวีปยุโรป และทวีปอเมริกาโดยทําการคัดเลือกภาพยนตร�หญิงรักหญิงจากทวีป
เอเชีย ทวีปยุโรป และทวีปอเมริกา ท่ีเขCาฉายในโรงภาพยนตร�และเขCาฉายภายในปI ค.ศ. 2009-2013 
ซ่ึงมีจํานวนท้ังหมด 12 เรื่อง โดยการชมภาพยนตร�เบื้องตCนจากแผAนวีซีดีจากนั้นผูCวิจัยไดCคัดเลือก
ภาพยนตร�ท่ีจะทําการศึกษาวิเคราะห�จํานวน 6 เรื่องเนื่องจากแนวของภาพยนตร�มีหลากหลายแนว 
และผูCวิจัยตCองการท่ีจะศึกษาวิเคราะห�ถึงเรื่องราว บทบาท อารมณ� และความรูCสึก จากภาพยนตร�
หญิงรักหญิงท่ีใกลCเคียง และสะทCอนกับความเป,นจริงในสังคมป?จจุบัน ผูCวิจัยจึงเลือกภาพยนตร�ท่ีมีการ
ดําเนินเรื่องราวเป,นแนวชีวิต (Drama) และแนวรักโรแมนติก (Romance) ท่ีถือไดCวAาเป,นภาพยนตร�
กระแสหลักของอุตสาหกรรมภาพยนตร�ตามท่ี Kolker(2002, pp.171) ไดCแบAงตาม Genre ของ
ภาพยนตร�เอาไวC  คือ ภาพยนตร�แนวรักโรแมนติก (Romance) และภาพยนตร�แนวชีวิต (Drama) ซ่ึง
เป,นประเภทของภาพยนตร�ท่ีไดCรับความนิยมอยAางแพรAหลาย เนื่องจากมีรูปแบบการนําเสนอท่ีชัดเจน
เรื่องการเลAาเรื่องและการเขCาถึงชีวิตท่ีสามารถสอดคลCองกับวัฒนธรรมท่ีหลากหลายท่ัวโลก นอกจากนี้ 
ภาพยนตร�แนวชีวิต จะเนCนการนําเสนอในเรื่องของอารมณ� สุข เศรCา เหงา รัก เสียใจ ซ่ึงในบางครั้งก็มี
การนําเสนอท่ีเกินจริง เพ่ือบีบค้ันอารมณ�ของคนดูใหCคลCอยตาม ไมAวAาจะเป,นยิ้ม หัวเราะ โดยเฉพาะ
รCองไหC ทําใหCภาพยนตร�ประเภทนี้เขCาถึงคนดูไดCไมAยาก และไดCรับความนิยมจากคนดูเป,นสAวนใหญA โดย
แบAงเป,นทวีปละ 2 เรื่อง ไดCแกA  
 1) ทวีปเอเชียเรื่อง She เรื่องรักระหวAางเธอ (Thai, 2012) และเรื่อง Yes or No อยากรักก็
รักเลย (Thai, 2010) 
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 2) ทวีปยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color (France, 2013) และเรื่อง KYSS MIG 
(Sweden, 2011) 
 3) ทวีปอเมริกา เรื่อง A Perfect Ending (USA, 2012) และเรื่อง Bloomington (USA, 
2010) 
 เหตุผลท่ีผูCวิจัยสนใจท่ีจะทําการศึกษาวิเคราะห�ภาพยนตร�หญิงรักหญิง เนื่องมาจากผูCวิจัยไดC
ชมภาพยนตร�ไทยท่ีมีตัวละครนําแสดงเป,นผูCหญิงท่ีรักกันกับผูCหญิง คือ ภาพยนตร� เรื่อง Yes or No 
อยากรักก็รักเลย เป,นภาพยนตร�หญิงรักหญิงไทยเรื่องแรกท่ีมีการนําเสนอตัวแสดงหลักเป,นหญิงรัก
หญิง และไดCรับการตอบรับคAอนขCางดี โดยมีรายไดCรวม 13.1 ลCานบาท (อันดับบ็อกออฟฟrศไทยประจํา
สุดสัปดาห� 23-26 ธ.ค. 2553) ผูCวิจัยจึงเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะห�เก่ียวกับภาพยนตร�หญิงรัก
หญิงของประเทศไทย รวมไปถึงภาพยนตร�หญิงรักหญิงจากประเทศอ่ืนดCวย นอกจากนี้ ท่ีผูCวิจัยไมAไดC
เลือกศึกษาวิจัยภาพยนตร�แบบชายรักชาย ก็เพราะเห็นวAาในการวิจัยสAวนใหญAท่ีผูCวิจัยไดCศึกษาจาก
เอกสารตAาง ๆ ท่ีเก่ียวกับรักรAวมเพศโดยสAวนมากจะเป,นการวิจัยภาพยนตร�ชายรักชายมากกวAา
การศึกษาภาพยนตร�แบบหญิงรักหญิงท่ีแทบจะมีนCอยมาก 
 
3.2 การรวบรวมข อมูลและแหล�งข อมูล 
 ในการวิจัยนี้ผูCวิจัยไดCแบAงตามแหลAงท่ีมาของการเก็บรวบรวมขCอมูลออกเป,น 2 ระดับ ดังนี้ 
 1) ขCอมูลระดับปฐมภูมิ (Primary Data) จากแหลAงขCอมูลประเภทดีวีดีภาพยนตร�ไดCจากการ
เก็บรวบรวมขCอมูลจากแผAนดีวีดีภาพยนตร�หญิงรักหญิง โดยชมภาพยนตร�จากแผAนดีวีดีเพ่ือทําการ
วิเคราะห�ท้ัง 6 เรื่อง จากทวีปเอเชีย ทวีปยุโรป และทวีปอเมริกา มีดังนี้ 
 ทวีปเอเชีย คือ 
  - ภาพยนตร�เรื่อง She เรื่องรักระหวAางเธอภาพยนตร�หญิงรักหญิงจากประเทศไทย 
ปI 2012 กํากับโดย สรัญญา นCอยไทย  
  - ภาพยนตร�เรื่อง Yes or No อยากรักก็รักเลย ภาพยนตร�หญิงรักหญิงจากประเทศ
ไทย ปI 2010 กํากับโดย สรัสวดี วงศ�สมเพ็ชร  
 ทวีปยุโรป คือ 
  - ภาพยนตร�เรื่อง Blue is the Warmest Color ภาพยนตร�หญิงรักหญิงจาก
ประเทศฝรั่งเศส (France) ปI 2013 กํากับโดย Abdellatif Kechiche (ภาพยนตร�เรื่องนี้ไดCรับรางวัล
ปาล�มทองคําจากเทศกาลภาพยนตร�เมืองคานส� ปI 2013) 
  - ภาพยนตร�เรื่อง Kiss Me ภาพยนตร�หญิงรักหญิงจากประเทศสวีเดน (Sweden) ปI 
2011 กํากับโดย Alexandra-Therese Keining 
 



67 

 

 ทวีปอเมริกา คือ 
  - ภาพยนตร�เรื่อง A Perfect Ending ภาพยนตร�หญิงรักหญิงจากอเมริกา (USA) ปI 
2012กํากับโดย Nicole Conn 
  - ภาพยนตร�เรื่อง Bloomington ภาพยนตร�หญิงรักหญิงจากอเมริกา (USA) ปI
2010 กํากับโดย Fernanda Cardoso 
 2) ขCอมูลระดับทุติยภูมิ (Secondary Data) จากแหลAงขCอมูลประเภทเอกสาร โดยการ
คCนควCาขCอมูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวขCองกับกลุAมหญิงรักหญิงในสังคมไทย แนวคิดและทฤษฎี และ
จากเว็บไซต�ท่ีเก่ียวขCอง  
 
3.3 การวิเคราะห$ข อมูล 
 ในการวิจัยเรื่อง "การศึกษาวิเคราะห�เปรียบเทียบพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของ
ไทย ยุโรป และอเมริกา"เป,นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)โดยการนําวัตถุประสงค�
ของการศึกษามาจําแนกออกเป,นประเด็นเพ่ือสอดคลCองกับสิ่งท่ีผูCวิจัยตCองการศึกษาจากการรวบรวม
ขCอมูลและการศึกษาขCอมูลท่ีเก่ียวขCองกับพฤติกรรมของหญิงรักหญิงในภาพยนตร� และป?จจัยท่ีสAงผล
ใหCเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และอเมริกาดังนี้ 
 1) การวิเคราะห�เปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และ
อเมริกา โดยอาศัยแนวคิดการวิเคราะห�เชิงจิตวิทยา และแนวคิดเชิงพฤติกรรมศาสตร� โดยใชC
องค�ประกอบ ดังนี้ 
  1.1) บุคลิกภาพภายนอก พิจารณาจาก 
   1.1.1) การแตAงกายและทรงผม 
   1.1.2) น้ําเสียงและลักษณะคําพูด 
   1.1.3) พฤติกรรมทAาทาง 
   1.1.4) การแสดงออกเม่ืออยูAตAอหนCาผูCอ่ืน 
  1.2) บุคลิกภาพภายใน พิจารณาจาก 
   1.2.1) อารมณ�และความรูCสึกในสภาวะปกติ 
   1.2.2) อารมณ�และความรูCสึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเรCาภายนอกมากระทบ 
  1.3) มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก พิจารณาจาก 
   1.3.1) ความคิด ความเชื่อ และความรูCสึกในนิยามของความรัก 
   1.3.2) การกระทําและคําพูดท่ีแสดงออกถึงความรัก 
 การวิเคราะห�บุคลิกภาพภายนอกบุคลิกภาพภายใน และมุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึง
ความรักของตัวละครหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และอเมริกา ผูCวิจัยอาศัยแนวคิดการ
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วิเคราะห�ในเชิงจิตวิทยาโดยสAวนมากแลCวการบอกเลAาเรื่องราวของตัวละครผูCเขียนมักจะสรCางบทบาท
ใหCตัวละครมีความโดดเดAนและแตกตAางจากบุคคลอ่ืน โดยเฉพาะในแงAของแนวคิดและการแสดงออก 
ซ่ึงจะตCองอาศัยความรูCทางดCานจิตวิทยาคAอนขCางมากเพ่ือใหCผูCชมไดCเขCาใจในแนวคิดและพฤติกรรมของ
ตัวละครมากยิ่งข้ึน เนื่องจากตัวละครหญิงรักหญิงนั้น หากเปรียบกับกลุAมหญิงรักหญิงจริงในสังคม
แลCว มักจะเป,นกลุAมคนท่ีมีความซับซCอนทางความคิดและอารมณ� อยAางไรก็ดี แงAคิด อารมณ� และ
พฤติกรรมของกลุAมคนรักรAวมเพศนี้ หากไดCศึกษาหยั่งลึกลงไปเก่ียวกับชีวิตและป?จจัยท่ีเก่ียวเนื่อง  
ตAาง ๆ ท้ังภายนอกและภายในแลCว ยAอมทําใหCเราเขCาใจและอธิบายถึงสาเหตุท่ีแทCจริงไดCเป,นอยAางดี
ดCวยเหตุนี้ ผูCวิจัยจึงทําการศึกษาวิเคราะห�ตัวละครหญิงรักหญิงโดยอาศัยแนวคิดและทฤษฏีทาง
จิตวิทยามาทําการศึกษาวิเคราะห�ขCอมูลของตัวละครเอก บุคลิกภาพภายนอก บุคลิกภาพภายใน และ
มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรักของตัวละครหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และ
อเมริกาผูCวิจัยไดCแยกตามประเภทของบทบาททางเพศท่ีปรากฎในภาพยนตร�หญิงรักหญิงท้ัง 6 เรื่อง 
ซ่ึงทําใหCเห็นลักษณะทางบุคลิกภาพ 3 แบบคือ 

- ตัวละครท่ีแสดงบทบาทเป,น “ทอม” 

- ตัวละครท่ีแสดงบทบาทเป,น “ด้ี” 

- ตัวละครท่ีแสดงบทบาทเป,น “เลสเบี้ยน” 
 โดยผูCวิจัยไดCทําการศึกษาวิเคราะห�เปรียบเทียบสิ่งท่ีตCองการศึกษาจากตารางซ่ึงมีรายละเอียด
ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3.1: การแสดงประเภทของบทบาททางเพศท่ีปรากฏในภาพยนตร�หญิงรักหญิงของไทยยุโรป 
 และอเมริกา 
 

ภาพยนตร$ ช่ือตัวละคร 
ประเภทพฤติกรรมของหญิงรักหญิง 

ทอม ดี้ เลสเบ้ียน 
 

She (ไทย) 
บี �   

ดาริน  �  

จูน �   

บัว  �  

Yes or No (ไทย) คิม �   

พาย  �  

 (ตารางมีตAอ) 
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ตารางท่ี 3.1 (ตAอ): การแสดงประเภทของบทบาททางเพศท่ีปรากฏในภาพยนตร�หญิงรักหญิงของไทย
ยุโรป  และอเมริกา 

 

ภาพยนตร$ ช่ือตัวละคร 
ประเภทพฤติกรรมของหญิงรักหญิง 

ทอม ดี้ เลสเบ้ียน 

Blue is the Warmest Color 
(ยุโรป) 

อเดล  �  

เอ็มมAา �   

KYSS MIG 
(ยุโรป) 

ฟรีดCา   � 
เมีร�ย   � 

A Perfect Ending 
(อเมริกา) 

รีเบ็คกCา   � 
ปารีส   � 

Bloomington 
(อเมริกา) 

แคทเทอรีน   � 
แจ็กก้ี   � 

 

2) การวิเคราะห�เปรียบเทียบป?จจัยท่ีสAงผลใหCเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย 
ยุโรป และอเมริกา โดยพิจารณาจากขCอมูลภูมิหลังของตัวละครในภาพยนตร� โดยใชCองค�ประกอบดังนี้ 
  2.1) ป?จจัยทางดCานครอบครัว อาทิเชAน ลักษณะของครอบครัว ความสัมพันธ�ตAอกัน
ของบิดามารดา หรือผูCปกครอง ความสัมพันธ�ระหวAางบิดามารดา หรือผูCปกครอง กับตัวละคร และการ
อบรมเลี้ยงดูของครอบครัว เป,นตCน 
  2.2) ป?จจัยทางดCานสังคมและสิ่งแวดลCอม อาทิเชAน โรงเรียน การศึกษา กลุAมเพ่ือน 
ลักษณะการใชCชีวิต ประสบการณ�ในดCานไมAดีท่ีไดCรับจากเพศตรงขCาม และวัฒนธรรมท่ีไดCรับ เป,นตCน 
  2.3) ป?จจัยทางดCานทัศนคติ อาทิเชAน ความคิดและความรูCสึกท่ีมีตAอเหตุการณ�ตAาง ๆ ท่ี
ผAานเขCามาในชีวิต มุมมองท่ีมีตAอตนเอง ตAอผูCอ่ืน และมุมมองท่ีมีตAอป?ญหาท่ีเกิดข้ึน เป,นตCน 
 การวิเคราะห�ป?จจัยท่ีสAงผลใหCเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และ
อเมริกา ซ่ึงสาเหตุของการเป,นคนรักเพศเดียวกันนั้นไมAสามารถระบุอยAางแนAชัดไดCวAาเกิดจากสาเหตุใด 
นักพันธุศาสตร�เชื่อวAาเกิดจากป?จจัยทางชีวภาพ นักจิตวิทยาเชื่อวAามาจากป?จจัยทางจิตวิทยาหรือมาจาก
การเลี้ยงดูของครอบครัวหรือแมCกระท่ังเกิดจากสภาพแวดลCอมทางสังคม ฉะนั้น เราจึงไมAสามารถบAงชี้ไดC
อยAางชัดเจนวAาการท่ีบุคคลหนึ่งจะเป,นคนรักรAวมเพศไดCนั้นเกิดมาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง เพราะวAา
อาจจะเกิดจากหนึ่งในสาเหตุ หรือเกิดจากหลายสาเหตุ หรือเกิดจากทุกสาเหตุก็ไดC ดังนั้น ผูCวิจัยจึงตCอง
พิจารณาจากขCอมูลภูมิหลังของตัวละครเอก รวมไปถึงป?จจัยท่ีเก่ียวขCองตAาง ๆ ท่ีสAงผลตAอแนวคิด 
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อารมณ� และพฤติกรรมของตัวละคร อันจะทําใหCเขCาใจถึงป?จจัยท่ีทําใหCตัวละครเอกในภาพยนตร�ของ
ไทย ยุโรป และอเมริกา เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงนั่นเอง 
 ในการวิเคราะห�เปรียบเทียบป?จจัยท่ีสAงผลใหCเกิดพฤติกรรมของหญิงรักหญิงของภาพยนตร�ใน
ทุกทวีป จะมีการแบAงการเปรียบเทียบ ตามประเภทของป?จจัยท่ีสAงผลใหCเกิดพฤติกรรมทางเพศ ของตัว
ละคร อันไดCแกA ป?จจัยทางดCานครอบครัว ป?จจัยทางดCานสังคม และป?จจัยทางดCานทัศนคติ โดยท่ีตัว
ละครในแตAละเรื่อง ของแตAละทวีป มีความเหมือนและแตกตAางกัน ท้ังนี้ รายละเอียดในการเปรียบเทียบ
แสดงรายละเอียดไดCดังตาราง ดังนี้  
 

ตารางท่ี 3.2: การเปรียบเทียบป?จจัยท่ีสAงผลใหCเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงของตัวละครแตAละตัวใน
  ภาพยนตร�ตัวอยAางของทุกทวีป 

 

ภาพยนตร$ ชื่อตัวละคร 
ป.จจัยท่ีส�งผลให เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง 
ป.จจัยด าน
ครอบครัว 

ป.จจัยด าน
สังคม 

ป.จจัยด าน
ทัศนคติ 

 
She 
(ไทย) 

บี(ทอม)    
ดาริน(ดี้)    
จูน(ทอม)    
บัว (ดี้)    

Yes or No 
(ไทย) 

คิม(ทอม)    
พาย(ดี้)    

Blue is the Warmest Color 
(ยุโรป) 

อเดล (ดี้)    
เอ็มมAา(ทอม)    

KYSS MIG 
(ยุโรป) 

ฟรีดCา (เลสเบ้ียน)    
เมีร�ย (เลสเบ้ียน)    

A Perfect Ending 
(อเมริกา) 

รีเบ็คกCา (เลสเบ้ียน)    
ปารีส (เลสเบ้ียน)    

Bloomington 
(อเมริกา) 

แคทเทอรีน (เลสเบ้ียน)    
แจ็กก้ี (เลสเบ้ียน)    

 
 3) เม่ือไดCผลการวิเคราะห�เปรียบเทียบถึงพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร� และป?จจัยท่ี
สAงผลใหCเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และอเมริกา เรียบรCอยแลCว จึงจะ
นํามาทําการสรุปขCอมูลวAาหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และอเมริกามีพฤติกรรมเหมือน
หรือแตกตAางกันในดCานใด อยAางไร 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห�เปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิง 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิง และ
วิเคราะห�เปรียบเทียบถึงป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง ในภาพยนตร�ของไทยยุโรป และ
อเมริกา โดยทําการวิเคราะห�จากภาพยนตร�จํานวน 6 เรื่อง ดังนี้ 
 1) ภาพยนตร�ไทย จํานวน 2 เรื่องคือ SHE และ Yes or No 
 2) ภาพยนตร�ยุโรป จํานวน 2 เรื่อง คือ Blue is The Warmest Color และ KYSS MIG 
 3) ภาพยนตร�อเมริกา จํานวน 2 เรื่อง คือ A Perfect Ending และ Bloomington 
 ผู+ศึกษาทําการวิเคราะห�เปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป 
และอเมริกา โดยอาศัยแนวคิดการวิเคราะห�เชิงจิตวิทยา และแนวคิดเชิงพฤติกรรมศาสตร� โดยใช+
องค�ประกอบ ดังนี้ 
  1) บุคลิกภาพภายนอก พิจารณาจาก 
   1.1) การแต(งกายและทรงผม 
   1.2) น้ําเสียงและลักษณะคําพูด 
   1.3) พฤติกรรมท(าทาง 
   1.4) การแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน 
  2) บุคลิกภาพภายใน พิจารณาจาก 
   2.1) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ 
   2.2) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเล+าภายนอกมากระทบ 
  3) มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก พิจารณาจาก 
   3.1) ความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก 
   3.2) การกระทําและคําพูดท่ีแสดงออกถึงความรัก 
 จากการวิเคราะห�พฤติกรรมของหญิงรักหญิง ในภาพยนตร�แต(ละเรื่อง สามารถสรุปออกมาได+
เปZนตารางท่ี 4.1 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.1: สรุปพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศของตัวละครแต(ละตัวในภาพยนตร�ตัวอย(าง 
 

ภาพยนตร� ช่ือตัวละคร 
ประเภทพฤติกรรมของหญิงรักหญิง 

ทอม ดี้ เลสเบ้ียน 

 
She (ไทย) 

บี �   

ดาริน  �  

จูน �   

บัว  �  

Yes or No (ไทย) คิม �   

พาย  �  

Blue is the Warmest Color 
(ยุโรป) 

อเดล  �  

เอ็มม(า �   

KYSS MIG 
(ยุโรป) 

ฟรีด+า   � 
เมีร�ย   � 

A Perfect Ending 
(อเมริกา) 

รีเบ็คก+า   � 
ปารีส   � 

Bloomington 
(อเมริกา) 

แคทเทอรีน   � 
แจ็กก้ี   � 

 
 จากตารางท่ี 4.1 พบว(า พฤติกรรมการแสดงออกทางเพศของตัวละครหลักแต(ละตัวใน
ภาพยนตร�ท้ัง 6 เรื่องพบว(า ภาพยนตร�ของประเทศไทยมีการนําเสนอการแสดงออกทางเพศของตัว
ละครหลักเปZนทอมด้ี ส(วนภาพยนตร�จากทวีปอเมริกามีการนําเสนอการแสดงออกทางเพศของตัว
ละครหลักเปZนเลสเบี้ยน และในขณะท่ีภาพยนตร�จากทวีปยุโรปมีการนําเสนอการแสดงออกทางเพศ
ของตัวละครหลักท้ังในแบบทอมด้ีและเลสเบี้ยน 
 
4.1 ผลการวิเคราะห�เปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของแต)ละทวีป 
 จากการวิเคราะห�ภาพยนต�ตัวอย(างหญิงรักหญิง สามารถเปรียบเทียบพฤติกรรมของตัวละคร
ในเรื่องท่ีแสดงออกถึงความรักในเพศเดียวกันท้ังนี้ ผู+ศึกษาได+แบ(งการเปรียบเทียบตามพฤติกรรมการ
แสดงออกของตัวละคร ออกเปZน 3 พฤติกรรม ได+แก(  
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 1) พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเปZนทอม 
 2) พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเปZนด้ี 
 3) พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเปZนเลสเบี้ยน  
 โดยมีรายละเอียดในการเปรียบเทียบ ดังนี้ 
 1) บุคลิกภาพภายนอก พิจารณาจาก 
   1.1) การแต(งกายและทรงผม 
   1.2) น้ําเสียงและลักษณะคําพูด 
   1.3) พฤติกรรมท(าทาง 
   1.4) การแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน 
 2) บุคลิกภาพภายใน พิจารณาจาก 
   2.1) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ 
   2.2) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเล+าภายนอกมากระทบ 
 3) มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก พิจารณาจาก 
   3.1) ความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก 
   3.2) การกระทําและคําพูดท่ีแสดงออกถึงความรัก 
 
4.2 ผลการวิเคราะห�เปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของทุกทวีป 
 จากการวิเคราะห�เปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิงของภาพยนตร�ในทุกทวีป จะมีการ
แบ(งการเปรียบเทียบ ตามลักษณะทางเพศท่ีแสดงออกมาของตัวละคร เพ่ือให+เข+าใจง(ายในการจัดกลุ(ม 
โดยท่ี แบ(งออกเปZน ลักษณะทางเพศท่ีแสดงออกมาเปZน ทอม (เปรียบเทียบจากภาพยนตร�ไทย และ
ภาพยนตร�จากทวีปยุโรป), ด้ี (เปรียบเทียบจากภาพยนตร�ไทย และภาพยนตร�จากทวีปยุโรป) และ  
เลสเบี้ยน (เปรียบเทียบจากภาพยนตร�ทวีปยุโรป และภาพยนตร�จากทวีปอเมริกา) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 4.2.1 พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเป,น “ทอม” ระหว)างภาพยนตร�ไทยและยุโรป 
 ผลการวิเคราะห�ตัวละครท่ีแสดงออกในลักษณะทางเพศท่ีเปZนทอม จากภาพยนตร�ตัวอย(าง มี
ด+วยกัน 3 เรื่องจํานวน 4 คน ได+แก( เรื่อง She (ภาพยนต�ไทย) มีตัวละครท่ีเปZนทอม 2 คน คือ บี กับ 
จูน เรื่อง Yes or No (ภาพยนตร�ไทย) มีตัวละครท่ีเปZนทอม 1 คน คือ คิม และ เรื่อง Blue is the 
Warmest Color (ภาพยนตร�ยุโรป) มีตัวละครท่ีเปZนทอม 1 คน คือ เอ็มม(า ท้ังนี้เม่ือวิเคราะห�จาก
บุคลิกภาพภายนอกแล+ว สามารถสรุปได+ว(าโดยรวมพบว(า ไม(แตกต(างกัน โดยไม(ว(าจะเปZนตัวละครจาก
ทวีปไหน การแสดงออกถึงบทบาทของความเปZนทอมจะคล+ายคลึงกัน ไม(ว(าจะเปZน เสื้อผ+า การแต(ง
กาย ท่ีมีลักษณะคล+ายคลึงกับการแต(งกายของผู+ชาย มีการใส(เสื้อยืด หรือเสื้อเชิ้ต กับ กางเกงยีนส�ขา
ยาว เปZนส(วนใหญ( ใส(รองเท+าผ+าใบ อาจพบความแตกต(างบ+างในเรื่องของทรงผม ซ่ึงในบางตัวละครท่ี
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แสดงออกถึงบทบาทการเปZนทอม แต(ก็ยังคงไว+ผมยาวเหมือนผู+หญิงท่ีตัดผมสั้นอยู( แต(ส(วนใหญ(แล+ว 
จะไว+ผมสั้นกว(าเม่ือเทียบกับผู+หญิงปกติท่ัว ๆ ไป ซ่ึงสามารถมองออกได+ทันที ว(าบุคคลคนนั้นมี
พฤติกรรมความเปZนเพศทอมอยู(ในตัวเอง 
 นอกจากนี้การแสดงออกทางคําพูด ลักษณะท(าทางของการพูด ของตัวละครท่ีมีพฤติกรรม
แสดงออกเปZนทอม จากภาพยนตร�ตัวอย(างมีลักษณะท่ีคล+ายกันคือ  
 ในเหตุการณ�ท่ีเปZนการสนทนาปกติกับบุคคลท่ัว ๆ ไป ตัวละครในทุกเรื่องยังคงมีน้ําเสียงการ
พูดท่ีเหมือนกับผู+หญิงท่ัวไป โดยตัวละครของไทยท่ีมีพฤติกรรมเปZนทอม ยังคงมีหางเสียงว(า “ค(ะ” ซ่ึง
เปZนหางเสียงของผู+หญิงปกติ ส(วนตัวละครของยุโรปก็ยังคงมีท(วงทํานองการพูดเหมือนผู+หญิงเช(นกัน  
 ในขณะท่ีเหตุการณ�การสนทนากับคนรัก น้ําเสียงของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนทอมจะ
เปลี่ยนออกไปเล็กน+อย น้ําเสียงจะดูเข+มข้ึน มีน้ําหนักข้ึน ความมีน้ํามีนวลในน้ําเสียงจะลดลงไป 
เพราะต+องแสดงถึงบทบาทของความเปZนผู+นํา และการแสดงออกถึงความสามารถในการดูแลคนรัก 
ซ่ึงหากได+ฟ&งน้ําเสียงการสนทนาระหว(างคู(รักท่ีเปZนทอมด้ี จะสามารถรับรู+ได+ทันที ว(าน้ําเสียงไหนคือ
ทอม เช(นเดียวกับลักษณะคําพูดท่ีแสดงถึงความรัก การสารภาพรัก ซ่ึงตัวละครท่ีมีพฤติกรรมท่ีเปZน
ทอมจะมีน้ําเสียงท่ีมีน้ําหนัก และมีการพูดคล+าย ๆ กับผู+ชายท่ีสารภาพรักกับผู+หญิง 
 ในส(วนของสิ่งท่ีแตกต(างกัน จะมีอยู(ในเหตุการณ�ท่ีมีการทะเลาะกัน ซ่ึงตัวละครของไทยจะมี
การแสดงออกทางคําพูดไปทางผู+หญิงมากกว(า ไม(มีการพูดกระแทก พูดกระโชกโฮกฮาก หรือใช+ศัพท�ท่ี
ไม(สุภาพ ถึงแม+จะทะเลาะกัน แต(ก็ยังเปZนคําพูดท่ีฟ&งดูแล+วไม(บาดหู ในขณะท่ีตัวละครท่ีแสดง
พฤติกรรมทอมของละครทวีปยุโรป มีลักษณะคําพูดกระแทก มีการข้ึนเสียงใส(อารมณ� และมีคําพูดท่ี
รุนแรง หยาบคาย เหมือนผู+ชายมากกว(าโดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 1) บุคลิกภาพภายนอก 
 1.1) การแต(งกายและทรงผม 
  ตัวละครชื่อ บี จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+านการแต(ง
กาย โดยท่ีบีมีรูปร(างผอมบางไม(สูงมากนัก หน+าตาดี ผิวสองสี ผมสีดํา ตัดผมสั้นเซ็ทผมต้ังด+านหน+า 
ชอบใส(กางเกงยีนและกางเกงสแลค เสื้อเชิ้ต บางครั้งก็ใส(เสื้อยืดไว+ด+านในแล+วสวมเสื้อเชิ้ตทับด+านนอก 
บีจะรัดหน+าอกเพ่ือปกปfดสรีระของตัวเอง แต(งกายคล+ายผู+ชาย  
  ตัวละครชื่อ จูน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+านการ
แต(งกาย โดยท่ีจูนไว+ผมสั้น ไม(เซ็ทผมให+ตั้งเหมือนทอมท่ัวไป ค้ิวเข+ม ตาคม โตจมูกโด(ง หน+าตาลูกครึ่ง 
ผิวขาว ผอม สูง สูบบุหรี่ เวลาทํางานจูนจะชอบใส(เสื้อยืดด+านในสวมเสื้อเชิ้ตทับด+านนอก คู(กับกางเกง
ยีน และจะแต(งตัวสบาย ๆ ใส(กางเกงผ+าตัวใหญ( สวมเสื้อยืดในเวลาท่ีไม(ได+ทํางาน จูนไม(รัดหน+าอกเพ่ือ
ปกปfดสรีระของตน แต(หากมองผิวเผินแล+ว ก็สามารถบอกได+ว(า จูนมีความเปZนทอม 
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  ตัวละครชื่อ คิม จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
การแต(งกายโดยท่ี คิมเปZนหญิงสาวหน+าตาดี ผิวขาว ผอมสูง ค้ิวเข+ม หน+าหมวย ผมสีดํา ตัดผมสั้น
คล+ายเด็กผู+ชายแต(ไม(ได+ทําผมด+านหน+าต้ังข้ึนให+ดูแมนเกินไป ชอบใส(กางเกงยีนท่ีรัดรูปขายาว เสื้อยืด
สบาย และเสื้อมีปกตัวใหญ( และเสื้อเชิ้ตลายสกhอตตัวใหญ( สวมรองเท+าผ+าใบ ใส(นาฬิกาเรือนใหญ( 
และชอบสะพายเปjใบใหญ( 
  ตัวละครชื่อ เอ็มม(า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายนอกในด+านการแต(งกายโดยท่ี เอ็มม(าเปZนคนรูปร(างผอมเพรียว ไม(สูงมากนัก ผิวขาว 
ตาสองชั้น ค้ิวบาง ตัดผมซอยสั้นคล+ายเด็กผู+ชายแต(ไม(สั้นมาก ย+อมผมสีฟjา ไม(ได+ทําผมต้ังฟูเหมือน
ทอมท่ัวไป การแต(งกายมักใส(เสื้อยืดด+านในแล+วคลุมด+วยเสื้อแขนยาวด+านนอก บางครั้งใส(เสื้อกล+าม 
หรือเสื้อแขนกุดพอดีตัว ชอบใส(กางเกงยีน และรองเท+าผ+าใบ 
  1.2) น้ําเสียงและลักษณะคําพูด 
 ตัวละครชื่อ บี จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+านน้ําเสียง
ท่ีแสดงออกโดยท่ีการพูดจาของบีมี น้ําเสียง โทนเสียง ยังคงเปZนแบบผู+หญิง โดยปกติบีจะไม(พูด "ฮะ" 
หรือ "ครับ" เหมือนกับผู+ชาย ยังคงใช+คําพูดว(า “ค(ะ” 
 ตัวละครชื่อ จูน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+านน้ําเสียง
ท่ีแสดงออก โดยท่ี จูนพูดจาไพเราะมีน้ําเสียงเหมือนผู+หญิงปกติ ไม(ดัดแปลงน้ําเสียงให+เหมือนผู+ชาย 
พูดจาลงท+ายว(า “ค(ะ” เหมือนผู+หญิงท่ัวไป 
 ตัวละครชื่อ คิม จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
น้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ี คิมพูดจาเหมือนผู+หญิงท่ัวไป ไม(ได+พยายามทําตัวให+เหมือนกับผู+ชาย ไม(
ดัดแปลงน้ําเสียงหรือใช+คําพูดว(า “ครับ” ให+เหมือนผู+ชาย 
 ตัวละครชื่อ เอ็มม(า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายนอก ในด+านน้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ี เอ็มม(ามีการพูดจาท่ีเหมือนผู+หญิงท่ัวไป โดย
เปZนคนท่ีพูดด+วยความม่ันใจตนเอง ไม(แคร�สายตาใคร มีลักษณะการพูดและน้ําเสียงท่ีปกติท่ัวไป 
อย(างไรก็ตามในฉากของการทะเลาะกับอเดล เอ็มม(าจะมีน้ําเสียงท่ีกระโชกระโชกโฮกฮาก และการ
พูดจาท่ีไม(สุภาพ 
 1.3) พฤติกรรมท(าทาง 
 ตัวละครชื่อ บี จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกท่ีคล+ายกับผู+ชาย แสดงออกว(าตนนั้นเปZนทอมอย(างเปfดเผย 
 ตัวละครชื่อ จูน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ี จูนมีบุคลิกคล+ายผู+ชาย แต(ไม(แมนมากนัก ในบางมุมก็ยังดูเปZน
ผู+หญิงผมสั้น หรือเปZนผู+หญิงประเภทมีความม่ันใจในตนเองสูง 
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 ตัวละครชื่อ คิม จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ี คิมเปZนคนรักความสะอาด ชอบทํากับข+าว ชอบเล(นเกมส� เล(นกีต+า 
ร+องเพลง ชอบปลูกต+นไม+ กลัวความมืดและไม(ชอบความเงียบ จึงมักจะชอบร+องเพลงเพ่ือกลบความ
เงียบ คิมเปZนทอมท่ีไม(ได+คิดว(าตัวเองเปZนทอม เพราะคิมไม(เคยมีแฟนท่ีเปZนท้ังผู+หญิงหรือผู+ชายมาก(อน
เลย 
 ตัวละครชื่อ เอ็มม(า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายนอก ในด+านพฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ี เอ็มม(ามีท(าทางและการแสดงออกท่ีดู
แมน ๆ บางครั้งคล+ายเด็กผู+ชาย มีความเปZนตัวของตัวเองมาก มีการแสดงออกท่ีโดดเด(น มีความคล(อง 
ตัวและทะมัดทะแมง มีความเปZนผู+นํา มองดูจากท(าทางและการแสดงออกก็สามารถรู+ได+ว(าเปZนทอม 
 1.4) การแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน 
 ตัวละครชื่อ บี จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีบีจะมีบุคลิกภาพค(อนข+างแมนและเหมือนผู+ชาย
มาก บีมีการแสดงออกว(าตนนั้นเปZนทอม อย(างเปfดเผย ซ่ึงเม่ือมองจากภายนอกก็จะสามารถเห็นได+ชัด
ว(า บีนั้นมีความเปZน “ทอม” อย(างชัดเจน 
 ตัวละครชื่อ จูน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีจูนเปZนคนกล+าคิด กล+าทํา กล+านําเสนออะไรใหม( ๆ 
มีความจริงจังกับการทํางานมาก เพราะต+องส(งตัวเองเรียนต้ังแต(ยังเด็ก จากเหตุการณ�ตอนหนึ่งท่ีจูน
พูดคุยกับบัวตอนเจอกันครั้งแรก บัวได+ถามความคิดเห็นของจูนเก่ียวกับรีสอร�ท จูนก็ได+แสดงความ
คิดเห็นอย(างตรงไปตรงมา ดังประโยคท่ีจูนพูดว(า “ในเม่ือคุณเปลี่ยนภาพลักษณ�ใหม(แล+ว ทําไมถึงยัง
อยากอยู(ในกรอบเดิม ๆ ละคะ...บางครั้ง เราก็ต+องลองทําในสิ่งท่ีอยู(นอกกรอบบ+างสิคะ” 
 ตัวละครชื่อ คิม จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีคิมแสดงตนเสมือนเปZนทอมโดยท่ีไม(รู+ตัว โดยคิมคิด
เสมอว(าตนไม(ได+เปZนทอม จากในต+นเรื่องท่ีคิมได+เจอกับพายเพ่ือนร(วมห+อง และพายได+บอกว(าคิมเปZน
เปZนทอมคิมไม(ยอมรับหรือแสดงออกว(าตนเองนั้นเปZนทอมดังประโยคท่ีคิมพูดว(า “เห+ยย! เปล(า เปล(า 
เปล(า เราไม(ได+เปZนทอม” และประโยคท่ีพูดว(า “ไม(ได+เปZนทอมจริง ๆ เราเปZนผู+หญิง” 
 ตัวละครชื่อ เอ็มม(า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายนอก ในด+านการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีเอ็มม(ามีความเปZนตัวของตัวเอง 
กล+าพูด กล+าคิด กล+าแสดงออกต(อหน+าคนหมู(มาก โดยไม(เกรงกลัวใคร มีความเปZนผู+นํา มองดูจาก
ท(าทางและการแสดงออกก็สามารถรู+ได+ว(าเปZนทอม เช(น ในฉากท่ีเอ็มม(าไปยืนรออเดลท่ีหน+าโรงเรียน
แล+วเพ่ือนของอเดลเห็นก็สามารถรู+ได+อย(างชัดเจนว(าเอ็มม(าเปZนทอม  
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 2) บุคลิกภาพภายใน  
 บุคลิกภาพภายในของตัวละครท่ีแสดงพฤติกรรมเปZนทอมของภาพยนตร�ในแต(ละเรื่องมีความ
คล+ายคลึงกัน คือมีจิตใจท่ีเข+มแข็งกว(าผู+หญิงปกติ แต(ลึก ๆ ภายในจิตใจของตัวละครแต(ละตัวพบว(า  
มีความอ(อนโยน จิตใจดี มีอารมณ�ท่ีอ(อนไหวโอบอ+อมอารี ไม(ต(างไปจากผู+หญิงปกติ แต(ต+องเก็บไว+ไม(
แสดงออกมา และยังมีอารมณ�หึงหวงท่ีแสดงออกมาโดยไม(รู+ตัว อย(างไรก็ดี พบว(า ตัวละครของไทย  
ท่ีมีพฤติกรรมเปZนทอม ก็ยังคงมีความอ(อนไหวมากกว(าตัวละครท่ีแสดงพฤติกรรมเปZนทอมของยุโรป 
เห็นได+จากในบางเหตุการณ� ถึงแม+จะมีความเข+มแข็งทางอารมณ�แค(ไหน ก็อดไม(ได+ท่ีจะต+องร+องไห+ เสีย
น้ําตา และมีอารมณ�อ(อนไหวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึน ส(วนตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนทอมของยุโรป จะมีความ
เข+มแข็ง ใจเด็ด และใจแข็งมากกว(าโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  2.1) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ 
   ตัวละครชื่อ บี จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจ
โดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีบีค(อนข+างเปZนคนอารมณ�ดีโดยปกติ เปZนคนมี
อารมณ�ขัน แต(เม่ือสังเกตลึกลงไป ถึงแม+ว(าภายนอกจะดูเปZนคนเข+มแข็ง แต(ภายในของบียังคงมีความ
เปZนผู+หญิงท่ีอ(อนโยน จิตใจดี มีอารมณ�ท่ีอ(อนไหวโอบอ+อมอารี มีความรู+สึกเปZนห(วงเปZนใย ความสุข
ของบีอีกอย(างหนึ่งท่ีสังเกตได+จากในภาพยนต� คือเวลาท่ีบีได+ทําขนม ซ่ึงเปZนงานท่ีบีรัก 
   ตัวละครชื่อ จูน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจ
โดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีภายในจิตใจของจูนเรียกได+ว(า เปZนคนอ(อนไหว 
มีความละเอียด และอาจมีอารมณ�ร+อนในบางเวลา จูนไม(มีพ(อแม( ต+องดูแลตัวเองต้ังแต(ยังเด็ก ส(งผล
ทําให+สภาพจิตใจของจูนมีความรู+สึกท้ังเด็ดเด่ียวและโดดเด่ียว 
   ตัวละครชื่อ คิม จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายใน ด+าน
สภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีคิมเปZนคนท่ีมีจิตใจดี อ(อนโยน 
อ(อนหวาน ข้ีอ+อน เปZนคนอารมณ�ดี ยิ้มง(าย เอาใจเก(ง เสียสละ ไม(โกรธใครง(ายๆ คิมนั้นชอบดูแลเทค
แคร�ชอบเอาใจ อย(างเช(นในตอนท่ีคิมไปเรียนแล+วเจอเพ่ือนสาวร(วมห+องนั่งร+องไห+อยู(คิมก็เอา
ผ+าเช็ดหน+าของตัวเองให+เพ่ือนไปโดยไม(ได+คิดอะไรหรือหวังสิ่งตอบแทน คิมซ่ึงดูภายนอกอาจจะ
เหมือนผู+ชาย แต(ภายในก็ยังมีความรู+สึกอ(อนไหว น+อยใจ ท่ียังมีความเปZนผู+หญิงอยู(ดี 
   ตัวละครชื่อ เอ็มม(า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีเอ็มม(ามี
ความเปZนผู+ใหญ(สูง มีความเปZนผู+นํา ดูเข+มแข็ง แต(เอ็มม(าก็ยังมีอารมณ�ความเปZนผู+หญิงอยู(มาก เอ็มม(า
จะคอยแนะนําอเดลอยู(เสมอในเรื่องของการเรียน และเรื่องอาชีพการงานของอเดล  
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  2.2) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ 
   ตัวละครชื่อ บี จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจ
โดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดยท่ีบีเปZนคนท่ีมีความรู+สึก
เปZนห(วงเปZนใย สังเกตได+จากฉากท่ีบีได+พาดารินเข+าไปเท่ียวท่ีผับทอมด้ี ดารินได+หายออกไปกับทอมอีก
คนหนึ่ง และบีได+พยายามตามหาดารินอยู(นาน ซ่ึงในขณะนั้นบีมีความรู+สึกเปZนห(วงดารินอย(างมาก
มาก จนกระท่ังบีตามหาดารินจนเจอ และก็ได+พูดกับดารินว(า “ดาไปไหนมารู+หรือเปล(าว(าเราเปZน
ห(วง” โดยลักษณะท(าทางท่ีประกอบคําพูดนี้ เปZนลักษณะของคนรักท่ีเปZนห(วงอีกฝqาย ท่ีหายไปโดยไม(
บอกกล(าว และเปZนคําพูดโทนเสียงสูง มีเสียงแข็งแทรกอยู(ในคําพูดนั้นท่ีแสดงถึงความไม(พอใจท่ีอีก
ฝqายไม(ทําตามสัญญาท่ีบอกว(าจะบอกให+รู+หากจะไปไหนมาไหนกับใคร แต(ก็มีความรู+สึกดีใจท่ีได+เจอ 
และแฝงไว+ด+วยความรู+สึกเปZนห(วง ซ่ีงทําให+เห็นว(า บีเปZนเปZนคนท่ีมีอารมณ�อ(อนไหว และห(วงใยดาริน
อย(างมาก 
   ตัวละครชื่อ จูน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจ
โดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดยท่ีจูนเปZนคนอบอุ(นเม่ือได+
ใกล+ชิดกับบัว มักจะแสดงความเอาใจใส(ดูแลบัวเปZนอย(างดี แต(ก็เปZนคนท่ีมีอารมณ�หึงหวง เห็นได+ใน
ตอนท่ีแม( สามี และลูกสาวของบัวมาท่ีรีสอร�ท จูนยืนมองด+วยความเสียใจ น้ําตาคลอ มีท(าทีไม(พอใจ 
และแสดงออกถึงความหึงหวง ในตอนท่ีบัวแนะนําจูนกับสามี จูนพยายามท่ีจะไม(พูดด+วย โดยแสดง
อาการหลบหน+า และเอาตัวออกห(างจากเหตุการณ�นั้น ดังประโยคท่ีจูนพูดว(า “จูนยังมีงานค+างอยู( ขอ
ตัวก(อนนะคะ” อีกท้ังในฉากท่ีจูนกําลังเก็บกระเปrาอยู( บัวได+เดินเข+ามาหาจูน ซ่ึงจูนได+พูดกับบัวว(า 
“ไม(กลัวสามีมาเห็นหรอ” และจูนยังได+บอกกับบัวอีกว(า “กลับไปเถอะ โลกของพ่ีไม(ใช(ท่ีนี่” ท้ังนี้ ใน
แต(ละช(วงเหตุการณ� ลักษณะคําพูดท่ีจูนแสดงออก เปZนการพูดด+วยเสียงนิ่ง ๆ แต(เปZนน้ําเสียงแบบ
ประชดประชัน แสดงถึงความไม(พอใจกับสิ่งท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงไม(ได+เปZนน้ําเสียงปกติท่ีจูนเคยพูดคุยกับบัว 
ในช(วงเวลาปกติท่ัวไป 
   ตัวละครชื่อ คิม จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายใน ด+าน
สภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดยท่ีเม่ือมีสิ่งเร+า
มากระทบ คิมจะมีความรู+สึกอ(อนไหวและหวั่นไหวง(าย ยิ่งในเวลาท่ีคิมอยู(กับพายเช(น ในฉากท่ีคิมกับ
พายก็ได+ไปร+านเบเกอรี่ของน+าอิม น+าอิมมีบุคลิกท(าทางคล+ายทอมจนทําให+ตอนเดินกลับหอพักพายจึง
ได+ถามคิมว(าน+าอิมเปZนทอมหรือเปล(าดังประโยคท่ีคิมตอบพายว(า “ไม(รู+ดิ... ไม(รู+จริง ๆ ไม(สนด+วย
เพราะเราไม(ได+เปZนทอมไงเราก็เลยไม(รู+” และในฉากท่ีคิมได+พูดระบายอารมณ�และความรู+สึก ความอึด
อัดข+างในของตัวเองออกมา ดังประโยคท่ีว(า “ถ+าเราชอบใครสักคน ชอบท่ีจะคุยกับเค+า ชอบท่ีจะเล(น
กับเค+า ชอบท่ีจะอยู(กับเค+า แต(เค+าดันเปZนผู+หญิง เราก็กลายเปZนทอมเลยใช(ปะ” และในตอนท่ีพาย
กับคิมทะเลาะกันพายโกรธคิม คิมก็จะเทคแคร�พาย โดยรู+ว(าพายชอบทานเค+กเวลาโกรธ คิมจึงหาย
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ออกไปจากห+องเพ่ือซ้ือเค+กมาให+พาย เม่ือพายออกมาตามและต(อว(าคิม คิมจึงมีความรู+สึกน+อยใจ จน
ร+องไห+ออกมา และพูดกับพายดังประโยคท่ีว(า “อ(าว ไม(ดีหรอ พายจะได+อยู(กับแฟนพายไง” และในอีก
ฉากท่ีได+ยินแม(ของพาย คุยกับพายเก่ียวกับเรื่องคิมท่ีเปZนทอม ดังประโยคท่ีว(า “พาย นี่ถ+าเค+าไม(พูด
นะคิดว(าเค+าเปZนผู+ชายสะอีก ใครอ(ะ เรียนคณะเดียวกันหรือเปล(า? ดูดิแม(ขนลุกไปหมดเลยอ(ะ แม(ว(า
มันพิลึกนะลูก แม(ว(าสังคมสมัยนี้ประหลาดนะลูก ดีนะท่ีลูกของแม(ไม(เปZนไม(ง้ันแม(อกแตกตายแน( ๆ 
เลย” ซ่ึงจากคําพูดนี้ ทําให+คิมถึงกับร+องไห+ออกมาด+วยความรู+สึกเศร+าเสียใจเปZนอย(างมาก 
   ตัวละครชื่อ เอ็มม(า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมา
กระทบ โดยท่ีเอ็มม(ามักจะเปZนคนอารมณ�ร+อน อารมณ�รุนแรง เห็นได+จากฉากท่ีเอ็มม(า เห็นอเดลจูบ
กับผู+ชายในรถ เอ็มม(าก็รู+สึกโกรธ และ โมโหมาก ๆ จึงอาละวาดและด(าทออเดลด+วยคําท่ีไม(สุภาพ
อย(างรุนแรง เอ็มม(าเสียใจมากจนถึงข้ันเลิกลาและไล(อเดลออกไปจากห+องทันที ดังประโยคท่ีเอ็มม(าต(อ
ว(าอเดลว(า “มีคนมาส(งใช(ไมh  ใครหรอ? ทําไมต+องโกหกด+วย” และเอ็มม(าโมโหถึงขนาดไล(อเดลออก
จากบ+าน โดยประโยคท่ีว(า “เม่ือไหร(จะเลิกโกหก... อย(ามาตอแหล นอนกับเค+าต้ังแต(เม่ือไหร( มีอะไร
กันก่ีครั้งแล+วโว+ยยย... บอกมา!! ไสหัวออกไปเลย ท่ีนี่ไม(ต+อนรับคนตอแหละ เก็บของแล+วออกไปเลย 
ไปได+แล+ว ไปให+พ+น!”  
 3) มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก พิจารณาจาก  
 การแสดงออกท่ีสื่อถึงความรักของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนทอมของภาพยนตร�ในแต(ละ
เรื่องจะมีลักษณะท่ีคล+ายกัน นั่นคือ มีลักษณะของคําพูดท่ีให+ความอบอุ(น ให+ความรู+สึกถึงการดูแล เอา
ใจใส( เปZนห(วง ห(วงใย รวมไปถึงพฤติกรรมทางร(างกายท่ีแสดงออกถึงความรัก ไม(ว(าจะเปZนการจับมือ 
การกอด การจูบ รวมไปถึงการมีเซ็กส� จะเห็นได+ว(า ตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนทอม ของภาพยนต�ใน
แต(ละเรื่องจะมีลักษณะท่ีคล+ายกันโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 3.1) ความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก 
 ตัวละครชื่อ บี จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีมุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึง
ความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีบีเปZนคนท่ีชอบผู+หญิง
น(ารัก อ(อนหวาน น(าทะนุถนอม โดยมักจะแสดงตนเปZนคนเข+มแข็ง พร+อมท่ีจะปกปjองคนท่ีตนเองรัก
ได+ ในความคิด ทัศนคติ และความเชื่อในเรื่องความรัก ในช(วงต+นเรื่อง บีจะเปZนคนท่ีไม(เชื่อในความรัก
เพราะบีมีประสบการณ�ท่ีไม(ดี และผิดหวังจากผู+หญิงมา จึงยิ่งตอกย้ําให+บีไม(เชื่อในเรื่องรักแท+ จาก
เหตุการณ�หนึ่งในภาพยนต� ในคืนหนึ่ง ดารินท่ีเพ่ิงถูกคนรักหักอก และเสียใจ ได+กินเบียร�และตะโกน
เสียงระบายอารมณ�ดังจากระเบียงห+องตัวเอง แต(เสียงนั้นดังมาถึงห+องบี และทําให+บีซึ่งขณะนั้นกําลัง
คุยโทรศัพท�กับผู+หญิง ไม(สามารถคุยต(อได+ บีเกิดความรําคาญ จึงมาเคาะประตูห+องของดาริน เพ่ือท่ีจะ
ต(อว(า แต(กลับถูกดารินต(อว(ากลับมาซะเอง ทําให+บีต+องมาระบายความรู+สึก กับพ่ีท่ีทํางานอยู(ในร+านเบ
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เกอรี่ของบี หลังจากท่ีบีถูกดารินต(อว(าในคืนก(อน โดยบีได+พูดว(า “โคตรซวยเลยพ่ี โดนผู+หญิงด(ามา 
หน+าตาก็ดี แต(ข้ีเมาอยู(ข+างห+อง” พ่ีท่ีร+านเบเกอรี่ฟ&งแล+ว ได+ตอบกลับมาว(า “ระวังนะ โกรธกันไป 
แกล+งกันมา อย(าเผลอใจไปรักเค+าเข+าล(ะ” บีได+ฟ&งดังนั้น รีบตอบกลับด+วยโทนเสียงสูง พูดด+วยความ
เหนื่อยใจว(า “โอ+ยยย... คนอย(างบีนะพ่ี” 
 ตัวละครชื่อ จูน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีมุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึง
ความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีจากเหตุการณ�หนึ่งท่ีจูน
ได+พูดกับบัว และหลังจากท่ีจูนพูดจบ จูนก็หอมแก+มบัว.. มุมมองความรักของจูน เปZนมุมมองความรัก
ท่ีดี เปZนความรักท่ีปรารถนาดี มีแต(ให+โดยไม(ต+องการอะไรตอบแทน ดังประโยคท่ีจูนพูดว(า “เคยรู+สึก
เหมือนว(า รู+จักคนคนหนึ่งมานาน... รู+สึกอยากอยู(ใกล+ ๆ อยากดูแล อยากเปZนเพ่ือน โดยไม(ต+องการ
อะไรตอบแทน ถึงแม+ว(าคนคนนั้นอาจจะไม(ต+องการเราก็ตาม” แต(ในอีกแง(มุมหนึ่งเม่ือมองลงไปลึก ๆ 
แล+ว จูนก็มีมุมมองความรักท่ีเศร+า โหยหาความรัก มีความหวังท่ีจะมีความรักเห็นได+ในฉากท่ีบัวถาม
จูนดังประโยคท่ีว(า “จูนจูบพ่ีทําไม... ชอบพ่ีใช(ไมh?” ซ่ึงจูนไม(ตอบคําถามบัว แต(กลับหลบสายตาจาก
บัว ทําให+บัวถามจูนต(ออีกหนึ่งคําถามว(า “นึกแล+วว(าไม(กล+า” จูนจึงพูดตอบกลับบัวว(า.. “พูดออกไป
แล+วจะได+อะไร” 
 ตัวละครชื่อ คิม จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีมุมมองและการแสดงออกท่ี
สื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีคิมเปZนคนท่ียังไม(
เคยมีแฟนหรือมีคนรัก ในรักครั้งแรกของคิมท่ีมีต(อพายนี้จึงเปZนความรักท่ีรู+สึกหวาดกลัวสับสน และไม(
ม่ันใจว(าตัวเองนั้นคิดยังไงกับพายกันแน( เพราะคิมรู+ว(าแม(ของพายไม(ชอบทอม ตัวพายเองก็ไม(ค(อย
ชอบ แต(ทุกครั้งท่ีเจอกับผู+ชายคนท่ีพายสนิทคิมจะรู+สึกเศร+า และอารมณ�ไม(ดี เช(นในฉากท่ีผู+ชายท่ีพาย
สนิทมารับไปทานข+าว คิมก็รู+สึกหงุดหงิดสับสน และยังไม(ยอมรับว(าตนเองนั้นรู+สึกอย(างไรกับพาย คิม
ยังรู+สึกไม(แน(ใจ และไม(กล+ายอมรับว(าตัวเองนั้นชอบพาย จนเวลาผ(านไป คิมก็กล+าท่ีจะยอมรับว(า
ตัวเองนั้นชอบผู+หญิงซ่ึงคือพาย จึงทําให+คิมมีมุมมองความรักท่ีเปลี่ยนไป เปZนความรักท่ีสวยงาม ไม(
จํากัดว(าจะต+องเปZนความรักกับใคร ผู+ชายหรือผู+หญิง แต(ความรักก็คือความรัก ดังในฉากท่ีคิมนอนคุย
กับพายบนเตียง ดังประโยคท่ีคิมพูดว(า “ปvาบอกว(า แม(คือความรักของปvา เม่ือแม(ไม(อยู(แล+ว ปvาก็ไม(ได+
ใช+ความรัก และปvายังบอกอีกนะว(า ความรักเปZนอย(างอ่ืนไม(ได+หรอก... ถ+าเรารักใคร เม่ือไหร(ก็เม่ือนั้น
แหละ” 
 ตัวละครชื่อ เอ็มม(า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของ
ความรัก โดยท่ีเอ็มม(ามีมุมมองของความรักเปZนแบบผู+ใหญ( ความรักท่ีห(วงใย อบอุ(น อยากเห็นคนท่ีรัก
มีความสุข มีมุมมองความรักท่ีเปZนความรักของคนสองคนท่ีเปZนผู+หญิงกับผู+หญิง ไม(สนใจผู+ชาย และไม(
สนใจว(าใครจะมองอย(างไร ในฉากท่ีเอ็มม(านั่งคุยกับอเดลในสวนอเดลได+ถามถึงเดทและการจูบครั้ง
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แรกของเอ็มม(า เอ็มม(าจึงตอบดังประโยคว(า “ฉันเคยเดทกับผู+ชายและก็กับผู+หญิง... ก็เลยรู+ตัวว(าฉัน
ชอบผู+หญิงมากกว(า” 
 3.2) การกระทําและคําพูดท่ีแสดงออกถึงความรัก 
 ตัวละครชื่อ บี จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีมุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึง
ความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีเกิดข้ึนหลังจากท่ีบีได+รู+จักกับดา
รินสักพักหนึ่ง ผ(านเหตุการณ�ต(าง ๆ มาด+วยกัน บีก็เริ่มมีความรู+สึกดี ๆ ให+กับดาริน เปZนความรู+สึกท่ี
มากกว(าคําว(าเพ่ือนกัน ซ่ึงจริง ๆ แล+วบีมีมุมมองความรักท่ีดี โดยบีแสดงออกทางคําพูดท่ีบ(งบอกถึงว(า
นิยามความรักของบี คือการเสียสละ และการเห็นคนท่ีรักมีความสุข กับสิ่งท่ีเราทําให+ จากเหตุการณ�
หนึ่ง ท่ีบีพูดว(า “เราไม(เคยใช+ผู+หญิงหาความสุขหรอกนะ แต(เราเลือกท่ีจะให+ความสุขกับผู+หญิง
มากกว(า” และการแสดงออกถึงความรักทางด+านร(างกายของบี เปZนการแสดงออกโดยการกอดจูบ 
และการมีเซ็กส� 
 ตัวละครชื่อ จูน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีมุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึง
ความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก
ของจูนในช(วงแรก มักจะมีความเขินอายแสดงออกมา ไม(ค(อยกล+าแสดงออกในด+านความรัก ค(อนข+าง
เงียบ แต(จูนมักจะใช+การสื่อสารทางสายตา เปZนการมองตากับคนท่ีรู+สึกดีด+วยมากกว(า นอกจากนี้ใน
การแสดงความรักของจูน จากฉากท่ีทุกคนรู+ความจริงว(าบัวเปZนโรคมะเร็งระยะสุดท+าย และจะอยู(ได+
อีกไม(นาน จูนจึงแสดงความรักความเอาใจใส(คอยดูแลบัวทุกอย(าง ท้ังคอยเช็ดตัว ปjอนข+าวปjอนน้ํา พา
ไปเดินเล(นผ(อนคลาย และในด+านจิตใจจูนก็เปZนคนท่ีเข+าใจบัวในหลาย ๆ เรื่อง คอยอยู(ข+าง ๆ ให+
กําลังใจ และเติมเต็มความรักให+กับบัว และในการแสดงความรักทางด+านร(างกายของจูน เปZนการ
แสดงความรักโดยการหอมแก+ม กอด จูบ ให+ความอบอุ(น และการมีเซ็กส� 
 ตัวละครชื่อ คิม จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีมุมมองและการแสดงออกท่ี
สื่อถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีในการแสดงความรัก
ทางด+านร(างกายของคิม เปZนการแสดงความรักโดยการกอด จูบ สัมผัส ให+ความอบอุ(น และการมีเซ็กส� 
 ตัวละครชื่อ เอ็มม(า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ี
ความรักของเอ็มม(าเปZนแบบยั่งยืน ท่ีสามารถคอยดูแลซ่ึงกันและกัน คอยช(วยเหลือกัน ดังประโยคท่ี
เอ็มม(าพูดกับอเดลหลังจากท่ีเลิกลากันไปแล+วว(า “ลิซ ดีกับฉัน... ท่ีพิเศษสุดก็คือยัยหนู อูเดอ... ฉัน
ชอบแกมาก ฉันจะชวนแกเล(นสนุก คอยสอนโน(นสอนนี่หลายอย(าง จนเราโดนลิซเอ็ดใส(... พวกเค+าคือ
ครอบครัวฉัน” และในการแสดงความรักทางด+านร(างกายของเอ็มม(า เเปZนการแสดงความรักโดยการ
กอด จูบ สัมผัส และการมีเซ็กส� 
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 4.2.2 พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเป,น “ดี้” ระหว)างภาพยนตร�ไทยและยุโรป 
 ผลการวิเคราะห�ตัวละครท่ีแสดงออกในลักษณะทางเพศท่ีเปZนด้ี สามารถสรุปได+ว(าจาก
ภาพยนตร�ตัวอย(าง มีด+วยกัน 3 เรื่องจํานวน 4 คน ได+แก( เรื่อง She (ภาพยนตร�ไทย) มีตัวละครท่ี
เปZนด้ี 2 คน คือ ดาริน กับ บัว เรื่อง Yes or No (ภาพยนตร�ไทย) มีตัวละครท่ีเปZนด้ี 1 คน คือ พาย 
และเรื่อง Blue is the Warmest Color (ภาพยนตร�ยุโรป) มีตัวละครท่ีเปZนด้ี 1 คน คือ อเดลท้ังนี้
เม่ือวิเคราะห�จากบุคลิกภาพภายนอกแล+ว โดยรวมพบว(า ส(วนท่ีคล+ายคลึงกันของตัวละครท้ังหมดนั่น
คือลักษณะการแต(งกาย ท่ีมีการแต(งกายเหมือนผู+หญิงท่ัวไป มีการใส(เครื่องประดับตกแต(ง ตาม
เหมาะสม ไม(มากและไม(น+อยเกินไป โดยท่ีอาจมีความแตกต(างกันเล็กน+อยระหว(างตัวละครไทยกับตัว
ละครของต(างประเทศ ซ่ึงตัวละครไทยจะมีการแต(งตัว และเสริมสวยมากกว(าตัวละครของต(างประเทศ 
ซ่ึงไม(ค(อยเน+นการเสริมสวยมากเท(าไหร( นอกจานี้ก็จะมีการไว+ผมยาว แต(งหน+าแต(งตา เสริมสวยตาม
แบบฉบับของผู+หญิง และเม่ือดูจากบุคคลิกลักษณะการสนทนา จะไม(สามารถแยกออกได+เลย ว(ามี
ความเปZนผู+หญิงท่ีชอบผู+หญิงด+วยกัน แต(เม่ือสังเกตเข+าไปในส(วนลึก จะมีจุดสังเกตตรงท่ี ผู+หญิงท่ีมี
ความเปZนด้ี เม่ือได+คุยกับผู+หญิงท่ีมีลักษณะเปZนทอม โดยท่ีมีความชอบเกิดข้ึนแล+ว จะมีการแสดงออก
ทางสายตาท่ีบอกถึงความรู+สึกสนใจ ใส(ใจ และให+ความสําคัญ แคร�คําพูดและการกระทําของผู+หญิงท่ี
เปZนทอมมากกว(าเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ท่ีคุยด+วยในสถานการณ�เดียวกัน ซ่ึงตัวละครท่ีแสดงออกในลักษณะ
ทางเพศท่ีเปZนด้ีมีความเหมือนกันทุกคนโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1) บุคลิกภาพภายนอก 
  1.1) การแต(งกายและทรงผม 
   ตัวละครชื่อ ดาริน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+านการ
แต(งกาย โดยท่ีดารินเปZนสาวสวยท่ีมีความเปZนผู+หญิงสูงมากบุคลิกคล(องแคล(วและเปZนคนเก(งไม(ชอบ
ให+ใครมาสบประมาทดารินไว+ผมยาวดัดลอนสีบลอนด�ทองมีผิวสีแทนดวงตากลมโตรูปร(างสมส(วนไม(
อวบและไม(ผอมไม(สูงมากนักดารินแต(งกายเปZนแบบผู+หญิงท่ัว ๆ ไป ชอบใส(กระโปรงหรือชุดแซก แต(
บางครั้งก็ใส(กางเกงยีนรัดรูป กับเสื้อกล+ามรัดรูปแบบผู+หญิงเปรี้ยว ดูคล(องตัว สวมรองเท+าส+นสูง และ
ชอบใส(เครื่องประดับเพ่ือความสวยงามอยู(เสมอ มองดูภายนอกจะไม(สามารถแยกได+เลยว(า ดารินเปZน 
“ด้ี” หรือมีความชอบผู+หญิงด+วยกันแต(อย(างใด 
 ตัวละครชื่อ บัว จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+านการ
แต(งกาย โดยท่ีบัวเปZนหญิงวัยกลางคน มีอาชีพทําธุรกิจส(วนตัว เปZนเจ+าของ Sea Sand Sun Resort 
ท่ีพัทยาเปZนผู+หญิงสวย รูปร(างเล็ก ผมสีดําธรรมชาติ ไว+ผมยาว รวบตึง บางครั้งก็รวบผมข้ึนครึ่งหัว 
การแต(งกายของบัวจะเปZนเหมือนผู+หญิงทํางานท่ีดูภูมิฐานท่ัว ๆ ไป สวมเสื้อเรียบ ๆ ใส(กางเกงสแลค
เรียบหรูดูดี บางครั้งก็ใส(เสื้อผ+าแบบสบาย ๆ แต(งกายปกปfดมิดชิด ใส(เครื่องประดับบ+างบางครั้ง 
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 ตัวละครชื่อ พาย จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายนอก ใน
ด+านการแต(งกายโดยท่ีพายเปZนผู+หญิงสาว หน+าตาดี ดวงตากลมโต ผิวขาว รูปร(างเล็ก ผมยาว ดัดลอน
สีดํา และชอบรวบผม พายแต(งตัวเหมือนผู+หญิงท่ัว ๆ ไป ใส(เสื้อแฟชั่น ชอบใส(กระโปรงยีนสั้น หรือ
กางเกงขาสั้น ใส(รองเท+าส+นหนามักสะพายเปjใบเล็ก ๆ ไม(ใส(เครื่องประดับอ่ืน นอกจากนาฬิกาข+อมือ 
มองจากการแต(งตัวหรือทรงผมก็เหมือนผู+หญิงท่ัวไปท่ีชอบผู+ชาย 
 ตัวละครชื่อ อเดล จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายนอกในด+านการแต(งกายโดยท่ีอเดลเปZนเด็กสาวมัธยมปลาย หน+าตาสวย ตาสองชั้น 
ดวงตากลมโต มูกโด(ง ผิวขาว รูปร(างกําลังดีไม(อ+วนและไม(ผอมเกินไป ไว+ผมยาว หยักโศก ส(วนมากจะ
รัดผมและทําผมยุ(งเหยิงอยู(ตลอดเวลา ไม(ค(อยดูแลตัวเองมากนัก การแต(งกายมักใส(กางเกงยีนขายาว
รัดรูป เสื้อยืดแขนยาวสบาย ๆ และสวมรองเท+าบูทสั้น สะพายเปj ไม(สวมเครื่องประดับเพ่ือตกแต(ง
ร(างกาย 
 1.2) น้ําเสียงและลักษณะคําพูด 
 ตัวละครชื่อ ดาริน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
น้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ีดารินมีการพูดจาเปZนปกติ ไม(อ(อนหวานจนเกินไป พูดน้ําเสียงปกติธรรมดา
เหมือนผู+หญิงท่ัว ๆ ไป 
 ตัวละครชื่อ บัว จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+านน้ําเสียง
ท่ีแสดงออก โดยท่ีบัวเปZนคนท่ีพูดจาช+า ๆ ถ+าสังเกตจะเห็นได+ว(าบัวเปZนคนท่ีคิดก(อนพูดพอสมควร จะ
ไม(พูดอะไรออกไปโดยท่ีไม(ได+คิดไตร(ตรองให+ดีเสียก(อน จะเปZนคนพูดน้ําเสียงเนิบ ๆ แต(แฝงไว+ด+วย
ความหมายทุกประโยค ไม(ค(อยพูดเล(น ทําให+ในแต(ละคําพูดของบัว เปZนคําพูดท่ีมีความหมายและ
จริงใจ 
 ตัวละครชื่อ พาย จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายนอก ใน
ด+านน้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ีพายเปZนคนท่ีพูดจาฉะฉาน พูดชัดถ+อยชัดคํา มีน้ําเสียงเหมือนผู+หญิง
ปกติท่ัว ๆ ไป เปZนคนท่ีคิดอย(างไร รู+สึกอย(างไร ก็พูดออกมาแบบนั้น น้ําเสียงของพายสามารถสื่อถึง
อารมณ�ในขณะนั้นได+เปZนอย(างดี เช(นในตอนท่ีพายหึงคิม ท่ีหายไปกับเจน ก็มีน้ําเสียงสูงท่ีแสดงถึง
อาการหึงหวง หรือในตอนท่ีพายเริ่มรู+สึกดีกับคิม เริ่มรักคิมแล+วแต(ก็ยังกังวลเรื่องความสัมพันธ�ท่ีมีใน
สายตาของคนอ่ืน ๆ พายก็จะพูดด+วยน้ําเสียงสูงท่ีเปZนกังวล ซ่ึงสามารถฟ&งแล+วคาดเดาถึงอารมณ�
ขณะนั้นได+ทันที 
 ตัวละครชื่อ อเดล จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายนอก ในด+านน้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ีอเดลเปZนคนไม(ค(อยพูด หรือพูดน+อย เปZนคนท่ีมี
โลกส(วนตัวสูง ลักษณะคําพูดของอเดลเหมือนผู+หญิงท่ัวไป ใช+น้ําเสียงปกติธรรมดา แต(อเดลจะเปZนคน
ท่ีสามารถโดนจับผิดได+ด+วยคําพูดของตน หรือเรียกได+ว(าโกหกไม(เปZน จากฉากท่ีเอ็มม(าจับได+เรื่องอเดล
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ไปมีความสัมพันธ�กับเพ่ือนชาย ซ่ึงอเดลพยายามท่ีจะโกหก แต(ด+วยน้ําเสียงท่ีแสดงถึงความมีพิรุธ ทํา
ให+เอ็มม(าจับได+ และไม(พอใจเปZนอย(างมาก 
 1.3) พฤติกรรมท(าทาง 
 ตัวละครชื่อ ดาริน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออก โดยท่ีดารินมีลักษณะท(าทางและการแสดงออกเหมือนผู+หญิงท่ัว ๆ ไป  
มีความรักสวยรักงาม เปZนคนค(อนข+างแข็งกร+าวและเย(อหยิ่ง ซ่ึงในช(วงแรก ดารินเปZนผู+หญิงท่ีชอบ
ผู+ชายปกติ และไม(ชอบทอม เห็นได+จากฉากท่ีดารินด่ืมเหล+าเมา และตะโกนเสียงดัง จนทําให+บีท่ีกําลัง
คุยโทรศัพท�อยู(ข+างห+องเกิดความไม(พอใจ จึงมาต(อว(า แต(กลับถูกดารินตอบกลับอย(างทันควัน ด+วย
น้ําเสียงโกรธ โทนเสียงสูง แสดงอาการเหวี่ยงไม(พอใจ โดยดารินได+พูดตอบกลับไปว(า “มันเก่ียวอะไร
กับพวกผิดปกติด+วยอ(ะ! กลับไปตีฉ่ิงเหอะไป!” 
 ตัวละครชื่อ บัว จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ีบัวยังมีบุคลิกท(าทางและการแสดงออกท่ีเหมือนผู+หญิงวัยกลางคน
ท่ีดูภูมิฐาน มีท(าทางเปZนผู+นํา เก(ง ทะมัดทะแมง อีกท้ังยังเปZนคนเรียบร+อย อ(อนหวานในตัว มีความ
คล(องตัวและมีความน(าเชื่อถือ การพูดจาเปZนผู+ใหญ( แต(จากป&ญหาด+านสุขภาพท่ีบัวมีจึงทําให+บัวมีสี
หน+าท่ีดูกังวล เครียด และเหมือนกําลังคิดอะไรอยู(ในหัวอยู(เกือบตลอดเวลา  
 ตัวละครชื่อ พาย จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายนอก ใน
ด+านพฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ีพาย มีท(าทางท่ีเปZนผู+หญิงคล(องแคล(ว กล+าแสดงออก เปZน
ผู+หญิงหวานมักเอาแต(ใจตัวเองบ+าง ถ+าไม(พอใจหรือไม(ชอบก็จะพูดหรือแสดงออกมาเลย พายเปZนคน
ชอบน้ํา ชอบแมงกระพรุน และชอบเลี้ยงปลา พายเปZนผู+หญิงปกติท่ีชอบผู+ชาย และค(อนข+างท่ีจะไม(
ชอบทอม  
 ตัวละครชื่อ อเดล จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายนอก ในด+านพฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ีอเดลเปZนเด็กสาวท่ีค(อนข+างนิ่งเงียบ ไม(
ค(อยสนใจใคร ไม(ค(อยพูดจา มีความเปZนตัวของตัวเองสูง ไม(ค(อยมีความเปZนผู+หญิงมากนัก ท(าทางจะ
คล(องแคล(ว เปZนผู+หญิงเซอร� ๆ แต(มองภายนอกก็ยังเหมือนผู+หญิงท่ีชอบผู+ชายปกติอยู(ดี จะดูไม(ออกว(า
เปZนผู+หญิงท่ีชอบผู+หญิงด+วยกัน อเดลเปZนคนชอบทานอาหารทุกประเภทยกเว+นหอยนางรม และอเดล
ยังชอบอ(านหนังสือ ชอบเรียนภาษาอังกฤษ รักเด็กและอยากจะเปZนครูสอนหนังสือด+วย 
 1.4) การแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน 
 ตัวละครชื่อ ดาริน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีดารินยังเปZนคนเปfดเผยและกล+าแสดงออก ทําให+
เม่ือหลังจากท่ีดารินได+รู+จักกับบี ได+มีการพูดคุยกัน เกิดความสนิทสนมมากข้ึน จนตกลงคบหากันเปZน
แฟนกัน ดารินก็ได+แสดงให+ทุกคนเห็นว(า ดารินไม(อายท่ีจะคบกับทอมหรือมีแฟนเปZนทอม เห็นได+จาก
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เหตุการณ�ท่ีดารินไปบ+านบี โดยเปfดเผยกับครอบครัวและเพ่ือนของพ(อกับแม(ของบีอย(างไม(อาย และ
ดารินยังใช+ชีวิตประจําวัน ทานข+าว ไปเท่ียวทะเล และทํากิจกรรมต(าง ๆ ด+วยกันกับบี รวมถึงไปช(วยบี
ขายของท่ีร+านขายเบเกอรี่ของบีด+วย 
 ตัวละครชื่อ บัว จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีในสายตาของคนรอบข+าง บัวจะเปZนคนค(อนข+าง
เรียบร+อยและเรียบง(าย จึงทําให+บัวไม(ค(อยแสดงท(างหรือการแสดงออกใด ๆ ออกมาให+เห็นเด(นชัด แต(
สําหรับบัวในสายตาของสามี จะมองว(าบัวเปZนคนท่ีใจแข็งมาก ๆ เนื่องจากบัวแสดงออกให+สามีได+รับรู+
ว(าตนสามารถตัดความสัมพันธ�ท่ีมีต(อกันได+อย(างง(ายดาย 
 ตัวละครชื่อ พาย จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายนอก ใน
ด+านพฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีพายจะเปZนคนท่ีแสดงออกในทันที ท้ังสีหน+า 
ท(าทาง และคําพูด เม่ือเจอกับสิ่งเร+า โดยท่ีพายเปZนผู+หญิงปกติท่ีชอบผู+ชาย และค(อนข+างท่ีจะไม(ชอบ
ทอม เม่ือพายมาเจอว(าตัวเองต+องอยู(กับเพ่ือนร(วมห+องท่ีบุคลิกคล+ายทอมก็จะโวยวายและขอย+ายห+อง
ทันที และในฉากท่ีพายพบกับคิมเพ่ือนร(วมห+องท่ีมีบุคลิกเหมือนผู+ชายในครั้งแรกพายก็จะมีท(าทีว(าไม(
ชอบทอม และแสดงออกมาให+เห็นอย(างชัดเจน ดังประโยคท่ีพายพูดว(า “เปZนผู+หญิงหรอ.. ก็เธอเปZน
แบบนี้ แล+วอยู(ดีๆมากระโดดใส(ฉัน ฉันก็ตกใจละสิ” และท่ีพายได+บอกกับคิมว(า “ไม(ได+เปZนทอมอะไร 
แบบนี้เนี่ยนะไม(ได+เปZนทอม...อืมมม ผู+หญิง เนี่ยนะผู+หญิง เธอเหมือนมากเลยท้ังหน+าตา ทรงผม 
ท(าทาง รูปร(าง ผู+หญ๊ิงงงง ผู+หญิง... ตงไหนท่ีเธอเหมือนผู+หญิงหรอ บอกมาหน(อยสิตรงไหน?” หลังจาก
พายได+รู+จักกับคิมมากข้ึน เริ่มสนิทสนมกันจนทําให+มีความรู+สึกดี ๆ ต(อกัน จนพายตกลงเปZนแฟน
กับคิม แต(พายก็ยังคงไม(กล+าท่ีจะเปfดเผยตัวเอง หรือแสดงตัวตนออกมาว(าตัวนั้นชอบผู+หญิงและคบหา
กับผู+หญิงด+วยกัน ดังประโยคท่ีพายพูดกับคิมว(า “พายไม(รู+ว(าหลังจากนี้มันจะปZนยังไงอะ ถ+าใครมา
ถามพายเรื่องของเรา หรือว(าถ+ามีใครรู+ว(าเราแบบ... โอhยยยยย” 
 ตัวละครชื่อ อเดล จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายนอก ในด+านการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีอเดลในช(วงก(อนท่ีจะได+คุย
กับเอ็มม(า อเดลค(อนข+างรู+ตัวว(าตัวเองนั้นชอบผู+หญิง เช(นฉากท่ีอเดลและพ่ือนกลุ(มเดียวกันได+นั่งคุยกัน
นั้น อเดลก็มีท(าทีเขิน แล+วท้ังสองได+จูบกัน อเดลรู+สึกชอบและแสดงออกมาอย(าเห็นได+ชัดว(าชอบ
ผู+หญิง โดยในวันรุ(งข้ึนอเดลตามเพ่ือนคนดังกล(าวไปเข+าห+องน้ําแล+วเปZนฝqายเริ่มจูบเพ่ือนก(อน แต(เพ่ือน
กลับบอกปฏิเสธและบอกว(าเรื่องเม่ือวานมันเกิดข้ึนเพราะอารมณ�ชั่ววูบไม(คิดจริงจัง เห็นได+ว(าอเด
ลแสดงออกมาว(าผิดหวังและเสียใจอย(างเห็นได+ชัด 
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 2) บุคลิกภาพภายใน  
 บุคลิกภาพภายในของตัวละครท่ีแสดงพฤติกรรมเปZนด้ี ของภาพยนตร�ในแต(ละเรื่อง ส(วนใหญ(
มีความใกล+เคียงกัน คือมีจิตใจท่ีเหมือนผู+หญิง มีการรับรู+ และแสดงออกทางอารมณ� ความรู+สึก ท่ีไม(
แตกต(างไปจากผู+หญิงปกติ มีการแสดงถึงอารมณ�น+อยใจ หึงหวง โกรธและเสียใจคล+าย ๆ กัน อาจจะมี
แตกต(างกันบ+างสําหรับตัวละครท่ีมีอายุท่ีมากกว(า จะมีความใจเย็น และเปZนผู+ใหญ(ทางความคิด
มากกว(า ทําให+ไม(แสดงออกมาอย(างเปfดเผยเหมือนตัวละครท่ีมีความเปZนวัยรุ(น เช(น การร+องไห+ เม่ือ
เสียใจ ตัวละครท่ีมีอายุมากกว(าจะมีการเก็บ อดกลั้นเอาไว+ ไม(ให+ใครเห็น แต(ตัวละครท่ีมีความเปZน
วัยรุ(นกว(า จะแสดงออกมา เม่ือมีความรู+สึกเสียใจทันที โดยไม(สนใจว(าใครจะอยู( ณ ตรงนั้นโดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 2.1) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ 
  ตัวละครชื่อ ดาริน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะ
จิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีดารินท่ีมองภายนอกอาจจะดูแข็งกร+าว 
เย(อหยิ่ง และดูเข+มแข็ง แต(ภายในจิตใจ ดารินเปZนคนมีปมท่ีเลวร+ายจากผู+ชายท่ีเคยคบกัน แอบถ(าย
วิดีโอแบล็กเมล�ตอนท่ีมีเพศสัมพันธ�กัน เผยแพร(ไปในโซเชี่ยลเน็ตเวิร�ค ทําให+มีสภาพจิตใจท่ีย่ําแย(อีก
ท้ังดารินยังรู+สึกเสื่อมเสียอับอาย แต(ดารินเองก็ยังเปZนคนท่ีเปfดใจให+กับความรัก ไม(ปfดก้ันตัวเองกับ
ความรู+สึกของตน 
  ตัวละครชื่อ บัว จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจ
โดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีบัว มีจิตใจดี อารมณ�เย็น ค(อนข+างข้ีอาย และไม(
ค(อยแสดงความรู+สึกออกมาให+เห็น ดูภายนอกแล+วเปZนคนท่ีดูเข+มแข็ง แต(ภายในจิตใจ อารมณ� และ
ความรู+สึกของบัว จะเครียดอยู(ตลอดเวลาเก่ียวกับป&ญหาเรื่องสุขภาพของบัวเอง ซ่ึงบัวเปZนมะเร็ง  
ทําให+บัวต+องพยายามฝ{นความรู+สึกท่ีมีต(อลูกและสามี โดยบัวยอมเสียสละยอมเปZนคนผิดและเห็นแก(
ตัวเสียเองในสายตาของลูกและสามี จึงเลือกยอมท่ีจะเลิกลากับสามีโดยให+เหตุผลกับสามีว(าหมดรัก
แล+ว เพ่ือท่ีจะให+สามีและลูกสาวเข+มแข็งในวันท่ีตนไม(อยู(ในโลกใบนี้อีกแล+ว โดยไม(บอกความจริงว(า
ตัวเองเปZนมะเร็งและจะอยู(ได+อีกไม(นาน แต(กลับเลือกท่ีจะทําให+ทุกคนเข+าใจผิดว(าบัวเองเปZนคนท้ิง
สามีและลูกไป ดังประโยคท่ีบัวได+นั่งสนทนากับสามีในห+องว(า บัว: คุณไม(ได+ผิดหรอกค(ะ เวลามันทําให+
ทุกอย(างเปลี่ยนไป... และเม่ือสามีบอกว(า: แล+วคุณหญิงแม(กับลูกแพรหละ? บัวได+ตอบไปว(า: ฉันจะ
บอกคุณแม(เองค(ะ... ส(วนลูกฉันคิดว(าสักวันนึง... แกต+องเข+าใจ จากประโยคดังกล(าวทําให+สามีบอกกับ
บัวว(า: ตลอดเวลา 20 ป| ท่ีเราแต(งงานกันมา ผมไม(เคยคิดเลย ว(าคุณจะเปZนคนท่ีใจแข็งได+ขนาดนี้ 
 ตัวละครชื่อ พาย จากภาพยนต�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายใน ด+าน
สภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีพาย มองภายนอกเปZนผู+หญิงท่ี
ค(อนข+างเจ+าอารมณ� เอาแต(ใจตัวเอง แต(ภายในพายเปZนคนมีจิตใจดีมีอารมณ�และความรู+สึกอ(อนไหวใน
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เรื่องความรัก โดยเฉพาะเวลาท่ีได+อยู(ใกล+ๆ กับคิม ได+ใช+เวลาร(วมกันกับคิมมากข้ึนเรื่อย ๆ จนทําให+
พายมีความรู+สึกดี ๆ กับคิมมากข้ึนแบบไม(รู+ตัว พายนั้นเปZนคนท่ีมีนิสัยค(อนข+างจะข้ีหึง และชอบพูด
ประชดประชัน จึงมักจะแสดงอารมณ�ความรู+สึกหึงหวงคิมออกมาหลายครั้ง ดังประโยคท่ีพายพูด
กับคิมว(า “แล+วแฟนสาวไปไหนอ(ะ ทําไมถึงหลบมาโทรหาคนอ่ืน” หรือประโยคท่ีพายบอกกับคิมว(า 
“คิม ไปไหนมา เปZนอะไร อยากจะทําไรก็ทํา อยากไปก็ไป พายโทรตามเปZนร+อยครั้งทําไมไม(รับสาย 
เม็นไม(มารึไง” พายรู+สึกดีกับคิมมากข้ึนเรื่อย ๆ เม่ือวันเวลาผ(านไป ก็รู+ถึงความรู+สึกของตัวเองว(ารัก
และเปZนห(วงคิมมาก เช(นในฉากท่ีพายเดินตากฝนออกมาตามคิมหลังจากท่ีท้ังคู(ทะเลาะกันเม่ือพายพบ
คิมหลบฝนอยู(ในตู+โทรศัพท�พายก็เค+าไปกอดคิมและร+องไห+ออกมา และในฉากท่ีพายเข+าใจผิดเรื่องคิม
กับเจน จนคิมไปสารภาพกับแม(พายท่ีบ+านแต(พายไม(ให+อภัย จากนั้น พายก็มีความรู+สึกกลัวท่ีจะ
เสียคิมไป พายจึงกล+าท่ีจะเปfดเผยกับทุกคน แล+วพายก็ได+ตามไปง+อคิมท่ีบ+าน แล+วอธิบายให+คิมฟ&งถึง
ความรักท่ีพายมีต(อคิม ดังประโยคท่ีพายพูดว(า “คิม... เราขอโทษ เรากลัว เรางง เรากลัวไปหมดอ(ะ 
กลัวแม(จะโกรธ กลัวเพ่ือนจะล+อ กลัวคนอ่ืนเค+ามอง... แต(ตอนนี้เรารู+แล+วนะว(าถ+าเรายังกลัวอยู( เราก็
จะเสียคิมไปเราไม(อยากเสียคิมไปนะ” 
 ตัวละครชื่อ อเดล จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีอเดล เปZน
คนจิตใจดี มีมุมมองความคิดม่ันคง เช(น ฉากท่ีอเดลพูดคุยกับแม(ของเอ็มม(าเก่ียวกับความชอบของ
ตนเอง ดังประโยคท่ีว(า “หนูอยากจะสอนหนังสือค(ะ ในโรงเรียนอนุบาล หนูรักเด็กหนะค(ะ” และ
ประโยคหนึ่งท่ีอเดลเล(าถึงความฝ&นของตนเองว(า “โรงเรียนมีความหมายกับหนูมากเลย โรงเรียนสอน
อะไรหนูหลายอย(าง ช(วยให+หนูได+เปfดโลกทัศน� แบบท่ีพ(อแม(หรือว(าเพ่ือนไม(สามารถช(วยได+ หนูอยาก 
จะสานต(อความรู+สึกนั้น” 
  2.2) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ 
  ตัวละครชื่อ ดาริน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะ
จิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดยท่ีเม่ือดารินได+มารู+จัก
กับบี เพราะความจําเปZนในหน+าท่ีการงาน จึงทําให+ดารินเริ่มมีความรู+สึกดี ๆ ความรู+สึกหวั่นไหวภายใน
จิตใจ จากการท่ีบีได+ดูแลเอาใจใส( บวกกับความใกล+ชิดสนิทสนมกันมากข้ึน จนมีเหตุการณ�หนึ่ง ท่ีดา
รินได+ขอร+องให+บีพาไปผับทอมด้ีเพ่ือเก็บข+อมูลสําหรับการเขียนคอลัมน�ของดาริน แต(ด+วยความด้ือรั้น
ของดารินท่ีไม(เชื่อฟ&งบี จึงทําให+ดารินเกือบจะถูกทอมขืนใจ โชคดีท่ีดารินได+วิ่งหนีออกมาทัน จนมา
พบว(าบีตามหาดารินอยู( ครั้งนั้น ดารินจึงได+รู+สึกและรับรู+ถึงความห(วงใยของบี ดารินจึงขอให+บีได+มอบ
ความสุขให+กับดารินอีกครั้ง โดยดารินได+พูดกับบีว(า “ช(วยมอบความสุขแบบนั้นให+กับเรา.. บ+างได+ไมh?” 
  ตัวละครชื่อ บัว จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีบุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจ
โดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดยท่ีในขณะท่ีบัวดูเปZนคน
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อารมณ�เย็น ไม(ค(อยแสดงความรู+สึกออกมาให+เห็น ดูภายนอกแล+วเปZนคนท่ีดูเข+มแข็ง แต(ในขณะท่ีคุย
กับสามีเรื่องตัดความสัมพันธ� เนื่องจากป&ญหาสุขภาพท่ีบัวเก็บเอาไว+ บัวก็พยายามเก็บความรู+สึก
เสียใจแทบกลั้นน้ําตาเอาไว+ไม(อยู( จนเม่ือคุยจบและสามีเดินออกไปแล+ว บัวถึงกับร+องไห+โฮออกมา กับ
ในสิ่งท่ีตัวนั้นต+องฝ{นใจท่ีจะพูดออกไป ท้ังท่ีจริง ๆ แล+ว บัวนั้นรู+สึกเสียใจเปZนอย(างมาก 
  ตัวละครชื่อ พาย จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีบุคลิกภาพภายใน ด+าน
สภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดยท่ีพายเปZนคน
แสดงออกทันที เม่ือมีสิ่งเร+ามากระทบ ไม(ว(าจะเปZนด+านคําพูด ลักษณะท(าทาง และการกระทํา โดยท่ี
ในฉากท่ีพาย คิม และเพ่ือน ๆ เดินอยู(ในมหาวิทยาลัยนั้นมีผู+ชายกลุ(มหนึ่งแซวคิมว(าเปZนทอม ทําให+ไม(
พอใจเปZนอย(างมาก พายรู+สึกห(วงใยคิม และไม(ชอบให+ใครมาว(า ดูถูก หรือแซวคิม พายจึงออกตัวแทน
คิม แล+วพูดกับผู+ชายกลุ(มนั้นทันที ดังประโยคท่ีว(า “ก็ถ+าอนุรักษ�ธรรมชาติแล+วได+ผู+ชายอย(างพวกพ่ี หนู
ว(าหนูไปทัวร�ฉ่ิงฉับดีกว(าค(ะพ่ี สนุกกว(าเยอะเลย...” พอพูดจบแล+ว พายก็หอมแก+มคิมให+ผู+ชายกลุ(มนั้นดู 
  ตัวละครชื่อ อเดล จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
บุคลิกภาพภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมา
กระทบ โดยท่ีอเดลมีสภาพจิตใจและความรู+สึกท่ีสับสนกับตนเอง ว(าตนเองนั้นชอบผู+หญิงด+วยกัน
หรือไม( เพราะในช(วงแรกอเดลก็มีแฟนเปZนผู+ชายรุ(นพ่ีโรงเรียนเดียวกัน แต(หลังจากท่ีคบกันได+สักพักก็
เลิกลากันไป เพราะอเดลรู+สึกแปลก ๆ และรู+สึกว(ายังไม(ใช(ในสิ่งท่ีตนเองนั้นต+องการ อเดลจึงตัดสินใจ
บอกเลิกกับผู+ชายรุ(นพ่ีท่ีคบกัน จนเม่ือได+เจอกับเอ็มม(าในผับเลสเบี้ยน ทําให+อเดลมีความรู+สึกหวั่นไหว
กล+าพูดกล+าคุยมากข้ึน รู+สึกมีความสุขมากข้ึน มีความเขินอายต(อเอ็มม(าเม่ือได+พบเจอพูดคุยกันบ(อย ๆ 
และเม่ืออเดลได+เปZนแฟนกับเอ็มม(าแล+วอเดลก็รู+สึกมีความสุขอย(างมาก จนทําให+กล+าท่ีจะแสดง
ความรู+สึกและกล+าเปfดเผยตนเองว(าชอบทอม อเดลเปZนคนท่ีมีอารมณ�เย็น ไม(หึงหวง ไม(โกรธ อเดล
เปZนผู+หญิงท่ีเก็บความรู+สึกเก(ง จะไม(แสดงออกมาให+เอ็มม(าเห็นว(าตนรู+สึกน+อยใจ แต(จะพยามพูดใน
เรื่องอ่ืนแทน เช(น ในฉากท่ีเอ็มม(าจัดงานต+อนรับอเดลท่ีบ+าน เอ็มม(าไม(ค(อยสนใจอเดล แต(กลับสนใจ
เพ่ือนสาวและงานศิลปะของตัวเองมากกว(า ท้ิงให+อเดลอยู(คนเดียว แต(อเดลก็เก็บอาการเอาไว+ไม(พูด
อะไรออกไปได+แต(มองเท(านั้น และในช(วงท่ีอเดลเรียนจบแล+วอเดลต+องสอนหนังสือเด็ก ๆ และเอ็มม(า
ก็สนใจแต( เรื่องงานไม(ค(อยสนใจใส(ใจ ปล(อยปละละเลยและไม(สนใจอเดลเหมือนแรก ๆ ทําให+อเดล
รู+สึกเหงาจนทําให+เผลอใจไปมีความสัมพันธ�ฉันชู+สาวกับเพ่ือนชายท่ีสอนหนังสือด+วยกัน 
 3) มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก  
 มุมมองทางความรักของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนด้ี ของภาพยนตร�ในแต(ละเรื่องมีส(วนท่ี
คล+ายกันนั่นคือ ก(อนหน+าท่ีจะค+นพบตัวเองว(าชอบผู+หญิง ตัวละครแต(ละคน บ+างก็เคยมีแฟนเปZนผู+ชาย 
บ+างก็มีครอบครัวมาแล+ว หรือบ+างก็เคยมีความรู+สึกท่ีดีกับผู+ชาย อีกท้ังยังรังเกียจ หรือมีความรู+สึกไม(
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สนิทใจ เม่ือต+องมาพบปะ พูดคุย สร+างสายสัมพันธ�กับผู+หญิงท่ีมีเพศทอมในช(วงแรก ตัวละครทุกตัวท้ัง
ของไทย และยุโรป ต(างมีมุมมองความรักในแบบฉบับหญิงรักชายเหมือนกันหมด 
 แต(หลังจากท่ีได+มีการพบปะ พูดคุย สร+างสายสัมพันธ�กันจนมีความสนิทใจ ตัวละคร 
ท่ีมีพฤติกรรมเปZนด้ี ก็ต(างรับรู+ว(าความต+องการท่ีแท+จริง ท่ีตนต+องการคืออะไร สิ่งท่ีตนเองเปZนและมี
ความรู+สึกกับผู+หญิงท่ีเรียกตัวเองว(าทอม สิ่งนั้นคือความรัก ท่ีเปZนความรู+สึกรักเหมือนคู(รักท่ัว ๆ ไป  
 การแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนด้ี ของภาพยนตร�ในแต(ละเรื่อง
จะมีลักษณะท่ีคล+ายกัน นั้นคือ มีลักษณะของคําพูดท่ีใส(ใจ มีความรู+สึกหึง หวง ต+องการเปZนคนสําคัญ
ในสายตา มีความรู+สึกอยากให+ดูแล เอาใจใส( เปZนห(วง ห(วงใย รวมไปถึงพฤติกรรมทางร(างกายท่ี
แสดงออกถึงความรัก ไม(ว(าจะเปZนการจับมือ การกอด การจูบ รวมไปถึงการมีเซ็กส� จะเห็นได+ว(า ตัว
ละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนด้ีของภาพยนต�ในแต(ละเรื่องจะมีลักษณะท่ีคล+ายกันโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 3.1) ความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก 
 ตัวละครชื่อ ดาริน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีมุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อ
ถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีดารินไม(ปfดก้ันตัวเอง
ในเรื่องความรัก ถึงแม+ว(าจะเจอกับความรักท่ีผิดหวังอย(างรุนแรงมาก(อนหน+า และมีประสบการณ�ท่ี
ไม(ได+เก่ียวกับกับความรักมาก(อน แต(ดารินก็ยังคงเฝjามองหารักแท+ และยังต+องการพบความรักท่ี
แท+จริง จริงใจ และซ่ือสัตย�กับตนเองอยู(แสมอ  
 ตัวละครชื่อ บัว จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีมุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึง
ความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีบัว มีมุมมองความรักท่ี
แบ(งเปZนสองลักษณะ คือ ความรักต(อครอบครัว ซ่ึงบัวมีมุมมองความรักท่ีเสียสละ มีรักท่ีบริสุทธิ์ ยอม
ท่ีจะเจ็บปวดแต(เพียงผู+เดียว ยอมให+ครอบครัวเข+าใจผิดคิดว(าตนเองเห็นแก(ตัว ในช(วงท+ายของเรื่อง
หลังจากท่ีทุกคนรู+แล+ว(าบัวเปZนมะเร็งระยะสุดท+าย ทําให+ทุกคนเข+าใจบัว และบัวก็ไม(เคยโกรธลูกเลย 
ถึงแม+ว(าลูกจะได+เคยต(อว(าบัว และมุมมองความรักครั้งใหม(กับจูน ท่ีเปZนผู+หญิงเหมือนกัน ซ่ึงหลังจากท่ี
บัวได+มาพบกับจูนท่ีรีสอร�ท มีโอกาสได+พูดคุยใกล+ชิดสนิทสนมกัน ทําให+บัวเกิดความรู+สึกท่ีดีกับจูน จูน
ได+เข+ามาดูแลและเติมเต็มความรักในอีกมุมหนึ่งให+กับบัว เปZนความรู+สึกดีในความรักอีกครั้ง เปZนความ
รักในอีกแง(มุมหนึ่ง  
 ตัวละครชื่อ พาย จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีมุมมองและการแสดงออก
ท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีพาย เปZนลูก
สาวคนเดียวท่ีอยู(กับแม(เพียงลําพัง และยังไม(เคยมีแฟนมาก(อน มีเพียงพ่ีชายท่ีเปZนญาติห(าง ๆ รู+จัก
และสนิทกันมาต้ังแต(เด็ก ๆ แต(พายก็ไม(ได+คิดอะไรกับพ่ีชายในแบบความรัก พายเชื่อว(าเม่ือไหร(ท่ีมี
ความรัก จะรู+สึกว(ามีผีเสื้ออยู(ในท+อง ดังประโยคท่ีพายคุยกับคิมว(า “แม(บอกว(า ถ+าเรารู+สึกชอบใคร 
เราจะรู+สึกเหมือนมีผีเสื้อเปZนร+อยตัวอยู(ในท+องอ(ะ แล+วบางทีมันก็จะบิน ๆ ๆ มาตรงหัวใจ” 
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 ตัวละครชื่อ อเดล จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของ
ความรัก โดยท่ีมุมมองทางด+านความรักของอเดลในช(วงแรก ๆ ซ่ึงอเดลยังไม(แน(ใจว(าตนเองนั้นชอบ
อะไร อเดลจะไม(ค(อยแสดงมุมมองความรักออกมาให+เห็นเด(นชัด เพียงแต(ความรักกับเพ่ือนรุ(นพ่ีใน
โรงเรียนนั้นเปZนแบบท่ีอเดลไม(ถูกใจ แต(เม่ืออเดลเจอกับเอ็มม(า อเดลก็หลงไหลในความรักครั้งนี้เปZน
อย(างมาก และเปZนความรักท่ีม่ันคงโดยไม(สนใจว(าใครจะพูดหรือวิจารณ�อย(างไร 
 3.2) การกระทําและคําพูดท่ีแสดงออกถึงความรัก 
 ตัวละครชื่อ ดาริน จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีมุมมอมและการแสดงออกท่ีสื่อ
ถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีดารินเปZนคนท่ีเปfดเผยกับคนท่ี
ตนรัก กล+าแสดงออกโดยการจับมือ และกอดกับคนท่ีตนรัก โดยไม(แคร�สายตาคนรอบข+าง และจาก
เหตุการณ�หนึ่ง ท่ีดาริน ได+พูดกับบี ถึงนิยามของความรักในความคิดและความรู+สึกของตน โดยท่ีดาริน
พูดว(า “เหงา... อยากให+มีใครอยู(ข+าง ๆ ท่ีเข+าใจเรา เปZนห(วงเรา ซ่ือสัตวย�กับเรา และก็รักเราจริงๆ” 
และในการแสดงความรักทางด+านร(างกายของดาริน เปZนการแสดงออกโดยการกอดจูบ และการมี
เซ็กส�ร(วมกับบี 
 ตัวละครชื่อ บัว จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง She มีมุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึง
ความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีความรักของบัวท่ีสื่อออกมาทาง
คําพูดของบัว ท่ีมีต(อลูกสาว ท่ีถึงแม+ว(าลูกสาวจะโกรธบัวมากท่ีท้ิงพ(อไป และได+ต(อว(าบัวต(างต(างนานา 
แต(บัวกลับใจเย็นและบอกกับลูกสาวว(า “ไม(ว(าหนูจะทําผิดซักก่ีครั้ง แม(ไม(เคยโกรธไม(เคยเกลียดหนู
เลย... หนูจําไว+นะลูก ไม(ว(าแม(จะอยู(ท่ีไหน หัวใจของแม(จะอยู(กับหนูตลอดไป หนูคือสิ่งท่ีดีท่ีสุดในชีวิต
ของแม(นะลูก” และในคําพูดท่ีแสดงออกถึงความรักท่ีบัวมีต(อจูน ซ่ึงบัวได+บอกกับจูนว(า “ความจริงอัน
เจ็บปวด เจ็บปวดท่ีบัวจะต+องบอกคนท่ีบัวรัก ว(าบัวกําลังจะจากเค+าไป บัวนั่งนับวันรอ กับความตายท่ี
กําลังจะมาถึง... จนกระท่ังบัวได+มาเจอกับจูน มันทําให+บัวลืมสิ่งนั้นได+ บัวแอบตักตวงความสุขกับเวลา
ท่ีเหลืออยู( กับความรักครั้งสุดท+ายของบัว” ในการแสดงความรักทางด+านร(างกายของบัว เปZนการ
แสดงความรักร(วมกับจูน โดยการกอด จูบ สัมผัส ให+ความอบอุ(น และการมีเซ็กส� 
 ตัวละครชื่อ พาย จากภาพยนตร�ไทย เรื่อง Yes or No มีมุมมองและการแสดงออก
ท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีพายยังมีอารมณ�ความรัก
ท่ีรุนแรง เม่ือโกรธหรือหึงหวงก็จะแสดงออกมาอยากชัดเจน เช(นในฉากท่ีพายเข+ามาเห็นเจนเพ่ือนร(วม
กลุ(มท่ีชอบคิมจูบคิมอยู( ทําให+พายโกรธและโมโหมาก ๆ พายจึงเดินเข+ามาหยิบโหลแมงกระพุนปาท้ิง
ลงพ้ืน ซ่ึงเปZนอารมณ�ความรักท่ีหึงหวงแรงมาก และร+องไห+เสียใจเดินหนีกลับบ+านไป จากนั้น พายก็
ยอมรับกับแม(ว(า ตัวเองนั้นไม(ได+ชอบผู+ชายแต(ชอบผู+หญิง และขออนุญาติแม( เพ่ือทําตามหัวใจของ
ตัวเอง ดังประโยคท่ีพายพูดกับแม(ว(า “แล+วถ+าคนท่ีหนูโอเค ไม(ใช(ผู+ชายล(ะคะ แม(โกรธหนูม้ัย?” ในการ
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แสดงความรักทางด+านร(างกายของพาย เเปZนการแสดงความรักร(วมกันกับคิม โดยการกอด จูบ สัมผัส 
และการมีเซ็กส� 
 ตัวละครชื่อ อเดล จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง Blue is the Warmest Color มี
มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดย
ท่ีอเดลเปZนคนท่ีมีความรักท่ีม่ันคงโดยไม(สนใจว(าใครจะพูดหรือวิจารณ�อย(างไร เช(นในฉากท่ีท้ังคู(นอน
คุยกันอเดลได+พูดแสดงความต+องการเอ็มม(า ดังประโยคท่ีอเดลพูดว(า “ฝ&นของฉัน คือได+อยู(กับเธอ”
และอีกประโยคท่ีอเดลได+พูดกับเอ็มมาว(า “ฉันมีความสุข... มีความสุขท่ีอยู(กับเธอแบบนี้ นี่แหละคือ
ความสุขของฉัน” ในการแสดงความรักทางด+านร(างกายของอเดล เเปZนการแสดงความรักร(วมกัน
กับเอ็มม(า โดยการกอด จูบ สัมผัส และการมีเซ็กส� เปZนการแสดงความรักทางด+านร(างกายท่ีเปZน
อารมณ�ความรักความรู+สึกท่ีกายสัมผัสกันแบบหลงไหลในเซ็กส� 
 4.2.3 พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเป,น “เลสเบ้ียน” ระหว)างภาพยนตร�อเมริกาและยุโรป 
 ผลการวิเคราะห�ตัวละครท่ีแสดงออกในลักษณะทางเพศท่ีเปZนเลสเบี้ยนสามารถสรุปได+ว(า
สรุปว(า จากภาพยนตร�ตัวอย(างมีด+วยกัน 3 เรื่องจํานวน 6 คน ได+แก(  เรื่อง KYSS MIG (ภาพยนตร�
ยุโรป) มีตัวละครท่ีเปZนเลสเบี้ยน 2 คน คือ ฟรีด+า กับ เมีร�ย เรื่อง A Perfect Ending (ภาพยนตร�
อเมริกา) มีตัวละครท่ีเปZนเลสเบี้ยน 2 คน คือ รีเบ็คก+า กับ ปารีส และ เรื่อง Bloomington (ภาพยนตร�
อเมริกา) มีตัวละครท่ีเปZนเลสเบี้ยน 2 คนคือ แคทเธอรีน กับ แจhกก้ีท้ังนี้เม่ือวิเคราะห�จากบุคลิกภาพ
ภายนอกแล+ว พบว(า 
 ตัวละครทุกคนมีลักษณะการแต(งกายต้ังแต(หัวจรดเท+าท่ีเหมือนกับผู+หญิงท่ัวไป มีการแต(งตัว  
ใส(เสื้อผ+า นุ(งกระโปรง หรือใส(ชุดแซค ไว+ผมยาว มีการเสริมสวย แต(งหน+า ใส(เครื่องประดับ ตามความ
เหมาะสม ซ่ึงหากดูจากภายนอกแล+ว จะไม(มีทางทราบได+เลย ว(ามีความชอบผู+หญิงเหมือนกัน 
 ในส(วนของบุคลิกภาพการพูดจา การแสดงออก และลักษณะท(าทาง ของตัวละครท่ีมีลักษณะ
ทางเพศท่ีเปZนเลสเบี้ยน มีการแสดงออกเหมือนผู+หญิงปกติ เม่ืออยู(ท(ามกลางกลุ(มคน หรือในสังคม
ชีวิตประจําวัน อาจมีการสื่อสารกันโดยเฉพาะทางสายตาท่ีมีต(อกัน ท่ีแสดงออกถึงความรู+สึกท่ีมากกว(า
เพ่ือนท่ัวไป เม่ืออยู(ท(ามกลางคนหมู(มาก แต(ท้ังนี้ ต+องอาศัยการสังเกตและใส(ใจ ถึงจะดูออกว(าท้ังสองคน
มีบางสิ่งบางอย(าง ท่ีมากไปกว(าเพ่ือน หรือคนรู+จักกัน ในส(วนของลักษณะคําพูดท่ีแสดงออกให+คนอ่ืนได+
รับรู+ หรือลักษณะคําพูด น้ําเสียงท่ีท้ังคู(มีต(อกัน ในช(วงเวลาปกติ มีน้ําเสียงท่ีเหมือนผู+หญิงท่ัวไปคุยกัน ซ่ึง
ฟ&งแล+วไม(สามารถบอกได+ว(า ท้ังคู(มีความสัมพันธ�กันในแบบเลสเบี้ยนแต(อย(างใด โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1) บุคลิกภาพภายนอก 
 1.1) การแต(งกายและทรงผม 
  ตัวละครชื่อ ฟรีด+า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายนอก ใน
ด+านการแต(งกาย โดยท่ีฟรีด+าเปZนสาววัยรุ(น หน+าตาสวย รูปร(างผอมบาง สูง ผิวขาว ตาสองชั้น ดวงตา
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กลมโตสีฟjา ผมตรงยาวสีทอง มักจะชอบเกล+าผมหรือรัดผมตึงอยู(เสมอ การแต(งกายเหมือนผู+หญิง
ท่ัวไป ใส(กางเกงยีนส�ขายาว ใส(เสื้อเชิ้ตหรือเสื้อกล+ามสีขาวสบาย ๆ บางครั้งใส(ชุดกระโปรงตามความ
เหมาะสม และไม(สวมเครื่องประดับตกแต(งร(างกาย 
 ตัวละครชื่อ เมีร�ย จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
การแต(งกาย โดยท่ีเมียร�เปZนผู+หญิงสาววัยรุ(น ซ่ึงกําลังจะแต(งงาน เมีร�ยเปZนคนหน+าตาสวย คมเข+มตา
สองชั้น ค้ิวดําเข+ม ดวงตากลมโตสีน้ําตาล ผมยาวสีดํา ผิวขาว การแต(งกายเหมือนผู+หญิงท่ัว ๆ ไป 
ชอบใส(กางเกงยีนส� เสื้อเชิ้ตรัดรูป หรือใส(เสื้อยีดแขนยาวสบาย ๆ ตามความเหมาะสม ไม(สวม
เครื่องประดับตกแต(งร(างกาย 
 ตัวละครชื่อ รีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านการแต(งกาย โดยท่ีรีเบ็คก+า หรือ เบ็คเปZนผู+หญิงมีอายุ รูปร(างอวบตามอายุ หน+าตา
สวยงาม ผิวขาว มีดวงตาสีกลมโตสีฟjาอ(อน ผมยาวประบ(าสีทอง และมักจะรวบผมให+เรียบร+อยอยู(
เสมอ การแต(งกายแบบไฮโซหรูหรา สวมชุดแซก บางครั้งใส(เสื้อเชิ๊ตรัดรูป กระโปรงผ+า เรียบหรูดูดี 
และใส(สูททับ รองเท+าส+นสูงรีเบ็คก+าชอบสวมเครื่องประดับ ต(างหู สร+อยคอ แหวน นาฬิกาเพ่ือประดับ
ตกแต(งร(างกาย 
 ตัวละครชื่อ ปารีส จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านการแต(งกาย โดยท่ีปารีสหญิงสาววัย 29 ป| รูปร(างผอม สูง หน+าตาคมคาย มีสเน(ห� 
ดวงตากลมโตสีดํา ค้ิวเข+ม ผมตรงยาวถึงกลางหลังสีดํา และปล(อยผมอยู(เสมอไม(รวบตึง มีผิวสองสี 
การแต(งตัวของปารีส จะเปZนทางการ ใส(กางเกงขายาว เสื้อแฟชั่นสวยหรู และมักสวมเสื้อโค+ชทับ 
เรียบหรูดูดี ใส(รองเท+าส+นสูง และไม(สวมเครื่องประดับเพ่ือตกแต(งร(างกาย 
 ตัวละครชื่อ แคทเธอรีน จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านการแต(งกาย โดยท่ีแคทเธอรีนเปZนคุณครูสาวสวยแห(งมหาวิทยาลัยอินเดียน(าในบลูมิง
ตัน รูปร(างสูง ผอม ผมตรงยาวสีทอง บางครั้งจะเกล+าผมเพ่ือความเรียบร+อยน(าเชื่อถือ เปZนตัวของ
ตัวเอง เก(ง คล(องแคล(ว และมีความม่ันใจในตัวเองสูง หน+าตาสวย มีลักยิ้มดวงตากลมโตสีน้ําตาลอ(อน 
ชอบทาปากสีแดงสดใส การแต(งกายของแคทเธอรีนนอกจากจะแต(งกายใส(กระโปรงเสื้อสูทเพ่ือความ
เรียบร+อยในหน+าท่ีการงานแล+ว นอกเวลางานก็จะชอบใส(กางเกงยีน เสื้อแขนยาว หรือเสื้อแฟชั่นท่ัวไป 
รองเท+าส+นสูง เครื่องประดับสร+อย ต(างหู ตกแต(งร(างกายเพ่ือความสวยงาม 
 ตัวละครชื่อ แจhกก้ี จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านการแต(งกาย โดยท่ีแจ็คก้ีดารานักแสดงซีรี่ย�สาวสวย หน+าตาโดดเด(น ผมยาวสีทอง 
ด+านตัดหน+าม+า มักรวมผมบ+างเพ่ือความคล(องตัว และบางครั้งถักเป|ยเพ่ือความสวยงาม ผิวขาว ตัวเล็ก 
ผอมบาง ดวงตากลมโตสีน้ําตาล การแต(งกายใส(กางเกงยีนส� เสื้อแขนยาวสบาย ๆ หรือเสื้อแฟชั่น
เหมือนผู+หญิงท่ัวไป และใส(สร+อยคอประดับตกแต(งเพ่ือความสวยงาม 
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 1.2) น้ําเสียงและลักษณะคําพูด 
 ตัวละครชื่อ ฟรีด+า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายนอก ใน
ด+านน้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ีฟรีด+าเปZนคนกล+าพูด กล+าแสดงออก พูดจาด+วยน้ําเสียงฉะฉาน ชัดเจน 
และเปZนคนท่ีพูดพร+อม ๆ กับชอบส(งสายตาท่ีสื่อความหมายของคําพูดแฝงเปZนนัย ๆ ให+คิด ฟรีด+า
พูดจาด+วยน้ําเสียงปกติเหมือนผู+หญิงท่ัวไป ไม(ดัดเสียง หรือพยายามทําให+เสียงตนเองดูแปลกไป และ
เปZนคนท่ีช(างพูดช(างเจรจา 
 ตัวละครชื่อ เมีร�ย จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
น้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ีเมีร�ยมีน้ําเสียงและลักษณะคําพูดท่ีเหมือนผู+หญิงท่ัว ๆ ไป เม่ืออยู(กับคู(หม้ันท่ี
เปZนผู+ชาย เมีร�ยจะดูเปZนคนท่ีไม(ค(อยพูด จะพูดน+อย และมีน้ําเสียงนิ่ง ๆ แต(เม่ืออยู(กับฟรีด+า เมีร�ยจะมี
น้ําเสียงท่ีตื่นเต+น และหวั่น ๆ ในช(วงแรก ๆ และเม่ือได+ตกหลุมรักกับฟรีด+าแล+ว น้ําเสียงของเมีร�ยท่ีคุย
กับฟรีด+าจะเปZนไปในลักษณะโหยหา และต่ืนเต+นท่ีได+คุยด+วย 
 ตัวละครชื่อ รีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านน้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ีรีเบ็คก+าเปZนคนท่ีพูดจาน(าเชื่อถือ เนื่องจากเปZนหญิงวัย
กลางคน ท่ีผ(านประสบการณ�ชีวิตมาค(อนข+างมาก รีเบ็คก+าพูดจาน้ําเสียงปกติเหมือนผู+หญิงท่ัว ๆ ไป 
เม่ืออยู(กับสามีจะพูดน้ําเสียงนิ่ง ๆ เนื่องจากไม(ค(อยถูกกับสามีเท(าไหร( เม่ืออยู(กับลูก ๆ ก็จะพูดน้ําเสียง
ให+ดูน(าเกรงใจ และเม่ืออยู(กับปารีสก็จะเปZนน้ําเสียงท่ีสดใสมีชีวิตชีวา 
 ตัวละครชื่อ ปารีส จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านน้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ีปารีสเปZนคนท่ีไม(ค(อยพูดจา พูดน+อย โดยในกลุ(มเพ่ือนท่ี
ทํางานด+วยกัน ปารีสแทบจะไม(ได+คุยกับใครเลย ปารีสเปZนคนท่ีพูดจาอ(อนหวานในระหว(างท่ีคบกับ
แฟนเก(าท่ีเปZนผู+ชาย ซ่ึงได+เสียชีวิตไปแล+วก(อนหน+า ปารีสมีน้ําเสียงการพูดจาท่ีเหมือนผู+หญิงปกติท่ัวไป 
เม่ืออยู(ด+วยกันกับรีเบ็คก+า ปารีสจะพูดจาน(าเชื่อถือ พูดน+อย แต(แฝงไว+ด+วยความหมายในคําพูดนั้น ไม(
ค(อยพูดจาเล(นเหมือนตอนอยู(กับแฟนเก(าท่ีเปZนผู+ชาย 
 ตัวละครชื่อ แคทเธอรีน จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านน้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ีแคทเธอรีนเปZนคนกล+าพูด กล+าแสดงออก กล+าเสนอความ
คิดเห็นโดยท่ีไม(เกรงใจใคร แคทเธอรีนพูดด+วยน้ําเสียงปกติเหมือนผู+หญิงท่ัวไป มีน้ําเสียงดุบ+าง เนื่อง
ด+วยนิสัยความเปZนครูท่ีต+องพูดจาให+ลูกศิษย�เคารพและเกรงใจ แต(เม่ืออยู(กับแจhกก้ีสองคน แคทเธอรีน
ก็พูดด+วยน้ําเสียงปกติ มีความสดใสไพเราะในคําพูด เหมือนคนท่ีเปZนคู(รักคุยกัน 
 ตัวละครชื่อ แจhกก้ี จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านน้ําเสียงท่ีแสดงออกโดยท่ีแจhกก้ีมีน้ําเสียงสดใส เหมือนเด็กสาววัยรุ(นท่ัว ๆ ไป แต(เม่ือ
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อยู(กับครอบครัว จะไม(ค(อยพูด และพูดด+วยน้ําเสียงท่ีไม(ค(อยพอใจแม(ตลอดเวลา เนื่องจากไม(ค(อยได+
สนิทกับแม(เท(าไหร( และเม่ืออยู(กับแคทเธอรีน แจhกก้ีจะพูดจาด+วยน้ําเสียงสดใส เหมือนคู(รักคุยกัน 
 1.3) พฤติกรรมท(าทาง 
 ตัวละครชื่อ ฟรีด+า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายนอก ใน
ด+านพฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ีฟรีด+า มีบุคลิกท(าทางท่ีค(อนข+างทะมัดทะแมง เปZนผู+หญิงท่ีกล+า
แสดงออก ม่ันใจตัวเองสูง บุคลิกภาพดี แต(มองภายนอกก็ดูไม(ออกว(าเปZนผู+หญิงท่ีชอบผู+หญิงด+วยกัน 
แต(ฟรีด+าก็กล+าท่ีจะเปfดเผยหรือแสดงออกมาอย(างชัดเจนว(าตนเองนั้นชอบผู+หญิง ฟรีด+าเปZนคนข้ีเล(น 
สดใส สนุกสนาน มีความม่ันใจในตัวเอง และชอบแสดงออกด+วยแววตา เม่ือมองแววตาจะรู+ว(าฟรีด+า
รู+สึกอย(างไรในขณะนั้น เช(น สายตาท่ีฟรีด+ามองเมีร�ย 
 ตัวละครชื่อ เมีร�ย จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ีเมีร�ย มีลักษณะท(าทางคล+ายผู+หญิงท่ัว ๆ ไป ไม(สามารถมองออกว(า
เปZนเลสเบี้ยน ในช(วงแรกเมีร�ยนั้นมีแฟนเปZนผู+ชายปกติ เมีร�ยจะมีความเปZนผู+หญิงมาก ๆ บางครั้งจะดู
เคร(งขรึม เปZนคนไม(ค(อยแสดงออก หรือแสดงอาการอะไรออกมาให+เห็น ไม(ค(อยพูด 
 ตัวละครชื่อ รีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านพฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ีรีเบ็คก+า มีท(าทางท่ีสง(างามไฮโซตลอดเวลา เปZน
คนตรงต(อเวลา คล(องแคล(ว กระฉับกระเฉง มีบุคลิกภาพท่ีดี ภูมิฐานทันสมัย ดูน(าเชื่อถือ เบ็ค มี
ป&ญหาเก่ียวกับสุขภาพของตัวเองจึงทําให+เธอมักแสดงอาการการกังวลอยู(ตลอดเวลา เบ็คเปZนผู+หญิงท่ี
มีครอบครัวและไม(ใช(เลสเบี้ยน 
 ตัวละครชื่อ ปารีส จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านพฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ีปารีส มีบุคลิกท(าทางท่ีดูดี สง(างาม ดูเข+มแข็ง มี
ความม่ันใจในตัวเอง นิ่งเงียบแต(น(าค+นหา มีสายตาการแสดงออกท่ีดูมีเสนห�น(าหลงไหล มักไม(ค(อยพูด 
แต(จะแสดงออกทางสีหน+าและแววตามากกว(า นอกจากงานบริการท่ีปารีสทํา  เธอก็จะเก็บตัวอยู(แต(ท่ี
บ+านไม(ออกไปพบผู+คนเลย 
 ตัวละครชื่อ แคทเธอรีน จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านพฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ีแคทเธอรีน มีท(าทางสง(าผ(าเผย ไฮโซ และดูน(า
เกรงขาม มีบุคลิกภาพท่ีดูดีอยู(ตลอดเวลา กล+าแสดงออก และมักจะใช+สายตาท่ีนิ่งทําให+ดูน(ากลัวใน
สายตาของนักเรียน จากท(าทางท่ีดูมีมาดม่ันแคร(งขรึมลึกลับของเธอ ทําให+นักเรียนมักเรียกเธอว(าเปZน
เลสเบี้ยนแวมไพร� เพราะมีข(าวลือว(าเธอนั้นมักจะชอบล(อลวงนักเรียนผู+หญิงไปท่ีบ+าน 
 ตัวละครชื่อ แจhกก้ี จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านพฤติกรรมท(าทางท่ีแสดงออกโดยท่ีแจ็คก้ี มีบุคลิกท(าทางท่ีดูม่ันในตนเอง มีโลก
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ส(วนตัวสูง มีท(าทางท่ีดูเปZนผู+ใหญ(มากกว(ากลุ(มเพ่ือนในวัยเดียวกัน มีความทะมัดทะแมง คล(องแคล(ว 
มักจะแสดงอาการทางสีหน+าหรือคําพูดออกมาเม่ือไม(พอใจ 
 1.4) การแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน 
 ตัวละครชื่อ ฟรีด+า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายนอก ใน
ด+านพฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีถึงแม+ว(าท่ีฟรีด+าจะรู+จักกับเมีร�ยใหม( ๆ ฟรีด+าก็
กล+าท่ีจะแสดงสายตาท่ีลึกซ่ึงกับเมีร�ย และยอมรับกับเมีร�ยว(าตัวเองนั้นเปZนเลสเบี้ยนชอบผู+หญิง
ด+วยกัน ดังประโยคท่ีฟรีด+าพูดกับเมีร�ยว(า “ใช(... ฉันชอบผู+หญิง” และฟรีด+ายังบอกกับเมีร�ย หลังจากท่ี
มีความสัมพันธ�กันแล+วว(า  “ฉันภูมิใจในตัวเธอนะ... ฉันอยากแสดงให+คนอ่ืนเห็น ว(าฉันชอบเธอมากแค(
ไหน” และยังบอกกับเมีร�ยอีกว(า “ฉันอยากอยู(กับเธอแบบนี้ทุกวันเลย” นอกจากนี้ฟรีด+า ยังกล+า
แสดงออกและยอมรับกับแฟนเก(า และอลิซาเบธ ซ่ึงเปZนแม(ของเธอ ว(าตัวเองนั้นมีใจให+กับเมีร�ย ชอบ
เมีร�ยมาก ๆ โดยตัดสินใจบอกเลิกกับแฟน ดังประโยคท่ีฟรีด+าพูดว(า “หนูกับเมีร�ย... เรา... มีบางอย(าง
เกิดข้ึน ระหว(างหนูกับเมีร�ย” และฟรีด+ายังบอกกับแม(ของเธอว(า “หนูคิดว(าเมีร�ย เปZนพวกรักเพศ
เดียวกัน แต(หนูคิดว(าเธอไม(รู+ตัว... แล+วหนูก็ตกหลุมรักเธอ” 
 ตัวละครชื่อ เมีร�ย จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายนอก ในด+าน
พฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีเมียร�เปZนคนท่ีไม(ค(อยพูดเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน ทําให+
ทุกคนไม(ค(อยเข+าใจเธอมากนักดังประโยคท่ีเมีร�ยพูดกับฟรีด+า ท่ีไม(กล+าเปfดเผยความสัมพันธ�ท่ีมีต(อกัน
ว(า “มันยากกับฉันเกินไปฟรีด+า ฉันไม(กล+าพอเท(าเธอ” แต(เม่ือเมีร�ยรู+ว(าฟรีด+ากําลังเปZนคนท่ียอมถอย
ตัวเองออกไปเอง และตัวเมีร�ยเองก็ได+รู+ใจตัวเอง รู+ความรู+สึกของตัวเอง ว(าตัวเองนั้นรักฟรีด+ามาก ๆ มี
ความรู+สึกดี ๆ ให+กับฟรีด+าจนเรียกว(าความรัก แต(กับทิมนั้นเปZนเพียงแค(ความรู+สึกผิดต(อทิมเท(านั้น 
เมีร�ยจึงกล+าท่ีจะแสดงออกและเปfดเผยถึงความรู+สึก ความรักในแบบท่ีเปZนของตัวเองให+กับทุกคนรู+ ดัง
ประโยคท่ีฟรีด+าพูดว(า “ฉันท้ิงทิมไว+ท่ีโบสถ� ฉันแต(งงานกับเขาไม(ได+... ฉันรักเธอ” และเมีร�ยยังได+บอก
กับแม(เลี้ยงในเหตุการณ�ท่ีกําลังตามหาฟรีด+าว(า “ท่ีผ(านมาฉันทําเรื่องโง( ๆ มาตลอด คุณไม(เข+าใจหรือ
ไง ฉันไม(มีอะไรต+องสียแล+ว...ถ+าคุณรู+ว(าฟรีด+าอยู(ไหนได+โปรดบอกฉันตอนนี้เถอะ” 
 ตัวละครชื่อ รีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านพฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีเม่ือรีเบ็คก+าได+เจอกับปารีสหญิง
สาวบริการ ในช(วงแรกเบ็คก็ยังรู+สึกหวาดกลัว และมีท(าทางกังวลสับสน จากการท่ีเบ็คพยายามท่ีจะ
เรียกใช+บริการปารีสหลายครั้ง แต(ด+วยความไม(กล+า ทําให+ท้ังสองยังไม(ได+ศึกษาซ่ึงกันและกัน แต(
หลังจากท่ีปารีสทําให+เธอสมปราถนา และมีความสุขในเรื่องเซ็กส� เบ็คจึงเกิดเกิดความรักความ
หลงไหลในตัวปารีสอย(างมาก จนทําให+เบ็คมีท(าทางท่ีมีความสุขจนลูก ๆ สังเกตเห็นได+ชัดว(าแม(
เปลี่ยนไป มีท(าทางท่ีดูสดใสข้ึน และยังทําให+เบ็ค กล+าแสดงออกในเรื่องเซ็กส� เช(น ฉากท่ีเบ็คเล(าให+
เพ่ือนกลุ(มของตนท่ีเปZนเลสเบี้ยนฟ&งเก่ียวกับการมีเซ็กส�ของเธอกับปารีสท่ีทําให+เธอมีความสุขอย(าง
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มาก ดังประโยคท่ีว(า “มันชั่งสวยงามจริงๆ...” และรีเบ็คก+าได+พูดให+กลับกลุ(มเพ่ือนของเธอฟ&งว(า “ฉัน
ไม(สนใจ... เริ่มแรกฉันไม(เคยสนใจแรงผลักดันหรือเหตุผลอะไร แต(ในท่ีสุดฉันจะเพลิดเพลินกับมันจน
วินาทีสุดท+าย...” 
 ตัวละครชื่อ ปารีส จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านพฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีในมุมมองของคนรอบข+าง ปารีส
เปZนคนท่ีดูลึกลับ ปารีสเคยมีแฟนเปZนผู+ชายมาก(อน และไม(เคยคิดมาก(อนว(าจะได+มารักกับรีเบ็คก+าท่ี
เปZนผู+หญิงเหมือนกัน ซ่ึงเปZนความบังเอิญในงานบริการของเธอทําให+มาเจอรีเบ็คก+า มองภายนอกก็
เหมือนผู+หญิงท่ัวไปท่ีชอบผู+ชายปกติ 
 ตัวละครชื่อ แคทเธอรีน จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านพฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีแคทเธอรีนกล+าแสดงออกต(อหน+า
ผู+คนอย(างชัดเจนว(าตนเองนั้นชอบแจ็คก้ีซ่ึงเปZนเด็กนักเรียนป|หนึ่ง และยังกล+าท่ีจะเข+าไปทักทายแจ็คก้ี
ต(อหน+าผู+คน โดยไม(แคร�สายตาใคร ในวันท่ีแจ็คก้ีทะเลาะกับแม( แคทเธอรีนแสดงความเปZนห(วงแจ็คก้ี 
จนต+องขับรถมารับถึงท่ีบ+าน แต(หลังจากท่ีแจ็คก้ีกลับมารับงานแสดง แล+วได+รับเชิญไปงานวันเกิดของ
ผู+กํากับ แจ็คก้ีก็ชวนให+แคทเธอรีนไปด+วย แต(กลับแนะนําตนเองว(าเปZนแค(เพ่ือนท่ีมหาวิทยาลัย ทําให+
แคทเธอรีนมีท(าทางและการแสดงออกมาว(าไม(พอใจ พูดคําท่ีแรง ๆ ออกมา และมีทีท(าไม(สนใจแจ็คก้ี
อีกเลย ดังประโยคท่ีแคทเธอรีนพูดว(า “ทําไมฉันต+องหึง... แจ็คเกอรีน” (เปZนการเรียกชื่อเต็มท่ีปกติจะ
เรียกแค(ชื่อเล(นเท(านั้น) และแคทเธอรีนยังบอกกับแจhกก้ีอีกว(า “จะไปสนทําไมว(าฉันคิดยังไง... เม่ือเธอ
ไปแล+วก็ไม(สําคัญ” 
 ตัวละครชื่อ แจhกก้ี จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายนอก ในด+านพฤติกรรมการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืน โดยท่ีแจ็คก้ีจะไม(แสดงตัวหรือยอมรับว(า
ตนเองนั้นเปZนผู+หญิงท่ีรักผู+หญิงด+วยกัน เพราะแจ็คก้ีกลัวจะเสื่อมเสีย ไปถึงเรื่องงาน ในฉากท่ีเธอ
พาแคทเธอรีนไปงานแต(งด+วย ก็กลับแนะนําว(า "เปZนแค(เพ่ือนท่ีมหาวิทยาลัย" เท(านั้น และได+พูดกับ
แคทเธอรีนดังประโยคท่ีว(า “ฟ&งนะ... ถ+าคุณกังวลเรื่องนั้นหนูเข+าใจคุณ” และแจhกก้ียังบอกกับแคทเธอ
รีนว(า “หนูยังคงไม(เปfดเผยเรื่องเราตอนนี้... เพราะหนูทําไม(ได+” ซ่ึงแจhกก้ีได+บอกกับแคทเธอรีนอีกว(า 
“เราต+องรอเวลาท่ีเหมาะสม...” 
 2) บุคลิกภาพภายใน 
 บุคลิกภาพภายในของตัวละครท่ีแสดงพฤติกรรมเปZนเลสเบี้ยน ของภาพยนตร�ท้ังภาพยนตร�
ยุโรป และภาพยนตร�อเมริกา ส(วนใหญ(จะมีความใกล+เคียงกันในด+านความคิด ความรู+สึก รวมไปถึง
การแสดงออกทางความรู+สึก โดยท่ียังคงความเปZนผู+หญิงเหมือนปกติ ท้ังนี้ ตัวละครท่ีแสดงพฤติกรรม
เปZนเลสเบี้ยน มีท้ังเกิดจากความรู+สึกท่ีชอบผู+หญิงอยู(แล+วมาต้ังแต(ต+น และในลักษณะท่ีมีแฟนท่ีเปZน
ผู+ชาย มีครอบครัว มาก(อนหน+า แล+วถึงมาเปลี่ยนความรู+สึกเปZนชอบเพศเดียวกันในภายหลัง แต(การ
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แสดงออกท่ีมาจากบุคลิกภายในจะไม(แตกต(างกัน โดยท่ีต(างฝqายจะมีความอ(อนโยน เอาใจใส( ดูแล 
และให+ความสําคัญอีกฝqายหนึ่ง ซ่ึงจะเห็นได+ว(าตัวละครท่ีแสดงพฤติกรรมเปZนเลสเบี้ยนจากใน
ภาพยนต�ทุกเรื่องจะสามารถเปZนท้ังเพ่ือน และคนรักให+กันและกันได+โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
 2.1) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ 
 ตัวละครชื่อ ฟรีด+า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายใน ด+าน
สภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีฟรีด+า เปZนผู+หญิงท่ีมีอารมณ�
อ(อนไหว ในครั้งแรกท่ีพบกับเมีร�ย เธอก็รู+สึกตกหลุมรักเมีร�ยทันที และมีความรู+สึกท่ีดี ๆ กับเมีร�ย
เพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ หลังจากท่ีฟรีด+าและเมีร�ยจูบกันยิ่งทําให+ฟรีด+าชอบเมีร�ยมากข้ึน ทําให+ฟรีด+าถามเมีร�ดัง
ประโยคท่ีว(า “ทําไมเธอถึงจูบฉัน... เราจะทําเหมือนมันไม(เคยเกิดข้ึนไม(ได+” 
 ตัวละครชื่อ เมีร�ย จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายใน ด+าน
สภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีเมีร�ย เปZนผู+หญิงท่ีมีความเปZนผู+หญิง
มาก ๆ เมีร�ยมีสภาพจิตใจท่ีไม(ค(อยดีนัก เปZนเพราะพ(อและแม(ของเมีร�เลิกลากัน เมีร�ยไม(ค(อยสบ
อารมณ�กับพ(อเท(าไหร( มักจะเถียงกันบ(อย ๆ เมีร�ยเปZนคนค(อนข+างเอาแต(ใจตัวเอง ซ่ึงเมีร�ยมักจะก็บ
อารมณ�และความรู+สึกไว+ภายใน 
 ตัวละครชื่อ รีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีรีเบ็คก+า มีสภาพจิตใจ
เปZนกังวลเก่ียวกับโรคมะเร็งท่ีเธอเปZน และท่ีสําคัญภายในจิตใจของเบ็คอีกเรื่องหนึ่งคือ เบ็คไม(เคยมี
ความสุขในเรื่องเซ็กส�กับสามีเลยต้ังแต(คบกันมา รีเบ็คก+าไม(เคยถึงจุดสุดยอดเลยซักครั้งวันหนึ่งเบ็คนัด
กับเพ่ือน ๆ ทานข+าว แล+วเห็นเพ่ือนท่ีเปZนเลสเบี้ยนแสดงความรักความเอาใจใส(กัน เบ็คเบ็คจึงเกิด
ความรู+สึกสงสัยในความรักแบบหญิงกับหญิง ดังประโยคท่ีว(า “ฉันเห็นตอนพวกเธอมองตากันเวลา
ทานอาหาร สายตาแบบนั้นเหมือนพวกเธอรู+สึกอะไรต(อกัน” 
 ตัวละครชื่อ ปารีส จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีปารีส มีสภาพจิตใจท่ี
อ(อนแอ ไม(ได+ดูเข+มแข็งเหมือนภายนอก เนื่องจากมีประสบการณ�ท่ีเลวร+าย และรู+สึกว(าตัวเองผิดเสมอ 
คิดว(าตนเองนั้นเปZนต+นเหตุท่ีทําให+แฟนหนุ(มต+องตาย จึงรู+สึกเศร+าและเสียใจตลอดเวลาท่ีผ(านมา 
 ตัวละครชื่อ แคทเธอรีน จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีแคทเธอรีน เสียพ(อแม(
ไปต้ังแต(เธออายุ 15 ด+วยสาเหตุท่ีเก่ียวกับเครื่องบินทําให+เธอมีสภาพจิตใจความรู+สึกหวาดกลัว ความ
วาดระแวงเก่ียวกับเครื่องบิน แต(ก็ทําให+แคทเธอรีนมีจิตใจท่ีเข+มแข็ง แข็งแกร(ง เพราะต+องดูแลตัวเอง
มาตังแต(เด็ก 
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 ตัวละครชื่อ แจhกก้ี จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพภายใน 
ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ โดยท่ีแจ็คก้ี มีครอบครัวท่ีไม(ค(อย
อบอุ(นมากนัก และด+วยการท่ีเธอนั้นเปZนนักแสดงมาต้ังแต(อายุ 11 ขวบ ทําให+แจ็คก้ีนั้นต+องอยู(กับ
ผู+จัดการส(วนตัวมาโดยตลอด จนกระท่ังผู+จัดการได+ตายจากไป จึงทําให+แจ็คก้ีมีสภาพจิตใจท่ีย่ําแย( 
เสียใจเปZนอย(างมาก หลังจากนั้นแจ็คก้ีจึงย+ายมาเรียนท่ีเมืองบลูมิงตัน อีกท้ังยังมักจะทะเลาะกับแม(
ทุกครั้งท่ีเจอกัน ทําให+แจคก้ีเหมือนอยู(คนเดียวมาต้ังแต(เด็ก แต(ก็ทําให+เธอดูเปZนผู+ใหญ( และเข+มแข็ง 
โดยเฉพาะทางอารมณ� 
 2.2) อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ 
 ตัวละครชื่อ ฟรีด+า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายใน ด+าน
สภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดยท่ีฟรีด+าเปZน
ผู+หญิงท่ีมีจิตใจเข+มแข็ง มีความเปZนผู+นํา เปZนคนอบอุ(น สามารถยอมรับความจริงได+ แต(บางครั้งเธอก็
ยังมีความเปZนผู+หญิงท่ีมีความรู+สึกเสียใจ น+อยใจ ร+องไห+ ผิดหวัง ในสิ่งท่ีตัวเองได+คาดหวังไว+ และยังมี
ความรู+สึกกลัว และหวาดระแวงในตัวของเมีร�ย ว(าอาจจะท้ิงตนเองไปแต(งงานอีกด+วย ดังประโยคท่ี
ฟรีด+าพูดว(า “ฉันไม(เคยรู+สึกแบบนี้กับใครเลยนอกจากเธอ ต้ังแต(ฉันเกิดมา... แต(เธออยากไปจากฉัน
ตลอดเวลา เธอไม(รู+หรอกว(าฉันหวังไว+แค(ไหน แต(เธอจะแต(งงานในอีกสามเดือนแล+ว... ฉันมันโง(เอง” 
และฟรีด+ายังห+ามไม(ให+เมีร�ยกลับไปแต(งงานกับคู(หม้ันของเธอ โดยฟรีด+าได+บอกว(า “เธอแต(งงานกับเขา
ไม(ได+นะ... ฉันรับมันไม(ได+หรอก”  
 ตัวละครชื่อ เมีร�ย จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีบุคลิกภาพภายใน ด+าน
สภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดยท่ีหลังจากท่ี
เมีร�ยได+เจอกับฟรีด+ามักจะหวั่นไหว ซ่ึงเมีร�ยเองก็ไม(เข+าใจความรู+สึกของตัวเอง ทําให+เมีร�ยรู+สึกสับสน
กับสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับตัวเองและฟรีด+านั้น เห็นได+จากประโยคท่ีเมีร�ยพูดกับฟรีด+าหลังจากท่ีได+จูบกัน ว(า 
“ฉันเองก็ไม(รู+ตัวจนกระท่ังจูบลงไปแล+ว” และในช(วงเวลาท่ีเมีร�ยกําลังสับสนกับความคิดของตนเอง 
เมีร�ยได+บอกกับฟรีด+าว(า “ฉันชอบเธอมากฟรีด+า... แต(รู+ไมhตอนนี้ทุกอย(างมันยุ(งเหยิงไปหมด ฟรีด+า... 
ฉันรักทิม เขาอยู(กับฉันมาเกือบตลอดชีวิต” และเม่ือเมีร�ยค+นพบตนเองว(ารักฟรีด+าแล+ว เมีร�ยได+บอก
กับฟรีด+าว(า “ฉันอยากหายไปในท่ีไกล ๆ กับเธอจัง” 
 ตัวละครชื่อ รีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดย
ท่ีรีเบ็คก+าเปZนคนท่ีไม(ค(อยเก็บความรู+สึก และเปZนคนเปfดเผย เม่ืออยู(กับกลุ(มเพ่ือน โดยรีเบ็คก+าได+
ระบายและสารภาพถึงความรู+สึกเก่ียวกับเรื่องเซ็กส�ของเธอกับสามี ท่ีเก็บไว+ข+างในออกมา ดังประโยค
ท่ีว(า “ฉันอยากจะบอกสิ่งท่ีฉันไม(เคยบอกใคร... ฉันไม(เคยมีอารมณ�และรู+สึกสําเร็จในเซ็กส�เลย” และ
ยังสารภาพกับกลุ(มเพ่ือนต(ออีกว(า “ฉันหาหมอมาหลายท่ี บําบัดหลายครั้ง ฉันมีบางอย(างผิดปกติ... 
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ฉันไม(เคยมีช(วงเวลาความปรารถนาในชีวิตฉันเลย... นี่เปZนป&ญหาของฉันมาตลอด” อีกท้ังรีเบ็คก+ายัง
กล(าวกับเพ่ือนของเธออีกว(า “บางทีมันน(าจะง(ายกว(าถ+าทํากับผู+หญิง... ฉันอยากรู+ความปราถนามัน
เปZนอย(างไร” 
 ตัวละครชื่อ ปารีส จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีบุคลิกภาพ
ภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดย
ท่ีเม่ือปารีสได+มีความรู+สึกท่ีดี ๆ ท่ีอบอุ(นจากรีเบ็คก+า หลังจากท่ีได+เจอและมีความสัมพันธ�กัน จนเธอ
รักรีเบ็คก+า ทําให+ปารีสดูมีชีวิตชีวาข้ึน จนถึงวันท่ีรีเบ็คก+าจําเปZนต+องบอกลาเพราะโรคมะเร็ง ก็ทําให+
ปารีสรู+สึกเสียใจอย(างมากจนร+องไห+ออกมา 
 ตัวละครชื่อ แคทเธอรีน จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพ
ภายใน ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดย
ท่ีเม่ือมีความรักมากระทบอารมณ� แคทเธอรีนมีอารมณ�ความรู+สึกท่ีค(อนข+างรุนแรง มีอารมณ�หึงหวง 
น+อยใจ และหวาดหวั่น ในฉากท่ีแจ็คก้ีตัดสินใจรับงานแสดงอีกครั้ง ทําให+เธอท้ังสองทะเลาะกันจน
แคทเธอรีนพูดด+วยความน+อยใจ ประชดประชันและหึงหวง ดังประโยคท่ีว(า “ไหนว(าไม(อยากทํางาน
แสดงแล+วไง?” และยังพูดประโยคท่ีแสดงถึงความหึงหวงกับแจhกก้ีอีกว(า “ตกลงคริสต�มาสนี้เธอจะ
กลับบ+านใช(ไหม!?” 
 ตัวละครชื่อ แจhกก้ี จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีบุคลิกภาพภายใน 
ด+านสภาวะจิตใจโดยท่ัวไป อารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ โดยท่ีแจ็คก้ี
เปZนคนอารมณ�ร+อน เอาแต(ใจตัวเอง มักเก็บอารมณ�ไว+ไม(ได+ ไม(ว(าจะกับแม(หรือแคทเธอรีน ดังประโยค
ท่ีแจ็คก้ีพูดกับแม(ว(า “การกลับไปฉลองขอบคุณพระเจ+าเปZนความคิดท่ีง่ีเง(า...เหมือนพยายามชดเชย
เวลาท่ีหายไป” และประโยคท่ีว(า “อยู(กับมาร�ค หนูก็ไม(ต+องการคนอ่ืนแล+ว” (ซ่ึงหมายถึงไม(ต+องการ
แม(ด+วย) และประโยคท่ีแจhกก้ีพูดกับแคทเธอรีนว(า “ทําไมต+องทําแบบนั้นด+วย... หนูคิดว(าคุณมี
ความสุขกับหนูซะอีก คุณคิดว(าเราต+องเลิกกัน เพราะหนูไปทํางานท่ีอ่ืนหรอ” และแจhกก้ีได+บอกกับ
แคทเธอรีน ในขณะท่ีทะเลาะกันเรื่องแคทเธอรีนไม(อยากให+แจhกก้ีรับงานแสดงว(า “คุณดูถูกอาชีพฉัน
ยังไงก็ได+แต(อย(างน+อยฉันก็หาเงินได+เอง... ไม(ได+กินอยู(บนกองมรดกพ(อแม(ไปตลอดชีวิต!” 
 3) มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก  
 มุมมองทางความรักของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนเลสเบี้ยน ของภาพยนตร�ในแต(ละเรื่องมี
ส(วนท่ีคล+ายกันนั่นคือ ในคู(ท่ีเปZนเลสเบี้ยน จะมีหนึ่งคนท่ีเข+าใจความรู+สึกของตัวเอง ว(าชอบเพศ
เดียวกันอยู(แล+ว มีความรู+สึกอยากแสดงออกซ่ึงความรักให+กับอีกฝqาย ท่ีเปZนเพศเดียวกัน ในขณะท่ีอีก
คนยังไม(ได+ค+นพบความรู+สึกของตัวเองท่ีแท+จริง ยังคงมีแฟนท่ีเปZนผู+ชาย ยังคงคบหากับเพศตรงข+าม 
และเข+าใจว(าเปZนความรู+สึกรัก จนกระท่ังเม่ือท้ังสองได+มาพบกัน และได+สร+างสายสัมพันธ�กัน อีกฝqาย 
ท่ีเดิมคิดว(าตนเองชอบเพศตรงข+าม ก็ได+เปลี่ยนความคิด ความรู+สึกมาชอบ และรักในเพศเดียวกัน 
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ยกเว+นในภาพยนต�ของอเมริกา เรื่อง A Perfect Ending ซ่ึงต(างฝqายต(างชอบในเพศตรงข+ามมาก(อน
ท้ังคู( เคยมีแฟนเปZนผู+ชาย รวมไปถึงมีครอบครัวและมีลูกเปZนท่ีเรียบร+อยแล+ว ภายหลังได+มาเจอกัน 
เม่ือศึกษากันจึงเกิดกลายเปZนความรักร(วมเพศในท่ีสุด 
 การแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนเลสเบี้ยน ของภาพยนตร�ในแต(
ละเรื่องจะมีลักษณะท่ีคล+ายกัน นั้นคือ มีลักษณะของคําพูดท่ีใส(ใจ มีความรู+สึกหึง หวง ต+องการเปZน
คนสําคัญในสายตา มีความรู+สึกอยากให+ดูแล เอาใจใส( เปZนห(วง ห(วงใย รวมไปถึงพฤติกรรมทาง
ร(างกายท่ีแสดงออกถึงความรัก ไม(ว(าจะเปZนการจับมือ การกอด การจูบ รวมไปถึงการมีเซ็กส� จะเห็น
ได+ว(า ตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปZนเลสเบี้ยนของภาพยนต�ในแต(ละเรื่องจะมีลักษณะท่ีคล+ายกันโดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 3.1) ความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก 
 ตัวละครชื่อ ฟรีด+า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีมุมมองและการแสดงออก
ท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีมุมมองทางด+าน
ความรักของฟรีด+านั้น เปZนมุมมองความรักท่ีเกิดข้ึนจากความรู+สึก ฟรีด+ารู+ตัวว(าตัวเองนั้นเปZนเลสเบี้ยน 
มีความสุขกับรักท่ีเปZนตัวของตัวเอง รักในสิ่งท่ีตัวเองเปZน และยึดม่ันเชื่อม่ันในสิ่งท่ีตัวเองคิด 
 ตัวละครชื่อ เมีร�ย จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีมุมมองและการแสดงออกท่ี
สื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีมุมมองด+านความ
รักของเมีร�ย เปZนมุมมองความรักท่ีเธอทําตามในสิ่งท่ีทุกคนคาดหวัง แต(ในตอนท่ีเมีร�ยรู+ตัวว(าตัวเองว(า
รักฟรีด+ามาก เมียร�ก็มีมุมมองท่ีเปลี่ยนไป มองว(าความรักของตัวเองนั้นเปZนความรักท่ีออกมาจาก
ความรู+สึกท่ีตัวเองพึงพอใจ และความรักท่ีทําตามหัวใจของตัวเอง 
 ตัวละครชื่อ รีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีมุมมองและ
การแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีรี
เบ็คก+า มีมุมมองความรักท่ีไม(ดี มีประสบการณ�ท่ีแย( ๆ กับสามี และรีเบ็คก+าก็ไม(เคยคิดว(าตนเองนั้นจะ
มีความรักกับผู+หญิงด+วยกันมาก(อนจนกระท่ังเกิดความรักกับปารีส รีเบ็คก+าพบกับความสุขแบบท่ีไม(
เคยพบมาก(อนในชีวิต ซ่ึงทําให+รีเบ็คก+าได+มองความรักเปZนสิ่งท่ีสวยงาม และมีความสุขก(อนท่ีตนเอง
นั้นจะจากโลกไปเพราะโรคมะเร็ง 
 ตัวละครชื่อ ปารีส จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีมุมมอมและ
การแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรักโดยท่ี
ปารีส มีมุมมองความรักทางกายและทางใจนั้นมีความแตกต(างกัน และมองว(าคนเราไม(ได+มีใคร
สมบูรณ�แบบ  
 ตัวละครชื่อ แคทเธอรีน จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีมุมมองและ
การแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ี
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มุมมองความรักของแคทเธอรีนเปZนความรักท่ีเข+ามา แล+วก็ผ(านไปเม่ือถึงเวลา และมองว(าความรักไม(
จําเปZนต+องปfดบังใครหรือต+องรอเวลา ว(าเม่ือพร+อม ถึงจะเปfดเผยความรักนั้นได+ และความรักของแคท
เธอรีนคือการได+อยู(ด+วยกัน คือความใกล+ชิดกัน 
 ตัวละครชื่อ แจhกก้ี จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีมุมมองและการ
แสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรัก โดยท่ีแจ็คก้ี 
มีมุมมองความรักท่ีเด็ดเด่ียว เปZนความรักท่ีไม(จําเปZนจะต+องอยู(ด+วยกันตลอดเวลากับคนรักเสมอไป 
แต(ก็เปZนความรักท่ีม่ันคงถ+าท้ังสองยังรักกัน 
 3.2) การกระทําและคําพูดท่ีแสดงออกถึงความรัก 
 ตัวละครชื่อ ฟรีด+า จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีมุมมองและการแสดงออก
ท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีฟรีด+าเปZนคนท่ียึดม่ัน
เชื่อม่ันในสิ่งท่ีตัวเองคิดโดยเฉพาะเรื่องความรัก เช(น ฉากท่ีฟรีด+าพูดกับเมีร�ย และอลิซาเบธแม(ของเธอ
ดังประโยคท่ีฟรีด+าพูดว(า “หนูผิดเอง... แต(ท่ีหนูรักเธอมันก็เปZนเรื่องของหนู” ในการแสดงความรัก
ทางด+านร(างกายของฟรีด+า เเปZนการแสดงความรักโดยการกอด จูบ สัมผัส และการมีเซ็กส� เปZนการ
แสดงความรักทางด+านร(างกายท่ีเกิดจากอารมณ�ความรักความรู+สึกดี ๆ รู+สึกอบอุ(นท่ีมีให+ต(อกัน 
 ตัวละครชื่อ เมีร�ย จากภาพยนตร�ยุโรป เรื่อง KyssMig มีมุมมองและการแสดงออกท่ี
สื่อถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีในระหว(างท่ีเมีร�ยใกล+จะ
แต(งงานกับคู(หม้ันผู+ชาย เมีร�ยได+สารภาพกับพ(อของตน ถึงมุมมองความรักในขณะนั้นว(า"เหตุผลสําคัญ
ท่ีหนูและทิมต+องแต(งงานกัน เพราะทุกคนคาดหวังแบบนั้น" แต(เม่ือเมีร�ยค+นพบตนเองว(ารักกับฟรีด+า
แล+ว เมีร�ยได+สารภาพกับพ(อของตนใหม(ว(า “หนูทําพ(ออายไหม... พ(อคิดว(ามันเปZนความผิดหนูไหม... 
เพราะหนูรักเธอ” ในการแสดงความรักทางด+านร(างกายของเมีร�ยเปZนการแสดงความรักร(วมกันกับ
ฟรีด+าโดยการกอด จูบ สัมผัส และการมีเซ็กส� เช(นเดียวกับฟรีดา เปZนการแสดงความรักทางด+าน
ร(างกายท่ีเกิดจากอารมณ�ความรักความรู+สึกดี ๆ รู+สึกอบอุ(นท่ีมีให+ซึ่งกันและกัน 
 ตัวละครชื่อ รีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีมุมมองและ
การแสดงออกท่ีสื่อถึงความรักในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรักโดยท่ีในวันท่ีรี
เบ็คก+าต+องบอกลาจากกับปารีส รีเบ็คก+าได+พูดถึงความรู+สึกท้ังหมดให+ปารีสฟ&ง ดังประโยคท่ีว(า “ฉัน
จําเปZนต+องเอ(ยคําลา... ฉันรักเธอมากนะ...” รีเบ็คก+ายังได+บอกกับปารีสอีกว(า “เธอเปZนสิ่งท่ีฉัน
ต+องการมาท้ังชีวิต” และประโยคสุดท+ายท่ีรีเบ็คก+าได+พูดกับปารีส ก(อนท่ีจะจากไป และไม(มีวันกลับมา
ว(า “ฉันไม(ชอบท่ีฉันต+องทําแบบนี้... นี่เปZนของขวัญจากเมสัน การรักความสมบูรณ�แบบคือสิ่งท่ีเรามี
เหมือนกัน... ฉันใช+เวลาท้ังชีวิตเพ่ือความสมบูรณ�แบบ ซ่ึงฉันไม(เคยรู+สึกถึงมันดีพอ สวยพอ ฉลาดพอ...
เธอทําให+ฉันรู+สึกสมบูรณ�แบบ... คนสวยของฉัน” ในการแสดงความรักทางด+านร(างกายของรีเบ็คก+า
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เปZนการแสดงความรักโดยการกอด จูบ สัมผัส และการมีเซ็กส� เปZนการแสดงความรักทางด+านร(างกาย
ท่ีเกิดจากอารมณ�ความรักความรู+สึกดี ๆ รู+สึกอบอุ(นในแบบท่ีเบ็คไม(เคยสัมผัสมันมาก(อน 
 ตัวละครชื่อ ปารีส จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง A Perfect Ending มีมุมมองและ
การแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีปารีสได+
อธิบายถึงอารมณ�ความรู+สึกของตนเองให+รีเบ็คก+าฟ&งเก่ียวกับสิ่งความต+องการความปราถนากับความ
ใคร(ท่ีแตกต(างกัน ดังประโยคท่ีว(า “สองอย(างนี้มันแตกต(างกันโดยสิ้นเชิง... คุณจะได+ในสิ่งท่ีคุณ
ต+องการและปราถนา ฉันอยากอธิบายให+คุณเข+าใจ... การสําเร็จในเรื่องเซ็กส�มันเปZนแค(ความรู+สึก
กายภาพ ซ่ึงฉันจะช(วยให+คุณถึงมันได+” และปารีสยังได+บอกกับรีเบ็คก+าอีกว(า “ความรักและความ
ปราถนาเปZนสิ่งท่ีแตกต(างกันโดยสิ้นเชิง” และในคําพูดของปารีสท่ีให+ความหมายของความรักเอาไว+ 
อาทิเช(น “เราไม(มีทางสมบูรณ�แบบหรอก... แต(สิ่งท่ีเราสองคนทําด+วยกัน ท่ีคุณเปZนคุณ นี่แหละท่ี
สมบูรณ�แบบ” และในประโยคท่ีปารีสบอกกับรีเบ็คก+า หลังจากท่ีได+มีเซ็กส�กัน โดยปารีสได+บอกว(า 
“ประเด็น คือ อยู(ท่ีการต(อจุดของมันเอง... เริ่มจากไม(มีอไร แต(เม่ือวางตรงนี้... ตรงนี้... และตรงนี้... 
ทุกอย(างจะสนุกข้ึน... ชีวิตคนเราก็เหมือนกัน บางครั้งก็มีเรื่องมหัศจรรย�เกิดข้ึน... จุดแต(ละจุด แต(ละ
ส(วน ทุกอย(างรวมเข+าด+วยกัน เพ่ือสร+างภาพท่ีสมบูรณ�” ในการแสดงความรักทางด+านร(างกายของ
ปารีส เปZนการแสดงความรักโดยการกอด จูบ สัมผัส และการมีเซ็กส� 
 ตัวละครชื่อ แคทเธอรีน จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีมุมมองและ
การแสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูด ท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีแคทเธอรีน
ไม(อยากให+แจhกก้ีต+องไปรับงานแสดงท่ีต+องอยู(ห(างกัน โดยแคทเธอรีนได+พูดกับแจhกก้ีว(า “แจ็คก้ี... คิด
ตามความจริงสิ แคลอฟอเนียอยู(อีกฟากของประเทศ เธอจะบินมาหาฉันได+ก่ีครั้ง แล+วถ+าเจอคนรู+จักห
ล(ะจะบอกว(าฉันเปZนเพ่ือนท่ีมหาลัยอีกไหม จะบอกว(าบินมาบ(อย ๆ เพ่ือมาหาเพ่ือนเท(านั้นหรอ?” ใน
การแสดงความรักทางด+านร(างกายของแคทเธอรีน เปZนการแสดงความรักโดยการมองตา กอด จูบ 
สัมผัส และการมีเซ็กส� เปZนการแสดงความรักทางด+านร(างกายท่ีเกิดจากอารมณ�ความรักความรู+สึกดี ๆ 
และความรู+สึกอบอุ(น 
 ตัวละครชื่อ แจhกก้ี จากภาพยนตร�อเมริกา เรื่อง Bloomington มีมุมมองและการ
แสดงออกท่ีสื่อถึงความรัก ในด+านการกระทําและคําพูดท่ีแสดงออกถึงความรัก โดยท่ีแจ็คก้ีได+พูดกับ
แคทเธอรีนเม่ือต+องไปรับงานแสดงและต+องอยู(ห(างไกลกันว(า “เราไม(ใช(คู(รักกันเพียงคู(เดียวท่ีต+องอยู(
ห(างกัน... แคทเธอรีน” และแจhกก้ียังบอกกับแคทเธอรีน ถึงความรู+สึกม่ันคงในความรักว(า “แต(หนูยอม
ให+สัญญาว(าจะไม(ยอมให+มันเปZนเหตุท่ีทําให+เราเลิกกัน แม+จะมีข(างเมาท� ข(าวพาดหัว หรือมีภาพถ(าย
ออกมา” ในการแสดงความรักทางด+านร(างกายของแจ็คก้ีเปZนการแสดงความรักร(วมกันกับแคทเธอรีน 
โดยการมองตา กอด จูบ สัมผัส และการมีเซ็กส� เปZนการแสดงความรักทางด+านร(างกายท่ีเกิดจาก
อารมณ�ความรักความรู+สึกดี ๆ ความรู+สึกอบอุ(นท่ีแจ็คก้ีไม(เคยได+รับ 



บทท่ี 5 
ผลการวิเคราะห�เปรียบเทียบป�จจัยท่ีส�งผลให�เกิดพฤติกรรมของหญิงรักหญิง 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิง และ
วิเคราะห�เปรียบเทียบถึงป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทยยุโรป และ
อเมริกา โดยทําการวิเคราะห�จากภาพยนตร�จํานวน 6 เรื่อง ดังนี้ 

1) ภาพยนตร�ไทย จํานวน 2 เรื่องคือ SHE และ Yes or No 
2) ภาพยนตร�ยุโรป จํานวน 2 เรื่อง คือ Blue is The Warmest Color และ KYSS MIG 
3) ภาพยนตร�อเมริกา จํานวน 2 เรื่อง คือ A Perfect Ending และ Bloomington 

 ผู+ศึกษาได+ทําการวิเคราะห�เปรียบเทียบป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง โดยใช+
องค�ประกอบดังนี้ 

1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว อาทิเช(น ลักษณะของครอบครัว ความสัมพันธ�ต(อกันของบิดา
มารดา หรือผู+ปกครอง ความสัมพันธ�ระหว(างบิดามารดา หรือผู+ปกครอง กับตัวละคร และการอบรม
เลี้ยงดูของครอบครัว เปYนต+น 

2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม อาทิเช(น โรงเรียน การศึกษา กลุ(มเพ่ือน ลักษณะ
การใช+ชีวิต ประสบการณ�ในด+านไม(ดีท่ีได+รับจากเพศตรงข+าม และวัฒนธรรมท่ีได+รับ เปYนต+น 

3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ อาทิเช(น ความคิดและความรู+สึกท่ีมีต(อเหตุการณ�ต(าง ๆ ท่ีผ(านเข+า
มาในชีวิต มุมมองท่ีมีต(อตนเอง ต(อผู+อ่ืน และมุมมองท่ีมีต(อป&ญหาท่ีเกิดข้ึน เปYนต+น 
 
5.1 การวิเคราะห�เปรียบเทียบป�จจัยท่ีส�งผลให�เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของทุกทวีป 
 ในการวิเคราะห�เปรียบเทียบป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของทุก
ทวีป จะมีการแบ(งการเปรียบเทียบ ตามประเภทของป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมทางเพศ ของตัว
ละคร อันได+แก( ป&จจัยทางด+านครอบครัว ป&จจัยทางด+านสังคม และป&จจัยทางด+านทัศนคติ โดยท่ีตัว
ละครในแต(ละเรื่อง ของแต(ละทวีปมีความเหมือนและความแตกต(างกัน ท้ังนี้ รายละเอียดการ
เปรียบเทียบ แสดงรายละเอียดได+ดังตารางท่ี 5.1 
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ตารางท่ี 5.1: เปรียบเทียบป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงของตัวละครแต(ละตัวใน 
    ภาพยนตร�ตัวอย(างของทุกทวีป 

 

ภาพยนตร� ชื่อตัวละคร 

ป�จจัยท่ีส�งผลให�เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง 

ป�จจัยด�าน
ครอบครัว 

ป�จจัยด�าน
สังคม 

ป�จจัยด�าน
ทัศนคติ 

 
She 
(ไทย) 

บี(ทอม)  � � 
ดาริน(ดี้) � � � 
จูน(ทอม) �  � 
บัว (ดี้)   � 

Yes or No 
(ไทย) 

คิม(ทอม) � � � 
พาย(ดี้)   � 

Blue is the Warmest Color 
(ยุโรป) 

อเดล (ดี้)  � � 
เอ็มม(า(ทอม)  � � 

KYSS MIG 
(ยุโรป) 

ฟรีด+า (เลสเบ้ียน) �  � 
เมีร�ย (เลสเบ้ียน) �  � 

A Perfect Ending 
(อเมริกา) 

รีเบ็คก+า (เลสเบ้ียน) � � � 
ปารีส (เลสเบ้ียน)   � 

Bloomington 
(อเมริกา) 

แคทเทอรีน (เลสเบ้ียน) � � � 
แจ็กก้ี (เลสเบ้ียน) � � � 

 
 จากตารางท่ี 5.1 พบว(า ไม(ว(าจะเปYน ทอม ด้ี หรือเลสเบี้ยน ป&จจัยท่ีส(งผลต(อการเกิด
พฤติกรรมหญิงรักหญิงโดยส(วนใหญ(เกิดจากป&จจัยทางด+านทัศนคติ รองลงมาคือ ป&จจัยทางด+าน
ครอบครัว และป&จจัยทางด+านสังคม โดยอธิบายได+ดังนี้ 
 ตัวละครท่ีมีบทบาทเปYนทอม พบว(า มีท้ังป&จจัยทางด+านครอบครัว ป&จจัยด+านสังคม และ
ป&จจัยทางด+านทัศนคติท่ีมีผล และไม(มีผล ต(อพฤติกรรมการแสดงออก  
 ตัวละครท่ีมีบทบาทเปYนด้ี พบว(าท้ังป&จจัยทางด+านครอบครัว ป&จจัยด+านสังคม และป&จจัย
ทางด+านทัศนคติท่ีมีผล และไม(มีผล ต(อพฤติกรรมการแสดงออก 
 และตัวละครท่ีมีบทบาทเปYนเลสเลี้ยน พบว(า มีท้ังป&จจัยทางด+านครอบครัว ป&จจัยด+านสังคม 
และป&จจัยทางด+านทัศนคติท่ีมีผล และไม(มีผล ต(อพฤติกรรมการแสดงออก 
 สรุปรวมพบว(า ป&จจัยทางด+านทัศนคติ ส(งผลต(อตัวละครทุกตัวให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง 
รองลงมา คือ ป&จจัยทางด+านครอบครัวท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง ได+แก( ดาริน, จูน, คิม, 
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ฟรีด+า, เมียร�, รีเบ็คก+า, แคทเทอรีน และแจ็กก้ี และป&จจัยทางด+านสังคมส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรัก
หญิง ได+แก( บี, ดาริน, คิม, อเดล, เอ็มม(า, รีเบ็คก+า, แคทเทอรีน และแจ็กก้ี โดยมีรายละเอียด
ดังต(อไปนี้ 
 ตัวละครท่ีมีบทบาทเป-น “ทอม” 
 ตัวละครท่ีมีบทบาทเปYนทอมมีท้ังป&จจัยทางด+านครอบครัวท่ีมีผล และไม(มีผล ต(อพฤติกรรม
การแสดงออก ท้ังนี้ ตัวละครท่ีป&จจัยทางด+านครอบครัวมีผล ต(อพฤติกรรมการแสดงอออก จะเปYนตัว
ละครท่ีมีลักษณะของความสัมพันธ�ในครอบครัวท่ีไม(ค(อยอบอุ(นมากนัก ไม(ได+อยู(ร(วมกันกับครอบครัว 
ต+องเลี้ยงดูตนเองมาตลอด หรือมีใครคนใดคนหนึ่งในครอบครัวท่ีต+องเสียชีวิตไปก(อนหน+า ส(งผลให+เกิด
พฤติกรรมท่ีต+องพ่ึงพาตนเองเปYนส(วนใหญ( และมีผลต(อพฤติกรรมการแสดงออกในเวลาต(อมา ได+แก(
พฤติกรรมของ จูน และ คิม ในภาพยนตร�ไทย ส(วนตัวละครท่ีมีบทบาทเปYนทอมคนอ่ืน ๆ ท่ีมี
ครอบครัวท่ีอบอุ(น พบว(า ป&จจัยทางด+านครอบครัวไม(ได+ส(งผลให+เกิดพฤติกรรมการแสดงออกท่ีเปYน
ทอมแต(อย(างใด 
 สําหรับป&จจัยทางด+านสังคม พบว(า ตัวละครของไทยและยุโรป ท่ีมีพฤติกรรมเท่ียวกลางคืน 
โดยเอาตัวเองเข+าไปอยู(ในสังคมกลุ(มคนท่ีเท่ียวกลางคืนเช(นกัน ก็จะมีส(วนทําให+เกิดพฤติกรรมการ
แสดงออกในลักษณะทอม ได+แก(บี และเอ็มม(า ในขณะท่ีคิม พบว(าถึงแม+ไม(ได+เท่ียวกลางคืน แต(ด+วย
สังคมท่ีอยู( ท้ังท่ีธุรกิจส(วนของของทางบ+าน ท่ีมีแต(ผู+ชาย และคนสนิทท่ีเปYนเจ+าของร+านอาหาร ซ่ึงเปYน
ทอม ทําให+คิมมีพฤติกรรมการแสดงออกท่ีเปYนทอมเช(นกัน ในขณะท่ีจูน พบว(า ป&จจัยด+านสังคมไม(ได+
ส(งผลต(อพฤติกรรมการแสดงออกแต(อย(างใด 
 ในส(วนของป&จจัยทางด+านทัศนคติ พบว(า ตัวละครทุกตัว ทัศนคติมีผลต(อการตัดสินใจ และ
ส(งผลให+เกิดพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศในลักษณะทอม ท้ังสิ้น ท้ังนี้เนื่องมาจาก ทัศนคติของตัว
ละครแต(ละคน ซ่ึงมีความม่ันใจในตัวเอง และเปYนคนท่ีต+องพ่ึงพาตนเอง มีความคิดในมุมมองท่ีไม(
ต+องการพ่ึงพาผู+ชาย แต(กลับอยากท่ีจะดูแล และเปYนท่ีพ่ึงให+กับคนท่ีอ(อนแอกว(า ทําให+ป&จจัยทางด+าน
ทัศนคติ ส(งผลให+เกิดพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศในลักษณะทอม ในท่ีสุด 
 ตัวละครท่ีมีบทบาทเป-น “ดี้” 
 ตัวละครทุกตัวท่ีมีบทบาทเปYนด้ี พบว(าป&จจัยทางด+านครอบครัวไม(มีผลต(อพฤติกรรมการ
แสดงออกในบทบาทความเปYนด้ีเลย ท้ังนี้เนื่องจากตัวละครทุกตัว เกิดในครอบครัวท่ีอบอุ(น หรือมีท้ัง
พ(อท้ังแม(ให+ความรัก ความเอาใจใส( รวมไปถึงตัวละครบางคน เช(น บัว มีครอบครัว มีสามีและลูกท่ีทุก
คนต(างก็รักและใส(ใจบัวท้ังสิ้น ทําให+กล(าวได+ว(า ป&จจัยทางด+านครอบครัว ไม(ได+ส(งผลให+ตัวละครแสดง
บทบาทและพฤติกรรมทางเพศท่ีเปYนด้ีเลย 
 สําหรับป&จจัยทางด+านสังคม พบว(า มีผลกับตัวละครได+แก( ดาริน จากภาพยนตร�ไทย และอ
เดล จากภาพยนตร�ยุโรป ซ่ึงสาเหตุหลัก ๆ ท่ีมีผลคือ ตัวละครมีความสนิทกับสังคมท่ีอยู( และสามารถ
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เปfดเผยเรื่องราวท่ีตนเองเปYนกับสังคมท่ีอยู(ได+ ทําให+ข+อเสนอแนะ ข+อคิดเห็นของสังคม มีผลต(อการ
ตัดสินใจของตัวละคร ในขณะท่ี บัว และพาย จากภาพยนตร�ไทย พบว(า ป&จจัยทางด+านสังคมไม(มีผล
กับพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศในลักษณะด้ี ท้ังนี้เนื่องจากตัวละครไม(ได+อยู(ในสังคมท่ีเอ้ือ หรือมี
คนท่ีแสดงออกลักษณะดังกล(าวในสังคม รวมไปถึงตัวละครไม(ได+เปfดเผยเรื่องราวทุกอย(างให+กับคน
รอบข+างในสังคมได+รับรู+ ทําให+สังคมไม(มีผลต(อการตัดสินใจ และไม(มีผลกับพฤติกรรมการแสดงออกแต(
อย(างใด 
 สําหรับป&จจัยทางด+านทัศนคติของตัวละครทุกตัว ของภาพยนตร�ท้ังไทยและยุโรป ไม(ได+
แตกต(างกัน กล(าวคือ การตัดสินใจของตัวละครทุกคน เกิดจากความคิด และทัศนคติของตัวละครเอง 
ท่ีจะเลือกแสดงออกพฤติกรรมทางเพศในลักษณะด้ี ซ่ึงไม(ได+มีใครมาบังคับให+ต+องเปYนแบบนั้น ตัว
ละครทุกคนได+รับรู+ และประมวลผลด+วยตนเอง เพ่ือเลือกท่ีจะแสดงออกในพฤติกรรมทางเพศท่ีเปYนด้ี 
ท้ังนี้ ตัวละครส(วนใหญ(ไม(เคยมีและรู+สึกถึงพฤติกรรมดังกล(าวมาก(อน แต(สุดท+ายก็เปลี่ยนความคิดและ
ทัศนคติ ด+วยการตัดสินใจของตนเองเปYนหลัก 
 ตัวละครท่ีมีบทบาทเป-น “เลสเบ้ียน” 
 ป&จจัยทางด+านครอบครัวท่ีส(งผลให+ตัวละครแสดงพฤติกรรมทางเพศเปYนเลสเบี้ยน พบว(ามีผล
กับตัวละครเปYนส(วนใหญ( ยกเว+น ปารีส จากภาพยนตร�อเมริกา ท่ีป&จจัยด+านครอบครัวไม(มีผล 
เนื่องจากปารีสเปYนคนท่ีมีความม่ันใจในตนเองสูงมาก นอกนั้นพบว(าป&จจัยด+านครอบครัวมีผลท้ังสิ้น 
ซ่ึงคาดว(าน(าจะเกิดจากการท่ีไม(ได+รับความรัก ความอบอุ(นจากครอบครัวเท(าท่ีควร การท่ีต+องอยู(
ห(างไกลกับครอบครัวเปYนระยะเวลานาน ๆ รวมไปถึงการสูญเสียบุคคลท่ีรักในครอบครัวไป ทําให+รู+สึก
ว(าต+องการบุคคลท่ีสามารถพ่ึงพาได+ เม่ือได+สนิทกับเพศเดียวกัน และรับรู+ได+ถึงความรัก ความห(วงใยท่ี
มีให+กัน ทําให+เกิดพฤติกรรมการแสดงออกในลักษณะทางเพศท่ีชอบเพศเดียวกันในท่ีสุด 
 สําหรับป&จจัยทางด+านสังคม พบว(า มีท้ังท่ีมีส(วนต(อพฤติกรรมทางเพศ และท่ีไม(มีส(วนกับ
พฤติกรรมทางเพศ ท้ังนี้ สําหรับตัวละครยุโรป ท้ังฟรีด+า และเมีร�ย รวมไปถึงปารีส จากภาพยนตร�
อเมริกา พบว(าป&จจัยด+านสังคมไม(มีผลต(อพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศ ท้ังนี้เนื่องจากตัวละครไม(
ค(อยได+สุงสิงกับสังคมมากนัก ส(วนใหญ(จะใช+ชีวิตอยู(กับบุคคลในครอบครัว หรือไม(ก็อยู(เพียงลําพังคน
เดียว ทําให+โอกาสท่ีจะได+พบปะกับผู+คนภายนอกมีน+อย ป&จจัยด+านสังคมจึงไม(มีผลกับพฤติกรรมการ
แสดงออกทางเพศ ในขณะท่ี แคทเธอริน แจ็คก้ี และรีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา ท่ีป&จจัยทาง
สังคมมีผล เนื่องจาก ตัวละครดังกล(าว ใช+ส(วนหนึ่งในชีวิตไปกับสังคม และสิ่งแวดล+อมโดยรอบ ท้ัง
เพ่ือนร(วมงาน เพ่ือนร(วมธุรกิจ รวมไปถึงสังคมบุคคลภายนอก เปYนส(วนใหญ( ทําให+สังคมมีอิทธิพล 
และมีผลต(อพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศในลักษณะเลสเบี้ยนเกิดข้ึน 
 ในส(วนของป&จจัยทางด+านทัศนคติ พบว(า ความคิดและทัศนคติมีผลต(อการตัดสินใจ และมีผล
ต(อพฤติกรรมทางเพศในลักษณะเลสเบี้ยนของตัวละครทุกคน และทุกทวีป ท้ังนี้เนื่องจาก เม่ือตัว
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ละครผ(านการใช+ชีวิตมาระยะเวลาหนึ่ง ผ(านประสบการณ�ชีวิตมาในแบบต(างต(างนานา สุดท+ายแล+ว 
การตัดสินใจท่ีจะแสดงออกในพฤติกรรมทางเพศในลักษณะท่ีแตกต(างออกไปจากเดิม เกิดจากการ
ตัดสินใจของตนเองท้ังสิ้น ถึงแม+ว(าในบางตัวละคร อย(างเช(น รีเบ็คก+า จากภาพยนตร�อเมริกา จะต+อง
ใช+ระยะเวลาในการตัดสินใจถึง 4 ครั้ง แต(สุดท+ายแล+ว ป&จจัยทางด+านทัศนคติ ก็ส(งผลให+รีเบ็คก+า 
เปลี่ยนความคิด และพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศ จากผู+หญิงปกติ ไปแสดงออกในลักษณะท่ีรัก
เพศเดียวกัน หรือแม+แต( เมีร�ย จากภาพยนตร�ยุโรป ซ่ึงมีสามี และกําลังท่ีจะแต(งงานอีกในไม(ช+า แต(
เม่ือได+มารู+จักกับฟรีด+า ซ่ึงเปYนเลสเบี้ยนอยู(ก(อนหน+า ท้ังท่ีมีโอกาสท่ีจะปลีกตัว และสามารถท่ีจะเอาตัว
ออกห(างได+ในหลายสถานการณ� แต(เมีร�ย กลับยิ่งเอาตัวเองเข+าไปหาฟรีด+า ท้ังนี้ เกิดจากป&จจัยทาง 
ด+านทัศนคติ และความคิดของเมีร�ยท่ีเปลี่ยนไป รวมไปถึงตัวละครตัวอ่ืน ๆ เช(นกัน ทําให+ป&จจัยทาง 
ด+านทัศนคติ มีผลต(อพฤติกรรมการแสดงออกของลักษณะทางเพศท่ีเปYนเลสเบี้ยนของตัวละครทุกตัว 
 
5.2 รายละเอียดการวิเคราะห�ป�จจัยท่ีส�งผลให�เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย 
ยุโรป และอเมริกา  
 5.2.1 ภาพยนตร�ไทยเรื่อง “She” 
 ป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงของตัวละครในเรื่อง 
  5.2.1.1 ตัวละครท่ี 1 บี 
   1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    บีเกิดในครอบครัวท่ีนับได+ว(าอบอุ(น มีท้ังพ(อและแม(พร+อมหน+า อีกท้ังบียัง
เปYนลูกคนเดียว ไม(มีพ่ีน+อง ทําให+เรียกได+ว(า บีได+รับความรักจากครอบครัวเต็มท่ี แต(เนื่องจากการท่ีบีมี
พฤติกรรมทางเพศท่ีแสดงออกในลักษณะชอบเพศเดียวกัน ทําให+บีไม(ค(อยถูกกับพ(อเท(าไหร(ในช(วง 
แรก ๆ ซ่ึงประเมินจากภาพยนต�ได+ว(า พ(อต+องการให+บีเปYนลูกสาว ท่ีเหมือนผู+หญิงท่ัว ๆ ไป ท่ีมีแฟน
เปYนผู+ชาย บีและพ(อจึงไม(ค(อยได+คุยกันในตอนแรก ในขณะท่ีความสัมพันธ�กับแม(จะเปYนไปในทางท่ี
ดีกว(า ซ่ึงแม(เข+าใจในสิ่งท่ีบีเปYน และยอมรับได+ ทําให+บีค(อนข+างสนิทกับแม(มากกว(า แต(สุดท+ายแล+ว 
พ(อก็เข+าใจและยอมรับในตัวตนของบี จากสถานการณ�ท่ีบ+านบีจัดกินเลี้ยง และบีกับพ(อได+เปfดใจคุยกัน 
และบอกรักกัน ซ่ึงกล(าวได+ว(าจากภาพยนต�เรื่อง She ป&จจัยทางด+านครอบครัวไม(ได+ส(งผลให+บีเกิด
พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    จากการท่ีครอบครัวของบีให+อิสระบีในการทํางาน และการใช+ชีวิตแบบ
พ่ึงตนเอง ทําให+บีได+เปfดร+านขายเบเกอรี่ และทําธุรกิจส(วนตัวเปYนหลัก ทําให+สังคมและสิ่งแวดล+อม 
รอบ ๆ ข+างบีจากภาพยนต� ก็คือลูกจ+างภายในร+าน และลูกค+าท่ีมาร+าน ซ่ึงบีอยูในสถานะนายจ+าง 
นอกจากนี้ ในเวลาว(าง บียังเปYนคนท่ีเท่ียวกลางคืน อาจไม(บ(อยมาก สังเกตได+จากบีรู+จักแหล(งท่ีเท่ียว
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กลางคืน โดยเฉพาะแหล(งท่ีเท่ียวกลางคืนของผู+หญิงท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเปYนทอม ทําให+คาดว(าบีมี
สังคมอีกกลุ(มหนึ่ง ท่ีเปYนทอมเหมือนกัน ถือได+ว(าเปYนสังคมและสิ่งแวดล+อมของคนท่ีสนใจในสิ่งคล+าย ๆ 
กัน ซ่ึงกล(าวได+ว(า ป&จจัยทางสังคม หรือกลุ(มเพ่ือน ท่ีบีได+สัมผัสด+วย เปYนป&จจัยหนึ่งท่ีทําให+บีเกิด
พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    ในภาพยนตร�เรื่อง She เริ่มต+นจากบีเองได+รักในเพศเดียวกันมาต้ังแต(เริ่มแรก 
และมีแฟนเปYนเพศเดียวกันมาต้ังแต(แรก ซ่ึงอาจมองได+ว(า ทัศนคติของบีท่ีมีต(อเพศเดียวกัน เปYนไปใน
ลักษณะท่ีอยากมีความสัมพันธ�มากกว(าเพ่ือนธรรมดา แนวความคิดของบี ไม(ได+รู+สึกว(าคนท่ีตนอยาก
ชอบและรัก จะต+องเปYนเพศชายมาต้ังแต(แรก และเม่ือบีมีแฟนเปYนผู+หญิงเปYนตัวเปYนตน ได+มีการคบกัน 
มีความสัมพันธ�กัน ถึงแม+จะมีการทะเลาะกัน และเลิกกัน แต(บีก็ยังคงไม(เปลี่ยนแปลงความรู+สึกท่ีอยาก
รักเพศเดียวกันได+ ยิ่งสั่งสมมาเปYนระยะเวลานาน ยิ่งทําให+ตัวตนของบีชัดเจนข้ึน ซ่ึงกล(าวได+ว(า ป&จจัย
ทางด+านทัศนคติของบี เปYนป&จจัยหนึ่งท่ีทําให+บีเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
  5.2.1.2 ตัวละครท่ี 2 ดาริน 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    จากภาพยนตร�ไม(ได+ให+รายละเอียดเรื่องครอบครัวของดาริน แต(ท่ีสังเกตได+
จากในเรื่อง คาดว(า ดารินไม(ได+อยู(ใกล+ชิดกับครอบครัวมากนัก สังเกตจากดารินยังคงพักอยู(ท่ีหอพักใน
ขณะท่ีทํางาน และเลี้ยงดูตัวเองมากโดยการทํางานประจํา อีกท้ังจากภาพยนต�เรื่อง She สามารถ
วิเคราะห�ได+ว(า ดารินอาจไม(ได+สนิทกับครอบครัวเท(าท่ีควร สังเกตจากเหตุการณ�ท่ีดารินต+องทะเลาะ
และเลิกกับแฟน จากการท่ีแฟนนําคลิปวิดีโอท่ีมีเพศสัมพันธ�กับดารินไปเผยแพร(ในสื่อออนไลน� ทําให+
ดารินเสียใจมาก แต(ก็ไม(ได+ระบาย หรือปรึกษากับครอบครัวแต(อย(างใด แต(ดารินได+เก็บเรื่องเอาไว+ 
และผ(านมันไปให+ได+ด+วยตัวเอง ซ่ึงกล(าวได+ว(าจากภาพยนต�เรื่อง She ป&จจัยทางด+านครอบครัวส(งผลให+
ดารินเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    ป&จจัยทางสังคมของดารินได+แก(เพ่ือนและรุ(นพ่ีในท่ีทํางาน ซ่ึงดารินค(อนข+าง
ท่ีจะสนิทและมีสังคมกับเพ่ือนร(วมงานเปYนส(วนมาก สังเกตได+จากเม่ือคลิปของดารินถูกเผยแพร(
ออกไปในสื่อออนไลน� ดารินไม(อาจมองหน+าเพ่ือนร(วมงานได+ เพราะทุกคนรู+จักกับดารินเกือบท้ังบริษัท 
และสังเกตจากอีกเหตุการณ�ท่ีดารินได+ระบายความรู+สึกท่ีมี กับรุ(นพ่ีท่ีเปYนหัวหน+า ดารินได+ระบาย
ความรู+สึก และสิ่งท่ีตนได+เจอมา หลังจากท่ีได+สนิทกับบีแล+ว ให+รุ(นพ่ีท่ีทํางานฟ&ง และมีท(าทีท่ีเคารพ 
ให+เกียรติ และเชื่อในความเห็น และข+อเสนอแนะของรุ(นพ่ีคนนี้ จึงอาจกล(าวได+ว(า สังคมท่ีทํางานมี
ส(วนส(งผลให+ดารินเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกันในท+ายท่ีสุด อีกประการหนึ่ง สังคมท่ีบีใช+ชีวิตอยู(ด+วย 
ในหอพัก ซ่ึงเปYนหอเดียวกันกับท่ีบีอยู( ทําให+มีโอกาสได+ไปมาหาสู( ใกล+ชิด และแลกเปลี่ยนความคิดซ่ึง
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กันและกัน ทําให+สุดท+ายดารินเข+าใจถึงความต+องการของตนเองท่ีรักเพศเดียวกันอย(างเปfดเผยซ่ึงกล(าว
ได+ว(าจากภาพยนต�เรื่อง She ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมส(งผลให+ดารินเกิดพฤติกรรมรักเพศ
เดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    ในช(วงแรกดารินมีทัศนคติด+านความรัก ท่ีรู+สึกดีกับผู+ชาย เหมือนผู+หญิงท่ัว ๆ 
ไป ดารินอยากมีแฟนเปYนผู+ชาย ไม(เคยคิดท่ีจะคบกับคนเพศเดียวกัน อีกท้ังยังรู+สึกไม(ชอบ และมีทัศนคติ
ลบ ต(อผู+หญิงท่ีเปYนทอม แต(หลังจากท่ีดารินถูกแฟนหักอก และทําเรื่องราวท่ีไม(น(าให+อภัย ประกอบกับ
ดารินได+สนิทกับบีมากข้ึน ได+เข+ามารับข+อมูล และได+เข+ามาอยู(ในโลกท่ีบีเปYน รวมไปถึงความจริงใจ ท่ีบีมี
ให+กับดาริน ทําให+ทัศนคติของดารินเริ่มเปลี่ยนไป เริ่มรู+สึกดีกับผู+หญิงท่ีเปYนทอม รู+สึกไว+วางใน และมี
ความสุข อบอุ(น เม่ือได+อยู(ใกล+ จนในท่ีสุดดารินก็ได+ค+นพบตัวเองว(าชอบเพศเดียวกัน และด+วยนิสัยท่ีดา
รินเปYนคนเปfดเผย ไม(แคร�สายตาคนรอบข+าง ทําให+ดารินกล+าท่ีจะคบกับบีอย(างเปfดเผย กล+าเปfดตัว
ให+กับคนรอบข+างได+รับรู+ในความรักของตนในท่ีสุด ซ่ึงกล(าวได+ว(าจากภาพยนต�เรื่อง She ป&จจัยทางด+าน
ทัศนคติส(งผลให+ดารินเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
  5.2.1.3 ตัวละครท่ี 3 จูน 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    จูนเปYนคนท่ีส(งเสียตัวเองมาต้ังแต(ยังเรียนอยู( จูนไม(มีพ(อแม( ทําให+ต+องเลี้ยงดู
ตัวเองมาโดยตลอด ซ่ึงสิ่งนี้ทําให+จูนต+องเปYนคนท่ีขยัน อดทน และต+องเปYนท่ีพ่ึงพาให+กับตนเองได+ จาก
ภาพยนต�เรื่อง She ไม(ได+กล(าวถึงครอบครัวของจูนมากนัก แต(สามารถวิเคราะห�ได+ว(า จากการท่ีจูนต+อง
เลี้ยงดูตัวเอง เนื่องมากจากจูนไม(มีครอบครัว ส(งผลให+จูนเข+มแข็งทางด+านจิตใจไม(ต(างจากผู+ชาย ท้ังนี้
อาจทําให+จูนรู+สึกว(า ต+องเปYนท่ีพึง และต+องดูแลคนท่ีอ(อนแอกว(าตน นั่นคือผู+หญิง ซ่ึงกล(าวได+ว(าจาก
ภาพยนต�เรื่อง She ป&จจัยทางด+านครอบครัวส(งผลให+จูนเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    ป&จจัยทางด+านสังคมท่ีจูนมี จากภาพยนตร�ได+แก(กลุ(มสังคมเพ่ือนร(วมงาน 
สังเกตจากจูนเปYนคนท่ีผูกชีวิตไว+กับการทํางานเพ่ือหาเลี้ยงชีพ ในการไปถ(ายรูปท่ีรีสอร�ตของบัว จูนก็
เดินทางไปคนเดียวแต(ระหว(างการทํางาน จูนเองก็ได+ปรึกษากับเพ่ือนร(วมงานทางโทรศัพท� ซ่ึงจากการ
สนทนา ก็วิเคราะห�ได+ว(า เพ่ือนร(วมงานของจูนเอง ก็รับรู+เรื่องจูนเปYนผู+หญิงท่ีเปYนทอม ซ่ึงจากลักษณะ
นิสัยของจูนท่ีม่ันใจตัวเองเปYนส(วนใหญ( ไม(ได+เปYนคนเชื่อใครง(าย ๆ และไม(ได+มีใครมาเปลี่ยนแปลงจูนได+
ง(าย ๆ ทําให+กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง She ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมไม(ได+ส(งผลให+จูน
เกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
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    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    จูนเปYนคนท่ีมีมีความม่ันใจในตนเองสูงมีบุคลิกคล+ายผู+ชาย เปYนคนกล+าคิด
กล+าทํากล+านําเสนอ และเปYนคนท่ีมีนิสัยอยากดูแล อยากช(วยเหลือ อยากเปYนท่ีพ่ึง ให+กับคนท่ีตนรู+สึกดี
ด+วย ซ่ึงจากนิสัยดังกล(าว ทําให+กล(าวได+ว(าทัศนคติของจูนเปYนสิ่งสําคัญ ท่ีทําให+จูนรู+สึกรักเพศเดียวกัน 
ซ่ึงจากภาพยนต�เรื่อง She ป&จจัยทางด+านทัศนคติส(งผลให+จูนเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
  5.2.1.4 ตัวละครท่ี 4 บัว 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    บัวเปYนคนทําธุรกิจส(วนตัว ครอบครัวของบัวเอง ก็ทําธุรกิจส(วนตัว จาก
ภาพยนต�ทําให+รู+ว(าบัวมีแม( ส(วนพ(อไม(ได+ให+รายละเอียดไว+ แต(คาดเดาได+ว(าน(าจะเสียไปแล+ว ซ่ึงแม(บัว
เปYนคนท่ีค(อนข+างดุ และวางตัวให+ลูกเคารพและเกรงใจ มากกว(าจะวางตัวให+ลูกสามารถพูดคุยได+อย(าง
เปfดเผยแบบเพ่ือน ส(วนครอบครัวของบัวเอง บัวมีสามี และมีลูกสาวคนเดียว ซ่ึงเปYนครอบครัวท่ีเรียกได+
ว(าอบอุ(น เพราะบัวมีสามีท่ีรักบัวมาก และมีลูกท่ีเคารพเชื่อฟ&ง และเปYนคนดี จนกระท่ังบัวรู+ว(าตนเอง
เปYนมะเร็ง จึงตัดสินใจท่ีจะเลิกกับสามีโดยท่ีไม(บอกสาเหตุให+สามีและลูกได+รับรู+ ทําให+เกิดการเข+าใจผิด
กันในช(วงแรก อย(างไรก็ดี จากภาพยนต�เรื่อง She วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยทางด+านครอบครัวไม(ได+ส(งผลให+
บัวเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    บัวใช+ชีวิตหลัก ๆ อยู(กับธุรกิจส(วนตัว นั่นคือธุรกิจรีสอร�ตท่ีพัก ทําให+ในสังคม
เดิมของบัวมีแต(ครอบครัว และลูกจ+างในรีสอร�ต ทําให+บัวต+องวางตัวให+ดูน(าเคารพนับถือ และต+องวางตัว
เปYนผู+ใหญ( ซ่ึงบัวเองไม(ได+มีพฤติกรรมชอบเพศเดียวกันแต(อย(างใด ตลอดระยะเวลาท่ีทํางานท่ีรีสอร�ต 
จนกระท่ังได+มาเจอกับจูน บัวถึงจะเริ่มรู+สึกเปลี่ยนไป ซ่ีงจากภาพยนต�เรื่อง She วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัย
ทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมไม(ได+ส(งผลให+บัวเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    บัว มีมุมมองความรักท่ีแบ(งเปYนสองลักษณะ คือ ความรักต(อครอบครัว ซ่ึงบัว
มีมุมมองความรักท่ีเสียสระ มีรักท่ีบริสุทธิ์ ยอมท่ีจะเจ็บปวดแต(เพียงผู+เดียว ยอมให+ครอบครัวเข+าใจผิด
คิดว(าตนเองเปYนคนเห็นแก(ตัว แต(อย(างไรก็ดี บัวเองก็ยังไม(รู+สึกถึงการเติมเต็มของความรัก จนกระท่ังบัว
ได+มาเจอกับจูน และได+และเปลี่ยนมุมมอง ความคิด ประกอบกับความสัมพันธ�ท่ีเกิดข้ึน ทําให+บัวเปลี่ยน
ทัศนคติท่ีมีต(อเพศเดียวกัน เปYนความรู+สึกถึงความเติมเต็มในความรัก ท่ีนอกเหนือไปจากสามีและลูก สิ่ง
เหล(านี้เกิดจากความคิดและทัศนคติของบัวท่ีเปลี่ยนไปกล(าวได+ว(า ภาพยนต�เรื่อง She วิเคราะห�ได+ว(า 
ป&จจัยทัศนคติส(งผลให+บัวเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
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 5.2.2 ภาพยนต�ไทยเรื่อง “Yes or No” 
 ป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงของตัวละครในเรื่อง 
 5.2.2.1 ตัวละครท่ี 1 คิม 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    คิมเปYนลูกสาวคนเดียว หลังจากท่ีแม(เสีย คิมก็อยู(กับพ(อ คิมเปYนคนท่ีสนิทกับ
พ(อ สามารถพูดคุย ปรึกษา และระบายทุกเรื่องได+กับพ(อ พ(อของคิมเปYนเกษตรกร และทําธุรกิจหมักไวน� 
ท้ังนี้ด+วยความท่ีคิมอยู(กับพ(อมาโดยตลอดต้ังแต(แม(เสีย ได+ใกล+ชิด เห็นการทํางานของพ(อ การใช+ชีวิต 
และธุรกิจของท่ีบ+าน เปYนประจําสมํ่าเสมอ ทําให+คิมมีความเข+มแข็ง และเปYนคนลุย ๆ เหมือนผู+ชาย แต(
ในลักษณะภายในของคิมเอง ก็ยังไม(เข+าใจตนเองว(าเปYนผู+หญิงท่ีชอบผู+หญิงเหมือนกัน เพียงแต(บุคลิก 
ลักษณะการแต(งกายภายนอก สามารถกล(าวได+ทันที ว(าคิมเปYนเช(นนั้น ซ่ึงจากภาพยนต�เรื่อง Yes or 
No วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านครอบครัวส(งผลให+คิมเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน ถึงแม+จะไม(โดย
ทางตรง แต(ก็เปYนทางอ+อมท่ีทําให+คิมมีบุคลิกคล+ายกับผู+ชาย 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    สังคมรอบข+างคิมจากในภาพยนตร� ได+แก(สังคมเพ่ือนในมหาวิทยาลัย และ
ร+านอาหาร เบเกอรี่ในมหาวิทยาลัย ท่ีเปYนลูกค+าของธุรกิจของพ(อคิม ท้ังนี้เจ+าของร+านอาหารมีบุคลิก 
ภาพความเปYนทอม ซ่ึงสนิทกับคิมค(อนข+างมาก ทําให+คิมอาจซึมซับบุคลิก ลักษณะท(าทางจนทําให+คิม
ถูกมองว(าเปYนทอม ทําให+กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Yes or No วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านสังคมและ
สิ่งแวดล+อมส(งผลให+คิมเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    คิมเปYนคนท่ียังไม(เคยมีแฟนหรือมีคนรัก แต(สําหรับความคิดและทัศนคติ
ของคิมนั้น เปYนคนท่ีเม่ือรู+สึกดีกับใคร ก็อยากท่ีจะทําให+คนคนนั้นมีความสุข ไม(ได+เก่ียงว(าเปYนผู+หญิงหรือ
ผู+ชาย แต(ด+วยบุคลิกการแต(งกายของคิม ไม(ได+มีการแต(งตัว เสริมสวยเหมือนผู+หญิง แต(เปYนการแต(งกาย
สบาย ๆ ง(าย ๆ ท่ีได+รับอิทธิพลมาจากครอบครัว ประกอบกับจากในภาพยนต�คิมได+พักห+องเดียวกับพาย
ทําให+ความรู+สึกดี ๆ เริ่มพัฒนาข้ึน แต(คิมก็ตอบตัวเองไม(ได+ว(าคือความรู+สึกอย(างไร เปYนความรู+สึก
หวาดกลัวสับสน และไม(ม่ันใจว(าตัวเองนั้นคิดยังไงกับพายกันแน( แต(คิมรับรู+ได+ว(าทุกครั้งท่ีพายเจอกับ
ผู+ชายคนท่ีพายสนิทคิมจะรู+สึกเศร+า และอารมณ�ไม(ดี จนเม่ือเวลาผ(านไป ความสัมพันธ�ของท้ังคู(ได+พัฒนา
มากข้ึน จากความใกล+ชิด ทําให+คิมรู+สึกรักเพศเดียวกัน กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Yes or No 
วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านทัศนคติส(งผลให+คิมเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
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 5.2.2.2 ตัวละครท่ี 2 พาย 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    ครอบครัวของพายเปYนครอบครัวท่ีอบอุ(น มีแม(ท่ีคอยให+ความรัก ความเอาใจ
ใส(ดูแล และเปYนท่ีปรึกษา ท่ีระบายให+กับพายได+ในทุก ๆ เรื่อง เห็นได+จากการท่ีพายกล+าเล(าเรื่องราวทุก
เรื่องให+แม(ฟ&ง รวมถึงระบายความรู+สึกท่ีมี ท่ีพายอึดอัดใจ ให+กับแม( ถึงแม+แต(สุดท+ายท่ีแม(รับไม(ได+เรื่องท่ี
พายชอบเพศเดียวกัน แต(พายเองก็กล+าท่ีจะบอกกับแม( ว(าจะขอลองคบดู เพ่ือตอบคําถามท่ีค+างคาใจ  
ว(าจะสามารถรักกับเพศเดียวกันได+หรือไม( ซ่ึงพายเปYนคนท่ีสนิทกับแม(มาก อย(างไรก็ดี ความอบอุ(นท่ี
พายได+รับ รวมไปถึงสภาพความเปYนอยู(ของครอบครัว กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Yes or No 
วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านครอบครัว ไม(ได+ส(งผลให+พายเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกันแต(อย(างไร 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    สังคมท่ีพายอยู(ด+วย เปYนสังคมเพ่ือนมหาวิทยาลัย และรุ(นพ่ีท่ีชื่อพ่ีแวน โดย
สังคมเพ่ือนมหาลัยก็เปYนสังคมปกติ ไม(ได+มีอทธิพลหรือทําให+พายรู+สึกว(าจะมีความรู+สึกรักเพศเดียวกัน 
ส(วนรุ(นพ่ีท่ีชื่อพ่ีแวนก็เปYนผู+ชายปกติ และรู+สึกชอบกับพาย มักชวนพายไปไหนมาไหนอยู(เรื่อย ๆ ท้ังนี้ 
ถึงแม+พายจะไม(ได+รู+สึกรักพ่ีแวนแบบพ่ี แต(พายก็ไม(ได+รู+สึกว(าชอบเพศเดียวกันเช(นกัน พายยังคงอยากใช+
ชีวิตกับกลุ(มเพ่ือน และใช+ชีวิตเหมือนผู+หญิงปกติท่ัวไป กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Yes or No 
วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม ไม(ได+ส(งผลให+พายเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกันแต(
อย(างไร 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    พายมีความรู+สึกไม(ถูกชะตา และมีทัศนคติลบต(อผู+หญิงท่ีเปYนทอมมาต้ังแต(ต+น 
แต(พายกลับต+องมาใช+ชีวิตกับเพ่ือนร(วมห+องท่ีมีบุคคลิกเปYนทอม ยิ่งทําให+พายรู+สึกไม(ชอบ และกระอัก
กระอ(วนใจ ท่ีจะพักอาศัยอยู(ด+วยกัน แต(เม่ือเวลาผ(านไป ด+วยความท่ีคิมเปYนคนท่ีจิตใจดี อ(อนโยน และ
เปYนคนท่ีอยู(ด+วยแล+วอบอุ(น ประกอบกับพายเริ่มเปfดใจท่ีจะคุยกับคิมมากข้ึน ทําให+ท้ังคู(มีกิจกรรมทํา
ร(วมกันมากข้ึน ผ(านเหตุการณ�ท่ีเปYนอุปสรรคและทดสอบจิตใจหลายเหตุการณ� ส(งผลให+ความคิดของ
พายเปลี่ยนไป และมีทัศนคติท่ีรู+สึกดีกว(าผู+หญิงท่ีเปYนทอมมากข้ึน จนในท่ีสุดกลายมาเปYนความรักและ
ความผูกพันธ� กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Yes or No วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านทัศนคติส(งผลให+พาย
เกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
 
 
 
 
 



113 

 

 5.2.3 ภาพยนต�ยุโรปเรื่อง “Blue is The Warmest Color” 
 ป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงของตัวละครในเรื่อง 
  5.2.3.1 ตัวละครท่ี 1 เอ็มม(า 
   1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    เอ็มม(าเปYนลูกสาวคนเดียวของครอบครัว มีท้ังพ(อและแม( ซ่ึงเอ็มม(ามีความ
เปYนผู+ใหญ( ท้ังความคิดและการกระทํา อาจเปYนเพราะท่ีบ+านให+เอ็มม(าพ่ึงตนเองมาต้ังแต(เด็ก เอ็มม(าเปYน
คนท่ีเปfดเผยกับครอบครัวท้ังพ(อและแม( เห็นได+จากเอ็มม(ากล+าพาอเดลมาท่ีบ+าน โดยท่ีท่ีบ+านรับรู+ว(าอ
เดลเปYนแฟนของเอ็มม(า และยังต+อนรับอเดลเปYนอย(างดี ซ่ึงเอ็มม(าเองมีความเปYนทอมมาต้ังแต(แรก 
ดังนั้น กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Blue is The Warmest Colorวิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+าน
ครอบครัวไม(ได+ส(งผลให+เอ็มม(าเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
   2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    สังคมรอบตัวเอ็มม(าจะมีเพ่ือนร(วมงาน บุคคลในวงการศิลปะท่ีเอ็มม(าได+ทํา
ด+วย และกลุ(มนักธุรกิจท่ีจะเปYนนายทุนให+กับเอ็มม(า ซ่ึงในสังคมดังกล(าว ไม(มีใครท่ีมีอิทธิพลต(อการ
ตัดสินใจ หรือการใช+ชีวิตของเอ็มม(าเลย เนื่องจากเอ็มม(าเปYนคนท่ีม่ันใจในตัวเองสูงมากมาต้ังแต(ต+น แต(
เอ็มม(าเปYนคนชอบเท่ียวกล(างคืน ทําให+พบเจอกับคนท่ีมีลักษณะเปYนทอมเหมือนกันตามผับ และสถานท่ี
เท่ียวกลางคืน ดังนั้น กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Blue is The Warmest Color วิเคราะห�ได+ว(า 
ป&จจัยด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมส(งผลให+เอ็มม(าเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    เอ็มม(าเปYนคนท่ีกล+าตัดสินใจ มีความเปYนผู+ใหญ( และมีประสบการณ�ในการใช+
ชีวิตมาพอสมควร เห็นได+จากการท่ีเอ็มม(าได+เล(าให+อเดลฟ&งว(า ตนเคยมีแฟนท้ังผู+ชายและผู+หญิง ซ่ึงรู+สึก
ว(าในท่ีสุดแล+ว ตนชอบผู+หญิงมากกว(า ซ่ึงท้ังหมดเกิดจากการตัดสินใจของเอ็มม(าเองท้ังนั้น ดังนั้น กล(าว
ได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Blue is The Warmest Color วเิคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านทัศนคติส(งผลให+
เอ็มม(าเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
 5.2.3.2 ตัวละครท่ี 2 อเดล 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    อเดลอยู(ในครอบครัวท่ีพร+อมหน+าพร+อมตาท้ังพ(อและแม( ซ่ึงเปYนครอบครัวท่ี
ค(อนข+างอบอุ(น พ(อแม(รักใคร แต(อเดลเปYนคนท่ีค(อนข+างเก็บตัว ไม(ค(อยเปfดเผยกับท่ีบ+านมากนัก ทําให+ 
อเดลไม(ได+สนิทกับท่ีบ+านมากเท(ากับเอ็มม(า แต(อย(างไรก็ท่ีพ(อและแม(ของอเดลก็เชื่อใจ และไว+ใจอเดล
สังเกตจากวันท่ีอเดลพาเอ็มม(ามาทานข+าวท่ีบ+าน ซ่ึงท่ีบ+านเข+าใจว(าเอ็มม(าเปYนคนมาสอนหนังสือและติว
ให+กับอเดล และเชื่อใจอเดล อีกท้ังด+วยสังคมตะวันตก ท่ีให+ลูกได+พ่ึงตนเองต้ังแต(เล็ก ๆ ทําให+อเดลมี
อิสระในด+านความคิดและการตัดสินใจด+วยตัวเอง ไม(ข้ึนกับใคร ดังนั้น กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง 
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Blue is The Warmest Color วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านครอบครัวไม(ได+ส(งผลให+อเดลเกิดพฤติกรรมรัก
เพศเดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    สังคมของอเดลท่ีอยู(ด+วยคือเพ่ือนท่ีเรียนด+วยกัน ในช(วงแรก และเพ่ือนท่ี
ทํางานด+วยกันในตอนท+าย ซ่ึงในส(วนของเพ่ือนท่ีเรียนด+วยกัน อเดลมีท้ังเพ่ือนผู+หญิงผู+ชาย และผู+ชายท่ี
รักเพศเดียวกัน จากการสังเกตวิเคราะห�ได+ว(ากลุ(มเพ่ือนมีอิทธิพลกับการตัดสินใจของอเดล เห็นได+จาก
ในช(วงแรกเพ่ือนได+เชียร�ให+อเดลคบกับรุ(นพ่ีผู+ชาย จนอเดลได+คบกันกับรุ(นพ่ี แต(อเดลก+อบอกเลิกกันใน
เวลาต(อมา จนเพ่ือนชายท่ีรักเพศเดียวกันได+ชวนอเดลไปเท่ียวผับเกย� อเดลได+ตามไป จนได+ไปเท่ียวผับ
ของทอมด้ีในคืนเดียวกันนั้น จนได+พบกับเอ็มม(าในท่ีสุด ดังนั้น กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Blue is 
The Warmest Color วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมส(งผลให+อเดลเกิดพฤติกรรมรัก
เพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    ทัศนคติและมุมมองทางด+านความรักของอเดลในช(วงแรก ๆ ยังไม(แน(ใจว(า
ตนเองนั้นชอบอะไร อเดลเปYนคนท่ีมีโลกส(วนตัวสูง และจะไม(ค(อยแสดงมุมมองความรักออกมาให+เห็น
เด(นชัด ซ่ึงในช(วงแรกท่ีอเดลได+คบกับรุ(นพ่ีผู+ชายในโรงเรียน อเดลได+รู+สึกไม(ถูกใจ รู+สึกเหมือนขาดบางสิ่ง
บางอย(าง แต(เม่ืออเดลเจอกับเอ็มม(า อเดลก็หลงไหลในความรักครั้งนี้เปYนอย(างมาก และเปYนความรักท่ี
ม่ันคงโดยไม(สนใจว(าใครจะพูดหรือวิจารณ�อย(างไร ท้ังหมดนี้เกิดจากความคิดของอเดลท่ีตัดสินใจเรื่องท่ี
เกิดข้ึน กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Blue is The Warmest Color วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+าน
ทัศนคติส(งผลให+อเดลเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
 5.2.4 ภาพยนต�ยุโรปเรื่อง “KYSS MIG” 

ป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงของตัวละครในเรื่อง 
 5.2.4.1 ตัวละครท่ี 1 ฟรีด+า 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    ฟรีด+าใช+ชีวิตอยู(กับแม(เพียงคนเดียว ภายหลังท่ีแม(ของฟรีด+าได+แต(งงานใหม(
กับพ(อของเมีร�ย ท้ังนี้ความสัมพันธ�ระหว(างฟรีด+าและแม( เปYนความสัมพันธ�ท่ีดี เพราะฟรีด+าเปYนคน
เปfดเผยกับแม(แทบทุกเรื่อง แม+แต(ในเรื่องท่ีฟรีด+ารู+สึกชอบเมีร�ย ฟรีด+าก็ได+เล(าให+แม(ฟ&งเช(นกัน ท้ังนี้
ครอบครัวอาจเปYนส(วนหนึ่งท่ีทําให+ฟรีด+ามีพฤติกรรมหญิงรักหญิง เนื่องจากฟรีด+าสนิทกับแม(ท่ีเปYนเพศ
หญิง ทําให+ฟรีได+ได+ซึมซับถึงความอ(อนโยนของเพศหญิง และมีความรู+สึกท่ีดีกับผู+หญิง จนเม่ือได+มาเจอ
กับเมีร�ยเลยเกิดความชอบและพัฒนามาเปYนความรักในท่ีสุด กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง KYSS MIG 
วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านครอบครัวส(งผลให+ฟรีด+าเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
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   2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    สังคมท่ีฟรีด+าใช+ชีวิตอยู(ด+วยเปYนส(วนใหญ(จากภาพยนตร�เรื่องนี้จะเห็นได+ว(า มี
แต(สังคมเครือญาติ ท่ีเปYนน+องชายของเมีร�ย ซ่ึงมีความสนิทคุ+นเคย แต(ฟรีด+าเองก็ไม(ได+รู+สึกชอบแต(อย(าง
ใด แต(กลับมีความรู+สึกชอบเมีร�ยมากกว(า รวมไปถึงสังคมเพ่ือนของพ(อเลี้ยง และแม(ของตน ซ่ึงเปYน
สังคมผู+ใหญ( ท่ีฟรีด+าก็ไม(ได+สนิทกับใครเปYนพิเศษ กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง KYSS MIG วิเคราะห�ได+
ว(า ป&จจัยด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมไม(ได+ส(งผลให+ฟรีด+าเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    ฟรีด+ามีมุมมองและทัศนคติด+านความรักท่ีเกิดข้ึนจากความรู+สึก ฟรีด+าเปYนคน
รู+ตัวเองมาต้ังแต(แรก ว(าตัวเองนั้นเปYนเลสเบี้ยน ชอบเพศเดียวกัน มีความสุขกับสิ่งท่ีเปYนตัวของตัวเอง 
รักในสิ่งท่ีตัวเองเปYน และยึดม่ันเชื่อม่ันในสิ่งท่ีตัวเองคิด โดยท่ีไม(มีใครท่ีจะมาเปลี่ยนความคิดของฟรีด+า
ได+เลย กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง KYSS MIG วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านทัศนคติส(งผลให+ฟรีด+าเกิด
พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
  5.2.4.2 ตัวละครท่ี 2 เมีร�ย 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    ครอบครัวของเมีร�ยมีท้ังพ(อและน+องชาย แต(ความสัมพันธ�ระหว(างเมีร�ยและ
พ(อยังไม(ค(อยดีมากนัก ท้ังนี้เมีร�ยเปYนคนท่ีอยากใช+ชีวิตใกล+ชิดพ(อ และอยากพูดคุยคุยอยากทํากิจกรรม
ร(วมกันกับพ(อ แต(พ(อของเมีร�ยเปYนคนท่ีไม(ได+เอาตัวมาใกล+ชิดลูกเสียมากกว(า ทําให+ความสัมพันธ�ท้ังคู(
ค(อนข+างเหินห(าง ซ่ึงอาจเปYนส(วนหนึ่ง ท่ีทําให+เมีร�ยรับรู+ได+ว(า สิ่งท่ีตนได+คาดหวังเอาไว+ ว(าเพศชายจะ
ช(วยสร+างความรู+สึกดีดีให+เกิดข้ึน หรือมอบความอบอุ(นให+กับตนได+ ไม(เปYนไปด่ังท่ีคิดไว+ ส(วนความ 
สัมพันธ�กับน+องชายเปYนความสัมพันธ�ท่ีรักกันดี ไม(มีป&ญหาแต(อย(างใด กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง 
KYSS MIG วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านครอบครัวส(งผลให+เมีร�ยเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    สังคมรอบข+างเมีร�ย เปYนสังคมคนทําธุรกิจ เนื่องจากเมีร�ยได+ร(วมทําธุรกิจกับ
แฟนท่ีวางแผนจะแต(งงานด+วยกันในตอนแรก รวมไปถึงสังคมของเพ่ือนของพ(อตน ท่ีเม่ือได+มีการออก
งานก็ได+พบปะพูดคุยกัน แต(ก็ไม(ได+ส(งผลต(อการตัดสินใจ หรือมีผลต(อความคิดของเมีร�ยมากเท(าไหร( 
กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง KYSS MIG วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมไม(ได+ส(งผลให+
เมีร�ยเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    ความคิดของเมีร�ยเอง มีอิทธิพลและมีผลต(อการตัดสินใจของเมีร�ยเปYนอย(าง
มาก อย(างในช(วงแรกท่ีเมีร�ยคบกับแฟนท่ีเปYนผู+ชาย ก็มีความคิดและความต้ังใจท่ีจะทําธุรกิจร(วมกัน   
ใช+ชีวิตร(วมกัน และวางแผนแต(งงานกันเหมือนคู(ปกติท่ัวไป ต(อมาท่ีเมีร�ยพบเจอกับฟรีด+า ก็ได+รับรู+ถึง
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ความสัมพันธ�ในอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีเมีร�ยรู+สึกว(าใช+วิถีชีวิตท่ีต+องการ ซ่ึงจริง ๆ แล+วก(อนหน+าท่ีเมีร�ยเคยมี
แฟนเปYนผู+ชาย ก็เคยคบหากับเพศเดียวกันอยู(พักหนึ่ง และก็ได+เลิกรากันไป ซ่ึงทุกเหตุการณ�ท่ีเกิดข้ึน 
ล+วนเกิดจากความคิดและการตัดสินใจของเมีร�ยเพียงผู+เดียวเท(านั้น กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง KYSS 
MIG วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านทัศนคติส(งผลให+เมีร�ยเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 

5.2.5 ภาพยนต�อเมริกาเรื่อง “A Perfect Ending” 
 ป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงของตัวละครในเรื่อง 
  5.2.5.1 ตัวละครท่ี 1 รีเบ็คก+า 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    รีเบ็คก+ามีครอบครัวท่ีไม(ค(อยอบอุ(นมากนัก เนื่องจากครอบครัวของรีเบ็คก+า
ทําธุรกิจท่ีสืบทอดกันมาต้ังแต(รุ(นบรรพบุรุษ ทําให+สามีของเธอต+องรักษาธุรกิจนี้ไว+ ความสัมพันธ�ระหว(าง
รีเบ็คก+าและสามี จึงเปYนไปในลักษณะของคู(ธุรกิจมากกว(าคู(ชีวิต ซ่ึงสามีของรีเบ็คก+ามองทุกอย(างเปYน
เรื่องผลประโยชน�แทบท้ังสิ้น แต(รีเบ็คก+าก็ยังต+องใช+ชีวิตเรื่อยมา เนื่องจากมีลูกท่ีต+องดูแลอีก 3 คน หนึ่ง
ในนั้นเปYนลูกสาว ท่ีรีเบ็คก+ารักมาก เปYนความรักท่ีแท+จริงระหว(างแม(กับลูก แต(สามีของเธอกลับให+ลูก
ต+องเดินตามทางท่ีเขาได+คาดหวังเอาไว+ จนรีเบ็คก+ารู+สึกไม(ดี แต(ก็ทําอะไรไม(ได+ สิ่งสําคัญคือรีเบ็คก+าไม(
เคยรับรู+ถึงความรู+สึกทางเพศท่ีสมบูรณ�ระหว(างการร(วมรักกับสามีเลย ซ่ึงเปYนสิ่งท่ีทําให+สุดท+ายแล+ว      
รีเบ็คก+าได+มองหาถึงทางออกของป&ญหาดังกล(าว จนกระท่ังได+มาพบกับปารีสในท่ีสุด กล(าวได+ว(า จาก
ภาพยนต�เรื่อง A Perfect Ending วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านครอบครัวส(งผลให+รีเบ็คก+าเกิดพฤติกรรม
รักเพศเดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    สังคมของรีเบ็คก+าเปYนสังคมของกลุ(มเพ่ือนสาวในวัยเดียวกัน ท่ีจะมีการนัดมา
ทานข+าว พูดคุย แลกเปลี่ยนกันตามประสาเพ่ือน แต(ในกลุ(มนี้ก็มีคู(หนึ่งท่ีรักเพศเดียวกัน ซ่ึงเปYนหนึ่งใน
การตัดสินใจของรีเบ็คก+าในท่ีสุด อีกท้ังในกลุ(มสังคมเพ่ือนนี้เปYนกลุ(มสังคมท่ีรีเบ็คก+า กล+าท่ีจะเปfดเผย
ข+อมูล และระบายความรู+สึกท่ีมีทุก ๆ อย(างให+กับเพ่ือน และคอยรับฟ&งความเห็นจากเพ่ือน ซ่ึงกลุ(ม
เพ่ือนของรีเบ็คก+าถือได+ว(ามีอิทธิพลต(อการตัดสินใจของเธอเปYนอย(างมาก กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง 
A Perfect Ending วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมส(งผลให+รีเบ็คก+าเกิดพฤติกรรมรัก
เพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    รีเบ็คก+าไม(เคยคิดท่ีจะชอบเพศเดียวกันมาก(อน ถึงแม+ว(าครอบครัวของเธอจะ
ไม(ได+อบอุ(นมากนัก แต(รีเบ็คก+าเองก็ไม(ได+มีความรู+สึกว(าต+องไปหาความสุขเพ่ิมเติมจากนอกบ+าน โดย 
เฉพาะกับเพศเดียวกัน เม่ือได+รับอิทธิพลทางความคิดจากกลุ(มเพ่ือนทําให+รีเบ็คก+า เริ่มอยากท่ีจะทดลอง
สัมผัสดูซักครั้ง แต(ด+วยนิสัยท่ีเปYนคนข้ีอาย และไม(กล+า ทําให+รีเบ็คก+า ต+องปฏิเสธปารีส ไปถึง 3 ครั้ง จน
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ครั้งสุดท+าย ท่ีรีเบ็คก+ากล+าตัดสินใจซักครั้ง หลังจากเหตุการณ�ครั้งนั้น ความคิดของเธอจึงเปลี่ยนไปอย(าง
สิ้นเชิง กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง A Perfect Ending วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านทัศนคติส(งผลให+รี
เบ็คก+าเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
  5.2.5.2 ตัวละครท่ี 2 ปารีส 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    ครอบครัวของปารีสจากภาพยนตร�เรื่อง A Perfect Ending ได+กล(าวถึง
เฉพาะแฟนเก(าท่ีเปYนเพศชาย ซ่ึงได+เสียชีวิตไปจากอุบัติเหตุก(อนหน+า เหตุการณ�ครั้งนั้นทําให+ปารีสต+อง
เสียใจและรู+สึกผิดเปYนอย(างมาก ปารีสใช+วิตอยู(คนเดียว พ่ึงตนเอง และเปYนคนมีโลกส(วนตัวสูง แต(ปารีส
เองก็ไม(ได+เปYนคนท่ีชอบเพศเดียวกันมาต้ังแต(ต+น เพราะแฟนเก(าท่ีเปYนเพศชาย เปYนคนท่ีปารีสรักมาก 
และเปYนคนท่ีอยากใช+ชีวิตด+วย และปารีสเองก็ไม(ได+มีประวัติท่ีเคยรัก ชอบ หรือคบกับเพศเดียวกันมา
ก(อน กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง A Perfect Ending วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านครอบครัวไม(ได+ส(งผล
ให+ปารีสเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    สังคมรอบข+างปารีส ได+แก(เพ่ือนร(วมงานท่ีมีอาชีพขายบริการ แต(ด+วยปารีส
ไม(ได+เปYนคนท่ีชอบสุงสิงกับใคร หรือสนิทกับใครเปYนพิเศษ ความสัมพันธ�กับเพ่ือนร(วมงานจึงไม(ได+เปYน
ความสัมพันธ�ท่ีลึกซ้ึง และเพ่ือนร(วมงานไม(ได+มีอิทธิพลต(อการตัดสินใจของปารีสเลย กล(าวได+ว(า จาก
ภาพยนต�เรื่อง A Perfect Ending วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมไม(ได+ส(งผลให+ปารีส
เกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    ปารีสไม(เคยมีความคิดท่ีจะมีความรู+สึกรักเพศเดียวกันมาก(อน แต(ด+วยความท่ี
ปารีสเปYนคนกล+า และเปYนคนท่ีม่ันใจตัวเองสูง ไม(กลัวท่ีจะเผชิญหน+ากับสิ่งใหม( ๆ ท่ีแปลกไปจากเดิม 
ทําให+ปารีสได+มีโอกาสมาเจอกับรีเบ็คก+า ซ่ึงสุดท+ายแล+ว ได+พัฒนาความสัมพันธ�จากลูกค+าท่ีมาใช+บริการ 
กลายมาเปYนคนรักท่ีรู+สึกผูกพันธ�ด+วยในท่ีสุด ท้ังหมดนี้เกิดจากความคิด และการตัดสินใจของปารีสเพียง
คนเดียว กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง A Perfect Ending วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านทัศนคติส(งผลให+
ปารีสเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
 5.2.6 ภาพยนต�อเมริกาเรื่อง “Bloomington” 
 ป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงของตัวละครในเรื่อง 
  5.2.6.1 ตัวละครท่ี 1 แคทเธอรีน 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    จากภาพยนตร�เรื่อง Bloomington ไม(ได+ให+รายละเอียดทางด+านครอบครัว
ของแคทเธอรีนเอาไว+ แต(สามารถวิเคราะห�ได+ว(าจากนิสัยท่ีเปYนคนท่ีมีความม่ันใจในตัวเองสูง แคทเธอรีน
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น(าจะอยู(ไกลจากครอบครัวมาต้ังแต(เด็ก และต+องเลี้ยงดูตัวเองมาตลอด สังเกตจากงานเทศกาลท่ีแจmคก้ี
กลับบ+านไปหาครอบครัว แต(แคทเธอรีนก็ยังคงต+องอยู(คนเดียวท่ีมหาวิทยาลัย อาจประเมินได+ว(าด+วย
การท่ีต+องเลี้ยงดูตนเองมาตลอดทําให+แคทเธอรีนมีความเข+มแข็ง และดูเปYนผู+หญิงท่ีมีความม่ันใจใน
ตนเองสูง อาจเปYนส(วนหนึ่งท่ีทําให+รู+สึกว(าไม(ต+องพ่ึงพาผู+ชาย ในทางตรงกันข+าม อยากท่ีจะดูแลผู+หญิง
ด+วยกันเองมากกว(า กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Bloomington วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านครอบครัว
ส(งผลให+แคทเธอรีนเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    สังคมท่ีแคทเธอรีนอยู(ด+วย ส(วนใหญ(เปYนเพ่ือนอาจารย�ด+วยกัน และลูกศิษย�ใน
มหาวิทยาลัย ท้ังนี้ในสายตาของลูกศิษย� แคทเธอรีนเปYนครูท่ีดุ น(ากลัว และนักเรียนไม(กล+าเข+าใกล+ อีก
ท้ังยังวิจารณ�ไปต(างต(างนานา แต(ในสายตาอาจารย�ด+วยกัน แคทเธอรีนเปYนครูท่ีเก(ง มีความรับผิดชอบ 
และดูน(านับถือ อย(างไรก็ดี ด+วยสังคมท่ีแคทเธอรีนอยู( ทําให+แคทเธอรีนได+มีโอกาสใกล+ชิดกับลูกศิษย� 
อาจเปYนสาเหตุหนึ่งท่ีทําให+แคทเธอรีนเกิดความสัมพันธ�กับลูกศิษย�เพศเดียวกันในท่ีสุด กล(าวได+ว(า จาก
ภาพยนต�เรื่อง Bloomington วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านสังคมและสิ่งแวดล+อมส(งผลให+แคทเธอรีนเกิด
พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    แคทเธอรีนเปYนคนท่ีมีความม่ันใจในตนเองสูงมาก จากการสังเกตนิสัย
ความคิด และการตัดสินใจของแคทเธอรีน เปYนคนท่ีไม(เชื่อใครง(าย ๆ และมีความคิดเปYนของตนเอง 
แคทเธอรีนเปYนผู+หญิงท่ีไม(ได+ผูกมัดเรื่องความรักและเรื่องเซ็กส�เปYนเรื่องเดียวกัน สังเกตจากครั้งท่ี
ทะเลาะกับแจmคก้ี ก็ไปงานเลี้ยงฉลองกับเพ่ือนผู+ชาย ซ่ึงสุดท+ายก็ไปมีเซ็กส�กัน ซ่ึงแคทเธอรีนไม(ได+
ต(อต+านผู+ชาย เช(นเดียวกับผู+หญิง ซ่ึงท้ังหมดนี้เปYนทัศนคติของแคทเธอรีนเองท่ีเลือกท่ีจะทําในสิ่งท่ีตน
ต+องการ กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Bloomington วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านทัศนคติส(งผลให+แคท
เธอรีนเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
 5.2.6.2 ตัวละครท่ี 2 แจ็คก้ี 
    1) ป&จจัยทางด+านครอบครัว 
    แจmคก้ีเกิดในครอบครัวท่ีเรียกได+ว(าไม(เชิงอบอุ(นนัก แจmคก้ีอยู(กับแม( แต(ก็ไม(ได+
อยู(ด+วยกันตลอด เนื่องจากตอนเด็ก แจmคก้ีก็ได+คัดเลือกให+เปYนดารานักแสดง ทําให+เวลาส(วนใหญ(ต+องไป
อยู(ในค(ายหนัง เพ่ือฝoกซ+อมและเตรียมแสดง ซ่ึงระยะเวลาดังกล(าวทําให+แจmคก้ีต+องห(างเหินกับท่ีบ+าน 
ประกอบกับแม(ของแจmคก้ีมองลูกสาวตัวเองเหมือนเปYนสินค+า ซ่ึงเธอพยายามท่ีจะโปรโมทลูกสาวตัวเอง
ให+กับเพ่ือน เพ่ือท่ีจะให+ตัวเองดูเปYนคนสําคัญ ท้ัง ๆ ท่ีจริงแล+วแม(ของแจmคก้ีแทบจะไม(รู+รายละเอียดของ
สิ่งท่ีแจmคก้ีทําเลยซักนิด ทําให+ความสัมพันธ�ของท้ังคู(ไปได+ด+วยกันไม(ค(อยดีนัก แจmคก้ีต+องพ่ึงตนเองต้ังแต(
เด็ก ด+วยความท่ีครอบครัวไม(ได+อบอุ(นมากเท(าไหร( อาจเปYนส(วนหนึ่งท่ีทําให+แจmคก้ีอยากได+รับความ
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อบอุ(น การดูแล เอาใจใส( ท่ีมากเพียงพอจากบุคคลอ่ืน จนกระท่ังได+เจอกับแคทเธอรีน กล(าวได+ว(า จาก
ภาพยนต�เรื่อง Bloomington วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านครอบครัวส(งผลให+แจmคก้ีเกิดพฤติกรรมรักเพศ
เดียวกัน 
    2) ป&จจัยทางด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม 
    แจmคก้ีมีสังคมท่ีอยู(ประจําก(อนหน+าท่ีจะเปYนเพ่ือนมหาวิทยาลัยคือสังคมใน
ค(ายหนัง ท่ีเปYนผู+กํากับ ผู+ดูแล และนักแสดงด+วยกัน จากภาพยนต�เห็นได+ว(าแจmคก้ีสนิทกับผู+กํากับมาก 
ซ่ึงเขาเปYนคนดูแลแจmคก้ีทุกอย(าง เธอรู+สึกอบอุ(น และวางใจ ท่ีได+อยู(ใกล+ผู+กํากับคนนั้น จนกระท่ังผู+กํากับ
คนนั้นได+ตายไป แจmคก้ีจึงรู+สึกเหมือนขาดสิ่งสําคัญในชีวิตไป รู+สึกเปYนคนท่ีโดดเด่ียวไม(มีใครให+เปYนท่ี
พ่ึงพิงท้ังร(างกายและจิตใจ จนกระท่ังแจmคก้ีได+มาเจอกับแคทเธอรีน ก็เลยได+ความรู+สึกแบบนั้นกลับมา
อีกครั้ง กล(าวได+ว(า จากภาพยนต�เรื่อง Bloomington วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านสังคมและสิ่งแวดล+อม
ส(งผลให+แจmคก้ีเกิดพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
    3) ป&จจัยทางด+านทัศนคติ 
    แจmคก้ีเปYนคนท่ีมีความม่ันใจในตัวเอง ไม(แคร�สายตาคนรอบข+างไม(ว(าจะทํา
อะไร แต(ก็เปYนคนท่ีใส(ใจถึงความเหมาะสมในบางเรื่อง แจmคก้ีไม(แคร�สายตาเพ่ือน ๆ ท่ีมองว(าตนเองมา
ใช+ชีวิตร(วมกับแคทเธอรีนซ่ึงเปYนอาจารย� แต(แจmคก้ีกังวลท่ีจะไม(เปfดเผยเรื่องราวดังกล(าวให+กับในกลุ(มผู+
กํากับ และในวงการนักแสดงให+ได+รับรู+ก(อนในช(วงแรก เนื่องด+วยเหตุผลเรื่องงาน แต(เม่ือผ(านเรื่องงานไป 
เธอก็พร+อมท่ีจะเปfดเผยทุกอย(าง โดยไม(แคร�สื่อว(าจะโจมตีว(าเธอเปYนคนอย(างไร ถือได+ว(าแจmคก้ีเปYนคนท่ี
มีความม่ันใจในตัวเอง กล+าคิด กล+าทํา กล+าตัดสินใจ และกล+ายอมรับผลของการตัดสินใจนั้น กล(าวได+ว(า 
จากภาพยนต�เรื่อง Bloomington วิเคราะห�ได+ว(า ป&จจัยด+านทัศนคติส(งผลให+แจmคก้ีเกิดพฤติกรรมรัก
เพศเดียวกัน 
 
 
 



บทท่ี 6 
สรุป อภิปรายผลและข�อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมของหญิงรักหญิง และวิเคราะห�
เปรียบเทียบถึงป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และอเมริกา โดย
ในงานวิจัยครั้งนี้ผู+วิจัยใช+การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาจากภาพยนตร�ท่ีมีตัว
ละครหลักในการดําเนินเรื่องเปCนหญิงรักหญิง และเข+าฉายในโรงภาพยนตร� ช(วงระหว(างปE พ.ศ. 2009-
2013 จากภาพยนตร�ไทย 2 เรื่อง ภาพยนตร�จากยุโรป 2 เรื่อง และภาพยนตร�จากอเมริกา 2 เรื่อง รวม
ท้ังหมด 6 เรื่อง ได+แก( 

1) ภาพยนตร�ไทย จํานวน 2 เรื่องคือ SHE และ Yes or No 
2) ภาพยนตร�ยุโรป จํานวน 2 เรื่อง คือ Blue is The Warmest Color และ KYSS MIG 
3) ภาพยนตร�อเมริกา จํานวน 2 เรื่อง คือ A Perfect Ending และ Bloomington 

 ผู+วิจัยได+นําเอาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข+องมาประกอบกับการวิเคราะห�
เปรียบเทียบ เพ่ือเปCนแนวทางในการศึกษาและเปCนข+อมูลในการอธิบายเพ่ือสนับสนุนแนวคิด และ
รายละเอียดของป&จจัยท่ีเก่ียวข+อง ท่ีทําให+ตัวละครเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง ซ่ึงมีแนวคิด ทฤษฎีและ
เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข+องท่ีใช+ประกอบการศึกษาวิจัยดังนี้ 

1) แนวคิดเก่ียวกับภาพยนตร� 
2) แนวคิดเก่ียวกับความหลากหลายทางเพศ 
3) แนวคิดพฤติกรรมเก่ียวกับคนรักเพศเดียวกัน 
4) แนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยา 

 ท้ังนี้ ประชากรท่ีนํามาศึกษาวิเคราะห� คือ ภาพยนตร�ท่ีเปCนภาพยนตร�หญิงรักหญิง จาก 3 ทวีป 
ได+แก( ทวีปเอเชีย ทวีปยุโรป และทวีปอเมริกาโดยทําการคัดเลือกภาพยนตร�หญิงรักหญิงจากทวีปเอเชีย 
ทวีปยุโรป และทวีปอเมริกา จํานวน 12 เรื่อง ท่ีเข+าฉายในโรงภาพยนตร�และเข+าฉายภายในปE ค.ศ. 
2009-2013 โดยการชมภาพยนตร�เบื้องต+นจากแผ(นวีซีดีจากนั้นผู+วิจัยได+คัดเลือกภาพยนตร�ท่ีจะ
ทําการศึกษาวิเคราะห� จํานวน 6 เรื่องเนื่องจากแนวของภาพยนตร�มีหลากหลายแนว และผู+วิจัยต+องการ
ท่ีจะศึกษาวิเคราะห�ถึง เรื่องราว บทบาท อารมณ� และความรู+สึก จากภาพยนตร�หญิงรักหญิงท่ีใกล+เคียง 
และสะท+อนกับความเปCนจริงในสังคมป&จจุบันมากท่ีสุด ผู+วิจัยจึงเลือกภาพยนตร�ท่ีมีการดําเนินเรื่องราว
เปCนแนวชีวิต (Drama) และแนวรักโรแมนติก (Romance)ท่ีถือได+ว(าเปCนภาพยนตร�กระแสหลักของ
อุตสาหกรรมภาพยนตร�ตามท่ี Kolker (2002, p. 171) ได+แบ(งตาม Genre ของภาพยนตร�เอาไว+ คือ 
ภาพยนตร�แนวรักโรแมนติก (Romance) และภาพยนตร�แนวชีวิต (Drama) ซ่ึงเปCนประเภทของ
ภาพยนตร�ท่ีได+รับความนิยมอย(างแพร(หลายเนื่องจากมีรูปแบบการนําเสนอท่ีชัดเจนเรื่องการเล(าเรื่อง
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และความเข+าถึงชีวิตท่ีสามารถสอดคล+องกับวัฒนธรรมท่ีหลากหลายท่ัวโลก นอกจากนี้ ภาพยนตร�
ประเภทดราม(า จะเน+นการนําเสนอในเรื่องของอารมณ� สุข เศร+า เหงา รัก เสียใจ ซ่ึงในบางครั้งก็มีการ
นําเสนอท่ีเกินจริง เพ่ือบีบค้ันอารมณ�ของคนดูให+คล+อยตาม ไม(ว(าจะเปCนยิ้ม หัวเราะ โดยเฉพาะร+องไห+ 
ทําให+ภาพยนตร�ประเภทนี้เข+าถึงคนดูได+ไม(ยาก และได+รับความนิยมจากคนดูเปCนส(วนใหญ( 
 
6.1 สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 ในการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห�เปรียบเทียบหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป 
และอเมริกา” เปCนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการนําวัตถุประสงค�ของ
การศึกษามาจําแนกออกเปCนประเด็น เพ่ือสอดคล+องกับสิ่งท่ีผู+วิจัยต+องการศึกษาจากการรวบรวมข+อมูล
และการศึกษาข+อมูลท่ีเก่ียวข+องกับพฤติกรรของหญิงรักหญิงในภาพยนตร� และป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิด
พฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร�ของไทย ยุโรป และอเมริกา สรุปผลการวิเคราะห�ได+ดังนี้ 
 1) พฤติกรรมการแสดงออกทางเพศของตัวละครเอก 
 จากภาพยนตร�ท้ัง 6 เรื่อง พบว(า ภาพยนตร�จากท้ัง 3 ทวีปมีการนําเสนอพฤติกรรมการ
แสดงออกของตัวละครเอกแตกต(างกัน คือ ประเทศไทยมีพฤติกรรมของตัวละครเอกเปCน "ทอม" และ 
"ด้ี" และอเมริกามีพฤติกรรมของตัวละครเอกเปCน "เลสเบี้ยน" ในขณะท่ียุโรปมีพฤติกรรมของตัวละคร
เอกเปCนท้ัง "ทอม" "ด้ี" และ "เลสเบี้ยน" ซ่ึงได+แก( "ทอม" คือ บี, จูน จากเรื่อง She (ไทย) และ คิม จาก
เรื่อง Yes or No (ไทย) และ เอ็มม(า จากBlue is The Warmest Color (ยุโรป) "ด้ี" คือ ดาริน, บัว 
จากเรื่อง She (ไทย) และ พาย จากเรื่อง Yes or No (ไทย) และ อเดล จากBlue is The Warmest 
Color (ยุโรป) "เลสเบี้ยน" คือ ฟรีด+า และ เมีร�ย จากเรื่อง KYSS MIG (ยุโรป) รีเบ็คก+า, ปารีส จากเรื่อง 
A Perfect Ending (อเมริกา) และ แคทเทอรีน, แจrกก้ี จากเรื่อง Bloomington (อเมริกา) 
 2) ผลการวิเคราะห)เปรียบเทียบพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร)ของไทย และ 
ยุโรป และอเมริกา สรุปผล ดังนี้ 
  2.1) พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเปCน “ทอม” ระหว(างภาพยนตร�ของไทยและยุโรป 
บุคลิกภาพภายนอกของ “ทอม” 
  ด+านการแสดงออกและทรงผม ส(วนใหญ(แล+วไม(แตกต(างกัน โดยไม(ว(าจะเปCนตัวละคร
จากไทยหรือยุโรปมีความคล+ายคลึงกัน ไม(ว(าจะเปCน เสื้อผ+า การแต(งกาย ท่ีมีลักษณะคล+ายคลึงกับการ
แต(งกายของผู+ชาย มีการใส(เสื้อยืด หรือเสื้อเชิ้ต กับ กางเกงยีนส�ขายาว เปCนส(วนใหญ( ใส(รองเท+าผ+าใบ 
อาจพบความแตกต(างบ+างเพียงเล็กน+อยในเรื่องของทรงผม ซ่ึงสามารถมองออกได+ทันที ว(าบุคคลคนนั้น
มีพฤติกรรมความเปCนเพศทอมอยู(ในตัวเองสอดคล+องกับการศึกษาของ กรกมล วรวงษ� (2553) ท่ีได+
ศึกษาเรื่องการสร+างตัวตนทางสังคมของกลุ(มหญิงรักหญิงท่ีเปCน ทอม จะไม(นิยมแต(งกายแบบผู+หญิง ไม(
ใส(กระโปรงนอกจากชุดนักศึกษาเพียงเท(านั้น จะใส(เสื้อผ+าท่ีไม(เน+นสรีระ แต(งกายให+ตัวเองดูเทห�ตาม
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รสนิยมของแต(ละบุคคล มีการเจาะหู การแสดงท(าเดินท่ีห+าวหาน ท(าทางทะมัดทะแมง ไว+ทรงผมสั้น   
ด่ืมเหล+า สูบบุหรี่ เพ่ือเปCนการสร+างความน(าสนใจให+กับตนเองและเปCนการสร+างความสนิทสนมในกลุ(ม
เพ่ือน 
  ด+านน้ําเสียงและลักษณะคําพูด ส(วนใหญ(แล+วไม(แตกต(างกัน การแสดงออกทางคําพูด 
ลักษณะท(าทางของการพูด ของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมแสดงออกเปCนทอม จากภาพยนต�ตัวอย(างมี
ลักษณะท่ีคล+ายกันคือ ในเหตุการณ�ท่ีเปCนการสนทนาปกติกับบุคคลท่ัว ๆ ไป ตัวละครในทุกเรื่องยังคงมี
น้ําเสียงการพูดท่ีเหมือนกับผู+หญิงท่ัวไป ในการสนทนากับคนรัก น้ําเสียงของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปCน
ทอมจะเปลี่ยนออกไปเล็กน+อย น้ําเสียงจะดูเข+มข้ึน มีน้ําหนักข้ึน ความมีน้ํามีนวลในน้ําเสียงจะลดลงไป 
เพราะต+องแสดงถึงบทบาทของความเปCนผู+นํา และการแสดงออกถึงความสามารถในการดูแลคนรักได+  
ซ่ึงในส(วนท่ีแตกต(างกัน คือ ในเหตุการณ�ท่ีมีการทะเลาะกัน ตัวละครของไทยจะมีการแสดงออกทาง
คําพูดไปทางผู+หญิงมากกว(า ไม(มีการพูดกระแทก พูดกระโชกโฮกฮาก หรือใช+ศัพท�ท่ีไม(สุภาพ ในขณะท่ี
ทอมของละครทวีปยุโรป มีลักษณะคําพูดกระแทก มีการข้ึนเสียงใส(อารมณ� และมีคําพูดท่ีรุนแรง
มากกว(า 
  ด+านพฤติกรรมท(าทาง ส(วนใหญ(แล+วไม(แตกต(างกัน ไม(ว(าจะเปCนบุคลิกภาพท(าทางท่ี
แสดงออกท่ีคล+ายกับผู+ชาย ทะมัดทะแมง คล(องแคล(ว แต(ก็ยังไม(ถึงกับแมนมาก จะมีความเปCนตัวของ
ตัวเอง ซ่ึงในส(วนท่ีแตกต(างกัน คือ จูน และ เอ็มม(า จะมีพฤติกรรมการสูบบุหรี่ 
  ด+านการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืนไม(แตกต(างกัน โดยพฤติกรรมการแสดงออกเม่ือ
อยู(ต(อหน+าผู+อ่ืนนั้นจะมีความเปCนตัวของตัวเอง กล+าพูด กล+าคิด กล+าแสดงออกต(อหน+าคนหมู(มากโดยไม(
ปกปvดว(าตนเองนั้นเปCนทอม 
  บุคลิกภาพภายในของ “ทอม” 
  ด+านอารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติ ไม(แตกต(างกัน คือมีจิตใจท่ีเข+มแข็งกว(า
ผู+หญิงปกติ แต(ลึก ๆ ภายในจิตใจของตัวละครแต(ละตัวพบว(า มีความอ(อนโยน จิตใจดี มีอารมณ�ท่ี
อ(อนไหวโอบอ+อมอารี ไม(ต(างไปจากผู+หญิงปกติ แต(ต+องเก็บไว+ไม(แสดงออกมาให+ใครเห็น 
  ด+านอารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบ ไม(แตกต(างกัน โดย
มีการแสดงอารมณ�หึงหวงท่ีมักจะแสดงออกมาโดยไม(รู+ตัว และมีอารมณ�อ(อนไหว ซ่ึงเห็นได+จากในบาง
เหตุการณ� ถึงแม+จะมีความเข+มแข็งทางอารมณ�แค(ไหน ก็อดไม(ได+ท่ีจะต+องร+องไห+เสียน้ําตากับสิ่งท่ีเกิดข้ึน  
  มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรักของ “ทอม” 
  ด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรักและด+านการกระทําและ
คําพูดท่ีแสดงออกถึงความรักไม(แตกต(างกัน คือ มีลักษณะของคําพูดท่ีให+ความอบอุ(น ให+ความรู+สึกถึง
การดูแล เอาใจใส( เปCนห(วง ห(วงใย รวมไปถึงพฤติกรรมทางร(างกายท่ีแสดงออกถึงความรัก ไม(ว(าจะเปCน
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การจับมือ การกอด การจูบ รวมไปถึงการมีเซ็กส� จะเห็นได+ว(า ตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปCนทอม ของ
ภาพยนต�ในแต(ละเรื่องจะมีลักษณะท่ีคล+ายคลึงกัน 
  2.2) พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเปCน “ด้ี” ระหว(าภาพยนตร�ของไทยและยุโรป 
บุคลิกภาพภายนอกของ “ด้ี”  
  ด+านการแสดงออกและทรงผม ส(วนใหญ(แล+วไม(แตกต(างกันคือ ลักษณะการแต(งกาย
แบบแฟชั่นท่ีเหมือนผู+หญิงท่ัวไป และไว+ผมยาว โดยท่ีมีความแตกต(างกันเล็กน+อยระหว(างตัวละครตัว
ละครของไทยท่ีมีการตกแต(งใบหน+าให+สวยงาม ต(างจากตัวละครยุโรปซ่ึงมีการตกแต(งไบหน+าเพียง
เล็กน+อยเท(านั้น 
  ด+านน้ําเสียงและลักษณะคําพูด ส(วนใหญ(แล+วแตกต(างกันโดย "ดาริน" มีการพูดจาไม(
อ(อนหวานจนเกินไป พูดน้ําเสียงปกติธรรมดาเหมือนผู+หญิงท่ัว ๆ ไป ส(วน “บัว” เปCนคนท่ีพูดจาช+า ๆ 
ถ+าสังเกตจะเห็นได+ว(าบัวเปCนคนท่ีคิดก(อนพูดพอสมควร จะไม(พูดอะไรออกไปโดยท่ีไม(ได+คิดไตร(ตรองให+ดี
เสียก(อน ส(วน “พาย” พูดจาฉะฉาน พูดชัดถ+อยชัดคํา มีน้ําเสียงเหมือนผู+หญิงปกติท่ัว ๆ ไป เปCนคนท่ี
คิดอย(างไร รู+สึกอย(างไร ก็พูดออกมาแบบนั้น น้ําเสียงของพายสามารถสื่อถึงอารมณ�ในขณะนั้นได+เปCน
อย(างดี และในส(วนของ “อเดล” เปCนคนไม(ค(อยพูด หรือพูดน+อย แต(ลักษณะคําพูดของอเดลก็เหมือน
ผู+หญิงท่ัวไป ใช+น้ําเสียงท่ีปกติธรรมดา 
  ด+านพฤติกรรมท(าทางไม(แตกต(างกันคือ มีบุคลิกภาพท(าทางท่ีเหมือนผู+หญิงปกติท่ัวไป 
ซ่ึงมองผิวเผินจะไม(ราบเลยว(ามีพฤติกรรมเปCนหญิงรักหญิง 
  ด+านการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืนส(วนใหญ(แล+วไม(แตกต(างกันคือ ในช(วงแรกจะไม(
เปvดเผยว(าตนเองนั้นมีแฟนเปCนผู+หญิงด+วยกัน แต(หลังจากท่ีคบหากันไปสักพักจึงกล+าท่ีจะเปvดเผยต(อหน+า
ผู+อ่ืนว(าตนเองนั้นเปCนหญิงรักหญิง 
  บุคลิกภาพภายในของ “ด้ี” 
  ด+านอารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติไม(แตกต(างกัน คือ มีจิตใจท่ีดี มีการรับรู+ และ
แสดงออกทางอารมณ� ความรู+สึก ท่ีไม(แตกต(างไปจากผู+หญิงปกติท่ัวไป  
  ด+านอารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบส(วนใหญ(แล+ว ไม(
แตกต(างกัน คือ มีอารมณ�น+อยใจ หึงหวง โกรธและเสียใจคล+าย ๆ กัน อาจจะมีแตกต(างกันบ+างสําหรับ
ตัวละครท่ีมีอายุท่ีมากกว(า จะมีความใจเย็นกว(า และเปCนผู+ใหญ(ทางความคิดมากกว(า ทําให+ไม(แสดง
ออกมาอย(างเปvดเผยเหมือนตัวละครท่ีมีความเปCนวัยรุ(น เช(น การร+องไห+ เม่ือเสียใจ ตัวละครท่ีมีอายุ
มากกว(าจะมีการเก็บ อดกลั้นเอาไว+ ไม(ให+ใครเห็น แต(ตัวละครท่ีมีความเปCนวัยรุ(นกว(า จะแสดงออกมา 
เม่ือมีความรู+สึกเสียใจทันที โดยไม(สนใจว(าใครจะอยู( ณ ตรงนั้น 
 
 



124 

  มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรักของ “ด้ี” 
  ด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรักและด+านการกระทําและ
คําพูดท่ีแสดงออกถึงความรักส(วนใหญ(แล+ว ไม(แตกต(างกัน คือ ก(อนหน+าท่ีจะค+นพบตัวเองว(าชอบผู+หญิง 
ตัวละครแต(ละคนต(างมีมุมมองความรักในแบบฉบับหญิงรักชายเหมือนกันหมดแต(หลังจากท่ีได+มีการ
พบปะ พูดคุย สร+างสายสัมพันธ�กันจนมีความสนิทใจ ก็ต(างรับรู+ว(าความต+องการท่ีแท+จริง ท่ีตนต+องการ
คืออะไร สิ่งท่ีตนเองเปCนและมีความรู+สึกกับผู+หญิงท่ีเรียกตัวเองว(าทอม สิ่งนั้นคือความรัก ท่ีเปCน
ความรู+สึกรักเหมือนคู(รักท่ัว ๆ ไป 
  ซ่ึงสอดคล+องกับการศึกษาของ Sinnott (2008) ในประเด็นเก่ียวกับหญิงรักหญิง ท่ี
ชี้ให+เห็นว(าหญิงรักหญิงนิยมแต(งตัวเองเปCนทอมกับด้ี ซ่ึงทอม หมายถึง ผู+ท่ีแสดงท(าทางเหมือนผู+ชาย
และแสดงความรักกับผู+หญิง ส(วนด้ี หมายถึง ผู+หญิงท่ีแสดงความเปCนผู+หญิงแต(สนใจในเพศเดียวกัน   
ซ่ึงความสัมพันธ�ดังกล(าววางอยู(บนเรื่องเพศภาวะ หรือการแสดงบทบาทหญิงชาย โดยทอมจะแสดง
ความเปCนชาย (ฝyายรุก) และด้ีจะแสดงความเปCนหญิง (ฝyายรับ) และ Sinnott (2008) ยังได+อธิบายอีก
ว(า สิ่งท่ีทําให+คู(ทอมด้ีต(างไปจากคู(หญิงชายก็คือ ทอมจะเปCนฝyายปรนเปรอความสุขทางเพศให+กับด้ี ซ่ึง
ต(างจากชายท่ีมีเซ็กส�กับผู+หญิงท่ีไม(สนใจว(าผู+หญิงคนนั้นจะมีความสุขหรือถึงจุดสุดยอดหรือไม( 
การศึกษานี้ทําให+เข+าใจว(าความสัมพันธ�ของทอมด้ีจะมีการแสดงออกท่ีต(างไปจากบรรทัดฐานรักต(างเพศ 
แต(ยังคงอาศัยวิธีคิดเรื่องเพศภาวะชายหญิงเปCนท่ีอ+างอิง เพ่ือท่ีจะต(อเติมความหมายใหม( ๆ ให+กับความ 
สัมพันธ�แบบคนรักเพศเดียวกัน ความสัมพันธ�ของหญิงรักหญิงจึงให+ความสนใจต(ออารมณ�ความรู+สึกและ
เปCนเรื่องส(วนตัว ซ่ึงต(างไปจากคู(สัมพันธ�ของเกย�และกระเทย 
  2.3) พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเปCน “เลสเบี้ยน” ระหว(างภาพยนตร�ของยุโรปและ
อเมริกา 
  บุคลิกภาพภายนอกของ “เลสเบี้ยน” 
  ด+านการแสดงออกและทรงผม ไม(แตกต(างกันคือ มีลักษณะการแต(งกายต้ังแต(หัวจรด
เท+าท่ีเหมือนกับผู+หญิงท่ัวไป มีการแต(งตัว ใส(เสื้อผ+า นุ(งกระโปรง หรือใส(ชุดแซค ไว+ผมยาว มีการเสริม
สวย แต(งหน+า ใส(เครื่องประดับ และไว+ผมยาว 
  ด+านน้ําเสียงและลักษณะคําพูดไม(แตกต(างกันคือมีน้ําเสียงและคําพูดท่ีเปCนปกติท่ัว ๆ 
ไป โดยน้ําเสียงและการพูดจะเปCนตามแต(สถานการณ�นั้น ๆ ในส(วนของลักษณะคําพูดท่ีแสดงออกให+คน
อ่ืนได+รับรู+ หรือลักษณะคําพูด น้ําเสียงท่ีท้ังคู(มีต(อกัน ในช(วงเวลาปกติ มีน้ําเสียงท่ีเหมือนผู+หญิงท่ัวไปคุย
กัน ซ่ึงฟ&งแล+วไม(สามารถบอกได+ว(าท้ังคู(มีความสัมพันธ�กันในแบบเลสเบี้ยนแต(อย(างใด 
  ด+านพฤติกรรมท(าทางส(วนใหญ(แล+วไม(แตกต(างกันคือ ลักษณะท(าทาง บุคลิกภาพของ
ตัวละครท่ีมีลักษณะทางเพศท่ีเปCนเลสเบี้ยน มีการแสดงออกเหมือนผู+หญิงปกติท่ัวไปหรือการใช+
ชีวิตประจําวัน ท่ีมองจากภายนอกแล+วจะไม(มีทางทราบได+เลยว(ามีความชอบผู+หญิงเหมือนกัน 
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  ด+านการแสดงออกเม่ืออยู(ต(อหน+าผู+อ่ืนส(วนใหญ(แล+ว ไม(แตกต(างกัน คือ มีการ
แสดงออกเหมือนผู+หญิงปกติ เม่ืออยู(ท(ามกลางกลุ(มคนหรือในสังคมชีวิตประจําวัน อาจมีการสื่อสารกัน
โดยเฉพาะทางสายตาท่ีมีต(อกัน ท่ีแสดงออกถึงความรู+สึกท่ีมากกว(าเพ่ือนท่ัวไป เม่ืออยู(ท(ามกลางคนหมู(
มาก แต(ท้ังนี้ ต+องอาศัยการสังเกตและใส(ใจ ถึงจะดูออกว(าท้ังสองคนมีบางสิ่งบางอย(าง ท่ีมากไปกว(า
เพ่ือนหรือคนรู+จักกัน 
  บุคลิกภาพภายในของ “เลสเบี้ยน” 
  ด+านอารมณ�และความรู+สึกในสภาวะปกติส(วนใหญ(แล+ว ไม(แตกต(างกัน คือ มีความ
ใกล+เคียงกันในด+านความคิด ความรู+สึก รวมไปถึงการแสดงออกทางความรู+สึก โดยท่ียังคงความเปCน
ผู+หญิงเหมือนปกติ ท้ังนี้ ตัวละครท่ีแสดงพฤติกรรมเปCนเลสเบี้ยน มีท้ังเกิดจากความรู+สึกท่ีชอบผู+หญิง 
อยู(แล+วมาต้ังแต(ต+น และในลักษณะท่ีมีแฟนท่ีเปCนผู+ชาย มีครอบครัว มาก(อนหน+า แล+วถึงมาเปลี่ยนความ 
รู+สึกเปCนชอบเพศเดียวกันในภายหลัง แต(การแสดงออกท่ีมาจากบุคลิกภายในจะไม(แตกต(างกัน โดยท่ี 
ต(างฝyายจะมีความอ(อนโยน เอาใจใส( ดูแล และให+ความสําคัญอีกฝyายหนึ่ง ซ่ึงจะเห็นได+ว(าตัวละครท่ีแสดง
พฤติกรรมเปCนเลสเบี้ยนจากในภาพยนตร�ทุกเรื่องจะสามารถเปCนท้ังเพ่ือน และคนรักให+กันและกันได+ 
  ด+านอารมณ�และความรู+สึกในสภาวะท่ีมีสิ่งเร+าภายนอกมากระทบไม(แตกต(างกัน คือ 
เปCนผู+หญิงปกติท่ีมีการแสดงถึงอารมณ�น+อยใจ หึงหวง โกรธและเสียใจคล+าย ๆ กันเม่ือมีเหตุการณ�ท่ีมา
กระทบจิตใจ 
  มุมมองและการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรักของ"เลสเบี้ยน" 
  ด+านความคิด ความเชื่อ และความรู+สึกในนิยามของความรักและด+านการกระทําและ
คําพูดท่ีแสดงออกถึงความรักไม(แตกต(างกัน คือ จะมีหนึ่งคนท่ีเข+าใจความรู+สึกของตัวเองว(าชอบเพศ
เดียวกัน ในขณะท่ีอีกคนยังไม(ได+ค+นพบความรู+สึกของตัวเองท่ีแท+จริงยังคงคบหากับเพศตรงข+าม และ
เข+าใจว(าเปCนความรู+สึกรัก จนกระท่ังเม่ือท้ังสองได+มาพบกัน และได+สร+างสายสัมพันธ�กัน อีกฝyาย ท่ีเดิม
คิดว(าตนเองชอบเพศตรงข+าม ก็ได+เปลี่ยนความคิด ความรู+สึกมาชอบ และรักในเพศเดียวกันในการ
แสดงออกท่ีสื่อถึงความรักของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมเปCนเลสเบี้ยน ของภาพยนตร�ในแต(ละเรื่องจะมี
ลักษณะท่ีคล+ายกัน นั้นคือ มีลักษณะของคําพูดท่ีใส(ใจ มีความรู+สึกหึง หวง ต+องการเปCนคนสําคัญใน
สายตา มีความรู+สึกอยากให+ดูแล เอาใจใส( เปCนห(วง ห(วงใย 
 จากพฤติกรรมการแสดงออกของตัวละครเอกท่ีเปCนเลสเบี้ยน เราไม(สามารถท่ีจะทราบจาก 
การมองภายนอกได+เลยว(าบุคคลนั้นมีพฤติกรรมท่ีเปCนหญิงรักหญิงถ+าพวกเขาไม(ได+แสดงตัวออกมา  
ซ่ึงเลสเบี้ยนนั้นก็จะเหมือนผู+หญิงปกติท่ัว ๆ ไป ไม(ว(าการพูดจา บุคลิกภาพ ทรงผม หรือการแต(งตัว  
ซ่ึงสอดคล+องกับ Masters และ Johnson ได+ศึกษาพวกรักร(วมเพศและรักต(างเพศแล+วสรุปลักษณะของ
คนกลุ(มนี้เอาไว+ดังต(อไปนี้ 
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- ไม(มีรูปแบบของความแตกต(างท่ีเด(นชัดระหว(างกลุ(มคนรักร(วมเพศและรักต(างเพศ 

- เราสามารถท่ีจะระบุและรับรู+ความเปCนรักร(วมเพศของบุคคลได+ก็เฉพาะแต(พฤติกรรมท่ี
เปvดเผยหรือต(อเม่ือพวกเขาเหล(านั้นเปvดเผยตัวเท(านั้น 

- รักร(วมเพศเปCนรูปแบบหนึ่งของการมีปฏิสัมพันธ�ทางเพศท่ีบุคคลจะสามารถเข+าหรือ
ออกจากความสัมพันธ�แบบนี้ได+ทุกเม่ือตลอดชีวิตของเขา 

- ผู+รักร(วมเพศจะมีการตอบสนองต(อสิ่งเร+าท่ีเปCนเพศเดียวกัน ในขณะท่ีผู+รักต(างเพศจะ
ตอบสนองต(อสิ่งเร+าท่ีเปCนเพศตรงข+าม 

- ผู+รักร(วมเพศจะมีแนวทางในการเลือกคู(ครองของตนเองและมีความต+องการทางเพศ
เช(นเดียวกับพวกรักต(างเพศ 

- สําหรับพวกรักร(วมเพศท่ีมีคู(แน(นอนพวกเขาจะได+รับความพึงพอใจจากการร(วมเพศ
มากกว(ารักต(างเพศ 
 จากข+อสรุปดังกล(าว พบว(า นอกจากความพึงพอใจทางเพศท่ีแตกต(างไปจากพวกรักต(างเพศ
แล+ว ก็ไม(ได+มีลักษณะอ่ืนใดท่ีเด(นชัดในการระบุว(าบุคคลใดเปCนพวกรักร(วมเพศถ+าพวกเขาไม(แสดงตัว
ออกมา การศึกษาเรื่องรักร(วมเพศจึงมักจะประสบป&ญหาเช(นเดียวกับการศึกษาในด+านอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข+อง
กับชีวิตมนุษย� อย(างเช(นคําจํากัดความท่ีเปCนท่ีพึงพอใจแก(ทุกคนได+ว(า ใครคือผู+รักร(วมเพศหรือแม+กระท่ัง
อะไรคือพฤติกรรมรักร(วมเพศ 
 3) ผลการวิเคราะห)เปรียบเทียบป0จจัยทีส1งผลให�เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิงในภาพยนตร)
ของไทย และ ยุโรป และอเมริกา สรุปผล ดังนี้ 
 จากภาพยนตร�ท้ัง 6 เรื่อง พบว(า ไม(ว(าจะเปCนทอม ด้ี หรือเลสเบี้ยน ป&จจัยท่ีส(งผลต(อการเกิด
พฤติกรรมหญิงรักหญิงมากท่ีสุดโดยส(วนใหญ(แล+วเกิดจากป&จจัยทางด+านทัศนคติ ซ่ึงส(งผลต(อตัวละคร
เอกทุกตัวเกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง ซ่ึงสอดคล+องกับงานวิจัยของ ภัทรวรรณ สุไทย (2546) ท่ีได+
ทําการศึกษาป&จจัยท่ีส(งกระทบต(อพฤติกรรมรักร(วมเพศหญิงในกรุงเทพมหานคร โดยได+ทําแบบสอบ 
ถามกับกลุ(มคนรักร(วมเพศหญิงท่ีชื่อว(า เลสล(า ซ่ึงเปCนกลุ(มหญิงรักหญิงท่ีมีการรวมตัวกันทุกอาทิตย� ซ่ึง
ผลการวิจัยพบว(า ทัศนคติเปCนสิ่งท่ีส(งผลต(อพฤติกรรมการรักเพศเดียวกันมากท่ีสุด กล(าวคือ กลุ(มคนรัก
เพศเดียวกันมีความเห็นว(าการคบเพศเดียวกันมีข+อดีคือมีความเข+าอกเข+าใจกันได+ดี เหมือนมีท้ังคนรัก
และเพ่ือนในเวลาเดียวกัน คอยให+กําลังใจ ก(อให+เกิดความรู+สึกอบอุ(น และไม(รู+สึกว(าตนเองนั้นโดดเด่ียว
อ+างว+าง 
 รองลงมาคือป&จจัยทางด+านครอบครัว และป&จจัยทางด+านสังคม ท่ีส(งผลต(อตัวละครเอกบางตัว
เกิดพฤติกรรมหญิงรักหญิง ซ่ึงสอดคล+องกับงานวิจัยของ มธุรส ชมดวง (2546) ได+ศึกษาวิถีชีวิตของ
หญิงท่ีมีพฤติกรรมของการรักเพศเดียวกันโดยใช+วิธีการสัมภาษณ�ในการวิจัย ซ่ึงจากการวิจัยพบว(า
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สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมพบว(าป&ญหาครอบครัวนั้นมีผลมากท่ีสุดในบรรดาป&ญหาท้ังหมด และยัง
สอดคล+องกับ วันเพ็ญ บุญประกอบ (2526) ท่ีศึกษาเก่ียวกับแนวโน+มท่ีทําให+เกิดพฤติกรรมรักร(วมเพศ
ได+แก( 

- ในการเลี้ยงดูท่ีเปCนการปกป}องลูกมากเกินไป เช(น ลูกได+รับการทะนุถนอมมาก
เกินไปจากแม( แต(ผู+เปCนพ(อดุ เจ+าระเบียบ และห(างเหินกับลูก ทําให+เด็กกลัว หัวอ(อน และยอมตามพ(อ 

- เด็กท่ีเติบโตในครอบครัวท่ีมีพ(อแม(มีบทบาทหรือบุคลิกท่ีไม(เหมาะกับเพศของ
ตนเองจนเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ 

- พ(อแม(ท่ีผิดหวังในเพศของลูกหรือต+องการให+ลูกมีเพศท่ีตรงข+ามกับเพศท่ีเปCน 

- เด็กอยู(ในครอบครัวท่ีมีคนมีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน หรือ เด็กมีความพึงพอใจ
หรือใกล+ชิดกับกลุ(มคนเพศเดียวกัน เช(น เด็กท่ีอยู(โรงเรียนชายล+วน, หญิงล+วน เปCนต+น 

- เด็กท่ีไม(ได+รับความอบอุ(นจากครอบครัวหรือครอบครัวแตกแยก  
 ซ่ึงสาเหตุของการเปCนคนรักเพศเดียวกันนั้นไม(สามารถระบุอย(างแน(ชัดได+ว(าเกิดจากสาเหตุใด 
นักพันธุศาสตร�เชื่อว(าเกิดจากป&จจัยทางชีวภาพ นักจิตวิทยาเชื่อว(ามาจากป&จจัยทางจิตวิทยาหรือมาจาก
การเลี้ยงดูของครอบครัวหรือแม+กระท่ังเกิดจากสภาพแวดล+อมทางสังคม ฉะนั้น เราจึงไม(สามารถบ(งชี้ได+
อย(างชัดเจนว(าการท่ีบุคคลหนึ่งจะเปCนคนรักร(วมเพศได+นั้นเกิดมาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง เพราะว(า
อาจจะเกิดจากหนึ่งในสาเหตุ หรือเกิดจากหลายสาเหตุ หรือเกิดจากทุกสาเหตุก็เปCนได+ ในทางป&จจัย
ด+านจิตวิทยา พฤติกรรมรักเพศเดียวกันตามแนวคิดของซิกมันต� ฟรอยด� (Sigmund Freud) นักจิต
วิเคราะห�นั้นเห็นว(าเปCนผลมาจากความถดถอยและการตรึงแน(นในพัฒนาการทางจิตใจของการเกิด
ความสับสนและการลอกเลียนแบบของเด็กท่ีมีประสบการณ�ท่ีแตกต(างกัน เด็กหญิงมักจะลอกเลียนแบบ
พฤติกรรมของพ(อส(วนเด็กชายมักจะลอกเลียนแบบพฤติกรรมของแม(เปCนต+นแบบและต+องการท่ีจะเปCน
แบบเดียวกับพ(อหรือแม( จึงทําให+เด็กชายอยากเปCนอย(างแม(หรือมีลักษณะแบบแม(นําไปสู(พฤติกรรมแบบ
ผู+หญิง ส(วนเด็กหญิงก็อยากเปCนแบบพ(อหรือมีลักษณะแบบพ(อจึงนําไปสู(พฤติกรรมแบบผู+ชาย เปCนต+น 
กล(าวได+ว(าเปCนอีกหนึงสาเหตุท่ีจะนําไปสู(การชื่นชอบในเพศเดียวกันก็เปCนได+ ในทางป&จจัยด+านครอบครัว 
การเลี้ยงดูจากสถาบันครอบครัวก็นับเปCนสาเหตุสําคัญในการก+าวสู(กระบวนการรักร(วมเพศได+เช(นกัน 
สิ่งแวดล+อมเปCนตัวการสําคัญในการหล(อหลอมให+เด็กท้ังผู+ชายและผู+หญิงมีพฤติกรรมท่ีเปCนข้ัวตรงข+าม
ของเพศตนเอง บางครั้งถ+าเด็กชายเห็นบทบาทของแม(ว(ามีความสําคัญหรือเหนือกว(าหรือดีกว(าบทบาท
ของพ(อ ก็จะเกิดความชื่นชมในตัวแม(และเกิดการต(อต+านพ(อ หรือเด็กหญิงเห็นว(าแม(มีลักษณะไม(เปCน
มิตร ไม(นุ(มนวล รักลูกชายมากกว(าและห(างเหินลูกสาว ก็อาจเกิดอาการเมินเฉยกับแม(และทําตัวเปCน
เด็กผู+ชายมากข้ึน ส(วนถ+าพ(อปฏิบัติตัวไม(เปCนมิตรหรือเปCนแบบอย(างท่ีไม(ดีแก(ลูกชายแต(ทําตัวดีกับลูก
สาว ลูกชายก็อาจจะเลือกท่ีจะเปCนแบบแม(คือทําตัวเปCนเด็กผู+หญิงและลูกสาวก็อาจเลือกท่ีจะทําตัวแบบ
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พ(ออีกด+วย การท่ีเด็กคนหนึ่งมีความพึงพอใจในบทบาทของพ(อหรือแม(มากเกินไปหรือมีความผูกพันกับ
ฝyายหนึ่งฝyายใดมากเกินไป จะสร+างความฝ&งใจในเรื่องเพศของตนในอนาคต กล(าวคืออาจจะมีพฤติกรรม
ท่ีตรงกันข+ามกับเพศของตนและนําไปสู(การรักในเพศเดียวกันเม่ือเติบโตข้ึนนั่นเอง และในทางป&จจัยด+าน
สังคมและวัฒนธรรม สิ่งแวดล+อมทางสังคมและวัฒนธรรมเปCนป&จจัยท่ีมีอิทธิพลต(อความคิด ความเชื่อ 
ตลอดจนพฤติกรรมของบุคคลในสังคมเปCนอย(างมาก กล(าวคือสังคมจะเปCนตัวการหรือตัวกระตุ+นท่ี
สําคัญในการท่ีจะทําให+บุคคลเลือกท่ีจะเชื่อหรือประพฤติปฏิบัติตน คนบางคนในสังคมยอมรับว(าพวก
เขาเปCนพวกรักร(วมเพศโดยถือว(าเปCนเรื่องปกติธรรมดา เพียงแต(ว(ามีกรอบทางสังคมและวัฒนธรรมมา
เปCนข+อห+ามเท(านั้นจึงดูผิดปกติไป สถานการณ�บางอย(างจากสังคมก็อาจนําไปสู(พฤติกรรมรักร(วมเพศได+ 
อย(างเช(น ความอยากรู+อยากลองในการมีเพศสัมพันธ�กับคนเพศเดียวกันในวัยรุ(น การใช+ชีวิตร(วมกับเพศ
เดียวกันมากๆจนเกิดความรู+สึกอยากลองหรือหวั่นไหว (เช(น ในหอพัก กรมทหาร เรือนจํา เปCนต+น) 
นอกจากนี้เรื่องของสื่อมวลชนหรือค(านิยมการเลียนแบบในวัยรุ(นก็มีอิทธิพล เพราะบางช(วงเวลา
พฤติกรรมดังกล(าวอาจดูว(าเปCนเรื่องทันสมัยหรือเปCนเรื่องปกติท่ีใครก็ทํากัน โดยพฤติกรรมดังกล(าวก็
มักจะพบตามสื่อต(าง ๆ เช(น ภาพยนตร� โทรทัศน� นิตยสาร หนังสือพิมพ� เปCนต+น การเข+าถึงท่ีง(ายและ
รวดเร็วนี้เองก็เปCนหนึ่งในป&จจัยท่ีส(งผลต(อการมีพฤติกรรมรักร(วมเพศ 
 
6.2 ความคาดหวังจากงานวิจัยครั้งนี้ 

1) จากงานวิจัยครั้งนี้ผู+ศึกษาได+สรุปการวิเคราะห�ถึงบทบาทในการแสดงออกทางเพศ ของหญิง
รักหญิงออกเปCน 3 ประเภท ได+แก( ทอม ด้ี และเลสเบี้ยน โดยศึกษาจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกจาก
ภาพยนตร�ตัวอย(าง อย(างไรก็ดีพฤติกรรมดังกล(าวอาจแปรเปลี่ยนได+ตามความคิด สถานการณ� และ
สิ่งแวดล+อมซ่ึงเปCนเรื่องท่ีละเอียดอ(อนต(อตัวบุคคล 

2) จากการท่ีบุคคลแสดงออกทางพฤติกรรมได+มากกว(าท่ีสังคมเคยรับรู+ว(ามีแค( ผู+ชาย และ
ผู+หญิง ซ่ึงจากท่ีสังคมเคยเข+าใจว(า ผู+หญิงต+องรักและใช+ชีวิตกับผู+ชายเพียงเท(านั้น แต(ในพฤติกรรมความ
เปCนจริง มีรายละเอียดท่ีลึกซ้ึงกว(านั้น สังคมจึงควรยอมรับและให+เกียรติบุคคลท่ีมีพฤติกรรมรักเพศ
เดียวกันรวมไปถึงเปvดพ้ืนท่ีให+บุคคลท่ีมีพฤติกรรมรักเพศเดียวกันได+แสดงออก และมีบทบาทในสังคม
อย(างเปvดเผย ไม(ควรวิพากษ�วิจารณ� ซ่ึงจะทําให+บุคคลเหล(านี้ไม(กล+าท่ีจะแสดงออกจนอาจกลายเปCน
ป&ญหาสังคมได+ในอนาคต 

3) ควรมีการกําหนดในหลักสูตรการศึกษาในระดับพ้ืนฐาน ในเรื่องจิตวิทยาเก่ียวกับการ
แสดงออกทางเพศ เพ่ือให+บุคคลได+ศึกษาตนเอง ได+เข+าใจในสิ่งท่ีตนเองเปCน มาต้ังแต(ในวัยเด็ก และ
ระบบการศึกษาควรทําให+เรื่องเหล(านี้กลายเปCนเรื่องปกติ ธรรมดาท่ัวไป ไม(ควรปvดก้ันให+บุคคลท่ีมี
พฤติกรรมรักเพศเดียวกันไม(กล+าแสดงออก โดยควรเริ่มปลูกฝ&งความคิดท่ียอมรับพฤติกรรมท่ี
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หลากหลายมาต้ังแต(ในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือท่ีจะเปCนรากฐานท่ีม่ันคงท้ังทางกายภาพ และ
จิตใจต(อไป 
 
6.3 ข�อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งต1อไป 

1) ควรมีการศึกษาถึงการแสดงออกทางเพศ ลักษณะพฤติกรรม และป&จจัยท่ีส(งผลให+เกิด
พฤติกรรมรักเพศเดียวกันของเพศชาย เพ่ือวิเคราะห�ถึงสาเหตุ และเปรียบเทียบป&จจัยระหว(างเพศชาย
และเพศหญิง  

2) ควรมีการศึกษาถึงป&จจัยท่ีมีส(วนเก่ียวข+องของพฤติกรรมรักร(วมเพศ โดยทําการศึกษาจาก
กลุ(มตัวอย(างในสังคมท่ีมีอยู(จริง เพ่ือหาสาเหตุ และแนวทางในการหาวิธีเพ่ือให+สังคมยอมรับ และให+
บุคคลเหล(านี้ได+แสดงออกในสังคมอย(างเต็มท่ี โดยเก็บข+อมูลจริงเพ่ือให+ได+ข+อมูลท่ีใกล+เคียงกับความ
เปCนจริงมากท่ีสุด 

3) ควรทําการศึกษากับกลุ(มสังคมกลุ(มอ่ืน ๆ เช(น กลุ(มนักเรียน นักศึกษา กลุ(มคนทํางาน 
กลุ(มคนทําธุรกิจส(วนตัว เพ่ือให+ได+ข+อมูลท่ีหลากหลาย โดยศึกษาถึงป&ญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน และ
สิ่งท่ีอยากได+จากสังคม ของบุคคลท่ีมีพฤติกรรมรักร(วมเพศ เพ่ือให+สังคมได+รับทราบและยอมรับใน
กลุ(มคนดังกล(าวว(าไม(ได+เปCนกลุ(มท่ีแตกต(างไปจากสังคมปกติท่ัวไป 

4) ควรทําการศึกษากับกลุ(มบุคคลท่ัวไปท่ีเปCนรักต(างเพศ ว(ามีทัศนคติอย(างไรต(อกลุ(มบุคคลท่ี
มีพฤติกรรมรักร(วมเพศท่ีเพ่ิมมากข้ึนในสังคมป&จจุบัน 
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