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บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแรงจูงใจและความต้องการขั้นพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล และทดสอบความตรงของเนื้อหาและความน่าเชื่อถือด้วยวิธีของครอนบาร์คกับ
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ได้ระดับความเชื่อมั่น 0.91 และแจกกับนักกีฬามวยไทยอาชีพ ทั้งหมด 
13 ค่าย จ านวน 130 คน วิธีการทางสถิติแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิง
อนุมาน ได้แก่ การวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้น และการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ พบว่า แรงจูงใจและ
ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 
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ABSTRACT 
 

 The objectives of this study are to study Motivation and Basic Needs Affecting  
decision to become Athlete Muay-Thai Professional Boxers in Nakhon Ratchasima 
Province. The close-ended questionnaire was used to collect data and the content 
validity and Conbach’s Alpha reliability tests were used in this study. The Conbach’s 
Alpha reliability test was 0.91 from 30 participants contributions. Moreover, 130 
participants, Athlete Muay-Thai Boxers from 13 gym, were asked to fill out 
questionnaire. The statistic methods were categorized into the descriptive and 
influential statistics methods. The influential statistics method was Simple Regression 
Analysis and Multiple Regression Analysis. The result found Motivation and Basic 
Needs Affecting  decision to become Athlete Muay-Thai Professional Boxers in 
Nakhon Ratchasima Province. 
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บทที1่ 
บทน ำ 

 
1.1 ที่มำและควำมส ำคัญ 

มวยไทยเป็นศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวและเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติไทยที่มีอยู่เฉพาะใน
รูปแบบของมวยไทย และมีประวัติมายาวนานอีกท้ังยังเป็นที่ยอมรับชื่นชอบของชาวต่างชาติในหลายๆ
ประเทศ และมีชาวต่างชาติสนใจที่จะศึกษาศิลปะมวยไทยเป็นจ านวนมาก และเมื่อมีโอกาสได้มา
ท่องเที่ยวในประเทศไทย ก็มักจะไปชมการแข่งขันมวยไทย หรือมาเรียนฝึกหัดชกมวยไทยตามค่าย
มวยต่างๆ ที่มีชื่อเสียง อาวุธที่ใช้ต่อสู่ป้องกันตัวของมวยไทยที่เรียกว่า นวอาวุธ มีที่มาจาก ศีรษะ 1   
มือ 2 ศอก 2 เข่า 2 และเท้า 2 และด้วยท่วงท่าลีลามากกว่า 328 ขบวนท่า ทั้งไม้รุก ไม้รับ ไม้เชิง 
และไม้แก้ เป็นการสร้างความมหัศจรรย์ทางศิลปะให้กับกีฬาประเภทนี้ การต่อสู่แบบมวยไทยไม่
เพียงแต่ขบวนท่าต่างๆของศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวเท่านั่นที่สะท้อนภาพลักษณ์ออกมา แต่วัฒนธรรม
ประเพณีการไหว้ครู การด ารงความศักดิ์สิทธิ์ของมงคลสวมศีรษะ และผ้าประเจียดบนต้นแขนก็ช่วย
สะท้อนความเป็นมวยไทยได้อย่างโดดเด่นยิ่งขึ้นด้วย (พิจิตร กุลละวณิชย์, 2546) 

การร าไหว้ครูในกีฬามวยไทย ไหว้ครูร ามวย เป็นการร่ายร าในกีฬามวยไทยเพ่ือแสดงถึงความ
กตัญญูรู้คุณร าลึกถึงครูบาอาจารย์ที่ฝึกสอนด้วยการเคารพต่อครูมวย ที่เป็นประเพณียึดถือปฏิบัติสืบ
ต่อกันมาช้านาน โดยมักจะท าการไหว้ครูก่อน และจากนั้นให้มีการสวมมงคลขณะท าการร่ายร าไหว้ครู 
เนื่องจากถือเป็นของศักดิ์สิทธิ์ เช่นเดียวกับวิชาการหลายแขนงของไทย และท่าที่นิยมท าการไหว้ครู
คือ ท่าพรหมสี่หน้า, ท่าสอดสร้อยมาลา, ท่ายูงฟ้อนหาง, ท่าหงส์เหิร, ท่าเสือลากหาง, ท่าพยัคฆ์ตาม
กวาง, ท่าสาวน้อยประแป้ง, ท่าพระรามแผลงศร, ท่าลับหอกโมกขศักดิ์ และท่ากวางเหลียวหลัง ฯลฯ 

เครื่องแต่งกายของนักมวยไทย จะสวมกางเกงขาสั้น สวมใส่นวม และมีประเจียดรัดต้นแขน 
ประเจียดคือ ผ้าประเจียด ผ้าขาวเนื้อดี หรือเรียกว่า ผ้าสาลูหรือผ้าดิบ โดยจะเขียนอักขระเป็น
เครื่องรางคุ้มกันตัวใช้ผูกติดกับต้นแขนซ้ายขวา ผ้าประเจียดนี้นักรบไทยสมัยโบราณนิยมใช้กันมาก 
เพราะเชื่อมั่นว่าสามารถป้องกันอันตรายและคุ้มครองได้อย่างศักดิ์สิทธิ์ และมงคลสวมศีรษะ มงคล 
คือ เครื่องสวมใส่อันเป็นสิริมงคล ซึ่งพิธีกรรมโบราณจะเชื่อว่าช่วยเสริมมงคล คุ้มกันอันตราย น าพา
ความสุข และชัยชนะแก่ผู้สวมใส่ มงคลมีไว้ส าหรับคาดผมนักมวยในพิธีไหว้ครู ในอดีตใช้สวมศีรษะ
ในขณะชก ปัจจุบันมงคลจากพิธีโบราณได้เป็นวิชาที่สูญหายไปแล้ว น้อยมากท่ีจะพบเจอมงคลดั่งเดิม
จากเกจิอาจารย์ ส่วนใหญ่จะพบเจอมงคลที่ขายตามท้องตลาด และจะเห็นได้ว่านักมวยจะมีพ่ีเลี้ยง
หรือครูมวยท าการถอดมงคลที่สวมบนศีรษะก่อนชกบนเวทีมวย นั่นคือการเสริมความเป็นสิริมงคล 
และการระลึกถึงครูบาอาจารย์ ไม่ว่าจะในสนามหรือการถ่ายทอดทางทีวีก่อนที่มวยจะต่อย 
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นักมวยไทย คือ นักมวยในกีฬามวยไทย มีนักมวยไทยจากค่ายมวยไทยมากมายตามภูมิภาค
ต่างๆในประเทศ ทั้งสถาบันการพลศึกษา สถาบันฝึกสอนนักมวยไทยที่เป็นส านักเรียน และระดับ
การศึกษาปริญญาตรี ปริญญาโทและได้มีโครงการจัดสอนถึงระดับปริญญาเอกในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
หมู่บ้านจอมบึง  
 นักมวยไทย มักจะมีฉายาเป็นของตนเอง เพ่ือให้คนรู้จักและเป็นที่จดจ า ฉายาของนักมวยก็
มักจะมีที่มาต่างกันในหลายลักษณะ เช่น สไตล์การต่อสู้ สีผิว ชื่อค่าย ชื่อบ้านเกิด ความแข็งแกร่ง 
และรวมถึงเอกลักษณะเฉพาะตัวของนักมวยคนนั้น กีฬามวยไทยเป็นกีฬาอาชีพ ซึ่งได้รับความนิยม
และมีการติดตามชมมาก จากศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว ที่คนไทยนิยมฝึกฝนและมีติดตัวมาเพ่ือใช้ใน
ยามศึกสงคราม และฝึกมวยเพ่ือป้องกันตัว จนเข้าสู่การเป็นกีฬาอาชีพในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ที่มวย
ไทยปรับเปลี่ยนจนมีรูปแบบการจัดการแข่งขันและก่อให้เกิดธุรกิจมวยไทยอาชีพเรื่อยมาจนปัจจุบัน 
(กรมพลศึกษา, 2559) จนมวยไทย ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายไปท่ัวโลก  

ในปัจจุบันกีฬามวยไทยเป็นกีฬาอาชีพโดยสิ้นเชิงโดยเฉพาะในกรุงเทพฯที่ได้ท าการแข่งขัน ณ 
เวทีมวยราชด าเนิน เวทีมวยลุมพินีและต่างจังหวัดใกล้เคียงคือเวทีมวยสยามอ้อมน้อยที่ได้ท าการ
ถ่ายทอดสดทางโทรทัศน์ให้ได้ชม และยังมีการจัดให้แข่งขันโดยจะมีโปรโมเตอร์เป็นผู้จัดการแข่งขัน
ตามรายการที่จะจัดในการแข่งขันแต่ละครั้งแต่ละรายการ โดยโปรโมเตอร์จะหาคู่ชกท่ีมีฝีมือและ
น้ าหนักตัวเท่ากันขึ้นมาท าการแข่งขัน นักมวยคู่ไหนที่เป็นมวยฝีมือดี มวยค่าตัวสูงก็จะเป็นคู่เอกใหญ่ที่
ได้ชกในรายการ ซึ่งจะสร้างความตื่นเต้นและดึงดูดผู้คนให้เข้าชมเป็นอย่างมาก และจะเห็นได้ว่ากีฬา
มวยไทยได้รับความนิยมอย่างมากโดยดูจากสถิติการขึ้นทะเบียนเป็นนักมวยไทยอาชีพ จากการเพ่ิม
จ านวนนักมวยไทยในปี พ.ศ.2558-2562 มีจ านวนทั้งสิน 1,578 คน โดยแยกตามจังหวัดในประเทศ
ไทย โดยดูข้อมูลจากตารางที่ 1.1 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1.1: การข้ึนทะเบียนเป็นนักมวยไทยอาชีพ จากปี พ.ศ.2558-2562 
 

จังหวัด จ ำนวน 

กรุงเทพมหานคร 1,112 
อุบลราชธานี 68 

หนองบัวล าภู 37 
สมุทรสาคร 36 

นครราชสีมา 35 

(ตารางมีต่อ) 
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ตารางที่ 1.1 (ต่อ): การข้ึนทะเบียนเป็นนักมวยไทยอาชีพ จากปี พ.ศ.2558-2562 
 

จังหวัด จ ำนวน 

ยะลา 33 
อุดรธานี 32 

ชลบุรี 28 

ชัยภูมิ 22 
พังงา 21 

สตูล 20 

สระบุรี 18 
ฉะเชิงเทรา 14 

ล าปาง 12 
มหาสารคาม 12 

หนองคาย 9 

ระนอง 9 
พิษณุโลก 8 

นครสวรรค์ 7 

ประจวบคีรีขันธ์ 6 
พระนครศรีอยุธยา 5 

สกลนคร 5 
บึงกาฬ 4 

นครปฐม 4 

สงขลา 4 
สมุทรสงคราม 3 

พะเยา 3 

พิจิตร 2 
ลพบุรี 2 

อ่างทอง 1 

สิงห์บุรี 1 
(ตารางมีต่อ) 
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ตารางที่ 1.1 (ต่อ): การข้ึนทะเบียนเป็นนักมวยไทยอาชีพ จากปี พ.ศ.2558-2562  
 

จังหวัด จ ำนวน 

พัทลุง 1 
ล าพูน 1 

อุทัยธานี 1 

จันทบุรี 1 
ภูเก็ต 1 

 
จากข้อมูลทางสถิติพบว่า การขึ้นทะเบียนนักมวยไทยอาชีพแบ่งตามส่วนภูมิภาคและ

ส่วนกลางจะเห็นได้ว่ามีค่ายมวยเพิ่มขึ้นกว่า 1,155 ค่าย ซึ่งอยู่ในความดูแลของส านักงาน
คณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแห่งประเทศไทย  
 
ตารางที่ 1.2: การข้ึนทะเบียนเป็นนักมวยไทยอาชีพแบ่งตามส่วนกลาง จากปี พ.ศ.2558-2562 
 

ส่วนกลำง 

รำยกำร 2558 2559 2560 2561 2562 

นักมวย (15 ปีขึ้นไป) 19 177 187 165 73 
นักมวย (ต่ ากว่า15 ปี) 0 45 50 60 11 

หัวหน้าค่ายมวย 48 55 60 53 16 
ผู้ฝึกสอน 5 2 6 6 0 

ผู้ตัดสิน 22 23 23 23 0 

ผู้จัดการแข่งขัน 0 0 0 0 0 
ผู้จัดการ 1 0 0 0 0 

นายสนามมวย 0 0 0 0 0 

จัดตั้งสนามมวย 0 0 0 0 0 
ขออนุญาตจัดการแข่งขัน 0 0 0 0 0 
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ตารางที่ 1.3: การข้ึนทะเบียนเป็นนักมวยไทยอาชีพแบ่งตามส่วนภูมิภาค จากปี พ.ศ.2558-2562  
 

ส่วนภูมิภำค 

รำยกำร 2558 2559 2560 2561 2562 
นักมวย (15 ปีขึ้นไป) 14 56 72 70 239 

นักมวย (ต่ ากว่า15 ปี) 1 12 10 9 131 

หัวหน้าค่ายมวย 228 192 372 143 156 
ผู้ฝึกสอน 117 84 75 222 1 

ผู้ตัดสิน 10 11 34 12 8 

ผู้จัดการแข่งขัน 101 92 162 52 26 
ผู้จัดการ 22 21 63 29 5 

นายสนามมวย 0 0 0 0 0 
จัดตั้งสนามมวย 0 0 0 0 0 

ขออนุญาตจัดการแข่งขัน 0 0 0 2 65 

 
ตารางที่ 1.4: การข้ึนทะเบียนค่ายมวย จากปี พ.ศ.2558-2562 
 

จังหวัด จ ำนวน 

กรุงเทพมหานคร 761 

สงขลา 59 
อุบลราชธานี 45 

สมุทรปราการ 30 
พิษณุโลก 17 

สตูล 17 

หนองบัวล าภู 16 
ชลบุร ี 15 

มหาสารคาม 14 

พังงา 14 
นครราชสีมา 13 

(ตารางมีต่อ) 
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ตารางที่ 1.4 (ต่อ): การข้ึนทะเบียนค่ายมวย จากปี พ.ศ.2558-2562 
 

จังหวัด จ ำนวน 

ฉะเชิงเทรา 12 
อุดรธานี 12 

ระยอง 11 

ล าปาง 9 
เลย 8 

ชัยภูมิ 7 

นครสวรรค์ 6 
สกลนคร 6 

สมุทรสาคร 6 
บึกกาฬ 5 

ประจวบคีรีขีนธ์ 5 

ปัตตานี 5 
ระนอง 5 

ศรีสะเกษ 4 

แม่ฮ่องสอน 4 
พิจิตร 4 

พัทลุง 3 
หนองคาย 3 

พระนครศรีอยุธยา 3 

น่าน 2 
สุราษฏร์ธานี 2 

อ่างทอง 2 

สมุทรสงคราม 2 
เพชรบุรี 2 

นครนายก 2 

นครปฐม 2 
(ตารางมีต่อ) 
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ตารางที่ 1.4 (ต่อ): การข้ึนทะเบียนค่ายมวย จากปี พ.ศ.2558-2562 
 

จังหวัด จ ำนวน 

ตรัง 1 
ชัยนาท 1 

ภูเก็ต 1 

สุพรรณบุรี 1 
ตราด 1 

ล าพูน 1 

ตาก 1 
ลพบุรี 1 

พะเยา 1 
อุทัยธานี 1 

ก าแพงเพชร 1 

สิงห์บุรี 1 
เชียงราย 1 

จันทบุรี 1 

เพชรบูรณ์ 1 
 
นอกจากนี้สภาพจิตใจหรือแรงจูงใจ เป็นส่วนส าคัญเช่นกันในการเป็นตัวกระตุ้นให้นักกีฬามี

ความพร้อมที่จะเป็นหนทางน าไปสู่ความส าเร็จ (เทเวศร์ พิริยะพฤนท์, 2529) ได้กล่าวไว้ว่า 
องค์ประกอบส าคัญที่แตกต่างกันออกไปนั้นจะช่วยท าให้นักกีฬา สามารถเล่นกีฬาได้ดี เพราะกีฬาบาง
ประเภทต้องใช้ความอดทน บางประเภทต้องใช้ความแข็งแรง โดยส่วนรวมแล้วผู้ที่ได้รับความส าเร็จใน
การเล่นกีฬาต้องมี แรงจูงใจ ความตั้งใจ ความอดทนและการเอาจริงเอาจังในการฝึกซ้อม กีฬามวย
ไทยเป็นกีฬาที่มีความรุนแรงในการแข่งขันจะต้องมีการปะทะกันด้วยร่างกายจึงท าให้เกิดการบาดเจ็บ
น้อยบ้าง มากบ้าง ผู้ที่จะเป็นนักมวยไทยจะต้องมีจิตใจที่มั่นคง มีความรอบคอบ และมีร่างกายที่
แข็งแรง การเป็นนักมวยไทยนั้นถึงแม้ว่าจะได้รับรางวัลหรือค่าตอบแทน แต่ก็มิใช่ว่าจะคุ้มค่ากับสิ่งที่
เสียไป จากความส าคัญของกีฬามวยไทยอาชีพที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้น ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะ
ศึกษาว่า มีแรงจูงใจและความต้องการขั้นพ้ืนฐานในด้านใดบ้างที่กระตุ้นให้บุคคลเหล่านี้ต้องการเป็น
นักกีฬามวยไทยอาชีพ 
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1.2 วัตถุประสงค์ของงำนวิจัย  
1.2.1 เพ่ือศึกษาแรงจูงใจ ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด

นครราชสีมา  
1.2.2 เพ่ือศึกษาความต้องการขั้นพ้ืนฐานของนักมวยไทย ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา

มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมาในด้านความต้องการสรีระ ความต้องการด้านความมั่นคง
ปลอดภัย ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ ความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง และความ
ต้องการความส าเร็จในชีวิต 

 
1.3 ขอบเขตของงำนวิจัย  

การวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นที่จะท าการศึกษา แรงจูงใจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวย
ไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา และผู้วิจัยยังมุ่งเน้นที่จะศึกษาในเรื่องความต้องการขั้นพ้ืนฐานของ
นักมวยไทยทั้ง 5 ด้าน ประกอบไปด้วยความต้องการทางสรีระ ความต้องการด้านความมั่นคง
ปลอดภัย ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ ความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง และความ
ต้องการความส าเร็จในชีวิต ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 
โดยผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านประชากรที่ใช้ในการวิจัยคือ นักกีฬามวยไทยในจังหวัดนครราชสีมา  

 
1.4. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  

1.4.1 เพ่ือให้ทราบถึงแรงจูงใจที่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ  
1.4.2 เพ่ือให้ทราบถึงความต้องการของนักกีฬามวยไทยที่ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 
 

1.5. ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1.5.1 แรงจูงใจ (Motivation) หมายถึง สิ่งที่มากระตุ้นที่ท าให้บุคคลเกิดการกระท าหรือ
แสดงพฤติกรรมออกมาเพ่ือให้ได้มาซึ่งสิ่งที่ล่อใจตามแรงจูงใจนั้นต้องการ  

1.5.2 ความต้องการทางสรีระ (Physiological Needs) หมายถึง มนุษย์ทุกคนมีความ
ต้องการทางสรีระเป็นความต้องการที่จ าเป็นต่อมนุษย์ส าหรับการมีชีวิตอยู่ ได้แก่ อาหาร น้ า 
เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย รวมถึงยารักษาโรค ถ้าขาดสิ่งเหล่านี้ไปร่างกายจะเกิดการกระตุ้นเพื่อ
ตอบสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐานที่มนุษย์ต้องการด ารงชีวิตให้อยู่รอด 

1.5.3 ความต้องการด้านความมั่นคงปลอดภัย (Safety and Security Needs) หมายถึง 
ความต้องการนี้เกิดข้ึนตั้งแต่วัยเด็ก และมีความต้องการในทุกวัยในความต้องการที่จะได้รับการ
ปกป้องคุ้มกัน เป็นอิสระจากความกลัว 
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1.5.4 ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ (Belonging and Love Needs) 
หมายถึง บุคคลที่ต้องการเป็นส่วนหนึ่งของหมู่คณะเป็นที่รักของผู้อ่ืน มนุษย์ทุกคนย่อมต้องการเพื่อน
เพราะจะท าให้ไม่ต้องการรู้สึกเหงาเหมือนอยู่คนเดียว 

1.5.5 ความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง (Esteem Needs) หมายถึง บุคคลที่มีความรู้สึกว่า 
ตนเป็นที่น่าเคารพยกย่องจากผู้อื่น อาจจะเป็นความต้องการ การเลื่อนต าแหน่งในองค์กรหรือรับ
รางวัลจากหน้าที่การงาน 

1.5.6 ความต้องการความส าเร็จในชีวิต (Self-actualization Needs) หมายถึง ความ
ต้องการในขั้นที่สูงสุดของมนุษย์ ซึ่งหมายถึงการเข้าใจตนเองหรือเป็นความต้องการที่จะประสบ
ความส าเร็จในระยะยาว 

1.5.7 การตัดสินใจ หมายถึง การเลือกกระท าจากทางเลือกที่มีอยู่เพ่ือเป้าหมาย 
1.5.8 นักมวยไทยอาชีพ หมายถึง ผู้เข้าแข่งขันในกีฬามวยไทย 
1.5.9 ค่ายมวย หมายถึง สถานที่ฝึกซ้อมหรือสถาบันสอนมวยของนักมวยไทย 

 
 



บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการศึกษาเรื่อง แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา

มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา ผู้ศึกษาได้ศึกษาแนวความคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการวิจัยดังนี้ 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับตัวแปรเรื่องแรงจูงใจ 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับตัวแปรเรื่องความต้องการขั้นพ้ืนฐาน 5 ล าดับขั้น 
2.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับตัวแปรการตัดสินใจ 
2.4 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.5 สมมติฐานการวิจัย 
2.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับตัวแปรเรื่องแรงจูงใจ 
 ทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของแมคเคลแลนด์ (McClelland’s Achievement Motivation 
Theory) 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ หมายถึง แรงจูงใจหรือแรงขับ ผู้ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ผู้นั้นจะไม่ท างาน
เพ่ือหวังรางวัล แต่จะท าเพ่ือสิ่งที่ตนหวังไว้ให้ประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ โดยทฤษฎีนี้ ได้
อธิบายว่า บุคคลที่กระท าการเพ่ือสิ่งหนึ่งสิ่งใดด้วยความต้องการความส าเร็จโดยมิได้หวังรางวัลเป็นสิ่ง
ตอบแทนจากการกระท านั้น หมายถึง ความต้องการที่จะท างานให้ดีที่สุดให้ส าเร็จผลตามวัตถุประสงค์
ที่ตัง้ไว้  แล้วเมื่อสิ่งนั้นที่ตัวบุคคลได้ท าส าเร็จแล้ว จะน ามาซึ่งเป็นแรงกระตุ้นในการท างานอื่นส าเร็จ
ด้วย 

McClelland (1940) ใช้แบบทดสอบการรับรู้ของ (Thematic Apperception Test) ชื่อย่อ 
ทีเอที (TAT) ในการวัดความต้องการของมนุษย์ จากแบบทดสอบ TAT ท าให้ แมคเคลแลนด์ จะได้
สรุปของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์นั้นมีด้วยกัน 3 ประการ คือ  

1. ความต้องการความส าเร็จ (Need for Achievement (nAch)) คือความต้องการที่
ต้องการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพ่ือความส าเร็จด้วยความตั้งใจท าเต็มที่ให้ดีที่สุด โดยทฤษฎีของ แมคเคล
แลนด์ จะพบว่าผู้ที่ต้องการความส าเร็จสูงนั้นจะมีลักษณะที่ชอบงานท้าทาย และชอบการแข่งขัน มี
ความรับผิดชอบสูง และกล้าที่จะเผชิญกับความล้มเหลว โดยที่บุคคลเหล่านี้จะมีความช านาญอย่าง
มากในการวางแผน   
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2. ความต้องการความผูกพัน (Need for Affiliation (nAff)) คือความต้องการ การยอมรับ
จากบุคคลเพ่ือสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน และต้องการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มชอบการให้ความร่วมมือ ไม่
ชอบการแข่งขัน จะพยายามสร้างและรักษาความสัมพันธ์อันดีกับผู้อื่น 
 3. ความต้องการอ านาจ (Need for Power (nPower)) คือความต้องการในอ านาจเพื่อที่จะ
มีอิทธิพลให้เหนือผู้อ่ืน เมื่อมีอ าอาจสูงบุคคลนั้นต้องการให้ผู้อ่ืนยอมรับหรือยกย่องด้วย รวมถึงการ
ท างาน และความเป็นผู้น าที่ต้องการมีอ านาจเหนือผู้อ่ืน 
 ความหมายของแรงจูงใจ 
 แรงจูงใจ เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการจูงใจให้กระท าท่ีถูกกระตุ้นจากสิ่งเร้าเป็นกระบวนการ
เพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์บางอย่างที่แสดงให้บุคคลนั้นๆแสดงออกมา เพ่ือเป็นแรงจูงใจไปผลักดันให้
แสดงพฤติกรรมที่มีทิศทางเพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมาย อาจจะเป็นรางวัล ซึ่งค าว่าแรงจูงใจ มาจากค า
กิริยาในภาษาละตินว่า Movere ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า to move หมายถึง เคลื่อนไหว      
(อารี พันธ์มณี, 2542) และแรงจูงใจยังสามารถแบ่งตามการแสดงออกของพฤติกรรม 2 ลักษณะดังนี้ 

1. แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motives) หมายถึง สิ่งผลักดันภายในตัวบุคคล ซึ่งอาจจะเป็น
ความคิดท่ีมีความตั้งใจโดยเกิดความสนสนใจและมองเห็นคุณค่าในสิ่งๆนั้น  

2. แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic Motivates) หมายถึง สิ่งผักดันภายนอกตัวบุคคลเป็น
แรงจูงใจที่ไม่คงทนถาวรแต่เป็นการแสดงพฤติกรรมเพ่ือตอบสนองสิ่งที่มาจูงใจเท่านั้น เช่น การได้รับ
รางวัล ค าชม รวมถึงชื่อเสียงและเกียรติยศมาเป็นแรงกระตุ้น 

แรงจูงใจ อาจเนื่องมาจากความต้องการ แรงขับ สิ่งเร้า การคาดหวัง หรือการตั้งเป้าหมาย 
พฤติกรรมบุคคลมีความซับซ้อนดังนั้นจะมีแรงจูงใจที่ต่างกันแต่มีพฤติกรรมที่เหมือนกันก็ได้ และจะ
เห็นได้ว่าที่มาของแรงจูงใจที่ส าคัญมีดังนี้ 
 ความต้องการ (Need) 
 ความต้องการ หมายถึง ความต้องการที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคล โดยพฤติกรรมนั้น
จะไปกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมเพ่ือวัตถุประสงค์ให้บรรลุไปยังเป้าหมายที่ต้องการ โดยความ
ต้องนั้นแบ่งเป็น 2 ประเภทที่ท าให้เกิดแรงจูงใจ คือ 

1. แรงจูงใจทางด้านร่างกาย (Physical motivation) แรงจูงใจนี้จะมีสูงมากในวัยเด็กและวัย
ผู้ใหญ่ตอนปลายเนื่องจากเกิดความเสื่อมของร่างกายท าให้ร่างกายมีความต้องการเกี่ยวกับการ
พักผ่อน การลดความเคร่งเคียด การได้รับความคุ้มครอง ความปลอดภัย อาหารและน้ า 

2. แรงจูงใจทางด้านสังคม (Social motivation) หมายถึง การอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืนเพ่ือจะได้
เป็นส่วนหนึ่งของสังคม แรงจูงใจด้านนี้มีความซับซ้อนเป็นความต้องการที่มีผลมาจากด้านชีววิทยา
ของมนุษย์ในความต้องการที่จะอยู่ร่วมกัน 
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 แรงขับ (Drives) 
แรงขับ เป็นแรงผลักดันที่เกิดจากความต้องการทางกาย เมื่อเกิดความต้องการแล้วนั้นจะ

ผลักดันให้เกิดพฤติกรรมที่เรียกว่าเป็นแรงขับ เช่น ความรู้สึกหิวเป็นก าลังขับดันให้บุคคลมีปฏิกิริยา
ต่างๆ เพื่อตอบสนองต่อความหิว หรือความกระหาย เมื่อร่างกายสูญเสียน้ าอาจจะเกิดจากการออก
ก าลังกายท าให้สูญเสียเหงื่อ จึงท าให้คนรู้สึกคอแห้งเกิดความกระหายน้ าเพ่ือที่จะได้น้ าไปช่วยให้
ร่างกายมีปริมาณน้ าคงอยู่ในสภาพสมดุล 
 สิ่งล่อใจ (Incentives) 

สิ่งล่อใจ เป็นสิ่งที่ชักน าบุคคลให้กระท าการบางสิ่งบางอย่างไปสู่จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ถือได้ว่า
เป็นแรงจูงใจภายนอก เช่น  รางวัล ค่าตอบแทนที่เป็นสิ่งของหรือเงิน สิ่งล่อใจอาจเป็นสิ่งของวัตถุ 
หรือค าพูดที่ท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจและเกิดแรงจูงใจต่อพฤติกรรมให้กระท าเพ่ือให้ได้มาซึ่ง
รางวัล 
 การคาดหวัง (Expectancy) 

การคาดหวัง เป็นการตั้งเป้าหมายที่จะเกิดข้ึนในอนาคตท าให้การคาดหวังเป็นแรงผลักดัน
หรือเป็นแรงจูงใจที่ส าคัญ บุคคลนั้นอาจจะสมหวัง หรืออาจจะผิดหวังก็ได้ สิ่งที่เกิดขึ้นกับสิ่งที่คาดหวัง
มักจะไม่ตรงกันเสมอไป ถ้าสิ่งที่เกิดขึ้นห่างกับสิ่งที่คาดหวังมากก็อาจจะท าให้บุคคลเกิดความคับข้อง
ใจกับการคาดหวังในสิ่งนั้นๆ  
 การตั้งเป้าหมาย (Goal Setting) 

การตั้งเป้าหมาย เป็นการก าหนดจุดมุ่งหมายปลายทางของตัวบุคคล โดยเป้าหมายของแต่ละ
บุคคลนั้นมีทั้ง เป้าหมายระยะสั้นและเป้าหมายระยะยาว เป็นสิ่งที่ผู้คนก าหนดขึ้นเพ่ือช่วยให้สามารถ
น าเป้าหมายของตนมาสู่การกระท า 
 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับตัวแปรเรื่องความต้องการขั้นพื้นฐาน 5 ล าดับขั้น 
 ทฤษฎีความต้องการข้ันพ้ืนฐาน 5 ล าดับขั้นของมาสโลว์ (Hierarchy of Needs) 
 Maslow (1970) เป็นผู้วางรากฐานจิตวิทยามนุษยนิยม เรื่องความต้องการขั้นพ้ืนฐาน 5 
ล าดับขั้น โดยมาสโลว์ มีความเชื่อว่า มนุษย์มีแนวโน้มความต้องการที่สูงขึ้น ความต้องการขั้นพ้ืนฐาน
ที่มนุษย์ทุกคนขาดไม่ได้เป็นขั้นแรกมีความต้องการมากท่ีสุด เมื่อความต้องการพ้ืนฐานได้รับการ
ตอบสนองแล้ว มนุษย์จะมีความต้องการในขั้นสูงขึ้นเป็นล าดับ ซึ่งความต้องขั้นพ้ืนฐานนี้ มาสโลว์ ได้
แบ่งออกเป็น 5 ล าดับขั้น ได้แก่ 
 1. ความต้องการทางสรีระ (Physiological Needs) 
 2. ความต้องการด้านความม่ันคงปลอดภัย (Safety and Security Needs) 
 3. ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ (Belonging and Love Needs) 
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 4.ความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง (Esteem Needs) 
 5.ความต้องการความส าเร็จในชีวิต (Self Actualization Needs) 
 
ภาพที่ 2.1: ความต้องการขั้นพ้ืนฐาน 5 ล าดับขั้นของมาสโลว์  
 

 
 
 ความหมายของความต้องการขั้นพื้นฐาน 5 ล าดับขั้นตามทฤษฎีของมาสโลว์ 
 ล าดับขั้นที่ 1 ความต้องการทางสรีระ (Physiological Needs) มนุษย์ทุกคนมีความต้องการ
ทางสรีระเป็นความต้องการที่จ าเป็นต่อมนุษย์ส าหรับการมีชีวิตอยู่ ได้แก่ อาหาร น้ า เครื่องนุ่งห่ม ที่
อยู่อาศัย รวมถึงยารักษาโรค ถ้าขาดสิ่งเหล่านี้ไปร่างกายจะเกิดการกระตุ้นเพ่ือตอบสนองความ
ต้องการขั้นพ้ืนฐานที่มนุษย์ต้องการด ารงชีวิตให้อยู่รอด 
 ล าดับขั้นที่ 2 ความต้องการด้านความมั่นคงปลอดภัย (Safety and Security Needs) 
ความต้องการนี้เกิดข้ึนตั้งแต่วัยเด็ก และมีความต้องการในทุกวัยในความต้องการความมั่นคงปลอดภัย
ทั้งทางด้านร่างกายรู้สึกได้รับการปกป้องคุ้มกัน 
 ล าดับขั้นที่ 3 ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ (Belonging and Love Needs) 
หมายถึง บุคคลที่ต้องการเป็นส่วนหนึ่งของหมู่คณะเป็นที่รักของผู้อ่ืน มนุษย์ทุกคนย่อมต้องการเพื่อน
เพราะจะท าให้ไม่ต้องการรู้สึกเหงาเหมือนอยู่คนเดียว ความรู้สึกผูกพันที่เกิดข้ึนเมื่ออยู่กันในกลุ่ม
สมาชิกย่อมเกิดความรัก ความเอาใจใส่ และยอมรับซึ่งกันและกัน 
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 ล าดับขั้นที่ 4 ความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง (Esteem Needs) หมายถึง บุคคลที่มี
ความรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าและมีประโยชน์ เป็นที่น่าเคารพยกย่องจากทั้งตนเองและผู้อื่น โดยที่บุคคล
ที่มีความต้องการที่จะสบความส าเร็จนั้นจะท าให้ผู้อื่นเห็นคุณค่าและความสามารถของตนจึงท าให้เป็น
ที่ยอมรับยกย่องจากผู้อ่ืน  
 ล าดับขั้นที่ 5 ความต้องการความส าเร็จในชีวิต (Self Actualization Needs) เป็นความ
ต้องการที่จะประสบความส าเร็จในระยะยาว โดยจะเข้าใจตนเองตามสภาพที่แท้จริง และกล้าที่จะ
ตัดสินใจเลือกทางเดินให้กับชีวิตของตนเองให้สมบูรณ์โดยจะเปิดโอกาสให้ตนเองได้แสดง
ความสามารถเพ่ือพัฒนาตนเองเต็มที่ตามศักยภาพของตนและเผชิญกับความเป็นจริงของชีวิตได้ 

มาส์โลว์ ได้กล่าวเน้นว่า ล าดับของความต้องการต่างๆ จะต้องเป็นไปตามล าดับขั้น เรียงไป
ตามความส าคัญและสามารถยืดหยุ่นได้ เมื่อความต้องการเบื้องต้นได้รับการตอบสนองแล้ว มนุษย์จะ
ให้ความสนใจกับความต้องการขั้นสูงขึ้นเป็นล าดับไป หากความต้องการในข้ันแรกไม่ได้รับการ
ตอบสนอง ความต้องการขั้นที่สองถึงความต้องการขั้นที่ห้าก็อาจจะเกิดข้ึนไม่ได้ 
 
2.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับตัวแปรการตัดสินใจ 
 ทฤษฎีการตัดสินใจของ Orji and Goodhope 

Orji & Goodhope (2013) ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการตัดสินใจของบุคคลโดยทั่วไปจะต้อง
ผ่านกระบวนการรับรู้ถึงความต้องการ การค้นหาข้อมูล การประเมินผลทางเลือก และน ามาสู่การ
ตัดสินใจ เมื่อใดที่บุคคลรับรู้ถึงความต้องการจากสิ่งเร้าภายใน ก็เริ่มที่จะค้นหาข้อมูลเพื่อมาตอบสนอง
สิ่งเร้านั้นๆ อาจจะแหล่งที่มาโดยคนรอบข้าง เช่น ครอบครัว เพื่อน คนรู้จัก เมื่อได้ข้อมูลแล้ว บุคคล
จะประเมินผลทางเลือกต่างๆให้กับตนเองโดยน ามาสู่การตัดสินใจต่อไป 

 
2.4 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 สุดารัตน์ ธีรธรรมธาดา (2558) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ พฤติกรรมเชิง
สร้างสรรค์ และความฉลาดทางอารมณ์ ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการท างานของพนักงาน
บริษัทเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร เพ่ือศึกษาปัจจัยแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ พฤติกรรมเชิงสร้างสรรค์ 
และความฉลาดทางอารมณ์ ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการท างานของพนักงานบริษัทเอกชนในเขต
กรุงเทพมหานคร มีค่าความเชื่อมั่นรวมเท่ากับ 0.961 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากพนักงานใน
บริษัทเอกชนที่พักอาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 400 คน  

ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 20-25 ปี การศึกษาระดับ
ปริญญาตรี รายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่ 15,001-25,000 บาท และมีประสบการณ์ในการท างานน้อยกว่า 3 
ปี โดยพบว่าปัจจัยความฉลาดทางอารมณ์ ด้านการมีทักษะทางสังคมส่งผลต่อประสิทธิภาพในการ
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ท างานของพนักงานบริษัทเอกชนในเขตกรุงเทพมหานครมากท่ีสุด รองมา คือ ปัจจัยความฉลาดทาง
อารมณ์ ด้านการมีแรงจูงใจ ด้านการตระหนักรู้ตนเอง และปัจจัยพฤติกรรมเชิงสร้างสรรค์ ด้านการ
ประยุกต์ใช้ ตามล าดับ ประสิทธิภาพในการท างานของพนักงานบริษัทเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร
มีค่าร้อยละ 61.0 และมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ศศธร บริสุทธิ์นฤดม (2557) ศึกษาเรื่อง คุณลักษณะของผู้ควบคุมงานด้านแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์ในงานก่อสร้าง เพ่ือศึกษาคุณลักษณะของผู้ควบคุมงานด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในงานก่อสร้าง 
โดยท าการศึกษาจากบุคลากรในโครงการก่อสร้าง ที่ตั้งโครงการอยู่ในเขตกรุงเทพและปริมณฑล 
จ านวน 117 คน ด้วยวิธีแจกแบบสอบถาม (เอกสารและออนไลน์) เพ่ือค้นหาลักษณะของผู้มีแรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธิ์ 
 ผลการศึกษาพบว่า ผู้ควบคุมงานส่วนใหญ่ มีอายุ 31-40 ปี มีประสบการณ์การท างานใน
ต าแหน่งผู้ควบคุมงานตั้งแต่อดีต-ปัจจุบัน 6-10 ปี มีประสบการณ์การท างานในต าแหน่งผู้ควบคุมงาน
ในบริษัทปัจจุบัน 3-5 ปี ระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า ส าหรับการศึกษาเรื่องแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์ แบ่งออกเป็น 7 ด้าน จะพบว่า ผู้ควบคุมงานส่วนใหญ่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง ได้แก่ 1.ด้าน
ความกล้าเสี่ยง 2.ความขยันขันแข็ง 3.ความต้องการทราบผลการตัดสินใจของตนเอง 4.การมีความ
คาดการณ์ล่วงหน้า 5.การมีทักษะในการจัดระบบงาน 6.ด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง 7.ความชอบ
การแข่งขัน 
 และยังพบว่า ประสบการณ์การท างานในต าแหน่งผู้ควบคุมงานตั้งแต่อดีต-ปัจจุบัน มีผลต่อ
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ด้านความกล้าเสี่ยงและ ความขยันขันแข็งในการท างาน ด้านความสัมพันธ์ของ
ระดับการศึกษากับแรงจูงใจ มีผลต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ด้านความกล้าเสี่ยงและการมีทักษะในการจัด
ระบบงานท างาน ทั้งยังพบว่าใบประกอบวิชาชีพวิศวกรรมควบคุมหรือสถาปัตยกรรมควบคุมมีผลต่อ
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ด้านความชอบการแข่งขัน มีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 วรฤทัย สุรเกียรติ (2552) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการของลูกค้าในศูนย์การค้า
เซ็นทรัล พลาซ่า รัชดา- พระราม 3 เพ่ือศึกษา ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดบริการ ที่มีผลต่อความ
ต้องการของลูกค้าในศูนย์การค้าเซ็นทรัล พลาซ่า รัชดา-พระราม 3   

ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 21-29 ปี 
การศึกษาระดับปริญญาตรี เป็นพนักงานบริษัทเอกชน  รายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่ 15,001-25,000 บาท 
และมีสถานภาพโสด ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนมากจะมี
ความต้องการในด้านสถานที่ ด้านการบริการ ด้านการส่งเสริมทางการตลาดพนักงานขาย ลักษณะ
ทางกายภาพ  ด้านสินค้า ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านช่องทางการจัดจ าหน่ายและด้านราคา ส่วน
ความต้องการของลูกค้า จะอยู่ในระดับปานกลาง มีความคิดเห็นในด้านความปลอดภัย, ด้านร่างกาย, 
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ด้านความต้องการ การยอมรับนับถือจากผู้อ่ืน, ด้านความรักและการเป็นเจ้าของ และด้านความ
ต้องการความเป็นตัวตนอันแท้จริงของตนเอง โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 อดิศัย โทรวิชา และธีรดา ภิญโญ (2554) ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์องค์ประกอบความ
ต้องการของผู้ประกอบการที่พึงประสงค์ของวิทยาศาสตร์บัณฑิต โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ ค้นหา
องค์ประกอบความต้องการของผู้ประกอบการที่พึงประสงค์ของวิทยาศาสตร์บัณฑิตและเปรียบเทียบ
องค์ประกอบความต้องการของผู้ประกอบการที่พึงประสงค์ของวิทยาศาสตร์บัณฑิต จ าแนกตาม
ลักษณะทางประชากรศาสตร์ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคือผู้ประกอบการในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร  
จ านวน1,190 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือแบบส ารวจความต้องการของผู้ประกอบการที่พึง
ประสงค์ของวิทยาศาสตร์บัณฑิต 

ผลการวิจัยพบว่า  
 1. องค์ประกอบความต้องการของผู้ประกอบการที่พึงประสงค์ของวิทยาศาสตร์บัณฑิต
ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1. ด้านภาวะผู้น าเชิงปฏิบัติ 2.ด้านจรรยาบรรณ 3.ด้านมนุษย
สัมพันธ์ 4.ด้านสารสนเทศ 5.การจัดการด้านความรู้และทักษะพื้นฐาน 6.ด้านคุณธรรมจริยธรรม  
 2. ระดับความต้องการของผู้ประกอบการที่พึงประสงค์ของวิทยาศาสตร์บัณฑิต พบว่า ทุก
ด้านมีระดับความต้องการอยู่ในระดับมาก โดยเรียงล าดับความส าคัญ คือ ด้านคุณธรรมจริยธรรม 
ด้านจรรยาบรรณ ด้านภาวะผู้น าเชิงปฏิบัติ ด้านสารสนเทศและการจัดการ ด้านความรู้และทักษะ
พ้ืนฐาน และ ด้านมนุษยสัมพันธ์ตามล าดับ  
 3. อายุส่งผลต่อระดับความต้องการของผู้ประกอบการที่พึงประสงค์ของวิทยาศาสตร์บัณฑิต 
ยกเว้น ด้านมนุษยสัมพันธ์ โดยกลุ่มอายุ 41 ปีขึ้นไปแตกต่างจากกลุ่มอายุกลุ่มอ่ืน หากพิจารณาตาม 
วุฒิการศึกษา พบว่า วุฒิการศึกษา ส่งผลต่อองค์ประกอบความต้องการในทุกกลุ่มวุฒิการศึกษา 
ในขณะที่ผู้ประกอบการจ าแนกตามสถานประกอบการ / หน่วยงาน พบว่า สถานประกอบการ / 
หน่วยงาน ส่งผลต่อองค์ประกอบความต้องการ ในด้านภาวะผู้น าเชิงปฏิบัติ โดยภาคเอกชนมีระดับ
ความต้องการมากกว่าภาครัฐ 
 ธราวุฒิ บุญช่วยเหลือ (2556) ศึกษาเรื่อง แรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกเล่นสโมสรดิวิชั่น 1 
ของนักกีฬาฟุตบอล เพ่ือศึกษาแรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกเล่นสโมสรดิวิชั่น 1 ของนักกีฬาฟุตบอล 
และศึกษาเปรียบเทียบแรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกเล่นสโมสรดิวิชั่น 1 ของนักกีฬาฟุตบอล กลุ่ม
ตัวอย่างคือ นักฟุตบอลสโมสรดิวิชั่น 1 ของนักกีฬาฟุตบอล จ านวน 251 คน  

ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตอบแบบสอบถามมีแรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกเล่นสโมสรดิวิชั่น 1 
ของนักกีฬาฟุตบอล ด้านรายได้อยู่มีระดับมากท่ีสุด ยกเว้น ด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองและ
บุคคลที่เกี่ยวข้อง ด้านรายได้ และผลประโยชน์ที่ได้รับมีระดับมาก อันดับแรกที่มีความส าคัญ คือ ด้าน
ความรัก ความสนใจ และความถนัด สอง คือ ด้านเกียรติยศและชื่อเสียง สาม คือ ด้านรายได้และ
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ผลประโยชน์ที่ได้รับ และอันดับสุดท้าย คือ ด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองและบุคคลที่เกี่ยวข้อง ผล
สมมติฐาน ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลของนักกีฬาฟุตบอลและแรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกเล่น
สโมสรดิวิชั่น 1 ของนักกีฬาฟุตบอล พบว่า กลุ่มตอบแบบสอบถามที่มีอายุ ระดับการศึกษา ต าแหน่ง
ในการเล่นฟุตบอล ประสบการณ์ในการเล่นฟุตบอล และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่างกัน มีแรงจูงใจใน
การตัดสินใจเลือกเล่นสโมสรดิวิชั่น 1 แตกต่างกันมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 บัญญัติ พิมลา (2560) ศึกษาเรื่อง แรงจูงใจในการเดินทาง ความน่าเชื่อถือของข้อมูล การ
สื่อสารปากต่อปากแบบออนไลน์ ทัศนคติในการเดินทาง และการใช้สื่อสังคมออนไลน์ที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจอิเล็กทรอนิกส์ (E-decision) เพ่ือเลือกแหล่งท่องเที่ยวในประเทศไทยของผู้บริโภคในจังหวัด
สระบุรี เพ่ือศึกษาแรงจูงใจในการเดินทาง ความน่าเชื่อถือของข้อมูล การสื่อสารปากต่อปากแบบ
ออนไลน์ ทัศนคติในการเดินทาง และการใช้สื่อสังคมออนไลน์ที่มีผลต่อการตัดสินใจอิเล็กทรอนิกส์  
(E-decision) เพ่ือเลือกแหล่งท่องเที่ยวในประเทศไทยของผู้บริโภคในจังหวัดสระบุรี โดยใช้
แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้บริโภคท่ีผู้บริโภคในจังหวัดสระบุรีที่มีการวางแผนที่จะ
เดินทางท่องเที่ยวในประเทศไทยและมีการใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นข้อมูลประกอบการตัดสินใจเลือก
แหล่งท่องเที่ยวจ านวน 200 คน 

ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างโดยส่วนใหญ่จะเป็นเพศหญิง อายุอยู่ระหว่าง 26-30 ปี 
การศึกษาระดับปริญญาตรี เป็นพนักงานเอกชน รายได้เฉลี่ย 15,000-25,000 บาท ภูมิภาคของแหล่ง
ท่องเที่ยวที่ให้ความสนใจมากที่สุดคือ ภาคเหนือ ลักษณะของแหล่งท่องเที่ยวที่ให้ความสนใจมากที่สุด
คือ ภูเขา และมีช่วงเวลาที่ให้ความสนใจในการท่องเที่ยวมากท่ีสุด คือ วันหยุดเทศกาล ส าหรับปัจจัย
ที่มีผลต่อการตัดสินใจอิเล็กทรอนิกส์เพื่อเลือกแหล่งท่องเที่ยวในประเทศไทยของผู้บริโภคในจังหวัด
สระบุรี โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ได้แก่  แรงจูงใจในการเดินทาง  ความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล การสื่อสารปากต่อปากแบบออนไลน์  ทัศนคติในการเดินทาง  และการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
โดยรวมกันพยากรณ์การตัดสินใจอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือเลือกแหล่งท่องเที่ยวในประเทศไทยของผู้บริโภค
ในจังหวัดสระบุรี คิดเป็นร้อยละ 57.4 

 
2.5 สมมติฐานการวิจัย 

ในการศึกษาเรื่อง แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา
มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา สมมติฐานการวิจัยมีดังนี้ 

2.5.1 แรงจูงใจ ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 
2.5.2 ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด

นครราชสีมา 
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2.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การศึกษาเรื่อง แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา
มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา มีกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้  
 
ภาพที่ 2.2: แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 
    ในจังหวัด 
 
                    ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จากภาพที่ 2.2: แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา

มวยไทยอาชีพในจังหวัด ประกอบด้วยตัวแปรอิสระ คือ แรงจูงใจ (McCelland, 1940), ความ
ต้องการขั้นพ้ืนฐาน (Maslow, 1970) ตัวแปรตาม คือ การตัดสินใจ (Orji & Goodhope, 2013) 

แรงจูงใจ 

ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน 

1. ความต้องการสรีระ 

2. ความต้องการด้านความ

มั่นคงปลอดภัย  

3. ความต้องการความรัก

และความเป็นเจ้าของ 

4. ความต้องการเป็นที่

ยอมรับยกย่อง 

5. ความต้องการ

ความส าเร็จในชีวิต 

 

การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพใน

จังหวัดนครราชสีมา 

 



บทที่ 3 
วิธีการด าเนินวิจัย 

 
 การศึกษาเรื่อง แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา
มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา โดยขั้นตอนในการด าเนินการศึกษามี ดังนี้ 
 3.1 ประเภทของงานวิจัย 
 3.2 กลุ่มประชากร กลุ่มตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง 
 3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 3.4 การทดสอบเครื่องมือ  
 3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ 
 
3.1 ประเภทของงานวิจัย 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอถึงเนื้อหาการวิจัย ส าหรับกรณีศึกษาครั้งนี้ในรูปแบบของการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research Method) โดยมีเครื่องมือเป็นแบบสอบถามและแจกให้กับกลุ่มตัวอย่าง
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับแรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา จากกลุ่มตัวอย่าง การแปรผลข้อมูล และวิธี
ทางสถิติท่ีใช้ในการวัดและวิเคราะห์ รวมถึงผลการทดสอบตามสมมติฐานระหว่างตัวแปรที่ก าหนดขึ้น 
 
3.2 ประชากร กลุ่มตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง 
 3.2.1 กลุ่มประชากร 
 กลุ่มประชากรที่ใช้ส าหรับงานวิจัยนี้ คือ นักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 

3.2.2 ตัวอย่าง 
ตัวอย่างส าหรับงานวิจัยนี้ คือ นักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา ซึ่งจ านวน

นักกีฬามวยไทยอาชีพมีจ านวนมาก ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวอย่าง (Sample size) โดยการทดสอบ
แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 ตัวอย่าง เพื่อน าไปประมาณค่า โดยการใช้โปรแกรม
วิเคราะห์สถิติทางสังคมศาสตร์ จึงได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 98 ตัวอย่าง โดยผู้วิจัยได้ท าการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเพ่ิม รวมทั้งหมดเป็น 130 ตัวอย่าง เพื่อให้มีความเหมาะสมในการสุ่ม
ตัวอย่าง และเพ่ือน ามาใช้ในการประมวลผลข้อมูล มีขั้นตอนในการค านวณขนาดตัวอย่าง ดังนี้  
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ตารางที่ 3.1: รายละเอียดค่าที่เลือกใช้ในการก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยโปรแกรมวิเคราะห์สถิติทาง 
  สังคมศาสตร์ 
 

หัวข้อ ค่าที่เลือกใช้ 
1. ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง (Test Family) F-tests 

2. ก าหนดค่า Statistical test Linear multiple regression: Fixed model, 
R2 deviation from zero 

3. ก าหนดค่า Type of power analysis A priori: Computer required sample size-

given α, Power, and effect size 

4. ก าหนดค่า Input Parameters Effect size f2 ที่ 0.15 เลือกค่า α err prob 
(ความคลาดเคลื่อน) ที่ 0.05 เลือกค่า Power 

(1-β err prob) (ค่าความเชื่อมั่น) ที่ 0.80 และ
เลือกค่า Number of predictors (ตัวแปร)  
ที่ 6 

 
ผลที่ได้ จากการค านวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากโปรแกรมวิเคราะห์สถิติทาง

สังคมศาสตร์ คือ จ านวนในการเก็บตัวอย่างขั้นต่ าอยู่ที่ 98 ตัวอย่าง  
 

ภาพที่ 3.1: หน้าจอแสดงการค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างจากโปรแกรมวิเคราะห์สถิติทางสังคมศาสตร์ 
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3.2.3. การสุ่มตัวอย่าง 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการสุ่มตัวอย่าง จากการใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Sample 
Random Sampling) โดยน ารายชื่อค่ายมวยทั้งหมดในจังหวัดนครราชสีมา จ านวน 13 ค่าย ได้แก่ 
 
ตารางที่ 3.2: รายชื่อค่ายมวยในจังหวัดนครราชสีมา และจ านวนตัวอย่างที่สุ่ม 
 

รายช่ือค่ายมวยในจังหวัดนครราชสีมา จ านวนตัวอย่าง 

1.ค่ายมวยลูกเมืองเพชร 10 
2. ค่ายมวย ส.ธรรมรังส ี 10 

3. ค่ายมวยศักดิ์เฉลียว 6 
4. ค่ายมวย ก.ขันติวงค์ 12 

5. โรงเรียนกีฬาโคราช 36 

6. ค่ายมวย ว.วัฒนะ 11 
7. ค่ายมวย ป.เพชรน้ าหนึ่ง 8 

8. ค่ายมวยศิษย์จอมยุทธ 7 

9. ค่ายมวย ท. พิทักษ์สูงเนิน 6 
10. ค่ายมวย ส.พณินทร 5 

11. ค่ายมวยเข้มมวยไทย 7 

12. ค่ายมวย ต. ศิลาชัย 2 
13. ค่ายมวย ก.อดิสร 10 

รวม 130 
 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 3.3.1 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีขั้นตอน ดังนี้ 

3.3.1.1 ค้นคว้าศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ แรงจูงใจและความ
ต้องการขั้นพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา เพื่อน ามา
เป็นแนวทางของการสร้างกรอบแนวคิดวิจัย 

3.3.1.2 จัดท าแบบสอบถามให้สอดคล้องกับกรอบแนวคิดวิจัย และน าแบบสอบถามที่
สร้างข้ึนไปเสนอต่อ อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง  



22 

3.3.1.3 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปหาค่าความ เชื่อมั่น จากการแจก
แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 ตัวอย่าง และน าไปท าการวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามโดยใช้วิธีค่าสัมประสิทธิ์ของครอนบาร์คแอลฟ่า  

3.3.1.4 น าแบบสอบถามที่เสร็จสมบูรณ์ไปแจกเพ่ือเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
130 ตัวอย่าง 

3.3.2 แบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล เป็นแบบสอบถามปลายปิด มีจ านวน 130 ชุด 
โดยแบ่งเป็นทั้งหมด 4 ส่วน ได้แก่ 

 แบบสอบถามส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  แบบสอบถามที่เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยลักษณะค าถามเป็น
การเลือกตอบ ประกอบด้วยค าถาม 3 ข้อ ได้แก่ 
 
ตารางที่ 3.3: ตัวแปร ของข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ตัวแปร ระดับการวัด เกณฑ์การแบ่งกลุ่ม 
1. เพศ Nominal 1 = ชาย 

  2 = หญิง 

2. อายุ Ordinal 1 = ต่ ากว่า 20 ปี 
  2 = 20-25 ปี 

  3 = 26-30 ปี 
3. ระดับการศึกษา Ordinal 1 = ต่ ากว่าหรือเทียบเท่ามัธยมศึกษาตอนต้น 

  2 = มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 

  3 = อนุปริญญา (ปวส.) หรือเทียบเท่า 
  4 = ปริญญาตรี 

  5 = สูงกว่าปริญญาตรี 

 
 แบบสอบถามส่วนที่ 2 ข้อมูลการสอบถาม แรงจูงใจ ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็น

นักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา โดยลักษณะค าถามจะเป็นการแสดงความคิดเห็น 5 
ระดับ  
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ตารางที่ 3.4: ค าถาม (แรงจูงใจ ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด 
  นครราชสีมา) 
 

ค าถาม มาตรวัด 
1.รายได้จากการข้ึนชกมวยเป็นแรงจูงใจที่ท าให้ท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทย
อาชีพ 

Interval 

2.รางวัลจากการแข่งขันเป็นแรงจูงใจที่ท าให้ท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 

3.ท่านคิดว่าท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะเข็มขัดแชมป์และถ้วย
รางวัลเป็นแรงจูงใจ 

4.ท่านคิดว่า บุคคลในครอบครัว รุ่นพี่ เพ่ือน มีส่วนเป็นแรงจูงใจให้ท่านอยากเป็น
นักกีฬามวยไทยอาชีพ 

5.ท่านคิดว่าครอบครัวเป็นแรงจูงใจในการชกมวยไทยแต่ละครั้งท่านมักจะประสบ
ชัยชนะเสมอ 

 
 แบบสอบถามส่วนที่ 3 ข้อมูลการสอบถาม ความต้องการขั้นพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการ

ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา โดยลักษณะค าถามจะเป็นการแสดงความ
คิดเห็น 5 ระดับ  

 
ตารางที่ 3.5: ค าถาม (ความต้องการขั้นพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพใน 
  จังหวัดนครราชสีมา) 
 

ค าถาม มาตรวัด 

ด้านความต้องการทางสรีระ 
1.ท่านคิดว่าท่านต้องการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะอยากมีร่างกายแข็งแรง Interval 
2.ท่านต้องการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะนักมวยจะเป็นผู้มีรูปร่างที่ดี 
ด้านความต้องการด้านความม่ันคงปลอดภัย 
1.ท่านคิดว่าท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะต้องการมีศิลปะป้องกันตัว Interval 
2.ท่านคิดว่าการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท าให้ท่านห่างไกลยาเสพติด 

(ตารางมีต่อ) 
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ตารางที่ 3.5 (ต่อ): ค าถาม (ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทย 
   อาชีพในจังหวัดนครราชสีมา) 
 

ค าถาม มาตรวัด 
ด้านความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ 
1.ท่านคิดว่าท่านได้รับความรักจากสมาชิกในค่ายมวย Interval 
2.ท่านรู้สึกดีท่ีได้เป็นส่วนหนึ่งในการสืบสานและเผยแพร่ศิลปะมวยไทย 

ด้านความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง 
1.ท่านคิดว่าการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพสามารถท าให้คนยอมรับและเป็นที่รู้จัก
ในสังคม Interval 
2.ท่านคิดว่าท่านต้องการให้ครอบครัวและคนใกล้ชิดภาคภูมิใจในความมีชื่อเสียง
จากการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 

ด้านความต้องการความส าเร็จในชีวิต 
1.ท่านคิดว่า ความส าเร็จในชีวิตของการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ คือเป็นผู้หนึ่ง
ในการสร้างเกียรติประวัติให้แก่วงการมวยไทย Interval 
2.ท่านคิดว่า ความส าเร็จในชีวิตของการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ คือ สามารถ
ดูแลคนในครอบครัวได้ 

 
 แบบสอบถามส่วนที่ 4 ข้อมูลการสอบถาม การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพใน

จังหวัดนครราชสีมา โดยลักษณะค าถามจะเป็นการแสดงความคิดเห็น 5 ระดับ  
 

ตารางที่ 3.6: ค าถาม (การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา) 
 

ค าถาม มาตรวัด 

1.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท าให้ท่านเกิดความภาคภูมิใจ 

Interval 
2.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านได้รับเงินตอบแทนหรือสิ่งตอบแทน
จากผลส าเร็จในการแข่งขันอย่างมาก 

3.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านได้แสดงออกถึงความสามารถของ
ตน 

(ตารางมีต่อ) 
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ตารางที่ 3.6 (ต่อ): ค าถาม (การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา) 
 

ค าถาม มาตรวัด 

4.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านสามารถสร้างชื่อเสียงให้กับท้องถิ่น
และจังหวัดของตนเองได้ 

Interval 
5.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านมีโอกาสได้รับเข็มขัดแชมป์ในการ
แข่งขัน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน ช่วงคะแนนและความหมาย มีมาตรวัดแบบ Likert Scale มีคะแนน  

1-5 โดยมีช่วงห่างระดับละ 1 ดังนี้ 
ระดับ 5 ความหมาย ท่านเห็นด้วยมากที่สุด 
ระดับ 4 ความหมาย ท่านเห็นด้วยมาก 
ระดับ 3 ความหมาย ท่านเห็นด้วยระดับปานกลาง 
ระดับ 2 ความหมาย ท่านเห็นด้วยน้อย 
ระดับ 1 ความหมาย ท่านเห็นด้วยน้อยที่สุด 

การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็นที่มีต่อ
แรงจูงใจและความต้องการขั้นพื้นฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด
นครราชสีมา ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายจากการค านวณ เพื่อหาช่วงคะแนนเฉลี่ยใน
การแปลความหมายโดยใช้สูตรการค านวณดังนี้ 

แทนค่าตามสูตรการค านวณ  
= 5-1/5 
= 0.80 

เกณฑ์การแปลความหมายความคิดเห็นที่มีต่อ แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผล
ต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา โดยแปลผลจากค่าเฉลี่ยได้ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.80 แปลความหมายว่า เห็นด้วยน้อยที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 1.81 - 2.60 แปลความหมายว่า เห็นด้วยน้อย 
ค่าเฉลี่ย 2.61 - 3.40 แปลความหมายว่า เห็นด้วยปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 3.41 - 4.20 แปลความหมายว่า เห็นด้วยมาก 
ค่าเฉลี่ย 4.21 - 5.00 แปลความหมายว่า เห็นด้วยมากที่สุด 
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3.4 การทดสอบเครื่องมือ 
3.4.1 การตรวจสอบความตรง ผู้วิจัยได้น าเสนอแบบสอบถามท่ีได้สร้างขึ้นต่ออาจารย์ที่

ปรึกษา  
3.4.2 การตรวจสอบความเที่ยง ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามไปทดสอบเพ่ือให้แน่ใจว่าผู้ตอบ

แบบสอบถามจะมีความเข้าใจตรงกัน และตอบค าถามได้ตามความเป็นจริงทุกข้อรวมทั้งข้อค าถามมี
ความเที่ยง ทางสถิติ โดยการทดลองน าแบบสอบถามไปเก็บข้อมูลกับนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด
นครราชสีมา จ านวน 30 ตัวอย่าง หลังจากนั้น จึงวิเคราะห์ความเที่ยงของแบบสอบถามโดยใช้สถิติ
และพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์ ของครอนบาร์คแอลฟ่า ของค าถามในแต่ละด้าน ดังนี้ 
 
ภาพที่ 3.2: หน้าจอแสดงค่าสัมประสิทธิ์ ของครอนบาร์คแอลฟ่า                     
 

 
 
ตารางที่ 3.7: ค่าความเชื่อมั่น 
 

ตัวแปร 
ค่าสัมประสิทธิ์ ของครอนบาร์คแอลฟ่า แสดงความเชื่อม่ัน 

ข้อ 
กลุ่มตัวอย่าง 

(n=30) 
ข้อ 

กลุ่มตัวอย่าง 
(n=130) 

แรงจูงใจ 5 .91 5 .89 

ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน 10 .90 10 .95 

การตัดสินใจ 5 .91 5 .85 
รวม 20 .91 20 .93 

 
จากค่าสัมประสิทธิ์ ของครอนบาร์คแอลฟ่า ของแบบสอบถามจ าแนกรายตัวแปร แสดงว่า 

แบบสอบถามมีค่าความเชื่อมั่นสูง เนื่องจากมีค่าเกิน 0.70  
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3.5 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลจากแหล่งข้อมูล 2 ประเภท ดังนี้ 

ประเภทท่ี 1 แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ เป็นข้อมูลที่รวบรวมจากแบบสอบถาม มีข้ันตอนในการ
เก็บรวบรวมดังนี้ 

1. ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  และเอกสารที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นกรอบใน
การศึกษา และน ามาสร้างแบบสอบถามเพ่ือใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง คือ นักกีฬามวยไทยอาชีพ
ในจังหวัดนครราชสีมา ตามที่ได้ก าหนดจ านวนไว้ในเบื้องต้นแล้วจ านวน 130 ชุด โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลตั้งแต่เดือนตุลาคม 2562 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2562 และน ามาใช้ในการค านวณด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูปทางโปรแกรมศาสตร์ 

2. ตรวจสอบข้อมูลความถูกต้องของแบบสอบถามที่ได้รับจากผู้ตอบแบบสอบถามก่อน
น ามาประมวลผล 

3. น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องแล้ว น ามาลงรหัสตัวเลขรหัส
ประมวลผลด้วยคอมพิวเตอร์ตามเกณฑ์ของเครื่องมือแต่ละส่วน  

ประเภทท่ี 2 ข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูลที่เก็บรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ บทความวิชาการ 
ผลงานวิจัยที่ท าการศึกษามาก่อนแล้ว และรวมถึงแหล่งข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตที่สามารถสืบค้นได้ โดย
เกี่ยวกับ แรงจูงใจและความต้องการขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือใช้ในการก าหนดกรอบแนวความคิดในวิจัย  

 
3.6.สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ได้แก ่

ส่วนที่ 1 การเคาะสถิติเชิงพรรณนา สถิติพ้ืนฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่า
ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพ่ือ
อธิบายข้อมูลในแต่ละส่วน ดังต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1.1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
ท าการวิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ และค่าร้อยละ 

ส่วนที่ 1.2 แรงจูงใจ ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด
นครราชสีมา ท าการวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ส่วนที่ 1.3 ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ
ในจังหวัดนครราชสีมา ท าการวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ส่วนที่ 1.4 การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา ท าการ
วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน ใช้สถิติเพ่ือทดสอบสมมุติฐาน โดยใช้การวิเคราะห์
ถดถอยเชิงเส้นระหว่างตัวแปรตามหนึ่งตัวกับตัวแปรอิสะหนึ่งตัว และการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ
ระหว่างตัวแปรตามและตัวแปรอิสระตั้งแต่ 2 ตัวแปรขึ้นไป 
  สมมติฐานข้อที่ 1 แรงจูงใจ ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด
นครราชสีมา  

สมมติฐานข้อที่ 2 ความต้องการขั้นพ้ืนฐาน ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทย
อาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 



บทที่ 4 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ในบทนีจ้ะศึกษางานวิจัยเรื่อง แรงจูงใจและความต้องการขั้นพื้นฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ

เป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา ซึ้งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการแจก
แบบสอบถามจ านวน 130 ชุด ได้รับการตอบกลับจ านวน 130 ชุด คิดเป็นอัตราการตอบกลับ 100% 
ทีค่่าความเชื่อมั่น 0.93 ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นสูง โดยน าผลลัพธ์ที่ได้ไปวิเคราะห์ในขั้นต่อไป สถิติเชิง
พรรณนาที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
เชิงอนุมานที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ โดยแยกออกเป็น 4 ส่วน ได้
ดังนี้ 
 4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลแรงจูงใจและความต้องการขั้นพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็น
นักกีฬามวยไทยอาชีพ 
 4.3 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 4.4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 
4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติพ้ืนฐานที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย (Mean) เพ่ืออธิบายข้อมูลในแต่
ละส่วน โดยประกอบไปด้วย เพศ อายุ และระดับการศึกษา ครั้งนี้วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่
และร้อยละสรุปได้ตามตารางและค าอธิบายต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.1: จ านวน(คน)และค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศ 
 

เพศ จ านวน (คน) ค่าร้อยละ 

ชาย 109 83.85 

หญิง 21 16.15 
รวม 130 100 
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ผลการศึกษาข้อมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ซึ่งมีจ านวน 109 คน 
คิดเป็นร้อยละ 83.85 รองลงมา คือ เพศหญิง มีจ านวน 21 คน คิดเป็นค่าร้อยละ 16.15 

 
ตารางที่ 4.2: จ านวน(คน)และค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามอายุ 
 

อายุ จ านวน (คน) ค่าร้อยละ 

ต่ ากว่า 20 ปี 103 79.23 

20-25 ปี 22 16.92 
25-30 ปี 5 3.85 

รวม 130 100 

 
ผลการศึกษาข้อมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุต่ ากว่า 20 ปี ซึ่งมีจ านวน 103 

คน คิดเป็นค่าร้อยละ 79.23 รองลงมา คือ อายุ 20-25 ปี ซึ่งมีจ านวน 22 คน คิดเป็นค่าร้อยละ 
16.92 และอายุ 25-30 ปี มีจ านวน 5 คน คิดเป็นค่าร้อยละ 3.85  

 
ตารางที่ 4.3: จ านวน(คน)และค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จ านวน (คน) ค่าร้อยละ 

ต่ ากว่าหรือเทียบเท่ามัธยมศึกษาตอนต้น 52 40.00 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 67 51.54 

อนุปริญญา (ปวส.) หรือเทียบเท่า 8 6.15 

ปริญญาตรี 3 2.31 
สูงกว่าปริญญาตรี 0 0 

รวม 130 100 

 
ผลการศึกษาข้อมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย/

ปวช. ซึ่งมี จ านวน 67 คน คิดเป็นค่าร้อยละ 51.54 รองลงมา คือ ต่ ากว่าหรือเทียบเท่ามัธยมศึกษา
ตอนต้น มี จ านวน 52 คน คิดเป็นค่าร้อยละ 40.00 ระดับการศึกษาอนุปริญญา (ปวส.) หรือเทียบเท่า 
มีจ านวน 8 คน คิดเป็นค่าร้อยละ 6.15 และปริญญาตรีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีจ านวน 3 คน 
คิดเป็นค่าร้อยละ 2.31 
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4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล แรงจูงใจและความต้องการขั้นพื้นฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็น
นักกีฬามวยไทยอาชีพ 

การวิเคราะห์ข้อมูล แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็น
นักกีฬามวยไทยอาชีพ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปร
ผลเพ่ืออธิบายถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ ซึ่งประกอบด้วย แรงจูงใจ 
และความต้องการข้ันพ้ืนฐาน มีข้อสรุปตามตารางและค าอธิบายดังต่อไปนี้ 

 
ตารางที่ 4.4: ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของข้อมูลแรงจูงใจ (n=130) 
 

แรงจูงใจ ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวย
ไทยอาชีพ 𝑥̅ S.D. 

ระดับความ
คิดเห็น 

1.รายได้จากการข้ึนชกมวยเป็นแรงจูงใจที่ท าให้ท่าน
อยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 

4.68 .51 มากที่สุด 

2.รางวัลจากการแข่งขันเป็นแรงจูงใจที่ท าให้ท่านอยาก
เป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 

4.77 .46 มากที่สุด 

3.ท่านคิดว่าท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะ
เข็มขัดแชมป์และถ้วยรางวัลเป็นแรงจูงใจ 

4.78 .60 มากที่สุด 

4.ท่านคิดว่า บุคคลในครอบครัว รุ่นพี่ เพ่ือน มีส่วนเป็น
แรงจูงใจให้ท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 

4.12 .80 มาก 

5.ท่านคิดว่าครอบครัวเป็นแรงจูงใจในการชกมวยไทย
แต่ละครั้งท่านมักจะประสบชัยชนะเสมอ 

4.57 .63 มากที่สุด 

รวม 4.58 .60 มากที่สุด 

 
ผลการศึกษาข้อมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นที่มีต่อแรงจูงใจ ที่ส่งผล

ต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ ระดับมากท่ีสุด ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58) โดยพิจารณาจาก
รายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือในเรื่อง ท่านคิดว่าท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะ
เข็มขัดแชมป์และถ้วยรางวัลเป็นแรงจูงใจ ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78) รองลงมา รางวัลจากการแข่งขัน
เป็นแรงจูงใจที่ท าให้ท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77) รายได้จากการขึ้น
ชกมวยเป็นแรงจูงใจที่ท าให้ท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68) ท่านคิดว่า
ครอบครัวเป็นแรงจูงใจในการชกมวยไทยแต่ละครั้งท่านมักจะประสบชัยชนะเสมอ ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
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4.58) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ท่านคิดว่า บุคคลในครอบครัว รุ่นพี่ เพื่อน มีส่วนเป็นแรงจูงใจให้
ท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.12)  

 
ตารางที่ 4.5: ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของข้อมูลความต้องการขั้นพ้ืนฐาน (n=130) 
 

ความต้องการขั้นพื้นฐานพื้นฐาน ที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 𝑥̅ S.D. 

ระดับความ
คิดเห็น 

ด้านความต้องการทางสรีระ    
1.ท่านคิดว่าท่านต้องการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ
เพราะอยากมีร่างกายแข็งแรง 

4.75 .50 มากที่สุด 

2.ท่านต้องการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะนักมวย
จะเป็นผู้มีรูปร่างที่ดี 

4.68 .57 มากที่สุด 

ด้านความต้องการด้านความม่ันคงปลอดภัย    

1.ท่านคิดว่าท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะ
ต้องการมีศิลปะป้องกันตัว 

4.66 .59 มากที่สุด 

2.ท่านคิดว่าการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท าให้ท่าน
ห่างไกลยาเสพติด 

4.82 .42 มากที่สุด 

ด้านความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ    

1.ท่านคิดว่าท่านได้รับความรักจากสมาชิกในค่ายมวย 4.48 .72 มากที่สุด 

2.ท่านรู้สึกดีท่ีได้เป็นส่วนหนึ่งในการสืบสานและ
เผยแพร่ศิลปะมวยไทย 

4.75 .56 มากที่สุด 

ด้านความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง    
1.ท่านคิดว่าการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพสามารถท าให้
คนยอมรับและเป็นที่รู้จักในสังคม 

4.45 .64 มากที่สุด 

2.ท่านคิดว่าท่านต้องการให้ครอบครัวและคนใกล้ชิด
ภาคภูมิใจในความมีชื่อเสียงจากการเป็นนักกีฬามวยไทย
อาชีพ 

4.75 .45 มากที่สุด 

(ตารางมีต่อ) 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ): ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของข้อมูลความต้องการข้ันพื้นฐาน  
   (n=130) 
 

ความต้องการขั้นพื้นฐานพื้นฐาน ที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 𝑥̅ S.D. 

ระดับความ
คิดเห็น 

ด้านความต้องการความส าเร็จในชีวิต    
1.ท่านคิดว่า ความส าเร็จในชีวิตของการเป็นนักกีฬามวย
ไทยอาชีพ คือเป็นผู้หนึ่งในการสร้างเกียรติประวัติให้แก่
วงการมวยไทย 

4.56 .66 มากที่สุด 

2.ท่านคิดว่า ความส าเร็จในชีวิตของการเป็นนักกีฬามวย
ไทยอาชีพ คือ สามารถดูแลคนในครอบครัวได้ 

4.83 .43 มากที่สุด 

รวม 4.67 .55 มากที่สุด 

 
ผลการศึกษาข้อมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นที่มีต่อความต้องการขั้น

พ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ อยู่ในระดับมากท่ีสุด ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.67) โดยพิจารณาจากรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ในเรื่อง ท่านคิดว่า ความส าเร็จในชีวิต
ของการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ คือ สามารถดูแลคนในครอบครัวได้ ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83) 
รองลงมาในเรื่อง ท่านคิดว่าการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท าให้ท่านห่างไกลยาเสพติด ที่(ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.82) ท่านคิดว่าท่านต้องการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะอยากมีร่างกายแข็งแรง ท่านคิด
ว่าท่านต้องการให้ครอบครัวและคนใกล้ชิดภาคภูมิใจในความมีชื่อเสียงจากการเป็นนักกีฬามวยไทย
อาชีพ และท่านรู้สึกดีที่ได้เป็นส่วนหนึ่งในการสืบสานและเผยแพร่ศิลปะมวยไทย โดยมีค่าเฉลี่ยที่
เท่ากัน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.75) ท่านต้องการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะนักมวยจะเป็นผู้มีรูปร่าง
ที่ดี ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68) ท่านคิดว่าท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะต้องการมีศิลปะ
ป้องกันตัว ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66) ท่านคิดว่าความส าเร็จในชีวิตของการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 
คือเป็นผู้หนึ่งในการสร้างเกียรติประวัติให้แก่วงการมวยไทย ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56) ท่านคิดว่าท่าน
ได้รับความรักจากสมาชิกในค่ายมวย ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ท่านคิดว่า
การเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพสามารถท าให้คนยอมรับและเป็นที่รู้จักในสังคม ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.45)  
 
 



34 

ตารางที่ 4.6: ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของข้อมูลการตัดสินใจ (n=130) 
 

การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ 𝑥̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
1.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท าให้ท่าน
เกิดความภาคภูมิใจ 

4.68 .51 มากที่สุด 

2.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านได้รับ
เงินตอบแทนหรือสิ่งตอบแทนจากผลส าเร็จในการ
แข่งขันอย่างมาก 

4.77 .46 มากที่สุด 

3.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านได้
แสดงออกถึงความสามารถของตน 

4.78 .60 มากที่สุด 

4.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่าน
สามารถสร้างชื่อเสียงให้กับท้องถิ่นและจังหวัดของ
ตนเองได้ 

4.56 .66 มากที่สุด 

5.ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านมี
โอกาสได้รับเข็มขัดแชมป์ในการแข่งขัน 

4.57 .63 มากที่สุด 

รวม 4.67 .57 มากที่สุด 
 

ผลการศึกษาข้อมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นที่มีต่อการตัดสินใจเป็น
นักกีฬามวยไทยอาชีพ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67) โดยพิจารณารายข้อ 
พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือในเรื่อง ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านได้แสดงออกถึง
ความสามารถของตน ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78) รองลงมา ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่าน
ได้รับเงินตอบแทนหรือสิ่งตอบแทนจากผลส าเร็จในการแข่งขันอย่างมาก ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77) 
ท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท าให้ท่านเกิดความภาคภูมิใจ ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68) ท่าน
ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านมีโอกาสได้รับเข็มขัดแชมป์ในการแข่งขัน ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.57) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านสามารถสร้างชื่อเสียง
ให้กับท้องถิ่นและจังหวัดของตนเองได้ ที่(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56)  
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4.3 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน  
การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมุติฐานของการวิจัยเรื่อง แรงจูงใจ ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ

เป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้น (Simple 
Regression Analysis) และความต้องการข้ันพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทย
อาชีพในจังหวัดนครราชสีมา โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression 
Analysis) มีผลการวิเคราะห์และมีความหมายของสัญลักษณ์ต่างๆดังนี้ 
 Sig. หมายถึง ระดับนัยส าคัญ 
 R2 หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์ซึ่งแสดงถึงประสิทธิภาพในการพยากรณ์ 
 B หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์การทดถอยของตัวพยากรณ์ในสมการที่เขียนในรูปคะแนนดิบ 

 Beta (β) หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยในแบบคะแนนมาตรฐาน 
 t หมายถึง ค่าสถิติที่ใช้การทดสอบสมมุติฐานเกี่ยวกับค่าเฉลี่ยของสมการแต่ละค่าที่อยู่ใน
สมการ 
 
ตารางที่ 4.7: แสดงการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นของแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา 
  มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 
 

แรงจูงใจ 
การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด

นครราชสีมา 
B β t Sig. 

ค่าคงท่ี .11 - 0.65 0.561 
แรงจูงใจ 0.65 0.67 13.47 0.000* 

n=130, adj..R2= .86, F = 386.68, *p < 0.05 
 
 จากตารางผลการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้น พบว่า แรงจูงใจ ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา
มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล (Sig. = 0.000*) 
 โดยเมื่อพิจารณาน้ าหนักของผลกระทบของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา

มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา พบว่า แรงจูงใจ (β = 0.67)  
 ค่าสัมประสิทธิ์การก าหนด (R2 =0.86) แสดงให้เห็นว่า แรงจูงใจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็น
นักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 
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ตารางที่ 4.8: แสดงการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุของความต้องการข้ันพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการ 
  ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 
 

ความต้องการขั้นพื้นฐาน 
การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพใน

จังหวัดนครราชสีมา 

B β t Sig. 
ค่าคงท่ี .653 - 1.953 .053 

ด้านความต้องการทางสรีระ .050 .104 2.090 .037* 

ด้านความต้องการด้านความมั่นคงปลอดภัย .278 .265 3.320 .001* 
ด้านความต้องการความรักและความเป็น
เจ้าของ 

.209 .293 3.584 .000* 

ด้านความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง .215 .247 3.307 .001* 

ด้านความต้องการความส าเร็จในชีวิต .152 .171 2.418 .017* 

n=130, adj..R2= .581, F = 34.331, *p < 0.05 
 

จากตารางผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ พบว่า ความต้องการขั้นพ้ืนฐานส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา ในด้านความต้องการทางสรีระ ความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล (Sig. = 0.037*) ด้านความต้องการด้านความมั่นคงปลอดภัย ความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล (Sig. = 0.001*) ด้านความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ ความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
(Sig. = 0.000*) ด้านความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง (Sig. = 0.001*) และด้านความต้องการ
ความส าเร็จในชีวิต ความน่าเชื่อถือของข้อมูล (Sig. = 0.017*) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 โดยเมื่อพิจารณาน้ าหนักของผลกระทบของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา
มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา พบว่า ความต้องการขั้นพื้นฐานด้านความต้องการทางสรีระ   

(β = 0.104) ด้านความต้องการด้านความม่ันคงปลอดภัย (β = 0.265) ด้านความต้องการความรัก

และความเป็นเจ้าของ (β = 0.293) ด้านความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง (β = 0.247) และด้าน

ความต้องการความส าเร็จในชีวิต (β = 0.171) 
ค่าสัมประสิทธิ์การก าหนด (R2 =0.581) แสดงให้เห็นว่า ความต้องการข้ันพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อ

การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 
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4.4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
การศึกษาเรื่อง แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวย

ไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา ได้ผลสรุปการทดสอบสมมติฐานดังนี้ 
 

ตารางที่ 4.9: ผลสรุปของการทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน ผลของการทดสอบ 

สมมติฐานข้อที่ 1: แรงจูงใจ ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวย
ไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 

ยอมรับสมมติฐาน 

สมมติฐานข้อที่ 2: ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ส่งผลต่อการตัดสินใจ
เป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 

ยอมรับสมมติฐาน 

 



 

บทที่ 5 
การสรุปผล การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ท่ีจะศึกษาเรื่อง แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่

ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา การศึกษางานวิจัยครั้งนี้เป็น
การวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้วิธีเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือเพ่ือ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ศึกษาครั้งนี้ คือ นักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด
นครราชสีมาโดยมีจ านวน 130 ตัวอย่าง ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณ (Quantitative Analysis) โดยโปรแกรมวิเคราะห์สถิติทางสังคมศาสตร์ สถิติที่ใช้เชิง
พรรณนา ได้แก่ การแจกแจงความถี่(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) และสถิติเชิงอนุมานที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
ได้แก่ การวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้น (Simple Regression Analysis) และการวิเคราะห์การถดถอยเชิง
พหุ (Multiple Regression Analysis) ซึ่งผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาเรื่อง แรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬา
มวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา สามารถสรุปได้ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 130 คน จะพบว่า โดยรวม
กลุ่มผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีจ านวน 109 คน คิดเป็นค่าร้อยละ 83.85 อายุต่ า
กว่า 20 ปี มีจ านวน 103 คน คิดเป็นค่าร้อยละ 79.23 การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
ซึ่งมีจ านวน 67 คน คิดเป็นค่าร้อยละ 51.54 

ส่วนที่ 2 ระดับความคิดเห็นโดยรวม แรงจูงใจและความต้องการขั้นพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา มีค่าระดับคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 

ระดับความคิดเห็นโดยรวม แรงจูงใจ ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพใน
จังหวัดนครราชสีมา อยู่ในระดับมากที่สุด ที่ระดับค่าคะแนนเฉลี่ย 4.58 โดยเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า 
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือเรื่อง ท่านคิดว่าท่านอยากเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพเพราะเข็มขัดแชมป์และ
ถ้วยรางวัลเป็นแรงจูงใจ ที่ระดับค่าคะแนนเฉลี่ย 4.78 

ระดับความคิดเห็นโดยรวม ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวย
ไทยอาชีพ อยู่ในระดับมากที่สุด ที่ระดับค่าคะแนนเฉลี่ย 4.67 โดยเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า นักกีฬา
มวยไทยที่ตอบแบบสอบถามเห็นด้วยมากที่สุด และข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือเรื่อง ท่านคิดว่า
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ความส าเร็จในชีวิตของการเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ คือ สามารถดูแลคนในครอบครัวได้ ที่ระดับค่า
คะแนนเฉลี่ย 4.83 

ระดับความคิดเห็นโดยรวม การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพ อยู่ในระดับมากที่สุด ที่
ระดับค่าคะแนนเฉลี่ย 4.67 โดยเมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า นักกีฬามวยไทยที่ตอบแบบสอบถามเห็น
ด้วยมากที่สุด และข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ เรื่องท่านตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพท่านได้
แสดงออกถึงความสามารถของตน ที่ระดับค่าคะแนนเฉลี่ย 4.78 

 
5.2 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 ผลการทดสอบสมมุติฐานที่ว่า แรงจูงใจ ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพใน
จังหวัดนครราชสีมา โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้น (Simple Regression Analysis) และความ
ต้องการขั้นพ้ืนฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา โดยใช้
การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) พบว่า แรงจูงใจและความ
ต้องการขั้นพ้ืนฐาน ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 
 
5.3 อภิปรายผล 

การที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแรงจูงใจและความต้องการข้ันพ้ืนฐาน ที่ส่งผล
ต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา พบว่านักกีฬามวยไทยอาชีพ ส่วน
ใหญ่มีแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา สังเกตได้จาก
ค่าเฉลี่ยโดยรวมระดับมากอยู่ที่ 4.58 ซึ่งมีความสอดคล้องกับทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของแมคเคล
แลนด์ (McClelland’s Achievement Motivation Theory) ที่กล่าวว่าผู้ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์จะ
ความต้องการที่จะท างานให้ดีที่สุดให้ส าเร็จผลตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  แล้วเมื่อสิ่งนั้นที่ตัวบุคคลได้
ท าส าเร็จแล้ว จะน ามาซึ่งเป็นแรงกระตุ้นในการท างานอ่ืนส าเร็จด้วย 

ความต้องการข้ันพ้ืนฐานส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัด
นครราชสีมา โดยรวมระดับมากท่ีค่าเฉลี่ย 4.67 ซ่ึงมีความสอดคล้องกับทฤษฎีความต้องการข้ัน
พ้ืนฐาน 5 ล าดับขั้นของมาสโลว์ (Hierarchy of Needs) ทีก่ล่าวไว้ว่า มนุษย์มีแนวโน้มความต้องการ
ที่สูงขึ้น ความต้องการข้ันพ้ืนฐานที่มนุษย์ทุกคนขาดไม่ได้เป็นขั้นแรกมีความต้องการมากที่สุด เมื่อ
ความต้องการพ้ืนฐานได้รับการตอบสนองแล้ว มนุษย์จะมีความต้องการในข้ันสูงขึ้นเป็นล าดับ ซึ่ง
ความต้องขั้นพ้ืนฐานนี้ มาสโลว์ ได้แบ่งออกเป็น 5 ล าดับขั้น ได้แก่ ด้านความต้องการทางสรีระ ด้าน
ความต้องการด้านความมั่นคงปลอดภัย ด้านความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ ด้านความ
ต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง และด้านความต้องการความส าเร็จในชีวิต 
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5.4 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป  
ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
5.4.1 ควรที่จะมีการศึกษาในลักษณะเดียวกันกับนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดอ่ืน เพ่ือให้

เกิดความหลากหลายของข้อมูล 
5.4.2 ควรที่จะมีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติมด้านตัวแปรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับการตัดสินใจเป็นนักกีฬา

มวยไทยอาชีพ 
5.4.3 ส าหรับในการวิจัยครั้งต่อไป ถ้าหากมีผู้ที่สนใจจะท าการศึกษาในหัวเรื่องนี้ควรน า

ข้อมูลนี้ไปเปรียบเทียบกับผลการวิจัยในอนาคตเพ่ือจะได้ทราบถึงความเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะ
อย่างไร และท าการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย และตั้งสมมติฐานเปรียบเทียบคะแนนค่าเฉลี่ย
เพ่ือให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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แบบสอบถาม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

ค าชี้แจง: โปรดท ำเครื่อง  ลงใน  ที่ตรงกับข้อมูลของท่ำนมำกที่สุด 
1. เพศ 

 1) ชำย      2) หญิง 
2. อำยุ 

 1) ต่ ำกว่ำ 20 ปี     2) 20-25 ปี 

 3) 26-30 ปี 
3. ระดับกำรศึกษำ 

 1) ต่ ำกว่ำหรือเทียบเท่ำมัธยมศึกษำตอนต้น  2) มัธยมศึกษำตอนปลำย/ปวช. 

 3) อนุปริญญำ (ปวส.) หรือเทียบเท่ำ   4) ปริญญำตรี 

 5) สูงกว่ำปริญญำตรี 
 
 

 
 

แบบสอบถาม 
เรื่อง แรงจูงใจและความต้องการขั้นพื้นฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทย

อาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 
แบบสอบถำมชุดนี้จัดท ำขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำ แรงจูงใจและควำมต้องกำรขั้น

พ้ืนฐำน ที่ส่งผลต่อกำรตัดสินใจเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพในจังหวัดนครรำชสีมำ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง
ของวิชำ BA 715 วิชำกำรค้นคว้ำอิสระ ของนักศึกษำระดับปริญญำโท คณะบริหำรธุรกิจ 
มหำวิทยำลัยกรุงเทพ ผู้จัดท ำวิจัยใคร่ขอควำมร่วมมือทุกท่ำนในกำรตอบแบบสอบถำมให้ครบทุก
ข้อตำมควำมเป็นจริงและตำมควำมคิดเห็นของท่ำนเพ่ือจะได้น ำผลไปใช้ประโยชน์ในกำรศึกษำ
เท่ำนั้น  

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ตอบแบบสอบถำมทุกท่ำนที่กรุณำสละเวลำอันมีค่ำในกำรตอบ
แบบสอบถำมฉบับนี้ 

นักศึกษำคณะบริหำรธุรกิจ มหำวิทยำลัยกรุงเทพ 
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ส่วนที่ 2 แรงจูงใจ 

ค าชี้แจง: โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องว่ำงที่ตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำนมำกที่สุดเพียงช่องเดียว 
โดยมีควำมหมำยหรือข้อบ่งชี้ในกำรเลือกดังนี้ 

ระดับ 5 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยมำกที่สุด 
ระดับ 4 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยมำก 
ระดับ 3 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยระดับปำนกลำง 
ระดับ 2 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยน้อย 
ระดับ 1 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยน้อยที่สุด 
 

แรงจูงใจ ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพใน
จังหวัดนครราชสีมา 

ระดับควำมคิดเห็น 

เห็นด้วย 
มำกที่สุด น้อยที่สุด 

1.รำยได้จำกกำรข้ึนชกมวยเป็นแรงจูงใจที่ท ำให้ท่ำนอยำกเป็น
นักกีฬำมวยไทยอำชีพ 

(5) (4) (3) (2) (1) 

2.รำงวัลจำกกำรแข่งขันเป็นแรงจูงใจที่ท ำให้ท่ำนอยำกเป็น
นักกีฬำมวยไทยอำชีพ 

(5) (4) (3) (2) (1) 

3.ท่ำนคิดว่ำท่ำนอยำกเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพเพรำะเข็มขัด
แชมป์และถ้วยรำงวัลเป็นแรงจูงใจ 

(5) (4) (3) (2) (1) 

4.ท่ำนคิดว่ำ บุคคลในครอบครัว รุ่นพี่ เพ่ือน มีส่วนเป็นแรงจูงใจ
ให้ท่ำนอยำกเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพ 

(5) (4) (3) (2) (1) 

5.ท่ำนคิดว่ำครอบครัวเป็นแรงจูงใจในกำรชกมวยไทยแต่ละครั้ง
ท่ำนมักจะประสบชัยชนะเสมอ 

(5) (4) (3) (2) (1) 
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ส่วนที่ 3 ความต้องการขั้นพื้นฐาน 

ค าชี้แจง: โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องว่ำงที่ตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำนมำกที่สุดเพียงช่องเดียว 
โดยมีควำมหมำยหรือข้อบ่งชี้ในกำรเลือกดังนี้ 

ระดับ 5 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยมำกที่สุด 
ระดับ 4 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยมำก 
ระดับ 3 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยระดับปำนกลำง 
ระดับ 2 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยน้อย 
ระดับ 1 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยน้อยที่สุด 
 

ความต้องการขั้นพื้นฐาน ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็น
นักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 

ระดับควำมคิดเห็น 

เห็นด้วย 
มำกสุด น้อยสุด 

ด้านความต้องการทางสรีระ 
1.ท่ำนคิดว่ำท่ำนต้องกำรเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพเพรำะ
อยำกมีร่ำงกำยแข็งแรง 

 
(5) 

 
(4) 

 
(3) 

 
(2) 

 
(1) 

2.ท่ำนต้องกำรเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพเพรำะนักมวยจะ
เป็นผู้มีรูปร่ำงที่ดี 

(5) (4) (3) (2) (1) 

ด้านความต้องการด้านความม่ันคงปลอดภัย 
1.ท่ำนคิดว่ำท่ำนอยำกเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพเพรำะ
ต้องกำรมีศิลปะป้องกันตัว 

 
(5) 

 
(4) 

 
(3) 

 
(2) 

 
(1) 

2.ท่ำนคิดว่ำกำรเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพท ำให้ท่ำนห่ำงไกล
ยำเสพติด 

(5) (4) (3) (2) (1) 

ด้านความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ 
1.ท่ำนคิดว่ำท่ำนได้รับควำมรักจำกสมำชิกในค่ำยมวย 

 
(5) 

 
(4) 

 
(3) 

 
(2) 

 
(1) 

2.ท่ำนรู้สึกดีท่ีได้เป็นส่วนหนึ่งในกำรสืบสำนและเผยแพร่
ศิลปะมวยไทย 

(5) (4) (3) (2) (1) 
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ความต้องการขั้นพื้นฐานที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเป็น
นักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 

ระดับควำมคิดเห็น 

เห็นด้วย 
มำกสุด น้อยสุด 

ด้านความต้องการเป็นที่ยอมรับยกย่อง 
1.ท่ำนคิดว่ำกำรเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพสำมำรถท ำให้คน
ยอมรับและเป็นที่รู้จักในสังคม 

 
(5) 

 
(4) 

 
(3) 

 
(2) 

 
(1) 

2.ท่ำนคิดว่ำท่ำนต้องกำรให้ครอบครัวและคนใกล้ชิด
ภำคภูมิใจในควำมมีชื่อเสียงจำกกำรเป็นนักกีฬำมวยไทย
อำชีพ 

(5) (4) (3) (2) (1) 

ด้านความต้องการความส าเร็จในชีวิต 
1.ท่ำนคิดว่ำ ควำมส ำเร็จในชีวิตของกำรเป็นนักกีฬำมวยไทย
อำชีพ คือเป็นผู้หนึ่งในกำรสร้ำงเกียรติประวัติให้แก่วงกำร
มวยไทย 

 
(5) 

 
(4) 

 
(3) 

 
(2) 

 
(1) 

2.ท่ำนคิดว่ำ ควำมส ำเร็จในชีวิตของกำรเป็นนักกีฬำมวยไทย
อำชีพ คือ สำมำรถดูแลคนในครอบครัวได้ 

(5) (4) (3) (2) (1) 
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ส่วนที่ 4 การตัดสินใจ 

ค าชี้แจง: โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องว่ำงที่ตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำนมำกที่สุดเพียงช่องเดียว 
โดยมีควำมหมำยหรือข้อบ่งชี้ในกำรเลือกดังนี้ 

ระดับ 5 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยมำกที่สุด 
ระดับ 4 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยมำก 
ระดับ 3 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยระดับปำนกลำง 
ระดับ 2 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยน้อย 
ระดับ 1 ควำมหมำย ท่ำนเห็นด้วยน้อยที่สุด 
 

การตัดสินใจเป็นนักกีฬามวยไทยอาชีพในจังหวัดนครราชสีมา 
ระดับควำมคิดเห็น 

เห็นด้วย 
มำกที่สุด น้อยที่สุด 

1.ท่ำนตัดสินใจเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพท ำให้ท่ำนเกิดควำม
ภำคภูมิใจ 

(5) (4) (3) (2) (1) 

2.ท่ำนตัดสินใจเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพท่ำนได้รับเงินตอบแทน
หรือสิ่งตอบแทนจำกผลส ำเร็จในกำรแข่งขันอย่ำงมำก 

(5) (4) (3) (2) (1) 

3.ท่ำนตัดสินใจเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพท่ำนได้แสดงออกถึง
ควำมสำมำรถของตน 

(5) (4) (3) (2) (1) 

4.ท่ำนตัดสินใจเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพท่ำนสำมำรถสร้ำง
ชื่อเสียงให้กับท้องถิ่นและจังหวัดของตนเองได้ 

(5) (4) (3) (2) (1) 

5.ท่ำนตัดสินใจเป็นนักกีฬำมวยไทยอำชีพท่ำนมีโอกำสได้รับเข็ม
ขัดแชมป์ในกำรแข่งขัน 

(5) (4) (3) (2) (1) 
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